SECONDA  PARTE  ^ 

DEL  PROFITTO 

SPIRITVALE, 

N E L QJV  A L E S*  I N S E G N A 
'i'fare  acquiflo  delle  virtù , & pr«» 
grclfo  nello  rpiripo. 

PEL  i/.  7.  FK^NCES  CO 

• deUa  ContpagwA  di  G i e s v . 

Tradotto  dalla  lingua  Spagnuolij  dalCaaxd 
gliere  Fra  Givlio  Zanchini 
da  Ca/liglionchio. 

Spcdalìnga  di  Sénta  Marta  huoHa  di  Firenj^, 


IN  BRESCIA, 


,^reffa  U Compagnia  'Bref€ianéu.  M* 
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Contiene  cjiicfta  Seconda  Patte 
Profitto Spiritùale  le  cbfc  ' ' 
‘Icgucnti.' 


N Trattate  diltOraùenè''x^entàlé\  nel 
V'  quale  fi  dano  it^rmthnì  àfèhrìifh^ptr 
fare  maggiore  profitto  nel  feruìtìo  di  DìOjfieffer- 
aitano  nella  meditatfone  de  fiacri  mìfierjj  di  chri 
fio  noBro  Signor,dy<^  della  fina  glortofià  Madre  J, 
Vn  Trattato  della  Mortificatone  della  prò» 
pria  'volontà , &' delle  paltoni  deWanima , & dì 
tutte  ie  altre  cofé  cheimpedificono  U profieté  jfii» 
rituale.  Con  vn*.  aggiunta  del  buon* V fio  de  &and 
Sacramenthnella  quale  fi  tratta  de*  dìfiordinì  thè 
,/ogHono  accadereìntorno  alCvfiodi  tfifi , & tHom 
rimedio . Et  per  fine  di  tutta  l'opera  fi  pone  vn 
molto  vtile  efifiercitìo  della  prefienxa  diuina , nel 
4tuale  s*infi€gna  di  hauer  fiempre  prefiente  Iddio , è 
dui  afpir andò  aon  infocati  defiderjj  del  cuore. 
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It  Fra  Giulio,  Zanchini  .che  -ho  trjt^ 
dotta. quefta  opera -dalla  lingua 
Spagnuola  , dico  il  medehmo 
che  fa  Tautorc  Tottomcttcndo- 
^ . miallaccnfuradeHa^nta  Chtefii 
/ Cattolica  Romana  r. 


0.  ; 


M'.  V » 


^ l\,\y  V 

Io  F.  Vincenzo  Ciuitclfaf^hó  letto  » 
preferite  libro,5^  Fhò  trdu.atdc^^ 

’ . forme  alla  Tanta  fcde'>e  di  jnolta 
^ Ttilita  à Lettori  i & Iri  fede  di  ciò 
: , koLòttoferittd  di  propria  maneru 

* *•  •— * *v 
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ALL  A • 

ILLVStRÌSSI^ 

*T  REVERENDISS.  SIG. 

■ " ■ - ‘ ; ’ , ' . . , 

ANGELICA  AGATA 

^ *'  * • • '««11*** 

SJONDAATA* 

Z . . ■ • ' ■ • ■ • • •' 

% 

‘ Monaca  in  San  Paolo  di  Milano  l 
■ A V E N b O intcfo 

quanto  V.  S;  Illuflrife- 
éc  Rcucrcndifsi  fr  fia 
compiaciuta  ih  Icggc- 

- * ‘ • • ’.'-'i  ■ > j f. 

re  la  prima  parte  del 
Profitto  ipiritualc  compofto  ih  Spa- 
gna dal  R.  P.  Fràhccfco  Afiaìs  dèlla] 
Compagnia  di  Gie.sd  , <&:  da  me  ri-* 
Rampato  in  lingua  Italiana  : ho  au- 
uifato  per  confeguentej  doucrlc  cf- 
ferpiù  grata  la  feconda  parte  de  la 
medefima  operarsi  perche  tratta  ma 
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tene  pili  grauv,  per  par^e  di  molti 
& pii!  appropriate  àperrone  rcligió- 
fc  sbianche  perche  il  guftoprefo  ne 
la  lettura  di  quella  parte  ,4e  haucri 
dcfto  lappctìtp  ipirituale , <Sc  vie  più 
accefà  la  voglia  di  filare  di  quefta  , 
la  quale  riuérchtcmcntc  fc  ne  viene 
alle  fuc  njani , vogliofà  de  la  fua  prò- 
tettioDe,&ficura  per  mezzodi 
Illuftrifs.  & ReucrefKlifs.  di  fare  iix 
tutte  cotefte  Angeliche , quel  frutto^: 
che  l'Autore  hebbe  per  mira  nel  conx 
porre  opera  tanto  lodata  dal  Mon-' 
do.  bafciandolc con  riuerenza  le 
mani  5 da  Dio  N.  S,  le  prego  ognr 
contento.^  Da  la  noftra  Scampana 
liXXIIII. Maggio.  M.  DClt 
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T R ATT AT  O 

DELLA  ORATIONE 

» . . - » . 1 . 

M'E  N T A L E,  : ' : J 

Et  della  conEderatione  dtf  miseri j del  Sic* . 
nollro  Giesù  Chrifto»  8t  della  ftia 
Beata  Madre. 

PRIMA  PARTE,  ' 

t . t ^ 

élla  quale  fi  dichiara fimmariamen  ' 

. tCi  con  quali  cofe  noi  ci  dobbiamo pre^^ 
parare  per  la  medttatione  de*  mifle^ 
rij  di  Chrifio  Signor  nojìro»  & della 
pia  glorio fifsima  Madre, 

\ 

» ‘ ’ / 

Proemio.  ! 

t 

», 

A V E N D O dichiarato  nel 
terzo  Trattato  tlella  prirns 
panc,quanto  importante, 
pretiofa  cofa  fia  reflèrcicare 
il  Santo  Rofario  per  via  di 
confìderatione,  & di  Orario 
ne  Diétale,&  igran  beni, che  fe  n*acquiftano, 

E poi  nel  quarto  Trattato,  hauendo  dimo; 
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lèr:itb  fecondo  la  noftra  debolezza,  té  vir^ 
della  fourana  Vergine  Maria, le  quali  in  quc 
fti  miftcrij  rifpicndohO,  in  cui  noi  Thabbia- 
mo  ad' imitare  ;:doUe  {ì  da  .ancora  materia 
per  la  mcditationc,&  fi  tratta  del  frutto,  che 
da e(fa  dobbiamo  trarreiche  èrelTercicio,  8ù 
la  perfcttione  delle  virtù.Egli  mi  è parfa  co- 
fa  molto  conucnieh  te  per  lo  frutto  d i colo- 
ro che  vorannocflcrcitare  detto  Rofario  in 
qucfto  modo  pii  écdellente , & più  vtile , di 
porre  qui  alcuna  breue  regola  la  quale  con 
ordine , & chiarezza  comprenda  le  cofe  più 
principali, che  in  quefto  diuino  efiercitio 
della  mcditatione  fi  deono  oficruare;3£Ìc  co 
fe  generali  della  mcditatione  accommodar- 
le  particolarmente  à quefio  Tanto  elTercitio 
di  meditare  la  vita , Sf  la  pafsiohe  di  Giesù 
Chrifto  Noftro  Signore  : Et  infieme  di  dare 
alcuni  aunertimenti,i  quali  pofianó  molto 
aiutare  coloro , che  fi  daranno  a quello  Tan- 
to eflèrcitio  ; auucrténdo  per  quella  mate- 
ria, & per  le  altre , che  in  due  modi  fi  dice 
Tnacofa  ellère  necelTaria  perla  buona  vita', 
Ic^perli  buoni  collumi  > L*vna  è per  ellèr  la 
tal  cofa  cfprclTamente  di  precetto  diuino,  ò 
humano,come  è l’amare  lddio,e’l  noh  giura 
re  vanamente , & tutto  il  rimanente,  che  li 
^ contiene  ne*  comandamenti  diuini,  & in 
' quelli  della  Chiefa.  ' Dicefi  fimilmente  vna< 

' cofa  dière  uecdlàfia  per  la  buopa  vica^.dC  ' 
.'i  . per 
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per  li  buoni  coftumi,  ancora  che  Guiil  cofa 
non  Ga  efpreflamentc  comandata  da  alcun 
precetto, per  efTcre  mezzo  fenza  il  quale  or- 
dinariamente non  (ì,  può  adempire  quello 
che  fi  contiene  nel  precetto  , ò non  fi  può  a- 
dempire , fé  non  di  rado,  con  grande  ma- 
lageuolezza.  In  quello  fentimento  dicia- 
mo,come  è pecclTario  al  Chriftiano  gaftigar 
la  carne  con  l’afprezze , & con  la  mortifica- 
tionCjò  di  difcipjine,  ò di  cilicij,ò  di  allinea 
zcjòcon  altri  trauagli,^  gaftighi  corporali; 
perche  è mezzo  lenza  cui  ordinariamente 
non  fi  puoteoll'cruare  il  precetto  delia  ca- 
ftita.  In  quello  medefimo  lenfo  diciamo  co- 
me c necelfariolcuar  via  lVfanza,e’l  collu- 
me di  giurare  , & non  alfcnnare  i fuoi  detti 
ordinariamente, ancora  che  llano  veri,  fc 
non  con  dire,cofi  è,ò  non  è vero,  ò certamen 
te  la  cofa  palla  coli  ; perciò  che  fenza  quella 
cura  moralmente  non  fi  potrà  ofièruare  il 
precetto  di  non  giurare  in  vano . Et  coli  di- 
ciamo acciò  che.perfcueriamo  nel  bene,  co- 
me è necefiario  frequentare  i Sacramenti 
confefl'andofi  fpefib , però  che  fenza  quello 
aiuto, per  elfcre  coli  grande  la  debolezza  del 
l’huomo  , è coli  potenti  i ninnici  deU’anima  , 
regolarmente  non  fi  porrà  ben  conferuare 
lungo  tempo  in  gratia , 8C  it  filiere  alle  forti 
tentacioni  che  innanzi  fi  prefenrano.  In  qua 
ilo  medefimo  fenio  diciamo,  come  è necel- 

fario 


fario  c6fìderare,&  medicare  qualche  cofad{ 
ulna , perche  fenza  quello  mezzo,  per  cflere 
rhuomò  pieno  di  pafsioni,  per  ordinario 
• non  potrà  molto  tempo  perfcucrare  nel  bé 
ne,  fenza  che  rafTettioneallecofe  dellatcr- 
ra  Io  faccino  cadere  ingrani  peccaci. Di  que 
fla  maniera  veramente  diciamo  molte  cofe 
cflère  neceflarie  per  lo  fcrp^io  di  Dio, ben- 
ché di  efle  formalmente  hqA  ci  fia  precetto 
fpeciale  : e principalment;e''in  quella  mate^ 
riadcll’oracione  pofsiamó  vfare  quello  mo^ 
(dodi  dire , per  lignificare  con  maggior  gra- 
uità  la  verità , laqùale  vogliamo  perfuade^  . 
re. 


DELLE  COSE  CHE 
da  lontano  dijpongono , e preparano 
l'anima  all'  oratione,  come fono  lena 
■ re  i 'vitij,  le  occupationi , Ó*  le  aj^e(^. , 

^ tionijuperjlue,  Cap.  I , 

I 

M COSA  certa  & chiara,  che  come 
nelle  colè  naturali , & in  quelle  che 
IM  (bn  fatte  con  artifìcio  humano, è ne 

cellàrio  che  precedano  difpofìtioni 
I quali  li  prepari  la  maceria  9 

riceuere  la  forma  naturale,  òartih- 
' tiale . Come  vegliamo  in  vn  legno 
verde, che  è ncceHàrio,acciòche  ab 
brucijche  prima  fuapori  Thumidità,  e vi  penetri  molto 
bene  innanzi  il  caldo  del  fuoco  . lit  in  vn  pezzo  di  ac- 
ciaio,accioche  fi  polla  lauorare,&  riceua  la  forma  di  ya 
cpltello,ò  dialtracofa.c  necellarioche  li  mollifichi  pri- 
ma al  fuoco . Coli  acciòche  yn’anima  faccia  bene  ora> 
tionc,&  in  cllà  fi  muoua  a diuotionc,c  s’infiammi  del  di- 
uino  gmorCjè  necellàrio  che  prima  precedino  alcune  di. 
ipoficioni,e  preparationi  rpirituali,cpme  lo  Spiritq  sa-  EtcL  f Jf. 
to  ammonifce  per  bocca  del  Sauio  dicendo,  Auanti  l’ora 
tione  difponi  l’anima  tua  i quella.Er  ancora  che  quella 
preparatione  fia  ncfrellària  per  qualunque  maniera  di 
Oratjone,  però  per  la  mentale,  della  quale  qui  noi  hq- 
ra  trattiamo, è molto  più  occeflària , perciò  che  fendo  o- 
ratione  più  alta  , & più  vciIe,cofi  badi  biTo^np  di  mag» 
glori  aiuti . 

Tra  quelle  colè, con  le  quali  Tanima  fi  prepara  i qiw 
éo  ellèrciiip  diuino,aicune  ce  ne  ha  che  fono  dilpofitio 
ni(come  fi  dice)  più  remote, con  cui  più  da  lontano  l’ar 
■ima  fi  difpone. Altre  fono  più  propinque,  & con  le  qua 
^ ranima  fi  prepara  più  d’apprcfiò,&  quando  yuole.«e 
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rarefò  da  principio  l] 'a  lùa  òrtttione . Tratterèmoh»^  ' 
ra  delle  prime.  Di  quelle  vnaè  labuona  vita , & la  c5<* 
feienza  monda  j Che  fe  bene  l’huomo  non  hà  flato  inno  ' 
centc,ma  con  gran  malitia  lì  è infettato  in  molti,  & gra 
«illlmi  peccati,  che  almeno  con  la  penitenza  (ì  lìa  mon- 
<!ato,&  fia  rifoluto,e  fermo  di  non  tornarui  più.  Quella 
«lifpofitioncè  di  bilògno  per  l’orationeipercioche  le  bc 
ne  è vero , che  l’huomo  peccatore  ancor  che  non  habbia 
fatto  penitenz'a  de  lùoi  peccati  non  dee  lafciar  per  cjue- 
Ho  di  orare, chiedendo  à Dio, che  gli  dia  voglia,e  aiuto 
efficace  per  vlcir  di  peccato, & per  farne  penitenza, an- 
zi è neceliàrio  che  coli  faccia,&  che  la  frequenti,onde  il 
(ùo  male  non  lìa  maggiore, & acciò  che  Iddio  il  conuer- 
ta:Nondimeno  egli  è ancora  vero  che  la  mala  cólcienza' 
è grande  impedimento  al  far  bene  oratione , & princi'* 
palmente  all’oratione  mentale:  perciò  che  Hando  l’huo' 
mo  con  attuale  profitto  di  peccare  ,'  potrà  facilmente 
dar  limolìna , digiunare , dilciplinarlì , Se.  recitare  con 
ila  voce  il  Salter  io , e l’hore  Canoniche , ma  per  entrar 
denti  o di  le  llellò , e per  meditar  pian  piano , & con  ri- 
pofo  lecofe  diuine  come  farebbe  a dire,  che  Iddio  ci  ha 
da  giudicare , & che  alla  morte  egli  ne  lègue  appreflo  il 
giudicio,&la  penaeterna,  per  colui  che  Hi  in  pecca- 
to mortale, & che  chi  Uà  in  quelloè  nimico  capitale,  8c 
c abborrito  daH’onnipotente  Iddio , & è fchiauo  di  Sa- 
tanaCò,  & condennaro  fecondo  la  prefente  giuilitia  à 
bando  perpetuo  del  Cielo , & alla  prigione  eterna  dcl- 
J*inferno:Tali  colè  come  quelle  che  fono  la  materia  del 
la  oratione  mentale  non  le  puote  meditare  di  buona 
voglia  chi  vuole  Ilare  in  peccato  mortale,pcrche  gli  Ib- 
Bodi  troppo  gran  tormento,  & coli  non  vuole  foppor- 
tare  di  trattenerli  in  quello  Tanto eflèrcitio , onde  ò egli 
deeccllàreda  peccati ,òlafciareroratione mentale.  E. 
poi  che  egli  lì  vede  chiaro,quale è meglio  per  rhuomo  , 
ron  Togli  elìcre  nimico  capitale  delluo  bene, ma  laici 
di  cuore  il  peccato , che  è fuggire  la  morte,  & Ib  dan- 
■ationc  c te  ma, & accollili  mondo  airoratiene,&  perlè- 
Bcri  in  (|uella:la  qual  cafa  è va  appreifarli  alla  vita  del^ 


Itgr'ttia , & entrare  iti  poilèffionedi  Dio,  & nella  via 
che  conduce  i beni  infiniti  della  (ùa  gloria . Quella  di» 

. fpofitione  aH’oraeione  domanda  il  Salmilla  dicendo . 

Sottomettiti  huomo  à Dio,  obbedendo  a luoi  precetti , 1^*  ' 

& datti  aU'Oratione . 

-Con  V n’ahracofa  fi  ha  da  preparare  l’an ima  per  far 
tiuona  oratione,  & tjueftaèil  mozzare, Sftor  vialeoc- 
<upationifuperflue,&le  fouerchie  cure  ,e  J’afFettioni 
^itòrdioate  delle  creature . Con  le  perlòne  che  fonori- 
Xolute  di  feruireà  Dio,  &di  non  far  cofi  che  fia  chiara 
joffelàlùa.  Vfail  Demoiiio  quello  artificio  che  fotto 
adcuni  colori  apparenti  pcrlùade  loro  che  s'intromec- 
•^o  in  negotij,  c in  cure  di  colè  che  non  fono  necellàrie 

?»et  foftegno  della  vita, nè  di  vtilità  per  l’anime  loro, ma 
bnocofe  di  gufto,ò  fcruono  per  J’honore , ò per  la  rob- 
ba  temporale  ; afifin  che  con  quella  ocaipatione,  8t  (b> 
aierchiacuraiì  vengano  à rallentare  dall'attendere  aU 
raninàa,&dgliellèrciti)  fpirituali:&  mentre  che  fia 
ia  pouerel  la  anima  cofi  indebolita,  & cofi  diiord  ma- 
ta la  faccinocaderein  manifelli  peccati.  Narra  la  di-  EM»d,0  j* 
ulna Ifrittura  , che veggendo  Faraone,  come  i figliuo- 
Jid'iirael  per  vbbidire  al  comandamento  d i Dio,  vole- 
aiano  vfeire  di  Egitto,  doue  erano  tenuti  in  feruitù  , de 
andare  nel  delèrto,à  fàcrificare,  & caminafe  alia  ter- 
ra di  promillìone,  dille  che  farebbe  loro  vicire  quella 
voglia  di  andare  ilàcrificare  al  loro  Dio.  Il  mezzo, 
che  pigliò  per  far  quello  fù  il  fargli  andare  difperfi  per 
l’Egitto  à cercare  paglia  per  far  i mattoni  che  erano  ob 
Jigati  dargli  ogni  di.  Dice  eglino  Hanno  ocio.fi, & fc  per 
«ucHogridano,andiamoà  facrificare  al  noHro  Dio,hor 
«iamo  à mili  tato  da  fare,chep  la  fouerchia  occupationo 
«i  palli  loro  ^lla  voglia.  Qnelèa  è lo  ftrettagema  del  no 
Aro  auaerfario,  che  ha  il  demonio  nell'Egitto  di  quefto 
mòdo  di  moltiplicareall’huomò  le  occupationi,  c le  fo- 
lecitudinidcUccofetéporalilc  quali  fono  paglia,  acciò 
-«he egli  fuggala  veglia deH’oratióe,c  di  llar  ritirato, di 
Vdire  la  Meda  ogni  dì,  della  comunione  ogni  otto  gior- 
■iiC  di  altri  esèrciti)  fpir itiuIi,coa  cui  facr ifica  l’aoi  ma 
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Itià  a Dio  : ò fe  pure  non  fi  traJafdno  del  tdtto  i che  kU 
mero  facciano  quelli  malamente  •,  & con  poco  frutto  i 
Apriamo  adunque  gli=  occhi  delTanima,  & auuertia<^ 
mo.bene  i ^uefta  tentatione,  & aJ  gran  danno  che  ci  fà, 
& armiamoci  centra  di  quella  ricufando'ogni  coinuerfà 
-tiene, & ogni  ragionamento  che  dà  diletto  alla  carne, sé 
la  profitto  dello  fpirito  i'eiramìniamo  bene  le  facende 
del  dì , & della  notte, & quelle  che  noi  vedremo  non  et» 
Icr  precilànien'te  necefìàrie,&  che  ci  dillràggonOjiSc  itv 
quietano  il  cuore , lafciamole  fiibitoi&  le  afiettioni  det 
4c  creature,che  ci  tirano  il  cuore  dietro  à loro, & ci  fann- 
ro  perdere  la  pace,  & la  quiete  facciamo  ogni  nolirt 
fòrza  onde  da  noi  fiano  tagliatej  percioche  come  la  vit 
tìi  della  Vite,  quando  vien  potata  de  fermenti  fiiperfiifi 
fi  aduna, & fi  fortifica , & produce  fruito  maggiore,  cofi 
Tattentione  e’I  vigore  del  cuore  che  « finito,  & t'erqiinà 
to,lcuandoIo  dalle  cofe  fijpcrflae,8f  tncho  necenàrie,  rii» 
marra  piu  libero,  & più  interoO.ide  faccia  bene  orati©- 
ne,8t  per  le  còlè  fpi rituali  ^ Quefto  è quello  che  lo  Spi^ 
iritoSantociammoniIce  fpefle  volte  nello  tcclefiafti*» 
«o.Figliuolo  non  fiatici  tuoi  affari  in  molte  cofe»  Vuol 
dire.  Non  porre  la  tua  Iblee itudi ne  i n fiiperflu i iiegó- 
tij,cheeccedino  le  tue  forze, 5Sc  latita  necdittà!.  Etaltrò 
^e  dice . Chi  fi  da  a manco  ntgòtij  riceùerà  la  fapienza. 
Che  vuole  dire.  Chi  rifiuta,  & difcaccia  le  occupatio> 
'ri  inutili, 'e  che 'mero  lòrtonecenarie;acciochc  fi  dia'flié 
|;lio  a gli  eflèrciti)  fp/rimaliico’quali  fi  purifica  l’anima', 
tome  fono  la  Iettionejl’or3tione,il  filentio , e’I  ritirar^ 
quelli  riccuerà  lume  , rpicn'ia  diuina,  con  la  quale 
maggiormente  conofea  Iddio,  & più  ami  quello,&pi^ 
jn  quello  fi  diletti» 

«//r*  tefe.tht fi ìltlptn^tmù  ''di  hrit**»  ft*  vii 

fino  gli fnufli t 

^ I v«m  fimcrt.  C^p.  il. 


ER  far  beneorationeancoraeneceflàtio  di  prò* 
curare  che  fi  quitti,  & fi  fermi  il  cuore «ontr# 

«li 
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gli  (crupo]i,&  contra  I vani  timori . Si  come  fono  d’im 

J)cdimenti  per  l’oratione  le  colpe,  & le  louerchie  folr 
ecitudinijcolì  ancora  fc  bene  non  tanto  grandi  fono  gli 
fcrupoli,&  i timori  dilbrdinati,  perche  quando  vn’hub 
mo  lèà  occupato  con  tutto  il  lènlo  nelle  colè  efleriori, 
feordato  di  fe  medefimo,  non  fente  gli  fcmpoli  che  ri- 
cercano attentione  interiore , ma  quando  l’huomo  en- 
tra dentro  di  fe,&  fi  raccoglie  nello  interiore , conlide- 
rando  le  colè  della  fila  fàlure,  & I moti  interiori  deli- 
anima  fua,come  fa  quando  fi  mette  all’oratiunc  menta- 
Je,airhora  ferite  gli  fcrupoli,&  la  inquietudine,  e’i  ror- 
iTientOjche  cagionano  nelfanima.  Qnindi  piocedeche 
J’huomo  per  fuggire  quello  trauaglio,&  quello  timore, 
che  naturalmente  egli  abbori(cc,fi  infailidilcc  della  ora 
tione  mentale, & la  lafcia  interamente,ò  con  mal  modo 
eHèquiflc  quella. La  onde  per  mantener  l’amore,  & l’af- 
f?ttionealrorationementalc,&  per  farla  volentieri,  de  ‘ ' 
’ come  conuienCjCgli  è neceflà'rio  che  l’huomo  prepari 
l’anima  lìia  con  inabiliti  contragli  fcrupoli,&  centra  i 
timori  di(brdinati,quanto  egli  far  potrà , con  la  diurna 
grafia.  ^ 

Iddioordinariamente  ricerca,  & vuole  nelleanimt  ' 
de  fiioifcrui,  le  quali  egli  trauaglia  con  ifcrupoli.  Pri- 
mamente che  di  cuore  fi  humiJino , fe  Hcflì  difprcgino  , 

& fi  diffidino, lòttomcitédofi  ad  ogni  creatura  per'Dio . 

« Veggendo  loro  che  vna  cola  piccoIilTiina  in  vn  cuore  ' 
ben  ordinato  non  Io  turba  , nè  io  muoue  vn  punto, 
non  ne  fa  calò,pofia  nel  loro  cuore  lo  turba , lo  inquie- 
ta grandemente , & gli  pare  che  fia  vn  calo  grauilTìma 
che  conduca  alla  eterna  dannatione . Quindi  conofea- 
no  quanto  piccola  colà  è tutto  il  capitale  naturale  dtl 
loro  ingegno , & della  virtù , & quanto  bifogno  eglino  . 
habbino  deH'aiutudi  Dio,  in  tutte  le  cofe  buone  per 
minima  che  ella  fia , & che  non  fi  ritroua  in  loro  fe  non 
ignoran7a,dcbolez/.a,&  morte  di  colpa,  & dannatione 
eterna , perche  quello  c cièche  hà  l’huomo  di  fuo,co-’ 
ine  fi  è dichiarato  . Etdalla  cfperien/adi  quefiaveri% 
tipcrlùafifidifprcaz.ino,comecofainfe  viliffima.Sc-  &f*f‘ 

I eoo- 
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coftdariamentc  certa , & vuole  Iddio  con  qiiefto  traiti^ 

^ glio  che  riHiomo  veggcndo  la  gran  necelTuà , che  hi  de 
’ luoi  proifimi  acciò  che  fiaammaeftrato,  & aiutato  dà 
ioronegìi  fcrupolijcberaflìiggonoj&cheil  pongono 
ingran  pericolo,  maggiormente  ami  quelli,  & molta  ^ 
gli  ftirai,  & gli  mantenga  l’vnioae , & la  carici  cop  tut-^. 

, ti  loro.  Adunqueeflèndo  quello  quello  che  Iddio  liyt 
cerca , & che  vuole  daU’huomo  buono , dandogli  Tcripr 
poli , perche  in  tutto  cerca  il  noltro  bene , & ÌaÌÌMjgtar 
ria,  il  rimedio  lari  coiura  gli  fcrupoli  dare  preiEctt  i- 
' Dio  quello,  che  egli  ci  chiede,  humiliandoci  contutwt 
' il  cuore,  6c  molto  llimandoinodriprofllOTÌ,fenMdÌ5* 

rprcrzarc alcuno  , & abbracciando  tutti.c;opÌBtetiU,i% 
vera  carità . Etècofachara,ch.;coni’hMjniltiotterii^ 
mo quello  rimcdio,perche gli  lcrupoH,cbcatóiggon6^ 
tiafcono  da  ignoranza, & Iddioha  proroelk|a^thlWÌÌy 
Pf»n.  1 1.  jj  lume,Si  fapienia  i fecondo  quel  detto^deljiàWi^^^ 
Doueè  humiltà  quiuic  la  vera iàpienza.  àn^he 
7.  promeflò  lorola  vera  confoIatioi>c,^pm^  dilfeSanP^^ 
lo  . Quello  che  confola  gli  huiuiU  ci  c.on(blò. 
diceflc . Quella  è la  conditione  di  Dio , quello,  è il  -fUft 
cloriofiflìnao  titolo, clfer  confol^^w^ae 
do  dunque  a gli  hymili  iumc,8c  %if 
ne,certacoraè,chegli  torri  vii^rig«oraoz%  dàlia  quàr 
le  nafcono  gli  fcrupoli  ,fi£  confrgu^iuemep?«  irinquìe- 
tudine,e’I  timor  yano,U  quale  da  efli  procede  . Bt  in^ 
noàchciapictofa  mano  di  Dif>  tog^e  quelli  t»otdite 
' temente  dal  cuorc,aeeiòchc;noa filmo  d’iropariCÌo,&j|l 
impedirnéto  aU’oratione.nè  nuochioo  al  feruo  di  Dio^ 

f'  per  «quietar  fi  in  gran  par  te,  &p?r,  Rifarne  notabile,  rti- 

iti,«gii.dee  pigliare  vit  macftro  ^i;i«uale,^omo  Saitr 
to , & feruo  di  Dio , & dargli  credenza  in  tujtIP  quello  p 
che  gli  dirà,&  fottoporfi  al  fuo  parere.  Santp  Agoftinp 
il  quale  nella  feienza,  & nell’ia^gBoera  yn  prodigi# 
nella  Chiefa  di  Dio,  & fecondo  il  coroun  parere  d.f 
■ Dottori  del  fuo  tempo  il  più  eccellente  in  rapici«ta^ 

t .n  Kandàua  turia  viadi  AfiVia  il  fiip 

' - . ■ : à Saa 
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4 San  Girolamòjchcdimoraua  in  Ber leem , onde  im- 
parale di  quelle  colè  , delle  quali  dubitata , & humil- 
mcnte  coni  ellàua,  che  lapca  meno  di  San  Girolamo, 
dicendo  : Auuengàche  la  dignità  del  Vel'couo  nella 
Chielà  di  Chriltolìa  maggiore  di  quella  del  prete, no 
dimeno  Girolamd  è maggiore  di  Agoftino.  Volle  di- 
re, quantunque  nella  dignità  io  fia  maggiore  di  Giro- 
lamo per  edere  Vefcouo,&  egli  Prete , tutauia  in  vir- 
tù , & infapienza  di  lui  Ibno  minore . H non  (blamen- 
te fi  Ibttometteua  àiali  huomini , come  San  Girola-J 
mo,acciòche  imparalfe  da  quelli , & feguitallc  il  loro 
parere  in  quello, che  dubitau.i,ma  à qualunque  per  in- 
feriore che  fofic  haurcbhe  fatto  il  medefimo,  come 
egli  dice  con  quefle  parole  : Ancora  che  io  fia  V'elco- 
uo  coli  antico , & tanto  attempato , (bno  apparecchia- 
to ad  imparare  tuttauia  davngiouane,  Bc  da  qualun-  tium  ept/c, 
que  mio conpagnojfe  bene  folle  nouitio  di  vn’anno, 
tutto  quello,  che  mi  potedeinfegnare.  Seguitando  a- 
dunque  l’edèmpio  di  quello  humil  Santo , chi  ha  fcru- 
dubbij,(è  vuole  in  edi  ellèr  ammaellrato,  & il- 
uminato  da  Dio,fottopòngafi  al  pJicrc  del  fuo  padre 
fpiritualcjche  fé  egli  va  appoggiato,  & vnitoal  fuo 
parere,  fenza  defiderare  ,che  gli  fia  detto  quel  che 
più  gli  gulta  ma  fenza  paÌTione,&  con  puraintentio- 
ne,6t  defiderio  di  fapere  la  verità , & feguir  quella , c 
certo  che  Iddio  per  quefto  mezzo  l’airiinacdrerà, co-  „ 
me  habbiamo  toccato , 8c  per  lo  innanzi  lo  dichiare- 
remo  molto  più  . Conciofia  che  quella  è ordinario- 
nedi  Dio,che  vn’huomofi  fottomctra  in  quello  ad 
vn’altro  huomo,  &l’ba  dichiarato  con  molti  edèmpi,  . * 
chefe  bene  altri  habbia  dono  di  altiflìmaorationetan  ? * 

to  che-in  eda  vegga  gli  Angeli,  & ancora  che  molto  di 
giuni,&  faccia  grandidimc  penitenze , che  per  quello 
effetto  di  edere  ammaellrato  in  molti  dubbi),  quelle 
colè  notigli  badano,  quando  egli  ha  il  maellro  fpiri- 
tualeà  cfii  ricorrere, ma  fa  dimeltieri  chelvfotto^ 

Dóga  à lui, 8t  che  gli  vbbidifca.Cofi  infegna  Iddio  ncl- 
laiegge  dicendo:  Ne’  dubi);che  hauretc, ricci-rete  Deut,\7» 

B a’  Sa- 


Digitized  by  Google 


* • T %U  T T 14  T 0 ^ 

V Sacerdoti  che  itanno  in  luogo  del  Signore , farei 
tetutto  quello  che  effi  vi  diranno,  &-vi  infegnarau- 
«0  conforme  àlla  lègge  di  Dio,&  feguirete  la  determi 
Bacione  lóro  lenza  puto  difcoltarui  da  quella.Et  que- 
fto  detto  ha  bòra  molto  più  forza  dopo  che  Iddio  fi 
fece  huomo , & che  nobilitò  tanto  la  natura  dell’huo- 
mo,  & diede  4’  Sacerdoti  le  chiaui  del  re^oodel  cielo. 
Ma  perche  molti  domandano  ne’  loro  dubij , & fcru- 
Boli  j c con  tutto  òiò  non  ottengono  il  rimedio , nè  U 
quiete  : Secondariamente  fe  col  parere  del  padre  fpi- 
iritnale  noti  fe  gli  licua  lo  fcrupolo',  e’I  timore, è neceP> 
fario  che  faccino  contra  il  medefimo  fcrupolo,credcit 
do  quel  che  diccit  padre  rpirituale.EftépIigratia,vn« 
Hi  in  dubbio , fe  è obligato  à confelTare  le  colpe  pafla- 
te, perche  non  fi  ricorda  fe  le  ha  confeffate , ò nò , do- 
mandane al  padre  fpirituale,&  egli  gli  dice , che  none 
obligato , ancor  che  non  fe  di  parta  quel  dubbio , & 
quel  timore,  credagli, & non  le  confelTi,  & conimuni- 
chifi  fenza  confeflarle.  Vno  ha  dubbio  fe  per  efl'ere  in-i 
fermo  può  mangiar  carnc,&  rompere  il  digiuno , doi 
mandane  al  fuo  padre  fpirituale  faùio , & timorato  di 
Dio, il  quale  gli  dice , che  per  quella  nccelfita  che  egli 
per  fe  fteflb,ò  per  configlio  di  medico  vede  elfere  fuffi 
cliente, non l’obliga al  digiuno,  ancora  che  tuttauia 
gli'rimanga  qualche  dubbio, & timore,  creda  quel  che 
Ili  è detto,rompa  il  digiuno , & mangi  della  carne.  Et 
le  pbedendo  di  quefta  maniera  fentirà  tuttauia  nel 
cuore  riraordimento,e  timore  di  peccare,  ò di  dannar 
fi  per  quello,  tolleri  quella  pena  con  patienza , accet- 
tandola dalla  mano 'di  Dio,cflendo  vero  , che  per- 
ciò non  peccherà  nè  fi  dannerà,anzi  gli  farà  pur^to- 
rio  per  andare  più  mondo  di  colpe, & di  pene  al  Diui- 
Bo  giudicio,&  di  falir  più  torto  al  Cielo.Etnòn  è con- 
tra^erto  ciò  che  i Dottori  dicono,che  fe  vno  ha  dub- 
bio prattico,fe  V nà  co  fa  è peccato  mortale, ò nò,  e fen- 
za torr,e  via  il  dubbio  la  fa,che  pecca  mortalmente;  co 
me  fe  vno  dubitafl'e  ,-fe  hoggi  è obligato  à digiunare, 
ònò,e  fenza  leuare  il  dubbio  magia  He, far  ebbe  pèccaw 
V-  H mor- 


mortale  per  la  pericolo  chiaro  nel  quale  fi  pofc,  de 
perche  nel  Tuo  cuore  jfece  più  ftinrili  di  fbdisfarealfiio 
appetito, che  del  precetto  della  Chiéfa.  Quefta  dot- 
trina che  è certa,  non  ècontraria  i quanto  habbiamo 
cfctto  di  lbpra,pcrche  quello  s’intende  quando  tno  ha  ' 
vero  dubbio,perche  non  n’ha  domandato  àtìii  gli  po^ 

• tcua  dire  la*verità,nè  da  fé  ha  Iciehza',  ne  r^one  Di- 
nante per  determinare , & rilòluere  la  vcrici  %ìi,  co- 
li giuftamente  è condannato  per  operare  con  taWjA-  • 
bio  fenza  far  prima  cip  che  dolka  per  vfcifner  Ma  'cip 
che  habbiamo  detto  è,che  quando  vno  ne’  Tuoi  dubbij, 

& fcrupoli  ha  domandato à chic  ragioneuole'di  cre- 
dcrc,c>  non  ne  domidando,  ma  per  quel  ch’egli  ha  ftù- 
d iato  &letto,ò  da  quel  che  vede  vfareda’ferui'di  Dio 
iaui,&  difcreti,che  in  quello  che  dubitaua , non  è pec- 
cato, & con  quello  giudicio  opera  conformandoli i 
queljo  j Di  quello  tale  diciamo,  che  le  bene  operando 
tuttauia  gli  rimane  il  timore , e la  vacillatione,  e’I  du- 
bio  di  fcrupolo,che  nonpotea  per  quellò , perche  non 
è fare  centra  la  confcienz'a,nè  córra  il  vero  d«bbjò,ma 
fa*  centra  gli  £crupoli,&  i dubbi)  apparenti,!  a qual  co- 
fa  tutti  i laui,  & i Santi  affermano  efl'er  lecito . In  que-  Cirfon  da 
, fla  guifa  dee  quietar  l’huomo  la  fua  confeienza  quan- »d 
to  con  la  Diurna  gratia  potrà,acciò  che  quella  pallio-  . 

nenonlo  priui,  ògrimpedil'cacofi  gran  bene  ,&  coli  ta'3.  ' 
vera  confolatione,  come  è quella  dell’Oratione  mcn-  D»  Jlfuam, 
tale.Etguardifidilafciarfiperfiiadcredal  nimico,  che 
per  fuggire  la  molellia  de  gli  fcrupóli,  che  fia  bene  la- 
(ciare  l’oratione  mentale;  perche  à quello  modo  non 
(anarebbe  il  fuo  male, crelcerebbe,  & affai  dilaterebbe 
il  luo  danno , & fi  ritrouerebbe  più  lontano  dal  rime- 
dio ; perche  la  cura  di  quefto  Ipiritual  male , come  di 
tutti  gli  altrijè  la  diuina  gratia,&  la  diuina  luceva  qua 
le  non  fi  troua  fuggendo  dairoratione,ma  conl’appreP 
farli  tuttauia  più,  & perfeuerando  in  ella  fecondo  quel  Bfatm»  |f« 
detto  del  Salnaifta  : Àpprellàtcui  al  Signore , & farete 
illuminati. 

B a Di  ’ 
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I come  al  feruo  di  Dìo  fa  di  mcftiero  àc 
ciochebé  faccia  oratione  il  fuggire  le. 
colpe, & tor  via  le  occupationijle  affet- 
tioni  fouerchie,&  eli  fcrupoli,cotne  lì  è 
to  :colì  ancora  molto  gli  cortuiene  fgó- 

^ brare  il  cuore  da’  péfieri  inutili, & vani 

& occuparlo  in  buoni,&  i*alutiferi.  Il  nottro  cuore  è di 
natura  cofi  viua,che  ferapreila  m contmuo.moto,peri 
fando,&  diuilando  qualche  cofa,&  fe  e lafciato  libero, 
& fenza  freno.  Cubito eorte  àpenfar  cofe  terrene,  co- 
fe  impertinenti , & maluagie  j per  queAo  eoli  biloena 
che  noi  con  diligenza  U facciamo  penfar?  a cofe  buo- 
ne,e  poiché  la  migliore  di  tutte  le  colè  buone  e Iddio, 
nenli  in  Dio.  Quello  è il  portar  il  cuor  raccolto,  tener 
fo  occupato  in  buoni  penfieri , fpecialmente  nella  me- 
- moria  del  Signore  ricordandoli  di  lui , attendendolo  , 

. . & confiderandolo  prclente,dinanzi  d noi,  ò dentro  di 

‘ ' ' noi.  Giufta,&ragioncuolecofaè,chelhuomohri- 

' cordi  deiramico,  che  gli  fa^del  bene , come  dice  l’Ec- 
*T.  ',  elefiaftico:No»  tl  dimenticare  del  tuo  amico  nel  cu^^^ 

. • . rc,nè  poni  quello  nelle  opere  in  oblio.  Hora  fe  dell  a- 

r mico,chequalchevoltacifadel  bene,  ci  dobbiamo 
' ■ fouente  ricordare  jdi  Dio  che  ci  fa  Tempre  bene,  non 

' ci  cHèndo  momento  nè  di  giorno,ne  di  notte , che  non 

' • ci  dia  reflrere,&  la  vita,&  communicandoci  molti  be- 
neficii  per  lo  corpo , & per  l’anima , in  o^ni  tempo  ce 
ne  doneremo  riccordare . O quanta giufta,  & conue- 
«euol  cola  è quella  fecondo  tutte  le  leggi  naturali  , di 
liine,ac  humane , che  fempre  ò molto  fpeflo  noi' ci  ri- 

JHHé  cordiamo  di  Dio  ,il  quale  fempre  CI  ama, & CI  bemr. 

Sentenza  è di  Santq  Ambrogio  , che  dice  : Nonbafta 
W'the  poi  occupiamo  rintellettomDio,conolcendolo, 
wif.  ^ ma  impieghiamo  ancora  la  volon- 

il  - 1 V 
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ti  arrandolo  : nc  queOe  due  colè  baihno , ma  dobbia^- 
•.mo  ancora  con  la  memoria  rirordarci  di  lui  j pcrcio- 
'che,  fi  come  egli  non  ci  è momento, nel  quale  l’huoino 
‘non  goda  della  bontà,  & della  miièt  icordiadi  Dio,  il 
-quale  continuamente  gli  fi  benejcufi  nódeueefière-mft 
mento’, nel  quale  egli  non  Thabbia  prelèntc  nella -lua 
'tncmoria,rammentandofi  di  lui:  In  due  modi  puote  la 
perfora  vfare  queftq  famd  eflercitiodi  recarli  à me- 
morfa  lddio,&  l’haùcrlo Tempre  nella  mente, ò innan 
zi,ò  dentro  àie.  — - 
Il  primo  ècónfiderando,ché  tutte  le  opere  delle 
CTcàture  Ibno'fatte , ^ fono  operate  da  Dio  por  mez-* 
fcò  TórO^'  & i lui  attribuendole  tutte , & da  lui  riconti^ 
Itrendole  j .&  riceuendòllSe  tutte . Quando- il  cibo-le  di 
«fiotto , & la  làtfa , (Quando  l’acqua  le  toglie  , 
(niórzaràrdentéftW  i Acquando  il  Sole  rillumina , e’I 
fuoco  la  fcalda , & le  velli  la  cu^prano , confideri  ap- 
pfé'flp,c}ielddjf)  è qudlo'i'chèlif  di  quel  faporc , che 
ik*'fii'tiij<i:hcgli  eltinguèli  fiite',Ttlhimi’na,lalcalda,  & 
Tacuopre-r perche  cola  certiè , che  roperationodelfa 
’cireatura  j auueti^a  che  veramente  fiaopera  della  llelìà 
éf^atora  ^nondimeno  lènza- olélma  comparatione  è 
Aiolto  piu  còfa'opefata'i  & fatta  da  Dio , il  quale  èia 
prima  cagióne,  cne  non  è opera  dellàfteira  cf5catura_, 
èhèèli  elione  fecondaci  &come  ftrumcnto'di  Dio . 
Se  vn’huomo  fofle  alld^iatoin  cafa  di  vn  Signore , ic 
i^hjitori  di  quello  per -ordine- del  piklrone,  & del-^ 
la  robba  dello  ftcllb  óìgnore,altri  gli.dcflcda  veftire  , 
altri  da  mangiare  , altri  i'cauàlliV  altri  danari  per  lo. 

• yi^gioi  domandato  poi  collui , chi  gli  diede  queftei 
dole,hòn  direbbe  il  tal  Ifruidorc  , nè  farebbe  nientio»* 
nedi  alcun  di  lord, ma  direbbeil  tal  Signote  mi  VelQy' 
firmi  diede  da  mangiàre,fit  cofidi  ogni  altra  colà  .£tl 
poiché  molto  più  dipendono  le^  creature  da  Dio , che» 
non' dipendono  i lèruidori  dèi  padróne  , perc^he 
ellb  non  Iblfenta , & non  mantiene  la  vita  loro,  nè  gli’ 
porta  in  palma  di  manb,'Come  fa  Iddio,  il  quale  feih-i> 
pfe  /ìi  couferuindó  lèfiie  créature , & non  £'poflòii#» 
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■muouere  reiv/.a  che  Già  .Djama^  Niaefti  le  muoia  j;  egli  ’ 
è bencofa  molto  giulla^,-che  ^tfe  le  operationi  buone . 
delle  creature,  & tutti  i;^enc^cij,che  per  mezzo  loro* 
mpiriceuiamo,  attribuamo  jij^pntanente  i Dio , con- 
,£(ierarKÌo  che  da  lui  gU  rKeu^mo , & inlìeme  ancora 
jo.coilfe/Uamo  col  cpore.  Seal  proflìmo  vi  ha  copfola- 
fi  con.buone  parole  j Se  il  parente  vi  ha  donata  qual^ 
che  colà,  Subitamente  ricorfetp  alla  cagione  prixna 
che  in  loco  moflè  la  volontà,  ^ja  lingua,  & la  paanp^ 
dite.  Iddio  mi  hi  conlòlato,&  Iddio  mi  ha  nia.rjdar 
to  quello  dono,&  colihabbi^nao  à f^re  in  tut;ti  gl’altri 
beni,  ohe  riceuiamo  per  gacj^zodi  c](,ial  fi  voglia  crea-r 
tura  : & in  quella  mani<rj|^,^e,C4^wrannocagione;<U 
fuegliarci,:^  ci  ifaranno  ri^pr^j)?  Tempre  di  DiO;; 
fjucilo  non.leua , nè  tc^liejf^gptimdiaie , che  11  deuc  4 
gli huomini per.lp fimno , poiché, quellp 

accora  lo  vuole  * r ^,  , 

^iX>ltromodo.più/^h^a|eò  per  44cl|è  perloos,, 
cheSono  più  efièrct(;^oe^./i^aiapjce  il  qu^le  egl,i  lì  pup^. 
ichauereprefente  144*9; :^;lcipprc  cicordariì  di  Ime 
jnirandolo  prefei^te  ppfijflp’fi^pi  elfccM»  & non.  nelle 
Tue opf^atjoni.(,cofflf halifeaip  detto) ma/nella 
«iedefima  (ufianjsar^Nqntrimjiuindo  .à;,qù,<4lo  copl^ 
inuginatione  fenfitiua,^comc  cpfa , clie  habbia  tale 

a uatitàjtai  figura,  tal  coJore,taìipf^r^  ^perche  inDio^ 
ic  nottècorpo,maipuri/ìimo  ftiritoi^  d'infinit^  per 
iettiopo/non  è alcuna  dii  i que«e.-colc , clic,,veggamp^ 
Ideile  icreature  corporee.  Ma  epp  l’intelletto,,^  e?n 
memoria  intcllcttiua  l^abb,|afi\q  i riguardarlo  preTen^ 
te,come^vn’eflère  infinito  ,svqa  bontà,  & vna  beUezi» 
infinicasv  na  Maellà,  vna>  g;-|andezza  foirituale  infini^ 
Come  ilPefce  ,che  ,lli  nel  Mare  ,fempr«..guar4aÌ 
liKqua,per<iochepùunqpe  egli  vi,  & fi  volt^,  4a tut- 
ele l)andei,da  .^qqua.è^circQndatjo . Perlocne  conia. 
ie»fta'd.eirintelletto,in  quanto  à noi  lari  poflìbile  lem 
pfehabbiampi^uacdare  lddiof perche inqualfi  vo>^ 
giù  luogo  che  andiatpo,,  fif  ipp  ogni . parte , da- Dio. 

ci^ndatifilqualftè  ip  ogni  lui^o  ^ & qoa  fqlo  (no*. 

-l  -ù  ' ' ' 
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-fi  di  noi,ma  ancora  dentro  di  noi  mcdefimi, dentro  del 
neftro  corpo,  & dentro  della  lìiilanza  delTanima  no* 
fìra:quiui  ftà  Iddiopiù  intimo  d noi , che  noi  ànoi 
niedefimi.  In  quella ftefià  maniera  che  alzandogli 
occhi  corporali  à rimirare  con  attentione  vna  iipagi- 
•nedel  Crocififlb,ilquale  Uà  fempre  prefente.nella no- 
lira  habitatione,&  guardiamo, come  qucIla;CÌ  guarda, 
cofi  molto  loficntc  dobbiamo  Icuarc  gli  occlù  deil’a- 
nima,&  guardare  Iddio  prc(-mtc  dinanzi  à noi,i&  at- 
tendere come  ci  ftà  Tempre  guardidofenza  reftargia- 
mai  pur  per  vn  momento  di  guardarci.  Aune.rtendo 
di  più, che  quella  villa, &. memoria  di  Dio,clie  è ope- 
ra deU’intelletto,  la  dobbiamo  accompagnare  eoa  af- 
£ctti,&  con  dcfiderij; della  volontà  , che.  riguarda ndo- 
Io  prefente  infieine  Io  ftiamo  deftdcrando , 6cr;  pa^Un- 
do  col  defiderio , &con  Taftetto  , lapprefentandogli 
tutte  le  noftre  neceflità.,  domandaiulogli  in  vari)  mo- 
di il  rimedio,&  l’aiuto  di  .quelle . Mentre  che  tace  la 
Jingui  dica  il  cuore  ; Q Sigrigre , come  ft>n  ipfreddo 
in  amarui,datemi  il.voftro  amore,  accendetemi,  & in- 
iiammatemi  tutto'dei  voftro  amore  : Empiete  Signo- 
re tutti  fieni  dell’ànima  mia  del  voftro  amore  , affin- 
ché altra  cofa  non  ami  (e  non  voi,&  tu^to  quel  più 
che  io  amerD,/ìa  per  voftro  amore . OSigno»  mio,co 
me  fon  io  ignorante  inconofccre  il  mio  vero  bene, co- 
me debole  in  metterlo  in  opera  : infegnatemj , Signor 
mio,  in  tutte  le  cole  la  voftra  volontà.  Sedatemi  forza 
onde  IO  quella  adempia,  & tenetemi  Tempre  le  ma  ni 
in  capo  affinché  io  non  caggia  . O Dio  mio,  quando 
vi  abbraccierò  con  vincolo  ftretro,  & dolce  di  perfet- 
t^^amore  P Que (le, Se  altre  co  Te  ftniili,Ie  quali  Iddio 
concederàjdec  dire  J’anima  al  Tuo  Signore,mcntrc  che 
riguarda  in  quello  con  iTuiTceratt  de(ìdertj,Se  con  af- 
fetti del  cuorc,con  gemi  ti, Se  con  ToTpiri,  che  vengano 
dalle  viTceredel  cuore , Se  le  in  qucfto  eflércitio  di  in- 
uocare  Iddio  dentro  di  Te  con  quelli  aft'etti.  Se  c6  que- 
lli defiderij  interiori  perfeucrerà  con  diligenza,  trar 
tà  tato  fructo>,chc  cògrai^'ragione  diftè  il  diuotiffimo 
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IJì.Ib  rf»  . Dionigi  Rìchel  : che  in  breue^tetnpo  fi  (èntirà  roùtr^ 
c.  to,&  cambiato  il  cuore, & trouerà  in  quello  vn  abho«- 
* ’minatione  particolare  al  moJìdo  , & aftettione  fingu- 
lart’k'Dio  '.  -Tutto  quello, che  noi  habbiamo  detto  hsi 
da"jSilfldt*èdfii  filentio  dentro  dell’anima,  fenza  far 
tiuo  ctìl- còrpo , nè  légno  con  la  voce  elleriore , ma  di 
’ *matìibtà,ctìe  lè  ben  fari  tra  le  perfone,&  parlando  c6 
•eliò-loròbonfi  accotghino  ,cne  ranimf  lìia  negotia^ 
con  Dio.  i^eftoeflèrcitiòrha  da  fare  in  qualunque 
' 'tempo,  & in- qualunque  luogo,  che  Ilari  mentre  che 

camma'pèr  le  llrade, mentre  che  lauora,ò  faqtaU 
'che  colà,òlcriue,ò  legge, & métre  che  fauci  la , ò afcoI« 
."tajhtìperochc  eflcndoeflcrcitio  interióre, & Ihntellet 
- tò;'e’ldefiderio  veiociflìmo  nefiùnacola’elleriorc  il 
può  impedire,  che  fpefiè  fiate  in  Vna  hora  j & in  va 
quarto d’hora,frequentiinriiament6  non  alzi  di  que- 
. ita  maniera  il  filo  cuore  i Dio.  Laprattica,  & refpe- 
' rienzàdi  tutti  i Santi, che  tèmpre  portauano  Iddio 
. ‘prelènte  à qtieila  guifii,  & per  vna  vnione  attuale  pià 
eccellente, &< ammirabile , ci  inl^na  con  quantaa-, 

' geuolezza,&con  quaiftalbauiti  egli  fi  fa  quefloefi* 

. lèrcitiocónlaDiuinagratia,&comeeglièdono,chc 
2 I concede  Iddio  à tutti  coloro,dhe  veramente-lo  procte 

rano  Con  quello  lènto  eflèrcitio  va  l’anima  molto 
in  fé  raccolta , & quando  va  à fare  oratione  ,'fi  troua 
eoi  cuòre  piàdilpofio^  & più  libero  dalle  d ili  ratti  oni 
per  potcrecon  più  quìetee  maggior  frutto  meditare*, 
Béfiiinrt-  & con«emplare]ecolediuine.^Tellinionio  moltoap»  * 
pt.  brtMÌ0i  prouato^i  quella  verità  eitgran  Bafilic  j il  quale  do* 
inttftog.  mandato  perquali  mezz  1 i>òtrà  vn’anitna  andare  lem 
gp6.  pre  raccolta  lènza  dillraor.fi iitpéiififri  inutili,rifpo{i% 

I.  deVSe  fa  quello , che  dice  Dnuid ^Id  baueua  lèmpre 
il  Signore  dinanzi  à me , & guardaualo  prelènte £c 
in  vn’altroSaimo  dice  ;’Iò  gl  tocchi  mernel  Sig  no* 
retencua  Tempre  alzati.  Quei^èqtteliadiuina  (ènteti 
Cmftmni  ta  deM’ A bbate  Ifa'acyii-qude  tnóttnqdo  in  queUo.puo^ 
to  cioè  del  modo,  col  quale  noi[cithohbiamo  à prepa- 
rate perier  bene  oratiòqg,dàca xo&  * . ; Quali  n^ideft-^ 
f k.  dei  iaino 


LELL^  0\C4T.  MENT.  15 

deriamo  trouarci  allaoratioiie,  tali  habbiamoà  pro- 
curare  di  efJère  prima;  Egli  vuol  dire,  che  quel  racccv- 
.glimento,&  quella  quiete, che  noi  cerchiamo  di  hauo- 
re  nel  tempo  deputato  per  loratione  noi  procuriamo 
in  alcuna  maniera  di  hauerla  in  ogni  tempo , Si  perciò 
dice  quello  Santo;  Noi  dobbiamo  tagliar  da  noi  ogni 
iblecitudine,  &ogni  cura fouerchia  de  gli  ad'ari,& 
delle  cole  della  terra,  & (uggire  il  luperBuo  fauclla- 
re,le  burle,  le  rifa,  &la  vagatione  de  vani  penlìcri, 
•&nedi  la  ragione  dicendo;  perche  tutto  quello  che 
Ritratta,  &cwfi  penfa  innanzi  all’orationc , il me- 
delimo  ci  occorre  poi  nel  penfiero  al  tempo  che  orùr- 
rao  ; quiui  ci  fi  rapprefentano  le  Ibuerchie  parole Se. 
-quello  che  è vergognai  dire , quiui  ci  tbuucngono  le 
rila  vane  delle  facete  parole  dette,  ò che  guitatnmo  di 
fèntire , per  tanto  ciò  che  noi  vogliamo  che  non  ci  fia 
-molefto  airoratione,fuggiamo  diligentemente  prima 
-che  noi  andiamo  à quella . Tutto  quello  dice  il  Sanr 
•to  Abbate,certamente  degno  di  molta  confìderatione 
& di  «fière  ofièruato.  Et  benché  fu  la  verità  che  oen 
quello  effercitio  di  hauer  prefente  Iddio,  & alzare  ri 
cuore  à luì,  come  habbumo  detto , fi  guadagna  quello 
coli  gran  bene,  di  ben  fare  oratipne , nondimeno  m>h 
è quello  iblamente  il  bene  che  fi  conlègue , perche  è 
coQ  pretiofo.  Se  mirabile  quello  elièrcirio,-&  di  tanta 
efficacia,  & virtù  mediante  la  diurna  gratia  , che  con 
quello  li  conferua  l’anima  in  gran  timore,  & reucren- 
raverlb  Iddio,  & in  gran  punti  di  vita,  l^crche  co- 
de non  temerà  Iddio,  nè  gli  porterà  rifpetto.  Si  reue- 
renza  {'anima  che  confiderà  di  elfère  dinanzi  delio 
fleflo  Iddio?  come  non  fuggirà  qualunque  fpecìedi 
peccato  grande,&  piccolo,queiranima,  la  quale  atren 
de , & confiderà  come  Iddio  la  riguarda  per  dilettarli 
del  bene  ch’ella  opera , & per  calligare  il  male  che  le 
vedrà  fare?  ^Con quello  diuino  eflcrcitio  viue l’ani- 
ma del  feruodi  Dio  molto  con(blata,allegra,&  piena 
di  gioia  ; perche  mirando  Iddio  i lei  prelente , troua 
in  lui  remedio , & aiuto  à tuctu  fùoi  mali , & vi  troua 

ancora 
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«ncora  tutti  i bmi  i quali  ella  puote  giammai  deRde- 
wc  • Onde  dice  Santo  Dorotco  : Non  eie  cofa,  che 
codconforti,  & cod  dia  rccreatione  all’anima  nodra, 
quanto  Ta  lacontinoua  memoria  di  Dio,  8c  quedo  c6> 
ffkL^S.  .feda  il  Salmida,dicenilo:Mi  ricordai  di  Die,  Se  mi  fo- 
Htllajptre.  dilettato . Della  qual  coGt>  & '<iclle  altre  che  fono 
dtUm  dini-  pertinenti  à quedofànto  edèr.citio,  parleremo  più  i 
nm  prity#;».  lungo  alla  fine  dell'opera.  An<^ora  eglid  déequì  ao^ 
uertire,  cheper  acquidare,.&  per  mantenere  qupdo 
raccoglimento  ordinario,èbuono,&  gran  mezzo  l’ef- 
fèrcitio  di  quedo  Tanto,  & diuoto  Rontrio,imperoc^ 
recitando  ogni  giorno  quedi  miderif  ageuol  cofàfia, 
chein  qualunque  hora,&  momento  del  giorno  pofeia 
Ja  pérfona  d ricordi,&  che  pcnd  in  effi,  & che  riguar» 
di  Chrido  Nodro  Signore  prefènte  bora  ih  quedo  mi 
derio  delia  dia  vita , & bora  in  vn’  altro  della  dia  pad* 
itone,  & delia  maniera  che  habbiamo  detto,  deLl''a]za> 
rcil  cuore.con  affettij&  con  dedderi j , & coUoquif  al- 
la pranza  della  dia  diuinità , il  medefìmo,  far.pòfiia- 
mocoadderandolo  prefènte  in  qual  d voglia  mide- 
riodi  quedi  alla  dia  ^crafeidìma  humaniti.  •: 

'.*5!  . . • . ' f (<.  • I ■ • ' i.'.  . 


Jn  tpiff. 

ddUefét. 


Jh  »ur0  tp/Stpea  U tfuuU  raoimm  piud*  prtffò  fi  pu 
xftrVOttithnt  , eomt  fino  Uttiont»  ^ 

; i ‘ y fanimo  di  fi  nolUorAiitao, 

Cap.  iiii,  ; 


frrmfmwm 


J'!,* 


lu- 


R A le  cofè  con  le  quali  Tanima  d dee  pK 
parare  più  da  predo  per  for  bene  l’orai 
tiohe,  vnaèla  lettione  delle  cofè  (anteè 
Certamente  che  è.di  grande  importan- 
..  - ■-u  za*  & di  notabile  profitto,  &giouamen« 

to  il  leggere  libri  buoni;  Si  di  Tanta  dottrina , perciò^ 
che  mediante  quella  deónnahica  all’anima  io  fpirito, 
e’I  concetto  il  quale  hebbe  il  Santo  (èruo  di  Dio , che 
compoie  quei  libco,e  prmclpalmente  è fatta  parteci** 
pe  dello  fpirito,  ièntkedi  Dio  che  è autore  di  ogni 

buona  dottrina £er  quedo  conTortaua  SanGirola- 

i.  4i  uio 
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oio  vn  (èruo  di  Dio  dicendogli  : leggi  le  fcritfurc  faiv-  - n 

te,& ciòfifacci^contantadiligentefolecitudincjchc  . 
tu  giammai  la  tralasci , Tra  gli  altri  gran  frutti  della  ^ ^ 
lettione  vno è, queiio, che  prepara  1 anima  per  l’ora- 
tione , che  è molto  più , eccellente  opera , che  la  ftelfa 
lettione  ^ j Preparali  con  efl'a  la  prima  cola  leggendo 
quello  che  lì  dee  meritare.  Quando  vna  perfonasi 
oenei  mente  le  colè  da  medicarli  ncirorationc,  egli 
UQii accade  per  al lhor4 leggerle,  ma  quando  non  lène 
rlcor^  bene , ei  fa  di  meltieri  che  prima  le  legga . Se 
l’oratTone  lì  vuol  fare  la  mattina,  ci  bilogna  la  lèra  in- 
nanzi leggere  quel  mifterio,&  quel  punto,chc  dee  me- 
ditare, & fermarfelo  bene  nella  memoria,  alfine  che 
incontanente  che  Q della  il  confideri  „&,y  1 pénG  pri- 
ma, che  ei  dia  luogo  ad  altri  penfirri.Etlè  l’otatjone  li 
hi  da  fare  in  altra hota’dcl giorno , ò dellanottc,  vii 
poco  innanzi  al  tempo  determinato  lì  ponga  alquanto 
■à  leggere  la  meditatione,di  queirhora,&  quel  cficlcg 
gerì  per  meditare  non  ffa  molto , perche  egli  balla  vn 
mificrio,  ò vn  puntuti  elloj  & ciò  fi  puote  fare  in  que 
Ho  deuoto,Rofario,òin  altro  fiinil  libro, doue  lìa  fpie- 
gatqqucl  tanto,che  vuol  meditare.  Imperoche  lè  non 
porta  la  materia  ben  preparata  nella  memoria , men- 
tre che  all’oratione  Itàà  |>enrare  ciòche  hi  da  medi- 
tare, & delle  molte  cole , che  lè  gli  rapprefenteranno 
auanci , quale  debba  eleggere,  fipallèrà  il  tempo  de- 
sinato per  l’oracibnc,6c  perderà  gran  parte  del  frut- 
to di  quella.  , ( 

Oltre  à quella  ragione, che  è ordinaria,  & comune, 
egli  ce  ne  hi  vn’  altra  patticolarc  per  la  quale  l’aniina 
ha  necelEti  di  prepararli  leggedo  prima,  che  li  ponga  \ 
à. meditare, & è queSa.Q^ndo  vn’  huomo  per  le  mol- 
te occupationi,&  per  li  negotij , ò per  qualche  paflio- 
•ne  fi  troua  molto  diilratto,  allhora  innanzi  che  fi  pon 
gai  meditare  idiuiaimiaerij, è ben  fatto,  che  prima, 
legga  sù  falche  buon  Libro,  come  vna  Vita  d’vn  San 
to,  ò vn  Capi|olo  del  Difprezzo  del  Mondo  di  Gio-  - ' • 
luniu  Gerfonc , ò di  alcuno  di  Fra  Luigi  di  Granata,  à 
. ..i  altro 
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ilti-o  fìniile  deuoto  libro', '&  queftò'iì  faccia  non  in  frrt 
’tà,  ma  confideràtamerite,cléfidcr^'ri4b  dì  trarne  vtilità. 
]>er  raninia  lua,  & à-  quella  guila’ (célì  quietarà , &'(c 
gli  raflenerd  il  cuore,  & pofcìa  potrà  fcbn  migliore  di- 
fpofitione  meditare,  & fare'òratiòne  j 'perche  le  fìibi^ 
to  à quella  hianiera  col  cuore' ’d  ili  ratto',  & inquietò  fi  - 
^ncilè  à'orarè^li  farebbe" piìrmalageuole  di  entrare 
^n  cllà,&  di  affidare  il  fuo  pérififero  in  Vna  co0j  ma  pre- 
parandoli innanzi  con  qiiéfio  mezzo  delli  lcttiòri(r, 
gli  farà  pìùageuole,  & piùl^e,ì&  potrà  più  tofio  tro 
uar  quiete  nell’oratione.'  ’**  ' i 

■ L’altra  colà  con  la  ^uale  ranìtfià  fi  dèe  preparare  dà 
predò  per  l’Oratione , è cmi'  vk’  animo  vna  det^rr 

minationé  ferma  di  abbraccfai^e;  &difbffrìre  qual  fi 
Vogliieraùàglio',  & difficulifàper  benftrc  oritione,  6? 
cauarne'  frutto  ; pofcia  che  fe  bène  è rerò , 'che  quandcr 
airOràtiòne  Noltro  Signore  Concedè^  & dà  dcuotib- 
ne,lehtfmenti,  & gulH  celefti  'i  egli  noii  ‘fi  finte  fatfca^ 
nè  mala’geuolezza  nell’òrareyma  grifi  lbauicà,&  dol-« 
cezza,Qulntunque  duri  molto  t^nipò  , &fià  quanto  fi 
voglia' lùngaj  nondinieno  altre  fiate’vùolc  Noftro  Sìj 
gnore  che  fi  proui  affanno, & trauaglioilmpèroché  cn* 
findo  la  natura  deirhàomo  cim'otta  per  lo  peccato, 'S£ 
eflèndorinteUetto,&  la  imaginatione  dell’huomo  tò-* 
fi  veloce.  Si  cofi^inclihataàdifcorrerè in  quella,  Sciff 
quella  parte^doue  la  tira  la  pallìohé,'^  l’òggctto,  chcfcr 
gli  pone  dauanti,  è in  fi  maJageuole  il  tener  fillà  la  con 
fideratione  in  vfia  cofa,  & il  perlèuerarui  infino  à tan-> 
to  chela  vòlontà'fi'muoua . '£t‘à  Quella  difficulrà 'na- 
turale egli  fi  aggiugne  l'allutik  deirinimFco  , chcxoa~ 
varie  tentationi  Taccrefce  ; Ét  fi  l’huómó,che'fi  met-^ 
tei  orare  non  vi  và  con  aniitio  relbluto  di  voler  pi-- 
gliareper  l’amor  di  Dio  qualche  trauagliò,facilmente ' 
fi  sbigottirà’,  St  abbandonerà 'l^rariOne,  & perderà*' 
coli  gran  bene , come  fi  co«figU'6  pèrteuerandoui':  per^ 
quefio  ei  fi  vuole andarui  bell  prepiràto  con  animo,  & " 
conpropofito  dihaueredafintire  trauaglip,&  pena' 
pcrfeuerando  c«a  diligenza’  cella  meditatione  delle-' 
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^fe  diuinej  coftando  tutte  le  cofc  preciolè  trauagli,§c 
fatiche,  ei  non  è gran  fotte  che  quefta,laquale  è pre- 
ciofillìma,  & mezzana  per  acquiftare  le  più  prcciofo 
cofe,  & di  gran  valore  di  quefto  mondo , & dell’altro, 
che  copti  qualche  tramgliò.  Nè  ancora  ègtairt  Patto 
éhe  l’huomo  il  quale  per  le  cofe  vili,&  terrene, le  qua-r 
li  alla  morte  eterna  lojCQnducano , palla  gran  trauagli, 
ic  dirtìculti , fopporti  nualche  affanno:,  & afflittione 
per  quefta  la  quale  è celefte,&  lo  conduce  alla  vita,  & 
alla  gloria  eterna cmalTimamente  che  gli  affanni,  & le 
inalageuolezze  deiroratione  fempre  producono  frut  * 
ti  vtiliflìmi  per  l’anima,  Stalle  volte  fono  dì  tanta  (ba 
«iti,  & di  tanta  conlblatione,  che  in  poco  tempo  rec5 
peiifano  intcrameate  iltrauaglio  di  molte  bore,  & di. 
molti  anni  dioratione.La  onde  è cofogiuPtifljma,che 
ilferuodiDiolìprepariàtaJeeflèrcitioconqueft’a- 
nimo  di  fare  in  foruigio  di  Dio  qualche  coPamalagc- 
ttole,  obédendo  à tutto  quello  che  lo  Spicito>  Santo  ci 
àmmonilce  ftel  Salmo  dicendo:^V\fpe«ta  ,il  Signore, 
opera  virilmente,  & non  ti  shigbttire , & non  t|  inte- 
pidire,* Ibpporta  con  pacienza  il  Signore.  < , 


23i  Aliucof»prtJpm$  ì th$  aiutMno  Vergùttu  , eotM  foa$  il 
luogo  y del  ifUMlt  l>9mdtr*mo,$l  Ig  fi» 

. ofiérioro  di  che  parùretM 

• . dopò,  Cep.  V, 

CHI  ARANDO  il  primo  mododi 
( tdire  quefto  Rofario , che  è per  via  di  ora- 
ì tiene  vocale , dicemmo  qualche  cofa  del 
I;  l|uogo,Sc  del  tépoda eleggerli  per  l’oratio 
, . . ne  vocale,&  della  reuerenza,  & della  atte 

tione  con  cuf  vi  lì  hà  da  ftare  ; ma  perche  quefre  cole 
fono  ancora  necelforie  per  l’oratione  mentale,  & in  al 
tra  guifo  più  particolare,  & per  altre  ragioni  più  im-  . 
portati,hora  ne  tratteremo  più  compiutamente . Pri- 
mieramente per  far  bene  oratione  mentale  è molto 
cotweniente  il  troiiat  luogo  opportuno  per  quelto  èf- , 

letto. 
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fette,  come  (àrebbe  qualche  ftanza , ò capdla  in  cafir^ 
òalla  forefta,òàlt'ro  fimil  luogo,  doue  la  perfona  poC- 
fa  fiat  foia  quietamente  meditando  i miilerii  diuini. 
Quando  Vn*  huomo  vuolparlare  wn  vn  fuo  amico  di 
colè  di  alto  afìfare,&  importanti,le  quali  molto  gli  fo- 
no à cuore^  egli  Io  tira  da  parte,  lo  conduce  fuori,  6 
iì  racchiude  in  qualche  flania  à iolo  à (blo , doue  niu- 
noglipofla  dare  impaccio.  L’òratione  non  è altro, 
' che  vna  cotiSi'erfatione  , & -vn  trattare  l’anima  con 
Dio , & della  maggiore  importanza j & del  magmore 
• ^ufto  per  lei  di  qualunque  altro  negotio  che  ha  Jn 
terra  ; perciò  egli  conuiene  à fin  che  ella  polla  ftarc 
attenta,&c1ie'ni{litnoIaimpedi{ca, ch’ella  cerchi,  8c 
che  elegga  ilptcglio  che  ella  porri  di  vn  luogo  riti- 
rato . Coli  di  queflo  ci  fece  auuerriti  il  Signor  noflro 
dicendo.  Quando  tu  orerai  entra  nella  tua  camera, 
ferra  la  porta  ,&  ora  infecreto  al  tuo  Padre  celefte. 
Et  col  fuo  elTen>p  io  ci  infegnò  il  medefimo  che  infino 
. ’ i trenta  anni ifettè  retirato  folo  in  cafa,&  quando  voi 

le  cominciare  à predicare  l*Euangelio,  lène  andò  ai 
deferto , & orando  ftette  quaranta  giorni  folitario, 
Pofeia  quando  cominciò  con  dottrina , & co’  miraco- 
li l’opera  della  noftra  Redentio'nc,  frequentaua  tnolto 
rHorto,e’l Monte,  &fi  alloiltahaua  dagli  Apofto» 
li , & fi  poneua  io  Óratione  folo ,‘  nella  ^ale  duraua 
. tutta  lanette  vegghiando.  Et  nciriiorw  ancora  da 

tre  Apoftoli  fi  allo  ntanò  per  or  are  vna  gettata  di  pi  e 
tra.  E còfa  chiara  che  Chri fio  Nòllrd  Redentore  noi! 
hàuea  neceffità  di  luogo  folitario  per  orare  con  quel-^ 
la  fila  facratifiìma  humanità  , perche  nefiùna  colà  il 
potcua  impedire,  nè  dargli  impaccio  ì ma  volle infe- 
gnare  i noi  la  neccllìtà  ìhc  habbiamo  di1:ercar  luogo 
feparato,  & quieto  per  orar  bcnc,'&  con  attentione,  3c 
con  ifpirito . Etè  mifabil  pruOua  di  quanta  feìma  fia 
•l’orationequelta  circoftanzadel  luogo, pofeia  che  coir 
I»  9rMtÌ9n$  tanti  efièmpi  di  tanti  giorni  nel  deferto, & di  tate  not-» 
dé  fffutnds  te  ne’ monti  ce  la  volle  infegnarc,  & p^rfiudere . On- 
de  dice  San  Gregorio  N^zianzenp . Bella  cofa  è la  fi>- 
• . , . ' . litu- 
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lituJine , & la  quiete  per  orare , & per  conuerrare  cou 
Dio;  . il  che  miinfegna  ilrfionte  Carmelo, doue  orò 
Elia,  rtdalèrto  oue  ftette  orando  San  Siouan  Battifta, 
e’i  monte,  oué  molte  volte  fe'n’andaua  Giesù  Chrifto 
i trattare  lèco  fteflò  ; Imperò  che  egli  medefimo,  che 
in  quanto  huomooraua , egli  fccllQ  è vero  Iddio, acuì 
oraua.  fitinvn  altro  luogo  diceilfopra  detto  Santo. 

Io  eleggo  la  iblitudinei  quant^oflb,&  la  piglio  per 
compagna',  perche  ella  mi  è c^e  vna  madre  che  mi 
aiuta  ad  innalzare  lo  fpirito  i Dio,  & i partecipare 
della  (ua  diuinità.  Ammaeftgato  San  Grilbftomoda  D$tZpitr, 
queftamedelìmalucedicev'Lafolkudine  cheli  piglia 
perorare,  8c  per  trattare  corr' Dio , riempie  ì giulti  Meo» 
in  quefta  vita  dvbeni  fpit  ituali  ",  & gli  fa  viciredi  ella 
allegri,  eficuri  per  prelèiitàrl^ dinanzi  al  tribunale 
di  Chrifto. 

Et  auuenga  che  vero fia,  che  Tcleggere  del  tutta 
la  vita  (òlitaria  non  lìa  da  ogni  huomo , ma  da  molti 
pochi , tuttauia  l’eleggere  luogo  folitarjo  pcrconuer- 
ure  con  Dio  à folo  d folo  alcuni  giorni, & per  lo  rem-' 
pO  ordinario  deiroratione,  che  e quello,  di  che  noi 
^ui trattiamo, quefto è d’ogni  huomo.  Coiifaceano  - 
quei  Santi  Arciuelcoui,  Gregorio  !•&  GriCoftomo,  Sc- 
altri Prelati  innumerabili , & I^ntefici , come  vedre- 
mo apprcHbjche fe  benehaueanograuiflime,  & molto 
ncccflàrieoccupationi  nella  Chiefadi  Dio, à tempo 
iàpcuano  sbrigarfene,per-darfi  nella folitudine  àliv-  • 
loilbloà  Dio,&  per  pigliare  fpirito  per  portare  coll 
tran  pefi . Nella  facra  fcrittura  ci  infegna  Iddio  qiie- 
Ita  verità  col  eflèmpio  de’  f’ioi  Santi,  Ilàac  ftaua  di  fuo  <7ri». 
ri  quando  gli  menarono  la  fpofa  di  Mefopotamia , SC‘  Diontf  R?- 
dicc  ladiuina  fcrittura:  Come  era  vfeiro  alla  Cam-  tmf.i» 
pag  na  la  fèra  i meditare,  & come  dichiara  San  Giro-  gm»  a 4. , 
lame,  & altri  Santi  fpofitori,  & raffermano  gli  Ebrei, 
egli  s’intende  che  era. vTcito  alla  fplitudineà  orare,  SC‘ 
à contemplare  le  cofediuine.  larob  anfora  veni ua  di'  Gl*.  JJW 
'viaggio  con  la  moglie, co’  figliuoli, c<5  la  famiglia,  & 
dice  la  icrictura . Come  hauendo  pallate  il<  Giordano, 
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fi  mifk  innanzi  tutta  la  gente,  e’I  pegge , & egli  Cola 
4 rimafe  à orare , & à contemplare  le  cole  diuine  ^ • On- 

’ de  Iddio  gli  mandò  vn’Angelo  il  quale  lo  vifitaflè,  & 
gli  mutaflè  il  nome  di  lacob  in  Ifrael . Della  donrel- 
Tai.  f»  ^ Sarra , che  fu  moglie  di  Tobia  il  gionane,dice  killer 
* là  fcrittura.  Che  per  orare  fall  ad  vnafianza  alta  dica 

(à,&  quiui  fi  ferrò,  & vi  ftette  tre  giqrnicontinoui  óra 
Juait»ì»  Di  Giudith  dice..  Che  nelle  flange  di  fopradella 
^ fila  cafa  hauea  in  vn  fiio  luogo  (ecreto  vn  Oratorio,  o-» 

• ue  fi  racchiudeua  à fare  oratione.  E dell’Apoilolo  San 
. Pietro  di  ce  San  Luca;  cgmecllèndo  alloggiatoci  n vna.- 
,•  cafa,  & efièndo  vicino à mezzodì,  & non  hauendn 
ancora  mangiato , fi  pofe  prima  à fare  oratione,  6c 
• . che  perciò  fall  à vna  Uanza  la  quale  era  in  alto  dell» 

cafa. , & che  quiùi  fi  ritirò  a orare , & dal  cielo  fu  vifi- 
tato.  Querta  fù  particolare  diligenza  de  ferui  di  Dio, 

. «guanto  poteuano  di  certarq  luogo  folitario  ,&  quieto 
perorarci  > 

Quando  rhuomo  fià  ritirato  in  fimil  luogo^fè  vuo-^ 
le  orare  vocalmente  poco  importa  che  vifia,ò  non  vi 
fia  lume , ma  quando  hà  da  far  oratione  mentale  ^ & 

. meditare  cofe  diuine,  che  è quel  che  noi  trattiamo, 
eiconuiene  fiate  allo  feuro  fenza  alcun  lume:  (è è di 
notte  il  tempo  l’àiuta^are  allo  (curo,  lènza  fare  al- 
tra diligenza,  folamente  balla  fpegnere  ilfiio  lumet  - 
Se  è di  giorno , & fia  in  qualche  fianza  ei  bifogna  Icr- 
. rare  le  fineftre , & le  porte , &’lè  ftà  fiiot  alla  compa- 
gna , ò in  altro  luogo  aperto  che  ferrare  non  fi  poli'a , 
procuri  hauendone  cómo^iti  di  tenere  gli  occhi  chiu- 
, fi,ò  fi  cuopra  la  faccia  con  qualche  colà , & le  in  que- 
fio  troucrri  qualche  inconuCniente  cerchi  di  raecor- 
! .re  l’attentione  allo  interiore,  lenza  difeorrere  con 

la  vifià  In  quella,  ò in  quella  parte.  Lo  fiate  all'ofcuro  ’ 
airOratione  mentale  è colà  di  grande  importanza, 
& non  fi  puote  ben  intendetela  chi  non  n'ha  fatto 
efpericnz3,benchela  ragione ancoral’inlègni, perche 
per  rOratione  mentale  egli  fi  recerca  molta  atten- 
tiene,  e che  l’anima  fiia  tutta  in  le  raccolta  nell’in- 

■ ttriorc. 
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tenore , & fe  l'huomo  vede  lume , fi  ferma  à guardare 

ciò  chele  gli  paradauanti  à gl  occhi,  & coli  perde  gra 

parte  deU’inceriore  atrenciune,  che  fi  Iparge  per  la 

villa.  Oltraciòefiéndo  doDodi  Dio  il  far  bene  Ora- 

tione  conceduto  per  grana  , quando  egli  vede  che 

l’huomo  per  orare,  &per  meditar  meglio  i Tuoi  mi- 

ileri]  fi  priuadel  lumeelleriore,  & della  conlulationc 

del  vedere , gli  da  per  quello  maggior  lume  interiore  ^ 

deiranima  per  contemplare  lecqfe  diuine,e’l  guHo,  • 

& la  confolatione  interiore  della  buona  oratione:On- 
dedice  (à^giamente  Simone  di  Calila , parlando  delle  Lih,^u4» 
vigilie  della  notte.  Auuengache  fiagran  dilettove- 
derela  luce  del  Sole,  & per  mezzo  di  quella  Torna-  • 

mento  delle  creature  , nondimeno  incomparabilmen- 
- te  è meglio  quando  l’anima  leuandofidi  notte  à veg- 
giareinoracione  con  gli  occhi  intellettuali  contem- 
pla la  luce  diuina,  &la  bellezza  del  Re  de’ Cicli, de 
gli  Angeli,  & de  gli  fpiriti  Beati.  E per  ciò  dice  . E 
molto  meglio  thè  chi  ora  dimori  allo  (curo,  perche  le 
tenebre  corporali  apportano  lume  fpirituale , fendo 
mezzo,  perche  mnima con  maggior  lume,&chiarez- 
za  interiore,  &con  maggior  quiete  vegga  fc  fteflà,  3c 
contempli  la  legge  di  Dio.  Et  per  confermatione  di 
ciò  confiderà  molto  bene  quello  Dottore.  Che  vna 
delle  principali  cagioni  per  le  quali  la  diuina  fapien-  . 
za  ordinò,  che  nella  pafiìone  del  Signor  nollro  Gie-  > 

su  Chrifto , eflèndo  di  bel  mezzo  giorno , il  Sole  fi  o-  ..  's 
fcurallè,  & la  terra  fi  coprine  di  tenebre  per  tre  bore,,  - .;i 

fii  accioche  eflèndo  le  genti  in  tenebre , & fenza  andar, 
vagando  co' fenfi  bora  in  vna  parte,  &horainvn’al- 
tra,  entraflèro  dentro  di  fè,&  raccoglielfero  Tatten-,  , • ^ 

tione  alTinterioredelTanima,cconfideraflero  la  gran-  ^ 

dezza  di  quel  miilerio  , che  in  quelThora  fi  operaua 
in  terra  ; Et  coloro  che  erano  prefenti  m Gicrufakra  J 
fiaccorgeflèrodelTinnocenzadi  quel  Signore  che  pa- 
tiua,  & delle  marauiglie,  & fante  opere  che  gli  haue- 
uano  vedute  fare;  &cofi  fèguì,  che  confiderandole' 
egli  nefiicceife  tale  efictto,  che  con  gran  dolore  de 
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‘ lor  cuori,  tornarono  alla  Città  piangendo  le  loro  Cce 
Ìcratexae,&  battendoli  il  petto . E per  coloro  i quali 
erano  lontani  per  lo  mondo  fi  accorgelTero , che  qual 
che  ànn  marauiglia  fi  facea  nel  mondo,  & poi  quando 
vdilcro  la  prcdicatione  del  Vangelo , notafl'ero , che 
queU’era  la  marauiglia  che  nelle  tenebre  di  mezTO 
piorno  fi  erano  imaginati, & cofireceuelTero  meglio  U 
Mpi/t.  I r.  fede,  come  occorfe  a Dionifio  Arcopagita , & ad  altri 
0ut  ApolU  thè  fi  conuertirono. Quello  ancora  ci  infegnò  Chrifio 
nollro  Signore  non  folamente  andando  a’  monti  à ora 
re,  ma  andando  la  notte , & pallando  le  tenebre , & la 
. quiete  di  elfa orando  per  hoftra  falute,e  per  eflèmpio. 
, Il  Profèta  Elia  quando  nel  monte  Carmelo  di  giórno 
fi  potè  i orare  internamente  domandando  à Dio  la 
pioegia,dice  la  fcrittura  che  fi  gittò  in  terra,  & che  in- 
chino la  faccia, e fe  la  pofe  tra  le  ginocchia.  Et  quando 
nel  monte  Oreb  l’ifiefib  Profeta  fi  mifc  à far  oratjo- 
ne.  a! nettando  di  vendere  il  Signore,  per  quello  dice  la 
detta  fcrittura,  che  fi  coprì  la  faccia  eoo  la  capa,ò  ihan 
tello  che  portaua  - Che  cofa  vuol  dir  quello  ? che  mec 
t.  tcndofi  il  Propheta  Elia  inorationef  pofe  vna  volta 

- la  faccia  tra  le  ginocchia , & l’altra  fioopri . Col  man- 
tello.  Quello  artificio  vsò  quello  Pro feu  come  ben 
HictiU*  d*  dechiai^o  le  glofe  per  tener  la  villa  coperta  , & gli 
ibi.  occhi  ferrati, & per  illare  coli  più  attento,  & piu  diuo- 

Dtonifius  to  all’oratione  interiore,  e mentale,chc  faceua.  Quella 
titchtL  medefima  diligenza  vlàrono  tutti  i Santi  che  fi  diede- 
•buL  to  all’Oratione  mentale  cercando  le  tenebre  della 
notte,&  nel  giorno  procacciando  luoghi  ferrati  doue 
• ' jllumcnon^iimpedifcelacOTtemplatione.  C^eftaè 

C$!U  9,  la  cagione  perche  Santo  Antonio  (come  referifcf  Of 
M#  < è * fiano)  palTando  tutta  la  notte  in  oratione  nella  folitu- 
* dine, quando  veniuail  giorno  fi lamentauadel Sole, 
che  lì  leuaua,  però  che  la  luce  etteriorc  che  gli  daua  ne 
gli  occhi  del  corpo,  eli im|»ediia  lacontemplatione 
tnteriote  deH’anioia  ùn. 
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C»p,  V I. 

O P O del  luogo  ritirato,&  feereto,  la  D.Ti$.^ 
ièconda  cofa  che  lì  richiede  per  la  Or^  Patti’ 
rione  è il  tépo  opportuno}  imperò  che  i.  Tèmuh 
fé  bene  per  fare  Torationi  breui  co  Ta*  U$, 
ninna, & per  alzar  il  cuore  à Dio,qual> 
lìuoglia  tempo  è opportuno , & in  quar 
lunque  hora,  & momento  lì  dee  forzare  l'anima  à ora 
re  in  quella  euilà,come  lì  è detto.Tuttauia  per  far  Or^ 
rione  mentale  da  douero  lunga  ,&  continouata  non  Or 
gni  tempo  è opportuno,  onde  è necellario  fare  elettio* 
ne  del  tempo.  Il  miglior  tépo  ordinariamente  per  que 
ilo  diuinoeirercicioè,come  dice  S.Buonauentura,tutto  /*i  SpttmU 
quello  fpacio  che  è dopò  mezzanotte  inlìnoal  giorx  difàplu,tM 
no,&  coli  chi  potrà  di  tutto  quello  tempo  elegga  l’ho- 
ra,nella  quale  vuole  meditare,&  la  più  facileelamat- 
tina  innanzi  al  far  del  giorno  ,&  per  quello  fa  di  me- 
ilieri  hauer  la  vita  lùa  ordinata,&  di  andare  al  letto  k 
tal  hora, che  hauendo  dormito  il  Ilio  bifogno , lì  polla 
l'huomo  leuare  innanzi  giorno.Quando  Iddio  vuol  vi 
fitare  i tuoi  Santi, Se  ilcoprir  loro  i liioi  fecreti, ordina» 
riamente  elegge  il  tempo  della  notte.  Coli  fece  con 
>\braam,quandogli cómandòche  làcriHcadè  il  figliuo- 
lo. Et  con  Samuele,  quando  glireuelò  ilècrcri  nel 
Tempio.  Et  con  la  Iburana  Vergine  ( lècondola  piu  iésti.i» 
▼erinmile  lèntenza  ) quando  le  mandò  l’ambafciata 
dal  Cielo.  Et  con  San  Giulèppe,  quando  l’auuisò , che 
andalìè  in  Egitto . £tcoBÌM^i,chemanifeflòlorot 
che  non  tornadèro  da  Herode. Creile,  & l’altfe  reucla 
rioni  iuteriori  le  fa  Iddio  comunemente  dinorte,  co- 
me dice  Gieremia , la  qual  colà  è manifello  legnale»  C^p, 
che  quello  è tempo  più  opportuno  per  trattare  con 
Pio,  & per  contemplare  le  cofe  celcdi»perche  allhora 
ranimà  nell’oTcurità,  & nel  lìlentio  della  notte,  8( 
•eliaqaiete  di  tutte  lepeature»  Uà  più  raccolta,  fi; 
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tf.llt,  >iù  attenta  aU’intcriore.  Coli  conferà  Dauid,  che  al- 
la me7.7.a  notte,  & la  mattina  innanzi  dì  lì  leuaua  à ora 
re,  & i lodare  Iddio . Ilmedelìmo  afferma  Ilaiache 
faceua  dicendo . L’anima  mia  Signore  di  notte  ti  de- 
’•  • ' ' iideraua;  che  è vn  dire  m te  contemplando  lì  accende- 

' • ua  in  aftetti , & in  defider i)  del  tuo  amore . À quello 
• * eflbrta l’anima  fedele  Gieremia,  dicendo.  Leuati,& 

”•  nella  notte  al  principio  delle  vigilie  datti  àlodareil 
Tra,  M»  tuo  Iddio , mettiti  à orareal  fuo  cofpetto,  & dilata 
’ il  tuo  cuore,  come  acqua,  rapprefentagli  tutte  le  tue 

' neccflìtà,  & domandagli  remedio  con  tutti  i delìderii 

del  tuo  cuore.  Ma  benché  quello  lìa  il  tempo  più  op- 
portuno per  la  or  atione  mentale; chi  per  quaìcheca- 
gione  non  potrà  eleggerlo  tale  qual  lì  veglia  bora  del 
ta  mattina,  ò del  la  ler  a,  &quantopiù  preflo  allenar 
del  Sole,  ò alla  notte  eleggerà  l’hora  per  quello,  riti-t 
- • ’ r amento  tanto  è migliore,perchc  quanto  più  è vicino 

alla  mattina,  tanto  lo l*pir ito  ha  maggior  vigore,  & 
verfo  la  fera  quanto  è più  tardi , tanto  meno , l’impe- 
difceildeltnare.  ■ 

Intorno  à quello  tempo  egli  conuienc  ancora  di- 
chiarare, quanto  fpacio  di  tempo  farà  bene,  che  lì  oc- 
cupilaperlbnainquellofantocflèrcitiodellamedi- 
tatione  di  quelli  Sacri  millerij.  A quello  diciamo,  che 
■ ‘ " ^ ei  non  ci  lì  può  dar  regola  commune  à tutti,  percioche 
vno  tiene  più  attitudine , & cÓmodità  per  quello  che 

• vn’ altro.  Ma  parlando  con  dillintioue  diciamo,  che 
le  perfone , che  hanno  tempo  ,&  fan ità  perciò , deo no 
per  lo  meno  ogni  di  occupare  vn’  bora  in  quello,  dii* 
«ino  eflèrcitio,  & fe  faranno  perfone  lì  occupate , che 
non  polTano,almeno  ordinariamente^  lì  trattégono  ia 
eflò  per  mezza  bora . Perche  poi,che  non  hanno  ani- 
mo ò tempo  per  follenurc , & per  recreare  le  anime 

• - V loro  con  quedo  cibocelede,  almeno  gullino  quella^ 

vn  poco  acciò  che  non  lìano  priui  <del  tutto  di  cotan- 
to incomparabile  bene  come  e lèntirecon  chiarezza ^ 
& con  ripofo  millerij  diuini;  c’I  ponderare, e'I  fèntire 
dadouero  quello  eh#  èil  negotio  della  iàlute,  cb^ 

.•  quello 
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è il  frutto  della  meditatione.  Oltrci  eiòfihji 
da  por  mente , che  coloro  che  vorranno  raccorre  più 
copiofamcnte  1 frutti  prcciolìflimi  di  c|Ucllo  lànto  cf- 

1crcitio,&  entrare à dentro  nel  lècreto  d’ellb,&  vc-f  . -v 

derc  con  molto  lume  di  gratiaimiHeri]  diurni, & gu-  . ^ 

ftarefinodi  qua  col  dono  della  i'apienza  i benicelclti, 

& renouarfi  con  maggior  purità  di  vita  egli  c di  bifo- 
gnojche  fi  sforzino  di  fare  di  più  quell  o,&  è chea  ccr 
ti  tempi  non  fi  contentili)  di  tare  vn’  bora  fola  d’ora 
rione  il  dì,  ma  che  la  faccjnodue , ótre  bore.  £tau>  .. 
uéga  che  quelle  pollano  fare  c6  bore  interrotte,  lallàn 
do  pali'ar  tempo  da  vna  aH'altra  bora , tuctauia  hauena 
do  forze,&  fauore  dal  Signore  per  fare  qucllo,raeglÌo  , 

farebbe,  che  facellèro due  hoic  continouate  di  oratio-t  " • ’•  \ 

ne  il  dì  perlèucrando  tutto  il  tempo  nel  confiderare  - > 
attentamente  quelti  mifterij; non tflèndo  quelto per  « •' 

ordinario,  ma  alcuni  giorni,  è cófa,  che  con  ageuokz-  v.,  ■ ;» 
i a molti  potranno  fare  : & la  elpcrienza,  & la  dottri- 
na de’ Santi  ha  infegnato,  checonquefta  petleuerarv^ 
za  di  lunga,&  dìcontinuaoratione , s’impetra  aliai  da 
Dio  per  mezzo  di  quelto  Tanto  ellcrcitio . Come  ac- 
cade ad  vno  che  zappa,cercàdo  qualche  vena  d’acqua^ 
thè  fe egli  hauelTe  zappato  vn  poco  più,  & ancora lè> 
hauelfe  dato  due,  otre  colpi  di  più  filàrebbe  incon-^ 
trato  nelfonte  di  molta  acqua  dolce,  & chiara,  ma> 
perche  al  miglior  tempo  fi  ftraccò,  & lafció-  di  cauar ey 
ig  li  rimale  in  lecco . Coli  accade  i molti , che  fi  dan- 
noà  quefto  lànto  efièrcitio,  che  levi  hauellero per-* 
ièuerato  con  fortezza  vn  poco  più  haurebbono  riceuv 
ti  molti  più  copiofi,&  Ibaui  doni  di  gratia  diuina,  ma 
perche  non  perlèuerarono  Iddio  glielo  negò.  Chele 
bene  è vero  che  non  perderon*  il  merito  nè  il  frutto 
della  buona  opera  che  è grande,  tuttauja  glialtrido-  f 
ni  particolari  di  nuoua  luce,  & forza, di  più  viuo  lèn-’ 
tijnento  delle  cofe  diuine,&  altri  fauori,chc  renouano  • 
l’anima, & la  fanno  crefeerc  in  deuotione,e  in  ogni  vip* 
cù  quefti  fi  perdono  fpellc  fiate  per  non  pei-lèuerarC' 
naggiormente  nella  oratione;'perche<otTiie  Ibno  dooia. 
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che  glKUol  d?.re  Audio  liberamente  fcnza  merito  del- 
lliuonio  gli  dà  ordinariaméted  chi  co  maggior  humil 
ei,&  cura,&  con  più  lungo  tempo  perfeuera  nella  ora> 
Str.  f.  m tione.Onde  dice  S.  Bernardo:  Molte  volte  come  fanno 
tsfh  gli  huomini  pratichi  noi  ci  póghiamo  all’oratione  coi 
cuore  tiepido,  & fecco,  & iè  perfeueriamo  in  quella  c5 
diligenza  fubicamentelìamo  vietati  dalla  diuina  gra- 
zia, che  uuiui  ci  s*infonde,con  la  quale  il  petto, & le  vi 
icere  dciranima,  che  Ibno  Tintelletto , & la  volontà 
s’empiono  di  deuotione , & di  carità . Quello  auucr- 
timentadcli’importanza,&  del  frutto,  che  fi  tcahe  dal 
perièuerare  qualche  volta  lungo  tempo  nella  meditar  ' 
tione,  l’inCegna  amplificandolo  molto  il  dottillìmo  • 
p.f,dtm0n  Ger fo ne, dicendo  coli  : Perlèucra  fermo  in  vn  luogo 
gg  etntim^  lungo  tempo  continouando  la  tua  oratione  ,&  pallata 
fUtitwt  yd’  bora  periùadi  à te  medefimo  di  Ilare  v n’  altra  ho- 

4/*  afpetta  la  1 imofina  della  diuina  gratia,&  ti  fuccede 

ri, che  nellVltima  bora  tu  profitterai  più,  che  in  tutto 
il  tempo  pallàto.  Et  (è  facendo  cofi,qualche  volta  non 
otterrai  ciò  che  defideri , non  ti  affliggere , ma  fa  in- 
flanza  con  pacienza,&  humiliaticonfefiando,  chegio 
(lamente  fi  procede  con  eflb  reco , & che  lèi  indegno 
di  maggiori  beni,  e ofiferilci  à Dio  quella  pena,  & quel 
crauaglio,che  hai  (bllenuto,&cofi  placherai  Iddio,  & . 
muouerai  la  fiiamilèricordia,  che  ti  conceda  cièche 
^ defideri, ò quel  che  più  tèconuicne. 

Alcune  perlbne,i  cui  Iddio  ha  cominciato  à manifis 
ilare  la  bellezza,e’l  valore  di  quello  tefoho,che  fi  tro- 
va neil’oratione  meatale,defidereranno  di  dare  molto 
piùten\po  all’oracione  di  quello,  chequi  habbiamo 
nonto,  & di  pallàre  inorationele  vigilie  della  notte» 
Q^lletali  remetciamoalgiadiciodei  cÒfellbre  fauio, 

& prateico  in  quello  finto  ellèrcitio, perche  ci  làranno 
alcuni,  che  io  potranno  molto  ben  fare  con  gran  ftut- 
co,&  lènza  alcuno  nocumento,altri  ci  làrannoà  quali» 
è per  indlfpofitione  del  corpo,  è dell’anima , ò per  gl  t 
oblighi  delle  fiato  loro  fari  necelTar io  afie^are  mo  ^ 
e lero  huoal  defid^rij,  ^tecertoch^ 
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deffder  arano  di  far  coià,  che  gli  rieica  bcnei  gloria  di 
Dio,&  i benefìcio  deiranime  loro>dando  conto  al  eoa 
felfore,&  obedendogli  fedelmente  gl’inlègnerà  noftro 
Signore  per  Tuo  mezzo,quel  che  {HÀ  coniuene. 
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tjpmpi  di  ftpmlMti  Smnt*  > c«’  quiUi  fie$nftrms 
fh$  fi  i dtit$  del  luofe  y ^ dei  tempe , thè  cete- 
mtn  figUmre  pertjutRo  fimoejfer-» 
tùÌ0.  C*f.  K//w 

E R eflére  quello  punto  coli  importante 
in  quella  materia,  di  faper  eleggere  il  luo> 
go,&  lo  fpatio  del  tempo  conueniente  per 
quello  fanto  eflèrcitio  : noi  confermerei 
mo  tutto  quello  che  habbkmo  detto  con 
ilcunieflèmpi  principali  di  Santi.  Non  addurrò  per 
quello  quelli  Santi  Monachi , &Anacoriti  diTeban 
da,  & di  Nitria  ; doue  fiorirono  Moife,  & Beniamin  ; 
Ne  quelli  di  Scithia,  onde  medelìmamente  fiori  il  gra 
de  Ifidoro  con  altri  lènza  numero.  Nè  quei  dell’Ere-. 
mo  lùperi<M-e,  & inferiore  d’Egitto  , doue  fiorirono  i 
Maccarij.  Nède  Monachi  del  Monte  Sina,  & IFaran, 
& del  (jìorduio , & della  prima,  & feconda  Palellina, 
& di  tamia  Soria,  nè  di  altri  infiniti , che  habitarono 
in  Grecia,  & in  altre  parti  del  mondo.  Et  auuenga 
che  egli  fia  grande  argomento  per  perlìader  quefio 
il  vedere  che  tanti,  &cofi  infinito  numerò  diperlb- 
naggi  ammaeilrati  da  Dio  per  trouar  luogo  i propo-** 
lìto , S^per  hauer  tempo  conuenien  te  per  quello  dhti» 
niflìmo  eflercitio  della  oratione  mentale,,  & contem* 
platione  delle  colè  lue,  abbandonarono  le  Cicti,lc 
Terre, & il  commertio , & la  conuerfatione  de  gli  ho» 
mini,  la  quale  eglino  grandemente  amauano,&  lafcin* 
roDo  le  delitie , & lecommodità  del  corpo,  alle  quali 
erano  naturalmente  inclinati,come  tutti  gli  altr  i hu»« 
mini,&  lè  ne  andarono  gl’vni  à defèrti  inculti,&  altri 
a’mqnaflcrii  che  erano  bielle  folittìdini  j .&  altri  aT. 
monti, & ncllè^r^cce  douefiaiuano  tutta  la  vita,  lox» 
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lènza  diletto , Sefenza  conlbiatione  humana , ma^a-<* 
tendo  gran  freddi  il  verno, & gran  caldi  la  ibte  giace  it 
do  fopra  la  dura  terrai  fenza  coperto  di  caia,  & lènza 
refrigerio  di  veftimenti,&  mangiando  herbe,&  frutti 
fecchi,&  per  gran  delicie  vn  poco  di  pane,&  fuggiua- 
.tx>  i .queua  guilà  ogni  coniòianone  Humana  afflig» 
geuano  in  quclfa  maniera  i loro  corpi , per  hauer  luo- 
go, & tempo  da  darli  alla  pur  iilìma  contemplatione 
di  Dio, delle  lue  opere, & de’.  Tuoi  miUerij,  il  quale  era 
il  principale  eflèrcitio , che  ei  faceil'ero  di  notte , & di 
< giorno . Però  che  orando , & contemplando  egli  tra^. 
pafiàua  tutu  la  notte,  & gran  parte  del  di,  & per  mez«^ 
Zd  di  quello  nobilifllino  edèrcitio  ottennero  tanto  lu 
meceleile^  tahu  iantità  ,&  tanta  purità  di  vna  unta 
deuotione,  & coniòlatione  diuina,  chepareuano  le 
anime  loro  quanfo  allume,  & purità  tanti  Soli  ipiri<» 
tuali  ,&  ne’ unti  filmi  coftumi  ièmbrauano  Angeli  in 
corpi  mortali.  Et  benché  quelli  elTempi  molto  inci- 
tino,&  molto muouano  à pigliare  vn  poco  di  fatica,8t 
cura  per  dare  ogni  giorno  almeno  vna^^òdue  bore  , & 
ogni  anno  almeno  otto,ò  quindeci  giorni  interi  à que- 
llo làntoefièrcitio,pofeia  che  quelli  làntifiìmi  perlb^ 
naggi  Ipirati  da  Dio,  pigliarono  coll  gran  trauagli,  8C 
milerocòlì  diligente  (òJccitudine  onde  fiifie  occupa- 
ta in  eflb  tutu  la  vita  loro , negando  à gl’occbi  il 
' no,  & al  corpo  il  ripolb  , per  larlo  vegghiare  tmu  la 
notte  in  oratione . Nondimeno  gli  huoaiini  occupati 
ne’negotij  della  vita  humana  , & nel  mantenimento; 
delie  loro  perlbne,  & delle  loro  famiglie , Si  gli  occik 
pati  ne  gli  vtficìj  publichi,&  in  aiutatele  anime,fi  po- 
trebbono  fculare  di  imitare,  & di  ièguire gli eifempi 
di  cpielli  Monachi , dicendo  : Che  quelli  non  haueua- 
no altra  occupatione,  chedefiè  loro  impedimentoi' 
quella foauifiìma  cominutvi catione  con  Dio , & eglino* 
ne  hanno  moltegrandi  . Perciò lafciando  gli  efiempi>  ' 
di  quelli  tali , addurremo  quelli  di  altri  Santi , i quali^ 
per  gli  obli g hi  del. loro  ilatOj  & vfiìcio  teneuano  gran; 
continoue  occupacioni,&;.di^candifiìma  impot«t 
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tan7.a>  & necefiàri’fnme  alla  Repubhca,&  alla  Chiela, 
come  fono  i Vefcoui  & Prelati,  & Prcncipi,  & Sieno- 
xilecolari,  i quali  ammaellraci  dallo  Spinto  Santo 
intefero  edere  di  tanto  feruigio,  & di  tanta  gloria  di 
Dio  quello  Tanto  edèrcitio,&  di  tanta  importanza,  & 
frutto  perl’anime  loro , che  era  bene  impiegato  cdlà- 
re  qualche  bora  del  giorno,  & della  notre,da  coli  gra- 
ni o^cupacioni  ,&  alcune  Hate  infra  l'anno  perquaU 
, che  giorno  lalciarle  del  tatto  per  darli  allaot  atione  , 

&alla  contemplatione  delle  colè  Diurne  molto  bene 
perluadendoli  che  in  ciò  non  faceuano  torto  ne  alcun 
danno  alle  loro  Chicle,  & Republiche,  ma  più  tolto  * 

£ngulariHimo  beneHcioiiniperochecon  quclloiiiez- 
20  ei  diueniuano  molto  più  diTpolli  per  amminiitrare 
i loro  vifici), Se  nelle  loro  opere , & nelle  parole  veni- 
uano  poi  ad  haucre  maggiore  edicacia  per  Tudisfareà 
quanto  ricercauano  gli  oblighi  loro,  & erano  da  Dio. 
più  particolarmente  aiutati  per  fare  gran  frutto  nelle 
anime  (òpra  cui  haueano  carjco,&  quello  che  (col  gra 
lume  datogli  da  Dio  ) coli  creduto  haueano  trouaua- 
iJo  ogni  giorno  per  elperienza,  che  mancando  in  que- 
llo lènto  ellèrcitio  ,mancaua  loro  il  vigore, & la  Ibrza 
nelle  cole  huniane  che  haueano  à fare,  fii  erano  vinti 
dalla  tiepidezza  mentre  che  non  mancauano  alla 
oratione  fi  ritrouauano  con  il'pinco,  & con  vigore  ce- 
Jefte  per  adempire  i Tuoi  objighi.  Racconta  Seuero  9,- 

-Sai pitie  di  Santo  Martino  Velcouodi  Turone  in  Fran  Mst/mì, 
eia, come  quantunque  Tempre  di  notte  , edi?iorno  • » 

tencHè  il  cuor  lìioeleuato  in  Dio  , guardandolo  pre- 
Icnte,  Se  conuerlando  con  eflb  lui, nondimeno  per  ora- 
re,&  per  contemplare  più  adagio , hauea  inChieTa  vn 
luogo  folitario , & fecreto  oue  ordinariamente  li  riti- 
rauai  fare  oratione.  Et  oltre  i quella  ordinaria  ora 
clone  molte  volte  lalciaua  in  tutto  incgotijdel  Ve-^  > 
feouado , & le  ne  andaua  per  alcuni  gio  ni  ad  vn  Mo- 
iialèerio  che  era  due  miglia  lontano  dalla  Città,  nel  . » 

quale  hauea  vna  Cella  oue  li  riciraua  foloà  trattare  * 
eoa  Dio,  8l  i contemplare , & quantunque  co’  negocij . - 
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^1  Vcfcouado  egli  lì  aggiungeUèlaconucrlione  di  imrf 
ti  gentili, nella  qual  cola  il  Santo  Vefcouo  fi  occupaua, 
tuttauia  lafciaua  ogni  altra  colà  per  lo  fuo  amato  riti- 
ramento. Et  quello  fù  tato  grato  à Dio,  che  dopò  quel 
lo  lo  fauoriuacon  gra  miraeoi  i:affine  che  hauefiè  mag 
giore  efficacia  in  tutto  quello, che  ei  cercaua;&  non  ha 
uendo  il  Santo  ftud  iato  penfatamente  feienze  fiuma- 
ne , per  quello  mezzo  attenne  tanta  fapienxa , efie  Ib^ 
prauanzaua  i gran  làui,tanto, che  afierma  rifteflb  Se-^ 
uero  ,<he  giamai  in  fua  vita  non  lènti  parlare  huomo 
contanta  fapienza. 

/•  V[9um  , Il  fantiflimo  Vgo  VefcOuo  Lincolincnfe  in  Inghil- 
terra, come  rifcrilcc  il  Surio  nella  lùa  vita,  benché  ha- 
oeffc  moltc,at  graui  occupationi  nel  fuo  Vcfcouado,n6 
lafciaua  per  quello  di  ritirarftogni  giorno  à orare,  6ci 
contemplare  in  Dio,&  per  conferuarelo  fpirito  non  li 
contentana  con  quella  oratione  ordinaria,ma  ogni  an- 
no almeno  vna  volta  lafciaua  tutti  i n^otif  dei  Vefeo^ 
uado,&  le  ne  andaua  ad  vn  Monallerio  deliaCertofa, 
ouecon  gran  quiete  fi  ritiraua  per  alcuni  giorni^fit  fi  da 
ua  tutto  aH’oratione,&  alla  contemplatione,  8:  à coi^ 
fcrire,&  a trattare  colè  fpirituali  con  huomini  Santi  » 


che  quiui  dimorauaho:  - 

in  Unrit-  Difjnta  Aquilino  Vefcouo  Ebroicenfe  in  Francia 
f«legi9  Ro.  ^ui  fella  fi  fa  a’  drcianouc  di  Ottobre)racconta  vn* 

ffimnà,'  Autore  molto  graue, che  Icriuc  la  luavita,chcper  far 

Surtns  in  bene  il  lùo  vfficio  ,&  per  curare  con  efficacia  ranime., 
Oaehi.  geli  pigliò  per  mezro  di  darli  con  gran  folecitudinc 
aiìacontemplatione  5 per  ci©  fece  vna  Cella  lonta- 
na cento  paffi  daUa  Chielà  , oue  iafciandoi  negotij 
del  Vefeouado  tal  voha  fi  ritiraua , & fi  daua  tutto  al- 
la contcmplatione , & in  quella  guifa  profittò  più  alle 
animede’fuoifiidditi‘,chefc  femprc  bauefièatiefoà*. 
negotij;  Imperochecon  Taiuto  diquellofantoeflèr- 
ciNO  egli  gouernò  perfettiffimaraente  il  fuo.  Vefeo- 
' uado  quaranta  due  anni , & finì  la.  vita  fantiffimamen- 
tc,&  fii  illuflrat»  da  Dio  con  miracoli  j & dice  di  più 
que  11©  Autore^he  quello  Santo  fii  molta  dato  al  riti-- 
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rainento;  perche  i proprio  de  gli  eletti  di  Dio  di  ami 
te  i luoghi  fecreti , & il  riciramento  per  darli  quiui  al 
i’oracione  >&  alla  contemplacionc , quanto  è poHìbile 
lènza  danno  del  loro  vtficio  egli  nc  da  la  ra^^one  y * 

perche  difpret.zando  il  mondo delideranoallhi  di  ve- 
dere Iddio, & mentre  li  prolunga  il  lafciare  del  tutro 
il  mondo, & di  vedcrlo,fiiggono  quàto  pollòno  il  mó- 
do , & li  dano  alla  contempìatione  di  Dio , & de’  Tuoi 
diurni  milterij.  Etancora  perche  hauendoneiranima 
loro  la  luce  diuina,&  molto  particolare,  amatK>  io  lla>> 
re  ritirati  douehlèruono  di  quello  lume  per  contem- 
plare le  cole  celelhali.Come  per  Io  contrario  coloro, 
che  Ibno  priui  di  quello  lume  diurno  fuggono  ilriti- 
ramcnto,&  amano  le  conucrfationi  de  gli  huomini,  & 
lecofedel  mondo;  pcròche  veggono  quelle  cofe  col 
lume  elleriore,che  hanno,&  come  non  hanno  lume  p«i 
to  nell’anima  per  vedere  con  gufto  altre  cofe  migliori 
amano  quefre  che  veggono  per  dilettarli  in  elle. Que*  ' 

fte  ragioni  coli  fottili,come  vere  di  quelto  Autorc,pcr 
dichiarare  le  cagioni,  perche  gli  huomini  fanti  lòno 
coli  amici  dello  ftare  ritirati.  ’ * 

San  Lorenzo  Arciuefeouo  Dublinenlè  ìnHibernia  Suriut  im 
fù  molto  dato  alla  oratione  mentale,  & dopò  che  tù 
fatto  Arciuefcouo,come  che  gli  crefcelTcro  le  occupa- 
tioni,non  allentò  tuttauia  nèlalafciò,anzi  pofe  in 
qiiefto  fanto  eflèrcitio  maggior  cura , imperorfic  oltre 
alle  ordinarie  vigilie  che  faceua,nelle  quali  dauabuo-  ‘ 
pa  parte  della  notte  alla  contcmplatione:  haucavna  * 

grotta  in  vn  luogo  folitario,  & alto,  al  quale  non  li  po 
teua  falire,lc  non  con  ifcala,&  quiui  à certi  tempi  dcl- 
l’annolè  neandaua,  &reneftau3  q^uaranra  dì  in  quel 
ritiramento,  contemplando  con  lilentiolecofediui- 
ne,  & in  quel  tempo  non  mangiaua  altroché  pane,SC 
herbe , & lafciaua  il  carico  ad  vno  Abbate  Tuo  nipo- 
te,che  fe  in  quefto tempo  occorreflè  qualche  negotio  « 

nel  quale  gli  foiledibilbgnodifuaprefenza,andaireà 
trouarlo,&  gliene  deife  ragguaglio  :&  egli lòlamentc  ' . 

poceua  in  quefto  tempo  entrare  à trattare  con  eUòiui 

&del 


Digitized  by  Google 


54  - T R J#  T'T\4  TO' 

ik  del  Tuo  ritiramento  cauaua  gran  lume,  & gran  fori# 
per  muoucrc  il  popolo  al  Icruigio  di  Dio. 

Surìus  in  Del  beato  Vuolftano  VefcouoVujgornienfè  in  In- 
dnnHétrio,  ghilterra,  contra  Brauonio  Monaco  nella  lua  vita,  che 
per  ritirarli  à contemplare  in  Dio , hauca  nelle  Terre 
del  filo  Vefcouado  fatte  fare  certe  Celle  picciole , ac* 
ciòche  quando  folle  andato  in  vilita , hauellé  trouat» 
luoghi  fecreti,&  ritirati  per  quefio  lànto  elTercitioi& 
che  quiui  Icrrato  di  giorno  contemplaua , & di  notte 
veggniaua  in  oratione . Qu^indi  egli  traile,  che  Tempre 
hauea  Chrillo  prefente,  & fantità  illu Arata  con  grati 
miracoli.  Z 

l9*mM  Sjjj,  2enobi  Vefcouo  di  Fiorenza  per  darli  più  tem 
Afitmut  po,&  con  maggior  quiete  alla  contemplatione,la(cia^ 
Suttut  in  ijj  Città , & ìè  ne  andauadi  fuori  ad  vna  piccioli 
Chiefa , & quiui  per  alcuni  giorni  faccua  vita  Eremi- 
' tica,&  Sàto  Ambrogio  inlino  da  Milano  andaua  da  lui 
. . alcune.voltc.  ' ; 

yftfSf»  tn  . . San  Bernardo  hauendo  tante  occupatipni  de’  fiioi 
0msvitn  L jiijonaftcri,  & della  Chielà  vniuerlàJe,  & de’  prollìmt 
particolari  che  da  lui  ricorreuano  per  rimedio,  & pe» 
aiuto,  Tene  andaua  ne’ bolchi,&  ne’ luoghi  Ibi  Itati  j 
per  darfi'conjnaggior  quiete  alla  contemplatiortc’ifó 
diquìconfelTa  egli  più  che  dello  Audio  hauere  appa-*' 
rata  la  intelligenza  delle  facrc  fcritture , & la  gran  fa-J 
. pienza,chc  egli  hebbe.  . - ' 

In  $m$  ««•  Francelco  ( fe  bene  come  Generale  di  coli  fpar» 

$nUi,tAÈ,  dilatata  Religione  hauca  molte,  & varie  oc-  . 

cupationi  ) cer>  aua  tempo  nel  quale  ( laTciando  tutti» 
i negoti  j)  poteAe  andar  Tene  a’  monti , & a’  luoghi  fo-’ 
litari)  per  darli  più  commodamente  all’oraiione;  la- 
qua!  cola  il  Demonio  con 'grande  inuidia  procuraua'- 
di  impedirgli  con liprribilitentationi.  . 'i  i 

- . &n  Domenico  cori  tutte  le  lite  cefi  grandi  occupa-i 
rioni  non  reAaua  di  pigliar  tempo,  & fpcAè  volte  tut*v 
ta  la  notte  per  la  contemplatione  delle  cole  dìuinc . i 
Io  la&iò.di  raccontare  giieflémpidi  S.  LodouicoRr 
dEÌfr4BCÌaiDddie3to.£lezearo  'Q>nte  di  A^iano,fic  di^ 
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ahri  fimili  Prencipi  fecolari;  & della  Regina  Radegù 
da  moglie  di  Clodoueo  Redi  Francia,  Sedi  Edunige 
Regina  di  Polonia, & di  altre  lìmiglianti , che  hautn- 
dolècondolo  fiato  loro  grandiflìme  occupationi , Se 
negotijgraiiiflìini, nonlafciarono  per  quello  dino- 
uar  luogo , & tempo  per  darli  commod  iflìmamcnrc‘,8r 
con  gran  quiete  à quello  Tanto  eflcrcirio  dell’oratione 
mentale,&  della  cótemplatione  per  mezzo  della  qua- 
le ottennero  copiolilfimagratia  di  Dio, per  poter a- 
dempire  perfettamente  le  obligationi  dello  Rato  lo- 
ro,& viuere  con  mirabil  pace,  & confolarione  in  mez 
zo  di  tanti  trauagli , & di  negori)  di  grande  Rima , & 

f>er  confeguire  la  chiara  rilìone  beatifica  di  Dio,in  eie 
o,  CUI  tanto  amarono , & defiderafono  di  contempla- 
re in  terra  . Se  noi  vogliamo  adunque  parteci  pare  de’ 
beni  che  quelli  Santi  riceuerono  da  Dio  di  grariaiii 
terra,  & di  gloria  incielo,  sforciamoci  al  meglio,  ’ 
che  lia  polfibile  d’imitar  quelli  nella  cura,  & nella  fole 
citudine,la  quale  ei  polero  in  quello  Tanto  elfercitio , 
non  mancando  di  Tpenderui  ogni  giorno  lalìia  hora,& 
tempo  conueniente  j F.t  alcune  fiate  sbrigandoli  da  tut 
te  le  facende  per  qualche  giorno  occupiamo  totalmé  • 
te  l’anima  nollra  nella  conlideratione  di  quelli  diuini 
milleri)  dei  Signoré,la  cui  bontà, & Tapienza  in  cfli  ri- 
lplende,affinecheinlìndi  qui  cominciamo  àgullare, 
Rimirare  con  monda,  & con  pura  conlcicnza  quel» 
che  fperiamo  di  vedere  chiaramente,  & di  godere  e- 
tcrnainentc  in  Cielo. 


D$UmrÌMer*n^efttrior$conlaqualt  fih*daf»rt 
Cormtiont  mtntalt.  Cmp.  Vili. 

Vuenga  che  in  quanto  alle  circoRanze  del 
luogo  ,&  del  tempo , lìa  molto  più  quel 
che  ricerca  l’oratione  mentale,che  la  vo- 
cale,come  habbiamo  veduto;  nondimeno 
in  quanto  alla  riuerenza  citeriore  poca 
dift'erenza  ci  iia,nnperoche  nell’vna,  & iieU’altra  l’ant 
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ma  (i  rapprcfènta  dinanzi  à Dio,&  comunica, Se  trat» 
facon  c/io  iuij  eccetto  che  nell'oratione  mentale  da- 
rando  più  tempo  ci  puote  e/lèr  giufta  cagione  per  di- 
minuire parte  del  trauaglio  corporale.  Molto  adun- 
que conuiene,  che  quando  l’huomo  a luogo,  Sa  tempo 
’ fi  ritira  a orare, Se  a meditare, che  neH’eHeriore  (econ 
do  le  /ile  forze  egli  mantenga  la  debita  riucrenza  alla 
’ Mae/b  infinita  di  Dio , con  cui  ei  tratta . Per  quefto 
procuri  mérre  che  ora  le  può,di  tenere  il  capo  feoper- 
to  che  coli  r icliìede  la  rìuerenza , Se  humiltà  che  deue 
aChriftoNoftro  Signore  con  cui.  Se  innanzi  à cui  /i 
' pre/èntaorando^  come auuifa  San  nuonaucnturajpet- 
• che  il  tenere  il  capo  (coperto  fignitìca , Se  denota  la  (b- 
gettione , Se  rvbidienza  die  deue  à Chrillo  (òo  capo . 
Et  non  è,  nè  deue  parere  gran  cofa , che  noi  regniamo 
à dar  quello  auucrtiméto  particolare.  Se  altri  tali,  po- 
’ feia  che  l’Apodolo  San  Paolo , come  cofagraue,Se  di 
pregio  al  leruigio  di  Dio,Se  aire/lèmpio  della Chie(à, 
ne  fa  auuertiti  i Corinthi, dicendo  : Ogni  huomo  che 
ora  con  la  tc/U  coperta  oltraggia  il  Tuo  capo  rpiritua- 
le,cbe  è ChriUoj  la  onde  mentre  che  ora  non  deue  tene 
re  coperta  la  te/la , imperoche  è imaginc , Se  gloria  di 
‘ Dio.  Laragione,dicelaGlora,  perche  in  altri  tempi 
l'hnomo  tien  coperto  il  capo , Se  orando  nò , è perche 
orando  egli  fi  pre/ènta  din.izi  al  Giudice,  Se  parla  con 
elfo  lui , Se  cofi  orando  deue  fare  profefiìone  della (ua 
condit)one,Ia  quale  è efièr  fatto  ad  imagine  di  Dio,  Se 
di  /lare  tutto  fottopofto  à lui . Et  ancora  che  San  Pao- 
lo fauelli  con  coloro  che  orano  in  Chiela , la  mede/t- 
ma  ragione  in  iùa  maniera  è quando  egli  fi  ora  in  par- 
ticolare non  hancndo  cagione  che  lo  feufi . Percioche 
(è  la  cagione  è la  riuerenza  che  fi  deue  à Dio , perche 
orando  eglifaiiella  con  efiòlui,8e  l’edificatione,  Se 
reflèmpio  di  coloro  che  lo  veggono j ancora  orando  iij 
par ticolarCjdcue  la  medelima  riucrenza  à Dio , & de- 
uc  (ìmilmente  bene  edificare  col  Inioiio  e/lèmpio  cjuclli 
che  lo  vedranno , benché  quando  /t  fa  oratione  parti- 
«olarc  più  bcilmeute  ci  po/iònoe^ère  giiifte  cagioni' 

per 
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f>er  le  quali  non  fìa  irriuerenza , nè  fcandolo  orare  co» 
a rclla  coperta . Ma  quando  tali  cagioni  cedano,  è ra- 
sioneuole  che  con  quefti  riuerenza  fi  faccia  ancora 
i’oratione  priuata. 

Quanto  poi  al  modo  dello  fiate  con  la  perfona  , 
coloro  che  per  età,ò  per  la  molta  debolezza  non  po(- 
fono  durare  aU’oratioiie  > ò non  podbno  fiarui  con 
quiete,  (c  non ftannoà federe,  queiti ne  hanno  giuda 
cagione  di  non  vi  fiarej  però  procurino  volendo  lédc- 
re,che  fia  badò,&  humile  in.guilà  che  denoti  la  volon> 
ri  che  hanno  di  dare  con  la  riuerenza  che  podbno , de 
che  lèggono  per  non  ripofare , ma  per  orare  . Tutti 
gli  altri  che  hanno  forze,  & (initi  badante  diano  al> 
rorationeinginocchioni,òin  piedi, che  fonoamédue 
modi  di  molta  riuerenza  è vfati  dalla  Chiefa.  Dio- 
nigi  Ccrtofino molto efperto  in  quello  negotio,tie-  **'*f*'^* 
ne  per  modo  più  atto,&  comieniente  per  orare  lo  da- 
re in  piedi.  San  Buonauentura  per  Toratione  con  la 
quale  l’anima  pretende  di  falireàDio  con  affetti  di  ^ 
amore,  & di  vnirfi  con  effo  lui , è di  parere  che  lìa  ne-  ^^*i*/*i* 
cedàrio  fiate  in  piedi , ò inginocchiato;  eT  più  conue- 
iiiente  modo  giudica  che  fia  dare  in  piedi,  accioche  la 
iiirpoGtione  della  perlbna  aiuti  qi^llo  che  pretende 
J’ànima . Chiama  quello  Santo  necefiàrio  quello  che 
molto  importa , & che  conuiene,  tuttauia  quando  J’o- 
ratione  ha  da  edere  lunga,  & ha  da  durare  aliai , colo- 
ro che  daranno  inginocchioni,ò  in  piedi,come  fi  è dec 
tOjbifogna  che  fi  appoggino  con  le  fpalle , ò col  petto 
à qualchAcola  ferma , per  potere  fiate  con  quiete , & 
con  ripolò  : perche  è cofa  certa  che  le  bene  all’oratio- 
ne  fi  deuf  Ilare  con  riuerenza , nondimeno  ha  da  edèfc 
in  tal  maniera  che  l’anima  dia  quieta , & ripofata , Se 
attentai  quello  che  medita, & fé  dando  inginocchio- 
ni ò in  piedi  fentidè  notabil  diinculti,$c  pena,farc'bbc 
cagionechel’anima  ftedè  inquieta,e alterata, onde  n6 
potrebbe  ben  meditare;  e perciò  liba  da  pigliar  vn 
mezzo,  che  dando  ginocchioni,  ò in  piedi  fi  appoggi  ' 
à qualche  cofà , dia  difieUb  in  terra , ò in  altro  modo 
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flti  in  vita 
D.  Chrifom 
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numile,acciò  che  ftando  dinanzi  al  Signore  con  la  ri*  , 
«erenza,che  (i  richiede  poflà  in(ìenie  con  quiete,  & c6 
iérenità  orare  & meditare  i millerij  diuini. 

Alcuni  per  auuentura  pcnfaranno,che  queftéim»  • 
porti  poco,  che  la  perfona  ftia  con  riuerenza  elierio» 
re:  quello  Hirebòe  grande  inganno,  percioche , fé  bene 
è vero,che  la  pcincipale  riuerenza,&  religione  è qt^l 
la  deiranima , & fe  rhuomo  n6  poteflì  piu  (bdisfareb  . 
be  con  quella  : nondimeno  ancora  è neceflària,  &di 
grande  importanza,  & di  frutto  quella  della  perfona 
quandol'huomola  puotehau^e, perche, come  dice 
San  Grilbftoino  : L’anima  lì  muore  aliai  (>er  l’habitOs 
& per  lo  naodo  di  ilare  elleriore  della  peribna,  & c6« 
muneméte  dal  corpo  fi  appicca  all’anima  la  buona , ò 
la  mala  di('poiìcione,come  dicemo  nella  virtù  dell’hu- 
niiltà,  che  fi  accquitla  con  gli  atti , & eilèrcitij  humili 
del  corpo . La  onde  la  riuerenza  elleriore  della  per- 
fona  (ùegghia,&  aiuta  la  riuerenza  interiore  deH’ani» 
ma.  Et  inlieme  con  quello  llando  l’huomo  humilmett- 
tej&  con  riuerenza  aH’oratione,  da  gran  fegno  come 
vi  Uà  ancora  l’anima,  perche  l’vna  riuerenza  dipende 
dall’altra  . Et  per  quella  cagione  la  riuerenza  eftc' 
riore  ail’oratione  lerue  alTai  per  la  ediiìcatione  de* 
proHìmi,  che  non  veggono  altro , che  i’efteriore , & (c  . 
in  colui , che  ora , non  veggono  humilti  & rit^renza. 
elleriore,non  veggono  ellèmpio  che  gliediiìcHi,aozÌ 
fàcilmente  penlàno,  che  vi  è poca  diuotione , & poca 
riuerenza  nello  fpirito  ,che  non  lì  vede  quando  man- 
ca nello  elleriore,che  lì  vede.  Ancora, com#il corpo 
è creatura  di  Dio , come  è l’anima , e Uà  ibttopoflo  in  • 
quelli  mouimemi  elleriori  al  libero  arbitrio,  & par.^ 
tecipa  della  libertà  dobbiamo  à Dio  l’ vn  i'eniigio , & . 
l’altro, & r vna  riuerenza, & ra!tra,quella  dcH'anima  » 

& quella  del  corpo . Per  tanto  è cofa  molto  gialla,  & < 
di  douere,  venerandolo  con  Tanima  mentre  cìie  cria-  • 
mo,  che  il  riueriamo,  & veneriamo  ancora  col  cor- 
poj.poiche  ancora  vuole  Iddio  quella  riueréza,  & gli  • 
piace  molto  ) & meritiamo  oilài  dinanzi  alla  iùa  diut-^  * 
. . na 
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na  prèlèn7.a,<juando  con  vera  pieti*!fiimiliamo  , c ab- 
bacamo la  perforia  dinanzi  i quello . 

Oltre  à querto  è molto  da  confiderare, che  come  !a  > 

vera  diuotione  dell’anima, e tutto  il  frutto  principale 
che  per  inezo  dell’oratione  prctendiamodi  confcizui- 
rc,è  dono  fpeciale  di  Dio, molto  grandc,et  molto  pre- 
tiofo,ilq(iale  eccede  tutte  le  forze  naturali  dell’huo- 
nio  : quando  Iddio  vede  che  l’huomo  neiroratioac  fi  ' , 

sforza  di  fare  quello, che  fia  più  (bttopolioalle  fue  for  ^ 

zcnatarali,echeèpiùageuolei  fare,come  e la  riucren 
renza,e  riiumilti  cfleriore  della  perforia,  e altre  circo 
ilanze  del  luogo, e del  tempo,eeli  all’hora  fi  muoue  c«5 
gran  mifericordia  a dargli  le  colè  principali , et  che 
llanno  fottopofte  alle  forze  naturali  deH’huomo, co- 
me fono  la  gratia  della  diuotione, e la  luce,&  la  foauitd 
del  diurno  amore, che  fono  doni  fbpranaturali,  e diui-  ’ ' 

ni,  i quali  dona  iddio  à coloro  , che  maggiormente  fi 
difpongono. 

Et  quefio  è quello, che  dilfc  il  Signore  neH’Euange 
liò.  A colui, che  ha  gli  farà  dato  più,  & abbonderà,  e i . 
coluiyche  non  ha  ancora  quello  che  gli  pare  di  haucrc. 
gli  farà  tolto.Che  vuol  dire.  A colui  che  via  bene  quel 
fo,che  ha,&  che  fa  quello, che  puote  conforme  alle  fue 
forze , Iddio  gli  accrefeerà  i doni , et  le  gratie,e  fé  in  \ 
quello,che  puote  è negligente,  anche  ciò  che  ha  gli  fa- 
rà tolto. 

• Quello  auuifò  della  riuerenia  efleriore,  con  la  qua-  ‘ - 
le  fi  ha  daorare,erdellami(èricordiadi  Dio;checoh 
quefio  mezo  s’otticne,  Jofpiegò  particolarmente , et 

• molto  bene  il  beato  Cefàrio  Vefcouo  Arelatenfc  con  |t. 

quelle  parole.  Colui  che  ora,  (è  la  infermiti  non  rinv  Bibita- 
pcdifce , nonlafci  perpigritia  , etper  negligenza  di 
humiiiarfi  etdiinginocchiarfi,òdifienderfi  in  terra, e 

colui  che  per  infermiti  non  potrà  fiate  inginocchia- 

• to, inchini  la  tefta,etconfideri , che  con  quefia  humil* 

ti,  quel publicano,che non ardiuadi alzare  gli occhr  ' ^ 
al  cielo  dando  in  piedi, inchinando  la  tefia, battendoli  ' 

il  petto,  otwnne  mifericordia  da  Dio,  etfenzadu-  ' ■ ' ' 
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bió  non  fente  come  conuienc  la  grauezza  de  fiioi  pec- 
cati chi  potendo  non  fi  abbaflà,  & non  fi  inchina  in  ter 
raper  chiedere  remedio , & aiuto  di  ellì,«  Tantodice 
detto  SantOjSc  quefto  fu  lo  fpirito  di  tutti  gqueili  come 
apprellb vedremo.  • 

Si  unftrma  con  U fker»  feriiturM,tr  eònglitfftmpi  d*  SM 
tirimporun^dtqueffM  r$u«renzM  : 

^ ,$flmen.  Cap.  IX,-  ■ . ’ 


Vantunque  tutti  i fedeli  fiippi*no,&  co» 
;■!  fcfltno  che  è cola  buon^&  Canta  l’accd- 

pugnare  l’or atione  vocale  ,^0  mentale 

con  quella  riuercntiacft^io^’e;  tuttauia 

perche  l’intender  be^je  che  quefto  im- 
porta,&  gioua  per  far  bene  oratione,  & 
per  ottenére  gran  milèricordiada  Dio  j.e  particolare 
dono  che  egli  ha  comunicato  a’  lùoi  Santi , perciò  egli 

» \ ’•  farà  ben  fattodi  confermare  quella  verità  con  gli  ew 

j fempidicolor,o>cheper  wll^noi  glirapprelèntalali 

J*"*  era  lì:ritturai&  la  Chiefa  Cattolica-Moiffe  per, orare  al 

Signore  nel  monte  Sinaijdice  la  diuinafcritmra;  Che 

con  molta-preflezza fi  inchinò, & fi  proftrò  in  terra,.Et 

u , quandoorpeontra  gli  Amalechiti  fi  pplè  inwedijC  e 

* 3*  * mani  alzate  infiiiP' che  fi  Itraccò.  Il  He. Dauid  per  fye 

oratione,d ice  la  medefima  fcrittura,cbe  fi  nt.iroindir 
fpartc,&  fi  gettò  in  terra.Et  di  Salomone  dice,Che  me 
tre  che  oraua  ftaua  inginocchioni  con  tutte  due  le, gl* 
. nocchia in  terra.  Et  di.DanieIlo  dice.Xhe  oram 
V . ‘\.i  , inginocchiatp,Et  nota  quefto  la  frittura  facra  cofi  la 

. particolare,  come  cola  che  aQàiapp^t.enga  alia  nue- 
: - - , ,renza,  & al  culto  diuino , &conac  circonllanzamo  ■* 

^ . to  importante  per  la  buona  oratione^  Ma  con  quali  ^ 

. role  potremo  noi  degnamente  dire,  & ponderare  1 el- 
femp.io  che  di  queftaViuerenza  efterio^  ci  diede  il  >i 
MMf//,  1^»  gnor  noftro  Giefu  < Chrifto  ? Orando  helrhorto  di- 
Marc.  I#.  cono  gli  Euagelifti,  che  s’inginocchiò  per  orare,»:  che 
IftfM  ja.  ^ fi  dilkfc,&  fi  iuchinò,^  che  piegò  la  facci»  m terra,  e 

. taccoA* 
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raccontando  quefto  che  fece  nell’Horto  ci  vogliono  in 
regnare,  che  quefto  medefimo  faceual’alrre  volte,  o- 
rando  ne’  monti,quando  il  luogo , e’I  tempo  era  à ciò 
accomodato,  pere  he  Tempre  ollèruò  la  meddìma  riuc 
renzachevsò  nelTHorto  . Da  queJto  benedetto  Si- 
gnore impararono  1 Tacrati  Apolidi  à orare  con 
quella  ftellà  nuerenza  cfteriore.  San  Luca  narra  di 
San  Pietro  ,chequarulonlu(citòTabita, rimale  Iblo, 
& che  fi  milè  in  ginocchioni  i orare . Et  di  San  Pao- 
lo  quando  fi  parti  di  Efclb,  dice  che  tutti  i Preti  fi  po- 
fero  in  oratione  inginocchiandoli  tutti  in  terra. Et  di 
Salito  Stefano  dice  , che  mentre  lò  lapidauano  per 
prega  re  per  quel  li  fi  mife  inginocchioni . Dell’Apo- 
llolo  San  Giacomo  minore  Velcouo  di  Gicruralem,re 
fenice  San  Girolamo,  ch’era  coll  continouo  nell’ora- 
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re  inginocchioni  Ibpra  la  d'ira  terra , che  haueua  i calli 
alle  ginocchia  come  hanno  1 Cammelli . Queftome- 
defimo  eflèmpio  Icguitono  tutti  gli  altri  Santi.Di  San  • • . ^ 

to  Antonio  Abbate  conta  Santo  Àtanafio, che  ftaua  le  ^ 
notte  intiere  orando  inginocchiato  in  terra.  Del  gran 
Policronio  dice  Teodoreto, che  ancora  che  follè  vec-  . 

chio  Itaua  tutta  la  notte  in  piedi  orando , & che  per  li  ^ 

llioi  prieghi  ci  riccuette  in  lìia  compagnia  due  gran  lèr 
ui  di  Dio , i quali  al  principio  non  poteuano  tollerare  ' * 

di  Ilare  come  egli  ftaua  tutta  la  nòtte  orando  in  piedi, 
ma  che  perléuerando  .in  fiia  compagnia  moflì  dal  Itio  ^ • 
cirempio,&  aiutati  dalla  diuina  grati»  Ifaccuano  il  me-  • *'  * 

defimo.  San  Domenico  per  orare  , & per  contem-'  tU 

piare  fi  inginocchiaua,&  fi  proftraua  in  terra, & con  la  / 

riuerenza  cfteriore  Ibegliaua  la  diuotione  dello  fpiri-  ^ 
to  . Del  gloriofo  Padre  San  Francefco,dice  San  Buona  ^*4* /#! 
uentura  , che  per  orare,  & per  recitare  l’vlficio  pone- 
ua  gran  cura  di  coiigiungcre  la*riuererrza  citeriore  del 
corpo,con  l’interiore  dell’anima, & che  ic'bene  haueua  ' ’ 

infermitàjdiceua  Phorc  non  à (cdere,ma  in  piedi  ritto 
& feo petto  il  capo  lenza  appoggiarli  in  parte  alcuna . 

Et  che  andando  per  viaggio  quando  veniua  l’horadi 
dire  i’vfficio,fifermauanella  via  per  dirlo  con  quie- 


D 


tc 


J. 


D» 


'4à  T % ^ ' . 

tc  d’animo , etdi  corpo  : et  auuenga , che  fci  catninafle 
in  tempo  di  pioggia,nel  quaIe,quando  cefl'aua  la  piog- 
gia,era-di bi fogno  caminarc  infrctta,ctdifolccitarc^ 
tuttauia  non  rolcua  recitare  andando,ma  fi  fermaua  ri 
politamente  infino  à che  haueflè  finito  il  fuo  vfficiojC- 
prouaua  quanto  giuiio  era  fare  cofi^con  quefta  fimilitu' 

■ •'  • dinc.Per  dare  al  corpo  il  filo  cibo,n<m  ci  ter miamqjioi 

per  mangiar  con  quiete, le  bene  i}  cibo  è corruttibile,  e' 
’ cheinfiemccolcorpo  fihadacóuertire  invermi?quan 

to  più  giufto  è,che  con  quiete , e con  tranquillità 
mo  all’anima  il  cibo  che  dà  vita  ? • < ‘ 

ÌM  San  V incenzo  Ferrerò , benché  ftracco  da  gran  tra- 
ftimMnts  i»  uagli , che  fra  dx  pigliaua  nella  prcdicatione  deH’Eua» 

gelio  j quando  poi  la  notte  fi  poneua  a orare,  &a  re-< 
citare  l’vfficioe’l  Salterio  i s’inginocchiaua,  et  co» 
quefta  riuerenza  citeriore  paflaua  il  tempo  dell  ora- 
Sttrins  im->  «one . Santo  Edmundo  Arciuefeouo  Gantuarienfe  fi 
poneua  a meditare  i mifteri  j di  Chrifto  ^ et  a recitare 
' le  bore  canoniche  inginocchiont  fopra  la  nuda  terra 
infino  à che  fe  gli  fecero  i calli  alle  ginocchia , iquali 
per  la  fatica  le  li  aprirono , vlcendone  fuori  il  fangue. 
jBinÉafdtfi  jj  |)e2to  Lorenzo  Caiuftiniano  Patriarca  di.Venetia 
luftitùan*  oraua  , et  recitaua  l’vfiìcio  diuino  coij  gran  riue- 
intiHsvii»  yenza  , ftando  in  piedi  fenza  appoggiarli  in  alcuna 
tiihadimi’-  pj^te . E’I  Padre  noftro  Ignatio  fette  bore  fiaiw  ingi- 
ra tu  vitA^  iiocchiatx) , orando , et  contemplando  imifttrij  diui-’ 
Ì0tt9s»  /.  !•  uì  ^ auuenga , che  di  poi  efléndo  di  molta  età , et  ftraor’ 
(oper  li  lunghi  trauagli  della  fiia  lanca  vita  , alcun* 
volte  per  contemplare  la  bellezza  di- Dio. mirandq 
mM  cigfo  ftellatofi  poneua i fede* balfo,et  humilmeiir 

, te . Il  Santo  Arciueftouo  di  Granata  Don  Fernando 
i»  ffiyfma  Talaiiera,  comelcriue  il  Generale  de  Frati  di  San 
Hitromimi-  Girolamo  Pietro  di  Vega,non  folamente  egli  reataua 
uìmìim,  jg  ijore  canoniche  con  gran  diuotione,come  chi  parla 

con  Dio-,  mar  ancora  ammoniua  i fiioi  Frati,che  quàdo 
partito larraenté  recitaflèro  le  bore  canoniche,  che  nd 
fe  diceflèro  à federe , ma  ftando  in  piedi  per  la  riue^ 
za,che  fi  doueua  à Dio.  La  qualregola  non  impofr  lo- 
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TOiiel  tempo  quando  recicauano  tutti  infieme miti. 
in-Coro,percJie  quiui  conuiene  conformarli  1 Vno  con 
l’altro , & dire  alcune  colè  in  piedi  » & altre  a lèdere  i 
come  lì  V fa  ; imperò  che  lo  Ilare  tutti  in  piedi , & lco>  ; 
perti  lèmpre , non  lo  fopporra  la  lunghezza  del  tem- 
po ,&  la  debolezza' di  molti.  Etcoii  adempieranno* 
quitti  oflèruando  in  tuttofi  rimanente  la:nuerenzzi 
pofiìbile,&  fillio  con  grande  atcentione,&  lìlentio  ,, 
con»  richiede  coli  alto  vHicio,  come  è in  nome  di  tut-  • 
talarChielàj&con^legatiy&ruoiMinillri  di  parlare 
, con  Dio  > & di.'negomre  con  elfo  lui  , la  làlute  del 

Mondo.  ,•  ;i.,  i 

Tutto  quofto-raiiuetti  molto  bene  il  Concilio  Tre-  q ^ 

, uerenlèjilqttale  fauèllandocon  coloro,  che  orano . 8c  (jjittmHj  m 
che  dicono  leho«eiiel<Coro,dice<con  : Stabiliamo, 
che  le  lodi  dittine  li'oantino  alle  lìie  hore  nóninfretca,  /f 
nè  correndo,ma  adagio,e  col  cuore  actento,e  raccolto 
tanto  quanto  è poHìbile & con  riuerenza,  & con  alle 
grezza  fpirituale,  imperò  che  cantare  con  la  voce  in 
Chielà  , & col  cuòre  andar  vaìgando  per  ie  piazze  , e 
per  ie  vie , che  colà  èlè  non  ingannare  gl’huomioi , & 
farli  beffe  di  Dio  ? Et  mentre  die  nei  Coro  H dico-  ^ 
no  pablìcamente  le  bore , niuno  di  quelli , che  quiui 
affìlloDo , ardilca  occuparli  in  altra  colà,  come  legge- 
re in  qualche  libro, òreciare  le  lue  bore  particolarmé  ' 

te , ma  canti , 6e  laudi  Iddio  con  eli  altri . Et  chi  coli 
oon  farà  lìa  tenuto  per  aflènte','  epe  è dire , che  come  ( 
perdeilfruttodiquellafantaopera,dicantarediuo- 
lamente  nel  Coro,  coli  perdale  dillributioni,  come  ' 
lè-pcrdono  ali  adenti.  Et  parlando  con  ruttigli  altri 
Minidri  della  Chielà , che  orano , 8c  che  recitano  le 
loro  hore  ptrciculari, dice  : Coloro,  che  fuori  del  Co- 
ro dicono  le  hore  , guardiniì  di  non  le  dire  con  tralcu 
ratagine,&  perdendo  alcune  parole  , ma  le  dicano 
diftintao^nte, perfettamente , & prononciando  tutte 
k parole  con  attentione . Et  accio  che  non  li  manchi 
Tattentiopéa  & la  riuerenza  debita,  gli  prohibiamo 
molto  firettamente , che  non  dichino  le  bore  palTeg-  ^ 

giaodo  . : 
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gian^o,ma,(ì  ritirino  in  qualche  luogo  atto,  & cohoe«'  ; 
niente ^er  roratione,acciò  che  la  diUratione,  & la 
gatione  la  quale  fuol.iwfcere  da  dire  le  hore  andando  , , 
nOngli  faccia-perdere  il  fruttò  deU’orationc. 

Infine  à qiù  fono  parole  del- Concilio. C^efii  & al-  ; 
tri  mnumerabiliteiliniooii,&eilètnpidiSanti(perciò  ^ 
che  tutti  furono  in  quefto  , come  nel  rèfiante  retti  da  * 
vn  medelhno  fpirito  del  Cielo  Vei infègoaiio  lagcan^c  ' 
deflima,  che  fi  bada  fare  della. riuerenza  efteriore 
- perroration&aocale,&  meniale;^  come  di  co&^  ‘ 
che  fingulariflìtnanrtente  ..aiuta  la.  .diuotione  • . . > 
interiore , & che  fommamente  glorifi-  - . . I 

il  e»  Iddio,  & edifica  liprofiTmii , iti  - • 

. ci perfiiadono,  che  ciafeun®  ‘ 

'/  conforme  alla  fila  Cini-. fi  J, 

. , ' . '1  V > tà  , & .alle  forze  ' 

..  . COnfimilftri  v;,-;.; 

ucren-.-’;-. 

• '.i.-’O  v ■■■■•  • »»  •>*”))<;■  ..'1  . . 
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PARTE  SECONDA, 

I . ?!>l  V ■'  ' - >1  . Jj)  li  .j  - • . . l - . 

Dclmbdó'^;^  ha  dà  t,Cncrc  nel 
meditare  i mifteri*  di  quella 

• . ..  ...  j*t. ^ • i iv-  • 1 / 


Santo  Rolark) 


Et  /f  circpfidni^e  loro  ^ &h  gli  aititi  fanti  che 

dalla  meditatione  di  ^ueÙi  habbia'- 
• ■ mo  a trance  ^ . " 


Cèrne  fi  hà  d»  etmhèeittre  réreitiene.ImmliMm  - . " ' 

. dtfi  iUn»TÌ{i  À Dte  - Cmf.L  - - 

. 5 • f'  - . • * ; 

SOI  habbiamo  dichiarate  le  cofè, 
'con  le  quali  rhuomo  lì  hi  da  pre- 
parare per  roratióne,&  perla  me 
ditatione  de’miftcri  j diuini  infino 
^'a  che  fi  ponga  con  riucrenza  al  luo 
gódoue  bada  meditare.  Poftofi 
quiui,  la  prirtiacofa  , cheegliha' 
da  fare  doj^  che  fi  è armato  còl  legno  della  fan- 
tilfinia  Croce  jCTiguardare  congeli  òcchi  dell’anima* 
Iddio  quiui  prefènte,  & humiliarfi  dinanzi  i lui 
chiedendogli  fauore  per  orare\  & per  meditare  be- 
ne, & per  ctarné  il^frutto  che’dèfidcra  . Guardi  li 
grandezza  di  Dio  che  ha  prefehre , & ponderi , com^ 
Quello  Signor»  che  lo  guarda  dafe'fteflò  ha  tutto  it 
''  Da  bene 
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t^ne , che  hajS;  che  è Ja  fonte  da  cui  ogni  bene  prqce> 
de  ; & entri  dentro  di  Ifc  , &^confìdori , cOme  da  Ce  non  ' 
hàl^cne  alcuno, nè cofa che habbia  ^èlénè  valore, 
ma  innumerabili  peccati  che  ha  fatto,  & guardi  bene, 
feal  prelènte  neJUapinu.fuaè  alcunarcolpa^^  afFcirto  di 
fordinato  alle  creature,  che  offenda  gli  oc(Àr  della  di 
ulna  Maelld , & con  quella  cognitione  inchinili  di- 
nan;;;  al  Signore , chfc.ha  prefente , de  conf(?liì(ì,di  cuo  v 
re  per  creatura  mifcrabiliiTima,  indegna  di  ogni  bene, 
& per(;li  luci  pecccati  ^degna  di  ognij  pena , et  tor- 
mento. Etfetrouerri  mie,  che  al  prefente  ha  qual- 
che cofa , che  offenda  la  prelènza  del -Signore,procuri 
di  compongerlene  con  dolore,  et  con  vergogna , et 
proponga  con.tutto,  il  calore  rammenda  por  l’auucni- 
rè,  et  lùpplichi  che  jJèr  lìia  mifericGfdia,ct  per  li  me-' 
riti  della fua  facta  paflìone  gli  perdoni.,  et  gli  lieui 
tutto  quello , che  gli  puoto,eì(ret:e  dùimpedimento  per 
communicare  con  eflblui . Et  chiegga  ancora  con  in- 
tenlb  delìderio  al  Signore , thè  tiene  prefente , che  gli 
communichii  fuoi  doni  per  la  lùa  infinita  milèricor- 
dia,et  per  li  meriti  della  lùa  lacrata  palfione . Et  per 
tutto  quel  giorno. glidptnandi,  chegJt  indrizzi  tut- 
ti i fuoi penfieri,Je parole  , etle opere,  accioche  in 
»utto  ei  cerchi  puramente  la  fua  gloria , & per  quella 
bora  deirorationqglirdpmandi  ^ ch^  gli  dia  fauore , et 
eratia  per  trafne^^i  frutto,  et  in  patticolare  con- 
forme alla  materia,  .che  ha  da  indicarci,  cofi  gli  do- 
ipandi  il  frutCQ , che  ne  ha  da  cau^re  ' C^andò  vuol 
ipcditare  i fuoi  peccpf  f , die  gli  dia  gratk  pér  dolcr- 
fenc  molto.  C^ndo;Viioi  meditare  la‘ra'orfc,èt  il  giu- 
dìciochegli  dia  grada,  per) difpregiare  le  cofe  di 

2ueilo  monito,, et  temere  i ilioi  giudici} . Et  quan- 

ohada  meditare  quelli  (acri  millerij  della  vita,  et 
della  paflìone  di  Chriflo  gli  domandi  gratia,  per  Ca- 
pergli llimar.e , ef.  per  efs, erne  grato , et  per  conipatir- 
^ delle  luepene,  et  per  imitarlo  nelle  Tue  virtù,  et  co/i 
per  trarre  gli  altri' atfetti  Santi , che  in  particolare  an- 
iercrao  dichiaraudo*,  i qualiifouo  il  frpt^o,  che  fi  ha 
> u da 
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trarreda  quella  Tanta rneditacionc.  Etdopòcheha 
uerà  domandato  quello  à Dio  per  li  meriti 'deila  lua 
v ita  , et  per  la  pallìone , implori  l’aiuto  delia  4'ourana 
Vergine,  etla  ponga  per  interceflbra  , onde  impetri, 
quanto  delìdera , dicendo  i quello  tine  la  Talutatione 
angelica,©  altra  oratione  intcriore,et  inuochi  ancora 
per  lo  medelimo  l’aiuto  del  Tuo  Angelo  buoiio.et  di  al- 
cuni Santi  Tuoi, pad roui,ct  parucolari  dcuott.Tutto  que 
Ilo  che  è prcparatione  imraediata  per  meditare  il  mi- . 
llcrio di |gi4  penfato  , et  apparecchiato,  lodeue  fare 
con  breuiti , benché  le  accadeHè  che  t)ui  gli-iiqllè-d?t®f 
qualche  fentimento  particplare  non  làr4  inconuenìcn 
te  di  trattenerli  in  quello inlino  che  eidura.  >< 
Quella  maniera  di  incominciarl'huoiino  la  llia  Oi*a 
tiene  humiliandolì,et  confondendoli , è molto  efficace 
•per  tarla  bene,  et  per  eflère  piamente  /ifiuto  da  Dio 
in  effa  con  doni  celefti,  Qu^ella  pouera , et  indebitata:> 
vedoua  di  cui  fauella  la  diiyna  fcritttura , che  iron  ha- 
ueuafe  nonvnpocodi  olio  in  vn  vafo,  et  che  ftaua 
in  pericolo  perii  debiti , che  notile  folTero  tolti  i ti;;; 
gliuoli  per  ifehiaui,  non  hebbe  altro  remedio,chc  qud; 
lo  del  Profeta  El ileo, che  fu  di  cercare  vali  voti  in  pre? 
llo,ecdi  ritirarli  in  cafacon effi,  incontanente  coinio. 
ciò  quel  poco  di  olio  che  haueua  à Icacurire,  come  vita 
gran  fonte  , infino  à tanto  che  hebbe  pieni  tutti  i vali 
voti,etcon  eflp  pagò  li  debiti, etlene.auanrò  per  viue 
Teella,cti  lùoi  figliuoli.  Queftooccorre  all’anima  che, 
è pouera  di  virtù,  et  indebitata  di  colpe , et  che  ha  và 

rocodioliodi.buondefiderio^et  propofitidi  fcroire 
Dio  j cerca  vali  voti , che  èhuniiliarfi,  votando  i le- 
ai  del  fito  Cuore  dalla  profùntione,  et  della  Himadi  fc 
Hiedefimacon  la  cognitione  delibo  niente,  et  de '(boi 
peccati , et  col  dJfprer.zo,et  con  la  eonfufionc  fba,que- 
ili  valigli  domanda  in  preftp , perche  quella  "humilti 
è dono  per  gratia,et  per  liberalità  di  Dio . Coii'quefta 
preparatione  di  humiltà  entra  dentro  di  fé,  racco- 
glili in  oratione , et  quei  picokik  principi)  di  buoni 
defiderii  cominciano  à crcicere,  Pillando  Iddio  n^IT- 
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anima  olio  di  diuotione , & di  amore , & di  altri  doni 
diuini,&  diulene  ricca  di  virtù,  & di  buone  opere  eoa 
le  quali  puote  fodisfareà  Dio  perii  debiti  de  (ìioi  pec 
catr,  & ottenere  la  Vita  eterna , & beata  per  lè , & per 

tutte  le  potenze  ,& 'per  li  fenfi  del  Ilio  corpo.  Oche 
buona difpofitione  èTentrare  neH’oratione  humilian- 
dofi  j & confondendofi . O che  artificio  celefte  inft- 
Gtn»,  iS.  gnato  da  Dio  , & ^attfeato  da  Santi . Con  quello  i 
S'  gioiti  fi  fanno  più  oiulti , & i Santi  maggiormente  San 
< (;oine  dano  teltiiuonio  di  ciò  vn’Abraam , vn  To- 
9'  bia,  vn  Daniello,&  altri  Santi,  che  con  quello  princi- 

pio incominciarono  le  loro  orationi,  humiliaridofi  ,e 
confondendofi  dinanzi  à Dio , & fiihsno  irieflè  mira- 
bilmente vifitati  da  lui . Con  quello  ifteflb  i peccato- 
ri ottengono  milericor dia,  & li  fanno  giulli , come  di 
s»  ?4f.  teflimonianza  ManalTe  Re  d’Ifrael,  & gran  peccatore, 
che  ponendoli  à orare,  hauendo  confellàta  la  grandez 
za,&lamifericordiadiDio,  fubitamente  fi  inchinò. 
Sa  fi  confiife  infino  alPhabiflo  per  la  ricordanza,  & per 
lo  dolore  de’  Tuoi  peccati , & ne  ottenne  mifericordia- 
iMCàit,  Etquel  Publicanodell’Euangelio  , che  cominciò  i o- 
^ rare  confondcndofi'tanto  di  cuore,  che  llatido  nel  Tem 
pio  non  ardiua  di  apprellàrfi  all’altare,  nè  di  alzare 
gli  occhi  aie  ielo  onde  ne  vfcìgiuilificato.  Quella  fi- 
nalmente è la  conditionc  del  giullo,  che  nel  principio 
del  ragionamento  , come  è la  oratione  , mediante  la 
quale  egli  duella  con  Dio,  non  afpetta  che  altri  ven- 

ga  ad  accufarIo,&  i confonderlo,  ma  C|li  lleflò  è il  pri 

mo  che  incolpa , & confonde  (è  medefimo  con  la  me- 
moria de’ fuoi  peccati.  Onde  come  de  pruni,  & flerpi 
lìielti  del  campo  fe  nè  fanno  fiepi , & macchie , dalle 
quale  lo  fleflo  campo  che  è pieno  di  buon  feme  viene 
difelb  dalle  beitie , cofi  lùccede,  che  de’  peccati  sbarba 
ti  dall’anima  con  la  penitenza,  ricordandofene  l’huo- 
mo  per  humiliarfi , & per  confonderfi  dinanzi  a Dio, 
fi  fa  vna  fiepe,&  vna  chiul'a  molto  forte,che  mantiene, 
& fa  crefeere  ficuramente  il  frutto  delle  virtù,  & fi  di- 
fende da  gli  fiefli  demoni,  perche  non  tornino  per  en- 
trare 
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trtoettell’ahi ma  permeerò  deliafiiperbia.  Qwdòièi  .' 
ainufb di  San  fiaiìiio  conqueiie  paroIe:Non  etìér  giudi  i jOraa^ae-» 
ceingittliodi  te  tnedefìmo^confìilerando  folannente  il 
bene  che  hai  Éitto^ponenda  in  oblio  i tuoi  pcccaej,  &:k 
tuoi  ertati  paflaci>ma  quando  le  rirtù,  & le  buone  ópc*  > 
rejcbèal  preièate  tueflcrciti,ti  metteranno  à pericc^  i 
dàpeoiùncioiKytiduciti  à memoria  i pixcati  ^ & gli  er«  c 
rc^i  paffàtiy&  con  efli  humiliab , & confondui,&  coiài  n 
ti  lil^rerai  dalia  inganneuoleiiiperbia.  . ' 

tafiOì,  .■  i ! ■* 

itmHM  d$U$  €fifi  <Ar  fi  hwmt*  è mtéitm»  io  ri  mfcun»: 
hi^ mutiti gl*0fftttè  fitat*, thcàml-  < > : < ; > 

•vawtó^no'i»  't\l»»rmn*iHfikmmùm  trarr»  • . • j1  j«!o  . :il4 
■'  . ' •>  Cj^.  / /«  . I'.  • •.  , .nil 

► > * ' ■.  tjl 

Sfcfldoii  adunque  ranima  prepatat»  -nel 
principiodelroratione  con  l!hinniltà , ' 

conladomanda,  di  cui. habbiamO detto»:  ‘ 
conlìderi  appreso  la  hiftor  ja,&  la  foiUza: 
del  mifteriochehada.meditàre,  e’I  luogo, 
doue  quello  fi  operò,  come  pereifempio  : Se  il  nvift«-> 
rio  è della  Naciuità , confideri , come  la  Vergine  eoli' 

San  Gtuièppe  efcono di  Nazaret  » .vanno  infino  a BeCr. 
leem, cercano  quhii  albergo, & non  lo  trouano,  eièono, 
fioriyentrano  nella  Capanna^  pone  la  Vergine  in  óra 
CÌoné,nel  mezzo  della  notte  «rceìMoLcillìmo  bainbio 
no  del  fiio'beaco  ventre,  lo  poià  nel  preièpio  ^ &_fi  pov 
ne  ad  adorarlo . Se  il  miileri^è  delU-Colonna^onudc 
ri  come  fjH^glianoil  Signore^coiheialegano , conne  lò 
flagellalo  s ficxome  lo  r icuoprono  d i (angue . Q^eAo  è 
<}uello  che  tcNCca  alla  Hiiloria^otbe  inibmma  oontie 
n»GÌa(con  tòilàcriodi  queTm(antollo(àrid.  Gonfide^ 
rata  la  Hii^ria  l’anima  deue dopò  confiderare  le  c ir^ 
colbmze  del  nailtcrio  le  qualifono:ChièquelSigao>  l 
rc,che  fa  queiropera,ouerofopporta  quella  penat.^cin  • * 
Aderì' come  è Iddio , & huotno , perche  efiendo^ddio 
aheterno  comp  iuto  il  tempo  determinato  dalhu fila  di- 
nàia (àpiehza,  nelle  vifcere  della  puri£fima.Ver|ine» 
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vnì  la  natura  Humana  con  la  Tua  perfona  diuina,  ft  coS 
■ il  Figliuolo  di  Dio,  che  è la  feconda  perfona  della  fan- 
liflìma  Triniti  & cheè  vn  illeflb  Idaio  col  Padre  , & 
'con  lo  Spirito  Santo, rimafe  fatto  vero  huomo.  Et  pon 
deri  bene,  chi  è quanto  Iddio  che  è infinito,  & eter- 
no nel  potere,  nella  bonti,nella  fapien7.a,nella  bellez- 
7.a,  nella  beatitudine,  &in  ogni  perfettionc.  Et  è 
principio, Creatore  jconferuatore,  &vltimo  finedi 

tutte  le  cofe  j impe  roche  egli  le  fece  tutte , & le  creo  di 
niente , folamcnte  col  fuo  volere  , tutte  le  conferua 
dandole  lempre  il  medcfimo  eflcre,  che  le  diede  quan- 
do lo  creòj  La  onde  in  tal  modo  dipendono  tutte  da 
lui , che  le  per  vn  momento  egli  lalciaflè  di  conferuar 
le neireflère che  hanno,  incontanente  tornerebbono 
al  niente , di  che  da  lui  furono  fatte  , & che  con  la  me- 
dcfima  ageuolezza  che  fece  quefto  mondo , puote  fere 
altri  infiniti  mondi  coli  perfetti  .come  quelf©,&  che  è 
aana  la  fua  Maeftà,  & la  fua  grande  zza , che  cofi  que- 
llo mondo  vniuerfo  , come  tutti  quei  che  può  creare 
dinanzi  à lui  fono  come  fé  non  foflèro . Et  per  quefta 
cagione  refière  in  fe  cofi  immenfo,  & cofi  infinito , 3c 
in  tutta  perfettione,&  eflère  autore  & confèruatoredi 
tutte  lecofe,  egli  è infinitamente  degno,  che  tutte le 
creature  principalmente  gli  Angeli,  & gli  huomini  lo 
lodino,&  lo  glorifichino  con  tutte  le  forze  poflTibili  > 
& che  fè  foflèro  di  ciò  capaci  gli  dcflèro  infinito  hono 
i’e,&  gloria . Et  ponderi  bene  che  in  quanto  huomo  è 
Re,&  Signore  vniuerfale  di  tutte  le  colè  create  j perche 
l’eterno  Padre  pofe il  tutto  inlùa  mano,  &gli  diede 
ogni  potere  in  cielo'  & in  terra . Et  che  e Saluatore  de 
gli  huomini , & che  ha  merito  intìnito,&  che  ha  i ani- 
ma piena  di  gratià,  di  bellezza,&  di  gloria  in  yn  cer- 
to mòdo  infinita . Etche  nella  vita  è innocentiflimo  , 
& la  ftefl'a  fantità , & purità , & di  corpo  tenero , 8c 
dilicatiffimo.  ’ 

. Confideri  apprefiò  che  cofa  lo  muoue  dal  canto  filo 
à'operare  quel  mifterio,&  à patire  quel  tormento,  tro 
oerri  che  è cariti,  & amore  con  l’huomo . Et  ponderi 

bene 
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l>itoe  chei  mmenfo  amore  ib  qtieiio  chemoife  tal  Mae- 
fti  à fare  tali  eltremi,et  i patire  ali  pene,  et  dispregi 
per  gli  tiuomini  deboli, milèrabilifDtni  formati  del  li- 
mo della  terra,  e che  per  io  peccato  erano  diuenuti  ri- 
' lifl'mii,ec  ingratiifìmi  alio  fteiló  Signore,  & nimici  di 
.^quello.  / 

Confideri  che  cagione  lo  moflè  dalia  parte  del- 
l’huomo , per  la  quale  volle  operare  quel  mifurio , 
e tollerare  quei  dolori  , e quegli  obbrobri;,  che  fu- 
rono i peccati  deH’huomo  per  Codisfare , & per  pa- 
gare per  quelli . ) 

Conlìderi  lagrauezza  delle  pene,  & de  vituperi},  e 
de  dolori  interiori , & ederiori  che  in  quel  milterio  il 
Signore  patifee. 

Conlìderi  i frutti  pretiolìilìini,  etibeni  diuini  che 
per  mezo  di  quel  milterio  noi  nceuiamo,chc  fono  libe 
rarcida’  peccati,dandocene  perdono.  Trarci  delia  pri 
gionia  di  làtanafiò,liberarci  dalla  morte,e  dalla  danna 
tione  ecerna,e  farci  con  la  lùa  gratia  amici, e iìgliuoli,e 
frateliidi  Dio,&  partecipi  della  (ùa  diuinità,e  heredt 
della  iùadtérna  gloria.  < ..i:  . .1  - 'iL 

. L Conlìderi  ancora  le  virtù’dcl  Signor  noftro  Chri-« 
feo  dàc  rìlplendono  in  quel  mifterio  della  lìia  vita , et 
pallione  quale  medita,come  Ibno  l’humiltà , che  eflèn* 
do  Maeftàinfinìtadilùavolontilì  ollèrlè  à còli  gran 
dilpregi,  & vituperi; de  gli  huomini  :la  Patienzacon 
la  quale  con  tanta  lèrenità  di  cuore  lì  oSèrfe  à coli 
comparabili  tormenti , &gli  abbracciò,  et  gli  amòdi 
fila  fpontanea  volòti:  la  Manfuetudine còche  coli  volò 
tieri  Ibpportò  tante  perlècutioni,e  coli  atroci  ingiurie 
da  gl’huomini  lènza  fdegno,nè  querela,ma  amàndo , e 
ficédo  bene  a’iùoi  perlècutori  : la  Pouertd  volontaria^ 
con  la  quale  vole  priuarlì  de  beni,  e delle  còmoditi  té- 
porali,e  patire  gran  mancamento  delie  colè  neceflarie 
nell’habicatio'ne,nel  migiare,nel  veftire,e  nei  (èniigio 
humano,viueindo,e  morédo  nudo, e prino  di  ogni  cÒlb- 
latione,e  còmodo  temporale:  la  Mifericordia,ela  Piò 
«àconiaquak'COinpateiidofidel  genere  humano  pi* 
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j;Iiò  {»pra di  fé  tutte  le  milèrie  có'rpora!i,éc  le  pénaliti 
degli  huotruni  per  liberargli  iicdl  huonriÌBÌ' da  tutte 
qu^lk,&  con  la  quale  non  eìiendo  capace  di  pecca tO}& 
odiando  quello  lbmmamente,volle  pigliatela lìmilitu 
dine  di  peccatore  pet  liberar  l’huomotialla  raag^ore 
di  torte  le  tniltne,che  era  il  peccato.Etla  vbbidiéhzO' 
alla  qualcdi  Tua  propria  volontà  , & con  foimho  con- 
tento fi  fottonnfe  >ii  ogni  colà  alla  volontà,  &'al  bene 
placito  deireterno  Pa^re,  da  che  fuconceputo'inlìno 
che  fpirò  in  Croce.  , i ■.  :.  r>  >'  ' 

Habbiamoà  Ilare  auuertiti,  checonfiderandolc  vie 
le  perfettioni  di  Cbiullo  inquanto  huomo, cioè 
di  quella  facratifiTmra  humanita^dobbiamo  (àlire  a eoa 
fiderare  le  lidie  virtù , & le  pci iettiom  di  Chnftoin 
cpianto  Iddio  ,cheènelIfcfitt,mcomprenltbile  diù»ni- 
ti.  Imperocherbuntameà  che  in  tutto  è retta  dal U 
diuinità  è imaginc  defja^dùùnità,  & intendefi  inquan- 
■ to-allc  virrìi  j St  alle perféttioni'che  conuengono  alla 
diuinitàjcomeè  ^Caritaylàiillirericordia,  la  Pietà,là 
Benignità, la  LonganthittàySt  la  Patienza;  Ponderan- 
do con  grande  a mmiratione,(è  tanto  ci  amo  in:,  quan- 
to huomoVSt -tanta  pielài&  milèricordia.  Se  foauità  ci 
dimofirò  in  ■quella  fictlttcra  humanità,  chc'rmtteafb 
amore  è 'quello  ché'ci  porta  in  qu^^ntorìddlò?ChePie- 
tà,che  Mifi;ricordia,'&  chediligente  cura , & coli  fimi- 
(nrata  ha  di  noi?  poiché  le  perfettiorUj&  le  virtù  del- 
la'iiuinità  eccedano  in  infinito  quelle  della  lacratilli 
ma  hwma’nità»  . . ’ ■ <v-  . • 

r.bQuefte  lÒBó  le  eircoofian*e  che il  Chridiano  ha  da 
eonfiderase  j da  ponderare  in  ciafiuno  di  quelli  mi- 
fteriVk  E’d  frutto  chedCue  trarre' da  quelle  confidcra- 
tioni  fono  affetti  fanti,&attioni  virtu©fe,chelì  forma 
nò  intcriormentdnel  cuote,  accioche  pofeiai  tempoj 
Si  luogo  efeano  ìiìkipera  . Er.queiti  lbjH>*affrtu,St  epe 
ratiorti'interiori  deiramor  di  Didipert^monà  l’ani- 
' ma  alla  confideracioné  della  bontà  dt:Dio.><8(  della 
Carità  che  in  quel  millerio  fi  lÌLueprerv^fi^ccupaat- 
fualmentrià  diSapi^n^aipecdbexop 

* ' uderaa* 


* ^ hy  Googic 


LELltyf  0E^%/4T.  me  NT.  5j 

iìdcrando  il  molto  che  Iddio  hi  fatto  per  lei  fenza  ha« 
uerlo  niente  meritato, nè  domandato,&  rincffabil  vo 
glia  che  egli  dimodra  di  hauere  dell’altrui  falute  in 
quel  miiierio,  (ì  innalzai fperare  attualmente  dalla 
bonti,&  dalla  milèricordia  d i Dio  tutte  le  colè  necef- 
faiic,  & conucnientiper  la  fua  falute . Aftètto  di  Con- 
tritionc,  perche  connderando  l’anima,  che  per  torre 
via  i pcccatfoperò  Chrilio  qucHi  mifterij,  & che  gli 
abborrì  tanto , che  per  sbandirli  delle  anime  perdè  la 
vita  j & che  finalmente  e’  furono  quej  che  lo  crocifif- 
fero , & gli  diedero  la  morte  j deliafi  con  quello  pian 
piano i voler ccllàre,  & odiarci  peccati,  dolendoli 
decommellì,  temendo  quei  che  puote  commettere  , 
proponendo  di  fuggirli . Caua  ancora  a flètto  di  gran- 
de Ammirationeipercioche  conlìderàdo  in  quelli  mi- 
ilerij  quella  Maelii  di  Dio  cofi  humiliatatquella  gran 
dezza, & bellezza  infinita  cofi  auuilita,  & delurmata, 
& quella  luce,&  gloria  inaccelTibile,colì  nafcolà,&  fot 
topolla itali  pene , & tormenti,  & tutto  quello  per 
l’huomo  ,creaturacolì  picciola,&  cofi  ingrata;  filli 
attualmente  ammirando,  & llupendo  della  bontà  di 
Dio,  chetai  cofa  volle  operare,  fi  ammira  dcilafa- 
pienza,che  trouò  tal  modo  per  faluar  riiuomoiDeU  hu 
miltà , che  fi  profondamente  lo  fece  abballare:&  della 
Carità  che  operò,  che  cofi.lbmmamente  altrui  fi  com 
jnunicallè . Ha  da  trarre  affetto  di  compalfìone,perche 
conliderando  le  grauilTime  pene  che  Chrillo  patifee 
nel  corpo , & gli  incomparabili  dolori , che  fgnte  nel  - 
l’anima , & che  patifcequelU  per  amore  di  lei  med  di- 
ma, intenerilceglifi , & fé  gli  liquefanno  le  vilcere , Se 
lènte  pena  delle  lue  pene , & dolore  de’  fiioi  dolor  i , 
Oltre  i CIÒ  ha  da  cauare  afiètto  di  ringratiamento  , 
perche  ciafeun  mifierio  è vn  grandifiìmo  beneficiot 
che  operò  per  nofiro  amore,  & per  nofiro  bene,&dal 
quale  vengono  gran  beni  igjihuomini.  Con  ciafeu- 
no  mifierio  ^i  meritò  il  perdono  de  peccati,  fantifica- 
tjone  delle  anime  , adoctione  di  figliuoli  di  gratta  > 
per  ben  operare,^  per  meritar  gr»uaaCoccorfi,8c,cqn-> 
„ . (blatio- 
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folationi  partiettliri  per  crefccre  nella  Uiona  r ita , et 
in  cfla  per  (èuerarit  : La  onde  fi  ferma  Tanima  in  ogni 
mifterio  fiimando  fommamente  tali^et  tanti  benefici), 
come  inciafcuriraifteriofiracchitiggono.  Et  Itacon- 
fefiàndo  l’obligOjche  ha  di  fèruirlojetdefiderando  che 
tutte  le  colè  create  Taiutino  a lodare  il  Signore , et  reti 
dcTgliencgratie.  Hadacauare  ancora  OTCtto  di  con- 
tento-, et  di  allegrezT^a  5 perche  cofi,' come  confido^ 
irferando  in  quelli mifterii  la'pena  e’I dolore,  che  il 
Signore  fcntrpetftoi , è giufta  cola  che  noi  compatia- 
mo , et  che  accompagniamo  il  Signóre  nella  fiia  pena-: 
cofi  confiderando  in  queftt  miìleri)  la  ordinationc 
eterna, et  amorofiflìma  d 1 Dio  che  in  c Hi  fi  adempie, la 
fbmma  gloria , et  lode  che  ne  tifiiltò  allo-  ftellò  Iddio 
jn  Terra  et  in  Cielo,i  beni  infiniti  di  gràtia  e di  gloria 
celelliale , che  ne  lèguirono  al  genere  humanef  tjo 
rhe7.ze  (fiuine  di  nuoua  allegrezza,  che  con’elfi 
flarono  tutti  i cori  Angelichi,con  quello  fi  rallrara  FV 
anima,  et  fa  fella  di  vero>  gaudio  cantando  làudi  a l>ié 
con  giubilo  di  letitia  r eti  quello  modo  adempie  per-. 
• fetranrente  ciò  che  dice  l’A portolo  . Rallegrate* i fem- 
*pf^,nel  Signore.  < -, 

— _ Vltimamente  hàbbiamo  k trarre  dàlia  contìderatiiì 
ne  di  quelli  mllleri)  come  lèntire,  et  giudicare  di  tutte 
le  tole  che  toccano  alTanima , alla  imitatione  di  tutte 
le  virtù  di  Chrifto  nollro  Signore,  della  fiia  Carità  c5 
grhuomini,^lla  lùa  humiltà,minluetudine,  patieiiza, 
oietà,miléricorxlia,della  fiiapouerti  volontaria,e  vbt 
dD:nza,e  di  tutte  le  altre.-  - ' • • 

' -Quelle  fonolecircoftanze  che  habbiamo^à  confi(> 
derare  in  ciafcun  millerio  di  auefti,et  gli  afietti  fanti , 
che  dalla  detta  cófideratione  nabbiamo  à trarre.  Non 
'fi  intende  però  che  oe'oi  vòlta,  che  noi  faremo  ojatioi- 
tielòpra  rno  di  quelli  mifterir,habbiamoàconfidera- 
àe  tutte ^rte  ciicdrtanze , che  habbiamo  dette , età 
caótarne  tutti  quefli  pi)  affetti , ma  fi  intende  che  bora 
^coàlfider  ramo  alcune  dt‘certanze,&  ne  caulàmo  alcuni 
à ^ • vii’altrg'  yòitt  confidériaino  delle  altre  » 
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& ne  cauiamo altri  aftettKrpecialmcmecheeffi  ntifte 
ri)  danno,materia,&  mociua  più  per  alcuni  afietti^hu  ' 
per  altri . Habbiamo  polle  Ibmmariamentc  tutte  que-  , 

ile  circollanze,&  alleiti  in  queftu  capitolo , non  per- 
che quello  ball i,accio che  s’intaidano,  & fi  pongano 
in  prattica,  ma  perche  fi  apprenda  meglio  con  la  me- 
moria , & fi  comp'^nda  con  più  chiarezza  quello  che  - * ’ ■ 

appreflb diremo  in  particolare  di  cialcuno  dic]uel\i 
fanti  affetti,  8c  delle  circollanze  di  quelli  làcri  lijilte-' 
rii,  & delle  perfettioni  della  bumanità , & diuinità  di 
ChrillonoliroSignore.  , .■  lI. 

Dtir affetta  finto  dtiTamer  di  £>/V,  oh»  taf»  p/t,  Ó'iio  ^ 

• v,.  « ',  • chooporé.  Cmp.  //;.  ' 

*?■  * I * . J , , *- 

AMORE  interiore  tiene  due  atti  prin-  ' 
,cipali  intorno  alla  cofaamata.il  primo 
è cópiacenza  della  llellà  cola  che  ama  » 
che  èl’hauer  quella  moltoàcuore,onde 
4^  ne  fegue  la  compiacenza  dei  bene  della 
^ flelfa  cofa  amarai  Per  qltodici;  fan  To- f.  I.  jr.jf, 
fna(b;nonèàltracofaamo'-e  le  non  compiacenza  nel  q, 

bene, cioè  della  medefimacofa  buo>oachc,ama:.impcrò  oi.arUt^ 
che  colui  che  ama,llima  la  cofa  amata  in  yn  certo  mq 
<io,come  fe  medefimo  ^come  cofa  che  gli  tocca , & ap^ 
partiene  intimacnéte^&.tiene  inclinatipne,  & attitudi 
ne  alla  coHt , che 'ama  coibe  à cofa  che  gli  è molto  pro- 
portionata,&mòlcoconuqniénte,^onae  fi  contenta  di 
quella,&ìdel  filo  bene  come  di  fé  medefimo , & del  filo 
fle/To  bene,  & io  queilo  confiffe  Tvoione.  a^ctriua  del- 
J'amoreycheè  il  primo, & più  proprio .deH’amore.L’al 
«ro  attodeiramoreè  voler  benealla  coliche  ama,  vq 
lerJe  l’cflerejla  Vita,&  il  contento,  &.tutrq  il  redo  che 
le  coQUÌene,&  le  Ila  bcne.Et  volerle  quel  bene  co  cjuel 
affètto  che  lo  .vuole  per  (c  ftcffo,òper  cofa  che  tiene 
per  molto  fiul, Imperò  che  fèfolamente  vuole  qual- 
.<he  bene  yerlb  alcuna. peri© na  fenza  quello  affetto, 
pon  è quel  fola, propriamente  amore  ,mjt  .vna  beneup^ 
iiró  ^ E lenza. 
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lenza, come  dichiara  molto  ben  fan  Tornalo  diceii<i«  , 
Perche  il  voler  bene  à.  qualche  perfooa  fiaatto  pro- 
prio d’amore  bada  nafcere  da  quella  vnidne  afFettiua 
c6  la  quale  vuole  quel  bene  i quella  tal  perfonà,  come 
i Ce  medelimo,ò  come  à cofa  propria,  & che  gli  cocca, 
onde  l’amore  include  la  beniuolenza , & agg-iuiwedi 
più  quello  alFetto,&  quefta  vnione  . Quind  i nafcono 
altri  atti  deU’amore  che  pongono  i Filoloh , che  Ibno 
voler  ciò  che  la  perfona  amata  vuole , & eleggere  ci^ 
che  quella  elegge,&  goderli  del  fiio  beue,&  contri  ftar 
fi  del  Tuo  male,&  dilettarli  della  fua  cóuerfatione.  Qua 
do  tutte  qlle  cofe  fi  fanno  con  quello afiètto  dt  vnione 
appartengono  tutte  all’amore  f & perciò  che  ”di  tetti 

3uelli  affetti,  quel  che  principalmente  manifefU.que- 
o affètto  vnitiuo  deiramore,è  il  voler  bene  olla  per- 
(bna  amata,per  quella  cagione  diffinendoi  Fi|^6  » 
che  cofa  lia  amore, dicono  che  gli  è voler  benieitd  alò» 
na  cola:  ellcndo  vero, che  il  più  clfentiale,  & il  più  prò 
prio  delPamore  è quella  aftcttione  vnitiua  ,che  hab- 
biamo  dichiarato,  dalla  quale  naicono  tutti  gli  altri  at 
tiy&  opere  d’amore. 

Si  come  ne’  corpi  grani  quella  grauezza  che  gli  in* 
thinaal  luogof  conueuiente  à loro,  è come  vn’amor  na 
turale,  d alla  quale  grauezza  nalce  il  muouerli  al  luogo 
con  veIociti,Srquie^arli  in  audio:  coli  neH’appctito 
(énlitiuojò  intei lettitto , che  è la  volontà  dell’huomo, 
dalla  cognitione , & apprenfionc  d’alcuna  colà  buona, 
ichegiudica  per  buo»j,lI  genera,  neli’appetitovna  c6 

{(iacenza  della  lleflacofii,la  quale  è ramore;Etfe  la  co 
à amata  è qualche  perfona  che  farai  con  amore  di  ve 
ra  amici t ia, con  quella  compiacenza;  la  lliraa  come  le 
medefimo. Quindi nafcc,che  i lùoì  bcnr,ò  maligli  tie- 
ne per  lìioi  propri],  & fi  muoue  ad  allegrezza  di  quei 
beni,comc  (è  egli  pi  riceuetlèj&  de’ mali  ha  trillezzà 
ionie  fe  egli  gli  patifie.  Onde  ne  viene  il  volere,  & de 
fiderare  che  Te  fiicccda  ogni  cofa  bcnc,&  che  non  le  ré 
«a  male  . Er  tutto  qilefto  bene  vuole  alla  cofaamam 
non  per  alcuna  cagione,  ò rilpetto  eilsriore  di  vtile^ 


/ 
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èdi con(bIatione,che  dic]uiui  gliene (ègua, ma  perla 
compiacéza  deiramata,che  ha  radicata  nel  (ìio  cuore. 

QtKlla  è la  natura, & la  condirione  deH’amorc , la  qua 
le  molto  importa  intenderli  bene, per  fapere  comehab 
biamo  adellèrcitare  quefto  allctto  Tanto  delTamorc 
con  Diq. 

' Ìmtk0m»do  'qutllo*ff*tt$d^ amori  fi  dalU  em~ 

fidtr*tÌ0Ht  di  tfme/ti  tdifiirif,  (*f  totnt  C htdh- 
kiami  »diffirei*Mri.  Cap.  7///. 

VELLE  anime, i cui  Iddio  quando  elle 
Hanno  airoratione,infonde  c6  partico- 
lare (ùa  vifita  qucHo  aflTetto  pretiofilli- 
mo,  tc  foauillìmo  del  (ìio  diuino  amore> 
col  quale  le  fa  dimenticare  di  tutte  le  co 
fe,  & le  infiamma,  & le  occupa  del  tutto 
in  amore;  quelle  dico,  mentre  che  loro  dura  quella  vi 
fita  del  Cielo  non  hanno  dibilbgno  di  quefto  amierti- 
mento;ma  all’hora  quando  manca  loro  la  vifita , & co 
fi  i coloro  che  nó  ne  hanno  fatta  efperienza  , & fi  vo^ 
glionodirporre  perella,  fadi  mellieri  auuifarli  come  Ditmfiut 
hanno  ad  eflercitare  quefto  diuino  amore.  Confiderà-  RieM  di 
do  adunque  l’ànima  con  l’intelletto,  mentre  Hi  in  ora  eoatmpt.L 
tione  relTere  infinito  di  Dio,la  lua  cterriità,lafiia  onni  /jir/.  li, 
potenza,la  lìia  fàpienza , & bellezza , & la  iùa  infinita 
gloria,&  beatinidine,ftain  con  la  volontà  dilettando^ 

& pigliando  c6piacenza,&  contétezza,  che  Iddio  fia; 
chi  è,  che  fia  Iddio,  che  da  le  ftefló  Habbia  Teficre  ;é’l 
bene  infinito  chetiehe,  & che  noti  habbia  bifogno  di 
niuno;  che  fia  potente, & che  c5prenda,&  ami  infinita^ 
meste  Ce  medefimo,&  in  le  ftefló  fia  beato,  & che  fen* 
gagaudio  infinito,  & coli  di  Tutte  le  altre  perfetttio-^ 
ni, che  (bno  in  Dio.  Qucfro  è attualmente  amare  Id- 
dio,volere,&  compiacerli  che  habbia  tutto  il  bene  itv 
finito  che  hàjàdunque , come  dicemmo , il  primo  atto 
dciramoreècompiaccnzadellacoraamata,cioèdi- 

di  eftà  j & del  filo  bene . Qtrando  noi  amiamo  ^ ^ 
. E a qual- 
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3 ualche  creatura  non  folatnentc  ci  diletta  il  bene, che 
igiàtieae,nia  portiamo  volerle  qualche  bene,che  o6 
habbia,pcioche  ogni  creatura  puòcrefcere.  Ma  i Dio 
non  pofliatno  volergli  in  fe  ftellb  bene  che  non  hab- 
bia, perche  egli  è infinito  totalmente,  onde  non  può  te 
hauere  in  fe  più  potere,nè  più  gloria,  nè  più  Upienz^ 
nè  bontà  di  quella  che  egli  ha.  Ma  ben  puote  crefccre 
efteriorméte  Iddio, nelle  creature,  cioè,efTere.piaggior 
mente  conofciuto,amato,&  glorificato  da  loro  , per- 
ciò eflèrcitiarao  ancora  l’amore  volendo  à Dio  quefto 
bene  efteriore . Per  tanto  confìderando  l’anima  men- 
tre che  ella  ora , quanto  Iddio  è degno  di  ertère  ama- 
to, & feniito  dalle  creature,  vuole  & defiderache  tutte 
le  anime  create,  & da  crearli  Io  conofcano,&  ami  no, & 
lo  lodino,&  glorihchino  in  tutte  le  colè , ila  penfando 
mille  modi  di  (èruigi,  chele  creature  potrebbono  fare 
à Dio  , & gli  defidera . Et  perciò  che  Iddio  è bene  in- 
finito, e degno  di  infinito  amore,  delidera  le  pollibile 
ib(re,chele  creature  amino  qnello  con  amore  infinito  , 
& che  gli  diano  infinita  gloria.  Tutto,  quello  è attual- 
mente amare  Iddio.  . . , ^ 

In  quel  modo , che  ertèrcitiamo  quello  amore  eoa 
Dio  inquanto  alla  natura  diuina,  cofi  in  lìio  modo  lo 
habbiamo  à elfercitarecó  quella  facratilfìma  humani- 
ti  di  Chrillo  nollro  Signore, che  cófiderando  la  lùa  di 
gnit.à,&  le  lue  perfettioni,ci  fermiamo  pigliando  cór 

f>iaoenza,&  cqntétezza  di  elTe;  dilettandoli  che  qucl- 
abenedettirtìroahumaniti,di  Chrillo  llia  colilubli- 
mau,&  vnitaconla  perfona  diuina,  che  llia  coli  piena 
- di  gtatia,  & di  gloria , che  lia  illrumento  della  diuini- 
tà,per  operare  colè  tanto  alte , come  Ibno  la  fantifica- 
tione , & la  glorificatione  di  tutti  gli  eletti , & tutti  i 
doni,  & gratie  fopranaturali  che  li  cpmtnunicano  a’  fi- 
gliuoli di  Adamo Ónde  ci  ha  da  eHèr  grato  tutto  il 
rellante  clic  appartiene  alla  perfettionc,&  alla  gloria  ' 
di  quell’anima  gloriolirtima , & di  quel  corpo  làntirti^ 
ie  mo  di  Chrillo  nolf ro  Sigriorc,come  ce  ne.atnmonilce 
San  Bernajj^o  dicédoiAmati  frAtellj,  ;^iamo  Chrirt<^ 
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Ciesù  Signor  noftro,comc  vero  huomoy&  fratello  no 
flro,&  honoriamolo,  come  figliuolo  di  Dio,&  adoria 
molo,  come  vero  Iddio, 

'*  Ancora  eflèrcita  l’anima  quello  amor  diuino, quan- 
do aH’oratione  Ila  Itimando,  & molto  ponderando  la 
volontà  di  Dio,&  proponendo,&  defiderando  con  cfli 
cacia  Tadempimento  perfetto  di  ella . Ben  può  vera- 
mente vno  amare  vna  creatura  come  amore  della  per- 
fona,&  della  natura , lènza  amore  della  volontà  di  ta- 
le creatura, che  è volere  la  conlèruatione , & ogni  ve- 
to bene  per  quella  perfona,  & non  volere  che  lì  fac- 
cia la  lùa  volontà  . Come  vna  madre  che  ama  molto 
il  figliuolo,  & non  vuole  che  fi  faccia  la  lua  volontà  , 
perche  è trilla . Et  vn’amico,che  ama  molno  di  cuore 
il  Tuo  amico,  & in  mólte  cole  non  vuole  quello,  che 
e°li  vuole . Ma  con  Dio  non  è coli , perche  non  può 
l’huomo  amare  Iddio  in  quanto  alla  natura  con  vero» 
amore  d’amicó,  il  quale  è Tamore,  che  chiamiamo  di 
bencuolenza,&  di  compiacimento , ma  ama  ancora  la 
volontà  di  Dio,e’l  precetto, & comandamento  di  Dio, 
con  l’amore,  che  chiamiamo  obedientiale  . Per  lo  i, 
che  afferma  San  ^iouanni . Chi  dice , che  conol'ce , & 
che  ama  Iddio , & non  olìèrua  i lùoi  comandamenti  , 
mcntilce . La  ragione^-,  percioche  la  volontà  di  Dio 
è la  regola  di  tutte  le  noftrevblontà,&  perche  Iddio, 
come  liipremo  Signore  ha  giurilditione  di  obligarci  " 
a fare  tutti  t Tuoi  comandamenti , & le  alcuno  ne  rom- 
piamo gli  facciamo  torto:  & quando  il  comandamen- 
to è graue  di  quelli  che  obliganb  à peccato  mortale, 
violàdolo  facciamo  contra  la  carità , & perdiamo  del 
tutto  il  fùo  amore  .•  Onde  egli  ne  fegue , che  per  ama- 
re Iddio,non  balla,che  Thiiomo  lì  compiaccia  de’  beni  ’ 
di  Dio,&  che  voglia , che  tutte  le  creature  l’amino , 6c 
lò  glorifichino,come  fi  è det  torma  è necelTario,che  l’i- 
fleflò  huomo  fi  dedichi  tutto  ad  ellèquire  la  volontà 
di  Dio.  Quello  amore  è quello  che  eflèrcita  l’anima , 
Mando  all’oratione  ferma  propofiti.  & defideri;  veri 
ai  adempire  que fi o,^  quel  comandamento^i  I^io>  ffc 

£ 3 tutti 


iHItéti 


. . . .-k 


Jn  fMulttm 
mUGml,t.s. 


So  :z  ' ■ T % iA  T'  T.  ^ Tt  0 ^ 

tutti  glialtri,&  di  fare  in  queftoj&  in  quello  la  rolom 
tà  di  bio,2c^in^rutiele  altre  colè.Et  in  queiìa  guifa  adé 
pie  quei  vero,&  perfetto  amore  che  richiede  Chrifto 
dicen.loiChi  porta  nel  cuore  i miei  commandamenti, 

& gli  oderuo, quegli  mi  ama. 

Que  lìo  c reHèrcitio,&  raflfetto  dell’amore, che  c5- 
prende  tutti  quelli  atti  d’amore, che  habbiamo  dichù 
rati . Quella  è la  miglior  cofa,  & la  più  eccellente,  che 
poniamo, dare  à Dio.  £t  quello  è il  maggior  feruigio 
che  egli  ci  domanda,, quella  è la  opcratione  di  mag- 
gior merito, che  polliamo  fare  r , Q^fto  alletto  diuino 
riabbiamo  à trarre,  dalle  meditatione  di.  quelli  mille- 
rij,perche  tutti  gli  operò  Iddio  per  amore,  & la  pri- 
ma cofa  che  ci  diede  lù  l’amore  ..  Se  ci  creò  fù  pera- 
more : fé  ci  fece  huomo,  & ci  ricomperò  con  quelli  mi 
llerij  fù  per  amore,  & il  beneheip  hebbe  principio  ho 
•ra  tantianni  fono , .ma  l’amore  non  hebbe  principjo  , 
ma  tu  eterno,, come  lo  lignifica  il.  Profeta  dicendo  : 
Con  canu  perpetua  ti  amai  .Et  ancora  che  i benefì- 
ci jlianoimmenlì  ,moltopiù  èl’amqrc  donde  proce-- 
dono . Quello  amore  è la  principale  cofa  la  quale  hab 
biamoà  conliderare,  & à ponderare  in  ciafeuno  mille 
rio.  La  onde  il  millerio  dell’amore  lo  deue conlide- 
rare fanima , come  fé  lei  lòia  hauefié  Iddio  amato , 8c 
per  lei  lòia  hauellè  operato  quel  bene.ficio,  come  lo 
conlideraua  San  Paolo, quando, diccua:  Viuo  nellx 
fede  del  bgliuol  di  Dio  ,ch‘e  mi  amò , & lì  diede  alU 
morte  per  me  . Imperò  che  è ^vcro , che  tanto  gioua  U 
beneiìcio  à ciafeuno , come  fe  per  Iqi  (òlo  lì  folle  ope-, 
rato,  & coli  grande  è l’amore  di  Dio  verlb  ciafeuno, 
come  fe  lui  folo,&  non  altri  amallc . Et  perche  quan-  ^ 
to  fù  da  parte  della  volontà  , & a.mor  di  Chrillo , cofi^ 
preparato  era  a patire.  Se  a operare  quelli  MiAerijp 
cialcuno,fe  folfe  flato  di  bifogno,  come,  per  tutti.  £t< 
certamente,  come  dice  San  Grilbllomo  : Fu  tanto  l’a- 
inor  di  Chrifto,  che  non  haurebbe  riculatò  di  fare  per, 
vn  lblo,quello  che  fece  per  tutto’)  mondoj  per  quello 
è molto  be.o  fatto  , che  ciafeuno  cop^deri  U millerio, 
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«eme  fc  per  fuo  amore  (blamente  fi  follè  operato . 

Et  perche  nó  ci  è colà , che  più  muoua  vn’huomo  fe 
<iele,&  leale  ad  amare,  quanto  jl  vcderfi  amato  & noa 
ha  ceppi,nè  catene, che  cofi  gli  leghino  i piedi,  & le 
mani,nè  prigione, che  cofi  lo  tenga  prefo , perche  non 
le  ne  vadi , come  fa  l’amore,  col  quale  fi  vede  vera-* 
niente  amato  gli  lega,&  gli  piglia  l’anima  ; acciò  che 
ami,  & non  mai  laici  d’amare  chi  l’ama,  però  confide- 
rando'ella  quello  fommo  amore  di  Chrilio,che  in  que 
Hi  Millerij  tanto  fi  Icuopre  , & con'fiderandoloiada- 
■gio,  & con  attentione  fi  va  infiammando  d’amore  ver 
fodichi  tanto  l’ama.  Et  quindi  viene  ad  occupare  il 
tempo dell’oratione  neH’edercitio  diuino  dell’amore 
jl  quale  habbiamo  dichiarato.Ondc  dice  il  beato  Teo  orationt 
«loretto.  Nella  guilà  che  fa  il  fuoco,  che  quando  vi  fi  dtctritmi, 
pongono  (òpra  legne  più  fi  accende , & più  crelce  : cofi 
j’aroor  di  Dio,con  la  contemplatione  delle  colè  diui- 
ne  più  s’infiamma,  & più  produce  le  lue  operationi  ga 
gliarde,&  più  perfette.  Et  molto  fi  deue  auuertire,  ac- 
ciò che  maggiormente  e^li  fi  intenda  il  frutto  mifabi 
le  di  quello  Santo  Rolarjo,^he  dalla  frequente,&  c6- 
tinua  meditatione  di  quelli  Milleri),  & dell’amordi 
Dio, che  in  elfi  fommamente  riluce,  & viene  à genera-  Bicnijfmt 
re  nell’anima  vn’habito  cofi  grande,  & cofi  intenibd’a  KieM  d« 
morc,&  di  diuotione,che  fa,  che  l’huomo  in  ogni  tem-  ftrftSm  em 
po,&  luogo  con  grande  ageuole/za  fi  ricordi  di  quelli  mh, 

ilillerij,  & che  tenga  l’anima  attenta  ad  elfi,  & le  le  44» 
gioifea  il  cuore  con  vn’aroore  cofi  perfetto,  che  lo  tra» 
formi  tutto  in  Dia , 8c  lo  tenga  lèmpre  vnho  con  ellò 
lui,cheèilmaggiore  bene, che  in  quell  a'v  ira  fi  polfit 
defiderare , & è il  p;*inci  pài  frutto  dcllacoofidcratia» 
ac  di  quelli  facri  Milleri). 
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A ratffignatipne  vera,  & perfetta, è jl  piìt 
aito  , é’I  più  puro  aflètto!.deli’ampre  di 
Dio,&  è come  il  fiore  dell’ iiteflo  amore  ^ 
quello  confiUe  che  raniro^:fi  dia  tutta  al-:- 
ia  volontà  di  Dio, in. tal  ntodo^iclienóde 
Itderi  nè  procuri  altra  cola, le  non  che  in  lei  fi  adempia 
perfettamente  detta  volo*ità:co(i.in  qiiélcbe.rhuomQ  , 
t havda  fare, come  io  turro  quello,  .che  puore  occorrere,' 

: - oofi  nelle  cofe  profpere,&  di  contento,  come  nelle  co- 
' j & auuerlèjdc  di  pena,  coli  in  quella  vita  jcome.nell’al- 
tra,&cofi  nel  tempo,come  «eil’eternicà , Che  in  tutto 
quello  Tuo  intento, & defiderio  il  principal  fine  fia  poia. 
godere  de’  beni , np  del  le  co  nfol  a tieni  che  puote  haue- . 
re  in  quella  vita,  .&  nell’altra, nè  lùggif  la,.pena,e’l  dan 
no, che  gli  puote  lùccedere  in  quello  mondo,  ò.nelìl’aCj, 
tcoima  il  beneplaci  to  di  Dio,  & i’ellccutione  dellaifiia 
dbuina.Yolontà  , Quello  è quello  che  Ibpra.cutto  il  lùo 
- ' bene,&  confolacione-ha  da  amare,&  da  confiderare,  6cè 
,v.v.;^  per  quello  fi  ha  dg  pfi'erire  a fopportare  ogni  pena , &t 
iv  ^tormento:  Qj^iloè.il  più  pcrtctu>»amoie;di  Dio, 

>'•  quella  è vnijlómiila.tleliaiiwtKà  delja  ^ita  Chrilti».-. 
r^vna,&  vncópendi.O'di  tutte  le  virtù,  quello  è, cóforroari 
lì4«l  tutto  con-la  volontà  di  Dio,^  haiiere  y.n  volere,^ 
vnnon  volere  con  ci^o  lui accanare  qMC>t 
llplàntoafiecto-daliacóiìdcratione  di  qifcfit  nullerij,* 
rù^iràndol'.a.typ.rii^Ql  quale  Iddio  ci  amò  polì  rmifura . 
tamente,cofi  liberalmente,  & cefi  gt»«io('apipiite,^  ri, 
mirando  le  pene  , & i tormenti  à che  fi  oft'eriè  per  noi 
fatto  huomo , & come  tutto  s’impiegò , & fi  occupò  in 
vtilità  noftra,&  tanto  quato  fece,  & patì  in  carne  mor 
cale, l’ordinò  per  nollro  rimedio.  Et  riguardando  l’cfi- 
lètmiio , che  di  ciò  ne  diede  quella  làcratilllma  anima 
di  Chrilio  nofiro  Signore, che  in  tutto  ccrcaua,d<  aJé-> 
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piua  la  Tolpntàdeireterno  Padre,  come  egli  diflè:  Io  imn.6, 
icefìdi  Cielo  non  per  far  la  mia  volontà,  ma  quella  di 
chimimandò.  Etinvn’ altro luogodice.Chi  mi  man-  /c«w.  H, 
dò,con  eflò  meco  dimora,  nè  mi  ha  lalciato  Iblo , per- 
che io  Icmpre  fo  quello,  che  gli  piace . Et  quando  con 
la  prelènza  de* tormenti  grauilfimi  della  Croce,  & 
anguilla  della  morte,  che  haueua  dinanzi  àgli  occhi, 
lanamra  dandogl iene  rifteflò  Signore  licenza, comin- 
ciò à temere  ;dechiararido  per  noUro  clTcmp  o la  rclì- 
gnatione  perfettifl'ima,  cheJìauciia  con  la  volontà  del 
PadrcdiHc:  Padre , lèè  poflìbilc,  palli  da  me  quilìo 
calice,  tuttauia  non  (ì  faccia  la  mra  volontà,  ma  la  vo- 
llra.  Volle  dire.  Padre  ccleilc'I’indinatione  natura- 
le  della  mia  natura  teme  la  morte,  & vorrebbe  fuggir- 
la,perche  naturalmente  ama  la  tiia  conlèruatmnc  , ma 
la  mia  volontà  libera  non  c61èntc,che  fi  adempia  que- 
lla inclinatione  naturale,  ma  vuole,  che  fi  faccia  la  vo- 
llradiuina  volontà j & per  l’ciiecutione  perL-uillima 
da  ella  mi  pongo, & me  rimetto,  tutto  neHe  vodre  ma- 
ni , & mi  offerilèo  à tutti  i tormenti , che  per  gloria  s- 
vollra,  & per  i'alute del  mondo,  conuicncchc  io  )òp- 
porti . In  quella  guilà  lalciò  noi  amma’ellrati  il  cele-  ' 
ile  roaeftro,clie  non  dobbiamo  lubitamente  acconlèn- 
tirein  volere,  ò procurar  quello  chela  noflra  carne, 

la  volontà,©  per  mal  habato,  ò per  iiiclinatione  na- 
turale appetilce,come  fono  le  cole  di  coiitéto,  nè  con-  T 
lèiitumo  fiibito  dihiggire  lecolèche  naturalmente 
quella  teme, come  è pene  , 8t  morte,  ma  cerchiamo  ini 
tutto  la  fantilfima  volontà  di  Dio,&  in  quella  ci  rimet  ■ 
tiamo,  come  fi  è detto; 

Incorno  à quella  refignatione  potrebbè  alcuno  du-  ■ 
bkare,  come  può  quello  elfere,  cnein  tutte  lecofect 
rallegniamo,  e remettiamo  in  !Jiq,eHcndo  che <ri  fon* 
alcuni  luccedì  che  accaggiono,  ò poflbno  accadere  per 
volontà,  & per  ordinationediuina,  die  non  gli  Vuole 
i'huonio,  perche  non  hà  obligo  di  volcrgliicome  la- 
rebbe  adire,  fe  illùo  fratello,  che  liaua  ni  peccato 
0U>rtaJe  oiorù  in  quello,  & lì  dannò,  quella  morte,  Se  ^ 

danua- 
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t liannatione  è volontà  di  Dio,  chefe  bene  noi  volle 
il  peccato,  nondimeno  volle  vcciderlo , & che  fi dan- 
nife  per  lo  {recato  j rhuonio  non  ha  obligo  di  cofi 
volere,  anzi  il  volerlo  farebbe  contro  la  carità. Et  co* 
me  fé  à Tuo  padre  folle  data  vna  ferita , ò vero  cadeflè 
vna  pietra,  e gli  rompellè  la  tella  ; quella  è volontà  di 
Dio,  pofeia  che  ogni  male  di  pena  dalla  lùa  mano  vie- 
ne, éc  quello  ancora  non  dee  rhuomo  volere^annzi  (a- 
^ rebbe  contro  la  pietà . A quello  fi  relponde , che  in 
tali  cali,  & in  altri  fimiglianti  che  Iddio  vuole, & ope- 
ra,ci  Ibno  diuerlè  cagioni , & ragioni,  i ouali  confide- 
rati  fotto  vna  ragione  non  gli  vuole  Iddio , onde  gli' 
,44/  puote  la  perfona'abhorrire  lenza  andare  contra  la  vo- 
V ■ ' lontà  di  quello,  &confiderati  fotto  vn  altra  ragione, 
gli  vuole  Iddio , & gli  puòte  l'huomo  volere  per  conr 
Armarli  con  la  volontà  diuina.  Come  farebbe  la  mor- 
te,& la  dannatione  del  fratello , & la  ferita  del  padre, 
che  confiderate  folamente  in  quanto  Ibno  mali,  & dan 
ni  di  quelle  tali  perlone  non  le  vuole  Iddio  per  que- 
8»f.  I.  Ha  cagione^ perche,  come  dice  il  Sauio.  Iddio  non  fe- 

•T*b.§m  ' cela  morte,  nè  fi  rallegra  della  perditione  de  viui; 

che  è vn  dire.  Chefe  bene  vccide,& condanna,  tutt»- 
' V ' • aia  il  fiO  primo  intento , & fine  non  è di  vccidere,  nè 

* di  condennare.  Et  perciò,  come  dice  San  Pietro» 

• . * Afpetta,  &lbporta  per  qualche  tempo  i peccatori, 

perche  non  vorrebbe  che  fi  perdefièro , nè  u d^naflè- 
' ‘ v rò.  Horanonvolendo  Iddio  quelli  mali,  per  quefit 

j A '■  ragione  che  fono  mali , può  molto  ben  l’huomo  lenza 

• «andare  contra  la  volontà  diaina, anzi  conformando^ 
con  eflà  non  volergli  ancora  inquanto  fono  mali,  At 
Rannidi  tali  perfone  le  quali  egli  ama.  Ma  confide- 

f . 1 f.  MTt,  rando  quella  morte,  & condennagione  del  fratello,  8c 
I#  la  ferita  del  padre  in  quanto  Ibno  effetti, & opere  del- 
mrt  j.&i.  la  diuina  giullitia,  nelle  quali  refplende  quanto  ret- 
to,  & quanto giufio  fia  Iddio , acciò  che  il  peccato  fia 
odiato,  &la  giullitia  di  Dio  temuta.  Sotto  quella' 
<onfideratione  per  cui  le  vuole, & opera  Iddio  le  puo- 
te ancpra  volere;  & amare  l’huomo.  Benché  Iddio 
^ per 
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Iter  (uà  bontà  non  lo  voglia  obligare  à quello,  ma  (b- 
aniente  perche  non  rcpugni,  nè  contradica  alia  diuina 
giu.rtitia,  & che  la  (opporti  con  pacienza,  & in  quella 
^uifa  fi  conforma  con  la  volontà  di  Dio , & fi  remette 
in  ella,  volendo  tutto  quello  che  Iddio  vuole,  & che 
commanda . Per  quello  farà  opera  di  maggior  perfet-  D. 
tione,  & merito  perl’huomo,  & più  perfetta  refigna-  i«  i.ftiuut, 
tiene,  fequelèecolc  in  quanto  fono  ordine  della  diui- 
nagiuftitia,&  che  feruono  per  gloria  di  Dio,  & in  qui- 
to  lono  lùa  volontà,  & beneplacito,  ellò  non  foiamen* 
te  le  tolleri  fenza  volerle  fuggire  con  peccato,  cheè 
fofierirle  con  pacienza,  ma  che  ancora  le  voglia,  & le 
ami  per  l’amor  che  porta  a Dio , amandolo  non  lòia- 
mente  in  quanto  milcricordiolo,  ma  ancora  come  giu 
Ilo,  & come  potente  per  caftigare. 

l}$tr affttt*  dtll'zmmirmticnt , etme  V hnhVtant*  ktrzrrt 
dm  ^ ccmt  U dobbimmt  tjf*r^ 
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’AMMIRATIONE  nafee  nell'anima 
dalla  cognitione  di  vn  aBètto  che  ha  ca- 
gione occulta,  & ancora  dalla  cognitione 
■'»  . ntioua , e rara , & dalla  cogni- 

tione di  vna  colà  grande,  &liiblime,che 
eccede  la  faculta  dell’hiiomo  : la  onde  ordinariamente 
prcfijppoiie  ignoranza  in  colui , che  fi  marauiglia,  & 
per  ciò  non  puote  ellcrcammiratione  in  Dio  . ttcon- 
cienedefideriodi  conofeer  meglio, & più  perfettameo 
te  la  cofa,di  cui  fi  marauiglia,&  (peranzadi  conofeer- 
Ja,&  inquifitione,&  diligenza  per  conofcerla.  A que- 
llo modo  ifaui  del  mondo  veggendo  nella  natura  af- 
fetti di  cagioni  occulte,  come  gli  Eclipfi,il  crefcere,& 
lo  feemare  delle  acque,  i folgori , i tuoni , fi  diedero  i 
•creare  le  cagioni,  & le  intelero.Et  perciò  dille  Arido 
tile,  che  rammiratione  fu  principio  della  Filofofia. 
A fimilitudine  di  quello  occorre  nellecofe  di  Dio, 
«heconfidciaodole  con  atteotiouc  cidaqno  maraui- 
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f lia^corae  colè  grandi,  & alti{nme,&  cheitlcompa>a« 
bilmente  eccedono  ogni  iacultà , & ogni  (àpienza , 8c 
ogni  ingegno  deU’huomo £t  ci  marauigliatno  come  , 
di  colè  nuoue,in(bIite,&  rare,  perche  tali  fono  neltiò- 
' firo  conofcimento, quando  di  nuouo  lèntiamo,  & potv> 
deriamo  quello,  che  per  lo  adietro  non  fèntiuamo,  nè 
auuertiuamo. 

Quella  ammiratione  habbiamo  à cauare,  dalla  coiv^ 
fiderationedediuini  miderij  della  vita,  & pallìonedi 
Giesù  Chrillo  Noilro  Signore, in  quella  guilàj  Confi-^ 
derando  le  perfettioni , & le  virtù  di  Dio , che  riluco- 
no in  eilì,  egli  fi  trattiene  l’anima,&  fi  marauiglia  del- 
la immenfa  carità,  & pietà  deU'ecerno  Padre,  che  vé- 
I lelTe.&  ordinalfe  che  il  lùo  figliuolo  eterno, amato  di 

amore  infinito,  & in  Dio,  con  elfo  lui  fi  ofierifeed  tan 
ti,  & tali  obbrobri;,  & tormenti  per  la  creatura  coli 
picciola,&  coli  ingrata  come  è l’huomo.Et  da^nde- 
rando  dentro  di  le  con  quanta  ragione  l’Ap'òdolo  San 
Paolo  chiama  queda  pietà,  & quedo  amore  dell’eter- 
.noPadrc,ricchezzedi  mifericordia,  & amora  di  aboc 
' cheuole,che  vuol  dire  amore,  il  quale  eccede  infinità-. 

. mente  tanto  quanto  fi  puote  dire,  & penlàre . £t  dadi, 
marauigltando  della  carità,  & della  benignità  deì'- 
l’ideflo  figliuol  di  Diojche  voleflè  feenderf  a;tantabaf 
(èzza,  come  fu  il  pigliare  natura  del  legnaggio  de  gli 
, - V huomini,  che  per  la  colpa  fi  erano  fatti  indegni  d'ognf 

■ bene,  & il  veli  irli  della  milèria  loro  in  quanto  in  vn 
certo  modo  fù'polfibile.  Et  dà  ponderando  con  quan- 
MTitMj,  ta  ragione  dice  San  Paolo,che  in  quelli  mideri;  appar' 
(eia benignità,  & rhumanitàdel  Nodro  Saluatore,'. 
cbeeTafifetto  (bauifitmo  del  fuo  amore,  & milèricor-- 
I dfit,  il  quale  pare  , che  delle  come  coperto , & nafeoio 

al  mondo,  & qut  fece  apertifiìma  modradilè.  Etdalf»', 
d’ammirando  di  quel  fuoco  infinito  di  amore,  &del- 
pelago  immenlb  di  dolcezza  dello  Spirito  Santo 
qualeefièndo  vno  Iddioeoi  Padre,&cbl  Figliuolo,' 
voJeflè  operare , & porre  in  ellècutione  tali  miderij'- 
per  rinoe^P}  & per  coofolatione  dell’huomojchepec 
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fta  mal.tia  s’cra  d.Tcoftato  dalJa  faa  prat.a  Oltre  i 

fialio  aTt'n''^’  infinita  di  Dio,  & del  con 

«gito alt.n,mo . che /, cfli vfci peicggcndo  vn marzo 

coli  co, Mentente  per  faina,  cl-hnomlrcol  quale  fód^f 
• n fir?/  nTei^'“^  mircricotd.a  libcraLolo  dalla 

fi  ^ P"^^<^oJpadel]-huomo.l:t  tnon- 

gtre'iPSrtM’  ■"  l'-*'»»  ''-n.»  P ri 

Il  àlbori iato*  Inn- 

eni  vinta  inganno , & men^o- 

liro  • 1 \*”^?*,f^P°*^^°^h“omoinlèruitù  Et  fi  fri 

1 di?  S «‘fi'iln  cectìd“ 

no  nldar  Irte  , r““  fi" ''  «ncbre,&  alzò  la  ma- 

to  C h'’,"  “ r ^-fiinn  m,Ttcn j T.la t 

lavofui  il  fir3fi'l‘^fi"'=fi"”"inn'-l^i':fingl>> 
ia  voije  li  hghuol  di  Dio  meritare  , & cuadacnare 
con  tali  opere,  r 

mirccrif  Ft  fi  m,  ^ ^ ^ contengono  in^juefti 

f!  ' pe*-  fa’-e  |e  anime  virtuofe , & fan- 

deJJa  nobiJrd*^&  n ‘ ^ marauiglia- 

celia  nobiita,&  delia  eccellenza  delle  anime  eiufte 

clfo  £lV'fi°?“''.!'“''-?"'‘>  fifi'i-lnfii  ^'O  con 

compagnia  ^ Tempre  mai  in  fu» 

compagnia  per  gloria,  volle  fare  tali  prodezze  & na 

Se  ' & Xe  fi  «"fo  fopranaturrii. 

'^eite,  & altre  fimilt  fono  lecofe  di  cui  Panim-i  fi 
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ieetUmtt , & vtilt  fi»  qutfi»  4i  ammirm" 
dtU»luttKoncu*fisonfidtr»noi^fictm> 
ttmfimn»  i mtfttrif  diuini  ptf  trsrrt  qutft» 
finto »ff$uo.  C»f.  VlU 

V F S T O affetto  di  atnmiratione  è nobi- 
SKBS^a  liffìtno,  & di  mirabile  proffrto  jper  rani> 
ma;  Imperò  che  neIl'a(nmiratioiie  Ibno» 
quelle  cole . Prima  la  villa  della  cofa  gran> 
de,ò  nuouachefi  apprefentaalla  confide- 
ratione.  Et  cièil  defìderio di conofcer  megliocola 
tale.  Et  fe  ha  cagione  lùper iore,di  conofcere,  & di  ve- 
dere tal  cagione , & quello  defiderio  è con  ifpcranza 
di  confeguire  quella  cognitione,ò  veduta  che  delìdera. 
Onde  per  ragione  della  fperanza cagiona  Tammira- 
tione  gaudio,  & ailegrczza  nell’anima . Et  da  quell» 
delìderio  nalce  la  diligenza  che  pone  in  rintracciarea 
& applicar  altri  mezzi  per  con^guire  quello  che  de- 
Itdera.  Qr^o  che  lì  troua  neU'ammiratione  delle 
colè  naturali , fi  ritroua  in  più  alto  modo  neirammi- 
ratione  di  quelli  mifterij  ; perciò  che  daH’ammiratio- 
ne della  colà,  che  Sconfiderà,  crefee  più  Tattentio- 
ne,  & crelcendo  l’attentionecrelce  maggiormente  la 
cognitione  déH’illefià  verità,  &inSeme  ilgiiillo  e*I 
diletto  di  ella . Et  quindi  viene  l'anima  ad  inalzarli» 
che  è dilatarli,  & amplilìcarlt  più  nel  conolcimento 
deireterna  verità,  & neiramore,  & nel  diletta  dell  e- 
ternobene.  Però  egli  fi  dee  molto  auuertire  per  in- 
tender meglio  laqualità'di  quello  lènto  affètto , che 
come  rammiratione  di  quelli  millerij  nalce  dal  lume,  i 
il  dal  conofcimento  fopranàturale , che  ranima  ha  di  | 

loro, quanto  quello  lume, ■& cognitione  è maggiore,  ■! 

tanto  è più  eccèllente , & più  fruttuofo , & Ibaue  Tal'  . 
lètto  della  marauiglia.  • . ' ^ . j 

Egli  ci  hà  vn  lume  Ibpranaturale  commune  à tutti  è | 
Chrilliani,che  è quello  della  Fede:quando  con  quello  1 
lume  rolahiente  l’anima  confiderà  i millerij  diuini,  ne  " 
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•tua  ben  ammirationc  fruttuofà , ma  non  è la  mara- 
• uigha  cotanta,  ne  cefi  alta , come  ricerca  ia  gràndez- 

no  della  fapicnza  il  pnneipale  de  fette  doni  dello  Spi- 
nto  Santo , il  quale  folamentc  hanno  igiuRi , col  lu- 
I!  P»-^««paIroente  quando  è crefeiu- 

^ ^ della  Tira,  conofee  Pani- 

ina  queftì  miftcn,  diurni  per  modo  più  eccellente 

do  rlmdlctJo^f  interiore  che  ftà- 

^ conlacopiofa  eratfa,  conofcele 

tnf  eia  a'  "°"/""">o«,&foauit5  ifperimentaledi 
«e, che  fta  nell  affètto , & nella  volontà . Et  quando 
Panima  co  lume  di  quefto  dono  già  grande,  che  fom- 
mamentc  illuftra,  & fa  perfetta  la  fede, confiderà  & 
contempla  queftì  mifterij,  alJhora  reccue  grande,  & 

Et  quantunque  altre 

ffdlrf  li  8^'  pare,che  gli  c<5- 

geradi  nuouo,  perche  pIì  vede  co/nuouo  lume. 

ralr  rKp  altro  lume  dittino  fbpranatu- 

ma  comi*?/ '/  nelPani- 

ma,  come  il  donodella  Fede,  e’I  dono  della  Sapienza, 

non  dura*”^  Poccorfo  attuale , che  ordinariamente 
delPanfm  tempo,  & lo  toglie  Iddiofcnzacolpa 

na  roi?  i°  ^ ^ della  diui- 

"VnT?h^“°r vifita  Iddioleanime 
aone  & , quando  fonoall’ora- 

ron  1 ‘ Contemplando  Panima 

L ia«naeftà,rabellez- 

Jife  1 * '^nione , & la  confònantia  di  eflì  verfb 

fin  rh^  n tagione  naturale,  & co- 
rna pretende,  rimane  foPpefa  eoa 

It , P^°^°"‘^^^'">tatioiiedi  veder  cofa  tanto  bella, 
la  n^T  "°"“""'^"te,&  vede  c<5gran  chiarezza  (q«5 
la  pero  che  comporta  la  fède)  che  non  cipu6c?ere 

P“‘  vera,nè  più  degna  di  Dio,  come 
contemplando  Panima 
con  quefto  lume  la  grandezza,  & la  bellezza  di  Dio^ 
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, 41  ^ potere , & U Tua  gloria , & la  lùa  bontà  concepì' 
fce  coli  grande  ammiratione,  che  (ì  dimentica,  £ fi  a- 
. . vV  ' liena  da  (è , & fi  accende  tutta  di  fuoco  di  diurno  amo- 
> re,&ficuqpredivnarugiada,&divnliquoredidiui- 

na  foaujtijche.tutta  la  penetra,  & le  fa  venire  vnma- 
' tauigliold  dirprezzo , & faftidio  di  t»Kti  i diletti  del 
_ , mondo,  & la  rifolue  in  amore , & defidcrio  di  Dio  ft>- 
lo  lènza  più . A quel  to  grado  arriua  con  quefto  lume 
rm.  coli  fopranaturale,}’afFettó  della  ammiratione.  On^ 

de  dille  vna  volta  il  denoto  San  Bernardo . Che  lapri- 
ifna  , & la  più  alta  contemplatione  era  rammirationc 
_ >dellaMaeicadiuma,percheàquertaamrajratione,chs 
• f*  ( come  dice  San  Tomafo  ) fii  nella  volontà , ne  Icgue 
^ ratto  della  contemplatione , & l’accompagna , & la  fa 

erefcere.  Et  è tanto  incomparabile  il  bene  dell’anima 
che  arriua  i quelto  grado  di  nurauig'iia,chedi  già  vi 
He  in  terra  in  vn  paradilb  fpirituale  pieno'di  gigli 
fplendentifilmi,Sc  ai  fiori  bellifiìrai  di  virtti,8c  di  doni 
. • celefciidouerpira  il  piaceuol  vento  delle  diuine  con> 

lblationi,&  fi  fente  l’aura  della  pace  > che  eccede  ogni 
iènfi),&  fi  guftanoi  dolciflìmi  liquori  della  Carità  : il 
che  come  dice  San  Bernardo,  è il  vero  premio  del  cen 
to  volte  tanto,  che  promette  Iddio  à fiioi  amici  in  que 
»'  »■  eterna.  1 

.'^  .**?*  Si  ha  da  auuertire , che  quantunque  la  contempla- 
V tionc,  & ammiratione  delle  colè  diutne,  che  fi  fa  con 

^ queftolume,  la  chiamino  i Santi  vifta  deli'anima,&  ri 

Ita  con  chiarezza  de’  Mifterij  Diuini , nó  perciò  lafcia 
di  eflère  cognitione  di,  fede.  Perciò  che  nó  folamcte  fi 
dice  fede  il  lume  della  virtù  della  fede, cheè  cómune 
i tutti  i fedeli  , ancora  fi  chiama  fede  qualunque 
lums,che  Iddio  commipnica  a’  fedeli  nientre  che  pero-' 
grinano  in  quefta  vita., benché  fin  iumfc  di  altiflimacÓ 
templatione.Onde  per  fede  intendono  i Dottori  cer- 
te volte  la  virtù  {bla  della,fedc,&  in  quefto  (ènlb  dico 
no, che  i Mifterij  diuini  fi  pofibno  conoftercin  quella 
vita  conaltro  lutne  più  alto,  che  quello  della  fede,  che 
c il  lume  del  dono  della  (àpi^za , e’i  dafKi  .dellacon- 
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ttrrtplatiónc . Certe  altre  volte  per  fede  intendono  o- 
gni  coj|njtiòne,  che  non  è vifta  immediata,  & glorio-’ 
la  dcH’ilteflò  Iddio, come  è quella  de  gli  habitatori  del 
Cielo, & in  quefto  lènfodice  S.  Paoló,  che  in  quefta  vi  /.Cw.f» 
ta  viuiamo  per  fede,&  n6  per  la  chiara  vifionc  di  Dio,  a.Cer.}. 

& che  il  veggiamo  per  ilpecchio,  fit’per  (ìmilitudi* 
ne-, che  è permer.zo  di  creature,' & neH’al tra  vita  il 
vedremo  i faccia  i faccia , lenza  mezzo  ■ alcuiio  di  co-  Strm,^u 
ià  creata.'  ‘ , ' ■ ■ ’ . j ■ 

- V • ' • , . . . , “'V 

DtU' affitto  fuma  dilla  gratitudini , ^dtl  rondimtnto  di 
"fratti, chi  haUaamo  à tram  dalia  t9nfid*r»M’>  ‘ 

' ’ ‘ nidi  tgHtff  mifttrij.  Cap,  Vili. 

A gratitudine  confifte  prima,  Seprinci- 
palmente  in conofc*rc,lk  ftimare  il  benefi*- 
ciò  receuutOjche  è conofeere,  & iftimare  la 
grddezza,&  Trtilità  del  benetìcio,&  cono 
(cere,  cl^ lì  diede  di  gratia , e per  liberali- 
tà, & tenerli  per  molto  obligato  à colui  che  lo  fece. 

Oltra  ciò  cólìftc  in  lodare  il  beneficio,  & in  manifcfta 
re,&  confellàre  con  alletto  in  qualunque  luogo , & da- 
vanti à qualunque  perlbna  che  conuenga , di  haucr  re- 
ceuuto  tale  beneficio,  & laudare,  & ringratiare  colui 
che  lo  fece.  Ter  zò  confifte  in  recompenfare  con  opere 
il  beneficio  conforme  alla  facoltà  di  colui,  che  lo  ricc- 
uc.'  (^efto  affetto  habbiamo  da  trarre  dalla  confi- 
deratione  diquefti  milterii  in  quefta  guifa:  confide- 
-rando  qualunque  mifterio  di  quefti,  trattenendoci  in 
ponderare,che  quel  mifterio  è grand iflìmo  beneficio, 
Tchericeuiamo  da  Dio,&  riguardar  bene  in  particola- 
■re  minutamente  il  molto,che  fa  ò patifce  Chrifto  No- 
Itro  Signore, operando  quel  mrfterio,ponderarcrvti- 
lità  di  quel  beneficio  j & coli  troucrremo , che  qualun- 
que di  quefti  miftcrij  è vn  beneficio  fecund iflìmo , che 
comprende  altri  innumerabili  beneficil.  Imperòchte 
'per  qualunque  mifterio  della  vità  , & della  paflìo- 
m^di^Chriuo  noi  fiaoro  liberaci  -dal  peccato,  dal 

F naonio. 
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moniojdalla  mortc,dalla  dannationc,&  dal  fuoco ettr-  ' 
fio,  & dalla  tirannia  delle  paflioni . Et  per  qualunque  • 
di  quefti  mifteri)  ci  fi  dà  la  eratia , che  ne  fa  grati  à ' 
Dio,&  l’adottione,  che  ci  fa  figliuoli  di  Dio,&  ci  fi  da- 
no  tutte  le  virtù, & doni  dello  Spirito  Santo , & la  vit- 
toria di  tutte  le  tentationi,&reflcre  membro  viuodi 
Ghrifto,&  eflère  parte  ci  pi  di  tutti  i Tuoi  meriti,  & del 
• la  fua^oria.Tutti  quefti  beni,&Ytiliti  ci  vengono  da 
3.Thtm,  ciafeun  mifterio  di  queftij  La  onde  in  qualuque  d’effi, 
che  noi  meditiamo, è giutto,che  lo  ringraciamo  di  tut- 
ti i detti  beni.  Imperò  che  quantuque  egli  fiafvcro,cbc 
Chrifto  Noftro  Signore  voleflc  offerire  qualunque  mi 
fteriodi  quefti  per  prezzo  intero  della  noftra  redétio 
ne,nondimeno  tanto  quanto  ei  fece,&  patì  dal  primo 
" llantejche  fucÓceputo,in  fin  da  che  (pirò  in  Croce  l’of- 
5 ferì  per  prezzo  interi^ , & perfetto  per  fodisfare  per 
tutti  i peccati  del  mondo,&  per  ciò  innazi  alla  morte 
die!  Siginoli  iftaua  l’huomo  redento,  nèhaueua  entrata 
in  CiSq.Maèancora  verità  ccrtiflìma,che  qualunqu* 
inifterió  di  quefti, & qualunque  o^ra,  che  in  effi  ei  fe- 
ce & la  pena,  che  foSerfe,  era  prezzo  fufficientiffimo 
pc*r  redimere  l’huomo , & per  acquiftargli  tutti  i beni 
di  gratia,&  di  gloriarperche  era  di  valore,&  di  merito 
' infinito.  Laonde  (è  Chrifto  rhaueflè  voluto  offerire 

per  paga  eterna,  faremo  rimafti  c6  qualunque  mifterio  “ 
di  quefti  intcraméte  redenti,&  con  entrata  nel  Ciclo: 
ma  non  volle  il  pietofo  Signore,  fe  non  che  qualunque 
mifterio  di  quefti,&  tutto  quello,  che  fece,  & che  patì 
auanti  alla  fua  morte , Tofferfe  per  parte  di  prezzo  , & 

■ & congiungendo  con  quello,  ciò  che  patì  morédo  l’of- 
^ ferie  per  intera  paga  di  noftro  remedio , acciò  che  cofi 
la  redentione  fufle  più  copiofa,  & che  manifeftaffe  più 
mirabilmente  Tamore  Cnifurato  ,col  quale  opcraua  la 
noftra  làhite.  Perciò  diciamo,  che  in  qualrniquem:^ 
fterio di  quefti  noi  habbiamo  da  confiderare  tutte  que 
fte  vtilità,  & eflètti  della  noftra  redentione  per  eflCTr 
nc  grati.  Imperò  che  ciafeuno  di  quefti  mifteej  fu  (ufi-  • 
fici^te  per  operargli  tgtti,&  veram^te  concorfe 
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me  parte  per  operargli. 

Ancora  habbiamo  da  póderare  chi  è la  perlbna , che 
opera  quelli  milleri),&  fa  quelli  benehcij.  A qualunqj 
pfona,checi  hauellè  fatti  tali  benefici),  come  fono  im- 
piegare tutta  la  vita,Sc  offerirli  a’  tormenti  grauiflìmi 
di  morte  p liberar  noi  dalla  morte  eterna,  & p acqui- 
ftarci  beni  infiniti,&  eterni, le  dobbiamo  rédere  fom- 
megratie,p  eflcr  i benefici)  fommaméte  gradi, quanto 
più  effendo  Tifteffo  Iddio,  chi  per  le  medefimo,  & per 
mezzo  dt.Ha  facratiHtma  humaniti , che  vni  con  la  Tua 
iftcffa  plbna  ci  fece  tali  benefici).  Narra  Valerio  Malli 
mo,che  diuidédofi  le  fpoglie  d’vn  fatto  d’arme,che  Sci 
pione  gra  Capitano  Romano  hauea  vinto,  chi  le  diui- 
deua  diede  vn  pezzq  d’oro  ad  vn  foldato  de  più  valo- 
rofi,&  che  meglio  fi  era  portato  nella  battaglia:  il  fol- 
dato  lì  IHegnò  forte,pche  gli  folle  dato  coli  poco,paré-  •. 
dogli  di  meritare  molto  piìi,&  gittò  il  dono  a’  piedi  di 
chiglie  lohaueua  dato,&  le  ne  andò  ad  irato.  Scipione 
chiamò  il  lòldato,&  diedegli  in  premio  de’lìioi  traiia- 
gli  certe  maniglie  d’ar»éto,dicendo:  Il  Generale  ti  do 
na  qlte  maniglie;il  lòldato  le  pigliò  co  gride  allegrez- 
za ,&  fe  n’andò  tenédofi  p ben  pagato  cÓ  ellè  p haucr- 
gliele  date  Scipione.  Có  ragione  giudicò  quel  foldato, 
comejcra'maggior  beneficio  il  ricetiereargéto  di  poco 
valore  p mano  di  vn  gra  Principe,  che  vn  gran  pezzo 
d’oro  di  molto  pregio  da  huomo  ordinano  j p che  chi 
fa  alcun  beneficio,  & dona  qualche  prelènte  ad  vn’  aL- 
tro,in  fargli  quel  dono  fa  c6to  di  lui,&  dimoftra  di  rc- 
cordarlène,  & dì  amarlo.Hora  efsédo  colà  di  maggior 
ftima,che  vna  perfona  molto  eminente,  & di  graao,fic 
di  titolo  li  ricordi  di  voi,&  faccia  Itima  di  voi,che  vn 
altro  voftro  equale,perciò  vn  picciol  dono  d’vn  gride 
Imperatore  lì  pregia  più,che  vn  z ra  beneficio  d’vnCic 
tadino.  Adunque, quito  lòno  da  ffimare  quelli  milteri), 
che  efsédo  fmifurati  beneficiigli  habbiamo  immediata 
mente  riceuutt  da  quell’iftellb,  il  quale  è eterno  Iddio 
di  maelti  infinita? Da  vn  perlònaggio  fanto  molto  gra- 
to i Dio  impareremo  come  dhannodacòfidcraie  que 

F X fti  mi- 


D 


Googlc 


74  T R T r ‘ 

fti  mifterijjpcr  cflcrnc  grati  come  conuiene. 

Riccsette  il  giouane  Tobia  vn grà  benefìcio  daH’Aa 
«lo  Raffaello , che  penfaua  che  foilè  haomo . Quando  . 
volle  moftrarfi  grato  di  quello, che  difle?che  fece>par- 
lando  con  fuo  padre  dice.  Padre  mio  che  cofa  potremo 
noi  dare  à quello  huomo,  che'fia  equiualènte,  8d  degna 
di  tali  beneficij  ? come  fe  voieflè  dire . I beneficii  fono  , 
tanto  grandi, che  è impoflìbilc  con  quato  habbiamo  il 
dargli  cofa  equiualéte.  Et  hauédo  prima  detto  in  gene 
tale, che  il  beneficio  fu,  Leuommi,.&  reconduflèmi  far 
■ no,comincia  appreffo  à raccontare  minutaméte  le  par 
ti  &lccircoftan7.edelbeneficio,dicendo.Eglirifcollè 
i danari  da  Gabclo,  egli  mi  diede  moglie  liberàdome,  , 
& lei  dal  demonio . Rallegrò  molto  con  quello  i geni- 
tori della  mia  donna, liberómi  dal  Pcfce,che  nel  faume 
, mi  allàltò  per  inghiottirmi, Si  à voi  padre  mio  che  eri 
cieco  ha  retti tuiio  il  vedere,acciò  che  difcerniate  la  lu 
cc  del  Sole,&  per  mezzo  fuo  fiamo  ricchi , & pieni  di 
ogni  bene.  Che  poflìamo  dare  per  guiderdoni  di  tali 
' ' fceneficij?Prcghiamolo,  che  fi  degni  dipigliare  la  me- 

tà di  quito  habbiamo . Molta  ttima  fece  Tobia  di  que- 
lli beneficii  receuuti  métte  che  penfauadi  hauergli  rc- 
<euJti  da  vn  altrc/huomo  come  egli  craj  ma  dopò  che 
d’Angelo  fimanifeftò,&  ditte  come  era  PAngelo  Rat. 
■fecllo,  vno  de  gTinnumerabili  afllttéti  dinanzi  à Dio; 
alJhoraconccpettetant’alta  ttima  del  beneficio,  che  fi 
gittòin  terra,  & ttette  tre  bore  fofoefo  di  marauigli^ 

• le  ttupefatto  di  cofi  raro  beneficio,lodando,&  benedi- 
cendo Iddio, & dopò  che  fi  fu  leuaio  nÓ  cellàua  di  lod> 
te,&  di  glorificare  Iddio , & di  contare  ad  ogniuno  le 
fuc  marauiglie.  In  quella  guifa  fi  hanno  da  confiderare 
quelli  mitterij  perringratiarli,p5derado  diligentemé 
tt  tutte  le  loro  circottàze,  & tutti  i beni,che  per  elfi  ci 
./fono  venuti, & verranno  eternalméte,&  lodiamone, & 
glorifichiamone  Iddio  conofcédo,&  cófeflandofi  fonp- 
manicnte  obligati  di  lodarlo , & di  feruirlo  perpetua- 
mente  con  tutte  le  nofire  forze.  Et  principalmétehab 
turno  à pefare  per  ringratiare  di  qfti  bcneficij-Panior 
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're,doru1e  vfcironojcóciofia  che  in  tutti  i benefici]  per 
rin^ratiargli, come  dicono  i Santi , fi  bada  mirare  più 
l’affetto  del  benefattore,  che  l’opa  nè  relfetto  di  quel- 
li,quito  più  in  quelli,  che  vfcironoda  amor  eterno,  & 
da  amore  ]nfinito,habbianio  i fiffàre  gli  occhi  dell'ani 
ma  in  quella  eterna  fonte d amore  per  lapcrgli  ringra 
tiare.  Per  quella  cagione  la  diuina  Icrittura,  quando  ci 
repprefenta  lalbmmadi  queftì  mil'terij,chcc  la  venu- 
ta  del  figliuolo  di  Dio  al  mondo,  &lalùa  parfione,ci 
mollra  appreflo  come  col  ditola  Cariti, che  è la  radi- 
ce c’I  fondameto  donde  nacquero. Però  il  profeta  Ilaia 
liauendo  con  parole  milleriolè  lignificate  quelle  mara- 
uiglicjche  Iddio  hauea  ad  operare  per  faluare  >1  mon- 
do,appreflo  notando  il  fonte,donde  haucano  ad  vfeire, 
^ice.Il  7.elo,cheè  Pamore  fingu]ariflimo,& ardentifli 
model  Signore  de  gli  eflcrci  ti  far.i  quelle  colè.  Et  per 
S.  Giouanni  dice.Cofi  amò  Iddio  il  mondo, che  gli  die 
de  il  filo  vnigenito  figliuolo:  & altroue  dice.  Egli  ci  a- 
mò,&  ci  lauo  da’  noli  ri  peccati  col  Tuo  fangue.Et  per  S. 
Paolo  Chrifto  amòlalua  Chielà,  & per  lei  fi  diede  al 
Ja  morte.  Et  à Romani  dice . Ci  manifcllò  Iddio  la  Tua 
cariti,conciofia  che  eflfendo  fiioi  amici , Chrifto  morì 
per  noLEt  à quello  ci  volle  inuitare  il  Signore,quàdo 
morendo  fu’l  legno  della  Santifs. Croce,  inchinò  la  lùa 
diuina  tefta  verlb  il  cuore.  Non  haueua  altra  parte  del 
lùo  làcratiflTimo  corpo,  che  poteflè  liberaméte  muoue- 
re  le  non  la  tefta, conciofia  che  i piedi,&  le  mani  erano 
inchiodati,  & con  eflà  bencdettiflTima  tefta  ci  accennò 
il  cuore,  acciò  che  riguardaflìmo,oue  principalmente 
haueuamo  da  indirizzare  la  cófideratione , & gli  affet 
ti  dell’anima, che  è l’anior  del  cuore,  & per  ^fta  mede- 
fima  cagione  dapoi  la  morte  volle,che  gli  fofle  aperto 
il  coftato,acciò  che  per  quella  finellra  di  vita  entrafle 
ro  i contéplare  l’ardétiflimo  fiioco,che  ardeua  in  quel 
l'aerato  petto,  & ci  acccndcflTimo  in  lui,  & gli  rendefli- 
xno  gratie  incomparabili  per  tutti  i mifterij,che  da  efi» 
lo  erano  vlciti,  & con  eflo  fi  erano  operati  per  noftro 
ccinedio,&  per  noftra  tepar^tione. 
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E N T R E che  Tanitna  fifti  ncH’oratio- 
ne,e(Ièrcitando  quefto  Santo  affetto  Hi  ré 
dimento  di  gratiè, (rimando, & ponderan- 
do il  benehcio,conofcendo,&  confelfando 
i’obligo,  che  ha  à Dio,  & lodandolo,  & o£ferendo(ì  di 
fodisurlo,&  di  feruirlo,quanto  potràjfa  vn  atto  eccel- 
lentidìmo  di  virtù  di  Religione  molto  (ìiblime,  ilcui 
Th.M,j,  vfhcio  è dare  i Dio,tiitto  il  culto, & la  reueréza,  e’I  ler 
f.l/wir.17.  uigio  diuino,  che  (è  gli  dee,in  riconofcìmento,che  egli 
l'tó.  èmpremo  principio,  & autore  d’ogni  noftro  bene . Fa 
«rAi.  ancora  vn  atto  necefl'ari  j(fimo:perciò  che  il  rcnd  jmen>^ 
to  di  gratieè  moltodouuto  à Dio, come  diceS.  Paolo 
(criuendo  a* fedeli  di  TelTalia . Noi  dobbiamo  Tempre 
a.  ^ ringratiareiddiopcr  voi, che  è ^ li  benefici),  che  voi 
' haueue  riceuuti  da  Dio . Adunque  Tela  carità  obligai. 
ringratiare  Iddio  per  li  beneficii,che  i noftri  profumi 
. ^ dalla  (ùa  mano  hanno  receuuti, quanto  più  (àremo  noi 
' ' ^ obligati  à farlo  per  quelli , che  noi  medefimi  habbia- 

mo  receuuti  dalla  (ùa  infinita  mifericordia?  Et  mag- 
giormente di  tali  beneficii)  come  quefti  della  redentjo 
«le,  che  quantunque  di  tutti  gli  altri  ci  dimenticaflèro 
z)ue(ti  giammai  non  dobbiamo  porre  in  oblio  ; Come 
/»  Cml  dice  S.  Bernardo  con  quefte  parole . Perciò  cheè  im* 
ySr.ir.  poffibile  à tutti  gli  huomini  il  far  memoria , & con(ì- 
‘ dcratione  Tpeciale  di  tutti  i benefici)  per  ringratiare 
àn  particoIare,almeno  il  beneficio  principale,  & naag- 
giore  di  tuttì,che  è quello^della  no(tra  redeotione^li 
mai  non  elea  della  memoria  di  coloro,cbecpii  taUn»* 
neficio  (bno  recomperati.  . s ^ . 7 

Ancora  facciamo  in  ciò  vn  opera  gratiffiiBa  ì Dì^ 
che  gli  è di  grande  honore , & gloria;  il  che  bene  l’ha 
dechiarato  nella  Scrittura  Sacra, doue  con  tanta  elTae» 
geratione  chiede  àgli  huomini,  cheli  ricordino <ue* 
^i  benefici),&  che  gli  (ìano  grati, & lo  ringracino,  !• 
ff*t.  4f,  lodino,benedichino,&  lo  gIorifichino:Et  afierma  per 
Jfmi.»,  bocca  del  filo  Profeta.  U Tacr ificio  di  iaude  dai  hpnora 
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ri;  8t  fi  lamenta  con  gran  fentimcnto,  & con  gran  mi- 
nacce,di  coloro  che  non  lo  fanno . Infiemecon  qiiefto 
facciamo  opera  di  molto  gran  mento, pofeia, che  quà- 
to  l’opera  del  giufto  è migliore,&  di  più  nobile  virtù, 

& più  grata  à Dio,  tanto  è di  maggior  merito  di  gra-  ^^•7*** 
tia,  & di  gloria  appreflb  fua  Maeltà,ccme  per  Jo  innan 
zi  maggiormente  dechiareremo.  Et  facciamo  opera 
vtiliflima  per  l’anime  noltre , imperò  che  è certa  cofa, 
che  cofi  come  l’ingratitudine,  & l’obliuionedebenefi- 
ci)receuuti,ècagione,chelddionefpoglirhuomo;co- 
iì  la  gratitudine,  & in  ringratiare  da  douerode'doni, 

& delle  gratie  receuute,è  cagione  che  Iddio  le  vada  ac 
crelcendo,&  multi  pi  icando  nell’anime  de  gli  huomini 
grati,&  che  con  liberalifiìma  mano,  verfi  in  cflè  la  co- 
pia della  fila  milèricordia  communicandogli  grand’a- 
bondanra  di  nuou^doni,  & gratie.  Onde  dice  S.  Ber- 
nardo,! fiumi  corrono  al  mare,  che  è come  fonte  loro, 
acciò  che  tornino  ad  ellàrcofi  quando  i doni,  che  rccc- 
uiamo  da  Dio  gli  torniamo  à Dio  con  ringratiamenti, 
tornano  i vfeire , & i Icaturire  in  noi  mioui  doni  da 
Dio,  perche  colui  che  è fedele  nel  poco,  è degno  di  re- 
ccucre  più  copiolb  guiderdone. 

Quefti,&  molti  altri  fono  i beni,&  le  ricchezze  fpi 
rituali, che  ftanno  racchiufe  in^fto  Tanto  affetto  di  gri 
titudine,&  perciò  eglitóuiene,  che  fiainodiligentiflì- 
nii  in  e/Ièrcitarlo  c6  molto  fpirito,&  fentimento , & i 
quefto  ci  aiuterano  affai  due  cofe, oltre  i quàto  fi  è det- 
to,L’vna,che  penfiamo  bene,che  farebbe  de  ciafeuno  di 
noi  lènza  quefei  mifterij.Dica  l’huomo  dentro  del  filo 
cuore,fè  no  foflè  per  quefti  fiacri  mifiterij  della  vita,  Ct 
paffionedi  Chnfito,io  fitarei  precipitato  in  tutti  quali 
1 peccati,che  ho  fatti  in  quefita  vita,perche  nò  haurei, 
chi  me  ne  haueffe  tratto . Et  lènza  i peccati  che  nehò 
cómellìjfirarei  caduto  in  altri  infiniti,  perche  nó  haurei 
hauuto,  chi  mi  haueflè  data  forza  per  fuggirgli.  Io  fta- 
rei  lènza  remedio  códennato  à peneeterne,&  quindi  à 
poco  tépo  fi  elfequirebbe  in  me  la  Temenza,  & mi  re» 

«rei  neirabillò  del  fuoco  eterno,séza  Iperàza  di  vicir< 
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ne  già  mai.Chc  incomprenfibili  mali  fono  q»iefìì  ?chf 
■ lingua  ci  è che  gli  fappia  elprimerePHora  da  tutti  que- 
' . Hi  mali  fono  liberato  per  quelri  facri  mifterii , di  tuti- 

to  quefco  fono  obligato  à quel'ta  Incarnatione,allaNa 
tiuità,alla  Circoncifionc,Sc  coli  à tutti  gli  altri  mifcc;* 

■ . ì . rii,&  opere  del  mio  Saluatorc.  L’altra  coiày'che  ci  aiu- 
terà^è  il  pó  lerar|e  ciafcun  miftcrio)  & benefìcio  di  que 
ftijcome  fè  per  lui  l'olo  fi  folle  operato , ò come  fo  egli 
Tf./.p.a.  j’haueflè  receuuto,come  dicémo  neH’afFetto  dell’^ 
more^he  quàtunque  non  s’habbia  à efcludere  gli  altri 
huominiyche  fono  principiati  di  qaefti  benefici i, nodi- 
meno  come  fcordaao  di  tutti  gli  altri,  p6ga  folamente 
gli  occhi  tra  lui,&  Dio,  & dica  per  me  fi  è fatto  quefto 
miftcriojà  me  fi  fece  quefto  beneficio , con  tato  aflfetto 
ltimandolo,&  ringratiàdolq  tome  fè  per  lui  Colo  fi  foT 
f le  operato.Perciò  che, come  il  lume  dei  Sole  tato  l’illu- 

* ' mina,comefè  lui  foloilluminallèjd!  l’illuminare  gli  al 
' tri,nódijninuifce  il  donojan/.il’accr^fce  perche  iilumi 

nando  altri  gli  dacópagni,  che  l’aiutino,  & lo  confolt- 
Vii  fiifrM,  np,&  facciano  del  bene. Coli  il  mifteriodi  Chrifco,co 
me  dicemmo, tato  gli  gioua  come  fè  per-lui  folofi  foflè 
operato,  & il  giouarc  ad  altri  nógii  din^inuifce  il  fuQ 
frutto, an7.i.fomraa(nétel!accre(ce,perche  gli  da  c6pa- 
j ^ gni  che  l’amino, & lo  rallegrino, & gU  accrefcino  la  gl® 
Ub.t.di  eò  S.  Grifoftomo  dice  ^ef*o  è a^etto,&  fentiméto 
fun&ion$  ^ j feruo  fe<lele,i  beneficii  d^/fi»o  Signore,cbe  fonoco-r 
€*td$s,  munii  tutti,ftimargh,&  ringratiarne,  comefei  lui  fo 
lo  fi  foilèro  fatti,  8c  come  fe  egli  folo  fofiè  (tato  debito 
re  di  tutti  foro. E con  gran  ragione  cefi  egli  fente,  pOr 
fcia  che  veramente  cofi  interi, & cofi  perfètti  fono  pe? 
lui,&  per  ogni  lùo  vtile,&  remedio,come  fè  per  lui  fo* 
lo  fi  follerò  fatti.  Olirà  qfti  atti,  & eflèrcitii  di  ringra 
tiaméto,che  babbìamo  detto  ci  è vn  altro  eflèrcitio  di 
ringratiamétodiuiniffimo,ncl  quale  fihà  da  occupare 
ranima,oiediùdo  quefti  facrari  mifterii,  cheè  ringrar 
tiare  l’eterno  Padre,  & ruttala  Santiffima  Trinifo  de 
gli  ineffabili  beneficii,  che  ella  feceàquella  Santiffii- 
' laaTxiniLidi  Chrifto,  vn^ndoU  conla  perfop^del 
Ci-  fi^liuo*. 
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^Jiuolodt  Dio, Sedandoli  tanta  gratia, tanto  potere, 

& tanta  autorità,tantadignitd,tanta  làntiti,&  l'apien 
7.a,tante  perfettioni,  c tanta  gloria  nel  corpo , Se  nel- 
i’an ima, come  gli  badato.  Se  la  canta  Irarerna  ciobli-  * 

ga,cbe  noi  nngratianio  Dio  de’  bendici  j che  ha  fatti  à. 
qualunque  de’noUri  proflìmijComedice  S, Paolo, qua- 
•to  piùramore,di cui  lìamo debitoria  Chrillo  noltro 
.Signore  in  quàto  huomo  ci  obliga  à ringratiare  de’  bc 
netìeij  fatti  i quella  Santiflìma  humaniti.  Sei  membti 
del  corpo  humanolbnoobligati  a loro  modo  à ringra 
tiare  de’  bendici)  fatti  al  loro  capo,  perche  tutto  il  be- 
jie  del  capo  lì  comunica  a’ membri , quanto  più  tutti  i 
.fedeli,  & ciafeuno  di  loro  (òno  obligatii  ringrauarc 
de’ benefici j d’infinito  valore  fatti  à quella  (aera  huma  » 

^ità,lèc6do  la  quale  Chrilfo  è nollro  capo,  & ci  cómu  / £ ^ 
nica,cume  a’  membri  luoi,tutti  i lìioi  beni  inquiito  noi 
ne  (iamo  capaci.  In  quello  affetto  di  gratitudine  s’ha 
da  fermare  l’anima, & qui  tremerà  vn  ricchinimo  telo 
TO , perche  coli  come  amando  il  bene  del  prollimo  , le 
iue  virtù, & le  fue buone  opere,  la  l'uà  mifericordia  ,la 
/ìiapatienza,la  lùa  limolina,  & penitenza,  e fruttoi,chc 
.fa  nell’anime,&  rallegrandoci  di  tali  opere,  & dàdo.i 
gratie  di  dlè;guadagnamoquellobene,  die  qucl^- 
ie  virtù, & buone  opere  le  facciamo  in  vn  certo  modo 
/loftre.  Et  fenza  leuare  niente  al  proflìmo  del  Ilio  me^ 
rito, lo  facciamo  nollro,  cóforrae  al  grado  deli’-atlctto 
di  caritijcol  quale  noi  ci  rallegriamo  di  elle,&  ue  rin*- 
gratiamorcheè  lèntenza  mirabile  di  San  Gregorio, di 
(Ccndo . Noftre  fono  certamente  l’opere  buone de’prof- 
iitni,che  amiamo,  perche  quella  èia  virtù  grande  del- 
la cariti,che  l’opere  fatte  col  trauaglio  altrui  le  fa  no- 
flrc  fenza  fatica,lblocoorafFettodeU’amma.  Adùque 
in  quello  modo  amando  in  Chrillo  i beni,che  in  qiian 
to  huomo  riceuctte  dalla  diuinkà,&  rallegrandocene, 
jS:  dandone  gratie, gli  facciamo  noftri  inniodomara- 
uigliofb,che  è participando  più  copiolàmente  di  tutte 
le  fiicgratie,&  virtù. 

' ■ iDell’af- 


8o  r%^uTTjtroi 

DrW*ff*tto  dtlÌM  ctntritiome,  ^ Aolott  de*  pecciOij  (kt 
h»bhi»mo  àtrnrTedÀlUconjiderittienedi 
tfmtfìt  Mifierìf.  Cap,  X. 

VESTO  vtiliflìmo  aftetto  di  contritipne 
habbiame  à trarre  dalla  c6(ìderatióne  di 
quelli  mìlleriji  quello  modo, Conlìderan 
do  inellì  le  petie,&  humiliationi  di  Giesài 
Chrido  no  iiro  Signore , habbiamo  à fer> 
marci  ponderando  quanto  gran  male  lìa  il  peccato,  p* 
fciache  fu  di  bifogno  medicina  di  tanto  codqprocth* 
-rarlojcome  fù  che  Iddio  lì  humìliaflè , & lì  olfèrilce  d 
’ 'pene,&  ad  obbrobri)  de  gli  huomini.  Quanto  è l’iniu^ 
'ria,&  rodèta,che  lì  fa  alla  Maefii  di  Dio  :come  vera- 
mente  è ringiuria,&  l'olFela  di  infinita  malitia,  ppfeia 
• che  per  pagare,  & per  Ibdisfare  per  ella  fu  di  bi  log  no 
di  iMisUttione  d’infinito  valore . Certo  è che  la  pena 
' (copre  la  grauezza della  coIpa:Séh^  vedellìmo  vnSi 
gnor  gride  menare  dalla  giullitia,&  llrafcinarc,e  im- 

fuccare  polcia  alle  forche, oue  lì  fanno  morire  i più  vi 
i buómini,&  i maggiori  malfattori,chiara  cola  è,che 
intédercmo,che  il  fuo  delitto  era  grauillìmp.Et  lè.que 
• Ilo  f ale  giuditiato  à quello  modo  foflè  il  Principe  ne» 
rede  del  Regno,&  vnico  figliuolo  del  Re,  & lapelfimo 
<he  lìiopadre'hùòmo  ciufto,e  pio  hauea  egli  comada- 
to che  gli  folle  dato  quel  caftigoicertacolaècbe  inté- 
derémo,  che  il  delitto  per  io  quale  veniuagiultitiato, 
era Topramodo  atroce , & di  ftraordinaria  grauezza. 
Etfènoi  fapelfìmo,  che  riftellò  Principe  non  hauea 
commedb  il  delitto,ma  vn  lùo  lèruitorc,&  che  per  ha- 
uefe  egli  promedb  perloferuo,  & offertoli  à pagare 
- per  lui,fi  focena  in  lui  quella  giuftitia,  molto  più  ci  Itu- 
piremo  della  grauezza  del  delitto, & Che  ci  folfe  al  rad 
do  colpa, che  tal  càftigo  raeritallè  per  giuftitia. Qmndi 
' adunque  lì  ha  da  pdderare  la  grauezza  del  peccato  del 
l’huomo,vedédo,cheef!iédo  Iddio  giùfcillimo,  che  gii 
mai  iì6  di  maggior  péna  di  ^uella,chc  merita  la  colpa, 
&chehabbia  ellèquito  caftigo  di  atrocidìmi  tormen- 
ti nei  lùo  vnigeoito  figliuolo,  che  ama  c6  infinito  amo 
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re:&cheìi5  per  propria  colpa,  perche  no  peccò  nè  po 
te  peccare, ma  per  la  colpa  de’ figliuoli  d’Adamo  pecca 
tori, che  ofiefà,  che  ingiuria  può  edere  quella  che  meri 
tò  fi  fatto  caftigoPConfiderj  ancora  qudto  abhorrifc* 
il  figliuolo altiflìmo  di  Dio  i peccati  degl’huomini  ,e 
quanto  gli  fente,e  quanta  pena,&  difpiacerc  gli  dano, 
poiché  volontariamente  fi  ofFerfè  à tal  j pene,&  morte 
per  leuare  i peccati . V n’huomo  prudente,  & lauio  non 
eleggerà  giamai  il  male, che  più  fi  fente  per  fuggire 
quel  che  meno  fi  fèntejma  al  contrario  eleggerà  il  mi- 
nor male,e  che  gli  porge  minor  pena  aH’anima  p fug- 
gire il  maggiore.  Horaeflèndo  il  figliuol  di  Dio  l’iftef 
fa  (apien2a,&  l’iltefià  prudcza  deli’Eteruo  Padre,veg 
giamo , come  ele/Iè  volontariamente  tali  pene , 8c  tal 
morte,per  leuare  il  peccato , adunc|ue  ne  lè?ue  chiara- 
mente.che  molto  più  fi  fente  Gre^u  Chrifto  noftro  Si 
gnore  i peccati  che  facciamo,che  i tormcnti,&  le  ver 
gogne  della  fua  pafiìone , & morte , c che  molto  mag- 
gior pena,&  dolore  gli  arrecarono  quelli  nell’anima, 
che  tutte  le  angu(tie,&  le  agonie  della  Croce. 

Con  qucfte  ragioni  dee  póderare  la  perfona  uell’o- 
ratione  la  grauezza  del  peccato,che  fono  le  più  efiica- 
ci  per  quefto  eflètto  di  quàte  fiano . Perche  qualunque 
affai  manifcfti  la  grauezza  del  peccato  il  fèntir  bene, 
che  p vn  peccato  mortale,  che  fi  cómettc  in  vn  momé 
to,dà  Iddio  pena  eterna , & tal  pena  come  quella  del- 

• l’inferno.-tutta  volta  molto  più  lo  difcopre  l’haucreil 
padre  eterno  caftigato  nel  fuo  figliuolo  il  peccato  da 
gli  huomini,&  c6  tali  pene,&  morte.  Hauédo  la  perfo 

' na  cofi  pefato  nel  fuo  cuore  la  grauezza  imméfa  di  eia 
feuno  peccato,ritorni  appreflb  fopra  di  fe,&  péfi,&  di 
carAdunque  io  fon  colui  che  ho  fatte  cofi  grandi  ingiù 
rie,&  offefe  all’infinita,&  eterna  Maeftà  di  Dio,  io  lo- 
fio colui  checrocifififi  quefto  figliuolo  dilettiflìmodel 
.eterno  padre,io  gli  fui  cagione  di  tate  pene , & di  taiv- 

• ti  dolori,&  ftia  cofi  vn  pezzo  dolendoli.  Et  fe  non  feti 
tiràdolore,nè  laetime  nella  parte  (ènfitiua, procuri  di 
ièntirle  nella  voIoucà,cheè  cócipere  rncUlpiacere,Sc 
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▼n’odi*  del  peccato, & vn  pentiméto,col  quale  di  cuo- 
re dica , che  non  vorrebbe  pcrcofa  del  mondo  hauer 
commeflb  cofa  coli  rea,&  Aia  aflt'ermando,  che  quanto 
gli  farà  poflibilc  con  l’aiuto  di  Dio  non  l’ha  da  com- 
mettere mai  più. 

Narra  la  diuina  (crittura,che  ellèndo  vlciti  i fìgliuo 
li  d’ifrael  della  feruitù  di  Babilonia,(èppe  Efdra  Sito 
Sacerdote,&  Dottore  della  legge , come  p la  prattic:t 
che  quelli  haueuano  hauuta  co’  Oétili,  erano  caduti  in 
gran  peccati.Specialmente  che  contra  il  comidamen- 
to  delle  legge  di  Dio , haueuano  cÓtratto  matrimonio 
con  donne  gentili.  Vdito  quello  dal  Saccrdote,&  Pro 
feta  hauendo  gran  zelo  della  gloria  di  Dio,  & della  là 
Iute  delle  anime, gli  venne  al  cuore  vn  gran  dolore , & 

{»erciò  lì  ftracciò  1 veftimenti,lì  ftrappò  i capclli,lì  pe- 
òla  barba, & inginocchiidoli  innanzi  al  Tépio,innal 
rble  mani  al  Cielo  fpargédo  molte  lagrime  da  gl’oc- 
chi  lùoi,&  didè.Iddio mio,iò  ho  gra  vergogna  di  alza 
re  gli  occhi  miei  à te,|»che  le  nollre  leeleratezze  fi  Ib- 
no  molti plicate,&  fono  crelciute  infino  al  cièlo.Et  Ha 
do  con  gride  afflittione  piagédo  i peccati  del  popc^loi 
non  volle  migiare  nè  bere,  perche  le  lagrime  erano  il 
fùo  cibo  di  notte,8c  di  giorno.  Veggendo  i figliuoli  di 
Ifrael  Eldracbe  faceua  coli  amara  penitéza  per  li  pec- 
cati cheellì  haueuano  commelli,  cominciano  à dolerli 
de’ loro  peccati  verfando  gride  abondiza  di  lagrime; 
& era  coli  grande  il  fentimento  di  dolore, & di  timore 
che  haueuano,che  dice  la  fcrittura , che  haueuano  gran 
timore, & tremore  per  hauer  peccato , & confelìàno  il 
mal  fatto,dicendo:  Noi  habbiamo  preuaricato  contra 
Dio, torniamo  à lui  con  penitenza,&  olìèruiamo  la  fiia 
lànta  legge. Se  il  vedere  Efdra  Sacerdote  fareinque- 
Aa  guifa  penitenza  per  li  peccati  del  popolo,  fu  cagio 
ne  bafiite  à mouergli  à lèntire  la  grauezza  del  loro  , 
le  i farne  Denitéza,che  cagione  potétifiìma  dee  eflcre 
d cialcù  feaele  per  lèntire,&  per  póderare  la  grauezza 
de’  neftri  peccati, & piigerli  amariflìmaméte  il  vede 
KÌni|fti  facri  j»iftcri}il  noflro  sdmo  Sacerdote<^hri 
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ITO  verbo  dell  eterno  padre>&  lume  del  mondo  pieno 
di  tato  dolore, & di  triftezza  per  li  noUri  peccati,  che 
gli  fa  fudar  lingue  per  tutto  il  liio  corpo , & llracciare 
a (ìioi  veftiment i,non  i teiluti  di  lana,  ma  quella  làcra- 
cidìma  humanita  formata  del  (angue  virginale, che  tan 
to  volentieri  offer  ì, acciò  che  gliela  apriffèro,  & l'quar 
ciaffèroco  Hagelli,&  fpine,e chiodi,  & c6  tante  inuen 
tioni  di  tormenti,  tt  che  per  lo  gra  (cntimento  che  ha 
de  noRri  peccati,&  p fame  penitéza  fi  lafcia  Uraccia 

barba,  & fpurare  j>clla 
diiiinillima  faccia,&  digiuna  tato  (èueraméte , che  e(- 
fe^o  rutto  confumato  da’  tormenti, (ecco,&  con  ardé- 
tillima  fece  per  lo  molto  (àngue  (parfo,nè  mangia , nè 
bene  fc  no  faele,&  accto.Et  vederlo  che  dado  pendédo 

jn  quel  prctiofiflìmo  legno  della  Croce,  i-nnalzado  gli 

occhi, piange,&  crida  per  lo  fmifurato  dolore,  che  gli 
cagionano  i no/lri  peccati,  & fi  offèrifce  tutto  in  (.acri 
ficio  p edi.O  che  (pettacoloè  ^(lo  da  cagionare  fi  fat- 
to dolore  de’noftri  peccati,che  pafiì il cuore.O  che  vi 
ita  da  muonere  ad  amarez7.a,&  à lagrime  che  bagnino 
£no  la  terra.Stiafi  qui  l’anima  ferma  confiderado  que- 
xe  cagioni, & motiui,che  ha  per  cópùgerfi,  & quado  (I 
Icnura  toccata  da  Dio(  perche  è dono  (ùo  l’affetto  del 
Ja  cotritione,come  tutti  gli  altri)  dolgafi,&  cótrillifi:  . 

Itia  có  odio  verodel  peccato  abhorrédochi  Iddio  ta- 
to abhomina,  & vecidédo  cÓ  (a  penitenza  chi  l’vccife, 
che  e la  colpa,&  dica  con  Dauidrio  ho  trauagliato  ge-  P/kL^. 
mcndo,forpirando,c  piangendo  con  gra  dolore  i miei 
peccati  tato  che  io  mi  (bno  ftracco,e  non  voglio  reda 
re  di  far  il  medefimotutte  le  notti  infino  à che  io  laue- 
rò  li  mio  letto,&  righerò  il  mio  ftrato  con  abondanza 
di  lagrime.  Andate  via  tutti  operatori  d’iniquità,  hòr  ' ' ' • - 
gimai  non  ci  ha  da  ellère  più  peccati p me,  lótano  fia 
dal  mio  cuore  ogni  cófcnlo  di  peccato, nó  più  còpagni, 
ncamicjjche  cone(rempi,&  cóperfiialioni  miinuitino 
a ojfendereiddio, lontani  fiano dalla  mia  compagnia  , * 

« dalla  conuerlatione  tutti  gli  amatori  del  peccato . 

Con  quello  affètto  di  contricionefè  cop  ifoiviio  ló  - 
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fapremoeflèrcitare  nella  cófideratione  di  quelli  miffe 
ri),m6deremo  l’anima  noftra  da’  vitii,mitigheremoIe 
pafnonijfodisfaremo  à Dio  per  ledebite  pene, multipli 
cheremo  meriti,accrcfcercmo  virtù, doni,  e gratia  di- 
uina,&  hauremo  gra  cófolatione.  Pofcia  che  in  quella 
paflà  vn  (ècrcto  celefte  mirabile,  che  eflèndo  proprio 
delle  triftcr.ze  c5triftare,&  del  dolore  affligere,&  in- 
quictare,come  veggiaoao  ne’  dolori  che  fi  pigliano  p* 
li  Janni  temporali,&  per  le  cole  che  occorrono  cétra 
la  vo!6tà,& gufto deirhuomo, chea  vna triftezza  nc 
(ùccedc  yn’altra,&  à vn  dolore  vn’altro,  & gli  fiiccede 
> ancora  tal  volta  inquietudine,&  vnosbigottinìéto,& 

rno  fiieniméto  tanto  grande,  che  céduce  altrui  à dilpe 
ratione,per  la  qual  colà  diflè  la  diuina  (crittura,che  la 
frm»  Si.  (finezza  coli  fatta  dilccca  Tofla  j & che  come  il  tarlo 
guada  il  ltgno,&  la  tignuola  il  pàno,cofi  qda  triilez- 
za  nuoce  al  cuore,&  ne  cóluma  il  buono . Eflèndo  qdo 
l’elFetto della  tridezzatéTOrale,  vegliamo  che  ^da 
tridezza  lànta,&  buon  dolore  che  fi  piglia  p li  pccca- 
" ti,operail  c6trario,che  rallegra,  & céìola  il  cuore,  & 

Io  lafcia  con  più  lena,&  con  maggiore  animo  per  eia- 
fcù  bene,&  la  eagione  è quefla,perche  quella  tridezza 
di  cofe  téporali  nalce dalla aflèttione  dilbrdinata  del- 
le creature, & perciò  ha  tali  eflètti  j ma  4 da  tr  ittezzi, 

& dolore  cheli  piglia p li  peccati  nalce  dallo  Spirito 
aàto,che  fpira  nell’anima  édo dolore,  & c6  elio  la  mé 
da, acciò  che  habiti  in  lei  il  medefimo  Spirito  sito  c6 
nuuua,ò  c6  più  copiolà  gratia,&  come  è vfficio  di  quel 
lo  di  confoiare,&  di  railegrare,quindi  auuiene  che  pia 
gédo  l’anima  i fiioi  peccati  rimane  cÒlblata , quieta,  & 
listtB,  Km  pace.Et  fi  adépie  in  lei  quellochediflè  Chrido, 
Beati  coloro  che  piangono,  perche  làranno  confolati. 

Oitra  quede  ragioni  dette,con  le  quali  fi  pódera  la 
grauezza  del  peccato,&  fi  muoue  l’anima  à doloresaht  ; 
taaltrefi  affai  per  cauarequedo  affettodalla  cófidera-  ’ 
tione  di  qdimiderij,c6parare  le  virtù  che  Chriftoci 
infegna  in  edì,con  le  colpe  cétrarie , nelle  quali  fiamo 
caduti.  A quedo  modo  confiderando  rhumilti,la  p^.  • 
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tiéza,ìa  cariti, & tutte  l'altre  virtù  dì  Chrifto,dica  U 
^fona  nel  Cuo  caore.Chritto  mio  Iddio, & mio  Sigilo* 
re  tato  humile  per  infegnarmi  humiltà,&  io  coli  luper 
bo,&  vanojChriilo  con  mifueto,  & patiènte  per  per* 
(ùadermi  à (òlFerire  pene,  & ingiurie , & io  coli  impa* 
ticte,che  p ogni  leggier  colà  mi  fdegno , & mi  altero. 
Se  mi  difordino  in  parole;ChrìHo  tanto  alieno  da  gli 
agi,&  coli  pieno  di  tormétfp  farmi  abhorrire  tutti  t 
diletti  e tutti  i còmodi  difordinati  della  carne , & che 
io  (ìa  (lato  coli  lbzzo,&  intéperato.CÓ  quello  parago 
se  delle  virtù  che  douea  hauere  ad  imitationedi  Chri 
fto,a*  viti)  cótrari)  che  in  fé  troua  lì  cófóderi,  & lì  dor 
rà  de*  (iioi  j>eccati:&  quando  co  tali  motiui  nò  lì  moue 
ri  iconhilione,&  i dolore  de' liioi  peccati,  cófondalì , 
& (idolgadi  lè'medelìmo  perelière  coli  duro,  & coll 
inlènlìbilèìche  coli  grà  liioco  d’amore, & benchei)  non 
lo  mollifichi;  & coli  forti  colpi  nò  facciamo  imprefiì- 
' me  nèlencimétoin  lui,&  riprendali  grauemente  dicen* 
do  col  Propheta.Tu  hai  fróte  di  meretrice  crudele , & 
s£ac«ìata,poiche  nò  fai,nè  vuoi  da  douero  vergognar-« 
ti,&  còfonderti  del  male,che  hai  fatto . Et  le  per  con- 
trario  vedrà  che  il  dolore,e’l  fentiméto,che  bade’  pec 
c^ti  è cale  che  gli  cagiona  qualche  dilfidéza,  ò sbigottì 
métómQp  gli  4ialuogo,nè  guardi  i lùoi  peccati  àfolp 
i rplo,ina'ainazii  Giesù  Cnrillo,che  gli  vuole  perdo 
nare,&curare,&  che  perciò  ha  operato  tur  ti  quelli  fa 
crolàiiti  mifterij  della  lùa  vita,&  pallione.Quàdo  l’in- 
fermo guarda  da  fé  lolo  il  braccio  piagato,&  carico  dì 
dolori  séte  fuenirli,&  dilfida,  ma  quàdo  lo  guarda  feo* 

{>rendolo  al  medico,di  cui  è certo  che  lo  puote,&  vuo- 
e curare,aH’hora  lènte  cófo]atione,&  cóndenza . Coll 
accade  all’anima  compunta , che  quàdo  riguarda  i liioi 
peccati  lbla,fente  sbigottimento, & dilbrdinato  timo* 
ae,ma  quando  gli  cólidera  guardand  o inlieme  Chr  ilio 
fio  Aro  Signore,di  cui  è certillima  che  gli  puote,&  vuo 
le  Panare  per£fonàdogli,&  dando  vittoria  di  elli,  & gr- 
tia:accioche  nò  corni  à caderui  più , quando  in  queAa 
|uilà  lè  ae  duole  l’anima  ponédogli , &prelèntàd<^lt 
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innanzi  à Clirifto  medico  célefl.e,dicédo  col  cuore.S£- 
gnore  quelli  fono  i miei  peccati , & le  piaghe  mortali 
deiranima, datemi  p me  rimedio.  Vero  è Signore,che 

10  gli  feci, ma  hoggtmai  gli  ho  in  odio , & à fchifo , & 
gli  tégo  p nimici,  liberatemi  Iddio  mio,  & datemene 
^fetta  vittoriajimperoche  voi  pigliatte  la  mia  natu- 
ra,&  ineflaopcrafte  tutti  ^(li  mitterij,  & gli  hauete 
fatti  miei,  & io  gli  oflcrifco  Signore  mio  per  pregio’, 

merito  di  quella  grat'a  ch’io  vichieggio.  A ^fto‘ 
Itiodohada  .pcurare  l’anima  d’impetrare  daChrifto 

11  rimedio  cótra  peccati,&  contro  lo  sbigottiméto,  & 
la  diffidenza  che  può  vetiire  dalla  cognitione,&  dal  sé 
timétb  dieflìjacciòcheeflèrcitando  lacontritióne,e’i 
dolore  d,e’  peccati  paflati  p graui,  & enprmi  che  fianor 
rimanga  conlblata,&  baldazofa  con  la  Iperàza  del  per 
dono^èt  rimanga  rincorata,&  confortata  perperfèue- 
rare,&  per  far  frutto  nella  buona  vita,&  per  nÓ  torna 
re  piò  a caderui,ilchc  tutto  adempie  Iddio  fedelmé^e 
con  ranirocjche  con  vera  contritione  ritornano  à lui  J 


Detr affetto  tacito,  & ph  di  tompafftont^che  hmbbiamo  m 
trarrò  dati»  eon^derattono di qmfìi  Mofio- 
rif,  Cap.  X /. 

Ompatire  vno  di  vn’altro , è propriamen- 
te riceuere  pena,&  dolore  del  lìio  dolore  f 
accompagnarlo  ne’luoi  trauagli  con  cor- 
doglio,&con  lagrime  di  cuore.  Quello  af 
fette  habbiamo  à eflcrcitare  nella  conlìderatione  di 
quelli  milleri)  di  Chritto,&  particolarmente  in  quel- 
li che  contengono  cofe  d i pena,  & di  dolore,  che  il  Si- 
gnore patì  per  noi, come  fono  quelli  della Natiuiti, 
& della  Circócilìone,&  quelli  della  paffione,c6fìderÌ 
do  quella  pena  che  il  Signore  fentì  nel  fuo  facrato  cor 
po,e  la  trille/za,e'l  dolore,  che  séti  nell’anima  (ita  sa 
tiffima,habbiamo  da  occupare  l’anima, che  có  la  vol5- 
tàfSe  fé  potrà  cd l’appetito  lènlìtiuo  li  dolga,&  fì  afliig 
fa  di  ciò  che  il  benedettiflimo  Signore  patifee  p noi . 
jia  Carità  vdple,ch«  iè  vegliamo  il  nokxo  gfÉno'ìn  ' 
■ qual- 
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qualche  pena  & afHirtione  che  ci  rincrd'ca  di  lui.  Quc 
Ho  è atto  di  cariti, come  dice  San  Paolo. 

Piangete  co  coloro  che  piangono.Cofi  cófelìà  Giob 
che  faceua  egli  dicendo.’Piangeuo  per  colui  che  io  ve- 
deua  afflitto, & coiti patiuafi  l’anima  miadel  pouero  bi- 
fognofb  . Hof  fecon  qualunque  profTiiruxche  veggia- 
mo  trauagliato,&  afflitto  è giullo  di  far  quello  , & cofì 
facciamo  di  cuore  co’  fratelli, & con  gli  amici, quando 
occorreloro  qualche  cofa  di  pena, e quantùquefia  co- 
là di  gii  pafTata,quando  la  vdiamo  di  nuouo,&  quado 
eflì  la  ridicono  egli  cene  duole  : quanto  più  dobbiamo 
ciò  fare  col  figliuolo  di  Dio, che  fi  fece  noftro  fratello 
pigliido  la  noflra  natura,  veggédolo  co  gli  occhi  dcll* 
anima  patire  fmifurate  pene,  e che.le  patifee  per  noi 
c per  noftro  puro  amore.  Ónde  dice  il  Venerahiile  Ru- 
berto. In  tal  modo  ci  habbiamo  à rallegrare  della  gra- 
tia,e  della  carità  di  Chrifto,che  fi  diede  alla  morte  per 
noi,che  ancora  ci  dogliamo  nell’anima,  che  à tal  Sign. 
fummo  cagione  di  tali  torméti,  e di  tal  morte,impero 
che  non  godere  noi  di  tanto  ocnc  farebbe  ingratitudi- 
ne,&  non  dolerfi  de  fiioi  tormenti  farebbe  crudeltà. 

Si  dee  auuertire  però,  che qncfta  compaflìone  delle 
pene  di  Chrifto,c  piangerle  c6  lagrime  di  cuore,e  con 
gli  occhi  ha  da  effere  con  (pirite,  & con  fentiméto  de- 
gno di  tal  mifterio.  Alle  donne  di  Gierufalemme , che 
piageuano  il  benedetto  Signore  qu.ado  vfci  con  la  Cro 
ce  in  (palla  per  andare  al  monte  Caluario,<jinè  loro.  Fi 
gliuole di  Gierufalem  non  piangete  (òpra di  me,  ma 
(opra  voi,  & fopra  i voftri  figliuoli. Come  che  quefte 
dome  non  haue fiero  cognitione,cheChrirto  fefiè  ve- 
ro Iddio, e-vefo  huomo , & che  patifle  volóMriamcte 
in  quantxj  huomo  per  li  peccati  del  mòdo,  piangeuano 
con  vn’afFetto  naturale, come  per  vn’huomo  (ànto,che 
per  forza  fòflècoiidotto  àgiuftificarfij  e piangcuancrla 
(ua  mortiicomevn  cafo  trjfto,'e  sfortunato  che  occor- 
re ad  vna  perfora  giufta  cétra  (ùa  voglia,come  fi  pian- 
gono tutte  le  altre  dilàuué ture,  & le  calamità  che  ven- 
gono à grhuomini  contfoogni  loro  volere.  Di  quella 
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maniera  leauuertifce  Chrifto  che  no  lo  piangano;im 
però  che  tali  lagrime  i lui  non  apparteneuano  , nè  alla 
iùa  pa(lìone,nè  haueua  di  quello  bilbgno.  £c  le  aiiuerti 
che  piangellèro  con  timore*!  mali , che  gli  haueano  da 
venire  iticaftigo  de  loro  peccati,&  piangellèro  i loro 
peccati, & qqelli  de  loro  hgliuoliraccioche  con  la  peni- 
. téza  lì  liberalTero  dall'ira  di  Dio , chegli  minacciaua 
tali  caftighi;di  maniera  che  non  prohibi  I050  Chrifto 
tutti  i modi  del  c6patire,&  del  piangere,  ma  che  nó  lo 
piangellèro  in  quella guifa  con  concetto,  e con  conlèn 
cimento  coli  baflb,e  coli  indegno  della  Tua  paHionc.  £c 
inlieme'vsò  con  ellb  loro  gran  carità , auuertendole  de 
caftighi,che  la  diuina  giuftitia  di  Dio  loro  minacciaua, 

& del  remedio  che  haueuano  per  difeaderlène,che  era 
piangere  i loro  peccati,  e che  quantunque  folle  bene  il 
compatire  della  pena  di  vn’huomo  giufto,  & piangere 
per  lira  coropallìone,come  elfe  faceuano  per  lui  jiiondi- 
meno  quel  che  principalmente  haueano  àpiangere,& 
che  molto  importaua  loro  erano  i loro  peccati  de  qua 
li  elle  ftauano  molto  fpenlierate,  & perciò  le  auuerti  cu 
gran  pietà  di  quefto,che  maggiormente  loro  era  necef 
ìario:£t  inlieme  inlieme  auuerti  cialcuno  fedele  del  &n 
cimento  col  quale  noi  habbiamo  à compatire  alle  lue 
pene, de  piangere  la  lùa  facratiUima  palTione,  che  è con 
conofeimento . & con  fede , che  colui  che  patifce  è Id-, 
dio,&  huomo,&  che  volontariamente  patitre,moHòda 
puro  ifmore  deirhuomo,  ficchepatifee  per  li  peccati 
dell'huomo  per  liberarlo  da  ellì,&  dalla  eterna  danna- 
tione.£tci  auuerti  ancoraché  i fedeli  li  hanno  da  muo 
uere  à quefta  compalTione,&  à quefte  lagrime,non  per 
• fblo  alFetto  naturale, maper  amore  fpiriruale  che  por- 
tano al  Signore, che  patilce.  £tche§on  lì  hanno  à fcr-, 
mare  con  dolerfi  folamente  delle  pene  del  Signore,  e à 
piàngere  per  quelle , ma  hanno  da  palTareà  dolerli  de 
peccati,cne  furono  cagione  4i  qnefte  pene,e  piangerli. 
Eccoli  piangendola  pallione  del  Signore  hàno  da  pia 
pere  lèfieflì,che  co’  loro  peccati  furono  cagione, cì^  il 
Signore  pacillè,  & hanno  à piangere 4 peccati  del  mó- 
. , ' , do 
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do, per  li  quali  il  Signore  del  mondo  pati.  • 
Veduto  quanto  di  douere  fi  cóuengaà  Chriftoque- 
fio  Tanto  afictto  di  compairione,&  con  qual  Tentimen- 
to  noi  Thabbiamo  da  efiercitare, reggiamo  bora  le  cir 
conftanze  da  confiderare  in  ciafeuno  di  quefii  mificrij 
dolorofi  per  muouerci  i quello  affetto. 

Quello, che  più  ci  muoueà  compafiìonc  di  vnoche. 
ili  atrìitto,&  patiTce  pene  è il  vedcre,che  fiahuomo  bo. 
no,nobile,dilicato,che  patifee  lènza  colpa,  che  fia  no- 
ftro  am  j'co,che  patjTce  per  nollra  cagione,  & che  le  po 
ne  fiano  grandi:tutto  quello  habbiamo  da  confiderare 
in  Chrillo  nollro  Signore, riguardare,  e puderare  ch^ 
è colui,che  patifce,che  è nollro  fratello , della  llelia  na 
tura  di  huomo,che  è giouane  generofillìmo.  Re  del  eie 
lo,&  della  terra,&  che  quanto  alla  diurna  natura , e fi- 

f;huolo  di  Dio  viuo,&  fecondo  la  carne  Figliuolo  del- 
a pietofillìma  Vergine  Maria,  e che  nella  vita  quanto 
huomo  è innocétiirimo,&  è ma  fonte  di  pietà,e  di  ma 
iìietudine,&  di  Ibauiti  con  tutti  gl'huomini,  & che  nel 
ièntiméto  del  corpo,  nel  quale  patifee  è delicatilllmow 
Imperò  che  quado  lacomplefiìone  del  corpo  humano 
, è più  perfetta,&  gli  humori  , & tutta  Tarmonia  di  ellò 
hanno  migliore  proportione,  tanto  il  fenfo  del  tatto  è 
più  viuo,&  più  dilicato,  & più  Tenfitiuo  di  qualtinque 
pena;  & fi  come  quel  facratiflìmo  corpo  formato  per 
opera  dello  Spiriro  lànto hebbe la  cópleflìone,&  la  c6- 

Eofitione  più  perfetta,che  già  mai  haueflè  huomo, coli 
ebbe  il  lènfo  del  tatto  più  viuo,  & per  quella  cagione 
vna  picciola  puntura  gli  daua  maggior  dolore,&  mag- 
gior pena,chen6  fan  po  gran  ferite  àgli  altri  corpi  ho 
mani.  Horaeflèndo  il  corpo  cofidelicato,&  fcnfibile, 
confidenarao  la  grandezza,  & moltitudine  delle  pene 
clic  patifce,&  quelle  ponderiamo  in  ciaicun  millerio. 
Nafcendo,che  pena  fìià*rn  bambino  coli  tencro,&  coli 
fènfibile  il  freddo,&  quella  capanna  aperta, & la  durcz 
za  delprelèpio?  Et  nella  Circuncifione  la  ferita  del 
coltello,che  gli  tagliò  vna  parte  della  Tua  benedettini 
ma  carne?£t  dopo  refltlio  in  Egitto,  & in  tutto  il  cor- 
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fo  della  fùa  vita  l’afprezza  con  che  trattaua  il  filo  deli 
catiflimo  corpojimperò  che  chiara  cofa  è,  che  tutto  Io 
^atio  di  mézzo  della  fila  vita  haueua  à tenere  propcr 
tione  col  principio,&  col  fine  di  efla,  perche  cefi  ricer 
■ ca  l’ordine  della  diuina  fapienza,  & il  fine  per  lo  quale 
veniua  al  mondo , che  era  per  redimerlo  con  pene , & 
con  dolori . Et  poiché  nel  principio  del  nafeimentOySe 
ftel  fine  della  paflìone , dichegli  Euangelilèi  dano  el^ 
preflà  notitia  veggiamo  le  pene,  e rigori, a’  quali  offer  ’ 
le  il  filo  dilicatifljmo  corpo;da  quelle  habbianìo  à rac- 
corre,che  in  tutto  il  corfb  della  fila  fantillìma  vita,  ol^ 

' feruò  in  fila  maniera  il  medefimo  tenore,  fiiggédo  ogni 
forte  di  commodità,nel  mangiare, veftire, Tetto,  & in 
tutto  il  refto,&  ed'ercitando  molte  fpecie  di  pene  , e di 
afprezze  proportionate  con  quel  modo  communedi 
vita,che  pigliò  per  "dare  ellèmpio  à tutti . Imperò  che 
veniua  à fare  penitenza  per  li  noftri  peccati,  e quella  fi 
facon  opere  penali,  & veniua  à curare  le  piaghe  de  no 
Uri  vitii,&  quelle  fi  curano  con  farci  odiare",  e aborri- 
re i piaceri, e i diletti  del  corpo,  che  è la  radice  de  pec- 
cati,e  perfiiadendoci  all’amore  di  tutte  leoj>ere  virtuo 
* fe.Et  poiché  tutta  la  fua  vita  facratiflima  ordinò à que  . 
Ho  fine  di  far  penitenza  per  li  nollri  peccati, & perfiia- 
derciodio  de  diletti,&  de  piaceri  corporali, e per  ama 
re  le  fatiche,&  le  pene,egli  ne  (ègue,  che  tutta  la  fiia  vi- 
ta fanti  (lima  fu  lontana  da  gli  agi,&  piaceri,  e che  fu  ef 
fercitata  in  pene , & in  trauagli,  quello  generalmente 
habbiamò  da  confiderare  ih  tutto  il  corlb  della  fua  vi- 
ta per  compatirci  di  ella . 

* Negli  altri  mi  fieri  j della  fua  facratiflima  pafTìone 
habbiamò  da  ponderare  la  pena  grauifiima  di  ciafeuno 
di  eflì.  Quado  fu  prefo  che  pena  fu  quella  di  tante  per- 
coflè,di  tanti  vrtoni, tante  feritt  nella  tefta,e  in  tutto  il 
corpo,per  infino  ad  eflère  gitiÉto  molte  volte  per  ter- 
ra, &riceuere  molte  ceffate  in  quella  diuiniflima  fac- 
cia. Alla  col6na,che  pena  acerbiffima  fu  per  tati,  e per 
cofi  crudi  flagelli,che  rimafè  tutto  il  facro  corpo,come 
fcorticatojche  fi  vedeuala'caroe  viua,gittando  f^ngue 
V ; * ’ per 
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per  ogni  verfo.Nella  coronatione>  che  dolore  fii  il  ri- 
ceuere  vna  corona  di  fpine,che  gli  circódaua  tutta  la  te 
fta,e  con  le  lue  acute  punte  gli  forò, e gli  trapafsò  la  frS 
te,e’l  ceruello,ele  dilicate  tempie  inììno alle  oda. 

, Che  pena  fu  tonando  hauendo  le  fpalle , e i membri 
tutti  piagati , e le  forze  confiimare , i 1 portare  il  graue 
pelò  del  legno  della  Ooce,che  era  lungo  quindici  pie- 
di,e^caminare  con  elio  infino  à cadérgli  fotto. 

. Che  pena  fu  quella  afpriffima  , quando  per  cnicifig- 
gerlo  lo  fpogliarono,e  particolarméte  di  quella  toni- 
ca,che  llauacol  l'angue  appiccata  al  cor po,canà  doglie- 
la  con  violenza, fcorticandolo, di  nuouo,  e rinuouando 
tutti idolori, che hauea lèntiti  .Che dolore  fu, quando 
■nudo  il  gettarono  m terra  Ibpra  il  legno  della  Croce* 
e cófitta  l’vna  mano  co  vn  grofib  chiodo  gli  llirarono 
l’altra, e pofeia  i piedi,^ómettédo  tutto  quel  facro  cor 
po,che  lì  gli  poteuano  contare  tutte  le  olla.Che  dolori 
fumo  quelli  vltimi,quando  nel  ficcare  la  Croce  in  ter 
ra  fi  conquafsò  e tremò  tutto  il  corpo,  e i fori  de  piedi* 
e delle  mani  fi  allargarotio>e  di  nuouo  le  fjprite  fi  apri- 
rono,e  dislogarono  tutte  le  ofià.Et  ftare  in  quel  modo 
tre  bore  pendente  m aria  lènza  hauere  vn  minimò  ri- 
pofo  ,nèalleggerimento,  imperocheil  guanciale  dèi 
filo  capo  era  la  corona  di  Ipine,  eloCcabello  de  piedi 
eran’i  chiodi,che  da  vna  all’altra  parte  trapafiàuaao.  > 
* Ponderi  ancora  gli  obbtpbrii»  che  quiui  patifce,cOj 
me  el$édo  per  natura  Iddio^è  fatto  obbrobrio,  e abie- 
tione  degl’huomini,e  tenuto  phuomo  peccatore,  e m;^ 
ledetto,e  peggiore  di  Bar<^ba,  e più  indegno  della  vìh 
ta*Et  poderi  che  patilcgiquertó  nella  più  famqfa  Otti, 
del  iQQndoin  lantità,eingÌpjno  di  Pafqua, quando  da^ 
ogni  parte  cócorreuano  Giudei , & Gentili  in  Gierufa-* 
lé.Etponderi  che  patifceneliluogode  malfattori , &i 
mezzo  di, & inc6pàgniadi  ladtoni,inmezzo  di  loro' 
come  capo  di  efiiicche  patifci^al.zato,e  nudo  alla  vifta 
d’ogni  huomo , e tutto  quefto  patifee  da  quel  popolo  * 
che  egli  maggiormente an>ò,.&  à cui  fece  più  bene  tra 
tutti  gli  altri  dell' vniuerfotEt  che  in  quelte  petie  nò  h%. 
. ^3 
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chi  gli  dia  alleggerimentOjperche  sii  amici  per  paura 
tacciono,i  difcepoli  per  debolezza  fuggono,e  la  doleiC 
fima  Madre  con  la  iiia  prefenza  le  fa  maggiori . Et  che 
fopporta  quello  eflèndo  prima  Itato  tenuto  per  fahto, 
per  Profeta, e per  Media, e come  tale  honorato.A  quc- 
ifo  modo  habbiamoà  confiderare  minutamente  ih  eia 
fcuixo  mirterio'dolororojle  pene,  et  i dolori  che  Chri  - 
fto  patifce  per  hauere  di  lui  cópaflìone,  e vltiraamente 
per  cauare  qucfto  afFetto,ponderata  la  grauezza  delle 
pene, ha  la  per  fona  à riuolgerfi  à l'e  à confiderà 

re  di  edere  data  à quefto  benigniffimo  SignJa  cagione 
di  tutte  quelle  Tue  pene, perciò  che  per  fiio  amore  le  pa 
tifee , de  per  liberarla  da  peccati , & dalla  dannatione 
eterna,&  dargli  l’entrata  nel  Regno  di  itio  Padre  . 

Comt  h»bhi»mo  m effireitmrilm  fmpMffiwt  €»nfiiUr»nd» 

$ dolori  imtttieri  di  Chrillo  Stffutnofiro, 

' • Cnpt  X.  l A., 

gRauidimi  fùrono  i dolori , che  afflìfftro  il 
corpo  di  ChriAo  N.Sig.  e chetormentado 
il  corpo  tormctarono  ancora  tutta  Ceden- 
za dell’anima  in  qudto  era  forma  defriilef 
la  altri  dolori  Riebbe  il  Sig.  che  immediatar 
métetribolarono  ramina  cj^uàto  alle  potéze  interiori, 
e qu&toalla  ragione  inferiore, e ^fli  furono  maggiori; 
ónde  è giudo  che  per  edu  particolarméte  edbrcitiamak 
quedo  Vanto  afteito  dicòpadione.  La  principale  cagio 
ne  di  quelli  dolori  iteriori  furono,  tutti  i peccati  de  gli 
haoin ini,  quelli  &tti  dal  principio  del  modo  , e quelli 
die  fi  haueuano  à fare  infìno  oMa  hne  di  quello  ; Perciò 
die  tutti  qdi  gli  hauea  prelènti, e tutti  gli  vedeua  co  ^ 
la  fapiétidìma  anima.Laonden6  lì  puote  pelare  quato 
gràcorméto  era  à quel  diiiino  cuore  l’hauere  fempre 
prelènte  dipintura  cofi  deforme,co(ì  lpauéteuole,e  co- 
li meda,  come  erano  tutti  i peccati , & le  ingiurie  date 
fatte, che  fi  laceuano , e che  fi  larebbono  cétra  lùa  diui- 
na  Maeftà.Per  intédere  meglio  ouedi  dolori  fi  ha  da  au 
•enire  che  in  quel  pùto  ohe  quella  fàcratiiTiniaaniQU 

. di  * I 


di  Chrìftq  fu  creata,  fiibito  vide  chiaraméte  la  diuins 
cflènza,(ìcome  la  vede  hora,e  vide  ch’era  infinitaméte 
degna  che  tutti  grAngeIi,e  gl’huomini  gli  deflero  ogni 
. hotipre  e gloria  po (libile,  c che  fé  he  follerò  (lati  capa- 
ci gli  deflero  gloria  infinita  ; poiché  infinita  la  merita, 
■ e tutta  quella  gloria  della  quale  vide  ellère  degna  la  di 
uiniti,  gli  dehderòcó  tutte  le  forze  di  amore,  che  le 
furono  date,che  fono  ineffabili, & fe  bene  è legge  ordi- 
naria di  coloro  che  veggono  chiaramente  lddio,e  che- 
fono  beatificati  neH’anima,che  ancora  fiano  in  tutte  le 
potenze  deiranima,&  del  corpo,in  modo  tale , che  n5 
pbflbno  più  fèntir  pena,nètriffezza  } tuttauia  in  Chri- 
ièo  noftro  Sig.fu  difpeafato  in  quello,  tutto  il  tempo  , 
che  viliè  in  terra,Che  fe  bene  l’anima  in  quàto  alia  par 
te  fuperiore  rimafe  beata,  e piena  di  immenfb  gaudio, 
con  tutto  ciò  in  quato  al  corpo,  e in  quanto  alla  parte 
(enfi  tiuadeiranima,che  informa  il  corpo,rimafc  capa 
cedi  pena,e  di  tormento  . Et  quanto  alla  ragione  infe- 
riore che  rimira  le  cofe  temporali  rimale  capace  di  tri 
ilezza,&  di  doloreipeccibche  la  gloria  che  llaua  nella 
ragione  fiiperiore  dell’anima  nó  redundaua  nelle  potè 
ze  inferiori]  Ilche  ordtnè  coli  Iddio  Padre , accioche 
Ghrifto  noftro  Sigh.un  qitintohuomo  poteflè  ricom- 
penfare  il  mohdo,e  faccettò,  e volle  coli  quella  facra- 
cillìma  anima, per  riceuere  in  fe  le  pene,che  noi  merita, 
oamo'per  li  noftri  peccati . Adunque  rimanendo  capa- 
ce quella  benedettiffima  anima  di  pena,  8c  di  dolore,e 
reggendo  da  vna  parte  la  diuinità,la  quale  amaua  eoa 
smmenfo  amore, e la  cui  gloria,  fèmicio , & obedienza 
fcmmamente  defideraua,  e veggédo  da  altra  parte  tut- 
ti i peccati,che  gli  huómini  haucano  fatti,&  che  al  pre 
lente  faceuano , e quelli  che  haueuano  à fare  infino  alla 
fine  del  mondoj^  eflèndo  quelli  peccati  innumerabili 
redeua  che  cialcuno  di  loro  era  grade  ingiuria,&  offe- 
la  della  diuinità,e  difprezzo  delia  lìia  Maeftà,  riceueua 
di  quello  vna  c6tinoua,e  perpetua  afflittione , che  era 
come  vn  pelago imméfb  di  innumerabili  dolori,  e cofi 
grande,c  cofi  fiiiicerato,  che  rne&bilmcnte  foprauan-  ’ 
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xaua  quato  (è  ne  puote  dire,eintéckre5perciqche  il  dof 
lore  nafceua  dairamorejondecooieiJamorejche  porta 
ua  alla  gloria  della  diuinità  era  grande , cofi  era  gran>, 
de,  e fmilùraco  il  dolore  che  fenciua  di  vederla  ingoia-. . 
riata,c  difprezzata  da  gli  huoxmni  con  tariti  peccati,  * 
Et  perche  il  peccato,!!  come  è ingiuria  di  Dio , coll 
ancora  è dano  delle  anime  : congiungeuafi  con  quefto . 
vn’altra  cagione  d’inuumerabili  dolori,  ch’era  il  vede", 
re  tante  anime  morte  per  lo  peccato , & cóndennate  al 
fudcoeterno,etantecheinlino.aiiatìne  del  mondo  fi; 
haueuano  da  perdere  ,e  da  dannare  ; percioche , come 
detto  habbiamo,alla  mifura  che  vno  ama  Iddio,  à qnel^ 
la  ama  il  ilio  pt  orsime,&;  come  queiranima  lacratifiì-r; 
ma  amaua  fotjimamente  Iddio,cofi  amaua  fommaméte, 
l’anima , e veggédo  le  anime  che  tato  amaua  cadute  in^ 
tanto  malese  in  tanto  dano  di  colpa,e  di  pena,  e che  of». 
ferendoli  in  fiicrificio  di  infinito  valore  per  laluarle^ 

' non  fi  voleuano  feruiredi  quefto  remedio,  ma  che  più, 
tofto  voleuano  la  morte  che  la  vita,et  la  prigionia,  &i 
fchiauità  difatanafi'oje  la  dàtutione  eterna, che  l’adot-r 
tiene  de’  figliuoli  di  Dio,e  la  glòria  eterna^  riceueua  di 
co  dolori  incomprenfibili  ,-3^i«ofi  i peccaci  gli  erano: 
rpada  da  due  fili,che  lo  feriuano.  in.due  tnoxfi^l'vno  per 
edere  ofi'efadi  Dio, e l’altro  per  eliti  re  da  rio,e  daonutio 
ne  delle  anime.  Qu^efti  fono  i dolori  interiorijche  noi' 
habbiamo  à conlìderare  neli’aniinadp  Cbrifio  nofero^ 
Signore^  e da  quefti  principalmente  habbiamo  à caua» 
re  quefti  aft'ecti  di  compafiioné,  dolendoci  aliai  di  ve- 
dere quella  pur  ifiìma  anima  che  tanto  ci  amò , e tanto, 
fece  per  noi  piena  di  coli  imnaenfi  dolori  pernoltrac^ 

f;ione,edi  vederla  coli  contriftata,^  amaricata  dal  fio 
e de  noftri  peccati,che  ancora  innanzi,  che  t Miniftri 
ài  giufthia  lo  tocchino  nel  corpo  ella  ftella  fa.  che  i|; 
corpo,  verfi  fangue  infino  in  terra  • Portarono  à Dauid 
mioua  della  morte  del  fuo grande  amico  lonata,  e egli 
cortgrantriftezza,  edoloredi  cópaflìonefi  ftraeciò  le. 
veftì;  e cominciò  à piangere,  amaraméte  con  molte  la-, 
'grime,dtcendQ,i'ratel  mio  lon^a«  fratello  mi o^genti-v 
^ ' . ìe  , * 
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l^mo)toaniabile>raaltomi  duoledi  te  , .pon>c  la  ma- 
4tè  ama  rvtiico(uo  figliuolo,  cefi  io  vnicaineiueama- 
ua  ^ccotitàdo  le,fijefvirtù diccua:La  factta  di  Iona* 
^giaxnoi /tornò  addietro: Saul, e Ionaca{>iù  leggieri, tic 
piu  veloci  dall’ A<^uila,p  piò  forti  de’Lioni,e  eó  qaeltoi 
crefceua  il  Tuo  dolore, f muitipljcaaa  il  pianto  . Q^  ilo 
che  fece jDauid glielo iqfegnò  fare  la  pietà,  e l’^moVc 
cjie  p/ortaua  à IonataJe'q^efto  infegna  à noi  la  canti, e 
r^ore  che  portiatnojà.Q^fiito  noftro  Signore-,  Che 
cófidecando  la  fiia  pul^qp?,  c le  circoftanze'che  accre- 
feono  i fiioi  dolorijltiaccianio  il  cuore  di  meftitia,c  di 
4;i^tnpcpj?  piùjàltto  feiati|i)(;f^,che  Dauid.O  Figiiuo- 
Ìo.df^i'cter<(iq  Padre,f5at(^l;fl9rtro  dolciflìmo,  e he  llilfi 
iqo  lopr^tq^  i figliuoli  4e  gji,huomini,ò  fonte  di  amo 
r^dj  dplc^za,tutt(>-hpn}gtK>,e  màliiCto,e  tutto  ama- 
biie'5qA*¥‘iócibile  Liopf^dà  (3iuda,fortisfimo  viitcìtoi  e 
dfila,n:i9rpe,ttioniat9J'«4c^l’inferiro  j c cpncpiifiratorp 
del  Qiclp/,vl5>;|i  veggo  òigilpria  mia  in  Cjp;teftp  oiop.t«; 
Caluario  pieno  di  ferite  mortali,  trapallàtocó chiodi, 
aperto  il  coftai»  c6  rfia  JatTcia,e di  fangue  lut^  bagna 
tó,fpeiRÌfi  il  cuor  mio  Iddio>mio  per  vedertfeofi  mal 
trattato.'piànghino  di  compasfione  gli  occhi  miei  per 
ve^rci  còfi  pieno  di  dolori.  ' 

• (.Qneftofu  (èmpre  lo  fpin'to  de  Santi,  c-de  veri  Terui 
cìi  Chrifrcijil  ciSfiderarc.attétamcntelelùe  pene, e pia- 
gere.con  (entimento,c  có  compasfione  di  elle, come  lia 
Hcua  detto  il  Profeta  Zaccharia  in  per  fona  deiril'tefla 
E>iO.Ripuarderjino  in  me  ilqiiale  hanno  crocifiifo:  Clic 
fi  intende  contemplandolo  con  gii  occhi  della  fede,  & • 
piangeranno  con  tanto  dolore,  e con  tante  lagrime, co 
mefiifitole  piangere  la  morte  dell’vuico  Figliuolo  pri 
piOgenito.Et  ancora  che  il  principale  mezo  peracqui# 
ftare  <^i<e(ta  cópasfione  fiar.amore  di  Chrifto^pcioche 
Tamorefache  l’huomo  fente  i mali  di  altri  , cornei  ‘ 
fiioi  proprii,e  cofi  colui  che  aflai  ama  Chnfto , molto 
hdc6pasfionedi  lui:  Nódimeno  ancora  altri  mezi, aiu- 
tano à qftojcome  fono  il  cÓfiderare  le  pene  d i C'hrifro 
|i(ènte>comc  fo  le  vedesfimo  dinàzi  à gl'occhi:Dcl  che 
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tratteremo  poi, perciò  che  queftó  è auuifo  generale  per 
tutti  quefti  mirterii.  Aiuta  ancora  pigliare  per  quefto 
qualche  pcna,comedi(cipJinarfi,ò  portare  ciii'cioi  o te 
nere  le  bracciain  croce,  ò fopportare  qualché^poco  di 
freddo, ò di c-aldo’,0 lìmili'colè.Percioche  di  qui  i’huo- 
fno  con  le  Iteflò  ne  caua  qùefta  r a ^ionej§e  io  peccatore 
degno  delle  eterne  pene,  tanto  lènto  colè  coli  picciole^ 
che  infino  le  punture  di  vha  nnolca  (bppórto  tato  ma- 
le,cóme  doueua  (entirpcofigèauiÉormenti  quella  car- 
ne virginale , e quel  corpo drlicatiffimo  degno  di  (bm- 
ma  gloria,&  riuerenza?Etnón  è gran  eolà che  pé'r  ac- 
quillare  quello  afìfetto  d i cSpalTiorie  la  perlòna  vfi  que 
fri  mer  i, perciò  che  è affetto  fa ntò,che  produce  ndirani 
ma  frutti  pretiòfiflìmi  di  diuotiòne,di  Ibauità^  di  meri 
ti  di  gratie,&  di  virtù, per  la  <}tìal  cofa  cbh gran  ràgie- 
. nediflèSiBonàuehtura.  Che'co^a'puote'eflèTepiù^rut- 
^ J»  liwmU  più  Ibaue,  quanto  còttipàtire  con  tuèò  11  cuòre 

iAurm  smo  amariffima  pàliìone  di  GliTifto  nolìrtrSigbbre . ^ 
rw»  . j . ' „ ’ i^->  i'.  I ■'<  < > 


IkVétffìtto  digaudhtér  téttyUMthài /piritmalf  ekitni  f>é^ 
hiamo  à trarre,  àmifa  c'cnfidetatiorté'di 

t m ilerii . Caf.>  XrH.  ‘ ' 

L gaudio, e la  conlòlatione,  è vn  lèntimmH 
vna  éffùfione  della  volontà  cagionata 
la  vhione, e dalla  ptelènzà  di  alcuno  cohue 
1^^  niente  bene,  et  quetta  vnione , & prelènil 
del  bene  con  l'anima  è in-tre  modi,rvnó  pér  la  fòla  nife 
moria, e apprenfione  del  bene,cOme  auuicne  quando  li 
perlona  fi  rallegra  confideràndo  i benefici^  pa'flati  che 
na  riceuuti  dalla  manodi  Dio,  et  con  la  loia  memoria 
della  cofa  buona, che  ama:  L’altro  modo  nel  quale  il  be 
«e  conueniente  ftà  neiranima,è  per  l’apprenfione  di  ef 
fo  infieme  con  la  fperanza,chè  ha  di  conleguirlo  real- 
mente,e  in  quella  manierali  rallegra  Tati  ima,  eonfide 
rande  i beni  eterni  i quai  fpera  di  poffedere,  & quello 
dio  è maggiore  j contiofia  cofa  che  quando  egli  ’fi  h* 
certa  fperanza  di  già  il  bene, che  cagiona  il  contento,e 
la  lentia  è prelème  nonTolamente  per  rapprenfione 

dcl- 
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«feirintellettx>,ma  ancora  per  la  poten  z i,  & per  la  fa- 
coltà reale, che  ha  riceuutada  Dio  per  confeguire  quel 
bene  ! Il  terzo  modo , nel  quale  il  bene  Ha  prefènte  , è 
per  la  reale  pre(èfiza,&  per  la  pólTcffìone  di  elTo  , & in 
quello  mododì  rallegrano  principalmente  i beati  per 
la  poflèlfione  perfettiflìma,  che  hanno  deirmfini  ro  be 
ne,che  veggono  chiara  mente  per  (è  llefloiEt  i giudi  li 
legrano ancora  in  quello  modo  per  la  reale  polìelfione 
che  hanno  di  molti  beni  fpirituali,  che  di  già  hanno  ri  ^ 
ceuiiti  da  Dio  in  quella  vita , oltre  alla  fperanza , che 
hanno  di  polTedere  perfettamente  lo  lleflo  Iddio  nella 
vita  eterna. 

- Quello  gaudio  che  li  piglia  de  beni  fpìricuali,  c cele 
fii  è buono, & è ^llo,che  nella  fcrittura  li  chiama gau- 
dio,&  allegrezza  nel  Signore,percioche  (i  piglia  dello 
Dio  ltello,ò  delle  cofe  Ae  ci  portano,  ò indrizzano  à 
lui,&  appartiene  alla  gloria, & al  feruigjodel  Signore. 
Et  quello  gaudio  vuole  Iddio,  che  i Tuoi  lenii  habiano 
in  quella  vita,e gli ellbrta  perilSalmilla  a ciòdicédo. 
Rallegrateui  giulli  nel  Signore,  & per  San  Paolo  dice. 
Godete  tempre  nel  Signore.  Óiéllo  gaudio  è vn  de  gli 
affetti  che  habbiamoi  trarre  dalla  conlideratione  di 
quelli  millerii  .*£(  nonèmarauigliache  conliderando 

Suello  l'otto  vna  ragione  cauiamo  da  elfi  dolore  de  no 
ri  peccati,&  cópaflìoneà  Chrilto  uoltro  Signore. Et 
confideradogli  lotto  vn’altra  ragione  nè  tragghiamo 
alleerezza,&  cotento,c6ciolìa  che  il  medeltmo  accade 
in  altre  coll:  buone,che  danno  materia  pèr  l’yno,  e per 
Taltro*.  Narra  SeueroSulpitio,  che  quando  mori  San 
Martino  lì  ragunarorvo  i Tuoi  dilcepoli,&  molti  pqpòli 
vicini  alla  liia  lèpoltiira^  Alcuni  lì  rallegrauano  cÓude* 
rando  con  gr.an  fede , & confidenza  raltiflìma  gloria 
che  il  Santo hauea»in  CielojAltri  lì  cótrillauano  pélàa 
do  al  mancamento  di  tanto  Santo  in  terra.Et  altri  ila» 
uano  dubbiolì , Se  perpkHì  di  ciò  che  haueuano  à fare$ . 
perche  da  vna  parte  la  gloria  del  Sàto  gli  facea  vergo 
-gnaredi  piàgerc,dall*altro  canto  l’amore,  che  gli  por^ 
tauano,.  & l’afiètto naturale  gli  moueua  à lagrime , 
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trattando  guanto  dubbio  infra  di  loroi(àui  difcepbli  . 
d^l  Santo  conclulero  con  quelU  (èntenza.  Pio, e giufto 
èallegrarfi  della  morte  di  Martino  per  lo  filo  ben^  j & 
pio  & buono  è il  dolerli  della  morte  di  Martino  per  la 
priuatione  checiafcuno  fentedi'lui.A  quràomodo  oc- 
corre ne’  mifieri)  della  vita , e paflìone  di  Chrilto  no- 
ilre  Signore  in  fentimento  più  alto  conlìderando  quel: 
li  in  quàtoalle  pene,dolori,  ingiurie, e difpregi.del  mo. 
do , che  raltiflimo  Figliuolo  di  Diolbfferfc  per  lino-i 
' ftri  peccatijè  giufto^e  pio  che  Tentiamo  dolore,  e pena,'> 
cdpatendoci  del  Sign.che  per  noi^Kitì,  e dolendoci  de' 
nofiri  peccati, che  furono  cagione  delle  pene  fiie  cornea 
fiè  dichiar3te;Macófiderando'q'uefii  mifierii  in  quan 
toalle  perfettióni,e  virtù  diuineche  incili  rifplendo-' 
IK>,&  in  quanto  alla  gloria  di  Dio , e approfitto  de  gir 
huomini,che  da  efli  ne  fegue,è  giufto , & Tanto,che  noi 
ci  rallegriamo,8e  che  ne  godiamo.  1 

o Andiamo  adunque  dichiaràdo  il  modo  di  trarre  q« 
£o  affetto  di  gaudio, e con  che  motiui  dalia  confidera-^ 
tiooe  di  quelli  mifierii . Conliderando  raniraa  in  elfi' 
il  potere  di  Dio, che  tali  raacauiglie-opcrò  la  bontà,  & 
la  mifericordia,  che  tanto  li  volle  cómunicare  all’huo- 
mo  per  trarlo  fuori  delle  lue  mi(èrie,e  la  fapiéza  infinr 
ta  di  Dio,che  tali  mezzi  trouòp  laluar  l’huomo,!!  ral- 
kgra,chc  Iddio  fia  coli  potéte,coli  buono,Je  coli  fànto.' 
Ancora còlideràdo  in  quefiimifterii  la  gloria  di  Chrt 
ilo  noflroSi^n.  in  quanto  hudmo , Tvoione  di  ouella. 
(aera  humanità  con  la  perlbna  diuina , la  fella  che  gli 
fanno  gli  Angeli, nel  nafcimétQ,la  riueréza,  che*gli  da  ' 
‘ neri  Jle,rammiratione,e  la  fiimadella  Tua  dottrina,  & 
de  miracolila  fede,e  la  diuotione'con  cui  molti  lo 
£Uono,la  gloria  delia  Refiirrettione,  la  M^ellà  delPA- 
(celione  al  cielo, e tutti  gli  altri  mifierii,  nè  quali  li  ma  . 
nifella qualche  colàgloriofa  di  Chrifio,  Te  ne  fliara> 

. nima raJlegràdofene.'Ancoracóliderado  l'animai  he- 
nt,che  da  qlli  millerii  cólèguono  i fedeli , che  di  efli  fi 
vagliono,e  colia  tuttala  Chiefà, e genere  humano.  Co 
me  per  efli  la  natura  huinana  è dignificata  , gli  huo-*  . 

mini 
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mini  fono  liberi  dal  peccato,  & dalla  (èruitìi  delle  paf- 
fioni,&  conlèguono  di  eflere  figliuoli  di  Dio,  e fratelli 
di  Chriièo,& ottengono  gloria, fortezza,  e virtù  per 
bene  operare,&  per  meritare, e iàcramenti,  doni,J(òc-  ‘ ' • 
corfi,e  confblationi  diuine  per  crelcere  e per  perièue- 
rarc  con  foauità  nella  buona  vira,e  ottengono  beatiti»- 
dine,&  refurrettione  gloriofade  corpijifiafi  rallegran 
do  di  tutti  quelli  beni,che  egli,  e tutti  coloro  , che  vo-  * 
gliono  lèruircà  Chrilto  participano. 

- Oltra  ciò  mentre  che  l’anima  cófidera  il  gran  reme 
dio, che  troua  in  quelli  millerii p tutti  i liioi  mali  cor- 
porali, & fp(rituali,(eella  lo  vuole  procurare  facendo 
quello  che  è dal  canto  fiio;  come  qui  troua  perdono  de 
fuoi  peccar i,fodisfatione  delle liie  pene , medicina  per 
le  file  palTìoni,&  per  le  fue  piaghe,  contblatione  per  le 
lue  meilitie,fortez7.3  per  li  fiioi  sbigottimenti,e  debo- 
lezze, patieza  per  fopportar  bene  i trauagli  di  quella  -**  • - 
vita,e  gratia  per  portarli  con  contentezza.Et  confide 
rande  lagrande, eferm-IIìma  fperanza  della  Tua  Talu- 
te,che  in  tutti  quelli  millerii  Iddio  le  dona , ordinado 
gli  tutti  per  quslla.allegrifi,e  gioilca  di  tati,  e coll  grà 
TCnijCome  ha  in  Chrillo,e  lliafi  adagio  rallegràdo,e  di 
latado  il  cuor  Tuo  con  allegrezza  fpirituale. Quando  la 
fede  di  Chrillò  fi  predicò  per  lo  mondo,  coloro  che  la 
riceueuanojinfieme  c6  efla  riceueuano  gran  cótento  ,& 
allegrezza  fpirituale  : come  nota  molte  volte S.  Luca . /• 

Hauendo  predicato  San  Filippo  in  Samaria , e creden- 
doi  Samaritani, dicejfii  grande  il  gaudio  in  quella  Cit 
tà.  Et  hauendo  predicato  San  Paolo , &S.  Barnaba  in  AScr.ij, 
/Tntiochia  di  Pifidia,dice.Mentre  che  vdiiiano  i Genti 
liquelle  verità  della  fede,e  le  credeuano,fi  rallegraua- 
no, e dauarto  gloria  à Dio.Et  torna  a dire  : i Difcepolì 
(che  coli  chiamauano  i Chrilliani , che  riceueuano  la: 
fede)erano  pieni  digaudio,edi  doni  dello  Spi  rito  Sa 
to.Et  parlàdo  dell’Eunuco  teloriere  della  Regina  di'  - 1 ' 
Etiopia,che  riceuette  la  fede  p la  pdicatióedi  o Filip  ASof*i» 
po,dice.Se  ne  andaua  alfuo  viaggio  molto  allegro. Qua 
do  la  luce  del  Sole  la  mattina  fi  lieuaifi  rallegrano  io 

' creatu- 
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creature^  perciò  che  mediante  quella  veggono  qviefte 
opere  naturali  di  Dio,&  veggono  ciò  che  ciafeuno  ba- 
di bifognoper  lolita conferuatione.La  fede  è lume  fpi- 
rituale, & diuino,  dice  Ifaia,  e ranimeche  lo  riceuono 
molto  fi  ral Icgrano, perche  có  e flò  veggono  quelle  ope 
. • re, & miftvijlbpranaturali  di  Dio,  & veggono  tutte  le 

cofe,che  hanno  bifogno  per  confeguire  la  l’alute , & la 
vita  eterna.Hora  quefìo  è quello  che  luccede  nella  c6-- 
fideratione  di  quelli  millerij  della  vita,  & della  pallio 
ne  di  Chrifto,che  allora  l’anima  gli  mira  có  la  fede  at 
tuakjcomc  habbiamo  detto  , & r iceue  lume  dal  ciclo, 
co’l  quale  gli  rimira  có  maggior  chiarezza,  e gli  póde 
ra  con  maggiore  fentiméto,e  perciò  fi  rallegra,  e gode 
molto  in  eflàconfideratione  . I Patriarchi, & i Profeti 
antichi  confiderando  di  lontauo  quelli  milleri)  cògli 
occhi  della  fede  molto  fe  ne  rallegraùano , come  dille 
ÌMV.  , Chrillo  parlando  di  A braam.Abraam  defiderò  di  ve- 
dere i miei  giorni, gli  vide  e fi  rallegrò.  Adunque  fc  il 
> confiderare  quelli  mifieri)  duemila  anni  innanzi , che 
lì  operanéro,  & quando  lafede  di  dTi  nóleuaua  total- 
mente l’impediméto  e’I  legame  del  peccatooriginale, 
che  haueua  la  natura  humana  per  l’iierediti  dei  primo 
huomo,nè  apriua  la  porta  del  Cielo,nè  daua  à gjulli  en 
trata  in  gloria,con  tutto  ciò  cagionaua  con  ragione  co 
fi  gran  gaudio  per  li  gran  beni  che  per  mezzo  loro  fi 
^ ' fperauaiquanto  più  ci  farà  cagione  di  grande  allegrez 
za, & giubilo  la  confidcratione  di  QueAi  millerii,  bora 
, che  fi  fono  già  operati, & ci  veggiamo  pfenti  eAt,&  go 

^ ^ 1 diamo  infinp  ad  bora  i gran  beni  che  i Patriarchi>&  t 

Profeti  tanto  defiderauano , & coli  da  lontano  fperaiti- 
nojHc  perche  i beni  prelènti  che  rhuomo  tiene,  e pof- 
fiéde  per  grandi  che  fianonon  cagionano  allegrezza 
neirapima, le  ella  no  apprende,  c nó  confiderà  che  élla 
tienc,&  poffiede  tali  beni,perciò  che  ( come  auuertilce 
San  Tomalb)duecofe  fi  ricercano  acciò  che  il  bcneca 
. gionidiletto,&  leticianell’anipaaj  vnaé  l’ottenere  il 
bene,  & l'altra  la  cognitioné  di  hauetlo  in  qualche  mo 
do  ottenuto.  Qipndi  habbiamo  à pondetare la  grà  ne~ 
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cefTìti  che  noi  habbiamo  della  confìderatione  di  c]ue>  r 

fti  inifterij  per  godercene,&  per  rallegrarcene,  & che 
mentre  che  più  tempo, & più  continouamente  ,,&  eoa 
più  attentione,&  fpiritogli  confideraremo,  tanto  fari 

Siore,&  più  eccellente  rafTetto  del  (knto  gaudio  , 
illa  coniìderatione  di  elO  caueremo. 

•• 

fi/*  profit/tuoU  quefló  f»nto  ag*tt9  d*l gaudio , & 
dell' tdlegnX^JptrituaU.  _ Cap.  XUU, 

Molto  importante  per  la  buona  vitaque- 
ftogaudio  fpirituale  che  l’animatrahe  dal 
la  confìderatione  di  queftì  mifteri  y con- 
ciofìa  che  con  ellò  facilmente  fpre zza, fug 
ge,e  abborrifee  tutti  i piaceri,  & tutti  i gu 
fti  delle  dofedellaterra,cheèrefcae  il  imtrimento.de 
vitii  come  fi  è detto . Et  con  quefio  contento,  & alle-  • 
grezza  fpirituale  piglia  grande  animo  per  rompere 
la  fùa  volóti,e  per  vincere  i fuoi  appetiti,e  per  mortili 
care  la  liia carne , & (bd'erire  con  patienza  qualunque 
pena,e  per  ellèrcitare  co  prontezza , e vole;.tieri  qual 
£ voglia  operadi  virtù,cne  è ciò  che  il  Salmifta  chiede 
dicendo-Seruite  al  Signqre  con  allegrezza.  Con  que- 
fta  lì  da  bando  da)  cuore  alla  triftezza  catiua,  che  lì  pi-  * ^ 
glia  non  per  le  oftefe  di  Dio, ma  perche  non  lùccedono- 
le  colè  fecondo  che  l’huomo  vorrebbe  conforme. al  lùo 
bonore,&  (tima,ò  conforme  alla  lùa  cupidità,  guftr , ò 
ìnclinatione,ògÌi  vengono  colèauucrfe.Qi^fta  triftez 
za  che  è difordinata,&  che  f come  habbiamo  detto)  è Tta8. 
cagione  di  gran  mali,  & della  qualela  diuina  Icrittura  if. 
ci  dice.Scaccìa  da  a la  triftezza, quelta  lì  toglie  via,& 
lì  cura  con  l’allegrezza  fpirituale, che  nalce  dalla  confi*  * 

deratione  di  quelti  diuini  mifterij;per  la  qual  colà  dif- 
lè  Santo  Giacomo.Sc  alcuno  di  voi  ha  triftezza,&  fafti  Cap,ff 
dio  di  cuore, il  remedio  è quefto , pongali  ad  orare  con  ^ 
animo  lèreno,&  quietó,t$t  canti  Salmi . Che  è orare,ò  *.  <> 

cantare  Salmi?  le  non  conlìderare  i miltecii  che  fi  me- 
ditano nell’oradonCt&ficaBtanone’Salmi,  &chie- 

dere 
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dere  fauore  à Dio  col  i]iyft)efi  vince  la  trjftez‘/a,c  qual 
fi  voglia alcf a paflìoricjQuelia  allegrezza fpi rituale  ti 
ra  Tanimà  airinteriore',  & la  fa  modella , & moltodi- 
(creta;  perciò  che  ficome  rallegiezzà  vana  che  fipi- 
glratle  (uccelli  temporali, che  vengono  conforme  al  gii 
Ilo  della  camc,e  del  fanguc  diftrae  l'huomo  , & lo  dif- 
fonde allo  ellcriore, facendolo  ridere, & fauellare  di  lo 
ùerchiojè  dire  burle, & edere  curiolò,&  darli  à giuochi 
vani  , & ad  altre  ricreationi  difordinate  cercando  in 
CIÒ  colore  per  mollrare,che  lo  fa  per  propria  necefli- 
t.ìjÒp'eVconrolationedi  altri,  come  dice  S.  Agollino 
còri  t|uHle  parole.L’allegrezzà  vana,&  difordinata  di 
ce  airhuomo, perche  afcondi  il  cótento  dentro  del  cuo' 
rc?pfci  fuori  jnpubtico,&  manifeflati,  & dì  qualche  co 
fa, che  i proflìnii  fi  rallegrino, Se  ridano, rallegra  quel- 
li con  la  tua  letitia.  Eflendo  quello Teftetto  della  vana 
aIlegré7.za,cofi  per  il  contrario  rallegrez.z.a,  & il  con 
tento  fpirituale,  Se  v^ro  che^lr  ha  delle  colè  di  Dio,  fa' 
l’huomo  retirato  interiormcnte,&  che  ftigga  le  rifa, Se 
il  Ibuerchio  fauellare,!  giuochi,  le  ricreationi  vane,le 
confolatiohi  inutili  delle  cre^ture,8c  le  curiòlìtà  di  vo 
Icr  lapere  colè  impertinenti , Se  che  non  voglia  tenere 
còfe  pompofè , garbate,8c  niriclè , che  non  giouàno  à 
rtiente,anzidiftrattionejConciofia  che  come  quella  al- 
legrezza fi  piglia  da  Dio,8c  da  Tuoi  miftcriijprocura 
raaiima  di  confèruarla  con  la  communicatione  co  Dio 
& cbn  la  confideratione  delle  lue  milèricordie.  Et  an- 
cora perche  Tanima  fiia  per  fperienz.a,che  quella  alle- 
grezza fpirituale  fi  pèrde  facilmente  percuriofità,pet 
le  delitie  foucrchie  del  corpo,per  vra  paróla  dilbrdi- 
nata , per  troppa  libertà , per  ciò  figge  con'  diligenza 
quefli  dilòrdini  nociui  alJ’anima,chele  fanno  perdere 
r3llegrez.7afpirituale,come  la  fperienza  he  inlègna^'o' 
Se  lo  confcfl'a  ildiuoto  San  Bernardo,dicendo:  Dilica- 
ta  cofa  e l’affetto  Tanto  del  diuino  amore, Se  Tallegnez- 
za  fpiritualcjla  qualeda  vna  leggeriflìmaoccalìone  ri 
ccu»  nocumento. 

' • 'fi  racconta  nella  Hifl©ria_di  S.Vgo  Vefeouo 
' ' l in- 
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Xincolniéfe  in  Irgbilterra.-chcfc  bene  mediante  itra- 
uagli,& lecuredelgouerno  hauea molte  occupationi 
.di  farlo diltraere,hqbbe  gran  vigiJàza  in  fuggire  i vani 

E laceri  del  mondo, e particolarméte  il  cótento  che  gli  , 

uomini  Ibgliono  pigliare  in  dire,  ò in  fcntir  dire  face- 
..tic,&  piaceuolezze,&  perche  dopo  dclìnare  (ùole  la  na  . *, 

.tura noitra cadere  in  queitodilprdine  facilmente, per 
.ciò  in  quel  tempo  (ì  guardaua  con  particolare  dilige^- 
< za  di  no  lì  diftraere  in  limili  parolc:&  diccua,  che  egli 
poueua  in  ciò  tanta  vigilanza^per  due  cole . L’vna  per 
. far  quello.fhe  dee  il  lèruo  di  Dio:  l’altra  perche  ralle-- 
.grezza, Scia confolatione  fenluale  non grimpedilTe  al-’ 
tra  allegrezza, Se  conlblatione  di  più  impor  tanza, che 
ra  Ila  l'pirituale,  la  quale  Iddio  daua  nell’oratione , Sc' 
nel  ritir  amento,  Se  perche  nediina  confolatione  pere- 
grina gli  folle  d'mpedimento.  Se  di  danno  per  la  ccnlì- 
.deratione,  e per  lacontéplatione  delle  cole  diuine  : Se 

3ueAo  medehmo  auuertiua.  Se  perfuadeua  a'  Tuoi  dicen 
o loro.Bene  è, che  noi  lìatno.affabili , Sc  allegri  (conié 
jancorae‘gliera)maba  daelfere  lècódo  il  cuore,  Se  lèc^ 
do  Iji  faccia  de’  fanti . Egli  cqnuiene  adunque  molto  al 
(èruigio  di  Dio,il  trarre  quello  affetto  sàto  della  Alle- 
.gtezza,Se  del  contento  fpirituale  della  conlideratione 
di  quelli  mi(lerij,e  mapfenerlo  fuggendo  tutti  quelli 
inconuenienti,poiche  è coli  importante , e coli  vtile  al 
lèriiigio  di  Dio,8t  come  tale  tutti  i sari  molto  efiìcace-  • • 

menfel’hannpraccomandalo.  11  grande  Antonio  ani-  d'.  Athttn 
mando  i lenii  di  Dio  alla  virtù,8e  a cóbattcre  fortemé-  in  vie» 

.te  córra  tutte  le  afìutie  del  nimico  diceuache  perque-  D.dmenf, 
fio  nó  deflèro  entrata  ne’  loro  cuori  alle  difordinatc  tri 
ilezze,nè  à paura,nè  à timori  vani,  ma  ^pcurallcro  l’al- 
iegrezza  fpirituale , e che.queAa  haueuano  da  ottene- 
re,conliderando  le  cofe  diuine , Sc  col  portar  prelènte 
Iddiodauancià  gl’occhi  dell’anima , Sc  con  la  fpcran-  - 
za  de’  beni  eterni,e  con  infegnarc , & porre  tutte  le  lo- 
ro cofe  nelle  mani  di  Dio,8c  aggiungeua  queffe  parole. 

,Vnico,8c  ll^golar  mezzo  per  vincere  l’inimico  è J’alle 
grezza  ipiricuale , Se  l^.memoria  continua  di  Dio  cqo 

H quello 
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«uelto  mciio  tutte  le  tentatidni,e  grmganm  del  dèm* 
DÌO  lì  fiianilconojC  lì  disfanno  come  fumo. 

Vno  de’orauuertimenti  che  San  Francelco  con  gran- 
de affetto,&  granita  di  parole  daua  a’  fuoi  ReIigio(ì,& 
à tutti  i fedeli, che  voleuano  veramente  ferwre  à Dxo , 
era  quello, che  procuralTer»  ditenere ,e di conferua- 
ae  rallegrezza  fpirituaie  nell’intcriore  dellanimc  lo- 
lo,&  diccua,che  con  afta  allegrezza  in  Dio  fi  fcaccia-la 
pigritia , l’accidia , c la  mala  triftczza,  che  è principi® 
«[origine  di  gran  cadute  ,e  auuertiua  altrui,  che  quaii- 
do  i catini  fpiriti  veggono  l’anima  lenza  cuellg  alle- 
grezza fpif  ituale  l’aflàltano , e le  tolgono  il  gufto  del- 

I’oratione,&  delle  buone  operei  e la  incalappiano , & 

la  fanno  cadere  in  gran  mali:  ma  quando  la  veggono  al 
Iceta  di  buona  allegrezza  nel  feruigiodi  Dio, per  pene 
trare  à quella  non  hanno  entrata , nè  le  poflono  nuoce- 
re Et  perche  la  natura  dell’huomo  e tanto  debole  ; 
ammonifce  che  fc  gli  accadeflè  ad  alcuno  per  qualche 
peccato  di  perdere  queftà^allegrezza  fpirituale,che  né 
fi  lafci  cadcrein  isbigottim'ento,  & in  yilta,ma  procuri 
incontanènte  di  tornare  à ricuperarla  piangendo  con 
dolore  le  fuc  colpe,e  andando  all’orationc , e allacon- 
fideratione  delle  cofe  diuine:domandi  à Dio  con  hu- 
miltà,che  gli  torni  pcrfuamilevicordia  l’allegrezza 
fpirituale  laquale  egli  perdè  per  fua  colpa,  dicendo  con 
Dauid  . Rendimi  Signore  l’allegrezza  eh  io  hauea  del 
mio  Saluatore,che  è della  fede  ; e della  vwa  conffdera- 
tiónedc’fuoìmifterii,&  della  fpetanza  della  miafalu- 
te  e col  tuo  Spirito  Santo  magnifico, e potente,  confer- 
ma  il  mio  cuore  nel  bene  accio  che  ion6  torni  mai  piu 
à cadcre.Con  tali  mezzi  fi  déè  ticupèrare  l’allegrezza 
fpiritualejpcrciò  che  come  diceuaquefto  Santo  Serafi- 
co. La  purità  dell’anima  è la  fóteonde  nafee  l’all^rez 
xa  fpirituale, e l’orationeè  il  mezzo  per  ottenerla,  e fi 
come  con  qucfti  mezzi  egli  fi  acquifta,  cofi  ancora  p» 
dendofi  c6  eflì  fi  ricupera:  Quando  tratteremo  per  Io  in 
nazi  delle  diuine  cófolatiòHi  diremo  alcune^ofe,che  ap 
partégono  à quefto  lìmto  aftettó  delgaudio^mtMle. 
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H$U'à fitto  dili'imitatnn»  di  Chrifto  , eho  ' h'iAhiumo  il 
tram  dalla  cenfidtraiiont  di  quejti  fatri 

Tntfterìj . Caf>.  XV’  ' 
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^VE  fono  lé  cagioni  più  principali  perle  • 

'quali  il  figliuolo  di  J)io  venne  al  modo,  fz 
cendo(ì'huomo,&*operando  qucfti  làcratif  . , 

Jfmimil\crijdellaruavita,epaflìone.LV- 
na  fù  redimere  r huomo  pagad©  per  Io  fuo 
peccato,  e meritandogli  là  oraria,  e la  gloria  eterna  , 
comerifteflb  Signore  difiè, parlando  co’ foòi  Apoftoli. 

Venne  il  figliuolo  deH’huomo  non  ad  eflère  foruito  da 

^li  huomini,ma  i feruire,&  à dare  la  fua  vita  in  reden- 

tionedi  molti.  L’altra  cagione  principale  perla  quale 

venne  fu  per  dare  à gli  huomini  e/Ièmpio  perfettilììmo 

tì’ogni  virtù, & p perfiiadergli  con  e/lo,  onde  rimita/lc 

ro,e  lo  feguififero  in  effe . Et  perciò  hauendo  fatta  nella 

Vltima  cena  quella  òpera  di  coli  pfonda  humiltà,cóme 

fu  inginocchiarfi  dinazi  a’  fiioi  difcepoli,&  laijare  loro  , 

i piedi'con  le  /ùe  proprie  mani,  apprellò  dille  loro . Io  JcmIH,  I|» 

V i ho  dato  efsépio  acciò  che  voi  facciate, fi  come  io  ho 
fatto. Quello  che  all’hora  auuerti  di  quella  opera  volle  / 
thè  noi  intende/fimo  di  tutte  l’altre  come  lignificò  (àn 
T’ietro,quando  parlando  della  palfione  del  Signore'dif 
fe.Chriftopatl  per  noilofciandouicllèmpio,acciòchc  ' 

f^guitiate  le  lue  veftigie  : chè  è dire , acciò  che  voi  iihi- 
tiate  quello.  E ancora  chè  fia  vero,  che  la  prima  cagio* 
ne  della  redèntione  fia  la  più  principale,  perche  il  figli 
tiolo  efi  Dio  venilTe  al  mondo, vcftédofi  della  noftra  na  • 
Vùrajnondimeno  quefta  feconda  cagione  per  gli  huomi 
ìli, chè  hanno  l’vfod^lla  ragione  è coli  necellaria, come 
3a  prima. Perche  acciò  ch'edi  ci  gioui  la  redétióne  fat- 
ta p Chrifto  è dibifognodne  ci  applichi j & eflà  appli-  ^ 
catione  fi  fa  né  gli  adulti  per  lo  mezzo  deH’imitatione 
rfella  vita',&  della  pj/Oìone di  Chrifto,&  dell’vfo  de’  la 
étatnétijin  guifa  che  fi  come  la  vcrità,che  fo  bene  Chri 
fto  ci  hauellc  redéti  con  lafiia  vita,  & con  la  fua  palfio- 
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ne , non  ci  haurebbe  eiouato^ niente  la  redentione’,  lé 
n6  ci  fi  applicaua  con  ancora  è vero,  che  fé  bene  fiamo 
' fiati  redenti, non  ci  gioua  nefiiina  cofa  tato  quato  Chr  i- 

fio  ci  guadagnò, & ci  meritò  con  la  fiia  vita,  & paffione 
, (è  noi  non  imitiamo  quello  nella  vita,&  nella  paflìone 

t»US  cialcuno  conforme  all’obligo  dello  ftano  fiio . Quefio 
è quello  che  diccSanGiouini.Chi  dice  di  fiate  ili  Chri 
• fto(che  è fiate  vinto  c6  cflò  lui,&  valerfi  de’  fiibi  meri- 

ti)dee  andare, & còuerfare  in  quefto  mòdo,  come  Chri 
•vtt»  ^ andò,&  conuersò . Domanda  il  beato ’Pròfpcro^A- 

quitano,che  colà  è andare  come  andò  Chrifio?&  ri(p5« 
^ de  in  quefio  modo. Non  è altra  coià  (è  non  dilprezzare 
in|quefià  vita  le  colè  profpere,come  egli  difprezzò,  & 
fopportare  le  auuerle, come  egli  (bpportò,  far  ben  e in» 
fino  à gl’ingrati, no  fi  vendicare  delle  ingiurie,pregare 
per  li  nimici,hauer  pieti,&  vfare  milèricordia  ancora 
a’peruerfi,  inui tare  & attrarre  alla  fiiaamicitia  coloro 
che  fi  Ibno  alienati,^  ritornando  riceoerli  con  carità  , 
(bpportare,8c  tollerare  con  cuore  manfiieto  gii  ingan» 
natoti, & fuperbi,&  far  voléticri  le  opere  virtuolè , che 
; lo  fiefib  Signore  fece , & inlègnare , & perfiiadere  i gli 

altri, che  facciano  ciò  che  il  Signore  inlègnò , che  fi  fa» 
ceflè.T anto  d ice  quefio  Santo  lettore,  che  è andare  co 
me  andò  Chrifto , & queftaè  la  perfetta  imitationed^ 
Chrifio  nofiro  Signore,  che  noi  habbiamo  à procurare 
' , di  capare  dallaconfideratione  di  quelli  mifierijv  i 

Et  ancora  che  gl’afietti  che  infino  à qui  habbiamo  da 
chiarati  fiano  principalifiìmi , & molto  necefiarij^  la 
Tita  Chrìftiana,tuttaiiia  ^fiodeH’imitatione  è piò  pria 
cipale,&  piò  necelTario  dt  tutti  gl’altri , perciò  ch’egli 
cótiencraffettodciramore  di  Dio , & di  tutti  gl’altri, 
di  cui  habbiamo  trattato,  & infieme  con  quefio  abrac» 
eia  tutti  gli  atti  di  virtìuonde-lNmitatione  nonè  vnaf» 
fietto  folo,ma  è vn  còpendio , & vna  fomma  di  tutti  gli 
afiètti  fanti, doue  cofifie  la  viu  Chriftiana,&  la  fiia  pe^ 
fettione.  Qianto  necefiària  fia  quella  imitatione  di 
Chrillo,&  quito  à noi  cóuéga  di  cauar  quella  dalla  c4 
fidcratione  di  ^fti  miftecij,  mirahilmcte  efpriioe  que- 
fto 
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Ao  il  gran  Baglio, diceodo.  Ogni  opera>&  ogni  parole 
^i  Chrilio  noHro  Saluatore,ci  è regola  della  vera  pie- 
tà,& virtù  che  noi tiobbiamo  eflèrcitarc  ; conciolìachc 
^ qìtopigliò  il  Sig.laRoltra  natura  Humana ,,acciò  che 
in  remtdelìmo  come  in  vnatauoladiuinacidipingeilè 
la  vera  imagne  d’ogni  religione , & virtù , & come  va 
cHèmplare,^  vn  ritratto  perfettiiTimocela  poneHè  da 
uanti  à gPocchi,perche  tutti  i fedeli  huomini , & dóne 
la  riceueflèro,&  imitailero  conforme  alle  forze  di  cia- 
founo,&  fi  confocmafTero  con  quella  quanto  folle  pof- 
iìbile.Per  la  qual  cofa,quàdo  qualche  Chriftiano  (cnti- 
ri  raccótare  alcun  fatco>,ò  detto  di  Chrillo,non  l’ha  da 
iafeiai  paHàré  hegligentemente,  ma  con  molta  diligea 
za,8t  fiudio  l’ha  da  mlrditare,  & da  ruminare  détro  del 
cuor  fuò  inlìno  à che  lo  penetri , & lo  lenta  bene , & i 
procurare  di  cauarhé  frutto . Tutte  queAe  fono  parole 
di  San  Baliliojnelle^teli  làpientilTimamente  ci  dichia 
ra  <quello,che  ci  importa  quella  imitatione  delle  virtù 
di  Chrilf  ojl^  la  d iligetfza , & la  fatica , che  dobbiamo 
porre  per  trarre  guelfo  benedettillìmo  frutto  dalla  c5 
nderatione  de’ miliari)  della  vita,  & della  pa filone  di 
Chrifto  noftro  Signóre . Et  ancora  che  la  verità  ha, 
che  in  quella  imitatione  di'  Chriflo  ci  fono  colè  da 
imi  tare, che  fono  di  precctto,&  altre,  che  fono  di  con- 
figlio,&  di  maggior  perfettione,uoi  habbiamo  à procu 
rare  il  meglio,e’i  più  grato  à Di,o,&quéi  che  maggior 
mence  aiuta  a far  progreflb  nello  fpirito . 

J}tl  tn9do  iii  affitti JtUm  imitMtUm  M Chri" 

BóiConfid«rMttndo^H$fii  Hiflttìj»  C»pm  X.Vi>. 

.1  . . 


ER  trarre  dà  quefii  Millerij  quelli  faiti 
affetti  delÌ’iniitatione,noi  dobbiamo  coo- 
lìderare  le  virtù  di  Chrillo  nollro  Signo^ 
re,chc  in  ciafeu  mifterio  ci  fifcoprono,cp 
me  fono  Tamore  ,e  l’vbidienza  all’eterna 
padre,  la  cariti , & la  milèricordia  verfo  gl’huomini , 
rhumiltà,paciéza,maiùetudÌDe,peQÌcé£a,  èc  mortifica 
* • • ^ } tiene. 


è©*  :r  T j4-T\ò  V 

tione,che  fa^er  li  noftri  peccati, la  pouertà,a{linei»7.t) 
tempera;via,prudenza,fortezza,giulèitia,modeftia,pii 
;-ità,&  jlzelo,.&laperfcueraiiza  ,&  tutte  le  altre,  & 
fermiamoci  adagio,&  con  attentione  ponderando  nei 
nollro  cuòre  cialcunaf  di  quelle,  virtù  dillintanteqte,  Se 
ie  circodaii^ejdi  e;ire,&  quindi  traggliiamo  à quella  vir 
tù  nella  volontà  v;i’afFettione,&  vn  defiderio.  grande, 
& efficace  dii  ella, & vnadeterminatipne&  vn  prpppll- 
to’di  elierqiparla,&  ancora  vn’odto,§c  abhorriméto  del 
vitiocontcario,&  vndefiderlo>&  vn  pappoAirae.Qtoef 
£cace  di  fuggirlo.  Come  farebbe  conlideraBdo  rhumil 
tà  di  Chrillojtrattenerlt  odiàdo  la  fuperbia,  defid^r 
randp  l’hiuniltà.Confiderando  la  pipciptiza  . Se  la  maot 
fuetudine  di  Chrifto,  Ilare  có  la  Vjolontà  pdiando  ii  vir 
tio  deirimpatienva,&  dell’ira,  de^deràdb  la  v.irtù  del 
la  patienza,&  della  raanfuetudMìf  » & coli  di  tutte  Tal- 
tee  virtù;  Però  è molto  da  auuetWf^-.chc  per  trarre  que 
ilo  affetto delTimitatione,egii.Bppòa.Ha defideraFc , Se 
amare  la  vittù,ineuidefiderianftq  4’iniitart  Chrjftp  j 
perche  ci  non  cpnfifte  in  quelèplblantenre  Tellère  vir- 
toofoiperehc  chiara  cofajèohcivq  lùperbotnQjLce:  volt^ 
^ma,.&:  delibera  Th'umiltà,percbp  gli  piace,  & con  tutto 
ciòoonèiuimile:£t  vndishonedoauuiene  chetai  volr 
te  araa^Sc  delìdera  la  Caditi, & tiMjUuia  oó  è callo.On- 
^e  egli  non  bada  il  dclìderio  della  vir  tù  perciò  cheef» 
Icndp  la  virtù  fofa  bella, & honprcùole,&  di  mojto  frut 
topef  la  vita  prefente,&  per  l’altra,  è facil  cofjulcfider 
rar  quella, & amarla;  Onde  ancora  i trilli  che  non  la  ef 
lordi tano,&  non  Thanno, occorre  molte  volte{vcpme  d 
è detto)clie  piace  lòro,TamanQ,StJa  dendcranoiSc  per 
ciò  Tanima  che  defidera  d’ imitar’ Chrifto,&' di  poflede 
x£  le  vere  virtù, non  ha  da  formarli  in<|uelli  deiid>!»r4,di 
▼irrù,jm.deue  palTare  itmaii^i,  dcdderaodo  con  effica-t 
eia  gliatd^  gTenèrcitijde  la  lleflà  virtù , mezzi 
Con  i qiali' quella  fi  acquilla.,  , ,,  v'  - j 

Quelli  dtfderi j.cfficaci,de  gliatti,&  delle  5^'enftio 
9Ì  delie  virtù  fono  quelli  che  ha  fia  .produrre  confide- 
raodo  le  virtù  di  Chriitoj&  inciò  coofiile  la  difficolti 
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«kUa  virtù, & reflère  rbuomo  veramente  virtuofo,che 
coneHìcatia  defìderi,&  ilia  rilòluto  di  efièrcitare,  & di 
ancttere  in  operagli  atti,&  le  operar  lonj  della  virtù* 
.ària  perthe  è neceflàrio  che  chi  medita  quelli  millerij , 
Tappi» bene  quali  iònc^liatci,  &glie(ièrcitijdici.arcM 
aia  virtù,che  bada  cauare  dalla  conlìderatione  de’Mir 
ilerij  per  imitar  Chrifto  npUro  Signore,però  diremo» 
«^uali£anogli  arridi  alcune  virrù,  acciò  che  ei  le  ne  ca 
■i  dot A-ioa  per  turrei’aJitre  -,  Per  lo  che  aiureri  alTai  il 
ijuarto  tTrarraCo.deirimitatione  dcllaVergine,doue  noi 
dichiarìamo , quali  Ibno  gli  atti , & glieilèrcirij  delle 
principali  virtù,&.i  mezzi  |>  otttnergli.Hora  qui  toc 
cheremo  quello,  che  balla  per  dar  lume  à quello  punto 
che  tratriaino,cioè,come  habbiamo  da  trarre  dalla  o- 
ratione  l’imitatione  di  Chrifio  ne  gli  atti  delle  virtù* 

t ' • '1'^  : ■ 
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TTO,  & operatione  d’humiltà  è aballàre 
l’huomo  fe  medelìmo,&  auuilirlìdi  cuore» 

& difprezzare,8c  lùggire  volontariaméte 
gli  honori , & le  dignità  del  mondo:tolle- 
- ri  ..  rare  volentieri  le c(u|^lù>ni,  & difpregi 
da  gli  huomini.  Hora  coalìderaJp)  ^huomo  in  quelli 
àfmerij  rhumiltà  di  ChriHe,ch^llèndo  altilTiinOjtàto 
ilaLba(sò,&  lì  o^rlè  fpontaneaméte  a'difpregi , & alle 
TeTgogne,&  à tali  vituperi)  i maggiori , che  giamai  fi 
£tcefìèro:{ì  fi  l’huomo  ciifprezzàco  Te  medelìmo,  tené- 
dolì  per  picciola  colà,&  vile, di  cuore  delìderàdo  di  no 
edere  honorato,nè  ltimato,nè  preferito  à gli  altri  huo 
mini,&  propone,chefe gli lùccederàno  vituperi),  òdi 
edere  dilprezzato,cbe  gli  abraccierà  di  buona  voglia, 

9i  che  tacerà, & delìdera  che  gli  fùccedano,&  tutto  ciò 
delidera  p imitare,e  p radbm  igl  lard  in  oualche  colà  i . 
Chrido.  Quello  è cauare  affetti  dihumiltà  per  imitar' 
Cbrifio  ncirhiimiltà  JVtto  di  patiéza  è lop  portare  bo* 
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re  le  cofé  auiierfe  di  pena;&'di'^d6lore,  ch«  in 
« poflbno  actadere  airhuòmo,  cóme  infermità  , pdiu 
’ di  robba,&  delle  pCone  amare, & care,&  perfècutionii 

fopportandolecon  animo  fereno,nó  fiattriftàdo  difoi; 
'dinàrai'nete,&  ancora  accettidqje  volétieri,  & oofi  Ta- 
’rnàriéi  &defiderarle . Adunque  csnfiderandola  perfo* 
na  in  ^Iti  inifterij  le  acerfeiflìme  pene, che  Chriltofop 
portò,&  come  le  eleflé,&  le  amò,  & ad  oScife  p 
TÌoftroamore,&  per  vb^ireairéterno  Padre, -fta  c6  la 
Vblótà  pi  opónédoj&  deter  minando  da  fe  tteifo  di  cole 
^rare,&  di  pigliar  volótieritiaal  fi  voglia  cofarfuuerla> 
'Si  penofa  che  gli  aUerrà:  f tpartfciola'rmcnte  fi  ferma  i 
benfare  le  cole  contrarie,'  & penoiè  che  verifimilme»- 
te  intendéVche  gli  poflbno  auuenire,  & fi  prò  pone  di  ae 
<rémrle,&ficeueptepef  antoi: di  Dio,  quando  ve»ga4 
V no.  Et  ancora  defidera  che  Iddio.gli  diai  patire  pene, 

' ' & travagli  in  gua  rita  per  inritar  Chrilèo  noftroSif. 

gteflèrcitio  dimafiietudìneèiliòpportaràtorti, 
don,  ^ l’ingiurie  fenza  defideràf  védet«a,&  fenza  fdegnar- 
fi,nè  adirarli  fouerchiamcte,ma  tacendo  con  quieto,  & 

• t.  • • fereno cuore.Adunquecortfiderando d’anima  in  cjQéfiI 

miftèri} le  atrociflìme  ingiùrie , che  Ghrifto  fopportè 
c6  trinto  filétio,&  eoli  volétieri  per  noflro  amore,coq 
la  volÒta  defidera,&  fi  propone  di  non  fi  adirare,  oè  di 
fde'^riarfi,nè  di  r^p^dere  parola  ftizzo(a,quàdo  è in- 
, giuriatosrnadi-àma^hi  gli.fari  male,  & far  loro  be- 
il  pregare  Iddio  p loro. Atto,&  éflercitio diPouecti 

fiiritt»  di  fpiritoè  non  volere abondanza  di  beni  in  queièa  vii 
taié  quelli'che  ha  da  ftimargli  poco , & le  Iddio  nò  gii 
dà  le  cofe  necellàrie  alla  vira,ò  gliele  toglie, ftar  efitcn 
to,&  défiderare  ancora  di  eflèr  priuo  delle  cofe  ne^refib 
fié.Hora  confiderado'la  power ta  , & la  nudità  di  Chri- 
fio  noftroSignore,che  fi  fcuopre  in  quelli  mi  Iteri 
liirha  d ifpt'èz^za  i beni  téporali  coihe  cofe  vili,&  dimin 

nò  valore  àppreflb  à Dio,&  propone  in  le  ftelfa  di per- 

• deVli  tutti  per  non  fare  vna  picciola  offe  fi  à Dto,&  f i- 

• * ' gira  cÒtenro  di  viuerepouero,  & che  le  manchino  mol-' 

• te  cofe'abbondanti,e  molto  aecellàric  ia  quàto  fop  poar 
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ta<i»ronfcruatione  della  vita,  &lo  ftato  dì  ciascuno. 

^tto  di  Aftinen/a  è mangiare,  & bere  non  più  deiòifa 
gno,  & di  diio  alcune  fiate  leuarne  qualche  cóla,  come  ^ 

la  la  Chiedi  ne’  digiuni,  & no  mangiare  nè  bere  per  di- 
letto,nè  per  gulio , ma  Iblamente  quanto  conuicne  per 
fbccorrere  alla  necelTiti  naturale,  & no  mangiare  fuo-i 
ri  di  tempo, nè  con  troppa  fretca,nè  dominato  dail^tp» 
perito.  Hora  confideràdo  l’anima  in  quelli  mitterijTa- 
iUnéza  di  Chrilio,  che  mìgiaua  pane  d’orzo,  & molto 
pocoj&  thè  à mezzo  giorno andido  per  viaggio  à piò 
con  gran  fatica  era  digiuno,  & che  nellafua  ardentiUi-* 

Ànraf^  gli  fu  datoda  bere  fiele,  & aceto:  delìdera  dì  tt& 
pigliar  delitie  alcune  nei  lìio  bére,  & nel  liio  mangiare^ 
òi  contétarli  de  ci  bi  vili,&  non  volergli  p«r  gullo,  ma 
fblaméte  per  adépire  i’ordinatione  di  Dio^  che  ci  ccu»-* 
mandò  che  mantenellìmo  la  vita,  & le  forze  pcrtèruir 
lo . Atto  di  Calliti  é odiare  i diletti  della  carne,  & de  CsJHfà, 
sèllche  fi  ordinano  à vitio,&  i fin  vano,&  l’amare  l’in 
tc|;rtti  del  corpQ,&  dell’anima.  Conlìdèrddo  aduncpie 
in  ^ Ulani  fieri}  itorméti,&  j dolori  che  pati  .Chrikq, 

Fanima  odia  ogni  diletto  carnalej6c  propone^&  dclìdé 
^ra  con  efiìcacia  di  cafiigarela  carne,con  dilcipJine,con 
digiuni  joon  cilici),&  con  altre  afprezze  che  i'ono.me% 
lo  perla  C9fiiti,&  enfiodire  i Tuoi  occhi  daiuederel’al 
erui  bellezza, che  gli  potè  cagionare  diletto, & fuggire 
lè conuerTationi,i  giuochi , & l’otio,  & Taitre colè  no-> 
cfuealla  Cafiità.  Atto  d'Obedienza  è di  fare  con  didi» 

^enza,&  con  prontezza  il  commàdamento,óc  l’ordina  * 

tione  de’  maggiori.  Padri,  Signori,  & Prelati,  & di  la- 
(ciare  la  periuna  di  fare  le  colè  che  gli  gufiano,per  adé 
pire  (libito  lènza  dimora  la  volÒtà  de’  ^periori.  Bora 
coniìderàdo  rhuo.mo  in  qfti  mifterij,come  Chril'ro  no 
ftro^ Signore  vbidì  perfettamente  i cómandameoci  deh 
la  Legge  di  Dio,  data  per  Moiiè , ancora  che  non  folla 
obligato,&  vbidìi  Giudici, benché  ingiuftì , & à Sei> 
genti  pubiici  qualunque  iniqui  j con  la  volontà  propo- 
fic,&  defidera  'fermaméte  di  vbidire  a’  lùoi  maggiori^ 

& diefièquàre  eoa  diJ^ènza  tutte kcqfè kctce,dicgU< 
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faranno  c6mao(iate,&  farle  fubito  à {«o  tempo , aticèrt 

*V‘V*V  «bemalagenoli,  & di  grà  fatica  per  imitar  Chrifto  Si»  • 

Càtits,  g,^or  noftto . Atto  di  Carità  è fare,  & defiderar  bene  à 
prolTuni,amici)&  inimici, à buoni,&  à trifti,à  fedeli,8e 
infedeii.  Adanqueconitderddorhuomorimmenra  cari 
tà,c6  la  quale  Chrifto  operò  tutti  quelli  mifterij  della 
iùi^ita,&  pallone  p remedio  di  tutti  gli  huominian» 
cora  che  peccatori,  & inimici,  & molto  igrati  al  lùo  c- 
temorpadre  : defìdera  c6  efficacia  di  far  bene  à tutti  (è-* 
c6do  la  (ùa  po£fibilità  co  la  (ua  facoltà , & co  la  fila  per» 
fona,  Ibccorreodo  alle  necelTità  del  corpo,  & à quelle 
deJranima,fecondo,le  lue  forze.  Et  il  bene,  che  egli  n6 
puote  farei  profiimi,defiderache  per  altre  vie  lo*fac» 
eia  Iddio,  conuertédo  tutti  gli  huomini  i le,  & faduàdo 
tutti , & dando-loro  tutte  .le  cofe  conuenienti  per  que- 
llo fine.  Quelli  fono  gli  atei,  & le  operationi  delle  vir 
I'  . ì tù  che habbiamo da  elTércitare  conia  volontà,cònfide 
rando  queiltmiHeri),per  trarre  da  elfi  la  imitationé  di 
Chriilo  Doftro  Sig..  & delie  lue  perfettillìme  virtù;; 

. Oltr^à  ciò  fi  ha  da  auuertire,  che  non  fi  intendé,che 
> rhuomo  debba  cauare  quelli  atti,&  aifetti  di  virtù  codi 
fiprza,nè  con  violéza  del  corpo,tiè  deiranima,nè«  no-  ^ 

* ^fiàrio,chegli  caui  moltiplicando  atti,&  proponimé 
tHiflintidi  quelle  virtù,  ma  confideràndo  le  virtù  di 
Ch&ifio  pian  piano, & con  attétione  rimirandole,!!' và< 
dellando,&  mouédo  la  volontà  all’amore, & al  defide- 
. ■ ■ . ' rio  di  quelle,pi  oponendo  rint?lletto,gli  atti,&  gii  el-- 

^ fèrciti,  loro, fi  và  la  illefìà  volontà.accendcndo , & iiw; 
fìammando  all'amore, & al  defiderio  di  efiì,&  nella  de- 
ttrminatione,&  propofitodieflèrcitargli,&cofi  fi  va-' 
no  mitigando  , & acquetandole  palfioni  de'  viti) con- 
trari) di  fiiperbia,ira,goIajCohcupilcenza,  & tutte  l’al- 
tre,&  fi  generano  alletti  tanti  di  humiliarfi,  di  Ibppor 
tare,di  temperàza,  di  elfere  dallo,  & milèricordiolo,& 
di  patire  per  i’amor  di  Dio,  Se  tutti  gli  altri  Di  modo 
chela  terra  chebràma.  l’acqua,  & defidera  diprodur 
frutti  coformi  alla  fila  natura  ri^nurda  il  Cielo,&  rice 
uè  la  rugiada,  la  pioggia.  Scie  influenze  dei  Sole  conio 
' ^ 
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i»n>li^  poco  à poco  fì  fa  fec6da,&  alla  fine  dt  meli  prò 
duce  vari)  frutti,  Coli  ranima  mirando  con  l’intelletto 
le  virtùjChe  rifplendono  in  quelli  miilerij  di  Chrado, 
^cócinouando  quella  conlìderatione  riceue  da  lui  in- 
flues7.a  di  (bccorlì  diuini>pioggie,&  ruggiade  di  delìde  ^ 
rijidc  di  affetti  fanti,!  quali  chetamente  fcniaromorc 
vanno  h)  lÌ|o  gt^o  inbeuédo  nella  volenti , & la  fan 
ao  feconda,  in  »po  à qualche  tépo,  che  con  dilige  za 
e delì^riodi  imitar  Chrilèo , vlàraniroa  quello  unto 
eH^r^itiojdtfoua  pietudi  virtù,  & ricca  de  (variti 
U molti  atti  interiori , che  di  eliè  ha  ellèrcitato  nciro- 
ratione,&  nella  coqfidetatione  di  quelli  mi Aeriì[«  \ 

f‘'‘i  J ■ ■ ■ 
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mtlUvitinU  Chriflo  Signor»  ptrtwt»  4*  off» 

^ ^on  diferetioH»  di  imitattOKe  ; Cf  ^ 

( jffndo  U fuovttnnf^  g^tritr»  inmolt»  tgfi  eom*n>*^ 
vtto^d»  gU  hnùtMnif  fuinfitm»  in  jf»mi4(ipsd$ 
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N due  modi  lì  cólìdera  la  perfettione  de^' 

la  virtù,^  dplla  buona  vita:.l’vQp|è,iaquli 
to  all’ipccriqf  e,  cioè  in  quanto  aU^,C^ir 
tà,  Stalla  purità  del  cuore  coni»  quaie£ 

. fanno  l’opere  buone,&  di  quelloautvdo  niS 
(i  può  dubitare'^  cl^e  ja  vi^,  che  in  quanto  huomqiecp 
Chnlto  Nollro  Sig,  in  tcrra,follè  in  Tuo  grado  lufipifar 
B^epte  più  pprfetM,  chela  vita  di  tutti  i S^nti  ; 
ch$:^P.'^f2'^i:Cpn  gratia  intuita  ingeneri  di  gratia,Sc 
co  carità  ,&  con  purità  attuale  in  fommogradodi  pqrr 
icjttioneda  onde  quaih,v/pglia  opera  diCbriÌlo,randÀ 
rcjil  partir  del  pane  era  di  maggior  perfettione , 
le  penitenze  di  tutti  li  Confellòri,  & delle  vittorie  di  ' 
tutti  i Martiri.  L^tvo  modp,nel  quale  h puqte  conlv- 
derare  la  perfettione delU  vita,  & le  opere  virtuolèj^ 
inquanto  aU’efteriere , & di  quello  modo  pp^rebbe  al , 
'cuno  per  ignoranza  dubitarcjlè  in  alcune  opere  di  vù> 
tu  la,  vita  del  §aluat9»4[p  opaht  più  perfetu  di  quelU  - 
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• di  alcuni  Santi . Percioche  noi  veggiamo,che  Chi^ftò 
noftro  Signore  molte  volte  tnangiaua  panp , e carne,  & 
altri  cibi  cómuni , & alcune  Hate  beueua  vino , & molti 
Sant)  pacarono  la  vita  leii7.a  màgiare  tali  cibi,  ma  her 

* be,8c  colè  limili,  e non  beueuano  vino,  nè  ceruofa  in  cut 
ta  la  vita  loro,  ma  acqua  pura,  come  San  -Gicnianni 
Battifta,che  non  mangiò  le  non  locu^,&  mele  lìiluati-* 
co,ne  giammai  beuuè  vino,  ma  acqua.  Et  Sant^  laco* 
po  minore,  che  come  dice  San  Girolamo,  ancora  inli- 
no dalla  fùa  giouentù  non  mangiò  carne , nè  beuue  vi- 
im, nè  ceruofa.  Et  Macario  A leliandrino, che  come  di- 
ce Palladio  Vefcouo  di  Cappadocia , gran  parte  della 
Tua  vita  non  mangiaua  altre  cofe  le  non  herbe  crude.  Et 
il  Santo  Mònaco  Giuliano-,  del  qualediceil  Velcouo 
Teodoretojche  non  mangiaua  più  che  vna  volta  la  lèt- 
timana  vn  poco  di  pane  d’orzò,  &' molti  altri  Sàti,  che 
fecero  il  medelìmo.Noi  vcggiamd ancor a,c he  Chrilto 
Noltro Signore  portaua  veftim'enti  di  lana,  òdi  lino, 
limili  à gli  ordinari) clic  portavano  gli  huominidifua 
qonditione, benché  poueri,edi  poca  valuta  jcome  poi 
vedremo.  Et  lappiamo  di  molti  Santi, che  giammai  n6 
Vefnrono  panno  di  lana,  ò di  lino , ma  cilici)  molto 
fpfijèdme  il  medefimo  Battifra,che,  come  dice  S.  Mat- 
teoiTiòn  hauea  le  non  vn  cilicio  de  peli  df  Camello,  & 
vna  cintura  di  pelle.  Et  i Santi  Monaci  Ealèbio,&  Tco 
dofio,che  come  narra  Tcodoreto , andauano  yeftiti  di 
ferro  sù  la  carne,afRiggendo  i corpi  di  notte,  e di  gioè . 
1)0  con  afpri  cilici).  Ancora  Chrifto  noftro  Signore  ha 
bitaua  nelle  terre , & nelle  Citd , & lì  nitiraua  i màn- 

^ giare  nelle  calè  lotto  tetto,  econuerfaua  con  le  gènti. 
Tt  veggiamoche  molti  Santi  vi  lièto  tutta  la  vita  loro 

«in  lblitudine,&  in  afpri  delèrti  lènza  coperto  di  cala,  à 
di  tetto,&  séza  alcuno  refrigerio  humano.Come  llftef 
fo  Battifta  fece,lècÒdo  che  dice  S.  Luca,da  fanciullo  ia 
lino  à trenta  anni,  che  li  manifeftò  . Bei  Santi  Monaci 
Giuliano,  & Capitone , che  come  dice  Palladio , Pvno 
ftette  tréta  anni  ferrato  in  vna  cella,  & l’altro  cinquà- 
ta  anni  in  certe  grotte  lènza  vlcirpe  giammai,  & comi 
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^li ammirabili  (bliuri  Acep(èma,&  Iacopo, de  quali  CMp.ifn 
racconta Teodoreto, che iVno  ftette nella  folitudine 
feifantaanni  lènza  co  nuer  fare  con  alcuno,  folamente 
con  Dio  lènza  più,&  mangiando  delle  lentichie,/etl'^l 
tro  (è  ne  fcaua  su  in  vn  mòte  lènza  cella  alcuna,  orando 
giorno, e notte  al  freddo,  et  all’aria  allo  lcopcrto,chq 
molti  giorni,  et  notti  gli  intenienne  ditrouarlì  tutto 
coperto  di  neue  : Et  altri  innumerabili,  che  odèruaro- 
no  la  medefìma  arprezza  di  vita, e maggiore. Coli  è ca 
là  manifefta  chiaramente  per  quefti  elicmpi , et  per  al- 
tri lìmili,che  il  fapientilTimo  Signore  non  olleruò fem-  '' 

prc  vn  medelìmo  tenore  rigorolìflìmo  di  vita, come  fe 
cero  molti  Santi:  Ma  che  frequentemente  lì  accomrno- 
daua  nelle  cofe  lecite  all’vfo  de  gli  altri;  Egli  conuicnc 
perauuftrtimento,eper  confolatiòne  di  tutti  dechiar- 
rare,  corne  lì  compatifee  con  qnefto,  che  la  vita  dei  Si- 
gnore non  folamente  n-llo  intcriore,  come  fi  è detto, 
ma  ancora  nello  clleriore  fia  incomparabilmente  più  * 

perfetu,che  quella  di  tutti  i Santi. 

, Per  intendere  bene  qucfto  mifterio  egli  fi  dee  auuer  Ctjf.ctllM, 
tire,che  nelle  opere  di  virtù  ce  ne  fono  alcune , che  in  i.c.  7. 
lè  Ibno  buone,  e fante,  nelle  quali  confifte  la  fóftiza,et  D.Th.  m.m, 
l’elTenza  delle  virtù,cpme  fono  nell’humiltà  il  dare  pu 
ramente  la  gloriai  Dio:nella  pacienza  fopporiar^vq  ^ eentrm 
lentieri  le  pene  ; nella  Cariti  defiderare  di  cuore l^ne  gentMh»$, 
al  profiìmo;  nella  pouertidifprezzare  di  cuore  ibeni 
temperai  i ; in  quelle  opere  d i vir,tìi  è certo , cìic.quan- 
. do  vno  più  ne  hi, tanto  la  virtù  è maggiore, et  più  pcrV 
fetta,mentre  che  vno  più  puramentedi  la  gloria  4 Dìo 
Ha  più  humilti, et  quando  con  maggior  volontà  fbpr 
porta,  ha  più  pacienza , et  defiderando  più  il  bene  del 
prdlfimo  per  Dio,ha  più  Cariti, et  coli  aelle  ahre^  C| 
fono  altre  opere  di  virtù  nelle  quali  non  confifte  la  él^ 
fenza,et  la  Ibftanza  della  virtù,malbn%  mezzi  per  co-  . . > 
lèguirla , ò per  elfercitarc  le  fteflè  v ir tù  , Come  fono  ì 
digiuni  Itraordinarijjle  dilcipline,  i cilicit,  la  foliti^i- 
ne,Ia  pouerriefieriore,&le  altre  afprezze  di  vita^* 

Che  lè  bene  foqo  di  gran  valore,et  inejcito, nondimeno 

. non 
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•’  fion  fono  le  principali.orationi’ delle  virtù  : ma  con  la 

• ’ - V grafia  diuitìa  fono  grandi,  & efficacilTimi  aiuti  per  tut- 
w le  altre  virtù . Chiudi  rie  fe^ue,che  quelle  tali  opere 
virtuofe  tanto  fono  maggiori, quanto  fono  di  maggior 
aiutò  alla  virtìi,&  all^  llato,  & al  finebùono  di  ciafcu-  • 
ro.Se  vn  gentilhuomo  fi  velie  honefia'mente,quantq  le 
Vedi  fono'più  poutre,&  humili,  tanto  meglio,  percio- 
che  Taiutà  più  alla  virtù.  Ma  fé  è fatto  Gouer nature  di 
' ' vnaCitt‘à,allhoranonèmegli<5,  quanto  più  podere  fq 

fK),  art7Ì  farà  maggior  virtù  il  tnetterfi  veftimenti  ho^ 
tiefti  conformi'at  fuo  vfficio  . Se  vn  prete  mangiafolo 
in  cafa  Tua,  maggior  virtù  è pallarlèla  con  pane,&  con 
herbe, le  1 i bada  per  fodétare  la  vita,pcrche  è più  adi- 
rienrajitiahauendo  conuitatOallafua  tauola  vn  Prela- 
to,maegior  virtù  è che  habbiaaltreviuande,&  che  mi 
gi  di  quelle  col  foreftieroicoricibftà  òhe  coli  è più  con^ 
forme  alla  carità.Prefuppodo  quedó,égli  fi  vedrà  hia^ 

* lìifeftamente.come  tutta  la  vita  di  Ghrifto  Noftro  Sii 

gnore,&  tutte  le  opere  di  virtù  èfteriori  furono  perfet 
•'  tiiriine  in fommo  grado’di  perfettione, perche  wrono 
■ lepiùcopucniéntij&lepiùpfòpòrtiònà'te  alfinedellà 
“ redentione,& della  falùte deile  anime,che  fi  poflàpen- 
farej  percioche  eflendo  ChriftoSaluatore,  & maeftro, 

■ ■ ‘ ■:  & regoli  di  viuere  à tutti  gli  huomini  del  mondo,hauc 

•i  • ' uà  da  farò  vna  vita,  che  tutti  gli  Huómi ni  di  qualunque 
< • Ìtato,&  òóriditione , che  fi  voleftèrò  faluafc  trouaflèro 
«he  imitare^ & trouaflcro  córifiSdatioriè , & confidenza 
fri  éflà . Se  il  Sig nore  folle  dato  tutta  la  vita  fua  néf  de- 
fbfto-,haurebb‘ono  trouato  che'imrrare  in  lui  gli  Ercr 
^ fniti,  & non  gli  habitatori  delle  tèrfè,&  delle  città  :"Se 
I feiammaf  noti  haùellè  mangiato  de  cibi  à gli  altri  còma 
ni  jma  fcfnpre  hauedè  digiunato,  ò hauelle  mangiato  Ic^ 
gUmi,haurebbonG  tfoùato  che  imitare  in  lui  i granpe^ 
nitenti,&  farelbc  ftatodi  grande  sbigottimcnto'd  ani 
m'o,&  diffidenza  à deboli,  che  nò  pollono  fegoitare  tal 
vita.  Cpnuenne  adunque  grandemente  per  remedio,  & 
per  òojifolatìóne  di'tutte  le  anime,  che  faceflè  vna  vita, 
cttrac  ci  fttetdlàtk  diumilfithiinentcdielìèmpi  appar- 
ajn  » tcnen- 
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. tenenti  à tutti  gli  ftati,  & di  virtù,  che  tutti  coloro  ciw 
dcfìderano  di  e/Ter  buoni , pollano  in  alcun  modo  imii- 
tare;Et  cflendo  il  lùo  fine  laluarc  gli  huommi,conuenne 
’che  conucrfalTe  co  n efib  loro,  per  infegnargli , Se  tirar- 
gli à le;  & accioche  hauendolo  dinanzi  à gii  occhi  ve-  • 
deflèro  i perfettiflìmi  eflèmpi  di  virtù,che  operaua  fra 
di  loro  ; fpecialmente  lacarità,  lamifericordia , & la  ' 

(bauità  che  vlàuacon  elToloro.  Ethauendoà  conuerla . , :• 

re,&  trattare  con  gli  huomini^conuéne  anCora,che  con 
gli  ellèmpi  di  gran  penitenza,  pouerti , Se  afprezZa  di 
vita, che  daua  per  coloro  che  he  foflèro  capaci,  che  in- 
fieme  vfaire  frequentemente  nelle  habitationi , & nel 
magiare,&  hcl  bere,&  nel'veftire  d?llc  colè  checórnu- 
nemente  glihuomini lécitamente  vrauano,acciàchea 
cjuefto  modo  fi  rendellè  più  grato  à tutti,  & deflè  mag- 
gior animo, & confìdéza ‘ancora  à molti  deboli,  & gra 
peccatori,daodo  loro  à fèntire  polèia  che  era  tanto  hti 
mano  co  ogni  huomo,&  in  quello  che  era  lecito, & pof 
libile  fi  afl'omigliaua  à tutti, che  tutti  potrebbono  feguir 
lo,&  imitarlo,  & per  lui  efière  falui.  Che  è tutto  quello 
che  S.Paolo  difle  del  medefimcf  Signore:conuenne  farli 
fimile  a’iùoi  fratelli  in  tutte  le  cole,cioè,  non  fblamen- 
te  nella  natura,  ma  ancora  nelle  penalità , & nel  modo 
del  viuere,  & del  conuerfare  con  gli  huomini  per  ope- 
rare la  falute,  & raifer icordia  in  tutti. 

' . ‘ 

Si  dichUra  ptr  fimilitudine  delh  dìuinn  fentiurMt  comi  tf- 
" fendo  in  tutte  lo  coft  'grandemt^e  ptrftttm  Is  vita  di 
' Cfmfio , fi  accomodò  di  modo , che  potejfe  ejftrt  mttattt 
da  tutti  coloro  che  fi hautuano  a fatuate, 

Cap.  X I Xt  . • 

ELLA  facra  fcrittura  egli  fi  ritróua  quei 
fra  virtù  altilTiraa,&  gratia  marauigliofiP 
lima,  come  grauemente  confiderzno  i 9an-. 
ti,chf  per  i deboli, & jJiccioliè'facile,&  co 
me  latte  delicata . Conciofia  che  trouano, 
Icintendonò  lènza  difficùltà  inefia  lutee  k colè  ne- 
* uefla- 
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•ceirarieper  la  falute,&.gli  attrae, & gli  multa  con  grarf 
- foauità:  & per  li  forti,  & perfetti  è difficiliffima  vn 
pelago  iminéfo  di  miltcrij,  & vna altezza  mcoprcnfiU 
le  di  fapicnza.  Di  modo  che  gli  fuccede  mefla  cio  clw 
Spinai. dice  S.  Anodino . Che  trouano  fubito  tutti  i fedeli  m 
V»lur,  & dia  le  cofe  neccflarie  per  viuer  bene , & faluatii.  le  yo- 

dt  DoBk  oliono  intenderne  più,  dopòreflcrfiefl*ercitati  inque- 

Cht^  no  ftudio  d^lla  giouétù  ifino  l’vltiroa  vecchiezza  huo- 
xninidiacutilfimo  ingegno, fic  defiderofi  di  imparare, 
quando  pare  che  haurebbpno  ad  eflere  confumati,  & ha 
nere  finito  d’intédcrla,  'allhora.fi  r i trouano  pr inci  p i aa 
ti  & cominciano  ad  imparare  di  nuouo.Et  inficme  eoa 
ciefla  facilità, & fchiettezza  che  ha  per  certi, & ,pfon^ 
ditàjche  hà  per  altri,e  vna  raenfa  diurna  doue  fi  troua- 
no  tutti  i cibi  di  virtù,chefi  pofiònodefiderare.  Et  vna 

' faladiarme,^puefiriirouano  tutteIefortidiarme,6c 

tutti  i remedij  che  fi  poflono  domandare  contra 
ti  i vitij,  & tentationi.  Percioche  informa  i coftumi  d | 

' tutti  oli  fiati,  infegna  quello  che  hanno  da  fare  tutti  i 
particolari  di  tutte  le  nationi  della  terra,ciafcuno  con* 
forme  alla  Tua  vocatione,vfficio,&  modo  di  viucrc.  In- 
fegna  quello,  che  hàno  da  fare  i popoli,  i Rettori  delle 
prouincie^i  Senatori  della  terra, i Re,  & gli  Imperado 
' _ri  del  ra6do-cofi  yerfo  le  loro  perfone,come  pet  lo 
' perno  delle  Republiche,&  in  tal  modo  infegna  ciò  che 

hanno  da  fare  gli  huomini  di  tutti  gli  ftati,&  di  tutte  le 
fiationi,che  non  lieua  lóro  nè  toglie  la  natura,  nè  Io  fta- 
to»nè  l’vificio  alto  òViIe , ma  folaraente  lieua  la mali- 
.tia,e’Ìdif©rdmc,faccndo  che  tutti  viuano  Tantamente, 
conforme  alla  natura,&  allo  fiato  di  ciafeunq. 

' Hora  quello,  che.fi  ri^rooa  nella  facra  Ter ittura,pèr 

ciocheèp'aroladi  Dio,  meflainpuhiico  pertutti  gli 
huomini  del  mondojconuenne  fommamente  che  ancor 
jT»  fi  troualTe  nella  v ita  di  Chrifto  Noftro.Sig.che  è ve# 
ho  deireierno  Padre,  & è il  fine  della  fcrittura  facra.  Se 
è il  Vangelo  viuo  pollo  innanzi  pe^;eflèmpio,  & per 
' fitràttr  ièci^i  gli  huomini  di  ogni  natione,  & fiato' 
* del  m fi  vcdc^nella  viw  del  benedet- 

• tiliìmo 
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tJfltmo  Signore  quella  medelììna  virtù^  & grafia  mara 
uigliofi(I]ina,cbe  in  quella  .tM>uano  tutu  gli huoinitvt 
reflcmpi^  perfettiflìmo  delle  virtù,  che  fanno,  di  bifo;- 
gjiO . te  vjrtìrneccflarie  per  la  l'alute,  & gh  atti,  gli 
ellérciti  j di  quelle  che  fono  di  precetto,  & iivche  efletv- 
tialmente  confile  la  virtti,come  fono  rbumiltà,la 
fùetudine,  la  pacienaa,la  calHtà,  la  gi«lUtia,la  f«>r tez/- 
2a,la  temperanza, la  milgricordia,&  la  carica, .‘^Quc He 
'Virtù  efTendo  ad  ogni  huomo  oeceliàric  , & cónuenien- 
ti  tutti  le  rjtrouanp  in  Chrilio  in  ogni  roilleno  della 
(ùa  vita,&  palTionc  in  fonuno  grado  di  perlettionè,  $c 
€Ó  vari)  e/feinpi  per  ciafeun^,  come  habbiànio  dichiara 
tojtranàdodclliaffettidcllaiaiitatione.  Gli  atti,.&  gli 
cHcrciti)  delle  virtù,chenon  fono  di  precetto,  nè  fon.o 
necellari)  ad  ogni  huomo , ma  Ibno  mezzi, & aiuti,  co* 
quali  fi  acquiilano  le  virtù,&  la  perfeteione  di  ellè,  cor 
me  fono  la  folitudine^’allinézade  cibi  comuni,!  digiur 
ni  flraordiaàri;,le  penitéze,le  afprezze,la  ftudità,&  la 
nouertà  cfteriorc  de  benij  come  xiabbiamò  dettoj  que^ 
«i  retroua  cialcunoneUa  vita  di  CkriHp cófóripe  alla 
fùa  capacfti,&  iilato.Gii  huomini  d«bo]t,  & che  nóio^ 
no  per'cofc  ftraordÌDarie,ma  per  vna,v  ita  cónìunc,tror- 
aiano  nella  vitadiChrifto, che  o/Tè{tiando  iprecetti  dei 
iaJqggedi  Diò,&della,lìia  Chiefa,  quantunque  mam-' 
giando  cibi  comuni, (&iconuerfando,&  trattàdocon  gli 
hooiininifi  poflbnp  moltohenlaluarc,  perche  con  bau? 
j-e  Oirifto  habitato. nelle  tetre,  &;pratticato  c4  le  gen 
{i,^  mangiato  cibi  ordinarij,  approuò  q.urf  o modo  di 
•vita, & diede confolatione, e fpexanza  di  (alute  eterna 
i coloro, che  quello  facelìero,  benché  nó  pafiafitro  più 
auanti,adempiendo  però  nel  fello  fedelmente  quello  i 
che  fono oblig'ati.Coloro che  (òno  chiamati  à maggior 
,TÌrtH,  & à vita  ptù pfetta'ancora  rirrouatvo  neUaj 
jdi  Chrifto  il  modo i*n»tnéte.tuttfb 'quel  'o,  che  hanno  di 
l)ilbgno.I  Monaci, egli  Anacoriti  da;i  alla,  vita  rP.lHfi- 
tfiayi. trouanoimaraujglioroersépiojvcgtédò,  chequi 
l’anta  giorni  cótiuppi  Hctte  lolo  nel  deferto  fenza^qn 
9CtCue  fÓ  Creatura humana,  & che  dopò  che  comificiò 
-n;  ' . '■  I ' apre- 
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'à  prciJkare , pendio  llfacco  da  viaggi , e dalle  fatiche 
dì,  fc  ne  andana  I?  tfbtte  a’  mpnti , & fi  (ìparaua  da’ 
iìioi  difcepoli , & fole  tutu  lanette  vegliaua  orando. 
'Et  (è  il  benedettifiìtno  Signore  da  fanciullo  infino  à 
^ trenta  anni  che  fi  manifertó  in  Ifrael,non  fece  vita  (oli 
tarla  in  qualche  heremo,come  fece  $.  Gipuanibattifta, 
iù  per  elièrckare  maggior  virtù  j percióche  maggior 
^irtù  fu  rhumiltà,&  l’vbediepza , chetHèrcità,  ilando 
-sella  Città  {bttopofto  alla  Vergine,  &i  San  Giufèp- 
pe,&  coprédo  le  file  virtù,egratiej&  efiendo  difprez> 
zato  da’  popoli,  che  fé  fòlle  (Utonòlleiblitudini;  e più 
necefiìtà  nauea  il  mondo , che  con  ule  efièmpio  d’h»* 
mika,  & di  vbedienza  curaflè  la  fuperbia,  & la  prò  pr  ia 
▼olontà,che  dare  maggiore  efièmpio  a’  l^iuri;.  Colo 
ro  che  hanno  forze  per  fare  rigorofi,  & iftraordinarii 
, . i digiuni  qui  ritrouano  efièmpio  da  imitare;  pofeia  che 
'■  fì6  puote  eficre  più  rigorofo  digiuno,  che  ftare  quarau  . 

giorni  (enia  mangiare  nè  bere  colà  alcuna Quelli  che 
amano  l’akinenu  nel  mangiare  poco,  & de*  cihi  lèn:^ 
^fto,e  di  njupo  v^ore , & quelli  à chi  alle  volte  man- 
ta<ùl  cibo  necefiar«o,qui  ritrouano  efièmpio,  percióche 
Vedranno  il  Re  di  glpria,cheqiiàdo‘mangiaualbioco* 

> ^1iioi<ii(cepoli,niaglaùa  pane  d’orzo,  & con  tanta  mifii- 
ra,che  per  tredici  huomini  dopò  ch’erano  molto  ftrac 
)ehi,e  molto  tardi  non  haueuanò  più  che  cinque  pani  di 
‘ drzo,&  due  pefei , & per  bere’  non  haueuarìo  vino , ma 
tcqiia  come  fi  vede  nel  miracolo  de  cinque  pani , che  • 
come  narra  S.  Marco  : per  la  moka  gena  che  concor^  • 
resa  al  Signore  efi'endo  tardi  non  hauea  hauuto  tem- 
po di  mangiare  co’  fitoi  dilèepoli,&'per  queko  fi  ritirò 
al  defèrto , e non  portaiiano  alao  che  quei  cinque  pa- 
* ini,  e due  pelei,  co’  quali  < fi  fece  quel  miracolo  : & poì- 

'fchenonraukiplicòil  vinojSc  noniiediede  alle  turbe, 
légno  è, che  non  ne  bafleuano  j percióche  chiara  colàè, 
die  non  lo  haueuanò  da  bere  gli  Apoftoli,  non'nè  dan- 
do à gli  ala  i.  E t ancora  quefto  cibo  coli  limitato,&  vi 
le  alcune  vn Ite  loro  mancaua,  volendocofi  il  Signore, 
ttceioche  piùefièrciuikroi’artiiióza , e lapbuertà , co- 

me 


OR^T,  MENT.  Jtf.  . 

fi  vide,  quando  andando  per  qud  cani  pò  gli  Apo-  Màtt.ix. 

, fidi  pigliauano  delle  fpighe  di  grane, & (J  orzo, e con- 
le  mani  le  Igrafiauano  per  màgiare:  Et  dicono  gli  Eu'an 
gclifcijche  ciò  faceuano  per  fame , & per  neceflìtà , che 
ve  haueuano:  & era  quella  neceflìtà , e fame  cofi  gran- 
de,che  accufandogli  di  ciò  i Farifei,il  Signoregli  feusò 
allessando  quella  ragione  della  gran  necelTità  , laquale 
gli feufaua dairollèruanza  del Sabbato,come  l<u$ò  Da- 
vid, & i Tuoi  di  mangiare  i pani  dclja  propolitione»  Et  . ' . 

' altre  volte  pei-  non  hauerc  che  mangiare, nè  chi  ne,del^* 
lèloro,ropportauaQogran  fame,  & mangiavano  molto 
lardi  : Come  nota  San  Marco , dicendo,  che  frette  il  ^*^»  **• 
Signore  nel  Tempio  infegnàdo  ài  giorno  delle  palmCi  •’  T'*- 

& che  eflèndo  horamai  tardi,  gli  rimirò  tutti,  e vici  di  . i 

Oierufalem,  & Tene  andò  in  &tania  ; & quel  guafdar.* 
gli,  come  dic«.la  Glollà,  fù  per  Vedere  le  qualcnuno  l’in 
uitaiia 4 mangiare, e fedendo,  che  nclìùno  fi muouea*‘^ff^*— 
ellèndo  coli  tardi , lène  andò  inlìno  in  Betania  i^man- 
giaie,  & fe  in  giorno  nel  quale  era  lato  receuuto  con* 
tanta  veneratione,gli  occorlè  quefto  ,chc  làrà  ftato  ne 
gli  altri  giorni  ? e che  maggiore  aftinenza  potè  fate  <i| 
q^llla  che  fece  nella  lùa  làcra  pafiìone , che  feando  di 
giuno  infino  al  tardi,  e feccodi  lète , roppe  il  digiuno  . > 

^ con  fiele,  e con  aceto?  , 

I gradi  amatori  ^eUalanta,pouertà,& di  eQere  fpo  • ■ • > 
gliati  di  tutte  le  colè  temporali,  qui  nella  vita  di  Chri 
fto  trouerrannorilplendentiefièmpidigrandiinmapo  * " 

verta,  quanto, pollano defiderare.  Vedranno,  come  • - 
eflèndo  figliuolo  di  Re,  & Re  del  Cielo , e della  Terra  ' 

nalce  in  vna  ftaila.Che  humnihi  nati  in  povere  Capane 
di  paglia  veniflèro  ad  effere  Re  lì  fono  veduti, ma  che  fi 
glitiolo^i  Re,&  di  tal  Re,na(ca  in  anta  poucrtà'non  ly 
aride,nè  péfo  fi  poflà  vedere  : in  tutto  il  tempo  della  foa 
vita  non  hebbecalà  nè  robba,nè  altri  beni  propri),  co- 
* làe  egli  fignificò, quando  diflè  : Le  volpi  hanno  le  loro 
tane  dove  fi  afcon‘dono,&  gli  vccelli  i loro  nìdi,&  il  fi- 
gliuolo dell'huofno  non  ha  doue  reclinare  la  lùa  tela. 

JL)(Me  fi  ride  9elmondo  huomdcofi  pouerow  ebe  in  tua-  iMt,  j/, 
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ta  la  vita", riè  per  heredità  , nè  per  donatióne,  nè  pèr  at- 
tfa  via  non  liaueflè  qualehc' cola  come  Chrillrd  Signof  , 
Nollro?  il  quale  non  mailiebbc,  nè  pofledette  beni  al- 
cuni, ma  fohmente  limoline",  che  le  perlbne  deudte  gli . 
dauailo  per  lo  (uo  viuere,&  de'  liioi  difeepoii;  onde  co- 
me verapoucro,  da  poi  che  lalciò  la  compagnia  di  Saia 
Giulèppo,che  lo  manceneuà,  & cominciò  à predicare, 
fr  a far  miracoli,  non  hauea  alrro  che  le  limoline,  che 
gli  erano  date.  Et  perciò  quando  darifcoticori  de.tri- 
Wi,fu  richiefto  che  pagallè  il  tributo , per  non  hauere 
con  che  pagare  dillè  à San  Pietro',  che  andaHè  al  mar  è, 
&che  pefcalfe  vii  pclce,&  pàgaflè col  danaio,  theden^ 
trò  vi  trouerebbe  Sopra  le  quali  parole  dice  San  Giro- 
lamò^qucllo  ci  edifica, chcÌircoft|;;rande  la  po'uertà  del 
Signore, che  non  haueua  di  che  pagare  il  tributo  per  (è*, 

& per  gli  Apoftoli.  Chiara  colà  è, che  coiui  che  ordinò 
•a’  Tuoi  Apoftoli,  quando  gli  maq^òà  prcdrcate/cheìid 
te^icflcro  oro,  riè  argento,  che  egli  prima  i’ofterùò  eòa 
molto  rigorc^Et  coli  come  fu  ’pouero  di  calà,&  qelànaa 
giare,  coli  ancora  fu  nel  veftire , pèrche  fé  bene  il' vefti 
to  che  hauea  era  compiane  di  lana,ò  di  lino,corae  habr 
biamodcttOyOondiriienacra molto  pouero , & dì  poco 
prer.zo}  & quello  dice  San  Grilbfcómojchc  volle  ligni 
hcarc  1 Euangeliftaindire,chccrala  veftedel  Signore^ 
fenza  cticituraj  che  fiimjmfcftare'ja  viltà  dieifir;  per- 
cioche  come  in  tutte  le  altre  co(o,còfi  ne’  vefrimetiri  di 
moltrò^^gran  poucrtà  . Hbra  le  fi  riguarda  la  pouerti 
con  che  morì , chi  la  potrà  imitare  ? tPofciache  colui 
che  vtfce,&  dà  reflèrc  à tutte  le  cofe,  eifendo  tuttopia- 
gato  mliore  in  vn  campo  nudo.  • ■ • 

Coloro  che  per  mortificare  la  loro  carne,  & per  ere 
fccre  neU’amorc  di  Dio,&  iirogni  vii  tù,vHinogran  pe 
nitenzé,&  alprczze,  qui  trouerranno  efrcm’pio  incói»- 
parabiledarmitare.  Riguardino  la  durezza  , e*l  fred- 
do del  prefepiojriguardinorafprezzajc’l  rigore  del  tH  * 
rerto,confiderino  gltobbrobrij,&gJi  immenlito'-mea 
ti  della  paflfione , & i dolori^  clic  continuamente  lent^» 
mentre  che  vedeua  cut  A i peccaci  dei  mq^doj  che  Cem^ 
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prchauea  prclentf.  Qiundi  caueranno  quanto  fualic- 
• Sia  la  yitadi  Chrifco  Sij^nor  nofuo  da  rutte^e  dclitic, 

& confolationi  terrene, & quanto  piciTa  di  ogni  afprez 
2a,&  pena  interiore,&  tfteriore.  l’crcioclic  da  quello, 

•che  gli  Euangeliftì  mamfcftarojio  in  qurlu  pafsi  di  ti- 
to/igorc^noi  habbianio  à raccòrrò  CIÒ  die  fegui  jntut 
to  il  rel'to  della  vita  dcl^ignore,chctactrono.  Che  Ce 
• bene  fuconuenicnte  jchenon  olleruanè  lèniprevnme- 
defimo.tcnore  di  afprezza  e(t#rjore  per  dare  dlemp  io 
<à  ruttigli  irati, come  liabbiamodetto,ma  ancoracccr- 
,r.Q,<be  tui;ta  la  vita  del  Signore,  come  retta,  & gouer- 
nata  da  infinita  fapienza,hcbbc.tra  le  gran  proportio- 
inc,&  confonanza,  corrilpòdendo  rutta  quella  col  prin 
cip  io  del  prefcpio,&  col  fine  della  facra  paflione.Etf  ar 
^colarmcrite  fi  raccoglie  daW’Euangelio  , che  tra  l’alr 
:Jre  arprczze  vsòquefta,  che  ordinariamente  po»  fòi 
benedetti  ili  mi  piedi  (cale  i,ò  come  alcuni  vogliono, to’ 
fandoiijche  hanno  la  parte  di  fopra  l'coper ta,ilche  pt  r 
^rorpodeiicatiflìmo,  & al  tempo  del  freddo  fu  gran  ; i- 
gorc.  lU trpgli  altri  teTtamoh.jchc  ci  pcrfuadoi'o,que; 
fto  vnQichiariflTimo,  e l’haucre  coli  comandato  riftcilo 
Sisnoreigli  Apoftoli, quando  gli  nrtandò  à predicare 
^ifCìido  :Non  portate  fcarpe  in  piedciancora  che  dfc-  Atsr$.  €. 
de’lorojicenzadi  portare  landoii,  che  fono  come  fear 
pe «ii .cor da, che. coprono  folamente  la  pianta’del  pici 
de  . Etper.che il  prudentiflìmo  maeltro  prima  ccmin^  * 
ciòà.  fare,che‘à  diretè  certo  ehe  ancora  egli  andò  fcal- . 

7-0,  òco’iiaudoli  lènza  più.  Coli  nota  San  Gitola-  JtéEmft, 
mo)dicendo:  Chrifto  mando  i lùoi  diicepoli  fcaJzià 
predicare,&  hauea  di  andateci  Signore  calzato , poi- 
ché lo  prohibiua  a’  fiioi  fèrui . Et  pofeia  che  vnacola’ 
come  quefta  di  tanto  rigore  tacquero  gli  Huangelifti, 
ceraa  colà  è, che  tacquero  ancora  molte  delle  altre  gran 
diafprezze,  con  cui  il  Signore  fece  penitentia  perii 
aoftri  peccati  làrciandole  alla  pia  coufideracione  del-, 
ailime  fedeli.  • i 
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$i  fegHÌiAjAftf£a  JimhtudintdtlUvit»  diCMfietemlé 
f^uStrittura,  Cxp.  XX, 

. » 

A quello  che  lì  è detto,  egli  lì  vede  chiara- 
“ mente , come  la  vita  di  Chrifto  Nollrp  Si 
gnóre  ha  lìmilitudine  con  la  lacra  fcriitu- 
r a j in  che  per  y na  parte  tiene  le  v ir tù  cofi 
alte  , che  eccedono  infinitamente  tutto 
Quello, che  I hubmo  può  conléguire  Et  ticnc’tutti  gli 
elfercitijfingulari,  che  efficacemente  aiutano  le  virtù, 
co’  quali  puote  effe  re  imitato  da  grati  Santi}  ^ tiene 
aacora  cofe  cótnunicon  le  tjuali  può  eflèrc  imitato  da 
tutti  i gialli  per  deboli  che  liano  , & di  qual  lì  voglia 
jlatOj  & conditione.  Onde  lì  manilefta  .rinlinita  bóti^ 
6t  fapiedia  di  Gbrifto  in  hauere  fatta  vita  tanto  conue 
niente  ad  ogni  huomojdi  tal  maniera  che  tutti  ritroua 
no  ctìempio,  remedio/peranva,  & conforto  in  lui,  vo- 
lendo ciafcuno  fare  tutto  quello  che  deue  conforme «1 
fuo  Li  Re  trouano  fpirànza  di  falute  in  lui,  fé  oC- 

fcruano  le  Leggi  del  lo  ftato  lororperche  Chrifto 
rpotenti,&  Gijklici  della  terra  trouano  fperanzàin 
hiijpèrcioche  egli  fo  potentilfimo  in  Cjelo , & in  Ter- 
ga,^ Giudice  vniuèrlàlcde  vini , & de  morti  ' I ricchi, 
fc  vfano*  bene  le  lor  riccchezxe  foccorrendo  i poueri, 
ttouauo  Iperanza  inki,pcctheChril^  quàto  al  poto- 
• rè,&  autorità  fu  Signore  dituctele  riethezze  del  mon- 
do! poueri,&  i crfoplati,  & gli  afflitti  trouatK»  fperan 
ia,&  conforto  in  lui,  perche  cllèndoricco  volontaria- 
mente lì  fece  pouero , & confacrò  conia  lìù. vi u nitte 
le  pene & le  tribolationi , che  li  fentono  per  la  virtù. 
Mtheon  colono  che  fono  di  ftato  humlle,  artigiani,  ia- 
tiòritotl,  Ièrui,&  famigli  trouano  lìngidariflimo  con- 
forto in  lui}  perciOthe  elfendo  altiÓìmo  lì  abafsò  à fer- 
uire, ad  vbidire,  8r aiutare  nel  Ilio  vfficioi  San  Giù-' 
Teppe.  O vitafacratilfima  di  Chrifto  in  carne  mortalcir 
bene  pare  vita  di  colui,  che  eflèndo  huomoè  vero  Id- 
dio,poicheiccommodanàoti,  8c  proportionandoti  fà- 
•V.  ; , . 1 • i . pica- 
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pientiflìmamente  a tutti  venifti  ad  eflère  remadio , 8c 
iàlute  etierna  à tutti. 

Ancora  è molto  da  auuertire  rn’  altra  códitione  di« 
Ulna,  e di  grà  miflerio  in  che  la  vita  di  Chrillo  ha  fimi 
’litudine  c6  la  diuina  icrittura,  & è,  che  lì  come  la  Icrit» 
tura  diuina  quantunque  Ha  piena  d'ineffabile , e celeile 
làpienza,&  de  vn  conforto,&  foauità  diuina,non  capi** 
fcooo  bene  q^ella  fapienza,-  nèguffano  bene  di  queita 
conlblatione,  fejion  coloro,che  partecipano  dello  fpi 
rito  diuinocol  quale  ella  fii  Icritta,  & reuelata . Et  co- 
loro che  quello  fpirito  copiolàmente  partecipano,  que 
ili  fono  quelli,che  penetrano  gli  altJffimi  miìleri)  del- 
la diuina  Icrittura,’  & che  grandemente  ncgullano. 
Quelli  (bno  quelli , <llie  lej^endo  con  attentione  le  (à- 
cre  lettere  Icuoproiio  iii  elle  vn  pelago  immenlb  di  la- 
j>ienza,e  di  Ibauità.  Nel  medelìmomodo  le  bene  la  vi- 
ta,&  la  ^afllonédi  ChrilloNollroSignore,ècolì  ricca 
di  altillìmi  milleri;,  e di  eflèmpidi  vita  eterna  conue 
nientillìma  per  tutti  gli  llati,&  conditioni  di  perfone» 
& coli  piena  di  gratia , & di  virtù  ineffabili,  & de  bel- 
lezza,e  di  lperanza,e  di  confòlationi  diuine,  non  Tento 
no  nè  gullano  bene  ciò,  iè  non  coloro  che  par  tecipano 
del'medelìmo  fpirito,e  lèntiredi  Chrillo , e quelli  che 
nel  cu|ore,  & nelf  affètto  hanno  conformiti  col  cuore, 
& con  l’affetto  di  Chrifto.  I fuperbi,  & gli  ambitiofi 
amatori  de  vani  honori  di  quello  mondo,  gli  auari,^ 
gli  inc<2ntinenti  amatori  delle  ricchezze,  e de  diletti, 
& de  gli  agi  dilbrdinati  terrenij  I crudeli  amici  di  ven 
dettaiqueili  che  non  hano  lo  fpirito.di  Chrillo, no  n ca 
pilcono,nè  còprendóno  la  grandillìma  purità,nè  la  bel 
iezza  della  vita  di  Chrillo,nègurtanolalìiauiti  ineffa 
bile  che  vi  è,percioche  la  vita,  e la  palfionodi  Chrillo. 
condanna  ciò  che  elfi  amano , e gullano,  «inlègna,fil 
perfuade  ciò  che  elfì  odiano.  Ma  gli  humili,  & manlìie- 
ti}C  milericordiofi,&  i mortificati,&  ellèr citati  con  pa 
cienza  nella  Croce  della  tribolatioiie,che  hanno  Ipjri 
h>  di  Chrillo,conlìderando  i luci  millerìj  intédono,  9^ 
capifcoBo  la  sotaeHi  di  cff(ì,e  fentono  la  gratia,  e la  vir^  . 
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tù  aitutilt- abile  Ioro.*Ve«gano  la  grà  beIJczia,  8f  la  pir 
fettioncjche  in  cfli  rdplcnde,&  guitanoa&ttìioiaméte 
ii  foauittì  indicibile  che  vi  è,&  lèntono  eflère  dolciflì- 
'ma‘ rhumllta,  la  povertà,  h njanfuCtudine , & la  Croce 
•di  GhriHo,  Si  cjuàfo  più  hMtniliató,  difprez/ato,'?t  più 
'poùeTO,abbandoilato,  picnodiconfùfioni,  & didólofi 
“lo  confidcrano, tanto  il  fentono  p'iùv  & par  loro  più  dc^l 
ce,&  tanto  più  fi  Hioluono  nel-lup  diuino  amore, c6cio 
fià  che  tanto  più  fcuoprono  la(ùa  bontà,&  la  liia  cariti 
'■ihtìntta,&  tanto  p'iù  chiaramente  veggono,&  prouano 
-pcrilpetienza  nc’  tnifierij dclla'fua  l'antiffima  vita , & 
■pairionèVquantódonuenienti , & eificaciflìmi  remedif 
quelli  furono  pi^r  la  no  lira  falute , & per  ihlègrfarci.  Se 
. per  petloadercbeperopctare'inhoi  ogni  virtù.  ‘ • 

* ■ ' ' * ; * •'  • . ’j  Ti  i , ì ' ' r;  - ''4  * i p 

Dtllm  f>et7tien0,  come,  tf  <f*nntdoi'h»h^»momdvfé»’iluSM 
■ xowfiit*mMn»  di  quidt  d$Um  vit0,  ^ pnfipnef  - 

' di  Chri fio  ì^ólfré  Signore.  .'Cop  XX/,  -v.  ih 

A ii  li  I A M O trattato  de  gli  affètti  fàntf,' 
' che  fi  hanno  à trarre  dalla  tonfideratione 
•iiiqueHi  ItìilWrii.  Et  perche  la  petitione 
è vnaparte  della  òratione , 'egli  conuiene 
fimllmcntc , che  con  breaità'ne  trattiafno, 
dk.  che  dicHiaridnto  le  oltra  la  petitione, che  facciamo 
4tl  princrpìo,&al  finedi  €Ìa(cuiiiriifterio,&  quandódi 
ciamo  l’oiratione  Domiiiicale  j & la  faloratione  angcli- 
' (èancoraauando  attinti i&mo  alla  confideratiotie 
de’ mi'iierif/lv.ihbiamo  à (pendctredl  tempo  indómada^ 
r&Avjneflo  diciumoicbe  quello  che-noipvinci  palmeti» 
ée'prétendianio  in'quefta  cònfidera'tione  ^ noti  è ildo>^ 
mandare-,  il  chr^'operatioDC  deH'intelJetto , ma cer» 
clriamo -di  rfiUouerci  ad  alcuno  aflètto. fanto  di  amordr 
Dio,  òdi  gratitudine,  ò d’altro 'qual  fi  voglia  di  quel» 
If,  che  habbiamo  detto , che^fonoop^rationi  della  vo» 
lonti,  & forto-ani  de  ile  priiicipali  vjrtùiii  che  confile 
la  perfettione  ChfiliianarEt  qucliroè  piùticèuere,che 
domaudàro  ,perche'queiH:af^tifbriO'  eccellenriflìmi* 
''dourdi  Dio , & quando  meditaqdò  la  redoatà  fi  niuo^ 
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: fono  la  principal  par  ce  delia  orationcy  ^ 
ili  eifa  largamente , che  in  quanto  abbraccia  le  quattr» 

■parti  di  che  fece  raentione  rApbllolo  San  Paolo  , che 
4bftoórationi,oflecratiooi , rendimento  di  gfticie,  .& 
peticioiii,  & fono  quello  che  parcicolarmente  inteH({ni 
tnopér  oracione , quando  lì  piglia  per  vtia.di  quelle 
quattro  parti,&  lì d idi ngue  dalla  petitione,coiicior 
■ Jua  chea  quello  modo  oracione  lì  dice  vna.elcuationf , 
chel'aniraanollraiEa  à Dio,  la  quale  ancora  che  Sfac- 
cia con  l’inteliecto  cólìdenmdo  più  pnncipalmérc'lì.fii 
con  la  volontà  amando , ò mouendoH  c6  altro  a^ecto  » 
che  la  innalzi  i Di0,nódimeno  lè  bene  è coli,  ette  ja.c5 
iìderattone  non  lì  ordina  principalmcte  i domàda.rc  , 
ccm  tutto  cib  l'habbiamo  à rfarejSc  quello  al  priocip.io' 
qp«ne habbiaiao dcttoiyf^oiaBdando  à Dioiche ■ 
quelli  afietciMlànti  i quali  vorremmo  tr^re  dalla  con» 
fideratione.  Ancora  quando  ci  vedremo  inqirt.,e  che. 
j’adètco-llà  fnlìammaco  di  gran  deltderio  di  qualche 
virtù  ,a!l’hora  con  quei  def^derio  interiore  lènaa  prò», 
uuntiar  paròla,^olBamo  domandare  à Dio  quellayjt;-a 
tù  : Et  ancbrac  tempo. molto  àpropolìeo  queliti, por 
dotnàdare  le  colè, che  affpartégonoal  bene  aehalOire 
là,  de’ proflìmi,  per  cpi  ricerca  la  caritàjchg  DO  iorii  • ■ 
mo^&  quello  tra  gii  al  tri  è frutto  eccelicnavdcliiaihe-  • . •'  * 

dita'tione,perciòchela petirione quaudomanoanoaf-;  * 

fcttididjuotione,lìlÌK)lfatefreddameiate,^*  cop  tic»  *' 

pidodefiderio  , ma  quando  l'aninriaè3cc'4là<ift'ìilt'i  afri  ^ 

reccijla  facon'feruencidelìderiij&codtlWcliHUO'^la*  * ' 

P^ie  virtù,  & idoniche  tiefidcra,  & all  hojavìàpe;* 
titiot\c  è più  dficace  per  ottenere  , couciofia  die  li, 

Principal cofa« cheiddio  rilguardae l’affetto, c’àdtH 
iiderio  con  cui  noi  domandiamo  : £ ancora  percho  il  ■ rthnìfus 
miglior  tempo  per  domandare  è quando  Iddio  fpira  , Bichii  d* 
che'^d<Qmandiamo, ^ci  nTouePaftètto  p.er  do m a ndiye^.  ttnttmp' /, 
Ancora  polfiamb  vlàre  lapetitione,qùandopbiìderan», 
do  il  nullcrio,Txggiùuao,cbe  la  yo.lóù  lU  iie444x^h^ 
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fi  miioue  con  a^ttr,po{Iìamo  aH’hora  col  deRdcrio  d# 
mandare  ì Dio  che  ci^ia  queiraflètto  Unto , che  vor» 
iremmo , pofciache  è (uo  dono , e che  egli  muoua  la  no- 
ftra  volontà,tenendone  egli  lleflò  il  pieno  dominio.  Se 
aiuta  all’hora  aliai  la  peti  rione  fatta  con  quello  defide 
rio , peftiò  che  è riconolceré  la  perlbna,ìcne  da  le  hon 
' ha  nè  può  hauere  quello  aftètto  buono  che  (pera, ma  che 
rha  da  ficeùereda  Dio  j à cui  lo  domanda,  e quella  hu- 
miltà  maggiormente  dilpone  Tanima  per  ricaterc,il 
dono  di  Dio.  • 

Quando  d quello  modo  col  defìderio  interiore  do- 
mandaremo  à Dio , ha  da  eflère  con  vn  cuore  molto 
eonfìdcnte,&  amorolb,  come  chi  domanda  ad  rn  padre 
f ietofilIimo,che  l’alcolta  con  gran  contento,&  defidc- 
ra  di  dargli  ouello  che  domada,  & ha  più  voglia  di  dar 
gliele, chie  egli  (ledo  di  riceuere . Et  ponderi  per  auui- 
- Ilare  quella  confidenza,'  & domandare  c<èn  quello  cu<^ 
re  molto  confidente,  che  tutto  ciò  che  domanda  à Dio, 
già à noi l*Haguadagnato,&  meritato  Giesu  Chrifto 
nollro  Signore  col  prezzo  della  fua  Pallio  ne,  pcrchcl 
in  quello  confille  il  tefóro  ,'e*l  bene  infinito , che  in  lui 
haboiamo,che  n6  (blamente  ci  meritò  perdono  de’  pec 
cati,(è-M  éiremo  penitenza,^;  la  gloria,  le  faremo  buo- 
ni,&  lo  imiteremoima  ancora’ ci  acquillò  l’iftelìà  con- 
tririone  de’  peccati,e’l  ^occorlq , che  fa  di  bilbgno  pel: 
hauer  tontritione,&  ci  acquiltò  tutti  gli  alTetti  buoni, 
e (àntidelle  virtù , Si  tutte  le  operationi , e gli  ellèrci-. 
ti)  di  efiere,e  tutto  il  lume,Sc  la  forza,  & la  gratia , & i 
lbccorlìlqpranaturali,che  fono  neceflàri),e  vtili  per  ' 
ottenere  le  virtù,&  per  ellèrcitarle,c  peflèuerare  ineC* 
fc,&  imitare  in  quelle  riltellq  Signore  . Tutto  quello' 
^i  ha  di  già  acquiftato',  & meriuto  Chrilto  j la  qnde  i 
tfòciò  ch’egli  ce  lo'  dia  non  bilbgna  altr^lè  non  col  lùo, 
àiuto  ci  difponghiamo  come  comiieneper  riceuerlo,  . 
àt  quefto  è quello  che  noi  {acclamò  quando  medi  riamo 
^Uefti  Milterii , accommodarci  per  riceuer  quello,  che 
éi  ha  guadagnato  Chrifta,  & il  medefimo  facciamo 
^andodomandiamoj  perche  il  de^4^Fare,  & doma»* 
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dare  il  dono  è difpoiìtione  grande  acciò  che  ci  (la  darò. 
• Quefto  auuilb  che  nell’oratione  mentale  non  ci  oc- 
cupiamo in  domanda;^e,ma  in  e/Torcitlre  afietei  (ònti,di 
amore, e di  gratitudine, di  humilti,&  gli  altri.  Io  da  Si 
' Baglio,  col}  dicendo . Due  modi  ci  fono  di  orare , vno 
conlìfte  in  gloriHcare  Iddio , amandolo  ,'e  ringratran- 
dolo  conia  confi  derationc  de*  lìioi  benehcii,eneli’hu>- 
fliiliarfì  rhuomo  confiderando  le  fue  colp^  & miferie; 
L’altro  mòdo  conlìfte  ixr  chiederei  Dio  . Adunque 
quando  tu  ti.  porrai  airoratione  ( dice  egli  ) nonei 
occupar  in  domandar^,  ma  in  confidcrare  la  Inacfci  di 
Dio,3t  i fùoi  bc'neficii,&  mifterij,  ;^ciò  checofì  ti  muo 
ua  ad  amarlo,ei  glorificarlo:  Et  in  cpnfìderare  le  tue 
colpe, che  fono  molto  piùdi  quelloche  tuconol'ci  : 
confiderà  ancora  le  pene  che  per  eflè  mèrieerefti , & dà 
quefra confìdera^ioue  ti  humilierai , & difprez7crai, 
come  có&  inutjle:  '&  dopo  potrai  hauendo  (od infarto  i 
quefta  parte , domandare  ciò  che  ti  bifhgna . Qticfra  è 
ientenza  di  San  Bafiiio , nella  quale  fàpienteinenre  ci 
ammaeftracomflla  principal  colà, che  noll’orarione 
mentale  habbiamoi  cercare,ecihabbiamoad  occupa- 
re, fi  è in  aft'9iti  fanti  d’amore,&  gratitudine , c humil- 
tà,&  altri  fimiglianti  i quali  habbiamq  dichiarati  ca- 
uandogli  dalia  confìderatione  attcntadellepérfettionì 
di  Dio,  & delle  Gie  opere,&  mifterii . Et  dopo  che  l’a- 
DÌma  farà  mo/là  con  quefti  fanti  atfetri,  & ci  (ia  occupa , 
ta  in  efljjil  principal  tempo  deiroratione,,  fi  trattetìga. 
poi  quanto  le  parrà  in  'domandare  i Dio  le  co(c,che  h» 
di  bifbgno,&  in  pregare  i fanti  fiioi  diuoti,  che  l’aiuti- 
tìo  ad  impetrarle.  ’ • ' 

Le  cofe,che  (ari  bene  che  l'anima  donrandi  i Dio  in 
particolare  quando  fi  (èntirà  mo'fià , einfiamtnata  con 
a€ètti  dd  cuore, fono:  ch^li  accrefea,  & faccia  perfet 
to  il  dono  della  (ua  (Imtiflima  fede,&  dàdole  lume  (pe- 
o^iàle  con  cui  appret(da,&  penetricon  più  fertnez7.a,*8e 
c'hiarezra  le  colè  della  fedej&  le  ragioni, e i fondamen 
ti  delle  co(é  che  fi  credono . Cheleaccre(ca  il  féruorff 
d*lla  (Pariti^ii-quakòdcùpi quella^  ^raccenda  tutujr 
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& le  c6fmni  tutto  Tamore  proprio,&  difordinatOs,Clie 
le  accrcfca  la  diurna  p,ratia,’accioche maggiormente  ic 
piaccia,&  open  con  maggior  forza, & efficacia  le/x»(c 
del  filo  latito  feruig  io . Che  facci?  perfetti  in  lei  i (ette 
doni  dello  Spirito  Tanto, acciochc  più  perfettamcte  fia' 
in  tutte  le  cofe  mofià,&  retta  di  detto  fpirito.  Chele 
■ dia  i^sàto  timore  di  figliuolo  molto  fedele.Che  le  dia 
profonda  h^miltijCou  la  qual  e*  conferò  i i donidi  X>ÌQ, 
& vbid/eza  perfetta, pia  ^lia'c  fi  (bttopóga  allafiiafan 
tkTìma  volontà.  Et  hnalmcntb  domandii  Dio  Padre 
che  le  cdtcda  la  perfetta  imitar|one  della  vita,&  della 
paffionc  di  ChriflonofiroSig.iuo  vhig'enito  figliuolo, 
«ccioche  eircndqgn  conforme  nella,  vita  in  quanto  è 
poffibile  alla  fragilità  Humana, gliiìa  ancora  fimile  nel 
la  beatitudine. ;)• 

, ■ ' “ ' ■ ’ Vi  ■>  . ■ •..  > . i..'  V 

CftrieneUMren(idef»ti»nidi  qutHi  M'tuttijil 
* ha  ^a  offittrt*aU'tttrì.e pa»r*  li  yi/f¥  j & tjrùriti  tù 
} Chrifìonoflre  Sig.  per  ctnewn  tn^vinà,  <3? 
r doni  che  defidera,^  thitdeptr  (r^o-per  li  fuci 
■’  ■ projftmt.  Cap.  X X i i. 

. CCIOCHE  qiieftc  virtù,  die  il  firruo  d^ 
Dio  ddìdera,&  chiede  al  Signore  con  Taf 

di  quelli 

I w millcrii,meglio,8t  più  ageuolmente  ptten, 
r'  , ‘Ih  1 1;  ^a,§<  ledomandi  cDn.pjùc<Jnfiden7.a,afiii 
raiuterà,chc  quatidoje  dcfiddra,*&  le  chiede , offerifea 

fttrquelle  a!  Padre  etcrno.Ic  virtù, &i  meriti  dique^>i 
afacraiifiima  bumanitàtli  Chrifió  r.oftro  Signoiv^in; 

3oefia maniera. Dcfidera d’irhpetrarft. da  Dioj le  vittù 
ella  carirn,pa'tienza‘humiJràiCaliir.ì,obeiit«n73^mir^ 
léricordia, prudenza, fortez  za,  &. altre  virtù;  offenfea^ 
al  padre  eterno  le  vi  rtù  della.'tar ita  ,tiumilrà,  patitn-, 
tutte  l’alrte^cbe  riTpl^rtdtìftq.nella  vita,  & nqlla^ 
pafììone'dcl  lùo  vnigenitp. figliuòlo, domandando, |k 
otfiderahdo  per  quefte  virtù  cefi  perfette,&  coli  grate.  • 
^iàìioj  conceda  levirtlìt  dicui  egl/  ly* 

X • - * • ibgno. 
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(ogno.Ha  cObifogno  H’impctrare  cJa  Dio,chtgli  perdo- 
nila fila  (iipcrbia,la  lùa  impatien?.a , le  lue  ddicaterze, 
g^li  cccedìui  diletti , le'  fuperflue  fije 'parole  lofiPerilca  à 
T)io  Padre  la  huinilti  del  lùo  Bgliuolo  per  la  fua  (uper- 
bia,  Ixpaticnza  ai  quello  p«r  la  fua  impatienza , 1 tor- 
mervti  di  quello  per  li  luoicattiui  diletti , il  fiieutiodi 
quelioper  le  lue  cattiue  parole  ,*perfbdÌ5t'are  con  co- 
fi  copiolb  prezzo, & (up^ire  con  coli  alte,  Sl  perfette 
■Vittù  i difetti  delle  lue  . Ha  di  necelllu  , chv  te  buone 
opere, Se  le  tribolationi,&  le  pene, che  paiilce,  fìano ac- 
cette,®: grate, & meritorie  dinanzi  à Dio.Còn  la  confi  • 
*deratione,&  col  defiderio  vnifea  le  lue  opcrt  b'.'one  c<^ 
le  opere,®:  cóle.virtìidi'Ch*ino,&  le  lùe.peoeco’  toc- 
■niétidi  Chrillo,& coir vnitele  offerì fea  al  Padre  eter- 
no,ac  cioche  con  iVrtione^  che  elle  hàno  con  quelle  del 
(ìio amàtiffìmo  figliuolo  lé  accerti  inndotedi  ùvauiti. 

A quello  rfìqdo  dalla  vir:i,-&  PalTioneiii  C.hjifi.o  no 
firo  Sig.rrahe  la  pcrlbiia  cffìcacilllmo  rimedio  per  con 
filmare  tutti  1 tuoi  mali  ,*&  p arncifhire  di  tutti  j berf! , 

&gratte  Ipirituàli.  Percìochc  i’ellèr  Chrrlto  noltro  ca 
• po,erhaucre  offerto  al  padre  eterno  per  noi , quanto 
fece,&  quanto  patì  nel  mondo, fa  ^omc  dice  San  >'-ao- 
lò)chelalùagiuffitia  fianollra,&  lalìfa*fahrità  fiamo- 
ilra,&  le  Tue  virtù  nollrcinon  che  à noi  honc*di>iia  al-  ^ 
tra  fantità,&  altre  vii  tu  diilinte  dalla  fua,percioche  ve 
riti  è,&  di  fede;  Chea  giufli  fi  darò  virtù  infulè,  e che 
bannogiuftitia,  e fantità.  inherente  neirarima,  per  la  '■  ‘ 
quale  tono  giudi.  Ma  fi  dicono  la  gjullit»a,& le  virtù 
di  Chrilìo  nollre,pchc  tutto  il  valore  e’I  merito  di  ellè 
è per  noi,&  perche  per  me-/.zo  di  Oiritlo  ci  fi  dano  ' 

Ile  v jrtùjla  onde  la  fua  giuftitia  viene  ad  elTcre  cagione 
della  hoft»a'giuItitia,l3  fua  tanti  ti  della  nollrs  sàtit» , 

& le  lìie  virtù  delle  nollre  virtù,  & quàdo  le  offeriamo 
aH’cterno  Padre  ( come  habbiamo  detto •)  vliamo  qfta 
riuriditione,&  ottéghiam'oda  lui,  che  ci  pedoni  le  no 
lire  colpe,  e ci  'tol^a  i.nofl  ri  d ifetti,che  ci  dia  la  (ùa  gra 
tia,&  virtù,&  che-dia  valore,  mcritballcnollre  buo 
Bt  opere . Coaciofia  ebe  ù bone  è vcc<k. che i’vnionè 

delia 
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<?»?#f«-.della’grat!a,&  dellaeariti , che  il  giudo  ha  e^Chrifto 
fies  ’n/J'fM4  |)2fta  per  4ar  valore,  merito,  & foaisfattione  i tutte  le 
tfo  l.^.e  73  buone  opere  per  11  n»;zzi,  che  il  Signore  ha  ordinato  . 
Dtentf.  Rù  Tuttauia  quando  có  la  gtatia  habituale  fi  vnifce  l’attua 
ih  1.  tcntrM  lavina  operatiohc,e  la confideratione,e’l  defide> 
tn  ori,  €or>  ,,jQ  (j j quella  vnione,è  cagione,che  il  valore , e’I  mcti- 
iii.art.  Jf.io  delle  buone  opere, la  (bdisfactionede’  noftri  tra- 
i.afperg,  <0|i;{gli  fia  maggiore . Per  quella  ragione  è canto  racco- 
Pharetru.  mandato  quello  auuertimento  da’  maellri  della  vita 
Sor,  ja.  ^ fpirituale,&  coli  eilercitato  da’  Santi,come  San  Bernar 
fi.  w do  confelTa  di  (é,che  egli  faceua  dicendo . Io  al  princi- 

' ^io  dellamia  conuerfione  di  tutte iepetK,&  afianni  del 
mio  Signore  Giesù  Chriffò , feci  vn  falcetto  <Ìi  meriti 
' per  o6ferire  à Dio  Padre  per  quelli  che  à me  mancaua- 
po . Et  in  vn’aliro  luogo  dice.  Qa»ndo  io  veggo,ehe  la 
enia  giuditia  è inlufhciente,  & didbttolà,  & j miei  meti 
ti  deboli,  & che  la  mia  virtù  vieti  meno,  non  mi  turbo, 
nè  mi sbigoccilco,nè  mi  jdilhdo,perciò  che  lòbene,quel 
l^che  ho  da  fare,Srè  che  cutter qoello,che  à me  ma  oca, 
io  lo  piglio  dalla  pafiìone  di  Chrido  aollto  Signore. 


Ctmtnm  fóìamtntehmdMdommÌMrrhtttmi,éfim»f^  ; 
fMdMtmtritidiChrifló  ptr 
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CCIO  cheqtKfia  pecitione,&q«eftaQ« 

blatione,che  fi  fa  all’eterno  padre  de’ meir 
riti  di  Chrido, fia  più  grata  i Dio,  & mag 
gior  frutto  pex  Tanima , non  fi  ha  da  con- 
tentar l’huomo  ) quado  fi  (éntirà  c6  quelli 
adèrti  di  chiedere  folamente  quede  virtù  per  (è,  ò diof 
ferire  le  lue  opere,&  i meriti  di  Chrido  p le, ma  didf 
dendò  i.lèni  della  cariti,&  aprendo  le  vikere  della  mi 
(èricorc{ia,ha  da  domàdare  tutte  quede  virtù,  &>doni| 
prima  per  tutta  la  Chielà , defidcrando  internamente, 
che  Iddio  la  Ipàtla  per  tutta  la  terra , & l’accreica nella 
iuafcde,&  amore,&  la fi^cia  fiotirc  in  ogni  virtù'.  £t 
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dopo  per  li  principali  capi  nello rpiriti(aie,8ctéporalé> 
che  fono  il  (bmmo  Pontefice,&  iVefcoui  j & i Prelaci , 
-£c  i Re,e  i Prencipi  Chr  jfiiani'.delìderàdo,^  doniadv 
do, che  Iddio  loro  dia  rero  zelo  della  lùa  gloria,  per 
fetta  carità,accibchegotiernino,  come  hiiomini  Iccon- 
do  il  cuor  fuo:&  dopo  domandi  per  tutti  gli  (lati  della 
Chiefa,de]  Clero/iblleReligioni, de'contiaeuri,ede*^ 
maritati, che  Iddio  loro  ducooioCz  gratia4>er  adempì 
re  interamente  gli  oblighi  dello  dato-loro  , & di  lare 
•perfettamente  i loro  vffici.Domidi  ancora  per  li  nimi 
ci  della  Chie{a,Heretici, Giudei , Saracfni , & per  tutti 
^l’altri  infedeli , che  Iddio  gii  cómunichi  la  luce  della 
itia  iàntiilìma  fede,&  gii  riduchi  nelgtébo  (aiutare  del- 
. Ufiia  Cbie(à.Po(cia  raccomanderà  à Dio  le  particolar 
ri  nccelTiti  delle  perlbne  i chi  fobligato  per  altro  par- 
ticolare rirpetto,m^giorméte  quelle  che  gli  (bnoH« 
te  nimichcyo  cdtrarie,o  in  qualuquc  modo  gli  Ibno  no- 
iole, e molefle  ; percioche  la  oratione  per  quelle  per- 
one è accettiffìma  nella  per(onadiuina,&  è volàcrifi- 
ciò  di  grandiilìma  (bauiti.£t  in(ìeme  chiedendo  d OÌ9 
i fiioi  doni,&  le  virtù  per  colloro, ha  da  offerire'  per  lo 
xo  al  Padre  eterno  i meriti  j & le  virtù  di  Chrillo  no- 
AtoSigiCacciocberaegHo  impetriquello  che domàd#» 
come  è llatadetto,  & con  la  petitione  chela,  ancori 
puote  oderire  quello  Rolàrio,3c  quello  che  di  piùreci 
teri,Sc  le  buone  opere  che  farà , & le  pene  che  Ibppor- 
terà  i ^uflloiilellb line,cdgiungédQ  il  tuttp co’roetiti, 
& virtù  di  Chrillo,&  in  vnione,  & virtù  di  quelli  può 
teofferirgli  all’eterno  Padre  per  Tua  gloria , & per  he-  . 
ne  di  tutta  la  Chiela , & di  tutte  l’alcre  perfone  per  chi  * 
ha  orato,&  quella  ftedà  carità  had^vrlare  con  le  ani- 
me del  Purgatorio  domandido  à Dio, che  le  liberi  dal 
le  grauilTime  pene  in  cui  Hanno . Et  non  habbia  paura 
l’huomo  per  eflére  liberale  verlb  gli  altri  di  perdere 
/colà  di  cièche  ha  dibil(^no,&  delìderà  per  (è,anzi  ne- 
gotierà  molto  meglio  per  le  j orando  per  gl’altri . Per- 
che treedetti  fa  l’oratione  del  giufto . Vno  è meritare 
più  grada, & più  glptiasllfccb^o/odisfare  per  le  pe- 
ne. 


•ne,cW^gIiè<}bligatodi'pagarenel-PQrgatorio,i  qua-  , 
Ji  effetti  li  ritrouano  in  tutte  le  buone  opere  de  il’hao- 
'mogiufto.il  terzo  effetto',  cjicè  proprio  dell’oratio- 
‘ne, è impetrare,  8c  ottenere  doni  da  Dio  radùque  certa 
'cofa  è, che  quando  vna  perfbna  niollà  da  carità  ora  per 
iJobenede-  proflììni,n5  perde  nicntedd  mento,  nè  del 
là  (bdiifittione,anzi  perche  tale  òratione  Tuoi  veuim 
■crdifiariamente  da  maggior  canti,  viene  ad  edere  di 
maggior  merit'o,&  Ibdisfattione,'  he  fc  per  fè  (ólaméte 
baueflè'orato  ancora  quanto  al  frutto  della  impe« . 
tratidtic  non  perde  alcuna  cofa,ma  guadagna  ; perciò**. 
<h%  per  quella  carità,lSc  mifericordia  che  via  col  prodff 
mo,Iddio  gli  da  più  liberamente,  & più  copiofàmente 
i doni,&  le  graticjchc  domanda  per  fe,  & fe  non  fi  con-, 
tenterà  di  orare  per  liftroftìmi  domandando  per  loto 
dDiodoni  (come  fi  è actto)  ma  vorrà  applicargli  atm 
cerala  (òdisfatironedelle  fiie  buone  opere,  & delle  fùe 
orationi,&  diuotioni  offerédole  per  loro  ipecialmen- 
te  perle  anime  del  Purgatorio, aH’hora  quantunque  i>4 
guadagni  il  frutto  della  fbdisfattione  per  fé , ma  per  lo 
proftimo  che  vnle,  ò per  l’anima  che  patifee  nel  iWga- 
torioj  nondimeno  guadagna  per  fe  il  frutto  del  meri- 
to di  più  gràtià , & di  maggior  gloria';  perche  quefto 
non  fi  puotc  communicare  ad  altri:  Et  non  fblamente 
' lo  gtndagna  In  grado  equale,’ ma  ordinariamente  offe- 
rendo quella  opera  per  lo  proflìmo  ,.mcrita  più  per  fè, 
perche  (conv;  fi  è detto)commUnemente4iarce  da  mag 
gior  carità.  ■ I 

A quefto  modo  ha  da  vfare  il  feruo  di  Dio  la  petitio 
he,5tquefte  fono  le  cofe,  che  bada  domandare'  per  fè, 

& per  li  proflìmi.-E^  fè  nel  tempo  ftatuito,  per  l’oratio 
nemcntale,epcrlaconfideratione  di  quefli  mifterij , 
n6  potrà  fare  quella  pecitioneper  occuparlo  tutto  nel 
(èmimento  ,& nell’affètto  che  m cauato  dalla  coofide- 
rarione , non  è inconueniènte  alcuno , peithe  in  qual  fi 
ro^ia  tempo,  St  luogo  potrà  fodisfare  i quefta  parte  . • 
dell'oratione  che  chiamiamo  petitione;  maggiormen* 
tt  facendola  fbbmeme  cól  cuòre  : perciócfae  quefto  in 
t - * ■ ' ogni 
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ogni  tempo, c li|ogo  paiamo  malzgre  a Dio,  Homan- 
<lan(h>gj|g>atie,6c  doniceleftrper  noi , & per  li  nftftri 
proffimiacui  noi. de(ìdcriartio,4i  fare  qu^Jta  catità  . 
<^eftó  àfiLrto,e'cura  dtyefildc(rare,c  di  dornandarc,.Sc 
di  affaticarfi  non  fblamente  per  fe,ma  per  ^tti  >prol- 
fìmi,imprefl'e  Clirìii^e^nìpò  nel'cflore  d'i-tutn  i San 
ti, comedi  fc  tcftiiìca  San  Paolo, àicendojTutte  le  colè 
fpffpottò  per  lielettiiac«iò,c<5feguano.U  fi]ute,e  laglor 
ria  celelie  acqujftat4  per  X^hriftoj  e in  vn  altro  luogo . 
Io  noncerco.quello  che  a me  l'olaméteè  vtil^ma  quel 
lo  cReè  vtile  amolti,acc^.c^  lì  ialuino . che 

eglifaceua  ricerca  da  fedéli  perche  tutti  facciano , & 
ch^imitino  lè,come  égli  iitutaua  Ghrifco,dicendo.In- 
naozi  a tutte  le  cpfe  io  vi  prego, •&  vi  ainmonifco,chc 
'facciatc  otìérùationi'jtk  orationi,&  petfitioni  a Dio,8c 
ringi'a’tiamenti  per  tùttigli  hucmnni,  & prticoJarmc 
te  per  |i  Re,&  per  tutti  coloro,  che  gouernooo , accio 
che  goucrnando  bene,&  giuftamente  tuttfviiuno  pacK 
Jicamente  in  ogni  pietà,&  h'onefti.  Et  in  vn’àltro 
go.  l'huno  cerchi  rinterefle  Tuo,  ma  quello  degli 
■ altri-;  Vuoi  dire»;  Che  netìuiw  attcndaloial»  “ 

***  ' mance  al  Tuo  vtilc,&  ccmtonto,-machc  */t*. 

JUT  ; ^Incora  attenda  al  profitto/fic  eoa  w r 
■ folatio.né  de  proHimi , prc-  •( 

• vgando  per  tutti,  & edi-"  ' 

V ficando  facen* 
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K$Ua  tjMnU  fi  trutt»  itllt  èofi,  eh»  fhuomo  hm  dm 

rtt  ^ di  gli  Muertimenti , che  hmdaguMtd/trtnmuttì» 
fanti  efiireitii  deir oraftone  i confidiratiojn  di^tfH' 

Jantt  trarm  maggior  frutto,  * 

' ..  ■ ' ' - i.-i' 

• P R O .E  M I O»  , , . 

■ i ' ■ * *'>  * ;■ 

Auendo  trattato  in  iìn  qui  come  lì  habbia 
I à-^preparare  l’anima  per  qucltofantoet 
fercjtio,e  dclJecoIè  che  ha  CQhderare  in- 
torno à quelli  (acri  mìfterii  de  gli  afr 
fetttilanti  , che  dalla  conlìderatione  di 
; joci'i)  quelli  bada cauare.Egli  cóuien»oratrat 
tare  di  alcuni  autiertimenti  de  quali  più  fi  puote  l’ani-^ 
jha  aiutare,e  approfittare  in  quello  eflercitio^e  che  illu 
mininole  chiarilcatio  i dubbii^che  à molti, intorno  ql* 

10  pofibnooccorrcrejeirnpedire-alcune  negligenze,& 
errori  che  in  cflbpotrebbonoluccedere  . Perche  certa 
cofa  èyche  efièndo  quefiò  £Ìlèfcitio  iti  fé  tanto  diuint>,e 
mezoefficaciflìmo  per  conferuar  leanime,eperfettio-‘ 
narjc  in  ogni  virtù^  innalzarle  alla  perfettione  della 
cariti:e'l  demoniacontrariò-alla  gloria  di  Dio, e nimi  ^ 
codel  bene  delle  aniihe  nofire^quclli  à cui  n6  puotele- 
uare  del  tutto  ramore,e  la  volóià  da  quello  lànto  efler. 
citiojttrocura  conTarii  modi  di  tetationi  d’impedire 

11  profitto, e’I  frutto  di  efló.  Per  Io  che’egli  cóuiene,chc 
noi  vfiamoeStra  le  fuetétatioQi'prauucrtiméci  ,checi 
ha  dati  la  Tanta  fcrittura>echei  bariti  col  lumè  diuino, 
e conrcfpcricnza  hanno  trouatì  éflère  vtililTjmi  per 
vincere  tutte  le  tétationi  deli-inimico,  e per  f»rf  mol- 
to profitto  cóla  c<Sfideratióe  di  quelli  (ànti  efièrcitiì. 

> T ^ / 1 V . Della  . . 
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J)tUdpurttà.  dtl fintychf^^t^biamo  nd hak$t$  it^jjUtflofA» 
f,  tót^ircitto.  CAp.  1,  -iip  . * 

A A principale  cof;}  che  Iddio  ritarda  ncUe 

f|-  & buorieopere,cheiannoIe<per(bnegiùlle,  è 
i-f  ilfine,erintcntk>neconcuiJcfanno,efeiJ  • 
fin®  buono  le  jpanca  per  grafie  che  elle  fia- 
no  fi  perdxj'noje  fe  hanno  il  fineiel  iCficùo- 
nohauere  pcrpicpxói*?  che  fiano,foiiofiigra.n  vaIorc,e 
. inerito- Apreflo  Ififijò . Si  come  Tedificio  fatto fopra  . > 

colonne  fi  Ijofiéu  ^òpta  le  lìefle  colonne,  e le  colóue  fò 
pra  le  balc,c*he  tono  corne  i piedi  dellt^fteflè  colonne, 
còfi(dice.S.Gregorìo)lanoftra‘v-ica  fi  fònda,e  filblten  •/»  mermtj, 
ta  nelle  virtù,  e le  virtù  fi  foftentano  né]rintentione,e  jà.cap.cJn 
nel  fine  per  cui  fi  fanno.  Cne%  t]uello,ch‘e  Chrifto  difi-  nona  tdii, 
lè  inS.Luca.Seil  tuo  òcchio  farà  puro,  tutto  il  tjuo  co^-  Cmp.it. 
po  farà  iuminofoje  fe  il  tuo  occhio  fiirà  catiuo,  tutto  il 
tuo  corpo  farà  ofcuro,e  tenebrofoj  che  vuol  dire.  Se  la. 
tua  intentione  farà,retca,epura,chèri"uardi  folaméte’  . 
à Dio,vnico  e fbmmo  bene , tutte  le  buone  opere  fatte 
con  tal  fine  faranno  chiare,c  rifplendenCi,  e molto  gra* 
te  a DÌOJ&  (è  l’intentione  non  farà  retta  per  nqn  haue- 
.re  riguardo  à Dio,ma  a’  beni^tcrreni  amati  diforch'na* 

.taménte,le  opereTaranho  peccati,  che  fono  opere  di  tc , 
nebre . Et  ancora  che  in  tutte  le  buone  opere , e in  tutti 
g.li  efièreìtii  virrùofi  fia  molto  nccéfiario  di  àfiaticarfi 
per  baucre  il  fine.bubfio,  e la  pura  ìntentione  ; tuttauia 
auefia  delllorationc  mentale , e confideratione  de  tny- 
Itcrii  diuini  è necefi'arifiìmo , perche  tronataan  quella 
/jl  fine  che  dobbiamo  hauere^nqn  folamcnt^  àcc]uilf  ia-*  • 

■mq  vna  buona  opera,lnaconlèguiamo  tutte  le  virtù,  & 
leperfttrionidi  efle,che dipendono.,^ • qiie/lo  e/ferci-  • 
_tio,comeme2)7.ocolqualeeJlefiacquifiano..Etfeecr 
tJamo  il  Hne,nonfolamente  perdiamo  vna  buona  ope-  ,•  • • 

• r<a,ma  ci  mettiamo  à pericolo  di  cadere  ne  peccati , & 
ne  gi’ingaiino  del  demonio,ne  quali  mólti  fono  caduii  - 
pei-  viare  di  quello  fiinto  efiercitio  non  cercandoui  Id  . 
dio, e ii  véro  frutto  delle  virtù,ma  (è  mede,fi.mi>e  precé 
‘ • K 1 dolio'  • 
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dendo  altri  fini  fiotti  nati  thlFampr  proprio;  Del 
<|ual  daoo  con  l’aiuto  di  nofiro  Signore  facilmente  ci 
libereren)o  fò  vorrenrp  pigliare -.<}upftoauucrj:imento 
che  <Kiì  fiitno  per  dare.  . ' • ' 

..  Ilnneprincfj/alejchenóihabbiamoàpretendcrein  , 
«juefip  ellèrcitio  f^nto , & Tintentiorie  con  la  quale  Vi 
halibiamo  andarè,e  attendere , è il  fartf  vha  opera  buo-  ‘ 
na,efahdi  con  la  quale  lìamo  grati  à Dio .)  e gli  diamo 
ContentOj&  fodisfacckmò,e  paghiamo  pirte  del  mol- 

• to  cheglidobbiamo^ereflèretni  egjièjCpergrinnu^ 
inerabili  benii^ci/da  luiViceuuti.ll’lccondofineprini'  ^ 
cipalmenteè,ottenereda  j)ioperlo  mezzo  diqueftò 
eflèrcitio,Iumei&  foltezza  per  fehii rio  meglio  > e piè 

i 'pèrfettamétepffemando  interaméte  i lùoi  precetti , 8e 
^ ’i  configlijSt  foggendo  con  ogni  yigilàza  tutti  i peccati 
' ’^radi,e  pjccoh,ntórtal.i,e  veniali,quato  potremo,  che 
è adempire' mtcraipente  la‘fua  Volontà  còn  reflèrcitio 
; perfetto  di  tutte  le  viftù:di  modo  che  fè  bene  in  quefto 

• (anto  efferCitiodeiroratione  métaJe  ci  (bnp  altri  eftèt 
ti,e  fratti  molto  eccelléti,-  c vtili , come  fono  intender 

‘ meglio  i millerii' cHuin}  , et  rimirargli  con  maggiore 
dhiarezza,e  góflarc  di  Dio,e  fiiporarlo,e  nelle  uie  ope 
rertcèaerpaceheira'nima,haiicrefèntiraéti,e motioiii  ' > 
. fpirimaljjptòuare-cófolatiqhtdiuine-,  hauere  lagrime  .. 
di  diupt;prie,reritjrié  drfitic,é  dolcezze  fpirituali , rirè 
uere'coritérp, e allegrezza  di  fpir  ito,*  e altre  colè  fimt- 
'iiichè  hon-fòntìi  rifieflà  Virtù  eflèrttralc,im  aiuti  per  hi 
Ytrtùyeeflctrijè  frutti  della  fteflà  v ir tÌif.Però  tutto  que- 
-ftp  non  è iififie  principale, che  hab^kmo  à rolcreiim- 

• pèrò'che  quéftoè  ifrterenèjpfolìttdic  confblationéno- 
Tlra,eil  nofiro  fine  non  hi  dà  eijètéiltìqfìro  intereflè, 
ma  la,gloria  d i Did,r\è  ha  da  eflète  il  noftfo  Vtile , ma 
che  fi  adeiii'pia  'la  volontà  di  Dio , Jie  ha  da  elle  il  ga- 

”|lar  noi  di  Diò,ma  ricever  fàpóre  in  lui-,e  nelle  (de  ope 
re, ma  dar  n6i.cb,ntento,e  gufto’à  perche  fi  com-. 

'piaccia  delle norTtre  opere. Queltio  è il  vero  cercare.Id- 
dió  e Hon  cercàre  noi  fteffi , e quefto  è'il  muouerci  per 
Tainof  did^ia^'^'eDQDper  proprm'iùì^  queltoè 

. • cerca» 


«creare  lavolonti  di  Dìq,&  non ìanódra propria. 

Non  fi  puote  degnanictc  in^.randirc  c6  pàroJ»;,  <jua- 
to  importa  procedere  in  tpicUo.làntò  elJercitiO  con 
qnelia  purità  di  imentione , e indrjzzarJo  à quefto  fe- 
gno,e  al  fine  che  habbiamo  detto.  ImperOche  le  nelle 
opere  co/ì  vili,comè  fono  11  nvàgiarc,bcre,doripire,  & 

Je  altrc^g  *i  ci  importa, & è neceflatiqiil  cercare  in  ef- 
fe la  gloria  di  Dio, che  è farle  non^per  no  lira  vtiliti,e 
cófolàtioneyma  per  fare  fordinatione , e la  volontà  di 
Pio,e  per  viuere  cÓ, forza  per  poterlo  fcruire.  Come  ri 
cerca  da  noi  S.  t’aolo,djcci;ulo  : Clie  mengiatevche  be-  il,- 

uiate,òche  facciate  oualGque  altra  co  fa, fate  tutte  le  co- 
lè à gloria  di  Dio.  Adunoue  quanto  importate,e  ncceC- 
'litrio  farà  in  opera  coli  alca,e  coli  (pir  jtuale , e propria 
della  religloneicome  è roratione.,  e la  conlìderationc, 
de’  milterii  diuini  Vhau?r  per  finqla  gloria  di  Dio?che 
• è(come  habbiamo  detto)  far  quella  opera  per  cótenta 
re  Iddio,c  per  riconolccre  in  parte  ciòchfi  gli  debbia-" 
mo,&  pfcrcauàrnc  forze  per  nicglio  lèruirlo  Imperò 
ebe  certa  cofa  è,che  li-copie  in  vna  velia  pregiata,  c là 
<;raf,  do'rne  vna  Pianeta  da  dir  Meflà , il  fatui  mac- 
chia che  la  coprine  tutta,è  molto  maggior  dano,e  cofa' 

• molto  più  bruta  ,*chc  le  la  fo/lè  fopra  vna  velie  di  fac- 
corCoti  in-opcra  tantopr£tiofa,e  cólàCrata  à Dio  per 
ja  virtù  della  religione  , èomeè  que(la<leiroratione,c, 
della  cdntemplatione,il  fare  vna  macchia  di  flotta  in- 

■ tentione,e  di  vn  fine  dramore  prOprio,èeofa  di  molto  ’ 
maggior  dano  aH’aninnCi,'e  molto  più  bruta,  & fpiaceuo 
le  agli  occhi  di  Dix),che  lèoccorrefli  tal  mancamento 
in  ahre  opere  ordinarie.  Et  quindi  fono  proceduti! 
gr  J caftighi  di  Dio  verfo  le  perfone,che  in  quelli  fan- 
tà  cllèrcitij  hanno  cercato  fe  ftelfi,e  lioii  Iddio,Iafcidn- 
dole  cadere  in gràde  iliufioni  del  nimico,  e in  dtirezze"  . 

• &.lènlì riprouati . Perche ficome  neilaChiefadi  Dio,, 
nóci  fpno,  necilbno  Hate  perfonedi  maggior  frutto,- 
ne  più  eccelliti  nel^o  fpirito  di  quelle  che  li  fono  occq 

paté  co  pura  intétione  in  quello  fanto  elfercitio,  come  • , . 
reggiamo  in  tutti  i^ti, che  da  ^llo  tradèro  la  perfet- 

• ‘ K ^ none 
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tioné  di  ttìttric  vit-tù.  Co/ì  per  lo  cotrar io  tra  ìé 
fb'n<?-'d«e  bario  cominciato  à'feruire  à Dio, & i'dàf  fi  al 

■ le  eoft  l'piritualfj  non’fi  fono  veduti fiicccflì  piùVaBmi- 
tofiViiè  pili  terribili  giudicij-di  Dio  , che  in  quelle  lev 
quali  le  cofèTacrc,  e della  religione  ha  nno  ordinato 
fini  renfcàlijcairamore  difordinato.  Et  quefta  confide- 
ratione  ciliada  fcruire  non  per  sbigottirci  I pofoiache 
chi  da  vei*©  non  vuolecrrarc  è libero  da  quelli  meoni 

• uenielrti;  fria’aCciòcheftiinÌ3tno.  piu  quello  aimertimé 
to,& cori  maggiore  diligenza  procuriamo  di  metterlo 
Réiiufii’ } oper^,próuartdo  inquello  fonte  eflìercitio,'  come  di- 
ce TApollblo . Quale  na  la  volontó  di^io  buoria,  gra- 
' ta,e  perfeita^che  è fpérim?ntare,  e-adempire  la  vòlon- 

tidi  Dlo  cbnropera,  facendo  quello  che  è ^ràto  , & 
^ellò  che  è‘perfetto  ne  fiioi  diilini  occhi.  ■ - 

Dal  pròcraere  délPhuomo  con  quella  retta'intétìov 
ne, egli  né  leghe  iti  fra  gli  altri,qUe Ito’’ bene  che  quan-’ 
tunque  ^teirorationeègli  nó  babbi à trouato  diuotio- 
• ile,uB pace, riè  affetti  foauf,riè  coìiifolationej  nè  gufto  al 
ciinói^clÉlbenehabbiahauutO'guèrradi'penfiefi,  ef^- 
, • gna  di  tentàtiòni,nó  per  quéìtó  fi  sbigottifce,nè  A con 
trilla, nè  fi-auilifcè,nè ralléfa  in  quello  fantqclìcrcitid, 
mar  ftnSrie  nella  fiia  pace  contentò, e quieto,  e rincora 
té jfarejSt  à perfeueràré  iri'q^foiCónciofia  che ef 
ftndó-ilprintì-pàle  firiè  chéé’ cérca* il  fare  quella  buo- 
na operà,e  lèruire,  piacére  itì,ellà  à Dio  ,.SC  ottenére 
gratia,&fbfóa  per  mèglio  feruirlo,  e quéftotìS  ha  per 
<lufo,'pérchèècófacerta,ch& quantunque  il  fèruo.dt 

■ Din  neil’oratibne  nonfbata  motioné  ,'nè  Icntirtientoy 
■ nè  g^iftbiilcono,ma  fia  cbnibattuto  dafraaginatioM  ,;&• 

pérlcuerfancfb  conorartde  ardita  facendo  inezzanamén 
ire  quello  che  è dàna  foa  partéton  Taiutò  che  noftro' 
, Sighqrè gli d^^nbn  rimane peréiò  di  ellèreqUeHa  ope- 
ra mòlbò  grata  à Dio, e di  valore, & merito  dipao 

. ’ . aialdiiiinoébrpfettotariziluolefal’voltaeflérepiùgra- 

tb,&  di jt'aggipr  merito  , ché  fé  hàuelTe  hauuti'  mmti 
diuo'tìone  , e cbnfolàtiorieper  hauare  fopport'atb  più 
'*  • irauagliojé  difficultà' io  quella  per  amore  ,'&bcneplaJ 
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cito  fìio^Neiafcia  con  quella  orationej  &‘meditatione 
di.t>£tcnere  da  Diq  gratta.,  & fauori  per  lèruir  meglio, 
e.per  crefcere  nel  lùo  amore, e in  ogni  virtù, bcche  egli 
non  lo  Tenta*  Come  accade  alTinTermo  che  mangia  ci- 
bi dj'.lblianza>cbc  le  bene  non  ne  lènte  guilo,  nè  l'apdi 
re,raa  faltidlo,e  pena,  veramente  nè  riceue  forza , & li  ^ 
mantiene, ecrelce, ancora  che  egli  non  lo  Tenta . Hora 
come  il  lènio  di  Dio,che  c6  quelto  line  or^,  &'medita, 
vede  che  non  perde  quello  bene  principalc,che  prcten 
de, ma  lo  guadagaa interamente  per  la  pietà  di  Dio, tue 
to  che  non  ne  conlègua  gli  altri  frutti  deirorationeci- 
mane  quieto, & contento,  & molto  grato  al  Ino  Si^no- 
rciperciochc  meritando  ^li  di  Ilare  neirinfcrno  per 
li  fuori  peccati , gli  è-piac luto  di  lafciarlo  ilareaila  lùa 
prefenzaje  dauanti  aj  Tuo  colpetto,  e nd  meritando  dal 
pulito  luo  alcun  benè,  gli  ha  contenuto  che  poHà  fare 
opera,che  gli  lìa  tanto  accetra,6t  coli  grata. 

' Raccóta  Palladio  Velcouo di  Cappadocia,chcelÌèr-  2nhifi.Li 
citandolicgli  nellacdlìdprationedellccolèdiuine,  lèr  ‘ , 
rato  in  vna  Cella  hauca  gran  tentationc  di  aridità , ^ 

molellia di  p‘en[lìefi,e gii  vemua in penlìerodi  kfciare  .* 
quello  eflèrtìtio  ,perchcegli  era  per  lui  fenza  fnittoi# 
per  lo  che  andoflène  al  làntilTimo  Maccario  Aiellàndrt 
no, e gli  narrò  quella  tentatione,domandandogli  cblift' 
glio,&  aiutojgli  rifpolè  il  Santo..  Quando  cotefli  pen- 
lìeri  ti  diranno  che  tati  par'ta,e  che  non  fai  riiente  ,di 
loro,qui  voglio  Ilare  guardando  per  amore  diChnllo 
quelle  mura , che  fu  vn  dirglitche  perfeucraflé.conten- 
tand9fi  di  fare  quella  (anta  opera  per  amordi  Chrillo 
ancora  che  nó  ne  cauallè  altro  frutto  che  quello.O  che 
iapicntilTima  rilpoftaiche  maggior  bene  ci  è chc;piace-  «r  t •' 
re  à Dio?Che  maggioré  acquilio,  e fwtro  fi  puote  deli  ** 
derare  di  vna  buona  opera,che  dà  contento  iDio?Che 
maggiore  gloria , che  volerli  Iddio  Ridire  delThuo- 
mo?fi  vero,che  noh  puote  l’huom’o  piacere  à Dio  coq  * ’ 
vna  buona  opera,  lènza  che  infieme  guadagni  per  fe  il' 
telbro  ineilimabile della  beatitudine , & accrefcinfien-* 
to  di  maggior  gratta, & di  più  aita  glorio.  Nondimene  ' 
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rebenen5hàue(Iet.itto;que(Ìo  acquìAbogii  bafiflnàfW 
premio  il  piacere  à.Dio,perche  quello  è il  più-àceBert’ 
te, e il  pii  glotiofo  premio, che  lìpoiìaconlègufre 
me  d ice  diuitiamente  S.Grifoftoma  con  quj^lei>arol«.' 
Jiih.t.mtcÒ  tu cólègiurai dii  fare alcuna.opci a cIk piccia àìDio, 
ftmB.  cor-  e oltreà  CIÒ  cerchi  altro  guidandone,  verameotetah^ 

_ fai  quanto  gran  bene  (la  piacere ùDio,  petthe  fèio  iÌM 
pcfli  in  modq  ilcuno  non  cercherefli  altro  premio»>ua 

. i -Vii.  • 

Como :f( bone  le  eonfoUtienii^ii giiRi  fpmitumU-nom  henéè- 
1 ' pti tffero  iLjvo$^fhe fi h*  d*fr*tomif>’àHtipufló  efferèttio 

■ oSdtmeno  fi hmTrnoà  riceMtr*,e fitTser^on/o donici  I^: 
molto  vt'Vy  e come  fi  htk  da  pittmro  l.  kmmo',  < fm»mda^^ 

■ iaMrài&^ttàHdogkm*nc^»npo.‘,  ,'Csp.'  ij.;  x.\iì  il 

M.u-o^  . Vi.. jI;. 

E^quelkncjhC'haEkbiamp'deèco.iléLiTne  ych% 
doblMamo  hauere , edel/ruttei  prjticipialp> 
,;,col^ualed  babbidropà  Cqntetltat^inqiie 
‘^tto  (amo  dlèrcrtit^déll’orattoric, 000115140 
' " ^ rarioéc4ì  quetf  i mifteri  potrebbe  alcune  péfqrc^  che 

'psm  5aihed&de5de r arcyc  ptoeutare  confolationi , e gu . 
^Hpirituali^e  che  fono  di  poco  talore^'di'poco  prdk' 

. tSo'jieila  Vita-GhtiUianajC'ndrl^y.ira  (pirituale;^  la  qual. 
4ftfìt^4PaoifeUoemore,&  è fcuià  ^ ercolorfrche  piglia*»< 
no  per^iJ^derp  la  loro  tiepide^»!  j negl^ncij,.  cfaè 
qon  nanuoxiccuuti  qùefti.doai,  nè  vogUond  aifattica**' 
re  nella>nortificacioAe,e  nella,puriti  ^Jla  vita,e,iieJial 
vigilante  oratione.perottenei  gli:  pcreheè.cofa  chia^. 
ra,ec*tà,fche  leconlblationi , eiguftr.fpintuaJi.^ellfc 
^ ■ ' colè  dfmne  fonodi  grafi  valore,  e ttimaiecoroe  diceia 

<liuina,0:rittur4.Non  ci  è diletti,  ae  tontenu  mondani , : 
*,  c)ie  lì  paragoninc4Coldilettd,e‘colgiui>ilo  Spirituale,', 
che  lènte  i|cuore  delle  colè  di  Dio:  luonde  5 contano 
tra  gli  eccellenti  doni  di  Dio, efrutti, dello  Spirito  làiY 
• to,che(bprauanzano-airaitutti:i-benilvcii  de  beni  tem-' 
' poralu  & cpmc  tali  gli  iiaua»&  ne  ringratiaua  Iddio  S.  ' 
Paolo^qùando  diceuaill  Signoi^jcbeconiblaglihunai 
*%,  C«r«  I.  -li^ci  ha  confolatiiEtaitroueiSicoinecKlèQao  itraua*V 
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pene  patite  per  Cbrirto,cofì  crefce  , & abond» 
r^'  noitrj  cuorila’coKfcxlationechcciè.datapcr  Ji  me- 
fiti di  Chrifto:  onde  (bno  degne  che  il  fci  uo  di  Dio  le 
atni,defideri,procuri,’&  (ìdilpongairiceucrle,  alche  • 
ci jnuita il‘Salmiiia,daceiiilu,  Guttate,&  vcdttcquan-  */***>•  ^-^ 
tofuaueè  il  Srgnorcjeglj  faùelladel  vederlo  con  la  c^- 
fideratione  chrara,&  attenta  dell’incellcttp  lilumina- 
tOydaiia  vjua  kde,  & dei  eulUvlo  con  l’elperienza  del 
gttlto  interiore,che  èia  volontà  infiammata  di  arnese. 

Quefto  iftefiò  cbijedcua  Santo  Agdllino  à.DÌp,%  dicen- 
dd';Fate  SignPre,che1o  guih  per  amore,  queLche  k>  ga 
flopcrconolcimenta  , & che  io  fenta  per  afietto  , c:o 
«ihe  H>  lento  con  rintelictto. 

1 Si  come  i dilettile  le  cólblationi  fe«Guili,  che.fi  pofi- 
Fbno  fuggire, deono  i lèrui  di  Dio  aborrire^  e /uggire  , 

{ler-che  fono.  vili,e  danole  airanima^coiì  quelle  conio- 
ationi,e^lli  lpirituaii,è  giulloche  i lenii  di  Dio  ami 
no,egli.defidermo,é  gli  procurino  per  eflere  doni  prc-* 
tiolì,e  ccleltijcome  habbiamo  detto  ; & ancora  perche 
•fono  di  molloprofittb , perche  come  dice  San  ì^rrar-« 

4ó  ,il  corttento  che  l'anima troua «elle  cofe  dm>ne,fa 
ohe  ella  nó  torni  i cercare  i diJerti  de.vin),chtrha  laA 
ièlati,e  il  goHare/ieli’oracione  la  doiccz7,a,e la  foaui- 
tà  dèi  Signore  fache  ella  non  dclìderi,  ne  cctchi  pUt  le 
creature,ma  Iddio  ttefib.  Oitra  ciò  il  con!fcuro,e  pollo 
Ip.irituale  accrefee  aifai  l’amore  diurno  pcheopei  ache 
l’anima  più  fi  atfettioni  à Dio, e alle  colè  di  vircù,epià 
oflerciti  in  quelle  :cofi  dice  lo.  Hello  Santo  .•!  1 contento 
della  dmotione,&  del|:uHo  fpintualc  è-vii  grande  fti-» 
molo  deiramoVe <U  Dio.  Ha  vn’altro  affetto  il  cótéto  , 
c'i  diletto  fpirinialc^come  dice  Dionigi,  che  fa  la  per  - 
fona  più  force, & coftdte  al  benCyC  pipperlèucrite  nel 
-le  buoneopere.Okraciò  le  cólbktiom  rpirkoali  fono , 
vnagran  caparra,  e teli rtnonio  de  gli-inetfabih  beni, e 
giubili  imnienfi,che  Iddio  promette  à ghiH-inclcicio. 

£t  pcrcicxlicc  S.an  lÌ4iQnaueiTtiira,che  à coloro  che  co  *D»  prntf> 
«linciano  di  nùouoàlèruireà  Di», gli  dà  il  Signore c6  fit  t€éif. 
I^latiom  Ipirjcuali^accioche.  veggano  quanto  buood  è CT^ 
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bruire  à xofì  dolce  Dio, e veggano  quanto  egli  è Ubèra 
le  in  premiare  cha  lo  Icruer&  aecibché  più  h confermi 
no  nell  a fede,e  nella  Iperanza,  fe  piò  s’anfiammino  ne) 
la  cari;:à,  e che  qi^do  Iddio  per  loro  gran  bene  gli  ef 
lèrcicerà  con  triboladoni,e  conte.tftationi,econleco 
fe  auu&rre,all’horaricordan‘dbfiidélle-conlblationi  che 
hanno  haui)te  nel  feruigiolùp  con  lafperanzaVfe:>col 
delìderio  di  tornare  in  quello  e^rc  noti  6 sbigottifita 
no  pe’  t'rauagli , ma  per feuerino  in  esfi  colcanteniente  ; 
.Quefti,et  altri  beni  h ritrouano  nelle  ponfolatiotti  1^- 
ntualijche  già  dichiarammo  trattando deXgaudio  Ipf 
rituale.  •••  ’ 5T..  '*<• 

Prefuppofta  que;rca  verità , quello  che  vogUaitw  per 
fiiadere,  e chene  Và  la  vita  che^’intmda',  & ^ eiferciti  ' 
|?cne,è  che  il  hne , che  ha  da  pfttcncfere  i’huomo  fedelè 
in  quefto,e  ne  gli  altriedèrciti^o^è  il  ^ontehtoj  è*) gè 
fto  fpiritnale,nia  il  piacére  à Dio^  e il  fard^lìtaivolon 
tà  con  quella  buona  opera, e ilgufto , & il  cbnt«hto  )Kt 
dà  volere, e riceuere,perche  lo^tiuti  à qaefto  line  v Co^ 
me  ri  Infermo  che  ha  perduto  l’appetito,  & delìdera  , À - 
procura  che  il  cibo  habbiagufto,e  (àpore,cheg)ieIo4c 
ftùil  Tuo  Hne  nel  mangiare  è mantenére  la  v ha;  perche 
Iddio  vuolcjcHe  egli  la  lbftcnri,e  che  viua,t  Io  feroaje 
il  gulto  del  cibo  (blamente  defidera , & lo  pvocura  per 
poter  màgiate.Co(ì  il  fine  Che  il  (èmu  di  Dio  ha  da  pre  . 
tendere  in  tutte  le  fue  opere, fpecialmente  inquelta  co 
£ diuina, è contentare  à Dio  e il  fare  lalìiavoIontà(co- 
me  habbiamo  detto)  e’lgufto,e  contento  (pif  itpale  non 
ha  da  volere, (è  non  in  quanto  i’a^uto  à fare'qualla.Imo  * 
però  che  le  l'huomo,  che  ha  lalciati  i vhii  j & i diletti 
corporali  per  (èruiréà  Dio , nelferuigiodi  luimaueilè; 
per  fine  principj^eil  cercare  i diletti  & le  conlblaeio* 
pi  nejlecolè  diuine,  Honiàrébbehauorlafciaco  da  vc«y 
ro  ì v.itii,raa  hauergli  etSmutatif  ferebbe  hauer.mutatò 
lagoladeIcorpq,per  la  gola  dello  fpiritp,&  la  luilùria 
’ carnale  per  la  fpirituale  ; perciò  ihfiio  fine  ha  da  eflère 
fare  la  volontà  di  Dio. Et  quando  la  volontà  diuina  ia  ' 
ràdi  leuargli  le  conlblationir  &<che  lo  (éruaiènzt^  : 


D E I lyt  D V.  M È ri  T.  ^^45 

«^liéWóiiutòjlèfa contento  cfi  ctjfi  fJruirlo,  pof(^he  <!jue- 
ifa  è4a  fòa  volontà, lavale  egli  p/ctendedi  àdémp/rif. 
Clelia irerirà  manifeftò'Chnlk)  à Tuoi  piTcepoli  ndl- 
l’vltima  cena  dicédò . Se  voi  tm  amallc,  certamente *vi 
rallegrwefèe,perche  io  vòal  Padre. Scntiùano  gli  Ap6 
lh>li  gran  CQtéto,e  dorcPaza  per  la  prefenza  corpo'ra- 
le  di  ChrhdojC  come  il  Sign-dide  loro, che  dòueaanda 
re  al  Padfe,fic6triUaron9  c6fidcradcf,che  doueanóre- 
ftar  priufdi  cof?  gran  bché,e  pareua  loro, che  qUellsTtri 
iàezr.^  nalceBèda  vero  amore  di  Chriilo  ^ maiiafccuà* 
in  gran  parte  d’amore  propriojpcrchc  le  foGc  nata  da 
^uro  amore  haiifebbono  accettato  bèn  volentréridi  cl" 
lère  priuati'di  quella  gran  confòlationc  per  ^lóriY  di. 
Chrifto,e  per  confotmarfi  conia  (uà  volfità.E^f  qliVflf  ‘ 
volledire  loro  il  Signore.  Se  vbi  nif  amalli  Có'pùro'a-* 
hioré,tè  benc  pcrdelte  ij  C(9tét>ò  , che  vi  cagiona  là  mia 
prèfehza,vi  railegrarefte  dcHaailla  andata',  perche  iò' 
v‘&  alla  gloria  d i mio  Padre  c^fnrfne  alla  fura  'cM-dinatìc» , 
fie,eterròfte  perbe.ne  impiegato  lo  Ilare  lenza  a|?j?iTtr 
confolatione  per  la  mia  prefcn7a,  perche  fi  àdempiii  I<t 
volontà  di  mio  Padre  , e quello*,  ch’è  piò  gloria’ini^',* 
Creilo  medcfimoin'^njfo  occorre  à nioltì^  che  ri-op^ 
pb  fi  atrrjflano, quando;  mà’rtcano  loro  1 corftrtti  fpirf 
tuali,e  fi  péfan»  che  quella  trifleziia  fia*  amore  di  Dib 
& noti  è (è  non  amor  proprio;  perchè  Tè  puramente  àV 
tnalìcfò  Iddio^articrcbbono  la  flia  fhntifiima  volontà j 
e*afccettcrébbòho  volentieri  qualunque  pena/petche  it 
•dempieflè  in  loro  la  volorin  diurna. 

La  feconda  co(a,ch’è  necefTario  di  perfiiadcre  è,cht 
ft:  berte  le confolatiotii  fpirituali  fono  dóni  di  Dio,  & 
di  molto  frutto,fe  fi  vfan'o  beneinodimenonó  fono  que‘ 
fti  i principali  doni  i quali  noi  hàbbiamo  i procurare 
per  mezzo  dell’oratione,  nè fórto'.il  Principal  fruttò  , ' 
che  habbiàmo  à trarre  di  tiuellaiPcrcioche  i doni,  & i 
frutti  prmc.ipaii  fono  le  virtù  dejla  car ita, burnii tà,pa- 
rieni3,caftità,foT-Kzza,vbidié7a,riregnatione,  poucr- 
t!à  di  fpirito*,&‘  gli  aitrratti  che  habbi'amo  i fcflèroitare 
riell’oratiónciche  fono  gli  aftètti  fìnti, quali  Habbiàmo 
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d jcniaratÌ>percioch«  nelle  virtn,&  ne  gli  jtti.loroiCOA 
* ‘ iìlte  la  l'antiti,  & la  perfectioue  della  vita  Cl^iUiana. 

Dal  non  ellei-e  gl'hirojninKhe  fi  dano  «Lquefio  efièr- 
cìtìoben  fondati  in  quella  ,verifi>,egli  ne  fegue  grandi 
inconuenientr,&:. danni  alle  anime.  Étfeguene  che  ha-" 
uendo  qualche  cófolatione,  ogufio  neiroracìone  pen» 

N . fano  di  hauer  fatto  hoggimaigtan profitto,  c che  nano  , ^ 

* perfone  fpirituali^  pfcttì,e  che  pollano  fauella- 

- ejirn^  fperimentati  delle  còfe  dello  Ipirito.  £t  ne  le-, 

• n.  71  • o gqita che dirprez7.ano,etenoono.pocq,c-onto de ||li al 
7 ■.  • trijche non hàno  ilèniimenti,  e i gufi! due  hanno ieC* 

fendo  però  la  verità che  il  verp.far  profitto  no  cófifte. 
in  hauerè  conlòlatiojDÌ,e  guìHi  ma  nelle  Iblide  virtù,  di^ 

. . * humiUà»di  patienza,di  matilìidiudine,  di  vbldienza,Sc^ 

^ dialtfe;&  chelapeffcttioncnon  cóultem  haueregra- 

fcntiméti,  e dolcezze  IpiritMali , ma  in  haaere  perfetti* 

• caritijC  r.injelterfi  nella^ volontà  diuina  : & cfl'endo  an- 
cora vero,  che  mentre,che  vn’huomo  è maggiore  ne** 
•gnocchi  di  D,io,tantóè  piccolo  ne*  fiioìproprii,  e tan-S 
. . to  fi  tiene  per  più  v.ile,e.dègno  didifpreggiójclK gli  al  ’ 
tri . Quindi  auuiene  ancora,  che  dal  non  efiere  perfiiafi- 
di  quella  verità,^he  mà^ando  loro  quelle  cófolationi» 
& galli  q.elefii,incontanehte- rallentano  neircflèrcitio 
derioratione,pdellepeuttéze,  & bùoncgpcre,  & peiu-'. 

' fano  di  ellcre  lafciqti,&  àbandouati  da  Dio,  nella  qual 

colà  dàno  gran  teftimonianza.di  amare  più  le*cOiifbla 
tioniiche  Idd  io  Hello,  e che  più  voleuano^ecercauano 
J’interelTe  loro,  e la  propria  volótà  clic  quella  di  Dio», 
c*l  loro  vero  profitto  J enèndolaverità,cheficomela 
confoiàtion^  vera  è di  Dio, coli  ancora  è Tua  la  (cónteit 
rezza, & che  fi  come  è grati.a,&  mileriiofdiadi  Dio  il 
dar  guftijfentimenti, e diletti  Ipiriuifali  alle  anime,  ac- 
• ciojdie  ne  faccino  ffutro,co(ì  ancora  è gratia,e  mtlèri- 
cordiadi  Dìo  il  leu'argli,&  dare  ari  dirà, 6tpene,e  tri-* 
bolationì  fpi'rituali  ,qrdinate  per  fare  gran  progrefiò 
Btméu,  nelle  anime.  Impero  che  co  quelle  l’hiiomo  fi  elfercit» 
d*  fràc.rf  neirhumiltàjconolcendo.pcr efperierizaichc dilèlio» 
habenealcuno,e(;:96e,irandofidicuoreindégn«  ditfoa. 
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fblationc'^e  degna* di  c]udlunque.cartigo,etpcnijefTer- 
cita  Ja  patien7.a  fbppot tando,  & acc^^do  dalla  mand 
ài  Dio, tanto  quanto  d i apporta  pena,  c con  quefto  él*- 
(èrcitar  puV la’fede,c  fa  confidiza  in  Dio,  non  fi  fplten 
taudo  per  credere^  & per  confiilare  ìielk  erpericn/.a 
delle  confolationi,e  de  (cntimcnti  che  ha , ma  fidàdòft 
(Òlahtente  pcrlqredere  nelfa  verirà  diuina^chc  nfl  pno- 
te  ing‘annare,&pet  confidare  nelle  promeire, che  non 
poflòi^o mancare  . "Pofciache  Idd/o  ha  proniefTo^'che 
meptre  che  l’huom'o  non  fi  allontana  da  lui  rompendo  ^ 
le  file  leggìi,  confentcndo  al  peccato  mortale,  chenoti 
lolafciera,ne  abbandoncrà,ne  priuerà  della  fiia  gratia. 
ne  del  fuo  amore , e égli  troua  in  fé  che  odia  la  maina* 
gità',&  fra  lontana  d^al  confèntirc  delfbc  ratamente  alle 
4óft  fbntra  la  legge  di  Dio;confidiche  Iddio  lo  ama,^  , 
lo  tiene  fotta  la  Tua  prouidenza  di  padre,  fidandòfidi 
quelle  promelfe  lènza  altra  èfperiéza  di  conlbliiioni, 
édi  lèjitimenti  fp-irituafi.  Ancoradènie’ndo  a Dio  man 
cindogli  le  con(olationi,e  (opporrà ndo‘pene,fi  purifi- 
ca più  l’aniim  dali’araorepropfics  efi  rende  più  capa 
cedi  g^ratia,&  fi  conferma,  e-fortific:^ più  nel diuino  a- 
taore,*&  ttÌ tutte  quante  le  virtù.'  . 

A queftb  modo, e per  quelle  ragioni  fii  cola ^ejahue- 
. niétifif^na, che  la  vitande giufti  fo(Te  teflùtacÓ  j^fta.va- 
' rietà  di  mirabili  mutationi,e  mcfcolatà  c5  qfti  fiiccefli  • 
C<5trarii,hora  c6  conlblatióni,hofa  c5  ilcótétczzè,  ho* 
ra  con  vilìtediuine,hOra  cònlOntananìra;^  fólMicfiné^ 
horac6  fauor?,e  allegre47a,hora  con  mbòlà«wni,“ho 
ra  cònabendàza  diuotione,  horaepn  aridità •,’&  cori 
'.triftez^a.Acciochecori  le’pioggicpiaceùbli,  Sc  'eol  ve 
tot;^riipei*atodc'llec6iblationi,evifitediùiù«gtrn^o^  • 
gliaflèro  i getti  deHe virtù, èco*'giacdi,  c co’. rehti  gà'-  • 
gliardi,e  lecchi  delle'fcont^teize , é aridità  gettaflerd 
‘ ferme, e •profonderàdici^e Coli  veniflè  il lèruo  di  Dio,  , 

come  dice  SBernar'dojSrforeinoltaprófitto  nella  ftuo  /» 

Jg  della  virtù  , infìno  a venire  ad  elfere  perfetto  pieno . EfHf»  ^ \ 
di  Ibli de  V irtù,e  tlccò'di  mCr itiGoriolca  dùquc  l’huo-  ' ' ^ 

“ a»o,cbefi  come  bgràhdè  «tìfcfkord»  di  Dio  il  dargS 
' ‘ ' conio- 


••  _ 
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fonfoIationej&  prafp.entà  fpihituiii,  perche  pie, li  anir 
mojcofi  ancora.è cnol tb  gi:i  .malerjcordia  di.Djo  ri  dar 
gli  fcontenrezze,fcari4iti,acciochéfi  canofca,  e lì  hu** 
milii.Qucfta  verità  infègnò  Iddio  à S.‘Gregor(|0,erjn 

tdròche  Ja4Ì^cflè.co(ì:  Ordine  è deH’onniporfntejId 
io  In  quella  vita  il  fare  thè  alle  pto/pcritq  fcguana 
le  auuerfità,e  alle  auue'rfità  le  profperità,actioche  al  tq 
po  delle  auuerlità  rhuorao  conofca  i lùoi  peccati,  e gli  • 
pianga,.8i  fi  humijii. Et  perche  aliempo  quando  iddio 
riniialzeri  con  prolpèrità, la  memoria  delle  auùérfità 
paflàte  gli  fia’come  vn’Ancoradiuina^  cqn.laqualelì 
mariténga  in  humiltà.La  onde  quando  egli  fi  vedrà  tri 
holato  dalle  auuerfità, non  le  dee  imputare  ad  jra,ò  fde 
gno,cbe  Iddio  habbia  contradi  lui , ma  l’at|ribùilca  à 
^ratia,&  à mifericordia  fiia,cpn  li quale  egli  c'iMfcgna 
% conferuare  i fiioi  doni. Tutto  qi/efio  è di  S.  Gregorio 
ilche  cqnuiene  tenere  molto  bene,  implreifo  nel  cuore , 
^ccioche  qoal  fi  Vòglia  fcontentezza.checi  veng^>no^ 
riceuìamo  come  dòjno,e  come  benificio«e  come  per  tir 
le  lo  r ingratiamo  con  le  o^rp,&  col  cuore. . • j . , ‘ . 

Com*  It  eenfelatione  fpiritfé/tli  jònw^ù , & 

4Ìfii^f^oé  voa  gptktfiùyO*  VM  meiUfiófS  j:.  » .. . 

/ , C«p.  Ili,  ' 

J^che  Jìo  i habbia  nò  detto,che  le  bene  le 
fqlatinni  (pirjtlieh  non  fi  Hanno  à prete^ 

<V  dere,ccm9  fine, pè  ifi  panno  à giudicare>ne*i 

) : cercare  come  principali  frutto-dtll’oratior 

. ne,no^mepo  fi  hanno à Itimare  per  donidbPiqgio 

ueuoli  óiranimaj^ècofa.  giuida  dehderarli,comemezi 
■ eheaiuUHpla  virtù.  Ho  ra  egli  conuiene  dichiarare!» 

' • . «Jbietàjclie  ci  è (Wxonlòlatiqnijpirituali, e la  gran  d^f. 

‘ ^ fércnza,che  è dfllì'vnn  airaltfa,accioch£  làppiadl  lèr> 
uodi  Dio,qiia:liTono  quelle  che  priocipalmente  ha  d^  ' 
Pé.Jhirstf.  inpare,?  elegaàne.  Ci  ìònd certe  conlbJa tròpi, che  fo- 
>’<•  no  puramente  Ipirltualijpercheijipnfolàajéte  fi  piglia» 
ug.pro^f,  nodi  cofe  fpirituali  j.^diuipe  * tp^ancora  itapoo  nell» 

. . rpir^iialc  d^|’hìÌÙ«^a-fj^^i’rò;eUetp  ,ul«  me» 

. moria» 


Dnlsl^  0\C4T.  149 

«ioTu>je]a  voIofi(tK;j  Q^i|econ(bl3tioni  cohfìflono, 
che  rirxtdletto  h^ina!chiàyo«  e copiófo  lume.per  inté^g 
dere, «.per  apprédwe  Jieiie:  le  co(è  ài  Dio,  le  fiie  opererf^^,,^#  , f 
e i Cuoi  miitcrii,e  la  bellezza,  e la  conib^anza  lóro , & « 
j per  apira^arii  delU«^nti,  lapieDz'a,  & potere  di  elio 
che,j«  lei  rirplend«no,,e  per  conolc^re  chiaro  quello ■ 
che  piace  àÓio,e  Icviedella  virtù  & le  virtù , e de  vi-: 
tii.Et.nella^<9ioriahabbia*feTniezza,e  quiete  per  c^. 

, Aerare  h.  pre(èp^a;diùina,  e 16*4 wùie  pcrtettioni,  & i * 
■iai({érjtieliabbiaèon:ageuol<a.za  copia  di  confìdera-. 
tioni,e  dimedieaeiootfante,egioueuoli,&  h'dbbtavirii  ' ♦ 
tù  per  (Ì4 (cacciare  da  (è  facilmente  tutti  i vani  pcn^<-* 

- riji^lcima^inatiofii  delle  cofe  corporali, e per  dimet^/ 

tjcariì .delle  coibdel  inondo^  Et  che  la  . volontà  habbUr  ' 

• affetti'(anci,&  defiderii  e0kaèi,  e interno  amore  à tue* 
te-ie  virtù,^.ftgUatri^«;r9,che  haM>ia  fervore,  evi- 
ue;tza grande  n«llal^de,ceKezza,  & (ermj^»a grande 
nella fperanza,doicczz^dicàricà,prontezaa,  |<.al(e-  . 
g^z«a  delle  buone -operetaltilfima^i fiitacioa^  dell’a- 
«Umpimento  della  volontà  d<iuim,diiK>taon&  àHadi^ra 
tifiìoia  hun^niti-di  ChriUo,àir34ùayita,eptaiÓ^one,,  ' ^ 
gtUlo-  della (iia.dtùfnità  ^’odio^  à v.itii , amoce  .veilb  i ' 
p^/nmi,atMÌii%9  pi^  affaticare  nel  &re  progrefló  nelle 
vUttq  affetiq-di  ^inÙi^tàicon  Dio , confideoza  certa- 
neJleonationi , C^ffefòno^le^Onidlationi.de 
che  fidno  nella  paite.inteilectiuaie  quelle  ibno.k  pri(r^ 
cipali,e  le  vere,c  fblide  cihifelarioni-.  Anc^ra  h.-coiwa  jìiemf.  Rf» 

• tra  quelle  confblaeioni  fpipìtuah  della  parte  intelletti dg  <•« 
lU  rn  ccftitentb  lpin^le,che  ordlnatiamentei  giullk,  ,/^^/.! 
che  hanio  le  folide  virtù  Tentono  nelkr opere  v ir euólè, 
enella*conlìderatìoneatfieiica'déllecolc  diuirìe,e.nrlJa. 

\ facracófnimione,che.^bennnoBègodhnétO'Cc>0graiiK 

deche  molto  lì  comprenda,  nè^ilo,  nè  diJettofenlìbi  / 
le^noodioieno  è vnaratnpiaceflza,  & voalbdislatione 
della.yblontà'nelbeijè,e4oelto/ìconta  «a  lecpnlbla-'. 
^oqi„'.£!C;tragatitii)della-patce*  intellettiua . A quello 
mqd.0  éj[àl«aiC^igiiillìcóinunetnetfte^lleópe|rcV}t<  * 

' ff'-‘  yH  ■ ' ' ' prò— 


no  , . T-ic  \A:r.  r : ; 

A -i**»  t w^prio^di cplorcrché opcmnocé  habito  di  viriùj ITo- 
.,  '1  ptfr2T««<ron  dilettò,?  che  nell’ot‘atit>né,  & nella  comma  ^ 
i..*  /mone lèntorio cófolattonei’ pct^e cpj^to è v’ftò.de gli 
• *'  " leffcmrfeiroi'ationevedelJa'commuftìdnenlfennT-di- 

• lettA^lpirituale.  F.t  ft  ben&lddio  rmn  gli  da  o^ni  v/>Ìt*'  _ 

granCohOsbEÌ<>ne,fle’.C(»Qtenfj,chemoltt>(ì'C»Jmpi-en*' 
dine, perclvf  non  c^tttirène , ò perche-non bànno  anto- * 

’ ■ .ratf*e4ladirpofìtvoneie^‘pcrciò‘firiehiódeyolidapér: 

' 4fi»abohri  «jucfitocionmnrò  nella  Virtù,  «ijhr  3 compiac-  . 

cund<feHecore4i‘Diò,«bè*èaJAca»aÌ6ntento(,«cònr<>  • 

■ ; laijoied.e1hVolDntà.(^eiteConfolatiom,egufti^^^^ 

: tua^id^lla  parte' intelle«iuitfoòo.queHi, che  i>Sàti  wtoli 

'ro  ft»tfta‘no,'e  che  reO'ejono  pepcotalmportitiflìmiacl' 

{hrjieiò  di  Diojperche  qiieiioi,  b fonoatti , Sc^ffetti  di' 
▼irtiXòfortòetfctti  ptr>flt»irfttp»  . 

’■  ' ■ ‘‘  Oltre 

- hpnrtemteU!Sttiuadell’anmi»,'3od*fdfo^^ 

" flenàp^rcèMeifmWjchetótte^appetitbtèrtfitiuo.Q 

fri  ft  d tcfirto  ouffiiSfccor«Òl»iio»iifpiriW^iy  pertfhe’^ 
rm  d^i  ct#fi^diwnTCj«i'aoCwat3co^folatiohi^ 

• ‘«*Va  **  bih.pci^heftaonomrtla-pat'tefthfiriaa^.'  baohde^A^^ 

17.  nwtauon«tcorpèralc,e  eoiai 

f.Miart. u le,'iSr  cor^JOfidey  e pe/iiweftowdi'tifO 

nàmetc  fi  còprendonòìai-lòfeiftttr.ò'più  che  ^uell^ 

• • ivanrio  nelU  parte  tpiri^ijaleì  Alcune  yolwcjueffetoi^^^^ 

■ fòlarioni  fèfifibilf -fi:  caglòmitd'dalh  parie 

-*  ''d^iràhimajcbcpéreflèfecoffgriÉndélaé^olariona^'è^ 

• • V»>  ,'  la  diùotióife  della  parte  ir.»eli«rijiiavégfanoi,&rexhi^ 

.{  . ■ dahò cFalJà  ^oU>td  aU’apctrtofenfitmOj  ererttel* perf®' 

•*  ' paneMapartefer}j(5tiua,roauitltenereicxaVgi«l>j}orpi- 

rituale, dólci  lagrime, é ab<>Bdantedài0tio«e . Quefto 

V e^tchto  dalla  p&te  fenfjnuaiSc  queftodono.KkHe  lagri 

■ • jihclquàrido'vicncdal’cdtcntotòlidoi  è veradòiotione 

^lla  parte' fupériore,r^bené  none  necefarjà  perii 

. Dio'hbfi  fili  dii  fuor  dì  modo  ne^  laici  da  quello «noi 

tÒfimel'petéh^l^puQtepairarelarmiiira  iato  che 
' èli  d^o  aiUf*bÌT;iiò«heimpeiMi«  1»  pwnc^piale  diti® 

. tiene 
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tionCjC’I  principale  fentimento  dello  fpinto,&  perciò  '•  * 
fi  dee  moderai  f,&  raftrcnare,&  vlàrc|ueIlo  con  difcre 
tione,conuertcndo  rattentianc  nell'anima  all -inrerio-  ' ’ - ■ 
xe,cioè  à gli  atti  più  purideiramorc  di  Dio  'al  dolore, 

& aH'odio  de’  peccati, & à gli  altri  aft'etti,&  lèntiméti 
della  volótà  : di  modo  che  quanto  lari  dal  canto  Tuo  nò 
voglia  communicarela  diuotione,&  il  fonriitieiuò  del 
lo  fpiritoalla  feniùalità,  ma  più  toAo  accòglierlo, & in 
ghiottirlo  nella  parte  lìiperioredfli’aniiTia. 

Di  queiU culti lènfibiiijSc  cófolationf cene  Ibnode  ■®*”*** 
gli  altri  che  lòno  veri, & di  Dio, ma  non  vengono  dalla 
perir ttadiuotioneific  vera  confolatione  della  volpini,* 
ma neii’oratione,& neglictlèrcitif vii tuolì gli  dxld-^ 
dio  i gli  huomini  impfetti , & principiati  nella  virtù,* 

& alcune  volte  gli  da  à pione , che  non  fono  in  lùa  gra— 
tia,ma  in  peccato  mortale  , perche  fe  bene  hanno  buo- 
pi  defideri),  & cominciano  i'iaiciare  il  peccato  j & à ViQ.m 
bendare  l'a  vita, nondimeno  non  amanò  Iddio  lopra 
tutte  le  cofe,&  con  tutto  ciò  Iddio  di  lorodi'qudlecÓ* 
iòlationifChefe odono  predicherò  leggono  libri  fanti, 

6 meditano  i millerii  diuini  fentono  ri aiidolec? /a  di 
dmotiooe  fenfibile , & fpargono  nioite  lagi  ime  . Et  fa 
Iddio  quello  con  efiòloro  pertirarqurciià4£>,diaìo- 
Arandola  ibaiiità,&  l’abbondanza  de’  beni,  che  troue> 
ranno  nel  fuoferuigio  (e  fidano  interamente  àlui.  Et 
ancora  acciò  i giuAi  confidino  molto  più  ni  dio,  & feti 
tano,&  giudichino  bene  della  lùa  bontà,  & del  reforo 
infinito  de’  bcnidigratia,&  dielorin,chc  in  !uf  tengo- 
no, polche  è cofi  buono,  & cefi  liberale,  che  ancora»’^ 
peccatorijche  etiandio  gli  fono  nemiei,perche  comin- 
ciando ad  apprefiàrfi  à lui, da  loro  conlu!ationi,&  foa- 
uitàipirituali.'^;H...w  *?d;-  r •-  , 

Oltre  à quefte  che  fonoconfolatioiìi  ^ere  di  Dio,ce  Kicard. in  ^ 
ne  fono  delle  altre  {ènlihili,che  fonCkfallc,&  molle  dal-  mw.  co.  4* 
rauucrfàrio  pcr>^re  infuperbirerbuonfiò  ; pchc  fi  tèga  dTco. 
qualche  cofa,&  penfi dieflèr  pienodi  Dio,8t  accioche 
tfafoari  di  procurarle  vere  virtù  contentàndofi  di  que 
iU  foouità  di  dcuotione  apparente, & per  iugerc  entrai 

L tuta 
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B,.  Bnuu.  tura  à lui  ad  altre  colè  peggiori . Quella  conlblatione 
«i  proctff.  faifi  è molto  diflcrente  dalla  ver^  imperoche  la  véra , 
ftUiftc,  d*  ehe  è di  Dio  non  è veheméte,  nè  impecuofa,  nè  cagiona 
difordinato  mouimento  nella  carne , nè  rallegra  vana- 
’ jnente  nòquato  a fe  infuperbifce,nè  cagiona  dillblucio- 
ne>nè trilla libcrtà,come  fuole accadere  nella confola- 
tione  falfa^ma  è confolatione,  e gullo  di  Dio, mode  Ilo , 
quieto,&  delicato,  che  indebolifce  la  carne , & mitiga 
le  palTioni,&  i mouimenti  loro,e  cÓfortalb  fpirito.  Et 
' ■ benché  l’huomo  ingrato  per  eflefe  libero  , nè  poffa  pi- 
gliare occalione  per  infuperbirli  come  de  gli  altri  doni 
> ' di  Dio,però  quatoà  lui  inclina,  &muoue  molto  ad  hu- 
miltà*,pche  cagiona  più  fame,8cdelìderio  di  Dio,di  cui 
ha  cominciato  à gullare , & crefeedo  nell’anima  quello 
deltderio  d’amare  Iddio,&  di  guftarlo  più,  e di  hauere 
• ■ più  virtùjtutte  quelle,e  ramore  di  Di®,  che  egli  ha,|li 
' ■ pare  poco,&  quaG  nìc  te,perciò  che  il  vehemente  defì- 

. ‘ derio  che  ha  d’hauere , ancora  più  gli  fa  cohofeere , & 

< fentire  il  Tuo  mancamento, che  molto  gli  rimane  da  ac- 

qui ftare,8c  quanto  poco  fìa  quello,che  ha,&  quello, che 
inlìno  all’hora  ha  acquiftato,e  cefi  lì  difprezza,  lì  con- 
fonde,e  fi  humilia  di  cuore  al  colpetto  di  Dio . Quelte- 
confolationi  fenfibili , quando  fono  vere  benché  liano 
buonc,e  Ttili,rpecialmétc  quado  redondano  dalla  vera 
diuotione,e  dalla  cótentezza  della  volontà,  non  canto 
le  fiiraano  i Siti  come  le  prime , che  fono  del  tutto  fpi- 
‘ rituali,perciò  che  in  quefte  nd  confifte  la  virtù,nè  fono 

elfetti  neceflkri)  di  eila,fe  bene  come  è fiato  detto  l’aiu 
y tano molto.  Et  perciò  fe la  perlbaa ne  fori  priua  nò  ha 
da  inquietarfi,nè  da  turbarfene , pofeia  che  la  virtù  e’I 
merito  non  cófifte  in  quelle:Et  le  le  haurànon  vi  fi  fer- 
mi molto  penendoui  la  fua  afièttione,e'l  contento,® 
per  principali  beni  ieil’anima  tenendole,ma  vii  quelle 
come  mezzi  p pot^t  piìtaf&ticarfi  neU’acquilco  delle 
vere  virtù,&  delia  perfettione.  Et  perche  per  intende 
re  bene  quelta  verità  delle  cófoUltioiu  fpirituali  come* 
fi  habbiano  ad  vfare,egli  fadi  medierò  di  molta  dilcrè 
' ù®ae,8cefpcrieiua^trò  molto  cooniene  dare  di  ogni 
' ' . . cofa 
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cofa  conto  al  padre  fpiritualc,&  gouerrarfi  (tcondo  iJ  *iS*^ 
fuoconfiglio, come  perle  innanzi  diremo.  . ^ tscaf  ** 

t • ^ 

Cerne  le  vere  confilatùni  deU’tr*tione  fanne  P iueme 
ftù  dthgeritt  nelP»Uin>ptreiU\eblighi  dtl  fu6\Jla~ 
tCyCf'  deilaiggedelia'^arità.  Cep.  UH. 

NVIN  O à qui  noi  habbiamo  dichiarato 
come  il  Principal  frutto, che  dalTorStior 
ne  fi  ha  da  racorrò,è  rcflcrcitio  delle  vir- 
tùi&  che  à tjftofi  hàno  da  ordinare  le  eoa 
Iblationi  & i gulti  Ipirituali  che  Iddio  ci 
cómunicherà  ail’oratione.  Egli  cóufene  bora  auuer  tire 
vn  poto  molto  necellario,chedarigfà  lume  à qfta  veri 
tà.T ra  gli  efiercitij  delle  v irtù  ce  ne  fimo  certi , che  fo- 
no di  obligojpchccofi  richiede  lo  (tato  della  perfona, 
ò la  legge  della  Carità, e (Tjfti  chiara  cofa  è , che  fi  h.rno 
à preferire  à gI’altri,j)cioche  quello,  che  è di  precetto 
prima  fi  dcueadempire,che.quello , che  c di  configlio. 

Quindi  ne  lèguita,che  quàdo  il  Icriio  di  Dio,  allforatio 
ne  (ari  vifitato  cóconfolatiojii  diuine,leha  da  indriz- 
zare à quello  fine  di  Ibdisfar  meglio,  & piò  pfettaméte 
in  tutte  le  cofe,chc  pf  r qual  fi  voglia  titolo  dulia  legge 
di  Dioè  obligato . Per  quello  quando  fi  vedrà  conio- 
lato  all’oratione  eflamini  bene  gli  oblighi,  & i carichi 
dello  ltato,&  dell’vlficio  fuo,&  ciò  che  la  cariti  ricer- 
ca che  fi  faccia  in  aiuto  de’  delle  loro  neceflìti, 

e ftando  con  quello  defiderio  di  larcil  meglio.  Iddio 
gli  aprirà  gli  occhi,  e gli  farà  vedere  le  cole  a cuièobli 
■ gatosalPhorarifoluafi  da  doucro  di  metterle  in  opera 
rópedo  ogni  diflicultà,  & abracciido  tutti  i trauagli,& 
le  tattiche  che  per  ci  ò faranno  neceflàrie.  Se  fari  Prela- 
to òSignoredi  Valfalliconfideri  ciò  chedee  fareplo 
buon  gouerno  de’  Tuoi  fudditi.Se  farà  padre  di  famiglia 
ponga  mente  che  cofa  deue  far  per  mantenere  nelle  vir 
tù  i liioi  figliuoli, & i fuoi  lerui-  Se.ha  Padre , guardi  be- 
ne quello  che  deue  fare  per  adempire  l’vbidienzae’l  ri 
(petto  che  gli  deue.Se  ha  qualche  vffìcio , confider i bc- 
fie,quanto  la  fogge  ,&  lagmftitia  vuole  che  fi  faccia'  in 
' ' • * ^ t j ‘ quello 
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* quello.  Se  ha  delle  facultàattenda,&  riguardi  molto  t>é 

' ' ' ‘ nc  le  neceflirà  corporali  de’  proffimi,  a’  quali  puoce,  & 

dee  tbuuenire,&  Ibccorrere . Se  è litterato  guardi  dili- 
gentemente le  neceffità  fpiritualide’prollìmi,  alcui  ri 
medio  ricercala  Carità, che  Ci  ricorra, & p eflèquire  q- 
fto  fi  sforzijSi  tutto  il  réftolafci  p quelto,ch’è  di 
'giore  neceflità. Quello  fii  Tempre  lo  Ipirito  de’ Siti, 
ferirli  à qualunque  trau?glio,&lafciare  co  gran  fortez 
za  tu^te  le  cofe  molto  amate,  & gli  elìèrcitijd’ondctrà 
heuano  gran  profitto, & confolatione, ancora  che  fofie« 
ro  molto  fanti,  per  ricorrere  à quel  che  la  giuftitia , ò 
rvbidienz3,ò  la  carità  gli  obligaua,  & à quello  indiriz 
zauano  le  vifite,&  le  cófolationi,che  Iddio  daua  loro. 
Onde  dice  il  Venerabile  Riccardo  da  San  Vittore  (b- 
pra  la  Cantica.  Toccata  la  Spofa , cioè  vifìtata  <fa  Dio 
ranima,ella  incontanéte  fi  leua  ad  aprire  al  fuo  amato, 
J)crche  col  fauore,  & grafia  che  riceue  fi  muoue  ad  a- 
^ marlo  con  maggior  feruore,&  fi  difpone  con  maggiore 

Audio  di  procurare  la  falute  de’  prolfimi , confblando 

3uelli,configliandogli,&  ammaellrandogìi,&  eflcrcita 
o le  altre  opere  della  Carità , & della  milèricordia . 
Chetofa’cra  tanto  amata  da’  Santi,  quanto  il  ritirarne 
tOjìa  cómunicatione  con  Dio  all’oratione , le  confola- 
tioni,&  i gufti  celefti , che  riceueuano  nella  contempla 
tione>&  ruttauia  quapdo  fi  offeriua  loro  qualchene- 
cdlìtà  del  proflìmoi  cui  gli obbligaflè  la  Cariti, ò la 
vbidienza  de’  maggiori, t'ubitamételaTciauano  la  quie- 
te dell’oratione , & della  contemplatione , & ricorre- 
uanocon  gran  preftezza  à fodisfare  i quel  bilbgno, 
& adempire  à queft’obligo . Coli  fac'eua  San  Bernar-* 
do,del  quale  dice  Ganfridio nella  fua  vita,che  elTendo- 
gli  rcflèrcitio  Tanto  della  contemplatione  coli  grato, 
& di  tanta  couTolatione,  che  tutto  il  tempo  gli  pare- 
ua  poco  per  impiegarli  in  elio , con  tutto  ciò  quando  ei 
vedeualancceliìtàdeiranime,lalciaua  lacontempla- 
j tione  per  aiiftare,  & per  Tqccórrcre  qtielle . Et  dice  che 
quello  teneua  per  maggior  guadagno,  & che  lo  faccua 
ìpintOjS:  moflo  dallo  Spirita  Santo , chegli  inTegnaua 

ita- 
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ji  fare  di  quella  maniera. 

Di  Santo  Lorenzo  GiuAiniano  che  fù  Patriarca  di  Sttrius  19 
Vcnetia/fl'endo molto  affettionato  alTellercitio  del-  lAfUtarii» 
l’oratione  mentale,  & hauendo  riceuuto  per  mezzo  di 
_ efla  fingularilTimi  doni,&  c óiòlationi  da  Dio,  d ice  Ecr 
nardo  GiuHiniano  nella  lùa  vita, che  le  llatuio  ritirato 
all'oratjone  , & gufiandoui  di  Dio  , era  chiamato  per  v 
'qualche  bilbgn'o  de’  profTimi,  la  lafciaua  con  tanta  age 
'iiolezza,&  con  faccia  lì  l'trena,&  sì  piaccuole,  come 
le  foflè  flato  otiolb  , afpettando  di  diete  chiamato  per 
quello.  Qucfloopcraua  la  Carità  ne’ Santi,  che  pela- , *Tì 
uano le  colè  non  fecondo  il  loro gufto  , & contento,  & ' '•  . 

particolareinte!reflé,mapcrquellochcpiù  conueniua  , 

‘alla  gloria  di  Dio,  & che  era  piùconformeallaruadi- 
uina  volontà  : onde  preferiuano  le  cole  più  ncccilàris 
à quelle  di  meno  nccelllti,&  le  più  importanti  à quel-: 

]e  che  meno  importauanó . Egli  fù  nella  Religione  di 

San  Francefco,come  l’hiftoria  dello  fleflb  ordine  nar^-  Parte  3,  /. 

ra,vn  fant’huomo  chiamato  Fra  Domenico  della  Lio-  p.c-li* 

iicira,illuflrato  da  Dio  di  dono  di  profetia,i  coflui  do- 

'mandò vna  volta  vnlCeiigiolb,che  ghdelTe  qualclie 

buon  rimedio  per  far  progreflb  nella  religione , & per 

perfeuerare  in  quella.  Al  quale  rifpol'e  il  Santo  di  Dio, 

che  il  rimedio  era,  che  lì  occupafle  bene  fenza  perdere 

punto  di  tèmpo,in  vbidire  a quello  che  gli  fol’è  ordi- 

nato,&  in  orare  in  ifludiare  ; ma  pero  che  fofè  con 

queflo  ordine , che  lalciaflè  lo  Audio  p^r  l’oratione , & 

non  al  contrario:&  quando  gli  venillè  cofa  di-vbidien- 

ia,  làfciallè  fubito  lo  Audio  , & ancora  l’oratione  per 

ybidire.  ' • • ^ 

Che  quell  i Santi  lafcialTAo  la  Ibauità  della  contép la 
rione  pe  r aiutar  le  anime , o per  adempire  l’ v bidienza 
tì6  è marauiglia,lapédo  molto  bene, come  dice  Dionigi 
Aj^copagita, che  di  tutte  le  opere  diuine  la  diuiniflìma,  l,- 
cioè  la  più  diuina,&  là  più  grata  d Dio  di  tutte,ècoòpe  tm  eeatf, 
rare  con  Dib,comt  flrumétOj&  miniflro  Aio  nella  con-  hierat.  t' ^ 
uerlìone,&  nel  profittò  deH’animc . Imperoche  tanto  è Caunfi, 
npigliof  più  grata  à l^o  Yn’o|iera,quaQto  è più  qó-^  ar/wt./ 
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' . forme  all’aBìore,che  «lobbìamo  à Dio,  & quanto  ella  è 

più  certa  proua,&'piùchiaro  tellimoniodi  qucrtodiui 
no amorc.Cheraiutar  le  anime  fia  delle  operediumiC- 
/irtic  lo  dichiarò  Chrifto  a San  Pietro, quàdo  hauendo- 
gli  domandato  tre  volte, fc  ei  l’amaua,  m tutte  e tre  re- 
plicò:S(f  mi  ami, palei  le  mie  pecorelle . La  qual  colà  fu 
• yn  dirc.In  quello  voglio  che  ellcrciti,  & che  nianitefti 

Pamore  che  mi  porti  ,*che  mi  aiuti  inlàluare  le  anime 
InSer.  d»  ^he  io  ho  redente  col  mio  farìgue.Comebcnnifllmqdi- 
B.  PhUpgo-  chiara  San  Grilbllomo,cofi  diccndo.Nó  gli  dille  Chri 
n»  f d*  fto,fe  mi  ami,va,&  digiuna, macera  il  tao  corpo, laici» 
Nvtsit  Do  tutto  quello  che  tu  hai, rilùlcita  i morti, (caccia  i demo-. 

ni,nè  altra  opera,fe  non  <^uefta . Palei  le  mie  pecorelle, 
per  dargli  ad  intendere , che  quantunque  le  altre  ope- 
re fiano  buoncj&  grate  àDÌo,nódimeno  quella  di  aiu- 
tare la  falute  delle  anime  è la  migliore,  & la  più  grati 
} airillcdò  Dio. In  guifa  che  i S.iti,chc  lànno  molto  bcoe 

quella  vcrit.ìjlalcjanèro  gli'elicrcirij  del  loro  particola 
■ ' re  pro!ittb,8c  coufolatione  per  aiutare  le  neccHiti  del- 
le anime', fion  è da  marauigliarlbne;  perche  participaua 
Ilo  dello  Ipirito  di  Chritlojil  qual  Pamore  delle  anime, 
è’i  dclidcrio  di  (àluarle  lo  trallè'di  Ciclo  in  terra,facédo 
cheli  vnidè  in  lurlabaflèz7'a  della  nollra  carne  con  Pai 
tc7.7.a  della  lùa  diuina  perlbna,&  che  cóuerlàflc  co’  pcc 
• catori,&  per  ifpatio  di  tfentatre  anni  volle  priuareil 
filo  facro  corpo,&  la  parte  infctiore  deW’amma  lùa  del 
lagiorra,che  Ic  glidoùéa  p poter  patire,&  morire  per 
le  anime'Ma  è molto  da  ponderare,-che  llimauano  tan- 
to la  cariti  de’  prolfimi,  che  incora  p foccorrere  alle 
nccellìtà  corporali , dalle  quali  lì  poteuàno  giullaméte 
rctifare,lafciauano  molte  volte  la  loauilTima  cótempla- 
^ tibncdelIadiuinitàrfiDiOj&delfelacrelèritture,  dei- 
in  nifi,  la  cui  lettione,&  meditatfoBé  grandeméte  gullauano . 
Tmufinc»  . Santo  Efrem  come  racconta'  Pàlladio,eirendo  mona- 
co  di  altillìma  contemplatiqne,  & molto  amico  della 
f*licudine,doùC  Pabondan'za delle  coniblationi  diui- 
nc,che  riceucua  era  coli  grande,  ch’e  alle  volte  per  con- 
> dercendireaUafùa(rigilica;(Ìicduii'Dio.  Trattehete 

' ' Signore 


DELL%/f  01{^uiT,  MEVT.  157 

Signore  la  corrente  della  rolira  gratiasfapédo,  che  nel 
la  Città  di  Edi0b  erano  aliai  infermi  per occaiìone  di 
vna  gran  fame,  jafciò  la  lòhtudine,e'l  ritiramento,  che 
'egli  tanto  amaua,&  doue  tante  conlblationi  riceuea da 
■Dio,&  fé  ne  andò  alla  Città  i chiedere  iimofìna  à gli  * 
huomini  ricchi,&  co  quello  che  gli  fu  dato  vn’ho 
ipedale,&  vi  pofe  t^ccenca  letti  doue  riceueua  gl’infer 
mi , & gii  l'eruiua,  & gli  curaua,  & quelli  che  morfu^no 
■rotterraua,&  ancora  per  li  fani  che  patiuano  fame  ccr« 
caua  di  hauer  limofìna  con  la  quale  gli  fòAenuua . Li 
quello  (l occupò  di  notte, & di  giorno  vn’anno,  che  din 
tò  quell|  necellità , & veggendoche  il  filo  traiu^lion^ 

^fa  più  necelTario  fé  ne  tornò  alla  fuacella.  £c  con  que> 
fio  dlèrcitiodi  tata  carità  accrebbe  tato  i meriti  delia 
Tua  (àntiflìma  vita, che  veggédo  Iddio,che  egli  era  arri 
uato  alla  mifiira  della  Carità,  che  ricercaua  l’altiflìmi 
gloria  alla  quale  era  predeilinato,  aliatine  dVn  mefe 
lo  cauò  di  quella  vita  tcporafe,&  lo  códuflè  allaeterna» 

Che  gride  amore  portava  San  Girolamo  à glriludi.  Se 
alla  conteraplationedelia  fpcra  Icrittura?  che  profitto, 

^he  confolatione  coli  gride cauaua  da  quella  per  l’ani- 
ma fua,&  che  frutto  per  la  Chiefa?  tuttauia  flimaua  taa . 
to  il  iòccorrere  alle  neceflìtà  de’  profllmi  etiandio  cor- 
porali,che  eflendo  infiethcleme  nel  filo  monallerio  per 
alloggiare  ipellegrini,chequiui  veniiùno  di  tutte  le 
parti  delia  terra , lafciaua  molte  voltegli  lludi; , & la 
meditatione  delle  diuine  lettere , & i Coramétarij,che 
faceua (oprai  Profeti  interrompeua  per  lungo  fpatio 
di  tèmpo,  come  egli  conferà  io  più  luoghi,^er  parlare 
con  forefiieri,&  per  carolargli, & per  iluar  loro  i pie- 
di,$;'prouederglidellecofènecefiàrie.  Diquefiama>>  /«  pru.\L 
>icraiacafi>  dj  neceflìtà  preferiuano  i Santi  le  opere  Mi&^ 
(Iella  carità ,&  della  mifericordia  alle  odnfolacioniV Se  In fViMsm 
alla  quiete  molto  foaue  della  diuina  concemplatjone.  m jBjut. 
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ON  hà  rhuotno  da  temere  per  quella  par 
j tedi  perdere  alcuna  colà  delitto  prefìtto 
nè  dei  frutto nè  > delljt'  vera  wnfoJatione 
' deli’oratione,anz;i  è certo',  che  in  tutto 
ha  da  guadagnare  molto  più  : In)peroch!e 
•aiutaDdorhucQtororatiotiTexon.caliopere  di  Cariti 
èdi  vbidienza}oItre.al  raolcq  che  con  eiie  merita,  qua* 
do. poi  torna  all’oratione , Iddio  gli  darà  in  <}ùelia  pili 
. Juipepex^coQolcece  la  fiia  diuina  volontà , & più  forta 
..per.eflequirla^& glicócederà ancora  Iddio,  cllein  bre 
. tieaempò  tra^a  piùirutto  d'amor  diuino  Se  di  iòlke 
- Si  vert  vircù,cheÌQmolpotempi>'n6haurebbodiiiato, 
ie  nonfì  foUè  aiutatodtaalioperevPeróhte  vno'de’  pre- 
jmii  che  Xddio'  ha  proÉ^dlì  in'tìueha  vita  alle  opere  di 
Catiiàci’iliuminarepìiùl’'anittia)d!  il  davlepiù  ^rza, 
& più  vigore ipirituale  pei^s^tbene.  Chme  egli  afìiè» 
ma.per  iniiavdicendav.Q^ndo'tucoffipatiraral  tuo 
. jpncdltniQjche  ha  fame,&  è àfìfìitto,<&  con  carità  l’aiute^ 
a'ai,egli  fì  leuerà neU'anima tua  vn  lume  Dtutno, che ' 
«bandirà  da  lei  ogni  orcozità,&  la  fard  chiara , come  il 
. fóeazogiornò^i  darà  il  5rghore  pace,8eqaiec^  ibauilfi 
ma.di  cuore,i&:rÌBiirpierà  hanima  tua  di  (plendori  cele* 
ili,  libererà  le  tua  oÓà,  cioè  conièrucrà,  & aecrefeeri 
le  fì&fEC  dciranipa  tua/6ct}utndt  tèguirà  chei'arai,  co* 
inc  vn  giaqdido  irrigato^cheibnniprè di  fiori, s frutti  di 
virtù, & cónte  Vna  fonte  yiua,clie  ièmpre  getta  aqua  di 
Qpene  di  grada  molto  ageradcuoli  à gli  occhi  di  Oi6\. 
^ quello  dà  Iddioàdiiaàpane  terreno  >al  coYpoaCa* 
,acciòidte  nòfhmtioiadi  fame,  che  daràn  colui^ 
che  darà'  pane  di  doccrina,d<  deMiicraiiientàdi  graria  al 
Tanimi, acciò  non  muoia  di  morte  di  colpa , & di  pena 
eterna(Ce  rta  cofa  è,che  à quello  tale,quando  fi  prefèn 
terà  ali'oratione  dauàti  al  Signore , che  tenendo  il  de* 
otenti/lìmc  Iddio  contOyche  per  fiioamorè , ha  voluto 
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priuarlì  de  la  confolationcjc'hauea  alla  lùa  pre(énza,& 
cómunicar  fé  llelTo  a’  proflìmi^gli  darà  molto  maggior 
lume, e contento,  & lì  commumcheri  à lui  con  maggior 
'abbondanza  di  doni, & di  gratie  celelli.Onde  è chiaro 
•Tinganno  di  coloro,  che  veggendonei  retiramento,  3C 
.xiell’dTercuio  dell’oratione  mentale,  che  IddiodtJoro 
Pentimenti, & confolationi  fpirituali,  & gultt  cciétli,  fi 
recano  in  failidio  le  buone  o^re,che  già  faceuano,  tal 
kntando  in  elle  per  darli  piu  al  ritiramento , & all’o- 
ratione,parendo  lore/che  in  quella  maniera  hauranno 
■più  pace,  epiùqyietedi  fpirito,  & piùconlblarioni,dc 
gutli  di  Dio.  Quello  è mani  fello  ingàno  del.notlru  au- 
.uerlàrio,  perche  d'onde  haucano  da  pigliare  più  amitio 
pcrlbdistareà  glibbiighi  del  loro  (lato;  & vfhcio,  9c 
■ più  amore, dC’aÀrett'ione  alle  opere"di-cariti  , 0c  mil'eri- 
cordia,  & maggiore  volontà  di  vbidire  a’  maggiori, Se 
rper  humiiiarli à gli  equali,  &à  mtiiori,cbefonu  i veri 
frutti  deU'ofatione,  ne  prendine  tcpidità,  & ienterza.  ‘ '•  ’ 
-■'I  II  demonio  inailo  calo  non  pretende  alrrt), che. infa  *• 

cnare,&  terrela  riputatione  al  rjtiraméto,&  all'cderci 
xio  rantillimo  dell'oratione  mentale,  perche  veggendo 
^lihupmini  di  ragione  , che  alcune  perfone  cauano  da 
r^uelco  elièrcitio  tiruteo  tanto  córrano  i q ueilo  che  do^ 
trtuano  cauare,lo  dilpregino,c  tengano  pereirercitio  di 
poca  vtilità,&  non  (t -accollino  à quello.  Quelli  ..cono 
c61ìdcrare,chenon  ci  ècofaper  buona,&  Tanca, che  ella 
lìa,che.gli  huomini  non  poll'ano'vfar  male.  Se  pigliare 
occalìpne  di  male.Ogni  nottro,benc,&  remedio  èChri 
ilò,e’l  milleno  delia  lùa  Croce, & quello  sómo  bene,& 
vnico  remedio  del  mòdo, fii  come  dice  S.Paolol'cidolo 
d Giudei,e  pazzia  à Gétili,&  nel  medelìrao  modo  pài- 
(ano  tutte  le  colè  di  Chri  (lo,  i r2ctaméti,rora.cianéj  le 
opere  di  peni(éza^dihiimiltà,che  llannaeTpolle,chei 
trilli,  ò gli  indilcreti^ppffano  vlàamaledi  loro  : £tper 
ki  colpa,  ò per  Tiguoranzadicoiloro  non  habbiamo  i 
tot  via  i'vrodefacraméuj&'delia  penitéza,  che  £treb* 
be  grande  impieti,  nè  meno  habbiamo  da  fare  ingiuria. 
di|>àroiejaòdipenfier4alX«u<amirajx^'mo  diuiuo 
i’vud.r  - elfer- 


DH'jiìizcd  by  Coogle 


jéo  TII^TT^TO, 

CÌtiodell’oratione,S6  della  contemplatione  delle  co(é 
diuine,ma  fuggire, & leuare  gli  abulì,  & la  indiferetio- 
Be  che  la  malitia  del  demonio  pretende  di  introdurre; 
Vlàndo  bene  le  conlbiationi , & i fentimenti  che  Iddio 
ci  darà  ali’oratione,&  indrizzarli, come  habbiamo  4i 
chiarate ìaXl’eiTercitio  delle  buone  opereiEt  lappiamo, 

^ chè  lì'  come  accade,  che  per.hauer  vno  fatta  la  mattina 
'oratione, Iddio  gH  dà  dapoi  neH’ellè'rcitio  delle  buone 
opere  il  contento,  e'I  gulco  che  non  gli  diede  nell'ora- 
tione,ma  glie  le  diede  per  hauer  fatta  oratione,  coli  al- 
trelì  lìiccede  ordinariamente,  che  per  ellèrfi  elìèrcitato 
Tno  in  fante  opere , dapoi  che  lì  accolla  à trattare  con 
I>io  nell’oratione,  gli  dà  doni  di  lume,  & afletti  fanti, 

& c6folationidiuine,che  nò  gl  ie  le  haurebbe  date  fe  np 
hauelièro  preceduto  gli  elTerciti  j delle  buone  opere . 
Quella  verità  che  la  lacra  fcrittura , & la  ragione  inlc> 
gnano  ha  dichiarata  la  Iherienzacó  molticirempi.Eglt 
g,ì,  il  racconta  nella  Storia  de  Frati  minori,  che  in  vn  mo- 
I/.  nallerio  di  S.FrancelcoftauavnReligiolblako‘digra  ■ 
de  fpirito:quefti  era  molto  occupato  ne  gli  vffici  j di  ca, 
(à,  & particolarmente  nel  far  da  mangiare  per  tutto  H 
conuento;  Egli  dopoché  hauea  fatte  quelle  opere  dà 
carità,humiltj,  & vbidienza  lì  ritiraua à fareoratione 
mentale , & à contemplare  i mifteri; diuini , doue  Id- 
dio gli  daua  gran  diuotione,  e cólblatione,  & lo  vilìta- 
ua  con  fìngolarillìme  gratie  : parendo  à coftui,  che  le  lì 
folle  difoccupato  da  quelle  buone  opere  che  faccua , & 

6 folTe  dato  tanto  più  all’oratione,  che  quella  gratia,& 
donodell’oratione  làrebbe  crelciuta:fe  n’andò  al  Guàr^ 

3 diano,&  gli  domandò  che  lo,  liberaflèda  quell’vflicio, 
che  hauea.  Il  Guardiano  lò  còcentò.  Quàdo  elló  tornò 
alPoratione  hauédo  lalcìato  reflèccitio  di  quelle  buof 
ne  opere, non  Iblaméte  non  gli  crebbe  la  gratia  dell’o- 
ratione,  mg  perdè  quella  che‘eg|à  hauea  : ammaeftrato 
dalla  fperienza,che  H erainginàto,e  cheli  mezzo  per 
ottenere  dal  Signor  Iddio  qiiella  gratia  era  rellèrcitio 
di  quelle  lànte  opererritornò  al  Guardiano, & c6  lagri- 
me i gli  occhi  gli  domandò  di  eflèxe  ccfciiuito  ne’^i 
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Vfficiji  torna  toà  fare  le  buone  opere  Iddio  gli  ritorna 
lagratia  deiroratione  multiplicata  con  niioue  milèri- 
cordie,chegli  fece.  C^efto  iftelfo  ha  in  feg  nato  la  fpc- 
rienza  in  molti  altri  i eguali  fi  pafiano  co  (riécjo, perche  ' 
Jqlto  bafta.  Auuertédo  che  come  in  altre.colè  fi  ha  da  (et 
uare  il  me7.?.o  che  la  dillretione  inlegna  j coli  fi  ha  da 
fare  in  quella  tanto  importante  alla  purità  della  vita 
Chriftiana:&  è, che  quantunque  per  gli  obliglu  nocella 
rii  della  vbidicnrà,  & della  cafiti,egli  fi  habbia  da  la- 
feiare  il  ritiraipcnto,&  Toratione;  nondimeno  non  per 
qual  fi  voglia  ncccfllti  fpirituale,ò  corporale  de’ prulll 
mi  fi  ha  da  lalciare  il  tepò  ordinario  deJI’oratione  nè 
quvllo  che  alcune  volte  conui.  ne,che  frraordinariamé- 
te  noi  diamo  à quello  Tanto  eflèrcitio,  come  di  Topi  a i 
lungo  dicemo  con  ragioni,&  ellémpi  de’  Santi.  & 7. 

ComeptrUprtrità  del  fine,  è ancor*  ntctjfarìo  non  dtfiJo^ 
tare  in  quefìo  fatuo  tffertitìo  di  hautrt  vifìom,  nè  re- 
Htlatieni,  nijtmtti  co  fé.  Cap.  V /. 

CCIOCJHE  l’intétione  có  la  quale  noi 
andiamo  à qiièllo  Tanto  eli'ercitio  delTori 
tione,e  meditatione  Hi  qucTti  Tanti  miTce- 
ri',fia  coli  pura,come  hat^biamo  dichiara- 
toimolto  conuiene  fimiimcnte  non  defidc-  ^ 
rare  vifioni,nè  rcuelationi.  Che  la  perfona  no  defideri 
di  veder  ChriTto  NolrroSig.  in  forma  corporale,  co- 
me quàdooperaua  queTti  niiTterii  qui  in  terra , ò come 

bora  Tri  in  Ciclo,nè  cogli  occhi  del  corpo,  nè  c<5  quei 

deiranima,nè  ammetta  defidcrij  di  altre  vifioni,e  reuc 
lationi,  nè  di  hauerc  in  queTti  ellèrcitij  ratti , nè  cTtafi, 
nè  ccceflTi  metali,nè  altri  Tegni  efteriori,  & lìngolari  di 
pintità;ma  cdtentifidi  vedere,  & di  cófiderare  Chrifto 
in  qlla  vita  c6  occhi  di  fede  ChnTciana , & di  trarre  da 
quella  confidcratione  vere,  & valide  virtù,  &Tintcra 
olTcruan/.a  della  legge  di  Dio,&  efiempio  di  Tanta  vita, 
come  è Ttato  detto  . Et  benché  egli  fi  legge , che  alcuni 
Santi  hebbero  di  queTte  vifioni,ereuelatio;u  diuine,& 
ratti  alle  cofe  ceIelli,comc  « véro,  5c  fi  puote  piamente 

crede- 
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tredcrcjclie  in  ogni  tépo  ci  ha  hella’chicfa  chi  le  h^lv* 
biaj  no  defideri  aflòmigliarfi,  e imitare  f Santi  in"  que- 
fie  cofejma  nelle  perfette  virtù  d’humiltà,  di  paciéza, 
carità, e di  altre  che  hebbero,  & nella  purità  della  vita, 
<?r  amor  della  Croce  del  Sig.  nqilro  Giefu  Chrifto.  Et 
Te  quello  defiderio  rafl'alta,chiegga  di  cuore  a Dio,che 
tiòrrÓfìfaCcia,macheg!i  dia  quello  che  eglilàeflèré 
J)iù  cortueniente  per  meglio  fare  la  fua  diuina  volontà, 
& per  ottenere  la  Tua  gloria. Quèftoauuertiméto  è mol 
lo  vtile,e  più  importante  di  quello  che  fi  potefiè  giana 
inai  dire,  & perche  meglio  fi  intenda,  & fi  perfùàda  : lè 
ragioni  dbue  fi  fonda  fono  quelle.  L’vna , perhe  quelli 
defideri?  fogliono  nafeereda  vnafecretaluperbia,SC 
propria  cftijnationc,có  la  quale  la  perlòna  fi  ^ene  per 
idonea,  & fufficicnte  per  quelle  colè , & defidera  di  far 
moftra  della  lua  fantità:&  coh  quella  fiipefbia  dà  ardi- 
re, & entratura  al  demonio  di  alTalirlo  con  illufioni  di 
vifioni,&  di  reuelaf.oni  faire,e  di  cohtéti,*&  di  ratti  in- 
ganne(iolÌ,&  proudea  l’ira  di  Dìo,  acciò  che  giultanien 
te  lo  permetta,il  che^^ó  (ùccederehbe,nè  permeterebhe 
tddiOjlè  la  per  fona  non  hàuefiè  accettato  tali  defiderij, 
& con  humiltà  gli  hauellè  fcacciati, riputandoli  per,in*- 
fufiìciCnte,  & indegna  di  quefte  cefe.*  ’ ' 

Beata  Caterina  da  Bologna  confclTa  di  le  ltenà,<é 
lo  làlciò  fcritto  di  fiia  manò,  che  hauédo  riccuute  mol- 
te grane  da  Noftro  Sig.  fentì  vna  volta  vna  occulta  ten 
tatione  del  demònio , & per  haucrla  conofeiuta  pigliò 
Vn  poco  di  prolbntionc,  & cópiacenr.a  di  lè,  & dille  al‘ 
demonio.  Sappi  maligno,chetu  nó  mi  potrai  dare  coli 
occulta  battaglia, che  io  non  la  conofea.  In  pena  di  que- 
fta  colpa  la  quale  pare  cola  piccola , dice  che  permilè 
Iddio  ch’ella  folle  due  volte  ingànata  dal  demonio  con 
falle  reutlàtióni,  & che  ella  gli  credefle  : l’vna  fu  che  le 
apparile  in  figura  di  Chrifto  Crocifillò,e  l’altra  di  No- 
ftra  Signora,  & dopò  che  fu  caftigata  con  quefta,  e con 
altre  triboIationi,&  gràde  aridità,  perciò  che  ella  per* 
ièuerò  nel  rimordi  Dio,  egli  le  manifefiò  con  grà  chia- 
rezza, come  quelle reudationi , che  ella  haucua  tenute 
" ■ . - ' 1.  - » 


DslìS  okjit.  mevt,  \e\ 

per  vere  erano  Iute  falle , & le  ritornò  ancora  il  lume 
c’I  conterò,  che  per  quella  colpa  hauca  perduto,  & co^ 
có  qucfrojche  in  le  fteflà  fperiméntò,  rimafe  tanto  am^ 
maeftrata,e  tanto  defiderofa  di  ammaeftrare  ogni  hu» 
mojche  multo  efficacemente  ammoniua  le  perfone,che 
(èruiuano  à Dio, che  li  guardaffero  dalle  illulìoni  del  ne 
tnico,&  non  deflcro  facilmente  credenza  à reuelationì 
fenza  eflère  prima  fcopcrte,  & eOaminate  da  peilònc  fa 
uic,&  fpcrimcntate,òda  Prelati  della  Chiefa.  ^ 

I.’altra  raoionedi  qucftoauuertimcto,  è perciò  ch<^ 
ouello  che  Iddio  in  quefra  vita  cicómand3,&  vuole, 8c. 
noue confifte  la perfettione, e’I pei fetto luo amore cof 
quale  habbiamodacòfeguirc  la  gloria, no  è hàuere  que 
fte  cofè,  & altre  lìmiglianti,  nè  far  miracoli,  nè  opere 
ftraor  dinarie  nè  ftupende  àgli  occhi  della  cat;n?,  ma  è 
oHèruarc  la  legge  di  Dio,  & adempire  perfettamente  i» 
fùoi  precetti.  Se  i configli  j & è hauerc , & efièrcitarejc, 
vere  virtù, & annegare  la  propria  voluta, & abbraccia. 
rC'D  Croce , che  Ibno  pene,  obbrobri j , per  la  rtcfla. 
virtù.  Con  quefto  'dice  il  Signore, chofì  entra  in  Cielo- 
In  quefro  dice  che  confifee  famarlo  con  tutto  il  cuore: 
Chi  oficrua  i miei  cómandam.éti  è quello , che  mi  ama.- 
Et  in  queftociammoiiifce,che  noi  j’imitÌamo,dicédo.. 
Imparate  da  me  che  fono  mérueto , & humile  di  cuore. 
Se  alcuno  vorr.à  venireappfeflb di  me, nieghife  mede 
fimo, e pigli  la itia  Croce,  éi  mi  feguiti . Inqqefto’  dice 
che  conflte  la  perfettione.  S,e  vuoieflèv  perfetto,  ven-^ 
di  tutte  le  cofè,  e dalle  a’  pbueri,&  feguitami  imitando' 
J;t  mia  vita.  Quello  fece  i Santi  eller  fanti.  Se  grandi  a- 
mief  di  Dio, e non  l’hauere  vifioni,nè  r.itti,nè  far  mira  ‘ 
cofi,naa  relfere  huinili,màlùeti, mondi  da  peccati, mo\- 
tificati, pacièri  nellè  triholàtioni, amatori  Jell.à  pouer- 
tJ,e  pieni  di  carità  ,&  (Ji'mifèricordia . Per  quefta  ca- 
gione dice  S.  Agoftino,non  volle  Iddio, che  tutti  i San’ 
ti  face ‘foro  miracoli , ma  che  innumerab’li  p & molto 
gran  Santi  hqii  gli  facefièro  ; perche  noriti  ingannafie- 
ro  gli  ignoranti, credendo  che  i miracoli  'fofleroM  pfln 
cfp'ali  doni  di' Dio, 5c  dice  quello  coti.  Non  cobcedétte 
. ' Iddio 
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Iddio  à.tutti  i Santijche  facencro  miracoli,  acciò  che  i 
deboli  non  foffero  ingannati  con  errore  cofi  nociuo  al- 
le anime, come  farebbe  il  penfarcche  il  far  miracoli  fia 
maggior  dono  di  Dio, che  le  opere  rirtuolè  con  le  qua 
li  li  acqui  fta  la  vita  eterna.  Adunque  eflèndocolì,  che 
quelle  virtù  ci  comanda  Iddio, & le  vuole, e le  cófìglia, 
& fono  quelle  che  fanno  giulli  i Santi,  & quelle  in  cui 
tuttala  perfettioRe,&  felicità  di  quefta  vita  conlUte» 
Egli  ne  (ègue,  che  qllo  è quello,  che  noi  più  habbiamo 
à delìdcrare,&  a procurarc,&  gli  altri  doni  che  non  fo 
no  virtù,nè  fintiti,  ma  (ègni  efleriori  di  quella  in  alcii 
|ii,&  non  intuiti , per  ellèrcofa  ncirefteriore  comune 
à buoni,  & i trifti,n6  gli  habbiamo  da  dcfiderare,ma  la 
{elargii  alladiuinaprouidcnva  ,&  volócàche  diai  chi 
egli  si,che  più  conuiene  per  la  fìia  gloria,&  che  non  gli 
hanno  a nuocere,ma  agiouarc . Quello  non  è il  ferrare 
la  porta  i tali  doni  quando  (bno  di  Dio,&  bino  da  gio 
tiare  alle  anime , ma  e vn  (èrratla  i gli  inganni , & alle 
allutie  del  demonio,&  alle  cofe  apparéti,  & falfe,  & a- 
prirla  pilli  veri  doni  di  Dio.  Perciò  che  la  dilpolitio- 
aie  ordinala  per  ^Iti  doni  è la  humilti,  & fu  gendo  la 
perfbna  quelli  doni,&  mortificido  il  delìderio  di  quel 
li  per  conofeere  la  fiia  indegniti,&  debolezza,  & teme 
<fo  i pericoli  che  in  q Ili  cali  ci  fono , è più  humiliarfi  la 
^(òna,&co(Ì  più  (i  difpone, acciò  che  Iddio  glie  le  dia 
quando  conuieoe  Come  il  fuggire  i Santi  i Vdcouadi, 
éc  le  dignità, & mortificare  Pappctito  naturale  di  qlle 
cofe  d’honorcjdifprezzandofi , 116  fa  ferrare  la  porta  à 
Dio,maairambitioiìe,  & alla  lùpcrbia,  & più  difporfi, 
pèrche  Iddio  gli  de/lè  quelli  carichi  quando  era  conuc 
riente  Cofi  il  fuggire  quelle  cofe  (come  è detto)  non  è 
(errare  la  portai  Dio,mapiìiaprirlaad  ogni  dono, 41 
ad  ogni  gr.ntia  che  viene  dalla  fiia  diuina  mano,  & qiie- 
ila  cura  fi  ha  da  lafciare  i Dio, che  dia  corali  doni  gra- 
tuiti a chi  vorri,&  quando  vorrà  :ma  dalla  parte  della 
creatura  egli  nò  conuiene  pretédergli,  nè  meno  indriz 
f are  roratione,  nè  Popcre  di  humilti , c di  mortifica- 
tionC)  nè  alciincVlcre  opere  à quello  di  ottenere 
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da  Dio  queUi  doni,  che  nófoho  la  fteflà  virtù,  & (anti- 
ti,ma  tdhmonij,  & moftra  di  quella . Q^ila  veriti 
che  noi  habbiamoquì  infègnara  difnoftra  S Vincétio 
Ferrerò,  coli  dicendo:  Coloro  che  vogliono  leruirci 
Dio,nondeiiderino  per  viadeiroratione,& della  con  in  vitm 
tcplatione,ò  per  altre  opere  di  perfettione  d’hancre  vi  fpir.dt  r#- 
fioni,  ò reuelationi,ò  altri  Icntimcnti  molto  ftraordi-  mtd.  con- 
dri] à coloro  che  feruono  à Diojpercipche  vn  defide-  tra  unt, 
rio  tale  non  puoteellère  fen/a  radice, & fondamento  di 
fuperbia,ò  lènza  tentatione  di  vana  curiofiti.Ma  quan- 
tùque  cialcuno  in  le  medefimo  habbia  da  procedere  có 
quelto  auuilb  di  non  pretédere,  ne  di  defiderarc  cotali 
cole, non  per  quello  quàdo  vedrà,ò  vdrrà  che  altri  fer- 
ui  di  Dio  hanno  limili  doni,gli  ha  da  difpregiàre,&  da 
dannarc,&  lèntir  male  di  loro . Perche  le  bene  è vpro 
che  il  tepo  della  primitiuu'Ghiefa  fu  il  più  proprio,  ac 
cièche  Iddio  cèmunicaflè  in  grande  abondanza  limili 
doni  alla  fua  Chiefa  per  confermar  la  fede,cheallhora 
fi  publicaua  al  mòdo, per  la  quale  li  faceuano  miracoli, 

& faceua  Iddio  reuelationi,  &dauadonidi  Profetia: 
maancoraè  vero,che  in  ogni  tipo  Iddio  c'ómunica  al- 
cuni di  quelli  doni  a’  membri  della  fin  Chiefa  per  con 
folatione,&  per  edificatidne  de’  fedeli, & per  conuerti- 
regli  infedeli.  Et  le  bene  certa  cola  è, che  in  quelle  co- 
fe  lùoleeflère  molte  volte  inganno,  & illulione  delfini 
mico  come  S.  Buoiiauentura  confelTà  dicendo,  Che  al  Deproc,r$- 
lùo  tempo  erano  molte  illulioni,  & reuelationi,  & prò-  proe.  f. 
ferie  fallè;&  S.  Vincentio  Ferrerò  il  medefimo  afferma  /itprM, 
narrando  che  al  fuo  tépo  erano  molti  ratti  fallì , & in- 
ganneooli.ma  ancora  è certo  che  alcune  volte  l'ono  ve 
ri  doni  di  Dio.Et  coli  il  confellano  ancoragli  illeflì  Si 
tijchc  ne’  loro  tépi,  ancora  che  vi  follerò  molte  perf<>. 
ne  ingannate  in  ciò,  nondimeno  altre  vi  erano,  che  ha-' 
ueano  vere  vifioni,e  profetie,&  ratti  veraméte  diuini. 

Et  quello  obliga  che  il  fcruo  di  Dio  nó  fia  facile  nè  leg- 
giero a creder  fubito , nè  ad  accettare,  nè  a lodare  cole 
per  Dio,  nè  meno  lìa  temerario,  nc pertinace  inre- 
hitterk  fobico  nellapeggior  parte,  le  fentire  la  porta 

dell’ia- 
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deiri stelletto  per  non  crederle  già  mai, ma  Ibfpenda  il 
l^iudiciojcortìedicofejchenon  là,.&  lafci  reflàminarlc, 
& la  detcrminatiofte  della  verità  alle  perfone  che  nel- 
la Chiefa  rbaniK)  per  vflflcioile  quali  col  lume  della  fa- 
'cra  fcritturaj&  della  dottrina  de’  Santi , confiderate  le 
cifcolbnze  particolari  potranno  difeernere  la  verità. 

. * , ■ i 

Cotru  tuU'or*t-en»  fi  ha,  da,  effercitar»  piu  la  volontà  , cha 
l'mttLlttu^^  (i  bada  fermalo  l'anima  più  negli  a fittii 
delUvlrtù  ,cho  nella  ffeculano7>t,Ò‘  ne  buoni  ponfitrii 
' . • CÀp.  .V  i ' 

• E N C H E per  le  perfone  molto  intende» 
ti,  eglibaftaua  accennare  quello  auuerti- 
mento , nondimeno  perche  fi  prettende  di 
aùinreogni  hoomojcneceflariodi  trattar 
lo  diftintamente,  & in  particolare.  L’huo-, 
mo  ha, come  habbiamo  di  moli  rato, nella  parte  fiiperio 
re  deiranima  fua  due  potenze, l’intelletto,  & la  volon- 
tà . L’intelletto  ha  per  vfficio  di  intendere  le  colè , il 
conoi[cerle,‘xonfiderarle,meditarle,  & riguardarle  te- 
ne. Et  per  quella  ragione  egli  fi  dice  l’intelletto , che  è 
come  vn  occhio  viuo,  & chiaro  dell’anima  ; ha  ancora 

}»er  vfficio  di  conforuare  le  fpecie,  & Timagini  fpiritua 
i delle  cofe  che  ha  intefo  per  ricordarftne,&*per  que- 
lla ragione  egli  fi  dice  memoria  intellettiua.  La  Volon 
ti  bene  ordinata  ha  per  vfficio  di  amore  il  bene,  &di 
rallegrarli  in  quello,  & di  fperare , & di  confiderare  in 
,Dio  per  ottenerlo  quando  ha  difficultà , come  è la  gra- 
tta, & la  gloria.  £tinciòhauereardire,&  animo.-Etha, 
■per  lo  contrario  per  vfficio  di  abborrireil  male  di  col 
pa,&  di  fuggirlo, & di  abominarlo,  &.di  c6triflar{ène, 
’edoIcrlène,&  di  molto  temerlo,  & diffidare  delle  fue 
forze,  & ifdegnarfi  contrà’l  peccato, e ancora  temere, 
& fuggire  il  male  della  pena  eterna  douuto  alla  colpa. 
Tutti  quelli  fono  atti  della  volontà,  e perciò  diciamo, 
che’l  fuo  vfficio  è fare  quelle  operatioiii,  che  in  lei  lo-  j, 
no  Ipir  ituali , Se  fi  fanno  feiiza  crafmutatione,  ò mota- 
_ ’ tiene' 
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tiene  corporale,  & corrifpondono  ad  altri  atti  limili, 
che  loro  nelTappetito  lènntiuo,i  quali  fi  fanno  có  trafi- 
mutatione corporale, e lènfibile,&  perciò  fi  dicono  paf 
fioni.  Quelli  loro  gli  atti,  & le  opcrationi  delTintel- 
letto,&  della  volóta,  & tutti  fi  eflercitano  nell’oratio- 
ne  mentale,  & nella confidcratione  delle cofe  diurne: 
imperoche  in  ella  Tintelletto  intende, e confiderà, & la 
Volontà  ama  il  bene,&  teme,&  odia  il  male. 

Per  quello  è molto  da  auuertire,  che  il  principale  ef 
fercitio,che  fi  pretéde  nell’orationCje’l  principal  frut- 
to,che  fi  ha  da  trarre  da  ella,  no  Ibno  l’opationi  deH’in 
telletto,comerono  intédtre,&  faperela  verità , Se  rin- 
tracciarle,& cófiderarle,ma  le  opcrationi  della  volon- 
tà,che  fono  amare  il  bene,  & abborrire  il  male,&  tutti 
gli  altri  alletti  sati , & gli  atti  di  virtù  i quali  habbia- 
modechiarati.Onde  quàdo  noi  meditiamo  q Hi  mille 
rij  habbiamo  da  indrizzare  la  cófideratione  à fare,che 
la  volóti  fi  defli,&  fi  muoua  ad  alcun’  alFetto  buono , 8c 
atto  virtuofo.Comeconfiderando  l’huomo  la  fua  viltà 
& i Tuoi  peccati,  indrizzare  quella  confidcratione,  che 
la  volontà  fifbuoua  có  vn’ atto  di  difpregiodi  fé  mede 
fimo,&  di  voler  ellére  difprer  zato  da  gli  altri  per  efle 
re  cofa  giulla,&  coli  la  volontà  di  Dio, che  fono  atti  di 
humiltà.Etconlìderando  le  pene, che  i peccati  merita- 
no,e quelle  che  Chriflo  patì,ordina  la  confidcratione, 
che  la  volontà  lì  muoua  al  defidcrio  di  patire  pene  in 
quella  vita  per  Dio,  e a contentarli,  & a rallegrarli  de 
ttauagliche  fopporta,che  fono  atti  di  pacienza.Etcóli 
derando  i mali,&  i danni  del  peccato,  ordina  quella  c6 
lìderatione  da  dolerli, & a contriftarfi  di  efli,  & a vole 
re  Ibdisfare  per  loro.  F t cóliderado  i beiiefirij,e  la  bon- 
tà di  Dio,  ordina  quella  cófideratione , che  la  volótà  li 
muoua  con  vn  volere  efficace  di  fare  inreraméte  la  vo-’ 
lontà  lùa,econvn{.'iudiciodi  preferirla  à tutte  le  cole 
del  mondo,  e più  tolto  di  fofterire  qualiìque  danno,  & 
morte, che  róperla  in  cofa  alcuna,  che  fono  atti  d’amo-‘ 
re,  e di  vbidienza  di  Dio . Etconfider.ìdo  la  poucrtà  di 
Chrifto,  e i beni  che  fono  nella  poucrrà  volóraria  de- 
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fiderà  che  in  qualche  colà  gli  manchino  le  colè  necefla 
rÌ3,&  fi  cópiacc,&  fi  diletta  delle  necefillti , che  ha,  che 
iònoatti  di  pouerti  di  fpirito.Ecconfiderando  i defide 
ri,&  i tormenti  acerbiflfimi  di  Chrifto,  cóla  volótà  ab 
horrifce  i diletti  fenfiiali  vitiofi  del  gufto , & del  tatto, 
& con  la  volontà  fi  determina,&  vuole  có  efficacia fug 
gire  cotali  diletti,  & cailigare , & mortificare  la  cariìe 
con  afpre7.ze,che  Ibno  atti  di  afiinéza,&  di  calliti.  Et 
cofi  in  tutte  le  altre  confiderationi  buone  ha  daofierua- 
re  quello  auuertimento  di  indrizzarle,  & ordinarle  a 
produrre  dalla  volontà  alcun  buono  affetto , & atto  di 
alcuna  virtù.Et  la  ragione  di  qfia  verità  è molto  chia- 
ra,percioche  la  bontà,  & la  fantità  della  vita  Chrifiia- 
na  non  confifte  ne’  buoni  penfieri,nè  meno  ne’ concetti, 
& nella  intelligenza  di  colè  fante,ma  nelle  virtù  folide 
& vere,&  fpecialmente  gl’atti , & nelle  operationi  lo- 
ro,che  fono  il  migln>re,e’l  principale  della  virtù . 

. Da  qfto  auuertimento  il  quale  è importàtiffimo  , 8c 
la  radice  e’I  fondaméto  del  uiitto,&  del  progrefib  (pi- 
rituale  di  quefto  (àntore(rercitio,nc  (eguono  quelle  cÓ- 
ckifioni,che  fi  dcono  molto  notare  per  mtttere  in  ope- 
ra. L’vna  è,che  per  l'orationenoi  nÓ  habbiamo  à cerca 
re  cófideratioBÌ,&  concetti  molto  acuti , & lottili,  che 
feruano  p eflèrcitare  l’intelletto,  ma  cÓfiderationi  pie 
& diuote  per  muouere,&  per  accèdei  e la  volontà , poi- 
ché ^tto  è il  frutto  che  fi  pretéde. Ancora  che  per  ifpé- 
dere  vna  Ót  molte  bore  in  oratione  non  Ibnodibilbgno 
molti  punti,nè  molti  dilcorfi,nè  confiderationi,  ma  fo- 
lamente  quella  confideratione,che  baila  per  munuere , 
8(  per  deliare  la  volontà.  Di  modo  che  non  ha  d’anda- 
re chi  medita  difeorrendo  in  fretta  di  vn  puto  in  vn’ai- 
tro,da  vna  confideratione  ad  vn’altra,  ma  confideran- 
do  vna  cofa  che  in  le  lìa  efficace  p muouere,  dee  tratte- 
nerli adagio  in  quella  riguardadola , e pÓderandola  cÓ 
attentione,&  có  ripofo,infino  a tanto , che  la  volórà  fi 
muoua  con  qualche  affètto, come  habbiamo  detto.  Pon- 
ziamo pereflempio.  Fermali  a confiderare,che gran- 
de amoi:e,&  miièrxcordia  fii  quella,  che  la  fourana  Mae 
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ftà  scza  haucre  nccellìtà  dcH’liuomo  fi  velliflèdella  no 
lira  carne  mortale,  & pigliallè  fopra  di  le  tutte  le  no- 
ftrepenc  p liberarccne,c  per  comunicarci  la  Tua  gloria 
& la  participationcdella  fuadiuinita.Trattiéfi  in  que- 
lla cófideratione  infino  a che  la  volontà  fivainouédo 
in  vna ammirabile  liimationc,  & marauigliadi  quello 
beneficio  con  vna  aft'ettione  verlb  il  Signor  Iddio  , che 
ciò  fece,  con  vndefiderio  di  feruirlo;  & le  accade  che 
ellèndo  flato  qualche  buono  fpatio  di  tempo  in  alcuna 
cófideratione  di  quelle  colè, non  fente  che  la  volótà  fi 
muoua,pain  ini\à7.i  ad  vn’altra  confideratione  di  quel- 
le che  hauea  preparate,&  faccia  il  mcdefimojafpettàdo 
quietaméte  la  mifericordia  di  Dio  che  lo  vifiti  co  alcu 
no  affetto  lànto,^domàdiloà  qualche  tempo  col  defi- 
derio  come  habbiamo  deito,ne  lèguita  ancora,chc  qua 
do  chi  medita,fente  che  la  volontà  fia  molla  à qualche 
allctto  pio  di  alcuna  virtù,come  dolore  de’peccati,ò  di 
eprez-zo  cófufionedi  feflclIb,òdefideriotii  patire  per 
Dio,òamore,&  defiderio,ò  gullo  ài  ell'o , ò llimatione, 
& ammiratione  delle  perfettioni,&  òpere  di  quello,  è 
alcuno  altro  di  quelli  affetti , che  habbiamo  dichiarati , 
no  ha  all'hora  a paffàre  innàzi  a meditare  altri  pùti,ma 
dee  trattenerli  in  quel  buono  affetto  tutto  il  tépo  ,che 
gli  durerà,  quantunque  in  cUò  fi  paffaflè  tutto  il  tempo 
dcirorationc  : perciò  cheelléiulo  qffo  il  frutto  princi- 
pale dtll’oratione, quando  Iddio  glielo  offerifee,  lo  ha 
da  coglicre,benche  fia  dal  principio  dell’oratione  fino 
al  fine  ."Et  le  quello  affètto  gli  mancherà,  puote  pilla- 
re ad  vn’altra  confideratione,  afpettando  con  humiltà, 
che  nollro  Signore  lo  torni  a vifitare,&  quàdo  non  fen 
tiflè  tnouere  la  volontà  ad  alcuno  affetto , ma  che  tut- 
to li  tempo  fjjendein  paflàreda  vna  confideratione  ad 
vn’altta,non  le  ne  dia  faffidio,nè  inquietudine  alcuna  , 
tna  fe  ne  redi  nella  fiia  pace;  pofcia  che  in  quello  fi  fa  la 
volontà  diuina,che  è il  principale  fine  che  habbiamo  a 
voJere,come  è dato  dichiarato.  Cóforme  à ciò  dice  Sa 
Buonauentura . i^^ue^7.ifi  Tamatore  deH’orattoni  di 
ricorrere  molte  volte  à quella,  dimorkii  molto, non  la 
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lafci  per  lcggerezze,nè  per  fatticUojprocuridi  mouerfì 
à diuerfì  afietci,  e quando  concepirà  alcuno  aflTettodi- 
uoto>métre  che  gli  durerà, trattenga  li  in  quello,  & do- 
mandi in  ciafcuna  colà  buona  il  Ibccorfo  di  Dio , & fc 
non  gli  fuccederà  come  defidera,fopporti,  e alpetti  con 
pacienza.  Et  acciò  che  con  più  ageuolezza , & con  più. 
proHtto  la  volontà  (ì  muoua  à quelli  a0ètti,e  gii  formi 
& cópréda  in  lè,habbiamo  da  procurare  d’elTcrcitargli 
per  amor  di  Dio, cioè  _p  piacere  à Dio,  e perche  Iddio 
vuole  coli, come  quando  vuole  il  (ìio  difprezzo,ò  vuo- 
le pa  ti  re,ò  lì  duole  de’  peccati,  che  lo  vuole  per  contea 
tare  Iddio , & perche  è Tua  volontà , e beneplacito,  8c 
coli  in  tutto  il  rello.  Imperò  che  quello  ègiullo  chelìa 
jl  no  Uro  line  in  tuttte  le  colè,lècoodo  quel  detto  di  San 
I.  CiT*  jf.  Paolo.  Tutte  le  volire  cofe  liano  fatte  in  Carità. 

Cem*  i dtfider^,  éf  glÌMfftttiititeTdili , kMnum» 

em*  in  part  eeUr  allt  oper»  dt  virtù , tf'  (ptctalnuntt  à 
*■  qtulUdicMihAthumopiùneceJ/ttà.  Cmp.  FUI. 

O I habbiamo  dichiarato,  come  il  princi- 
pale vilicio , che  neH’oratione  habbiamo  à 
fare,e’l  principal  frutto,che  da  quello  hab 
biamo  da  cauare,è  relfercitare  affetti  sàti, 
& atti  di  virtù.  Egli  cóuiene  hora  dichiara 
re,come  di  elli  noi  ci  habbiamo  da  lèruire.Quando  Id- 
dio neiroratione  muouerà  la  volontà  dell’huomo  ad  al 
cuno  affetto,&  à deliderio  Tanto,  egli  non  li  ha  da  con- 
tentare di  quello  in  generale , ma  da  fcendere,e  venir 
iùbito  con  quello  alle  cofe  particolari  di  opere,  & effer 
citi)  di  virtuicome  per  effempio.  Iddiodona  vn  delide 
rio  di  piacergli,e  di  fare  la  Tua  volontà,che  è affetto  di 
amore,non  li  ha  da  contentare  di  quello  deliderio  in  ge 
neralc,  ma  ha  da  venire  al  particolare,  e mirare  in  che 
cofagli  potrà  piacere  conforme  allollato,  Stairvlii- 
cio  (ùo,&  conforme  à quello  che  dee  fare  qual  li  voglia 
buon  ChriUiano  : considerando  Te  è huomoche  habbia 
moglie,  & famiglia, che  gli  può  piacere  inalleuarei 
Tuoi  ^liuoli  nel  cimur  di  Dio, in  cailigargli  quàdu  faa 
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no  male, in  occupargli  ne’tali  esèrciti)  di  virtù,neirin- 
iègnarea’lùoi  feruitorj  la  legge  di  Dio,e  ncH’indurgli, 
che  frequentino  i Sacramenti , nello  Ilare  vigilante  in 
Icuare  loro  la  occalìone  di  peccare,&  di  altre  cofe  (imi 
li  -,  & cauare  in  particolare  defìderio , e refolutione  di 
farlo  . Se  è Sacerdote  confìderi.  Io  gli  po(To  piacere  in 
dir^jl^llàcon  più  deuotione,  e innanzi  che  io  la  dica 
prepararmi  meglio,  e dopò  hauerla  detta  réder  gratie 
più  da  vero, e più  adagio.  Se  in  illare  in  ChiefacÓ  mag 
gior  (ìlétio , & in  me  più  raccolto, e dire  l’vfRcio  diui- 
no  con  più  reuerenzadicorpo,e  piùattétionedimen» 
te.  Et  lo  poflb  lèruire,  & piacere  con  fare  tali  opere  di 
carità,infegnando  i gli  ignoranti,  afcoltando  confeffìo 
ni,  (buuenendo  alle  neceflìtà  de' poueri , e refoluerfì  in 
particolare  di  metterlo  in  opera.Se  è rcligiolb  conlìde 
ri.  Io  lo  pollò  feruire  in  olTeruar  meglio  le  mie  regolct 
& vbidire  più  fedelmente  a’ miei  Superiori,&  inellèr- 
citare  più  la  pouerti,  Se  à far  quello  li  determina)  Se  & 
refolua  con  elhcacia. 

Nel  medelimo  modo , à chi  ha  cominciato  i feruire 
à Dio  nell'oratione  è dato  vn  gran  delìdcrio,&  affetto  ’ 
di  far  progrellò  nella  virtù,  e di  crelcere  nell  amore  di 
Dio,ha  da  venire  (libito  al  particolare , & conlìderare. 
fiora  che  cofa  mi  impedilce , che  io  non  faccia  quefto 

firofitto  e progrellòi^trouerrà  che  gli  dice  la  ragione,8c 
*efperienza,ci  impedifee  la  liia  pigritia  ne’ buoni  el^r 
citi), e l'amore  dilbrdinato , c’hai  al  tuo  honore,  & ad 
édere  ff  imato  dalie  perlbne,  e l’amore  che  hai  allec6- 
modità  del  corpo,  impedifeeti  la  liberti  che  hai  nel 
parlare, il  diletto  delle  conuerlàtioni  inutili,  la  licenza 
che  dai  all’ira, e aH’impaciéza,alle  querele,  alle  conte» 
(è,&  i cÒtrafti  njperffui,e  produca  lùbito  in  particola- 
re vn  propoli to  fermo  di  leuar  via  quefti  impediméti. 
Se  co  fortezza  romperla  con  eflò loro.  Quefto  è feende 
re  da  gli  a(Fettr,&  delìderij  generali  à particolari. 

NcU’iftelìb  modo  cÓfiderandogli  edèmpi  delle  vir- 
tù,che  rifplendono  nella  vita,e  nella  palTione  di  Chri 
fto  :gii  di  lo  fteffb  Signore  deliderio  di  imitarlo,  & di 
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elTere  humile,manfiieto,mi(ericordiofo,bciiigno,&  té- 
perato  à (ìia  imitationCjNon  fi  ha  da  contentare  del  de 
fiderio  generale  di  quelle  virtù, ma  dee  venire  in  parti 
colare  a confiderare,  in  che  opere  di  humiltà  lo  potrò 
io  imitare  ? Potrò  imitar  quello  dando  il  migliore,  e’I 

{>rimo  luogo  i gli  altri,l;ilutandogli  prima, nò  lodando 
e mie  cofe,  non  ifculàndo  le  mie  colpe , lafciandl|||i  ve- 
ftimenti  attilati,garbati,&  belli,&  coli  d i tutte  le  altre 
virtù,fcendédo  à cofiderare  gli  atti  particolari  loro  in 
che  puote  imitare  tl  Sign.  & à ciò  fare  fi  deliberi , 8c  fi 
fermi  à fortificar  quella  deliberatione,  & quel  bu6  defi 
derio.  A quello  modo  profitt  era  molto  ne  gli  aftetti,& 
defiderij  buoni,  che  Iddio  gli  comunicherà  per  lùa  mi- 
fericordia  nell’oratione,  & crelcerà  nelle  vere,  & foJi- 
te  viru'i,  & diuerrà  molto  ricco  di  meriti.  Imperò  che 
ciafcuno  di  quelli  alletti , & defiderij , con  cui  efficace- 
mente  fi  delibera  in  particolare  ad  alcuna  opera  di  que 
He  di  virtù  lo  riceuerà  Iddio, come  fe  la  facelìèjperchc 
♦ fi  come  Iddio  calliga  il  cólènlb  nel  male, come  le  fi  lof- 
fie mellò  in  opera,  coli  l’efficace  deliberatione  nel  bene 
guiderdona,  come  fie  fi  folle  fotta.  Et  le  bene  è vero,  che 
tutte  le  virtù  fono  in  alcun  modo  neceflarie  à tutti , & ^ 
che  ciaficuno  le  hà  da  procurare  di  pofleder  tutte,  tut- 
tauia  perche  nò  puote  l’huomo  porre  «n  vn  medefimo 
tempo  equale  Audio  in  tutte,&  perche  certi  fi  trouano 
di^uer  più  màcaméto,  & bilògnodi  vna  virtù,chedi 
Tn*altra,per  ficntire  più  repugnàva  naturale,  ò più  fon- 
te tentationi  centra  quellaiperò egli  cóuicne,  che  il  fier- 
ùo  di  Dio  prcfijppofta  la  cura  generale,  che  ha  di  fuggi 
re  tutti  i peccati,&  le  offsfe  di  Dio,  piglfi a petto,  & co 
più  particolare  lludio  per  qualche  tépo  da  trauagliare 
per  quella  virtù,  nella  quale  fi  fente  più  mancare,  & di 
«ui  hà  maggiore  neceflìtà  infino  à tanto,  che  la  polièg- 
ga  più  quietamente,&  pacificaméte.  Se  con  più  ttrmcz 
7.aj&  in  quel  tempo  indrizr.i  l’oratione , & la  medita- 
tionedi  quelli  millerijà  cauare affetti, & defiderij  effi- 
caci di  quella  virtù.  Come  fie  fi  fentemancamétodi  pa- 
cieuza,  iodrizzi  le  confiderationi  à' produrre  veri  deli 
l,-'  ^ deri, 
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dcrij  di  l'opportare,&  di  patire  per  Dio  colè  che  pii  da 
no  pena  & gli  fono  molto  contrarie.  Et  fé  fcntc  naucr 
tnacaioérodi  canti  tratcrna,indri7  7i  le  cólìderationi 
a trarre  termi  propofitidi  m’ollrarfi  affabile,  & foaue  à 
proflimi,&  di  no  contriltar  ncfruno,in  qu.ito  gli  farà  le 
cito,&  fargli  il  bene  che  potrà.  Quello  è fèguitare  qual 
che  tempo  vn  mcdefimo  intento  : Et  le  bene  i mifterij 
che  medita  fono  diuerlì,  procuri  di  cauarne  principal- 
mente gli  affetti  di  quella  virtù  che  cerca, perche  fi  co- 
me chi  vuol  làper  bene  qualche  rcien23,òartc  non  co- 
mincia vn  dì  ad  imparare  vna,  & vn’altrodi  vn’altra, 
rna  cótinoua  per  qualche  tépo  in  vna  fino  à tato  che  la 
conicgua  j coli  colui  che  pretede  di  conl'eguir  bene  vna 
virtù,e^li  conuiene,chc  qualche  tépo  fi  efierciti  princi- 
palmcntein  quella  , indri/zandoui  tutti  i luoi  ellerci- 
ti)  fpecialmtvjte  quello  deH’oratione . Et  certamente 
guadagnando  quella  virtù, che  principalmente  cerca 
non  per4e  nulla  nvjle  altre,  conciofia  che  eflèndo  tutte 
conoiunte,  & incatenate  infieme  , acquiftandonc  vna 
perfettamente,  le  acquila  tutte. 

DtW attenticne  me.  Jfitùa  ptrfutfìo  ptnto  per 

qu*lmtz^hiihbittrnojHtUaàpTOCUr»rt,  Csp.  IX. 


C C I O C H E l’oratioce  mentale , & la 
confideratione  de  mifterij  diuini  fi  eflerci 
ti,corae  conuiene,è  neceflàrio,che  il  feruo 
di  Dio  procuri  quanto  potrà  di  flarui  con 
attentione,  & raccolto  interiormente  con 
le  file  potenze,che  non  fi  lafci  vincere  dal  fonno,nè  dal 
Ja  pigritia,&  accidia,nèfilafci  venire  inisbigottimen 
todi  animo,nè  di  pufillanimit3,nè  filafei  tirare  da  pen 
fieri  inutili, & vanirma  ftia  quhii  col  cuor  dello,  vigila 
te,viuo,  folleuato,  & attento  à quel  che  medita,  appli- 
candoui  tutto  rintelletto,&  la  volontà . Quella  atten- 
tione,benché  fia  necellària  nell’orationc  vocale,  nondi 
meno  molto  più  è necellària  nella  mentale  -,  pcrcioche 
puote  Y no  lènza  attentione  attuale  perfeuerare  oran- 
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do  voca’métc, benché  imperfertaméte,  ma  (c  mica  l*at 
tentione  alla  mentale,  lateramcte  manca  l’orationc;  & 
perciò  è tanto  pi  etioùi  l’oradonc  mentale  perlama^- 
gior  attentione,e  lentimentOjCon  cui  (ì  faj  pciciocheè 
certo, che  il  tacere  la  lingua,  & non  communicarlì  l’at- 
tentione  deiraninualle  parole  eileriori, è cagione  che 
l’attentione  intenore  alle  colè  diuiné  fiapiù  intenla, 

■ più  perfetta,  più  viua,  & più  efficace  per  muouere  tut- 

ti gli  affetti  fanti  della  volontà. Et  quàtunque  vero  fia, 

• che  quella  atrétione  può  màcare  fènca  colpa  deJl’huo- 

mo  all’oratione  mentale,come  alla  vocale , & che  non 
lafcia  di  edere  gioueuole  la  volóti,&  lo  Audio  col  qua- 
le l'huomo  lì  applica  à meditare,  quàdo  manca  l’atten- 
Mr  tione  lènza  (ùacolpa,comehabbiamo  detto;  nondime 

no  ci  obliga  à porre  maggiore  Audio  di  Aire  attenti 
quando  noi  ci  ritiriamo  à meditare, ò conrcplare,il  ve- 
dere che  mam;àdo  quella,egli  manca  interaméte  Tgra- 
tione. Ancora  ci  obliga  à porre  quella  dilige^jaa,  il  ve- 
dere ciré  quàio  più  attenti  Aaremj  à quello  che  medi- 
tiamo delle  cofè  di  Dio  , tanto  più  attento  Ai  Iddio  a 
farci  bene, cioè  ad  illuminarci  l’intelletto  co  più  lume 
celeAe,  & ad  inAammarli  TaBètto  di  più  amore  diuino: 
pèrche  co  Taflèttione  eAeriore  A acco  Aa  l’anima  à Dio: 
onde  quanto  più  applica  l’attentione , tanto  più  Aap- 
preflà  à Dio,&  partecipa  più  de’fuqi  doni  diuini  Et  per 
che  gli  Angeli  buoni,  che  aAìAono  i coloro  che  orano, 
in  ciò  fèguonolaconditione  di  Dio,  è certo,  che  quàto 
l’anima  più  A sforza  d’orare  con  attétione,  tato  più  in- 
. uita,&  muoue  gli  Angeli,  che  l’aiutino  a orare,  facendo 
l’vfficio  thè  vn’Angelo  Aipiore  fa  co  l’altro  interiore  , 
purgàd'ola  di  molte  ignoranze,&  illumin.idola, confor- 
tando la  potéza  intellettiua,  & proponendo  le  conAde 
rationi  fante,  e rendendola  perfetta  con  farle  conofee- 
re  più  chiaraméte,e  più  dillintamente  le  cofe'diuinc,& 
ancora  inclinando,ò  miiouédo  la  volontà, & deliàdo  in 
lei  gli  affetti  fanti,e  doI>'i;  difcoprcndolc  cmanto  ama- 
bile,e foaue,&  co  mie  nié  ti  Alme  elle  fono  . C^cAi,&  al- 
trigranbeni  A confè'guono  daH’attentione  debita  alT- 

oratio- 
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oratioi:f,i  quali  perde  con  gran  dano,  & vituperio  Tuo 
l’anima  che  p Tua  colpa  fi  laicia  v incere  dal  sóno,ò  dal- 
l’accidia,ò dalle  diltrattiooi  jcheleuano  rattentionc . 

Vcggiamo  bora  i rimedi  che  Tanima  ha  da  v fare  p 
mantenere  quella  culi  neceflària,  & coli  vtile  attentio- 
ne  all’oratione . Il  primo  è, che  con  burnii  tà  la  dotnan» 
di  à Dio,&  coll  tra  le  cofe,  che  al  principio  dell’oratio 
ne  ha  da  domandare, dee  elTer  quella:  Che  per  tiia  intìni 
ta  bontà,&  mifericordia,&  per  li  meriti  della  fua  paf* 
lìone  gli  conceda  virtù  ,&gratia  per  Ilare  dinà/i  à lùa 
diuina  Maellà  con  la  riucren/.a , & attentione  che.con- 
uiene.  Il  lècondo  rimedio  che  aiuta  l’attentione  è , che 
le  cofe  che  meditiamo  della  vita,&  delia  Palionedì 
Chr  ilio  no  Uro  Signore  le  confidcriamo  prcfenti  d ini- 
zi à noiinon  andiamo  conl’imaginatione  di  Gierufalé, 
ò in  altri  luoghi  di  terra  Tanta , doue  lì  operarono  que- 
lli mifteri),ma  imaginiamoci  dauanti  di  noi,^  alla  no 
lira  prefenza  il  luogo  della  Incarnatione , della  Nati- 
uità,&  tutti  gli  altri.  Conlideriamo  i millerii,  come  Te 
bora  fi  operaflero  dauanti  di  noi,  mirando  con  gli  oc- 
chi deU’anima  qui  prefente  la  Vergine,  & rAngcio,e’i 
l»abino,&  vdendo  qui  le  parole  che  fauellauano . Que- 
llo auuertimento  habbiamo  da  olieruare  in  tutte  le  co- 
lè corporali  fhe  meditiamo , perche  a quello  modo  li 
meditano  con  foauità,  & con  più  attentione,  & fi  rap- 
prelèntano  più  viuamente,  & più  perfettamente . ^ t fe 
le  colè  che  confidereremo  fono  fpirituali , come  l’aiii- 
me,le  follanze  angeliche,Ie  perfettioni  diurne,  & i do- 
ni di  gratia,&  altri  benefici]  diuini,ò  non  le  habbiamo 
da  confider  are  in  luogo, perche  nó  è necellàr  i o,nè  Han- 
no contenute  in  luogo,come  le  cofe  corporali,ò  le  le  con 
fidereremo  in  luogo  come  polfiamo  fare , le  habbiamo 
ancora  da  confiderare  prelènti  dauanti  i noi,  come  con 
lìderare  la  bontà,&  la  be  llezza  di  Dio,  mirandolo  qui 
prefente,confiderare  la  gloria, & gli  Angeli,&  l’anime 
beate,come  tutto  Uà  dinanzi  à me,  & io  prelènte  à tur- 
to.di  quella  maniera  fi  raccoglie  più  Tactentione , & fi 
guardano  le  colè  con  più  facilità. 

L’altro  ' 
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L’altro  mezzo  che  aiuta  molto  l’attentione  è , che 
quando  l'huomo  ha  da  fare  orationc  nel  leuarfi,ò  di  not 
te, òdi  mattina,  (ubito  che  {ideila  occupi  il  cuore  ne* 
punti,&nellecon{ìderationi  chehadigià  preparati, 
fenza  dar  luogo  ad  altri  pcnheri,  nè  ad  altre  occupatio 
ni,ancor  che  buone.Egli  importa  affai,  che  le  priraitie  \ 
del  tempo,  & del  cuore  noi  diamo  à quello  Tanto  ellcr- 
citiorpercioche  il  cuore  noftroè  coli  delicaro,attaccà- 
dofègli  tanto  facilmente  le  colè  che  gli  poflbnonuoce- 
rc,che  Te  diamo  luogo  ad  altra  cofa, benché  buona,  quel 
la  poi  ci  occorrerà  neH'oratione,|ò  mouerà  delle  altre 
' . . che  cìmolellino.  Per  lo  che  molto  conuiene,che  apren 
dò  gli  occhi  del  corpo , ancora  apriamo  incontanente 
quei  dell’anima  per  riguardare  le  colè  che  habbiamo  à 
mcditare,&  per  indrizzare  i«defiderii,&  gli  affetti  no- 
llrià  Dio,chiamandolo,de{ìderandolo,{bTpirando  per 
lui,alpirandoà  lui,Sc  parlando  con  lui . Quando  Po ra- 
tione  farà  in  altro  tempo  polfiamo  aiutarci,  & feruirci 
(come  è ftato  detto  di  fopra)  della  hettione,  & dimen- 
ticandoci di  tutti  gli  altri  pcnfìeri,&  negotij,lafciargli  - 
in  mano  di  Dio,come  habbiamo  dichiarato. 

Tr*B,  Cominciata  che  farà  l’oratione  habbiamo  da  procti 

0dHer,\,%  raredilcacciarc , & di  licentiare  fortemente  da  noi  i 
1.  traH.  4,  penlìeri  di  tutte  l’altro  coTe,non  {blamente  vani,  & tri- 
fi  j,ma  ancora  i buoni, perche  non  fono  da  quel  luogo  , 
nè  da  quel  tempo.Il  modo  di  fcacciare  i penfieri  vani , 
che  ci  vengono  coli  per  noftra  fragilità, come  per  allu- 
tia  del  demonio  ad  impedire  la  noftra  oratione,  bada 
elfere  il  non  mirargli, nè  difcutere,nè  eftàminare  di  che 
fòrte  fièno , nè  combattere  contra  ciafeuno  di  loro,  ma 
habbiamo  da  fcacciargli  voltando  la  faccia  altroue,  fc- 
guitando  fa  confìderationc  noftra , & paflàndo  auàti  in 

3uella,ò  fela  lafciamo ritornandoui  fiibito ,nel mo- 
o che  fa  vn’accorto  /iandanteàcui  iròpiorta  molto  il 
non  badare  nel  viaggio, che  fè  vanno  cani  piccioli  alla 
volta  fùa,che  abbaiano,ò  huomini  che  lo  chiamino  per 
trattenerlo,&  jkr  burlarlo  , non  fi  volta  à loro , nè  gli. 
guardajinfi  rà  innanz  i lèguitàdo  il  fiio  viaggio,cofi  dee 
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fare  il  (èruo  di  Dio,  quando  nelToratione  gli  verranno 
pen(ìeri,ò  imaginationi,non  fi  volta  à confiderarc  che 
cofe  fiano,ma  lafcile  lènza  confiderarle , nè  mirarle,  & 
feguiti  innanzi  il  punto  ilquale  andaua  meditando  fen> 

7.3.  alcuna  turbatiene . Il  medefimo  dee  fare  benché  fia- 
no  tentationi  di  cofe  graui  centra  la  Callità , ò centra 
Dio, non  fi  fermi  a guardarle,ma  lèguiti  il  filo  della  (ùa 
oratione,  fenza  timore  che  gli  nuocano,  perche  quel 
iloo  guardarle  nè  voler  vederle, è vnabhomrle,  & vn 
refifterglij&mirabilmododi  fcacciarle.Cofi  auuifa  S. 
Gregorio  Jbpra  quello  che  conta  S.Luca  del  cicco,  che 
cflèndo  nella  via  di  letico,  & fenrendopalfare  il  Signo 
re,l6  chiama  dicendo  :Giesù  figliuolo  di  Dauid  babbi 
milèricordia  di  me:&  benché  la  gente  lo  riprendeffè  di 
cendoglijcbe  tacefiè,&  non  lo  chiamaffejCgli  nó  rifpon 
deua  Ioro,ma  con  maggior  feruore,  & con  più  alta  vo- 
ce chiamaua:  piesù  figliuolo  di  Dauid,habbi  mifericor 
dia  di  me:dice  coli . Molte  volte  diendo  all’oratione  ci 
moleftano  ipenfieri,&  la  imaginatione  de’  peccati, che 
è la  turba, che  ci  vuole  impedirejquel  che  in  qurfio  ca- 
fo  noi  habbiamo  à fare  fi  è,che  quanto  il  tumulto  de’  pi 
fieri  più  ci  trauaglieri,  tanto  con  maggior  ardore  infi- 
ffiamo  neiroratione,&  tato  con  maggiore  sforzo  chià 
miamo  Chrifto,ifino  à che  fuperiamo  la  molclliadc’pl 
lìeri,&  fiamo  vdiri,&  illuminati  dal  Signore.  Quello  è 
il  figularilfimo  rimedio  che  habbiamo  à vfare  p ifcac- 
ciare  da  noi  tutti  i penfieri  inutili,  òcariui  che  ci  perfè 
guitano  al  tempo  deU’oratione,  che  è il  continouarc  c6 
forza,  & con  diligenza  la  noftra  orationc , & confide- 
ratione  , & innalzare  Taflètto,  e’I  defidcrio  del  ceore  à 
Dio,  chiamando  infino  a che  i penfieri  lòanifcano . Et  _ 
quando  auuerrà  che  con  tutto  ciò  non  ct  flfino , non  per- 
ciò ci  contrifteremo,nè  ci  turberemo, ma  fopportiamo 
con  patienza  accettàdo  quella  moleilia  dallamano  del 
Signore,roffcrendola  per  fuo  amore,  che  quello  ci  fari 
molte  volte  maggior  vittoria,  & maggior  acquifto di 
merito  appreflb  d Dio , che  fe  fubito  fe  ne  fofiè  andato 
l’inimico, & lafciatici  liberi  da  ogni  peregrinopéficró. 
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Di  a/tri  m€\jj  per  procurare  P stfenthne  »ll'erstion»,'j^y 
della  difcretttone  em  U quale habbiamo 
à Ttioiierure.  Cap.  X. 

Eceflarit , & molto  gioueuoli  fono  i mezzi, 
D.Gre^.i»  di  cui  lubbiamo  detto  per  haoere  attentio- 

nfOral.Ljt,  ne all’oratione . Mail  principal  rimedio 

e. I a. inno»  di  tutti  è l'amor  vero,  & interno  di  Dio. 

Haed't,  Quello  è quello  che  raccoglie  il  cuore  in  Dio  ,& lo  fa 

■ , (lare  attentiflìmo , & quietiamo  nelle  confiderà  noni 
de’  miftcritjSt  dell’opere  diuine.  Quefto  ageuolmente 
mette  in  fuga , & isbandifce  dal  cuore  gli  inutili,  & va 
nipenfien  all’oratione,  & fuori  di  ella  . Conciofia 
Méttb,  6,  che,  come  dice  la  itcnà  Verità  rdoueftà  iltefbrodel- 
l’huomo , quiui  Ila  il  Tuo  cuore , cioè , dcue  Ila  l’amore 
dell*huomo,doue  Ila  lacofache  molto  ama,  & che  ili- 
^ nia,quiui  ila  il  filo  penfiero.  Cefi  ci  infe^na  refperien- 
za,cne  in  quello,  che  noi  molto  amiamo , 8f  defideria- 
mo,à  quello  continuamente  penfiamo  ,&  ciò  facciamo 
lènza  fatica  nèdifficultà , & ancora  fenza  porui  cura,il  ' 
penfiero , & la  confideratione  corre  a ciò  che  di  cuore 
noi  amiamo.  Dalla  qual  cofa  egli  ne  feguita,che  fi  come 
per  amare, & per  defidera-e  i beni  tranfitorij  della  ter- 
ra,i. he  (òno  molti  ,& varij , noi  tenghiamo  il  penfiero 
diuifb  tra  di  loro  ; coli  amando  molto  di  cuore  vn  vni- 
co  bene,&  eterno, che  è Iddio , & amando  tutte  le  cofe 
per  lui, il  penfiero  fe  n’andrà  allo  fleiTo  Dio,  & ageuol- 
inente,&  con  foauità  affilieremo  la  confideratione  del- 
J’intelletto  in  lui,&  ne’millerijjcheperfiia  bontà,&  ca 
riti  infinita  ha  operati  per  nollra  fàlute.  Per  ouefio 
, _ dice  GiouanClimaco  Si  come  nella  guerra  egli  hnao- 
GiwA  J/.  ramore,che  il  foldato  porta  al  filo  Re,  combatten- 

do per  lui , cofi  al  tépo  dell’oratione  fi  manifefta  doue 
l’huomo  ha  il  fuo  amorejperche  fè  ama  Dio,il  penfiero 
vaa  lui:Procuriamo  adùque  per  mezzo  di  quefto  Tan- 
to eflercitio  di  crefeere  da  douero  nell’amore  di  Dio, 
perche  quanto  più  ameremo  quello,tanto  con  maggio 
re  facilità,&  petlèueranza  penferemoio  lui,  3c  quando 
, ' verre- 
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verremo  à tale,che  habbiamo  vB’anior  gride,  & forte, 

♦ che  vinca, & che  confumi  nel  cuor  noliro  eli  altri  amo 
ri,  & tutti  idefìdcrij  delle  colè  terréiie,airhora  péfere- 
nio  con  gran  foauità,  & quiete  in  lui , & in  ogni  tempo, 

& luogo  porteremo  il  cuore  con  vn  (guardo  amofolb 
Iblleuato  in  lui,  & con  vn'amor  dolce  vnito  co  eflo  lui . 

Vna  cofa,che  fuole  molto  inquietare, & diilrare,!  a- 
nima  all’oratione  con  péfìeri  molto  alieni  da  quel  luo 
go,&  molto  molefli,&  rinrrefceuoli , fono  i timori  che 
I huomoha  delle  cofe  che  Hanno  Cottola  iùacura,& 
del  negotio  della  lìia  (àlute  . V iene  all’huomo  in  quel 
tempo  timore  Ce  fi  ricorderà  dopo  l’oratione  delia  tal 
* cola  che  ha  obligodi  fare,òfè  potrà  farla  j (è  il  tale  ne- 
gotio,  che  Ha  (opra  di  lui  fìiccederà  bene,ò  maie:(è  hau 
rà  tali  impedimenti,  ò nò  ; fe  nella  tal  cola,  che  fece 
peccò  , ònò,Ceèobligato,ònò  di  con feflàr la , Scaltre 
limili  colè.  Et  nelnegotio  della  (ùafaluer.za  Ce  è de 
gli  eletti , ò nò  ; (è  ha  /a  perfèuerare  , ò nò  j (è  fi  ha  da  R*- 

ìàluare,òda  dannare . Il  rimedio  potentiflìmo  con  la  ctntr» 
gratiadiDio  per  vincere  tutti  queHi  timori , Se  per  tnordi». 
<]uietare,Si  per  fermare  il  cuore  centra  tutte  quelle  di-  cordu. 
ftrattioni,che  da  loro  nafeono  è rimetterli  l'huomo  tut 
to  nelle  mani  di  Dio,  tutto  lafciare  il  beneplacito  del- 
la (ùadiuina  volontà  ,di(pofitando  il  tutto  nella  fiiadi- 
uina  prouidenza,come  già  dichiarammo.  Faccia  l’huo- 
mo  quello  che  si  con  certezza  morale  eflère  dalia  (iia 
parte  obiigato  à fare,8c  che  Iddio  vuole  che  faccia , & 
parendogli  checonforme  à quello  che  si. Se  è fiato  c6-  -TriiS.  f.p. 
figliarodi hauerefodisfattoallobligo ( fecondo  lare-  ì.e. 
gola  che  di  Ibpra  noi  demmo  nel  rimedio  de  gli  fcropo* 
li)  in  tutte  le  colè,  che  fe  gli  rapprefènteranno  cócluda 
con  quello, che  coli  in  quefta  vita,co:ne  nelfaltraj  coli 
nel  ttmpo,come  nella  eterniti  ,ècontentodi  qualche 
Iddio  ordineri,Sc  non  vuolealtroche  quanto  egli  vor. 
ri,  Se  pofeia  che  li  fida  del  padre  che  lo  generò  per  l’a- . 
more , che  fa  ch’egli  porta , ancora  che  picciolo  e mu- 
tabile,come  amore  di  creatura  fottopofia  a'  peccati, Se 
££didi  vu'amico  per  vn  poco  di  bontà,  che  havedu- 
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, ta  in  lui:Fidiiì  ancora  di  Dio, che  è infinita  boti,  & che 
lo  ama  con  amore  infinito , & l’hi  creato  di  niente , S: 

3uanto  è dal  Ilio  canto  lo  generò  figliuolo  fiio,  (bfferen> 
o,&  morendo  per  lui,&  che  defidera  il  lìio  bene,  & la 
lùa  falute  molto  più  che  non  la  de  fiderà  nè  la  puote  de- 
lìderare  egli  fteflo-Et  colui  che  non  fcntiri  nelFanima 
Hia  forza  per  raifegnarfi  di  quella  maniera  nella  voìòn 
ti  di  Dio  con  interno  cuore,non  lì  sbigottifca  per  que- 
ilo,roa  domandi , & non  celli  di  chiedere  infino  à tan- 
to che  gli  fia  data  quella  benedittione. 

Quelli  fono  i mezzi  co’ quali  fi  ha  da  procurare  l’at 
tentione  tanto  neceU'aria,  & coli  gioueuole  all’oratio- 
ne  mentaie.Ma  ei  fi  dee  auuertire  vna  cofa  che  to  cca  ai 
la  dilcrettione,con  la  quale  fi  ha  da  procurare  quella  ae 
tentione,&èchedi  tal  maniera  procuri  ,&  fi  afiPatichi 
rhuomo  di  Ilare  attento  à quello  che  medica , che  non 
ponga  troppa  vehemenza  per  llar  attento,  nè  affilTi  c6 
troppa  forza  l’rmaginatione  alle  colè  che  medita,  per- 
che quella  forza,  & vehemenza  fouerchia  col  tempo 
gii  potrebbe  nuocere  allatella,  Se.  ancora  perche  è im- 
pedimento p lo  lleflò  frutto  dell’orationejperche  il  vo 
lercauarela  diuotione,&  il  fentimento  delle  colè  dì 
Diu,conllringendo  l’imaginatione , e’I  petto  con  ifmi 
lùrata  forza, Cecca  più  l’animajonde  egli  conuiene  mol 
to  ofièruare  vn  mezzo , che  i’huomo  non  illia  poco  ac- 
corto, & freddamente  aU’oratione,nè  fi  laici  trafpor ta- 
re da’  penficri  vani,come  fi  è detto,  nè  meno  fi  affligga, 
nè  fi  turbi  troppo  per  hauer  l’attentione , ma  ftia  con 
vn  cuor  viuo,&  vìgilàte,&  fe  bene  egli  vCs.  forza,&  cu- 
ra per  illarc  attento,  & per  nó  diftraerfi  fia  con  foauità 
fit  lenza  aflTannarfi,  coqofcendo  polcia , che  l’attentio- 
neèdonodi  Dio(comeèdetto  ) facendo  con  l’aiutodi 
lui  quello  che  è dalla  parte  fiia  col  trauagiio , & lludio 
che  vuole  la  ragione  temi  fare  tccefir,  lo  fteflò  Signo- 
re gliele  concederà. 
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Come  in  (jutfio  putto  tffurento  della  conpderattent  delle to* 
fe  corf)OrMliy(^  vi fittlt  hahhamo  da  poffare  ailaconfì- 
' deratiofu  delle  fphitumlfy'jT  tnmi/tbili.  Cap.  X (. 

nER  fare  gran  profitto  in  qucfto  (antoefièr- 
citio,&  acciò  che  egli  fia  più  agcuolc,&  foi 
' ue  i egli  fi  deue  por  mente  ad  vno  auuerti- 
mento  principale, & di  fingolare  importati 
za  in  quefia  materia,  che  raccomandano  D.Greg,k$ 
molto  i fanti  Dottori,&  è poiché  in  qfii  mifterij  egli  moneLLf» 
cihacofe  corporali, & vifibili,che  quando  fi  oprano  fi  ca.  *7, 
comprendono  co’  fènfi,&  hora  fi  intédono  con  l’imagi  D.  rA.i.  A 
nationc,&  ci  ha  colè  fpirituali,&  inuifibili  di  fua  natu- 
ra,&  che  fi  comprendono  fblo  con  l’intelletto . Che  nó  / 
ci  trattenghiamo  troppo  nella  confideraiione  delle  co 
le  corporali,ma  alziamo  la  méte  alle  intellettuali  del- 
le cole  fpirituali.Etciò  principalmente  s’inréde  dopò 
che  molto  tempo  Vno  fi  è eflèrcitato  nell’orarione  mé- 
talc3perche  a’  principij,che  comincia  non  è cofì  capace 
di  eleuare  la  mente  alle  colè  puramente  fpirituali. 

Perche  quello  auuertimento  è commune  per  tutte  le 
meditationi  delle  cofè  corporali, ponghiamo  prima  al 
cuni  eflèmpi  in  altre  materie,  & apprefib  gli  porremo 
in  cjfti  facri  millerij della  vita,  Sepaflìone  di  Chrifto. 

Vno  fi  pone  à cófiderare  le  pene  dell’infernOjmira  pri- 
ma conrimaginationelalarghezza,lal6ghezza,  & ìi 
profondità  del  luogo,come  fè  l’haueflè  prelènte , la  ter- 
ribilità del  fiioco,le  anime  meflè  in  corpi  di  fuoco  af- 
dé do  in  quello,cófidera  i cattiui  odori,  la  còftifione  del 
le  gridale  amaritudini  del  eufto,e  i torméti  particola- 
ri di  ciafcii  fenlb.  Dopoché  na  confiderato  quello , per 
mouerfi à lèntire,&  à temetela  grauezzadi  quelle pe-* 
ne  innalza appreflbrmtellettoà.confiderare  lagratìcz 
7.a,St  la  bruttezza  del  peccato,  & chetai  pena  merita, 

& l’abhorrifce . Et  riguarda  la  rettitudine,  & la  gran- 
dezza della  diuina giuttitia,&  la  Maelli  del  Signoreoi 
fófb,&  la  eternità  della  pena , e ia  perdkadella  gloria, 
che  fono  tutte  colè  fpif  ituali , Si  iouifibili , & fi  marOf 
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nnolia,etcme,&  riuerifce  Dio . Confiderà  ancora  vno 
.la  mortCjChe  e confiderationc  di  gran  profittoj  jniagi- 
nafi  il  Tuo  corpo  infermo  nel  letto,  che  pde  le  forze,  il 
vedere, e’I  colore,&  fta  agonizado  con  la  morte,  & che 
dopò  che  farà  morto  farà  difprezzato  da  ogni  huomo, 

• & nafcofo  fotte  terra,oue  fi  corromperà,  che  fono  c<^ 
'fe  corporali,8c  fermafi  vn  poco  con  ellò  loro,  deftidofi 

• aldilprezzo  di  tutte  le  cofedi  quefto  mondo  :dopò 
s’innalza  àconfiderare  IVfcitadeiranima  dal  corpo, 
l’entrata  che  fa  nell’altravita,  il  cónto  che  ha  da  dare 
al  fommo  Iddio , il  grandiflìmo  bene , cheèl  edere  nel 
giudicio  giudicato  per  degno  d i gloria  eterna , e’I  gran 
male,che  è edere  condennato,  & dato  al  fuoco  eterno  : 
c’I  valore  della  virtù,che  ha  tanto  felice  fine , & la  ma- 
litia  del  peccato  c’ha  cofi  tritìo  termine , che  fono  co^ 

••fe  fpiritualijintrattienfi  ftimandt^St  amando  la  virtù, 

• & temendojSc  odiando  la  maluagità,e’l  vitio.In  quetìa 
maniera  habbiamo  da  vonfiderare  le  cofe  corporali,a- 
itraendo  dal  vifibile,&  corporale,  & innalzando  la  mé 
*te  aU’inuifibile,&  fpirituale.  Et  cofi  habbiamo  da 
confiderando  quefti  facri  mifterij.Ponghiamo  refièm- 
pio di  due  di  quelli.  Confiderà  vno  la  Natiuità  del  Si- 
gnore , rimira  con  l’imaginatione  dauanti  di  lui  il  oor- 
Ùco , & la  ftalla  vile , & aperta,  e’Ì  benedetto  bambino 
tenero,picciolo,  pouero , & pofato  nel  duro  Prefepio  , 
lopportando  freddo,&  fpargendo  lagrime,che  fono  co 
fe  corporali^  fermafi  compatendoli  di  lui,  & póderàdo 
la  pouertà,  & la  viltà  efteriore  di  quel  nafcimcnto.In- 
nalza  dopò  l’intelletto  alle  colè  fpir  ituali,&  confiderà 
la  Cariti , & l’amore , col  quale  quella  fourana  Macfti 
volle  pigliare  la  noftra  carne  mortaIe,onde  facede  noi 
partecipi  della  diuinità,  & la  noltra  pouertà, & ballèz- 

p darci  le  fue  ricchezze,&  la  fua  gloria,&  fi  maraui 
gl  ia  di  tal  bontà, & amore,amando  chi  cofi  l’amò;  E co 
fiderà  per  deflarfi  ad  imitarlo , quanto  ragioneuole , & 
debita  cofa  fia  rimirare  tale  efièmpio.  Della  medefima 
maniera  confiderà  la  prigionia  del  Signore  : imaginafi 
prima  quello  che  è corporale,  cioè  come  lo  circonda. 
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▼n’cflfército  di  biri,  come  gli  legano  le  mani  ^eomegli 
'gettano  al  collo  catene, òcorde, come  lo  tiranocÓiin-  ' 
peto,&  c61uria,come  gli  ilTacciano]  capelli,  & gii  pe-  • >» 

lano  la  barba.Et  innalza  donò  la  cAlideratione  alio  (pi 
rito,  ch^èla  grander  za,  e’J  potere  del  big.  che  con  è ' 

mal  trattato  pernoi,l2niahruet«dinecon  cut  (oppor» 
ta'  quei  mali  trattsmenfi,  la  cagione  perche  gli  pati  Ice  . . < 

^he  (iirono  i noilri  peccaci  j Se  coli  bada  fare  in  tutti  i 
mifterij  per  cauare  meglio  i detti  ailètti . La  ragione 
perche  tamto  conuiercnon-fi  fermare  tròppo  nelle  co- 
(ccorporali,ma  palTare  alla  confidcratione  delia  pura  . ^ ^ 
mente  fpiritualc  è;Prima,perchc  nella  meditatione  di 
quelle  vfando  l’anima  gli  organi,  & le  potenze  corpo- 
tali  fentc  maggiore  ftfacchczza,&fatjcajdoue  viene  la 
fte(?à  anima  a temere  quello  cflèrchio  , & infìeme  con  ^^*l**P*» 
quelho , con  la  molta,  & troppa  apprenfione  delle  còlè 
còr potai i,col  tèmpo  tiene  i r iceuere  lefion^óeH’efti- 
niatiua,onde  molte  Hate  penicrà , & credcr^Vealtncte 
di  vcdere,&  di’vdirè  ciò  che  eertamence  nbn  tede , riè 
od  e, ma  fe  lo  imagina.Per  fuggire  queili,  Sc-sAtri  incon 
kitnientiéglifi'dcefpendtrelxtona  patte  deh’oration* 

'nella  ton(ìderatione  delie  colè  fpiriiuali  i che  B ■ da  eoa 
rinteHctto,doue  Tamma  menolì  llracca^fic  pnqcede  cò 
più  liberta, & fòàu  tàV-  La  feconda  ragione  più princi- 
pale  èjperchc  ( iceondo  la  diuina  ordinationc  ) lecofe 
corporali, & viHbjl  t,colì  delle  crea  ture,  come  della  la-p 
traciflìma  humaaità  di  Cbriifto  (bno  ordinate,acciò 
chèpquelle'nofftlifllmojcomep/vnafeala  allecofe 
rpirifriali  inuiHbili,&  diuine,  & c’innalziariioalla  noti 
tia,&'àiramóre  di  Dio.Onde  è cola  molto  diceuole , & 
ancora  ttiliflima,  che  di  tal  maniera  v£  il  feruo  di  Dio 
la theditatione di  ^fti  diùini  mifter-ii,  che e(Ta  lo  vadi 
difpVnendoiacciò  Iddio  l’innalzi  alla  contemplarione  Z>.  Grcg.l» 
purilPma  della  (ùa  dininitàjche  cagiona  la  vnione  per  memU  xf, 
fetta  dcll’antma  con  elio  lui , che  lì  fa  }^c  aideniilTima  r 
caritàv&'  veramente, che  quanto  l’Mnma  bella  cólidera  un  *dif. 

tiene  delle  cofe  diuine  piùfirpo^>lia-deìlecorpoi  ali, 

pia  ii  efièircka  nella  co  Afidtratioacdclle.cofepw>men  (hmhcm^if 
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te  (pirituali,  congiongendo  conqueiiola  parità  della 
D.  Grtg.  c6fcicnza,erimitationcdiChrifto,taageiorinétefidi 
* fupr»,  fpone , & rende  habik  perche  Iddio  con  la  fua  pieco(à 
ìimbrotku  mano  l’innalzi  alle  conieraplationi,  cioè  à più  chiaro 
m dt  vtTM  conolèimento  , & à piu  perfetto  amore  dello  fteflò  Id- 
toiump.  €.  dio.Quefto  auuiio  danno  i Santi,  & le  perfone  di  fpiri- 
T.Diomf-  to.Appreflò daremo rhomilii, Scia  riuerenza con  la 
m$  éU  mtd.  quale  per  mezzo  di  qnefti  mifteri) , (i  ha  da  (àlire  alla 
contemplatione  della  diuinità,8c  deUe  conlìderationi, 
& de’ difeorfi  che  à quello  ci  hanno  da  aiutare. 


i .>r- 


J)iìUpnfttmni  fpmtitdii^  fiuratiffimm  fmmMuiti 
diciri/ìo,(é>t  JihMnnoàcmJitUrtattmqiuiii  , ; 
fMTtmfitrt).  C»p.  X l U\ 

E R aiuto, Se  per  confolatione  di  tutti  colo 
>ro  che  dcfidcrano  di  fare  molto  profitto  in 
quello  Tanto  ellèrcicio,dichiararemo  più 
àftintaméte , Se  più  copiolàmente  le  cofir 
(pirinwli.da  cdfiderarfi  in  quell imifterij  intorno  alla 
bumanità , Se  diuinità  di  Cnrillo  nollro  Sig.  le  quali 
cofefi'ipoffono  confidcrare  in ciafeuno^ di  quelli.  In 
quanto  alla  facratiflìma  humanità , quando  noi  medi- 
tiamo quelli  mifteri)  è bene , Se  vtile  il  confiderare  la 
bellezza, Se  la  perfettione  efteriore , Se  vifibiie  di  quel 
fanti ffimo  cor  po  i il  quale  per  eflère  fiato  organizato 
immediawmente  dallo  Spirito  Santo, Se  conlèguea- 
temente  da  tutta  la  fantiflxma  Trinità  ( perche  l’opera 
efteriòre,che  vna  perfona  fa,la  fanno  mtte  tre  ) Se  per 
eflère  fiato  formato  in  modo  fingularilfimo  Se  fopra- 
fiaturale,8e  da  puriflTimi  fangui  della  Beata  Vergine  , St 
per  eflère  mito  con  la  perfona  diuina,  certa  coUè  , co- 
me fubelliffimo , Se  perfettilEmo  più  che  niuno  altro 
corpo  che  giamai  foflè,nè  lari  nella  quatiti,propmio 
«le  confonanzajSc  gratia  di  tutti  i membri,nella  rniez- 
»a  Se  nella  <Àiarezzadel  colore,Sc  Toanità  delio  f^r- 
do*  nella  modettia , Se  nella  graniti  deU’andare  • Se  del 
guardare,  Se  in.  tutto  il  rimanente»  Et  con  eflère  Ibm- 
Sumète  Yeaecabile,&  aicuae  fiate  i mahu^i  ter  r^iic^ 
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c^a  doIci({ìmo,&  amabihflìmojOltra  ciònoipofSamp 
confìdcrarc quella pcrfcttione,c bellezza efteriorc,n5  j ' 'V 
ci  iniaginando  in  particolare  quell  a, òjquella  figura)^»  < , , 

che  quello  potrebbe  diil)rpere,ma  in  generale  cólìdera  . r 

do  vna  forma  in  tutto  soinaméte  perfetta, acciò  che  co 
fi  ci  accendiamo  maggiorinente del  Tuo  amore,e  di  defi 
derto  ardentilTiino  di  vederlo  gloriofifilmo  in  Cielo. 

Nla  laprincipsi  cola,&  dienaggior  frurto,&  cólolatid 
ne,  che  lì  dee  conlìderarciè  la  per.fettioneiimilìbile  di 
quella  Irnrifiìmahutnaniti.  Conlìderiamo  adunque  la 
iua  alcifiìnia  d igniti,  come  ha  reDèrc  infinito  da  Diq  p 
ellère  rnicaconlajperronadelfìgliiiolo  di  Dio.  Come 
ilacollocatanel'pmlùbiiroeluogojchc  podaeUcre,  ^ 
TCnlare,pcrcheè  fbllemata  immediatamente  nella  pe^ 
fona  del  medefìmo  Iddio,con  legame  coli  ino  mo,&  c6 
vnione  tato  llretta^che  fa,cke  lo  llelTo,  che  è rhuomo  , 
quello  medelìmo  fia  Iddio. Cùnfideriamoapprcllbqua  ^ 

«o  fu  amata  da  Dio  .quella  facra  humaniti , come  ella  * * 

fòla  amò  incomparabilmente  più  che  tutto.rvniuerfo.» 
perche  tutto  rcHère  chediede  alle  creature  della,  ter- 
ra,&  del  cielo,è  vn  ellèr  finto,  & limitato, & à quella  fif 
era  humaniti  diede  r<flèrc  infinito , &;el^re  che  non  è t » 
creatura,  ma  lo  lleflb  Creatore.  Confideremo  l’autori*-  . * ^ 

ti  ,'e’l  potere  che  tiene,  perche  per  illare  vnita  con  la  ^ 

perlbnadjuin3,glifùdatogiuriditione,&dominioro>-  ^ 
pra  tutte  le  cole  create,  & potere  vniuerlàle  di  far  mi* 
racoli,&  marauiglie,&  tanto  quanto  volefiè  in  Cielo* 

& in  terra.Onde  Chrìllo  Sig.nollro,non  Iblamence  in 
quanto  Iddio , & Creatore , nùi  ancora  in  quanto  huo.r 
tno,&  RedétoreRe,&  Signore  vniuerlàle  del  Cielo,flt 
della  Terra,  & di  tutti  gli  huoraini,&  di  tutti  gli  Ange 
lijma  inquSto  Iddio  il  potere  lo  tiene  da  le  medefimo^ 
cioè'non  lo  ha  riceuuto  da  alcune,  & è potere  totalmea 
teÌTlfin>to,n6lblamentelbpraruttele  colè  create, ma 
da  crearli, & fare  di  nuouo  tutte  le  colè  polfibili , & ia 
quito  huomo  il  potere  ha  riceuuto  dalla  diuiniti.  Se  ^ 
potere  vniuerfale  per  tutto  quello  che  appartiene  alla 
fkiuezza  del  mòdo , & al  dominio  che  tiene  fopra.tu^ 
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rrhuomihì,&  eli  Angeli-Cófideteremola  bcllcria,» 
.f-3-  rafanritàdiqu^lla(àeratiffimaamina,laquak  eccede 
M*.  cofiincf&bilmentc  tutto  quato  ft  puote  due  ,&  penla- 

Ta.che  ncirifteflb  ponto  che  fù 
tia  infinita  in  gcnert  di  gratta , «eè 
Rratia  poffibilc,fec6do  la  potéej^  Dio  ordinata  pec 
fa  fua  infinita  rapienra,&  che  gratia  feitaa  tr  nrn 

«e,&  fenza  niifura,non  folaméte  per  fe , ma  ancora  per 
j6municarla  ,come  capo  à tutti 
mondoi&  d’altri  infiniti  mondi  che  di  quella  fa  voleU 
fero  pro6ctare.Etc6fbnnc  alla  gratia  fema  ancora  pct 
«ccelleaxa  piena  di  carità , & d’amor  dauino  verfo  Id^ 

dio, Bt  verfo  eli  buomini^St  di  tutte  le  virtù  acquiferi 

& infufc,8t  doni  dello  Spirito  fantp,&  con  lume  belli^ 
fimo  di  eloria.Onde  ella  fola  hauei  c^e  ha  bora,  piu 
«moredi  Dio,&  più  virtù, e gratta,  che  nonhanno  ii^ 
- T a fieme  tutti  gli  huomini,&  gli  Angeli  beati, & ciò  c6  ta- 

' ' ’ Svataggio  che  non  ha  c6paratione.Et  Copra  tuttofi^ 

mpieriaifbmmagloria^rchcdalp 

■'  ■ fe  creata  vide  la  diuinacfìimza,c  fu  cofi  gloriofa  come 

è hofàrbenche  la  glorianon  la  comunico  in  qoefta  vita 
al  corpojfJè  alla  parte  inferiore  dell  anima , per  poter 

».  Tkp.}.  patire  per  rhuomo.Confidcrcremo  ancora  lafapienza  ^ 

k 5 j Quella  plofièfiflima  anima,  la  quale  era  coti  grande» 

’ ■ ■ _ • »«ln^rtr^^pfù creata. come  e hora  « 
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& ctìfi  ineffàbile  dal  punto  che  fu  creata  , come  e boia  , 

ptrche infinaHa q«l viddetuttek 
fc  che  Iddio  fece, & fata, tante  quante  furono,  & feran- 
jio  eternarne  nwitutti  i wnfrfcei,&  idefidern,che  tutti 

•l’huomini,»  gli  Angeli  buoni, & cattiuibaueano  ha«U 
, fi  dal  principio  del  m6do,&  tutti  quelli  che  ^uranao 
tir  tutti  i fecoli , & per  lo  fpatto  infinito  della  e ern^ 
«iniitti  gli  hauea  prefenti,flt’  tutti  gl i vedeua  qi^lkaa 
tiifima  anima , e tutte  lenature  delle  creature  ,&  tutto 
il  numeroloro,&  tutte  le  perfettioni  ,e  vijtu  > 
twietà  &auuertiraentidiefie,cofidi  quelle  di  quefto 

Sondo, come  delPaltro,cofi  di  quelle  che  tono  in  tem. 
■ co^  di  quelle  che  farannonclla  eternità , e dure- 

ìioio  Wrdto .«««  >*. 
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fedw  diiariiììmamenre , come  le  sà , e le  vede  bora. 
;Q^fto  immenfb  pelago  della  diuina  lapienza,  chc  uo 
iiilieà  quella  benedettilltma  anima  di  ChriCto,e  queite 
^riéttioni  fpirftuàli  di  potenza , gloria , e bellezza^ 
che  fanno  fommanutnte  mirabile  quella  facra  humeoi- 
tà^on  tutae  le-  altre  virtù  di  humilrà , manlùetudine  » 
inifèricordia , benignici , che  habbiamo  dichiarate  ri- 
iblédéti  in  tutti  i mifeen)  della  vita, e della  PalTionfjSc 
iKllarelòtTettione  dello  (teflb  Signore,  iorxi  le  co£è  (pi 
tftuali  da  confiderarlì . Quefta  coniìderacione  ci  fard 
-pQndetare,&  £èoticepiù  altamente,&  più  degnamente 
cittte-Ie  opere,  & le  parole  di  Chrilio  noftrq  Signore  « 
iSDèi  Accenderà  più  nell’amore  di  vn  Signore, che  anco 
tainn^aato  huonu^lfté^eiilo  nofcro,  è altiflìmo  in  dji 
gnitiii,&po(Hmza,eleganìtiflimo  ino:g^;gratia , & bel- 
Jezaa,fbauifnmo  nella cottditiooe , & perfctcìlbmo  ia 
ogni  virtù,cofi  mirabile  nella  fapienza,e  digoiffìmo  dj 
dòmma  riuerenza , & araore^  Et  perche  queCte  perfeC- 
icioni fpirituali  deirhumaniri di  C hrilro  rol'tro Signo 
xe  fbno  va  viuo ricca tco della diuimt.ì,S:  vno  rpeccniq 
dótte  ella  rifpleiule,&  il  più  perfetto  di  quanti 

facefle  Iddio;  Diremo. apprellò,  come  per  e/lè  habbiar 
moafàlireaconfidefatèleperfettioni  diuine.,f, 


. ?»  t**f 
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ì CCppu  in  qu*fiA  hMinm»  »d  i»iM/c4r«\, 

.r  l*nimnnU»f9nfid»MÙonedtlU  ptr fiutoni  ,.^j| 

àmin*>  Csp.  X t / /. 

GLI  bifbgna  in  quefeo  (ante  efléircttio^co^ 
mehabbiatno  detto,  che  dalla  medicacione 
de*  mifterii  della  vita, e ddla^PafTionc 
Chrifto  Sig.noftro  ik>ì  ini)alzi^o  Pincdlet 
alla  eonlìderacione  della  (ùa  Diviniti:  Primafeome 

: 1 Lu: i.  ;i  c .v 


ijoi  habbiamo  notato^  perche  quello  è il  fine  più^prin* 
pipale , ai  quale  lì  ordina  la  conlìderatione  di  quelci  » * 


fnilcerijych'èralcenderei  conolcere  con  più  chiarez- 
za  la  diuinicà  di  Dio,  e amarlo  con  più  pcrfettione,c^ 
che  il  bene  non  li  puote  amare  le  non  è conoiciift» 
in  fi  i|iuco..f4àil  c«fi«(0e^ttat»|>iù  t^nto  è <4Ua  pafa 
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te  del  coriofcimentoci  mouiamo  ad  amarlo*,  & poldie 
tatto  il  noftro  bene  y& tutta  la  perfetkione  delia  vita 
Chriftiafià  cófifte  in  amare  la  diuina  natura.  Egli  cóuie 
^hefommamentecbenoicieflrercitiamoj&impieghia-  - 
mÒ  ifi  c6fiderar la  per  meglio  conofcerla,&  per  amarla 
yiu  perfrttaraentc,&  che  perciònoi  ci>va^Iiamo  della, 
conhdérationedi  quelli  diuini  millerijdella  humanità 
di  Chriftò , doue  tato  rifplendono  le  perlèttioni  della 
tìiuinità-.  Imperoche  quantunque  egli  lìavero,  che  in. 
tutte  le  creature  per  efi'ere  effetti  naturali  di  Dio,  ci  ha 
Ve(ligio,&  otme  della  diuinità  delk>  ftefib  Iddio , che 
ie  éreà,&  per  quelle  polliamo  alcédere  alla  confiderà- 
IcioHe  del’e  pertettioni  diuine , che  per  lume  naturale  fi 
^òironoconofcsre  di  Diotfpcctalmente  par  l’anima 
delThiiomo , ché  non  foUmente  è vefligio , ma  aqcpra 
j.C«r.4.  jp^agipejbéche  imper  fetta, delladiuinità:mamoltò  me 

jy.  Afnh.  /,  più  altamente  lì  conol'conole  diuine  perfettio- 

4^  h»miL  in  ppj.  jg'Q pgj.g  j & p gl  j effetti  d i Dio  Ibpranaturali  di  ' 
gratiaide  di  gloria, che  comunica  à gli  huomini,&à  gli 
/tngeli:Et  pf  incipalméte  in  ciòclic  ha  operato  in  quel 
la  facrarifiima  humanità^  che  piigliò  il  figliuolo  di  Dh^ 
*dl'ne’  milleri)  della  iùa*vita,&  pallionev  Qui  incdpara>< 
bilmentc  piò^èhé  in  tutto  il  dnrartKnte  deU’vniuerlb  ri 
fplen^e  Tinlìnita  bontà  di  Dio,  la  lìia  immenla  liberali 
n,lalùa  pietà, 8c  mi(èricord'ia,ia  liia  carità, 8i  amore,la 
' Tua  incòmptenfibilefapienzajla  Tua  infinita  potenza,Sc 
giuffitia.AlTai  rHplende  lalua  bontà,&liberalità,&  ca 
>ìti'iiéirhatiere  à tutte  le  creature  communi  caro 
re,dc  le  virtù, & à'tutei  gi’animali  vita,&  alleanime,dL  . 
à gli  Angeli  imrtiorcalità, intelletto, libero arbitrio,& 
rapacità  d?  vedere  la  rua  dmìnità  di  godere  delia  lìa 

*>  « . rlotìà.Ma  hToltd  più  è quello  che  rilplende  la  bóti , Se 

.1  làliberalitàjdrramore'di Di»', neH’nàuerC comunicai 
.c  ».  tb  à quella  facratilfima  humanità  l’eflère  infinito dcllà 
fila  dioina  perlbha  con  tutti  gli  altri  doni  di  gratia , SC 
di  gloria  !iTimeirfà,che  gli  ha  data.*  Quato  eccedono 
Orbi  cdeiH  in  quiriti  vn  minimognanodi  rcnape,ane 
è vuagiù  in  rerr:^, tanto  & ùràllà^éi^efitinonio^ho 
< '-!  Iddio 


Gentile 


OHUr.  MENT.  I8p 

Iddìo  ha  dato  della  (ìia  bontà  amore  in  quello  che 
^a  operato  nella  (ìiafacrahumanità,&  per  mezzo  di 
quella  eccede  tutti  gli  altri  teftimonij , cne  della  (ùa  b6 
tà,&  amore  ci  ha  dato.Onde  è queda  opera  digniilìma 
di  chi  Iddio  èjperche  la  principal  cofa  che  Iddio  vuo- 
le dall’huomojèellere  amato  da  lui,  & per  eilere  amato 
non  potè  eflcr  cofa  più  conuenienteche  hauerci  manife 
flato  in  modo  cofi  ineffabile  la  fia  bontà,  e’I  Tuo  amore. 
Molto  rifplende  la  potenza  di  Dio  inhauer  creato  di 
niente  il  Cielo,  & la  terra , ma  quanto  alla  natura  dcl- 
ropera,molto  più  rifplende  inhauer  congiunto  in  vna 
perfbna  cofe  tato  diiIince,come  la  natura  diuina,&  hu- 
mana.£t  in  hauer  per  mezzo  delle  cofe  à gli  occhi  del 
mondo  coli  vili,come  Tignominia  della  paflìone,&  del 
torméto,&  morte  della  Croce  vinto  il  peccatoi  la  mor 
te,&  conuertito  il  mondo,  fantificate > & 'beatificatc  le 
. anime, perche  l’eflère  naturale  che  diede  al  m6do,crea- 
dolodi  niente,non  ha  valore  rifpetto  aH’eflèrefoprana 
turale, che  dà  air2nimegiuAificandole,&  facendo  quel 
le  beate:£t  il  medefimo  è della  fapienza,',&  della  mifè- 
ricordia,e  della  giuditia,  e de  gl’altri  attributi  di  Dio, 
che  fi  come  fi  è detto  in  ^fii  mifieri)  della  vita,  & del- 
la paflìone  di  Chrifto  piu  rifplendono  che  in  tutte  le  al 
tre  opere  di  Dio  .Et  perciò  noi  giuftamente  diciamo, 
che  per  mezzo  di  quelli  fàcri  mifteri),  ci  habbiamo  ad 
innalzare  alla  confideratione  delle  perfectioni  diuiae  « 


2>«  vimltf»  rMpMg,  eit  iimtitM  » Mi^ì$tnpr»  U ttwfim 
}"'  dersticnt delle  perfeitécmdmiue (P/t  fteeBè  ■ 
féecritmfierii.  C»p.  Xllll^  • 

O N fblaméte  per  le  ragioni  'dette  noi  hab 
biamoàconiungere  la  confideratione  del- 
la diuinità  con  quella  della  humanità,alcà- 

dédo  dalle  opere  di  quefia  alle  perfettio- 

ni  di  quella:  ma  ancora  nabbiamo  à congiugnere  vna 
confideratione  con  l’altra , difcendendo  ^illa  Diuini- 
ti  , & dalle  perfettioni  diuine  alla  confideratione  del- 
fofàcrahumaaitsiilpcr  ièotire  altifiSmamente  jét  di-' 

N .4  gniili- 
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gniffìnwmeniede’  Mitìerit:<<he  per  ^oclio  lidio  jope^ 
rò,&  raccoglierne  più  veri  frutti.  Imperoche  tutte  le 
opere, le  parole, le  pene  , & i dolori  di  Chriilo  noUro 
Sig.  ci  lì  fanno  più  iùbiimi,  & più  ammirabili  quando 
noi  cólideriamo  la  eradezza^Sda  ipaellà,  che  tiene  m 
quàtolddio^OnderHuat^elilla^nGipuanni  hauen- 
doà  raccontare  il  mifierio  dciriocarnatione , che  è jd 
TcrbaquaridQ  lì  fece  cariie,ac«i^i;helèntilfinio  degnai 
anétedi^ttamàrauigliaijeeffima.Chiè  il  verbo,che 
«rà«terno,percbe  gii  era in*j>ringpÌ9  .di  tutte  le  cofe  , 
ti  che  era  vero. Iddio, Se  che  era.aq^re  di^tce  le  coftv 
£t  volendo  narrare  l’òp«ra'd'lìwnvil|à»^  di  carità,  fbe 
Chrilto  fète' neU’vltima  cena  Jauado  i piedi  a'  fuoi  di^ 

' fcepoli, acciò  che  ftimalTimo  qiicAo  esèmpio  quàtoexa 
di  tagionejdichiara  primad^  grandezza,  & lautorici 
,<  V \ dclSig.cofi'quellacbehainquàto  Iddio  perlagenei> 

. ; 1 . > rsthne  eterna,come  quella  che  ha  in  quanto  huamo-^ 
Javnionecòla  diuinaper(òna,dicendo.Sapcndo  Gie$M 
schei! padre  eterno  baùea  polle  tutte  le  colè  itilìu  ma<r 
noteioè  tome rhaueagenerato  ab  eterno  Iddio,coroe 
egH  era,3c  onnipotéte  come  lui,&  hauergli  dato  in  tem 
po  il  dominio  delta  mor te^^xlella  vita,&  la  podellà^ 
eccellé^  di  pdonare  i peCcati>&  la  ralMce,Qt  la  giulU6* 
catione dell’anime,e'l  gniditio-de  gifhuqiqipi,  & la  già 
jriarde’giuliite^utHgraltnj:erori  di  Dio^  Ét  Spendo, 
che  vfei  dal  padre  coli  per  ellère  liato  gena  ato  ab  eter 
nojcomeper  ellère  venuto  al  mondo  ucendofi  huomor 
Et  che  hauea  à tornare  al  padre,  & jl  federe  alla  (^a.^p** 
ilrà.Hauendo.dichiarato>quello  che  tocca  all^diuini.* 
ti,&  grandezza  deila  perfonadi  Chrilio,  raccóta  ioc(S 
paneiHie  roperA^uroilillìma  che  iece,]auando>i  piedàa,* 
peccatori.inldgnadoci  quella  veriti/rhe  per  lèhli^i*C9 
me  cóuienede’mifterijdeil'humanità^diChriliofgt^ 
fógna  conlìderar  prima  la  grandez^a,&  la  pe^fetcicme 
, diiuinicà . D^modo  cl\c  lì  come  nella  plóoa  di 

Chridpgli  fta  Vnita  rhuma^mtd  fon  la  diuimtf,&  qne 
£aedàlta,^-itigràdidè  queIla,^]^hi*hVl¥M  maniiel^ 
9c  ftuopre  la^Afd#iaa,(8t  la 

■*  cofià 


Btt-tJt  Ot^T,,MtHT.  i9t 

éoS  di  edere  amara, riuerica,  etenutu  ì cofiiael 

A»  medimtione  di  que^H  milierij  aoi  habbiatna  a con* 
giungere  la  confìderatiaiie  della  diuinità  con  quella 
làcra  b«niaQÌtà,&  coniVna  babbùano  ad  a lutare,  icdp« 
dlar.eJr‘alrra . Dalla  condderatione  d^Ua  aliii 

^uale  alcendiamu  per  mezio  delle  creature , noi  haU- 
^lanao  ad/lcendere a conlìderare  i mifterJj  della  facra 
^Mimanitn,&  dalla confìderatione di  quelli  facri  mille- 
'ori)  della  humanità  habbiamo  i falare  aUaconGderacio 
aie  dei  la  dtui  ni  ti.  . . • 

. f . Jbaragiope  di  quello  diuino  arriccio  è,  perche  quan 
Ainquc  nelle  ftfiiturc  rifplei)dono  tutte  le  pcr/ettioni 
«buiiKiperò  molto  pjù  rifplendono,  e rMnaoit&iiano  m 
jedàle^f«ali(ttioni  ebe  toccano  alla  grandezza,;^  alla 
atDael^às&  alla  pocéza,  e-lùpiéza  di  PÌ03C  he, quelle  chf 
• ^p^ti^gono  alla  bdu,£r alla  tmrericordia>e  cariti,8( 
giullUia.hciie’milleci|dell8'humanità  di  ^hr.illo  be- 
cche tiTplédano  tutte  lepfettioni  della  diiiimti,che  cjii 
fiaiiene  la  villa  delPaoima  mdito  móda,  e Uedrebbe  qtft 
alt  me^/0,c?he  in  tutte  le  àlère  opere  di  'Dro.  prrS  più  ri 
-Tplédono,e  più  fiibopronoalla-ùollra  viila  le  ^Icttio 
xi^cheappaf  tégono  alla  béci/giÌtèticqrdia,aiqvte,Q»f 
4iiti,&  giuilitia,che  quelle  le  qu^  appari  cn^naftlU 
•.  grandea'Za»maeili,&;p0téaa  ,Ondecó{ìJpràift&  (ttl^ 
freature  per  quello  che  di  iqrq  ci  ifegna  la  ripidije  nir 
jturale,èia  feae,iagradezza|potéza,bt;l!e7/7..-!,  &‘rapl6- 
|:a  del  SignorecheiexreÀdi  niéteidilcciiamq  dc^idf 
leopere'd’hu(niltà,.c  dipaciézacheqj^^^^Sign^y 
l>e,operà  per  noi,pigliàdo  la  nollra  nati)ra,:&.lòpp;ort4 
dq^in  eflà  tali  y argogoe,  & pene  per  no  il  ra  falure,  & di 
iqaniecànoi  yigWaino  a ièntire,^.a  ponderare 
autiljrimatnen|X^&  degnamente  quelli  nai  .'ci  ij, r onlide 
xaodiOglicomCKtpereidcl  gt<a<idcje.poten.{ilii;)\o  Lddjo, 
Erquandoleiopere  della  humaqKi;  (ano  ^ 

..  {>ià.viy,eali  maggiose  difpi;ezao,,e  quantq.1^  |»!qe,d^i 
^orm4.tittS  i dolor j fono  maggiori,  rato  ci  lì  rapprelèo- 
V tanOidiimgg^f  ftima»e,v aIore,&  di  maggior  glotia,» 

a>i;a:d  . ' ‘ ' ' tanto 


fJ* 


tanto  più  ci  muouono,&  ci  accédonain  amore, ’8t  dhi» 
tione,&  tanto  più  ci  deftano  d gratitudine,&  ad  imita» 
tione  del  Signore,  hauédo  preceduto  la  coniìderatione 
di  chi  è il  Signore, che  fa  quelle  opere,  & {bpporta  quc 
ile  pene.  Hauendo  poi  con  attentione  conlìderate  le  o» 
pere  humili,&  penolè  della  humanitd  di  Chrifionoi 
alcédiamo  i conlìderare  la  bonti,la  milèricordia,la'ca 
ritd^  & la  foauità  della  fua  diuinità , la  quale  fi fcuoprt 
più  chiaraméte, polche  efièndo  Signore,&  Iddio  di  tan 
ta  maelli,e potenza,  & gloria,  volle  difcendere  à colè 
di  tanto  trifuaglio  humili,  & penofè  per  liberar  l*huo»- 
mo  dalle  milèrie,  & da  mali  del  peccato , & dalla  pena 
eterna,  e dargli  la  parteci  patio  ne  della  liia  diuinità , & 
della  lua  gloria.  Quella  confideratione  della  diuinità, 
alla  quale  alcendiamo  per  quelli  facri  millerÌT,è  (come 
è detto)  incomparabilmente  più  alta  j & più  perfetta 
& più  efficace  per  amare,&  per  glorificate  Iddioi.  > 

SidicÌMr0Minpiurtu$lMr$»Uttn»4*^lt  ptrf$ttie»i  Jiuàu^ 
mcetò  eUtt^Ui* intenda  ecm»  fi hétuiù  dm  , 

derari,  Cmp.  XV, 


AVENDO  ftoidatoperauucrtimétbel^ 
lèr  colà  molto  conueniente,&  di  gran  pro^ 
fitto  in  quello  lànto  efiercitio,rvnire  la  c6 
fideratione  delle  perfettioni  diuine  con  la 
meditatione  di  quelli  facri  milleri),ci  par- 
ile necefiàrio  per  le  perfone  che  non  hanno  imparato  è 
fere  qMedo,di  dichiarare  difiintamente,  & con  breuiiè 
quello  che  la  fecra  fcrittUra , & la  dottrina  de’  Santi  ci 
vuole  lignificare  per  lé  pfettiòni  diuine,che  più  cdmu^ 
nemente  habbiamo  da  conlìderare.  Diciamo  in  prima 
che  confefiàndo  di  Dio,che  è etern<^&  che  è la  Itdfit  e» 
temiti, vogliamo  dire  che  la  Tua  duratione,  che  è il  filo 
eflère  non  hebbe  principio,nè  h'auri  fine,&  che  non  ha 
in  quella  fuccelfione , nè  mutatione,  nè  varietà  alcuna^ 
ma  lèmpre  perlèuera  vniforme , cioè  di  vnà  medefima 
maniera,  e con  vn  medefimo  tenore.  Tutte  le'àl tre  co» 
iè  hebbero  principio,perche  feroflO’ erette  dànifee,  9t 

benché 


j>ELi^  oRjfT.  Mrhrr. 

benché  alcune,  come  foiu>  le  anime , & gli  Angeli,  8^  i 
corpi celeAi  non  haurannofine,pctòlo  poflónohaue- 
re, perche  Iddio  gli  puoteannichilare,lafciando  di  cd- 
lèruarli,&  benché  Teflere  lo  tengono  permapeme,ten- 

Èono  varieti , & liiccefTìone  nelle  operationi.  Ma  m 
>io  non  ha  niente  di  quefto , nè  può  te  haucre , perche 
fi  come  non  hebbe  principio,  perche  non  dwendeda 
♦erano,  coli  non  puote  lafciare  di  eflfere , perdìe  Teflè- 
re  lo  ha  da  fc  medefimo , cioè  non  l’ha  riceuuto  da  niu-^ 

' noKZ>ndeaoihabbiamodacon(ìderare,chetuttalagrÌ  ^ 
dc7za,la  macAi,  la  gloria,  & la  perfettione  che  Iddio 
hahora,fcmprerhebbe.  ' 

’ Quind i ne  fegue  vn’  altra  perfettionc  che  habbiamo  ' 
da  conAderare  in  Dio,  che  e eAère  immutabile  j cioè« 
che  in  lui  mai  è Aito , nèè , nè  puote  cflère  mutationé 
alcuna . In  tutte  le  colè  è Aata  qualche  mutarione , & 
tutte  Aanno  fottopoAe  i molte  di  eflè , perche  dal  rton 
«Aere  paOàrono  ail’edére  che  hanno,  & dopò  che  co- 
minciarono adeAére  Alòno  mutate  acquiAando  for- 
me,ò perfettioni,ò  qualità, ò luogo  di  nuouò,  come  veg 
giamo  ne  gli  Angeli,e  nelle  anime  bea  te, che  quantun- 
que pcrfèuerinoneireflere.  Si  nella' gloria,  nondimeno 
b poilbno  mutare  in  quanto  al  luogo,  ò in  quanto  airia 
tendere  qualche  cofa  che  prima  non  fapcuano , & rice* 
uere  di  nuoao  alcun  contento  accidentale  ,*  clje  prima 
iion  haueuano . Ma  in  Dio  quanto  alla  (ìia  diuinicà  noo 
[wote  cAcre  veruna  di  queAe  mutationi,non  puote  mu- 
rtrluogo,  perche  Ad  ili  ogni  luogo  ;& le  creaflc  vh* al-  ‘ 
tfrÒ  mondo  di  nuouo  Aarebbe  in  quello , non  perche  A 
mucaAèjma  perche  il  mondo  creato  di  nuouo  il  làrebbe  ' , ' 

mutatp  dal  non  cflère,  all  eflere  che  rictueffe.  Non  può-  i 

te  acqui Aare  iniè  Acflb  perfettionc  alcuna  di  nuouo, 
perche  è infinito , & tiene  in  le  tutte  le  perfettioni  che 
' poflbno  eflère,  & fi  poilbno  penfàre.  • 

Vn’  altri  perfettionc,  che  cdfideriamo  ni  Dio  è eflè  J3,Tk,  f 
re  fèmpliciflìmojvoglio  dire,  che  nò  è in  lui  còpofitio-  y.  i #. 
ne  aicuna,òmiAionealcuna  di  parti , òdi  cole  diueriè.  < ' ~ 

I e'orpi  fono  còpoAi^  ò dimébti.  Se  parti 4i  fùa  quaiità  *' 
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idiuerféjò  (ÒQo  cÓpofti  di  foripa,&  di  materia , & fé  (ò^ 
ro  viui,  fono  in  le  cópolti  di  corpo,  & di  anima . Tutto 
qucfto  è grande  in  per  tVttionc,&  non  è appreso  Iddio 
cnc  èinlìniramei^te  perfetto , & coli  non  è corpo,  nè  ha 
figuta  corporale,  nè  tal  colaci  habbjamo  ad  imogioare 
in  D;o;ma  è fpirito  puriflimo,e  foftàaa  fpiritMaliilìma 
cioè,ch^c  vn’ellèrcjéc  vnalbfcaza  molto  libera  da  tut- 
te ^llcimperfettioni  che  ve|:gi»mQ  ne’ corpi,  & piena 
■ d’jnfiriita  nobiltà,e  di  infinita  bcller.za,  & la  ftellàppr- 
! fetcione  infinita,  e di  quefta  maniera l’habbiamoà  co- 
fidcrarc fenza  dilCendercadjmaginarc  in  lui  figuranè 
forma  alcuna  in  particolare'.  Quindi  ne  lèguita,  che  ia 
Dio  non  ha  accidéti , nè  colè  eftrinlèce  alla.lua  natura» 
perche  il  lùbietto  die  tiene  accidéti  già  riceuc  pfettiq 
peiia  loro,  come  il  corpo  la  riceue  dal  colore , ch’è  fiu» 
accidentej&ranima,  & l’angelo  riceue  perfcttionedi 
grattale  di  virtù  che^gli  fono  frate  inlulè,che  fono  acci 
déti:Ma  Iddio  non  può  riceuere  perfettione  da  nellùoo» 
& (?)fi'n6  puote  hauere  accidenti . Et  ancora  da  quello 
ne  lèguita,che  doue  ftà  Iddio, fra  tuttociòche  è in  Dioi 
Perche  come  è lèmpl  iciflìmo,e  lenza  parti,  come  hab- 
, 'ibia<VO  detto,  nó  può  hauere  vna  parte  in  vn  luogo,&  al 

tra  in  altro  luogo, ma  che*  in  tu.tte  le  parti  del  Cielo,  % 
della  terra,&  in  cialcuna  diJoro.fti  Iddio  prelentcc4 
tuttala  nlaértà,e  grandezza  conlèruando,  & gouernan- 
do  qualf^que  creatura  per  picciola  che  lìa.come  ftà  in 
tutto  rvniuerlòinfiemeconlèruandolo  tutto.  , ^ j 
I>.  Tk  p.u-  Da  qucfto  lègue  vn’  altra  perfettione,  che  cólìderiar 
RIO  in  Dio, che  è eH'ere  atto  purilTimoj  vuol  dire.  Che  i 
^ q.i.srt,  lui  come  à primo  principio,  & prima  caufa  appartiene 
I.  muoucre  tutte  le  cole,  & operare  in  tutte,  & communi^ 

car  beni , & perfettipni  à tutte , lènza  che  polla  eflèt 
mol3b,nè  riceuere  accrefeimento  alcuno.  Ft  vuole  an- 
coradire: che  non  tiene  nè  puote  riceuere  limite , nè 
' .r  terminea'l<^no,pcrcheèinimenlo,  ehauendoruttelé 
, _ . cofenecelli^  di  lui, égli  non  badi  bilbgnodi  nefiuna. 

Th.p,  I.  Vn’  altra  perfettione  di  Dio  è eflère  onnipotente  : yuQ.l 
dirs ..  può  tutte  fe  c«^e  tutto  quello  che  vuoi* 
^'^‘2.  . ‘ \ puote* 
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fiiote;  & (ctnpre  (i  fa  tutto  quello  ch’egli  c(^  elScacia^ 
& con  determinatione  vuole.  Nelle  creature, fpecial 
mente  ne  gli  huotninì,  3t  n'e  gli  angeli,  è il  potere,  & la 
virtù  per  operaro,n>a^quelto potereè limitato:  podo- 
aio  fare  alcune  cofè,&  altre  non  pedono,  & perle  code 
che  poflòno  fare  hàno  bifbgno  di  molti  aiuti,&  di  mol- 
ti ftr omenti. Vn  Re  per  potente  che  fìa,  per  reggere  vn 
Hegno,di  vfHciali,e  di  qidti  mimftri  ha  dibifogno  che 
l’aiutino  ? Per  vincere  vn’ altro  Re  inimico  di  quanti 
lbldati,edérciti,&  arme  ha <li  bifbgno  ? Vn’  artigiano 
per  fare  vn  lauoro  di  quanti  ferramenti,  8c  artifìtij , & 
materiali  ha  di  bifbgno^ Ancora  il  potere  delle  creatu- 
re pub  edere  impedito  con  forz.a,  e con  refìftenxa  d i al 
tra  creatura,come  veggiamo  nel  Sole,  che  hauéndo  tan 
ta  gran  virtù  di  illnminarfc  , e di  rifcaldare  vna  ru^ola 
congelata  di  leggieri  vapori  d’acqua  gli  refifte , & gii 
impedifee/rhe  non  illumini,nè  rifeaidi  benda  te  tra.  He 
jrpotere  di  Dio  è libei  o da  tutte  queTte  imperfetuoni, 
puote  tutte  le  cofcyA  conciofìa  cola  che  non  poda,  nè  ci 
e che'gli  podi  refiltereJBr  per  fare  tutto  quello  che.vuo 
le, e che  puote  non  badi  bifbgno  di  niuno^uè  di  Itromé 
to,nèdi  materiajnè  drtempo,perche  fotameote  có  l’mt 
per  io  della  fùa  parola,  & con  la  fola  fùa  volontà  , di 

diente  & in  vno  iicantc,e  lènza  fatica  nedUna  puote 
lare  tutto  quello  che'egli  vuole.  > * 

- Vn’altra  perfettione  chfe  in  Dio  habbiam'aà  có-ìde 
rare  è edere  infinifaméte  fapiéte.  Ne  gli  huomini,  c ne 
gli  ahgeli  fi  troua  fàpiéza,ma  è limitita,che  lenza  cona 
paratioiie  è più  quello'  che  non  fanno,  che  quello  che 
fanno, e quclic'cofcthc  fanno  non  le  cdprendono,  per- 
che per  mo-ltoche  fa^piano  vi  ha  più  da  fapere,&  quel 
Io  che  di  effe  finno  lo  podbno  fa  pere  c5  più  perfettio-, 
rc,&  h cofe  che  pedono  fapere  no  le  incedono,  nè  cóli 
decano  tutte  infìeme,ma  vna  volta  bino  notitiadi  cec 
tt,ò  ne  conlìderartocerte,  altra  volta  certe  altre  ; Ma  la 
fapiéza'di  Diotnon’è coli, purché  è infini ta,&  codia  sà 
tutte  le  cofe,  tutte  qlle  che  furono  infinfr»daì  prbicipiot 
del  mòdo,  e tutte  quàtedu-anno  etèctuuìiéte^  & panlb^ 
le  gràdi,ma  le  picciulc  ancora  infialo  i gratoniA 
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«ieirarM,&  le  gocciole  deU'acqua  delmare  > tutte  Jeb« 
j&  le^ha  nortieratey&  non  lòlamemeleefteriori,ina;ia> 
ó>ra  le  cofe  che  llàno  nafcolè  nelle  vilcere  della  terra, 

& neH’abiflbdel  mare,^  ne’<uori  de  gli  huomini . Et 
•6  folatnéte  là  le  cole  che  furono,  e quelle  che  làrdno, 
analà  ìnfinitaméte  più,  perciò  che  là  tutte  le  colè  poflì- 
bilijcheè  tutto  quàtó  riftellb  Iddio  puote  £ire,&  tutte 
Je'colè  che là  le  cóprcnde,  che  è Caperle  c6  infinita  pcr- 
fettione,e  quello  che  è più, che  Ce  medefimocompréd^ 
che  è Capere  di  Ce  tutto  quanto  fi  puote  Capere , & tutte 
quelle  cofe, che  Iddio  Ca  che  hanno  ad  edere  le  vede,  fit 
lehapreCenti,di  modo  che  davanti  la iùa  Capiézanon 
ci  ha  lépo  palCato  ne  futuro , come  ci  ha  riCpetto  à noi, 
perche  il  tutto  ftà  preCente  alla  Cua  eternità, & le  cono>* 

, ice,&  vede  tutte  nó  lùccellìuamente  vna  dopò  l’altra^ 

ma  infieihe  tutte,  lènza  che  la  vida,  & la  cófideratione 
di  vna  impedilca  l’altra.  Et  con  mirare  attualmcte  tue* 
te  le  colè  rimane  la  lùa  vida  coli  ripolàta,&  coli  Cpedi* 

. ' , ta  per  mirare  (è,&  per  contéplare  lè  dedb , come  (è  al- 

tra colà  non  hauedè  guardato , nè  inteCa,  lè  non  lè-me^ 
defimomerche  la  liu  medeltmadiènza  diuina  è l’edèm 
plare,e'l  ritratto  d i tutte  le  colè,onde  mirando  lè  mede 
' nmo,le  conolce,  & le  vede  tnttt  cbiarilfimameote. 

XK  Td./^z*  Da  quedo nalce  vn’  altra  j;fettione,  che  in  Dio  hab 
f.§im  biamo  dacdfiderare,laqualeèefièreinfinitaméte  bea» 
to.  Tutte  le  creature  intellettuali  ebehabitano  in  Cie- 
lo ibno  beate,guardàdo  chiaraméte  Iddio  i feccia  i fec 
eia  con  l’intelleteO)&  amandolo,^  godédolo  con  la  vo 
lootà,  e lèctfdo  la  mifura  del  conoCcimento  chiaro,  che 
« hanno  di  Dio,  à quella  mtfiira è Tamopc che  portanoi 
Dio  e’I  contento  che  riceuono  da  Dio  defib . Ma  come 
nedima  creator?  comprede  Iddio]  perciò  che  quantun-  i 

3ue  vegga  chiaramente,&  perfetumence  tutto  quello, 
be  è formalmente  in  Dioiper  chiaro  modo,&  perfen- 
tamentechela  vegga, e^conolca pere/fere  Iddio  infini* 
tOjièmptq  puote  edere  veduto,  e conolciuto  cd  maggio 
te  chiarezzajC  perfettiotie,^  fi  come  ninno  beato  ilcd 
leidc  y cofi  iHW»  ka|nm(e  amate  con  infinito  amore^ 

' - 
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m godere  di  lui  con  infinito  gaudio:  benché  ramino  c6 
lommo  amore,&  logodino  con  fommo  diletto, ciie  nhi 
no  può  defiderare  piu  di  quello  che  hajperche  ha  piena 
m amore,&  di  gaudio  tutta  la  capaciti  propinqua  del- 
la  Uu  volontà . Solo  Iddio  è quello,  che  comprende  Cs 
itefio,  che  vede , & che  conofee  in  (c  tutto  quanto  è,  & 
quanto  puote,  & quello  con  infinita  chiarezza , & per- 
iettione;  & per  quello  fi  ama  con  infinito  amore . Da 
quello  rifult^che  quella  beatilfima,&  fuprema  foflan- 
2a,che  e Iddio,  lèco  llella  Hi  piena  di  vn  pelago  di  in- 
u infinito  diletto . Quelle  perfettioni 

che  habbiamo  dichiarate,  & tutto  il  rello  che  per  elTe- 
xe  piu  ageuoli  da  intendere,  non  dichiareremp  in  parti 
^lare , le  non  quelle  che  habbiamo  da  confiderare  in 
Dio  per  le  ragioni,  e per  lo  fine  che  habbiamo  detto. 
Appreflo  diremo  de’  ailcorfi  co’  quali  noi  pollìarao  in 
* niente  a confiderarle , & della  reuerenza.  Se 
burnii ta  con  cui  habbiamo  da  fare  quefio. 


Di  dtuw  dt  fc»6tn^  àpofi»$m  mutitrt  per  meglio  cenfim 
^mr»UptrfittÌMÌiU  Dio.  Cap.  XVt. 

N due  maniere  l’anima  faglie  icófiderarc 
' con  attentione , &con  profitto  lediuine 
> LVna  è molla,  & innalzata 
‘dall  onnipotéte  Iddio  c6motione,  & fot 
, ...  lòpranaturalc , & preuenuta,  Sf  vili  tata 

co  rag^  di  lume,e  di  fplendore  lopranaturaU  j ilqua* 
Je  cqnolciméto  fi  dice  anagogico:  imperò  che  di  Ibpra 
che  e dalla  cagione  fuprema, che  è Iddio,  è innalzata 
1 anima,dooe  naturalméte  non  può  falire.Allhora  l’ani 
ma  per  contemplare  in  Dio  non  ha  dibifogno  di  fare 
1 cor  fonare  ragioni,perche  lenza  fuainueftiea 

I*’*"  chiarezza,  (quella  pe 
xó  cheficompatifee  con  la  fede)  contéplala  naturala 
potenza,  la  bontd,la  bellezza,e’l  reftante  delle  perfet- 
tioni  di  Dio,e  gufta  di  lui  con  grandiifimz  foauita , & fi 
Tnilce  con  elio  lui  con  «rdtnwfiimo,&  doldffimo  amo 
^abbora  tutta  lalafi  xÙNioua,  & fi  vinifica:  la  memo^f 
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iria  fi  empie  d i rapicn7.a,rintelletto<lj  lume,  & Sì  éfiftt 
fexTijh  volata  s’infiamma  di  fiamefoauiflìmc d’amo» 
reiallhcfrd  riceueranin>avna  rugiada  celeftechel’i’ha-** 
T*na,e  la  rallegra  tutta,  & ma  vntiomd faina,  che  tot» 
la  conforta , mediante  la  qiiale  ftgge  la  tiepide?. r.a,  8c 
ceflàno  tutti  i'trifti  mouiméri,e  le  pailfioni , & fi  empie 
tutta  di  feruore , & di  deaorione , c di  lànte'afFettionr, 
cottofirimcnto,  e dono  di  contemplatiorw  è da* 
to?à  Dio  non  folamente  a’  letterati  humili,  ma  ancori 
a3  h'.iomini;&  donne,  che  gii  mai  n6  hanno  ftudiaro  nè' 
imparare  lettere  fiumane,  quando  con  humiirà  , & con 
purità  di  vita  fi  dannò'  à quefto  eflercitio  dell'orarione 
tnentale,ma  quello  efie  è j^ù  ammirabile,  come  teftifi^ 
ca  S.  Gregorio,  e S.  Bernardo, alcune  volte  lo  concede 
Iddio  i perfonr  imperfettehella  virtù, & principianti 
fieircflèrcitio  dell’orationej  fiche  fa  con  gràn  miferr- 
<^EdiÌ,lcci5cfie  perfcuerino,n6  tornino  a’  viti),&'pef 
ciò  nefiùno  fi  dee  gloriare,nè  ftimare  di  Jè,d’eflère  mol' 
to  protietro,  benché  alcune  volte  fi  vegga  vifitato  «Hi 
«juef  donijchc  Iddio-  ftofdafe  a'foofgraftdramicfl-  ^ 
La  feconda  ntaniera^Ke  fie^faniina  per^ftendere 
alla  confideratione  delle  perfcitiodidiurhc^-i^jfft 
ordinaria  (àlendo  con  indufiria,&  con  diligfim 
nà,  aiutato  da)  fauore  diUinb, dalla  có'nfider 
le  creature  al  conofcimento  dèi  creatore , &-d 
fidcrarionc  de’  mi  fierifdella  humaniri  dei  Signore  al- 
la confideratione  della  diuiniti;Quefta  feconda  manie 
racdifpofitioncordjnaria  per  la  prima  j perche  fi  co^ 
me  i coloro  che  vlano  faetrf  i doni  naturali  di  Dio,  il  Si 
gnore  donai  Ibnranaturali  f cófi  à colorò  che  vft  no  be 
ne  i doni  di  grafia  ordmarij,&  cdoYrni,doiia  gli  ftraor- 
dinarii,8t  molto  fingulari.  Quella  feconda  manierai 
fèrue  de'difcorfi,edelleragiqni,&  peróne  metteremo^ 
qui  alcune, le  quali  faranno  di  grande  aiutO;8(  di  confo' 
latione  per  le  perfbne,  che  di  loro  fi  vorranno  (èntire^ 
e proficrane,€dm«  per  efpcrienzatrouer ranno.-  •- 

* Per  Cd^erarc,&  per  ftntiie qnalche  cofa  deHjfdéPif 
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conto  più  iongo  di  fcttanta  Interpreti  non  fìa  che  co- 
minciò più  di  lèi  mila,&  feicento  ottita,&  tanti  anni , 
Nientedimeno  perche  Iddio  potè  creare  c]uaiunque 
fpatio  di  tépo  maggior  di  quello  che  noi  polliamo  con 
lìderare.  Imagimamoci^^na duratione innanzi  al  mon 
dodicentomilaannij&conlìderiamo  che  innanzi* 
tutto  quello  era  già  Iddio, & imaginiamoci  vn’altrada 
ratione  dauantLà  quella  di  cinquecento  mil#fecoli  di 
anni,&  andiamo  coli  moltiplicàdo  a poco  a poco, pian 
piano,&conlidcrercmocheimiizii  tutto  quello  gii 
era  Iddio  per  vna  duratione,&  Ipatio  iniinitorconcio- 
iìa  che  tutto  quello  abbraccia  reterniti . Conlìdcrerc- 
mo,che  non  lolamente  cra,ma  che  era  coli  gride, & co- 
li potente,&  beato  come  hora,&  marauiglianci  di  tale 
perfettione,&  godiamo  dentro  di  noi,  che  ella  li  ritro- 
ui  in  Dio.  Ancora  polliamo  conlidcrare  l’eternità  con 
quello  difcorlb . Imaginiamoci  vno  fpatio  di  tépo  co- 
me quello  che  habbiamo  detto, & conlideriamo  appref  ^ 
lo  più  di  qucHoò  reterniti.  Imaginiamoci vn*ltro 
lpatip,&  duratione  di  tempo  molte  volte  maggiore.  Se 
conlideriamo  apprellò  quella  duratione  per  rilpetto 
deireterniti  è come  vn  memento,  & c^e  vno  illante 
di  tempo,  perche  reterniti  è infinitamente  maggiore,  ^ 

& coli  poluamo  andare  crefeendo  inlino  i che  noi  re- 
niamo ammirati,  & cl  godiamo  che  Iddio  habbia  tale 
duratione  degna  di  chi  egli  è. 

Per  fentire  qualche  cofa  della  bellezza , e dolcezza 
di  Dio,e  della  bÓti,  & lapienza,  & di  tutte  le  perfetti» 
ni  Tue . Conlidcreremo  vn  Serafino  il  lùpremo  di  tutti 
quelli  che  Iddio  creò,  & fermiamoci  i penlarc  quella 
creatura  tanto  bella , tanto  foaue , tanto  buona,tàto  là- 
uia  , e tanto  perfetta,  che  marauiglia , e che  allegrezza  ' 
tanto  grande  cauferebbè  vedendola, & i quanta  llima,. 

Sl  riuerenza  mouerebbe  chi  la  riguardallc , poiché  i S. 
Giouanni  Euangelìlla  vn’Angelo  chein  vinone  imagi 
naria  gli  apparue,gli  porle  tata  maràuiglia,&  lo  mode  ai. 
i tanto  rilpetto,&  riueréza,che  lì  proftrò  dinàzi  i lui, 

8c  ancora  aumifato  dail’Angelojche  no  gli  facelle  tanta 
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riucrcnia,vn’altra  volta  che  gli  apparue  fece  il  medc^ 
mo.Haaehdoconiìderato  quello , torniamo  aconGde- 
rare  vn’altra  creatura  cèto  mila  volte  più  bella  , & più 
Ibaue  da  vedere , & più  buona , & più  lauia,  & più  per- 
fetta,che  il  lùpremo  Serafino»  & confideriamo  che  am- 
miratione,&  che  contento  farebbe  il  vedere  tal  creatu- 
ra. A quello  modo  a poco  a poco  andiamo  afcendendo 
à confidcrare  vna  creatirra  tanto  bella, tanto  buona , & 
tanto  fauia  che  ponga  co  la  fita  veduta  Ibmma  ammira- 
tione, allegrezza,  & diletti  grandeméte,&  apprellb  in 
nalciamo  rintelletto,&  cófideriamo  che  Iddio  è infini 
tamente  più  bello,&  più  buono,&  più  amabile , & più 
perfetto  che  tutto  ciò  che  habbiamo  p enfiato , & che  le 
bene  noi  moltiplicalfimo  creature  belle , & buone,  8c 
Ibaui  a vedere  infino  al  fine , egli  è infinitamente  più 
bello,&  piùbuono,&  piùdilettcuolea  vedere, & llia- 
moci  pian  piano  ammirando  con  attentione , & quiete 
della  bellezza,della  bontà,  della  fiapienza,lbauità,& 
perfettione  che  aiitnza  tutto  quahto  pofibamo  penfiare, 
& compiacendoci,  & dilettandoci  molto,  & di  cuore, 
Aftft,  A %,  no  Uro  Iddio  fia  tale  come  egli  c.‘ 

dtccelo , pgj.  confide  Are  la  grandezza,la  maellà , & potenza 
diDio,&lalùaimmenfità.Imaginifirhaomolagrau- 
fMof.  A dex2,a  de  Ila  terra , la  quale  lecondo  i Filolofi , che  ijtic- 

^ no  quantità  le  attribuificono , tiene  de  ambito  in  giro  , 

milla  leghe,imperò  che  altri  Aftrologi,co- 
M.dt  c(loe,  me  dice  Arifiotile  le  danno  molto  più  grandezza.  Co 
fiàeri  apprellb  la  grandezza  dell’acqua,  che  lecondo 
l’opinione  de’  Filofiofi  tiene  dieci  volte  più  che  la  ter- 
ra,perche  come  dice  San  Tomaio  lèguirando  SanDiq 
nigi  nel  numero  de  gli  Angeli , quanto  le  creature  Ibno 
..  V piu  nobili,&  fiiper ioti, tanto  Ibno  maggiori  in  qnanci- 

. tà,&  in  numero . Di  poi  confideri  la  grandezza  dell’a- 
ria dicci  volte  più  che  l’acqua , & cento  più  che  la  ter- 
ra . Et  appreflb  Quella  dell’elemento  del  fuoco,che 
fopra  l’aria,  bencne  nonrifiplenda,  perche  filà  nella  ^ 
propria  materia  , &è  più  raro  che  l’aria.  Etlècon- 
do  quella  proportione.c  diece  volte  maggiore  di  qoel- 
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U,  8c  mille  più  che  la  terra . ApprcHò  afcerufaad  ima 
ginare  la  grandezza  del  primo  Cielo  , & vadi  (alendo 
coniìderandovnó  molto  maggiore,  che  l'altro  inlìno 
a giugnere  aU’ottauo , che  è il  hrmamento  douc  Hanno 
le  Heile  : il  quale  è tanto  grande  che  le  (Ielle  che  vi 
runoj&  paiono  tanto  piccieTe,come  vn  lume  di  vna  can  ‘ 

dela , fono  come  dicono  i Filofolì  cento  volte  maggio-r  ^ 
ri  della  terraxonciolìa  che  efl'endo  tutte  loro  innume- 
rabili,  quejle  che  alla  veduta  fono  di  notabile  gran- 
dezza,delle  quali  tengono  conto  gli  Aftrologi,  le  mag 
giori  di  loro , (ècondo  che  effi  dicono , fono  cento  fer- 
ie volte  maggiori  della  terra,  & le  minori  fono  diciot* 
to  volte  maggiori  della  Hcfla  terra  : adunque  quanto 
farà  la  grandezza  dei  Cicloche  tiene  ftelle  fonza  nu- 
mero tanto  grandi,&  tanto  maggiori  di  tutta  la  terra  ^ 

Monti  ad  alto,  & conlìderi  la  grandezza  del  nono  Cic-,  ~ ^ 
lp,che  è il  criHallino , & alcuni  tengono  che  (ìa  il  pri- 
mo mobile  ,^altri  tengono  modi  da  ragioni  cauate  da. 
quello, che  li  vede,&  (ì  proua  nel  moto  de  gli  orbi  cr- 
ledi,che  fenza  il  crlHallino  vi  (ìa  il  decimo,cKc  è il  pri 
mo,  che  (ì  nuioue,&  che  muoue  tutti  gli  altri . PafH  in- 
nanzi, &con(ìderi  la  grandezza  immenfa  del  Cielo 
Empìreo , che  non  fi  muoue , habitatione  glcriolìflìma 
de’  beatijchc  ciafeuno  di  loro  in  grandezza  fpirituale 
è maggiore  di  tutto  il  refto  dell’vniucrfo  corporeo  : 

& Hiafi  vn  pocodi  tepo  ammirando  di  quella  imméfì- 
tà,&  numero  di  creature  quali  infinito,  & dopò  che  di  ' 
quella  li  farà  marauigliato,  innalzi  gli  occhi  dell’ani- 
ma, & cònfideri  quanta  farà  la  Maeltà , & la  grandez:* 
za,  & la  potenza  di  quel  fourano  Iddio,  che  tutta 
quella  niachina  dei  mondo,&  quella  immenlìtà,&  mol- 
titudine di  creature  fece  di  niente  in  vn  folomomen- 
to,&  ciò folo con  vn  volere  della liia  diuina  volontà^ 

& ch.e  con  la  lleflà  ^geuplezza  in.vn  momento , & fo-« 
lanientecol  volere  puotc  creare  di  miouo  altri  innu4 
merabili  mondi  come  quello . Qui  li  fermi  ranima,SC 
fè  ne  ftia  quieta , & fofpela  ammirandoli  di  tale  gran- 
dezza, & potcnza,&  autorità  del  Signore, & concepì- 
'...J  O z fca 
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ca  in  Cc  eran  compiacenza  e grancontento,&  allegreic- 
za, che  na  il  noftro  Iddio  tanto  grande  , & cofi  incona- 
prenfìbile  in  pollànza , & in  Maeftà , & in  ogni  perfec- 
tione. 

Il  modo  che  lì  ha  da  tenere  per  applicare  qucfte  con 
£derationi  delle  perfettionidiuine  pigliate  dalle  crea- 
ture i quefti  (acri  mifterij  di  Chrifto  è queftorhauendo 
guardato  con  gl'occhi  deiranima  la  hiftoria  del  mifte- 
rio  che  vuole  conlìderare , come  la  natiuiti , ò prigio- 
nia,laici  per  vn  poco  il  mi(terio,&  innalzi  Tintelletto, 
& con  vn  di  quefti  dilcorlì,  ò altro  limile  cólideri  alca 
ne  perfettioni  diuine,&  dopò  che  lì  làròjnoltonuraui- 
uigliato  di  cale  perfettione,di  tal  grandezza , & di  tale 
bellezza, e di  tal  potenza,&  di  tal  Maeftà del  Signore; 
riuolti  (libito  gl'occhi  al  mifterio  che  lafciò,&  lì  fermi 
iconfiderare , & à ponderare  .‘Adunque  quel  Signore 
la  cui  grandezza,  e bel  ti, & la  cui  potenza,e  Maelu  fec 
caua iimio intelletto,& mi daua grandillìma  ammira- 
tione  ,'e  mi  faceua  vfcirc  di  me , & ftupire , egli  fteflòè 
quefto  bambino  che  fti  qui  nel  prelèpio,e  quefto  vene 
labile  perfonaggio  che  fta  legato  con  corde, & mal 
trattato  da  birn,&  riguardando  que(te,&  altre  ctrco- 
fcanze  del  mifterio  che  habbiamo  detto,  come  farebbe 
i dire , dell'amore  con  cui  tollera  quello  per  noftra  fa- 
lute,e  della  humiltà,&  manlùetudine  con  la  quale  (bp- 
porta , fermili  l’anima  vn  poco , e fperimenteri  molte- 
volte,  che  le  vifèerefeglicommoneranno,  & fi  intene- 
xiranno,e  che  gl’occhi  gli  diuenteranno  fonti  di  dolci 
lagrime, e che  la  volontà  (è  gli  moueri  di  afietu  pieto- 
fifiimi  di  ammiratione,e  di  compafiione,  e di  amore,8c 
di  defiderio  efficaci  d’imitare  le  virtù  del  benedettifiì- 
mo  figliuolo  di  Dio, che  come  habbiamo  dichiarato, è 
il  frutto  principale  che  dalla  oratione  mentale  fi  ha  da 
raccor  re  con  l’aiuto  del  Signore»  da  cui  procede  ogni 
Sene.  c - « 
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* co  fi  eh*  hobbiumo  à eonfid*tM*o  in  ijutfto  por  trnr 
frutto  iUdmouen*.C»p,  XV H, 

O N fbJamcnte  cofiuiene  falire  per  qucfti 
mifterii  della  humàniti  di  Chriltoàconlì* 
derare  le  perfettioni  che  appartengono  al-  a 
la  d iuinità  di  vn  Dio , ma'  ancora  conuiene 
(con  la  mi(ùra,e  rmerenza  che  dopò  diremo^falire  pejf 
^elli  à conliderare  il  mifrerio  altifllmo  della  Trini  ti. 

Conciona  che  in  quefta  confìderatione  molto  lì  eflérci 
ta  la  fede , e hauendoci  Iddio  riuelato  quefto  milterio 
nella  legge  di  gratia,  acciò  che  credendo  lo  (èntiflfimo  ^ . 

degnamente  dell'altezza  incomprentìbile  di  Dio,  8c 
molto  meritaflìmo  fottoponendo  il  noftro  intelletto  i 
quello, oue  la  ragione  naturale  non  arriua,  e ancora  ce 
lo  riùelò  acciò  che  con  maggiore  chiarezza , & diftin- 
tionc  noi  conolceflìmo  il  mifterio  deirincarnatione 
del  figliuolo  di  Dio,&  però  molto  cÓuienei  che  lo  còfi- 
deriamo, acciò  che  attualméte  noi  diamo  quefto  hono-^  ^ 

re,&  gloria  i Dio  cÓfellàndo  col  cuore  che  egli  è altillì 
mo,&  coli  incÒprenfìbije, che  non  (blaméte  fono  in  lui 
pfettione,&  mifteri)  che  col  lume  della  ragione  natura 
le  li  polTono  in  alcuna  maniera  conolcere,e  inueftigarey 
ma  ancora  perfettioni,&  mifterij,  che  in  modo  alcuno 
vi  puotearriuare  nè  comprendere  la  ragione  humana» 
ma  che  p fola  rìuelatione  dello  ItelTo  Iddio  li  poUòno 
lapere.  Et  acciochecÒlìderàdo  quello  che  crediamo  di  , 

^fto  altiflimo  miiterio , ellèrcitiamo  la  fede  che  d'elio 
ha  bbiamo,onde  ftado  in  buono  ftato  meritianlomolto 
piò  Tauméto  di  tutte  le  virtù  infufe  , e della  gratia , & 
della  gloria,poiche  come  habbiamo  detto,n61i  merita 
(òloc6  l’abito  della  virtù,mac6gratcid*ellàlimilmétc»  . , 
Ancora  molto  còuiene, che  qualche  volta  ci  occupia 
mo  c6  humiltà  nella  confìderatione  di  quefto  mifterio-  ^ otnumf* 
perciò  che  quefto  è il  principale  obietto  della  contem- 
pIatione,&  tutti  gl’altui  mifterij, & perfettioni  di  Dio, 

«he  contempliamo  fì  ordinano  per  venire  icótéplare 
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la  beatiffima  Trinità . La  onde  quella  è la  più  elrtiàt» 
di  tutte  le  contemplationi,  & quella  che  fa  i giudi , che 
fono  in  terra  più  limili  àgli  habitatoridel  Cielo 
quella  che  genera  maggiore,&  più  perfetta  diuotionc  > 

& più  ardete, & più  perfetto  amore  di  Dio,5c  maggior 
c6folationeó>jriwaìe,&conla  quale  più  riceuiamo,  & 
glorifichiamo  Iddio.Et  quàtùque  egli  fia  vcrb,  che  per 
’cótemplare  quello  mifterio,&  ancora  tutte  le  altre  per 
’fcttioni<iiuine,che  habbiamo  dichiarate  con  chiarez- 
za,& con  purità,&  con  atto  deirintelletto  che  fia  ver 
contemplatione,&  per  pigliare  quella  per  principale 
•materia  deiroratioue, egli  fa  di  bifogno  di  molta  puri 
eà  di  vita,&  di  molto  eflercicio  d’orationejcome  dichia 
ra  San  Bernardo.  Nondimeno  per  confiderare  qucdp 
lourano  miièerio,&  le  perfettioni  della  Diuinità,  im- 
piegàdo  in  quello  nÓ  tutta  l’oratione , ma  qualche  par- 
ie,&  ordinandolo  per  fentir  meglio  i millcrij della  vi 
ta , & della  paflìone  di  Chrifto  noftro  Signore , à tutti 
coloro,  che  defiderano  di  far  progrellb  in  quello  fantò 
tirercitio,egli  conuicne  farlo, & è giufto,che  ogni  huo- 
ino  partecipi  del  gran  fruttó,&  della  conlólationc,  che 
(come  habbiamo  detto  ) fi  troua  nella  confideratione 
di  quello  millerio, & delle  dhiiiie  perfettioni . Et  acciù 
che  quello  fi  faccia  bene,  edili  deue  auuertire  che  in 
kjucllo  foUranò  mifterio  ci  tono  alcune  verità,  che  la  fc 
de,  & la  dottrina  de’  Santi  ci  rnfegna,  le'quali  feruonò 
teon  tanto  per  muouereà  diuotio ne, quanto  perlàpet 
dar  ragione  di  quello  milterio,&per  làper  rilpondere 
alle  obiettioni  de  gl’infedeli,&  de  gl'herctici , & Icib- 
■gliere  le  loro  cauillationi  & fallì  argumen'ti . 

Oltre  i quelli  ci  lòtto  delle  altre  verità  in  quello  lo 
tirano  millerio , le  quali  fono  necellàrié  p hauer  qufella 
tiOtitià  di  eflb  che  c6uiene,&  che  muouono  molto  la  di- 
«totione . In  quelle  habbiamo  d’aifillàre  attentamente 
laconfideratiojhè  deirintellétto,per  trarre  nella  vbl^- 
tà  il  frutto,^  la  conlblaliotie  die  Iddio  dà  nella  conté 
jblatione  di  quello  miUenó.  Conforme  i quella  regola 
fecola, che  habbiamo  da'colifidcràre  fono  qdeUe;  CÓfi'- 
^ ^ ■ dcrc» 
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dercremOyCome  il  Padre  eterno  ch’è  vero  & eterno  14 
dio,&  la  prima  perlbna  della  (àntifllma  Triniti, inten-  f 
de,&  com^édele  medefìmocó  vna  infinita  perfettio- 
• ne,&  inteboendofì  di  quella  manicra,genera  ab  eterno 
inuariabilmente  il  verbo  eterno, che  è il  figliuolo, & ge 
neralo  p opera  deH’jntelletto,  & generadolo  gli  c6mii 
nica  noturalméte  la  tua  medelima  foUanza,  che  è la  Ila 
medelima  ellénza,&  natura*  & H verbo  generato  è ima 
gine  perfèttiflima  deU’eterno  padre , &equale  in  tutto 
alio  llellb  padre, & vno  Iddio  con  lui , perciò  che  tiene 
la  medelima  idiuidua  natura,  che  eia  medelima  diuini- 
ti.Et  le  bene  quella  produzione  del  verbo  eterno  noi 
chiamiamo  generatione,e'i  verbo  chiamiamo  figliuolo 
non  è queilagenerationCjCome  quella' che  noi  cono- 
(clamo, & che  fe  rimettiamo  tra  le  creature  j pche  que- 
lla è corporale, & quegli  che  genera  è prima  in  tempo»  ^ 
& duratione  che  quello  che  viene  generato.  Et  ancora  ^ 
che’il  figliuolo  generato  per  quella  generatfone  ter- 
rena, tiene  non  folamcnte  altra  perlbna  diflinta  da  Tuo 
padre,ma  ancora  tiene  altra  natura  iìidiuidua  diflinta 
dal  padre, Scaltre  perfezioni  diflinz  da  quelle^che  ha 
ilio  padre . Ma  la  generatione  del  verbo  eterno  è del 
tutto  lpirituale,&  per  altro  modo  incÈabile,  & di  infi- 
nita perfezione, & diflimile  infinitamente  da  quella 
generatione  terrena.  Etil  padre,  che  genera  non  fu 
prima  in  duratione,  che  il  figliuolo , e'I  figliuolo  gene- 
rato le  bene  è perfona  diflinta  dal  padre , non  ha  altra 
natura  nè  altra  e (lènza  indiuidua,mala  medelima  del 
padre , nè  altre  perfettioni  le  non  le  medelime  in  nu^ 
mero  che  ha  il  padre.  Habbiamo  ancora  da  conlidera- 
re  come  il  padre,e'l  figliuolo  contemplandoli  con  iufr- 
nita  perfettione,inlieme  li  amano  con  amore  eden- 
tialc,  & infinito,&  piace, & contenta  il  padre  il  figlino 
lo , e’I  figliuolo  il  padre  con  infinita  compiacenza . Et 
di  quella  maniera  amandoli,fpirano  ab  eterno  vn*amo- 
rè,cheè  come  vn  legame  indillblubile,  & eterno  del  pi 
dre,  & del  figliuolo , & quello  amore  è lo  Spirito  Satf- 
fbjla  terza  pfona della  (àntilTima  Triniti  ; & è vcro,^ 
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eterno  Iddio  equale  in  tutto  al  padre , & ai  figliuole'; 
perciò  che  in  tutte  tre  le  perfone  noncièvna  chefia 
prima  induratione  che  l’altra  ,nc  maggiore  ,nè  più 
perfetta  che  l’altra,  perche  tutte  tre  hannytnamede- 
nma  natura  diuina,  & oual  fi  voglia  perfettione  che  ha 
vna,la  medefima  ha  l’altra  perfona,&  cofi  fono  in  ogni 
perfettione  equali:  & eflendo  tre  perfone  dipinte  fono 
n lbIo,&  vero  Iddio. 

Quella  notitia,che  qui  nabbiamo  data  della  Ibfian- 
za  di  quello  fourano  millerio,acciò  che  fi  confideri,(èr 
uiri  perle  perfone  più  intendenti, che  con  qualche 
dio  di  lettere  fono  peruenute  ad  alcuna  notitia  di  que- 
gli termini:  alle  altre  perfone  che  non  hanno  lludiato 
balla  che  cÓfiderino  in  quello  millerio;  che  ellèndo  Id 
dio  perfettilllmaraentevno,fono  in  lui  tre  perfone, che 
^ fono  il  Padre,il  Figliuolo,  & lo  Spirito  Santo,&xia(cu 
W na  di  quelle  perfone  è Iddio , perche  ha  vna  medefima 
diuinità;&  che  il  figliuolo  procede  folo  dal  padrc,&  lo 
I Spirito  fanto  dal  Padre-,  & dal  Figliuolo , & tutte  tre 
le  perfone  fono  perfettiflìmamente  equali , non  fendo 
l’vna  maggior  dell’altra. 

Oltreà  ciò  pollbno  tutte  le  pfone  cofi  litterate  co- 
me femplici,&  idiote  confiderlre  in  quello  millerio  al 
tre  cofe,le  quali  dellano  molto  gli  affètti  d’amore,  8c 
di  diuotionc,&  fono: Come  cialcuna  di  quelle  tre  per- 
fone vede,  & comprende  l’altra  con  infinita  chiarcr- 
za,&  l’alma  con  infinito  amore,  & fi  contenta  di  quel- 
la con  infinita  compiacenza, & fidiletta  con  infinita 
foauità.  Et  come  ciafeuna  di  (quelle  perfone  è di  infi- 
nita bonti,&  potenza,&  di  inhnica  bellezza,  fa  piéza» 
& gloria;  perche  la  perfetti one  che  tiene  vna  (come 
noi  habbiamo  detto)  la  tengono  tutte  tre.  Come  il 
padre  rimira  il  figliuolo, che  gli  è in  tutto  equale , & fi- 
mile,&  lo  guarda  con  infinito  gaud:o,communicàdogli 
la  lùa  medefima  eilènza  Diuina  con  infinito  amore. 
Come  il  figliuolo  rimira  il  tuo  Padre  eterno  dacui  xi- 
ceuela  diuinità  ,&  lo  guarda  con  infinita  allegrezza, 
ic  rama,come  ama  fe  medelìmo  có  infinito  amore.  C • 
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Pa<it'e,  e’I  figliuolo  rimirano  lo  Spirito  Santo». 

. che  da  loro  procede , come  da  vn  principio  etcrnoi  & 
fidiletuno  in  lui  con  infinito  gaudio,  &con  infinita 
dolcezza  d’amore  . Et  come  tutte  tre  le  perlbne  fo- 
no vna  cagione  di  tutte  le  cofc  , perche  tutte  tre  , co- 
. oae  vn  principio,&  vn  fonte  infinito  di  ogni  bene  con- 
corrono a creare,&  a produrre  tutti  gliefiettidi  natu- 
ra,edi gratia:  & non  ci  è colà  nelle  creature , che  operi 
vnaperlbna,che  non  la  operino  tutte  e’  tre.  E ben  ve- 
ro che  la  diuina  Icrittura  attribuifee  certi  efi'etri  al  Pa- 
dre,comeil  creare,  & altri  al  Figliuolo  come  il  gouer- 
nare,&  altri  allo  Spirito  Santo,come  dar  gratia,  & fan 
tificare;  perciò  che  al  Padre  attribuifee  la  potcnza,al 
Figliuolo  la  fapiéza,&  allo  Spirito  Santo  la  bótàiNon- 
dimeno  certa  colà  è,&  verità  di  fede, che  fi  come  il  po- 
terecheha  vnaperfona  lo  tengono  tutte  trc,&<.)ua- 
lunquealtra  perfettionc  che  tiene,  la  tengono  tbtte 
trt^come  fi  è detto.)  Coll  quello  che  ad  vna  fi  actri- 
buifee  intorno  alle  creature,  l’operano  tutte  tre  le  per- 
fonc  ) & tutte  tre  Ibno  vn  creatore , & vn  goucrnatore 
di  tutte  le  cofe,  & vn  fantificatore,  & glonhcatcre di 
' tutte  le  anime , 6c  fpiriti  beati . Viu  colà  folamente  è 
quella  che  a tempo  conuicne  alla  perfona  del  Figliuo- 
lo,che  non  conuiene  à quella  del  Padre,  nè  dello  Spiri 
to  Santo,che  è hauerfi  fatto  huomo,  & tutto  il  refto  che 
di  qua  ne  feguita ..  Perche  le  bene  tutte  tre  le  pcrfonc 
formarono  quella  facratilliina  humanità  di  Chrifto» 

f>eròl’vnione  no  fi  fece  fe  nócon  la  perlònadel  figlino 
o,&  cofifolo  il  figliuolo  di  Dio  s’incarnò,  & li  fece 
huomo,&  egli  lolo  patì,&  morì  per  rhuomo;  ma  tl  b« 
peficioà  tutte  tre  le  perlòne  nè  habbiamo  i làper  gra- 
do, perche  la  pijffima  volontà  ,1’ineftàbile  amore  col 
quale  il  lìgi  ludo  di  Dio  fi  fece  huomo , è commune  X 
tutte  tre  le  perlbne . Q^ftefono  le  cofe  chehabbia- 
mo  da  confiderare  in  quefto  altilfimo  mifterio,  & confi 
Aerandole  habbiamo  ad  cffercitare  l’amore  molto  ral- 
.klegrandoci  della  perfettione,  &deiraltezaà  incona* 
•«préfibile,  & ine  fiàbile  gloria  della  beatil£tiia  Triniti. 
- Della 
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JJtll»  fntmHtài%iHtren^,  & difcretione,  con  Im  (jumlt  hcA^ 
iiamo  d»  procedere  ntlln  confiierntione  delle  perfettio» 
ni  dtuinejty  del  miflerio  dtlU  fantifim»  Tri~ 

mtk  CAp.  xr//i. 

I 

I come  è Rato  molto  cóueniente  colà  Tao- 
uifaredi  (jiianta  importanza,  & frutto  ila 
con  Ja  confideratione  de’  raifteri  j di  Chri- 
Ito  cógiungere  la  confìdératione  delle  per- 
fettioni  dmine,  & del  mifterio  della  beatif 
fima  Trinità, cofi  ancora  è colà  molto  conuenicnte  au- 
uifare  dellahumiltà , & difcretione  conia  quale  ciòfi 
«Jeefare.  Quando  l’huomo  nella  conlideratione  delle" 
perfettionidiuinc,&  del  mirtetitì della  fantillima  Tri- 
niti vuole  ricercare , & fapere  alcune  cole  più  di  quel-  • 
lo  che  fonò  dichiarate  nella  diuina Icrittura , & nella 
dottrina  della  Chiefa,  ò vuole  fapere  ragioni , & caufe 
naturali  de’mitterii  che  fono  fopra  ogrti  ragione  crea- 
ta,allhora  tale  conlìderatione  della  diuinità  è cùriolà,, 
lbuerchia,&  pericolofa,e  come  tale  la  proibifce  la  di- 
uina fcrittura  dicendo  : Le  colè  alte  di  Dio  che  tr^afo 
làno  là  tua  capacità,non  volere  inueftigare . Che  u in- 
^ tende  per  comprenderle,  & per  milìirarle  col  tuo  intei 

Me$Lu  IcttoiLe  colè  forti,&  potenti  di  Dio,  che  non  vi puote 
arriuare  la  fòrza  del  tuo  ingegno , non  le  volere  inue- 
ftigare; Intendelì  deH’inuelngare  curiofo,  & lùperfluo, 
col  quale  l’huonSo  vuol  fapere  delfopere  della  poten- 
za infinita  di  Dio  più  di  quello  che  ci  è reuelato  nell» 
fcrittura,  & iniègnato  da’  Santi. 

* -Del  pcri<?olo,&  danno  che  da  quella  inqui(ìttonc,8c 
conlìderatione  curiofa,  & ecceftìua,  ne  feguita  à gli  ar- 
Jtrtu,  xf . ditijdice  la  diUina  fcrittura  in  vn’  altro  luògo.  Si  come 
colui  che  mangia  del  mele  fouerchiamente , & c6  gola, 
cóhie  che  il  cibo  lìa  buono,  e dolce,  ne  ficeue  dano  tut- 
tauia,&  fàftidioj  coli  l’inuefligatore  tròppo  curiofa 
dèlia  maeftà  di  Dio, cioè  de’  lùoi  miflerii,&  giudici?,là( 
rì  oppreflb , cioè  ofRifcato,  & ofeurato  dalla  gloria.  Se 
clàl  lume  incoprenfibile  della  diuiaa  xoaefti.  Omciolia 
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•<he  n come  il  Sole  à chi  iìQà  gli  occhi  in  lui , & lo  mira 
finamente olFendc la  villa, & iè durai  mirarlo  loaccie- 
ca  à fattojcolì  cjuella  iniìnita  maellà,  & luce  inacceliìbi 
ledi  Dio,accieca,&  conturba  (quell’anima  checuriolà» 
fnente,&  arditamente  la  vuole  inuclligarc,pcrmtiten- 
do  in  pena  del  lùo  peccato  che  caggia  in  errori  mcd  lan 
te  i quali  perda  la  luce  della  gratia,&  molte  volte  lavi 
ila  della  fede:queilo  occorre  nella  curiol'a,  e difordina 
ta  inquilìtione  delle  colè  diuine . Ma  quando  Hiuom^ 
chrilèiano  nella  confideratione  delladiainiti,e  millc-^ 
rio  alt iflìmo della  Triniti  non  vuole  innelljgare,nè  (ài» 
pere  più  di  quello, che  la  fede, e la  dottrina,  À la  ^ie<* 
la  inlcgna,feguédo  in  tutto  la  dottrina  de’ Santi  Padri 
lenza  puto  vicine  de’ loro  termini, & lim^ti,e  lènza  ag^ 
giungere  alcuna  colà  di  lìio  lèntimcnto,  mafottopo 
nendolì  in  tutto,&  cattiuando  il  liio  intelletto  i quello 
che  la  luce  reuelata  ci  ha  manifellato  delle  colè  di  Dio. 

Tale  confideratione  come  quella  della  natura diuin^ 

& della  Triniti  delle  perlbnc,non  li  riprende,  nè  è pe- 
ricololà,ma  è rantilTima,e  di  gran  gipuamétoiBtp  quel 
la  ci  eh  iama,5e  imiitala  làcra  fenttura,  & la  dottrina, 

& reflèmpio  de’  Santi , hauendoci  perciò  r lue  lai  o Id- 
dio i Cuoi  miller  ij , & le  lùe  opere , acciò  che  le  fappia^ 
tno , & le  intendiamo , e conlìderiamo , & da  quelle  ci 
hiouiamo  all’amor  lùo,  & airvbidienza  della  £òa  leg- 
ge. Et  perciò  ci  ha  dato  teilimonij,  8:  tagioni  l'opra- 
Viaturali , & diuinedelle  lue  opere, acciòche  le  fappìa- 
mo,&  le  conlìderiamo, e coli  ci  confermiamo  maggior 
hientenella  veriti,che  noi  crediamo.  • »» 

Chi  faprà  dichiarare  degiiaméte  i^ran  bc«i,  che  co 
ine  in  fonte,&  radice  Hanno  racchiulf in  quella  cogni- 
Irione  di  Dio,&  nella  cólidcrationc attenta,  & v igilaiv- 
te  delle  veriti  che  di  lui  habbiamo  reuclatefDice  il  ii»- 
hio.II  perfetto  sóno^che^ la  perfettionedel  nollró  in-  Ssp 
tclletto  è pérare  in  Dioéterna  fapiehza'.  Coriofiicre tc  Sxf*  !/• 
Signore  (dice  lo  Hello  altroue)  èpfeìta’giullitia.  Vuoi 
-direrc  cagione,  & fondamento  di  ogni  vi¥tii,  e perfetta 
làutita.  Dicchi  più;  Conofcere.^Sc-fa^èreja'toa duiina 
--  giuHi- 
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■ gìuftitia,&  la  Tua  potenzu  infinita, è radice  d’immoFta*. 
liti. Vuol  dire, che  è l’origine  c’I  fonte  onde  furgono  le 
, buone  opere, con  le  quali  fi  merita  la  vita  eterna.Quc- 

fia  medefima  cognitione,e  confideratione  di  Dio  qui-» 
do  è informata  di  carità  è la  fiefià  fantità , & loifiefib 
I merito  della  gloria  eterna.-quefio  figuificò  Chrifto  qua 
ITé  do  parlando  col  padre  eterno  dille . Quella  è la  vita  e- 
terna , il  conolcere  tefolovero  Dio,  e’I  tuo  figliuolo 
Cie&ù  Chrifto  che  tu  hai  màdato  al  modo.  Volle  dire; 
Che  in  quello  cófifteua  tutta  la  noftra  felicità,egloriaa 
in  conolcere  in  quella  vi 'a  col  lume  della  viua  fedeli- 
Padl^  eterno,  che  è vero  Idd io,  e’I  fuo  figliuolo  vnige- 
. nito  che  è vn’  Iddio  co  lui,  ^lo  Spirito  Tanto,  ^che  Ten« 
aa  lui  non  fi  può  conolcere  bene  il  padre , e’I  figliuolo^ 
poi  che  precide  da  araendue,  & è vno  Iddio  col  padre, 
& col  figliuolo, & in  conolcere  ancora  col  medefimo  !u 
me,la  venuta  del  figliuolo  di  Dio,  pigliando  la  natura 
’ ' humana  per  faluare  il  mondo . Se  in  quella  cognitione 

di  fede  viua  per  carità  del  mifterio'  della  Triniti  , & 
della  jncarnatione  corifiiie  tutta  la  noftra  falute,  & glo 
ria,&  la  confideratione  di  quelli  mifterijà  quello  fi  or 
dina,&  à quello  lèrue  per  conoft crii  meglio,  &-  per  ef- 
fèrcitare,e  per  auuiuare  la  fede . Adunque  da  quello  di> 
pende  il  nollro  profitto,e’l  perfetto  bene  che  noi  piati 
piano, e con  attentione,&  con  diligenza  ci  occupiamo 
nella  confideratione  del  mifterij  della  diuinità,&  huma 
nità  di  Chrifto,feguendo  la  luce  della  fede,  che  di  loro 
• habbiamo  ; accioche  quindi  tragghiamovera  deueftio* 
ne^e  frutto  di  virtù,come  defideraua,  &domandauaà 
Csfl.  Dio  S.  Paolo  pet  li  Coloft'enfi,dicendo  : Non  cellìamo 

di  orare  à Dio  per  voi,  acciò  che  con  masg  ior  pienez- 
• Zi  fiate  pieni  di  cognitione  della  volontà  di  Dio,  & c5 
perfetta  fapienza,  & intelligenza  fpirituale  polliate  co 
nofcere,e  contemplare  idiuini  mifterii,  onde  facciate 
vita  degna  di  Dio  : piacendo  à quello  in  tutte  le  cofe, 
& dando  frutto  di  ogni  buona  opera,  & à quello  modo 
eoo  rellèrcitio  di  quelle  fi  accrelca  in  voilacognitio* 
«elpirituak,&  Xalutate  dello  ilelTo  Iddio» , 
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I>*lm94»dtWtrmre  ehimmMo  rttirmm9n$o , a*  fiUnù»,  (y 
cjme  ftrijutlU  deeatHUrH  Unudtt^t  om  de' mi fittu 
dtU»  v,t^,  &fMfioni  di  Chino  So/hi  Signor*. 

Cnp.  X t X. 

Q I non  pretendiamo  di  voler  qui  tratta 
re  penfàtamente  di  queftomodo  di  orare, 
ma  di  notar  folamente  con  breuiti,  & au- 
uermei quali  perlbne  appartiene!  viàr- 

bi  ad  vfarp  'l“^K2““edimento  quello  fi  hab- 

hnn.  gl»  inconuenienti  che  ne  potreb 

I rj  ^ ad  aiutare  in  oueflo’di'I 

ll^So?e“°^^  vita,&  pa/r.onc  di  Chrifto  noi 

re  iVnfmr.  r*”  laPcia- 

t«e  enfi  rn  ’ & confiderationi  delle  crea- 

re,cofi  corporaii,come  fpirituali,  & conuerta  la  o^r 

wÒ&lTr'"’"  P»  p“S 

Irt  r»  * r difcorfi,ne  formare  ragioni  Mira 

- n'r'  '"'■'V'».  e bel-' 

c maella,  e gloria  infinita  & aonrpr’ 

lùo  bi  amarIo,c6piacendoli  del' 

toW^è  l'affi.  J l'abbiamo  dichiara- 

cXuardarÓ®  '«)«  baotodolo- 

TOdo  X *’  1“''"  "'■«'«"Jolo  in  qoet 

parla  di  lontano,  ò di  alto  da  vna  torre  ; cofi  fti  Pani- 
ma  fofpelà,  e attenta  guardando  Iddio , fenza  benfare-  ’ 

mente  fiiori  di  lui, ma  afcoltado  quello  che  eoli^gli  oar 
JaneJI’interioredi  femedi^fim,  ^ egiigji  par 

cheefi^natn  ;ir  °‘*^™^«f»ma.  Come vncag noli now 

S alaandlpiel^m 

g»«da“'o  & «latTeLlIroliitl? rh*"’  ^- 

n.anichi  i ftoi  doni^dc  iò^daSr'*'®?  ‘ ^ 
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Mentre  che  Tanima  ftà  a qucfto  modo.  Iddio  le  par» 
la,&  iè  le  comunica, dàdole  nuoua  luce  con  cui  dichiara 
piu  la  Tua  bontj,e  la  (via  diuina  vo]ot.v&  i dìuinf  mi|Jc- 
rij,&  le  dà  più  chiara  cognitione  di  fé  med^fimo , & fa 
che  ella  fi  accorga,&  vegga  in  (è  quello  che  auanti  non 
yedeu3,&  gli  accende  la  vol6tà,&  mupue  gli  aftetti:al- 
i’hora  Taninia  riceue  quella  mercede  dalla  diuina  mi(è 
ricordia,  e trattienfi  godendo  di  ella  tutto  il  tépo,  eh® 
dura.  Ma  quando  fiando  vn  poco  di  quella  maniera  a- 
fcoltido,non  fente  che  le  fia  rcfpofto,e  che  fi  ftracca,8c 
fi  diftrae,fyr7.afi  in  fé  Itellà  di  deftare  ,e  di  formare  gli 
affetti  d*amore,de  quali  habbiamo  detto,  domàdàdo  a-r 
iuto  al  Signore, e procura  di  afpirare  à Dio  có  acce!? de 
fiderq  di  cuore,&  mefcola  colloqui}  amorofi  c5  eflb  lui 
nel  lècrcto  del  fiio  cuore.  Creilo  modo  di  ©rarefi  dice 
ritiramento, perche  i péfieri,  & i defideri}che  l’anima 
tcneua  ripartita  in  diuerfe.  colè  ritrae  da  quelle , & gli 
conucr te,  & raccoglie  in  Dio,penlàndo  folamenteiri 
'lui,  & amando, c defiderando  attualmente  per  allhora 
luifblo  Come  vn  figliuolo  che  il  capitale  de’lùoidana. 
ri  ha  Ipartito  in  diuerfi  debitori,  à quali  egli  hi  prella* 
ti,  & domandandogliele  fuo  padre  gli  ricupera,  & gli 
raccoglie  tutti  infieme,  & glie  le  dà.  Coli  fa  l’aniim,  il 
penfiero  , & l’amore , che  hauea  dwilb  in  diuerlè  cole 
ancora  che  buone  , lieuada  quelle  per  darlo  tutto! 
I)io,che  il  domanda,&  non  fa  it^iò. torto  alle  creature 
che  dee  amare,  perche  à queftomodo  , quando  lari  di 
bifogno,&  la  ragione  lo  voglia,  le  amerà  molto  me- 
glio,amandole  puramente  per  lo  fuo  creatore. 

Egli  fi  dice  ancora  quello  modo  d’orare  filentio  fpì- 
rifuale,  perche.il  parlare  delTanimaè  il  péfare,&  quar» 
dp  Tanima  v4  con  rimaginatrone , òcoivrinteilettodi. 
feorrendoda  vnacpfa  in  vn’altra,queIloèilfaueIlare* 
dell’anima.  Ht  cofi  quid©  lafciadi  pélàre  altre  colè,  8c  . 
fi  quieta  miràdp  foJameqte  Iddio,  ealcoltandolo  (co- . 
me  habiamo  detto)  allhóra  l’anima  ftà  infilécio.Chia 
niafi  ancora  .quella  maniera  di  oratione,  orare  non  per  ; 
via  deli’inteÌÌctto,nvi  per  vìa  biella  rolontà>non  che  ìtL, 
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. quello  non  fi  habbia  da  intendere,  Se  pelare  qualche  co 
a, ma  perche  fi  ha  da  occupare  poco  in  intedere,  e pcn- 
fare,&  molto  in  amare;  percioche  non  mai  la  volontà 
ama  lenza  che  rintclletto  appréda  quello  che  ama,  & 
coli  Tempre  procede,&  accompagna  l’amore  della  vo- 
lontà alcuna  opera  dell’intelletto,  col  quale  apprende, 
& intende  Tinfìnito  bene  che  ama  : Ancora  che  quello 
puote  efiére  fenza  difeorTo , & fenza  dchberatione,  & 
fenza  fare  reHelfione  per  confiderare,  & per  giudicare 
che  ama.  Et  quello  che  S.Dionigi  dice,  che  per  la  vnio 
ne  perfetta  dell’anima  con  Dio,che  fi  fa  per  amore, che 
comiiene  all’anima  lalciare  tutte  le  operationi  deli’in- 
telletto  intende  (come  dichiarano  i luoi  Ipofitori)  del- 
la operatione  deirintellcttoìntorno  alle  cole  create, 
ma  non  delle  operationi  con  le  quali  apprende  rillcfio 
creatore , che  è l’obietto  d’infinita  bontà,  e foaui.tà  che 
ama  fpecialméte,che  fi  come  Iddio  innalzàdo  l’anima 
à quella  vnione  la infiama  fopranaturalmcnteconatto 
rpauifiìmo  d’amore:cofi  ancora  l’illuilra  Ibpranatural 
mente  con  raggij^cpnifplendori  di  diuina  chiarezza, 
con  laquale  le  fa  contemplare  il  fommo  bene  che  ama. 
C^efto  modo  di  orare  chehabbiamo  qui  breuemente 
dichiarato,è  nobilillImo,e  diuiniflìmo,  & molto  Ibaue 
da ellercitare: perche  come  manca  de  dilcorfi,  & di  ope 
rationi  delTintelletto  non  iftracca  tanto,  & fèpe  poote 
ftare  l’anima  lungo  tépo  con  più  ageuolezza:ma  ccrt.v* 
mente  nó  è per  ogn’vno,  ne  fi  dee  configliare  à tutti,  & 
ordinariamente  nó  è le  non  per  perfone,che  con  molta 
cura,8e  purità  di  vita  fi  fono  ellèrcitatc  lungo  tépo  nel 
le  meditationi  delle  colè  diuine,&  che  intorno  à quel- 
le hanno  fatto  molti  dilcorfi  : Onde  egli  conuicne  per 
alcendcre  à quefto  modo  di  orare,primaentrare per  la 
cÓfideratione  di  quefti  mifterij  della  vita,  & della  pal^ 
fione  di  Chrifto  noftro  Signore.  Có  quefti  procuri  pri 

• ma  l'huomo  di  módare  l’anima  da  viti),  e dalle  pallio- 
tii,&diacquiltare  le  Tolite  virtù  cóTimitatione della 
ftelfo  SignorCjSc  dopò  potrà  prouare  qfto  modo  di  ora 
t.CfSc  di  dlèxcitarfi  alcune  volte  in  efib.  Ecfc  vedrà  che^ 
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Iddio  lo  vifiti  quietandogli  rintellctto,&  accendédo- 
fìi  la  vol6rà  di  deuotionc  può  procedere  innazi)&  c6- 
tinouarlo,  & quando  perfèuerando  non  trouera  quiete 
<lel!’intelletto,nc  motione  della  volÓti  ritorni  alla  c6 
fideratio  ne  de’  mifterij  di  Chrifto . La  ragione  di  ó Ila 
verità  è manifcftajperche  quello  modo  di  orare  fe  u ef 
fercitacomecóuiene,è  il  medelvmochela  vera  contè- 
si» umB.t»  platione,che(.come  habbiatno  dichiarato)  c la  villa  in 
ftditr.  !>§•  rellettuale  delia  diuinità,  e delle  pcrfettionidiuine  che 
a.  & trmH,  co  la  lede  fi  compati('ce,per  la  quale  11  difpone  l’anima 
y.pj.e.if.  col  dono  della  fapienza,quàdo  lo  pofliede  in  perfetto 
tyionyf.  R.  grado,  perche  ^llacognitionc  di  Dio,  che  chiamiamo 
é/t  cònmpl.  còtemplatione  è atto,  & ellércitio  di  quello  dono , che 

i.  r.  mrt.  i s.  Uà  .neli’intelletto , & nafce  ancora  dalla  carità , che  Hi 
crt-3  nella  volontà, & nafcédo  di  carità  fi  ordina  ad  accède- 
re piùi’animaincarità, e ad  vnirla  perfettamentecon 
Dio:p  la  qual  cofa  c necelTario,  che  l’anima  attualméte 
fia  toccata,  e.mofià  dallo  Spirito  Tanto  co  ilpeciale  fbc 

j.  moraLK  cor  fo, per  che  (come  dice  StGregorio)  lènza  grada  fpe 
s.  €.  t6.  ^ <iale  egli  nóci  hà  contéplatione  chee  dono  molto  for 
^T^ap.p  Jn  pranaturalp.  fiora  ^ome  Ila  cola  certlfiìma,  che  per  a- 

Tcendere  vn’animaalla  contéplatione  pura  di  Dio, è di 
bilbgnoche  proceda  vn  lugoeflcrcitio  di  meditatione 
delle  cóle  che  la  muouano  à compfìtione , &à  dmor^ 
& moj-ti£catione  delle  pàlfioni , & airellcrcltio  delle 
virtù,col  quale  l’anima  fi  purifichi,  & fidifpóga  per  u 
to  alto  efl'ercitio;il  mcdefimo  fi  dee  dire,  cheèdi.bilb- 
piopereflèrcitare  degnamente  quello  Tanto  mododi 
oratione.Vero  è,cbe  fi  come  il  dono  della  contempla- 
tione  vien  dato  da  Dio  qualche  volta  ancora  a gli  im- 
perfetti, & a principiand,  come  di  Ibpra  habbiamo  de 
<hiarato,cofi  ancora  egli  può  luccedere,  che  dia  quello 
dono,  che  è il  mcdefimo . Onde  quando  egli  fi  tremerà 
pereTperienza  j che  alcuni  auanti  al  precedere  in  loro 
tanta  diTpofidone  cauano  notàbile  profitto  di  quello 
eflercitio,non  lè  li  dee  impedire,  ma  laiciargli  precede 
re  auanti  : imperò  che  è légno  che  Iddio  gli  vuole  con- 
durre per  qi^Ta  via.  Benché  ei  conuicn  molto  accópa* 
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gnare  quefto  modo  di  orare  con  la  meditatione  della 
TÌta,&  deUa  pallìone  dt  Chrillo^acdoche  cauino  di  eU 
fa  la  imitatione  delle  lue  per  fettiflìme  virtù,  & proc*-  ^ . 
ciano  con  maggior  fìcurezza . Contiene  ancora  che  in  ’ ‘ 
quefto  non  fi  fidino  del  loro  parere, ma  fi  configlind  «»  * 

<on  per  folte  fauie,&  prattiche  delle  colè  Ipirituali . 

Dtll$  ir»  vi*  > fmgMtÌM» , lUuminnimm , Vniàum  ^th* 

0pp»rt€ng*f**»'mfiiuiidtptintipim*in,profiettnttf  , 

' dt  ptr fitti  yceatt  tua*  irt  fi p»^*no  tJf*reitAr*  mila  t*n» 
fifUratité*  dt  tputPH  dimni  mifinif  . C»p.  X X. 

^Ra  colóro  che  lèruono  d Dio,&  che  hanno 
la  Tua  grafia,  elfuo  amore,  nota  la  facra  ' ' 
fcrittura , & la  dottrina  de  Santi  tre  ftati  ; » 

& forte  di  fedeli.  L’vna  è di  coloro  che  co-  " 
minciano  a lèruireà  Dio,  che  S.  Paolo  chiama  piccoli  Jd  U^S> 
in  Chrifto,che  hano  bifbgnodi  latte, cioè  di  dottrina 
facile,&  piana.  L’altra  è di  coloro  che  vanno  profitran 
do,e  crelcendo  nella  virtù  con  Tdicrcitio  di  quella,  co 
me  ci  auuertifce  la  diuina  fcrittura  I dicendo  di  Samuel. 

Il  giouane  Samuel  profittaua,&  crefccua,&  era  grato 
dinizi  à Dio,&  a gli  huomini.L’aìtraè  de  perfetti,qua 
li  dice  r Apoftolojche  appartiene  il  cibo  folito , cioè  la 
dottrina  più  alta, e mifteriofa.pA  ^flo  fiato  inulto  Chri  jgd  Hd.S, 
fto  quel  giouane, à cui  diflè:  Se  vuoi  eflér  perfetto, va,&  M»tt,if» 
vedi  quello  che  hai,&  dallo  à poderi, & Seguitami, 
dare  animo  lciò,dicel  tutti  i fedeli.  Siate  pfetri  come 
c il  mio  padre  celefte.Qucfti  diuerfi  ftati  fi  pigliano  da 
dioerfi  gradi  di  cariti.Coloroche  hàno  picciola  Cari- 
ci fi  dicono  principiati.  Coloro  che  vanno  crcfcédo  iti 
e(Ta,&  non  l’hanno  conlèguita  perfetta  fi  dicono  profi 
ciéti.Coloro,che  l’hàno  perfetta,perfttri  li  dicono;  8t 
quefti  (bno  quelli  che  ofieruano  interamente  i comada 
menti  di  Dio,&  molti  de  diuini  configli,  có.^orme  al  lo 
-ro  ftato,&  fiiggonocon  gra  vigilàza  quàto  è in  loro  pò 
cere  c6  l’aiuto  di  Dio  tutte  le  colpe  grand i,&  picciule  ; 

8c  fanno  quel  che  più  piace  i Dio.  Coli  dice  S.Giouàni. 

Colni|Che  ofténtalà  paroladi  Dio  haperfiteta  chariti. 
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Ancori  lì  diuidooo  aucfti  tre  ilatijconforme  alla  di» 
lierfadifpofitionc,che  l’huoiEo  tiene  per  vnirficó  Dio 
eon  perfetto  amore.  Per  la  qual  cofa  fi  dee  auuertirc, 
che  ^riandò  gencralméte  due  cofe  fono  quelle  che  im 
pedifeono  aU’httomo  la  perfetta  vnioneconDio  per 
amore}  L’vna  èia  vehemente  inclinationc,che  rhuomo 
ha  a’  diletti,&  a’  commodi  di  quefta  vita,&  a eli  hono 
ri,&  a’  beni  temporali.  L’altra  è la  difficulti,ela  fatica 
che  rhuomo  séte  nelle  opere  virtuofe . Perche  egli  lùc- 
cede  ben  fpeflb  hauer  vinto , & mortificato  vn  feruo  di 
Dio  l’appetito  grado  de  diletti  feqfuali,  & di  ogni  cofa 
virio’faje  gli  rimane  à vincere  la  difiìculti,e’l  trauaglio 
della  virtu.Onde  ancora  che  habbia  voléri  efficace  di 
lafciare  i viti; , & non  confentire  alle  loro  tentatione, 
non  ha  animo  per  abbracciare  le  difficolti  che  fono  nel 
refi'ercitio  delle  virtù.La  prima  tocca  al  fiato  de  prii^ 
cipianti  che  è fi>ggi^e  i peccati,  refiftere  alle  tétationi, 
mortificare  le  incIinationi,e  le  paffioni  difordina te,  fi- 
nalmente médare,  & purificar  l’anima  da  vitii,  & dalle 
paffioni, & con  quello  ha  Icuato  via  il  primo  impedi- 
mento dell’amor  di  Dio,c  da  lontano  fi  difponc  a lali- 
re  all’vnionc  perfetta  con  Dio.  La  feconda  appartiene 
allo  fiato  di  coloro,che  vanno  facendo  profitto , che  è 
abbracciare  animofamente  le  malageualeaze  che  fono 
nelle  virtù,  elferciundocon  fortezza  i mezzi  co’  qM 
li  quelle  fi  ottégono,come  è:tollerando  cofe  contrarie, 
il  eleggendo  cofepenofe  peracquifiarc  lapacienza  : 
pigliando  humiliatiooi,  e offerendoli  i ouello,  & eleg- 
gendo cofe  di  difprezzo,per  acquifiare  rhumiltitaft»* 
ticandofi  nelle  opere  di  mifericordia  per  acqffiftare  la 
cariti . Difcer nere  con  diferetione  tra’l  bene, i’I  male, 
& tra’l  buono, e’I  migliore,  e tra  quello  che  è fccito,  & 
quello  che  è più  conuenicnte , c abbracciare  il  meglio, 
& quello  che  più  céuienc«flcrediligéte.&  perfeucran- 
te  in  qucfté buone  opere,  &,eflcrcitij  di  virtù.  A quelli 
che  fono  di  quello  fiato  appartiene  fentire  nell’anima 
lujoua  luce  delle  cofedi  Dio,  mediante  la  quale  fi  ftabi 
iifeono  in  loro  le  ver  iti  della  legge  diuipa,  con  molta 
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ccrter za,&  c6 gra  fermcz2a,c  (èmire  nelJa  uolontà  vn 
interno  amore  della  bontà^e  di  ogni  virtù,&  vn’odor* 
fbatiedellaCaUità,e  vnguiio,&  viicóforro  neileope- 
re  della  carità,&  vna  renouacione  di  tutto  l’huomo  itw 
teriore,econ  quefto  ha  tolto  via'il  (ècondo  imocdimi 
to  del  perfetto  amore  di  Dio,  che  era  la  diihcultà,  & la 
fatica  della  virtù.Leuati  via  quefti  due  impedimenti,il 
primo  che  tiene  à bada  i pr  incipianti , e’I  l'econdo  che 
ratiene  i proiìciétii  (èruirà  lo  ftato  de  perfetti, i’  quali 
appartiene  l’vnirfì  cd  Dio  con  ardentifTimo  amore,  5c 
guRarlo,e  ripofarfi  in  lui  con  gran  pace,  & quiete. 

Coforme  à quella  diuifione  de  gli  ilati  li  diftinguono 
le  tre  vie , che  tono  tre  generi  di  opere  virtuofc , ò tre 
maniere  di  e(ferciti|  di  vircù:Gli>eflercitif  che  abbrac* 
eia  la  via  purgatiua  che  attiene  à pr incipiant),(òno  do« 
lore  de  peccati, penitenze,digiuni,dilcipline,ciliciii  & 
altre  afprezze,con  quefti  fi  purga,e  fi  netta  l’anima  da 
ritÌT,&  dalle  palTioni;  Et  le  meditationi  che  toccano  à 
quefta  via  (bno,la  meditatione  della  grauezza  de’  pec- 
cati per  dolerlène.DcUa  morte  per  difprczzare  i dilet 
fi,cli  honori,e  le  ricchezze  del  modo:  Del  Giudicio^St 
deirinfemo, per  animarli  a pigliar  dolore  interiore,  c 
pene  efteriori  per  li  Tuoi  peccati,  recomperando  la  pe- 
na eterna  con  la  penitenza  temporale,  & i lunghi  tor- 
menti del  Purgatorio  con  trauagli  breui  di  quella  vita. 

Gli  ellèrciti)  della  via  illuminatiua  Ibno  il  porre  in 
.©pera  i mezzi  co’  quali  fi  ottengono  le  lolite  virtù , & 

Ferfeuerami  con  fortezza  infino  à tanto  che  fi  ottenga 
habito  di  eflè,8t  operare  con  elTo  ageuolmeme , Si  con 
Ibauitdjfi  fattaméte,  che  colui, che  Itado  nello  ftato  de’ 
principiinti  fopportaua  ingiurie,  & dtfprezzi  cógran 
diflficulti , hoggimai  viene  à riceuerle  volentieri,  & le, 
ama,e  porta  tutte  le  auuerficà  c6  animo  lèreno,&  rran- 
«piillo , Se  tra  tumulti  del  mondo  conlcrua  la  pace  del 
cuore . Le  Meditationi  cheappartégono  i quelto  fiato 
fbnojdella  viifaepaflione  di  Chrifio  nofiro  Sign.  e de 
Santi,  e dituiti  i benefici)  diuini,  & de  beni  cefefii . Si 
chiama  via  iUumiiiauuajpercbe'le  virtù  fi>no  luce  del- 
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Tanima , & con  quelle  riceuc  gran  lume , & chiarezza, 
2>,  ì%a.n,  -talméte  che  i giulH  fi  chiamano  figliuoli  della  luce:  per 
ciò  che  come  Iddio  è kice  per  efiènza , & luce  infinita, 
quando  vede  l’anima  mondada’viti),e  adorna  di  virtù 
i quello  fi  cómunica,  & le  dona  copiofifiìmo  lume , 8c 
con  ladòlcifiìma  vncionedel  fiio  diuino  (pirito  gli  in- 
lègna  tutte  l^ofe^che  le  conuiene  fitpere,aiutàdofi  elU 
^ di  tutti  gH  a#ri  mezzi  della  Chieia  Cattolica , come 
Ibno  1’vbKÌ^nza  a’  maggiori, la  dottrina  de’Santi,il  co 
. figlio  de’  Saui,&  gli  altri,che  vuole  la  (baue  difpofitio- 
JE>.  Gng.  ut  ug  della  diuina  prouidenza.Gli  eflèrcitij  della  via  vni- 
$ncrJ.sf.e,  gra  lume  delle  virtù,  e de’  doni  dello  Spi 

rito  Santo,che  illèruo  di  Dio  hi  acquifiato  nello  ila» 
to  iùo  de’ proficienti , contemplare  bora  con  gli  occhi 
, moqdi  dell’anima  la  diuiniti  di  Dio,  la  fiia  infinita  bel- 
' ’ ' ■ lezza,e  tutte  le  altre  perfettioni  diuine  j fpecialmente 

/ ‘refière  incóprenfibile  di  Dio,&  infiamarfi  tutto  del  fiio 
feruétiffiroo  amore,&  trafcédere  tutte  le  coic  create,& 

I trasformarfi  in  lui  con  affetto  Ibauiifimo  d’amore,&  ri 
pofiàre  in  lui  con  quella  bellifllma  pace , & tranquilità 
, che  fi^rauanza  ogni  iènfo . Quelle  iòne  le  tre  ne, che 
corriipondono  a’tre  ilati,de  quali  habbiamo  fauellato. 

Egli  fi  dee  auuertire  intorno  à ciò  due  colè;  La  pri- 
. ma,cne  fé  benequeili  fono  gli  efièrciti)  più  principali, 
e le  cófiderationi  più  p prie  di  ciaicuno  fiato,  nódinw» 
no  non  fi  ha  da  inten<lere,che  preciiàmente  qual  fi  vo- 
; glia  fiato  di  quelli  habbia  da  tare  qfii  eflèrciti),&  qiM» 
tte  cófiderationi,  e non  altre  i perciò  che  chiara  cola  è, 

; clienÓfolamenteiprincipiati,ma  ancora  iproficiéti,óc 
~ i perfetti,  hanno  da  vlare  le  penitfze,e  le  afprezzc,  & 

' pofibno  vliire  le  cófiderationi  della  grauezza  de’ pecca 
^ ~ ti,morte,8f  inferno.Et ancorai  principiàti,&  proficic 
i ti  pofiòno  vfare  cófiderationi  delle  perfettioni  diuine, 

\ e p rocurare  l’ vnione  amor  ola  có  Dio;  Ma  fi  di  fiinguo- 
aro  quefti  elTcrciti  j,e  quelle  cófiderationi,  & fi  attribui- 
'.e  (cono  à ciafeuno  fiato,quelle  cWvIbno  più  necellàrie,óc 
più  proprie  di  qucllo.Conciofia'che  quantunque  le  pe- 
ai^aze  fianò  necelTar  ie,  e vtililfiiùe  m ognuno  , tutta- 
■ «ia 
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Mia  fono  molto  più  à coloro  che  cominciano  per  isban« 
«lire  i vitij,&  mortificare  le  paflìoni  ,haucndole  più  vi 
ue.  E benché  le  conlìderationi  ^e’  peccati,morte,& 
ferno  conuengano  ad  ogn’hoonio , tutta  volta  fono  piir 
neceflàrie,&  conuenienti  a’prircipianri.  Et  quitunque 
nelle  conlìderationi  delle  perfcttioni  divine  lì  poffano 
alle  volte  eflércitareJ  principiati,&  i prolicienti,  con 
tutto  ciò  è conlideratione  più  propria,  & più  conueni^ 
te  per  li  perfetti,  che  fono  più  atti,&  dìfpoAi  alla  per» 
fetta  vnione  con  Dio.  ‘ 

La  (ècóda  colà  che  lì  ha  da  aiuiertire,la  q«ale  più  fa  i 
noUro  propolìto è, che  in  que Ao  (ùnto  eAèrcitio  di  cÒ» 
fiderare  i mi  Aeri)  della  vita,  & della  paAìone  di  Chri» 
ilo,A  ritrova  tutto  quello  che  appartiene  i ^ Ai  tre  Aa»  ^ 
ti  ; Imperò  che  dalia  vita, e paAìone  di  Chri  Ao  (come  * 

di  &pra  n è dichiarato)  A caua  il  dolore  de*  peccati,  t*ks^ 
AilVezzo  delle  ricchezze, 8c  degli  honori,e  la  inortiA^i^ 
ficanone  delle  paAìoni  che  appartengono  allo  Aato  de  V 
principiati.E  hcaual’efsépio  di  tutte  le  virtù,  3;.i  mex 
zi  co’  quali  elle  A acqui  Aano,' che  attiene  allo  Aaro  de  ì 

f»roAciéti.Et  quindi  AaAende  alla  contemplatione  del 
e perfettioni  diuine, che  tocca  allo  Aato  de’  perfetti. 
£teoA  le  bene  è buono,&  vtile  vfàre  à certi  tempi  lec6 
fiderationi , che  fono  più  proprie  di  ciafcuno  di  queAi 
fìati  i tuttavia  ordinariamente  non  ne  hàsno  neceASti 
coloro,che  vlàno  qneAo  fanto  eAcrcitio.  ^ '* . • 

Perche  nella  conAderaaione  della  vita,  e paAìone  di 
> ChriAo  trovano  il  tutto , & è cofa  còuenienti  Asma  poi 
che  Iddio  honorò  tanto  quella  fàcfatiAìma  humamtd» 
vnendola  con  la  Aia  divina  perfona , 8c  pigliandola  per 
iArumento  per  ogni  noAro  bene,che  noi  ancora  lanó» 
noriamo,&  veneriamo,  tutto  il  poAìbile,  cercando  per 
mezzo  di  eAà  tutto  il  no  Aro  bene,  valédocene  ordina» 
riaméte  per  cauare  dalla  cóAderatione  dj  queAi  diuini 
miAerii  rutti  i fanti  aAètti,che  ci  fono  neceAàrii,  & gio 
ueuoli  da  che  cominciamo  i fèruireà  Oio,inAno  à tan» 
co,che  terminiamo  la  vita  in  gratta  Tua , & per  rnezz* 
della  morte  pafltam*  i godere  la  Tua  gloria.  . 
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lutila da  fxrft d»ppr  t or»titn$y  ^ dilCvft  di ijmt» 

' Jit  d0fumt»n  fptruxHh  ^dei  ttC0r f» mi  f^dri  fpi~ 
ritumltitc  ^utui  mHHtfi  fi  c»nchmd$  fut- 

ftm  materia.  Cmf.  XXI. 

* ^ 

L L A fine  deiroratione  la  quale  fi  fa  al  té» 
po  deputato  > molto  conuiene,  che  il  fèruo 
di  Dio, entri  dentro  di  fé  fteflò,&  che  eflà- 
mini,  come  gli  è andata  in  quella  oratio«' 
ne.  Guardi  bene  fe  conforme  à gli  auuifì,  che  lì  fono  da- 
ti,! n qualche  colà  è ftato  trafeurato . Se  non  hauea  ben 
preparato  quello  che  hauea  da  meditare,&  perciò  fret- 
te al  principio  perdendo  tépo,(è  ammeDè  altri  penlìeri 
impertinenti  ; le  lì  iafoiò  vincere  dal  Tonno  : fe  lì  traté-* 
nc  troppo  nelle  tpcculationi  deirintelletto  : sè  frette 
;'nciroratione  col  cuore  lcaduto,&  rimellò  : fo  non  pro- 
curò di  elTercitare  gli  aft'etti  della  volonti:(è  non  prò- 
cedette  con  ladebita  humiltà,fe  non  vi  hebbe  intentio- 
ne  coli  pura,  come  era  ragioneuole , cercando  più  la  Tua 
confolatione,  che  il  beneplacito  diuino.  Alcuni  mentre 
che  Iranno  all’oratione  vogliono  eflàminare  la  Itella 
oratione^  riuolgendolì  à confi derare  (è  orano  bene,  (è 
ftamio  attenti, le  hanno  elletti,lè  lì  dolgono  de’  pecca- 
ti, ò le  lì  ammirano , ò fe  lì  amano , quelle,  & altre  cole 
‘Vogliono  auuertire  orando , e con  quefto  lì  diftraggo- 
no,&  perdono  il  filo  della  oratione.Come  colui,che  o- 
de  vna  molta  accordata,  & foaue  mulica,  le  mentre  che 
ode  quella  lì  pone  à elTaminare,  fe  co!oro,che  la  canta- 
no oflètuano  le  regole  dell'arte,  ò mancano  in  qualche 
^là,  perde  il  gul'to  di  quella,  coli  coloro , che  elTendo 
all’oratione  fanno  reflellionc  Ibpra  di  le  guardando,  co 
me  orano,che  affetti  hanno,fe  oiJèruano bene  le  regole 
della  buona  oratior.e,  con  quefro  perdono  l’attentione 
e’I  gufto . Perciò  non  conuiene  mentre  che  lì  fa  ofatio- 
neriuolgerlì  fppra  le  à fare  quefta  elTamina , & quella 
refielTione  che  habbiamo  detto,  ma  dee  procedere  nel- 
la oratione  con  diligenza , & eoo  attehtiooe  à quello 
*>  - ’ che 
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che  inedita.  Et  è certo, che  quanto  pii'i  attento  (tari  al- 
ia meditatione , & alla  contemplatione,  & quanto  più  / 
quieto,^  (òfpelb  (cari  Tintelletto,  & la  volontà  più  a« 
ce(à, tanto  meno  (ì  accorgerà  di  quello  che  egli  fa.  Per 
la  qual  co(a  dieeua  Santo  Antonio.  Come  refenfee 
Ca(fiano.  Non  è perfetta  rorationc  nella  quale  il  fcr-  Colimi, 
uo  di  Dio,  che  ora , intende  che  ota^  \6uol  dire . Che  1>. 
quando  l'oratione  è come  conuiene  chi  ora  (tà  tanto 
attento,  & tanto  (bi'pelb,  alla  contcmp!atione,&  al-  , . 

l'oratione  che  non  fa  reflsflìone  per  vedere  q<r^lo  che  y 

ora,  ò per  mirare  , che  cofa  contempla . Adunn  le  fig- 
gendo quefto  inconueniente  mentre  che  1 huomc^  fa  o- 
ratione  non  faccia quefta  eOamina , ma  lafcila  (comeè 
ftato  detto)  per  poi  alla  (ine  dell’nratione . Et  quello 
che  per  relfàm  ina  trouerà  che  è andato  bene,8(  c<S  frut 
to,ricono(ca  edere  di  Dio,  & nc  lo  ringrati i,  & fi  humi 
lijdauanti  al  dio  diuino  .cofpetto  , reconofcendolì  per 
indegno  di  quella  gratta,  & del  fauore,  & per  e(lod  * 

Dio  più  obligato . Et  in  quel  lo  che  trouerà  nauer  fal- 
lato, rico  no  (cache  è per  trafeuraggine , & per  colpa 
fiUjéi  confonda(ì,e  chiegga  perdono,proponendo  Tam^ 
menda  per  altra  volta.  o 

Ancora  (ì  dee  auuertire , che  quantunque  in  quefto 
cÓpendio  di  oratione,come  lì  fa  in  altri  libri  di  quefta 
.materia,habbiamo  dato  ordine,  & regole  per  far  bene 
oratione,&  per  trarne  copiolb  fruttoj  tuttauia  (è  acca- 
dcrà,  che  ponendoli  alcuno  inoratione  fi  feorderàdi. 
roderuare  quello  ordine , ò manc]ierà  io  alcuna  di  que-  • 
fc^egole,&  auuilì,  ponghiamo  calò  (è  li  dimentieberd 
di  prepararli  humiliandolì  al  principio,  ouero  di  do-  ^ v 
mandare  à Dio  al  principio  il  frutto  della  oratione,  co 
me  habbiamo  detto,  non  per  ciò  li  turbi ^ nè  li  inquieti» 
perche  noi  inlcgniamo  quello,  che  è migliore,  & più  ' ' 

{;ioueuole,&  come  vno  per  l’ordinario  li  sforzi  di  far- 
o , benché  alle  volte  manchi  in  qualche  colà , non  per 
ciò  perderà  il  frutto  deH’oratione . Imperoche  la  lioe- 
raliti  infinita  di  Dio  non  iftà  legata  à quelle  resole,9c 
come  i’huomo  proceda  eoa  lèmplicità , & eoo  uocerir 
. . P 4 tà  . 


Digitized  by  Google 


321  T K ,T  T ^ T 0 

' tà,6t  con  dffiderio  di  far  bene  quellc^che  fa,  benché  iti 
^^ualchecofaii dimentichi,  nonlafcierà  perqueftodi 
vifitarlo  con  la  Tua  diuina  grafia,  con  tutto  cià^ll’huo- 
’ ' , mo  molto  conuiene , che  quanto  è dalla  iùa  parte,  pro- 

curi Tempre  il  migliore, e’J  più  vtile. 

Ancora  conuiene  grandemente  al  (èruo  di  Dio , che 
• fi  vaglia  di  al^no  tnaefiro  fpirituale , coti  in  quefto 
iimto  eiTercitio  dell’oratione,  come  in  tutto  il  refiante 
della  vita  Ghriltiana.  Perche  le  bene  è vcrcy,ché  i libri 
di  fantti  domina  tono  vdlifiubi,  & di  gran  lume  per 
tuttimondimeno  non  tutti  fono  capaci  per  intédergli , 
& per  fapere  applicare  cialcuna  cola  al  ÌùoJ^ogo,e  con 
forme  alla  difpolìtione  del  foggetto.Et  perciò  fa  di  me 
fiieroinfieme  co*  libri  di  alcuno  maefiroviuo.  Se  pa- 
• dre  fpiritualc,che  lo  difpon^a,  & indirizzi  m ogni  co- 
fa,alquak  dee  credere, & lèguire  pigliando  i Tuoi  conii^ 
gli,&  auiiifi  come  dati  da  Dio  : Perche,  còme  dice  diui- 
namente  San  Vincenzo  Ferrero,quello  habbiamo  à te- 
nere  per  certo,  che  hauendo  l'huomo  maeltro  fpiri- 
•bti»  tualc  il  quale  feguiti,  & vbbidifea  in  tutte  le  cofe  grao- 

^ di,  & picciole , più  toftp , & più  agcuolmente  potrà  ar- 
' ' riuare  alla'perfetnione  delle  virtù,che  non  fari  hauen- 

•do  grande  ingegno,  & lottile  intelletto,  & inlìeme  ha 
vendo  libri,  doue  leggere,  & intendere  tuttala  fabri- 
ca  delle  virtù  lènza  maeitro.  In  quelle  parole  pondera 
molto  bene  quello  fatuo  , quanto  importa  legukare 
. gli  auuertimenti,&  i contigli  del  padre  fpi  ri  male,  èia 
Tt»8,4,e,  obbedienza  de’  maggiori , del  che  gii  qualche  cola 
habbiamo  toccata  di  (òpra,  & ne  diremo  per  lo  inil&n- 
^ . Per  conlèguire  il  fine , che  pretendiamo  con  reflèr- 

p.r.  r.  1.  ^itio  di  quello  lanto  Rotar  io,  che  è venire  i fare  perfèt 

im  AfaU.  fa  oratione , & pe^^ezzo  di  eflà  ottenere  la  perfetta 
. vnione  con  Dio , chì  fi  fi  per  chariti  perfettaj  oltre  a’ 
mezzi  detti , fono  ancora  conuenientiffimi  la  tempe- 
ranza nel  mangiare,  nel  bere,&  nel  Tonno  j gli  eflèrci- 
tiidi  penitenza,il  bandire  gliagilbuerchi.  Se  lecuriofi 
rti,la  vittoria  di  tutte  le  palÌìoni,rorn^ento  della  hu- 
' & diCHtee  le  virtù»  delie  qualr  colè  parte  bab* 

biatno 
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biamo  dichiarato  nc’  trattati  precedenti, & nel  tratta 
to,  che  feguita  della  mortificatione  cfporreiao  tutto 
«fuellocheredanecaflàrio  per  compimento  di^uefté, 
■aateria. 


* j 

Fine  del  quinto  T ruttato  delU  * 
Or  atione  mentale. 
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DELLA  M.ORTIFÌCATIONE 

DELLA  propria 
VOLONTÀ*. 

, Ei  dflU  paffioni  delt anima  di  tuttele 

mdinatìonì  difordìnate  disila 
hoflra  carne. ^ 

T 1^0  E M I O. 

* , * 

ERC  H E,  come  noi  barbiamo  det- 
to, per  quello , che  protendiamo  in  , 
quello  libro,  che  è di  far  bene  ora- ^ 
rione  Ibpra  iMiftcrij  d^lla  vita , 

' della  Paffion'e  jJi  Chrilio,&  per  quc^ 
’ fio  tnezzò  di-anditce  profittando  in 
fino  à che  fi  ottenga  la  perfettione 
della  vfta  Chrifiiana,cbe  cialcuno  nello  fiato  (ìio  può-  ' 
te  conlèguireiè  necefl'ario,&  vtilifiìmo  l’eflercitiodel- „• 
la  tnor  tifi  catione . Perciò  con  l’aiuto  della  diuina  gra-  " 
tia  noi  tratteremo  bora  di  efiaidichiarando,  che  cola  el  | 
la  fia,i  beni, che  da  elTa  feguonò  j le  ragioni , che  hanno 
à muouere  l’huomo  à mortificarli , le  colè  in^ui  fi  deuCj.. 
mortificare,!  mezzi  che  lo  hanno  ad  aiutare , & la  di-^^ 
lcrettione,che  fi  dee  oflèruare.Et  ben  che  la  materia  lìa  • 
lunga  , &aboiidante  procureremo  di  trattarla  tuttauia 
con  la  folita  breuità,  che  è raccogliendo  Iblamente  le'" 
colè  più  Ibfiantiali  conordinf  ,&  con  diftintione  in-V 
guifa,che  ciafeuno  conforme  al  lùo  fiato  di  fecolare , ò 
Rfligiolapollà  trarre  profitto  di  quello  trattato,  per,,* 
efièrcitare  la  mortificatlone  tanto  necefiaria , & tant<^‘^ 
ra^omanidau  da  Dio,&  tanto  amata  da  tutti  i Santi.  ^ 

• . I > 
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PRIMA  PARTE 
NELL  À QVA  L E 

SI  DICHIARANO 

l F I N I,  • 

Che  dee  tenere  chi  (r  mortificasse  le  ragioni 

da  muouer  quello  à mortificarfì , Se  i s . 

gran  bcnischcfononcirefrcrcicio 
della  mortificacione . 

Citttf»  fi»  morttfimmm  ^ ìÈt  ineh$$onfifi4 
V»' huomo  mort$fit*to.  C»f.  l. 

ORTIFICARE  yna coCisè va 
torre  à quella  la  vita  che  hauea  ; 86 
coli  dichiarando  quello , che  nel- 
rhuomo  fi  chiama  vita,  fi  intende- 
rà) che  cofa  è mortificatione.  Ha  . 
rhuomo  la  vita  naturale)  la  quale 
còfilte  neJl’hauerl’e fière  di  huomo, 
che  dura,  mentre  che  l’anima  ) che 
è il  principio  di  qnefia  vÌta)inforaria  il  corpo . Perche  *• 
come  dice  il  Filofofo)  nelle  cofe  che  viuonol’iltelio  è 
l*efière,cheilviuere.  Haancora rhuomo  vn’al tra  vi- 
taraoralcilaqualeconfiftenelleoperationi  Ubere  del- 
rhuomo, ò interiori,  ò efieriorij&  in  quello  fentimcn-  ^ ** 
to  rcflercitio,in  che  vn’huomo  attende,&  fi  occupa,  $6 
di  che  piglia' piacere,  diciamo,  che  è la  fiu  vita,  fé  in  * 
cacciare,diciamo,chelafiia  vitaèlacaccia.  Etfi  come  ^ 
torre  ad  vo’huomo  la  vita,  & l’elfere  naturale  di  huo- 
mo,è  vcciderlorcofi  ij  torre  à quello  la  vita  morale,3c 
priuarlo  delle  attiont,  che  fa,  in  cui  fi  piglia  piacere , è 
mortificarlo  . Et  per  conlèguente,  quando  lo  llefio 
huomo  volontàriamente  priua  fe  meaefimo  di  alcur 
sa  operatiooe  , alla  quale  hauea  inclinattone  natu- 
/ ^ rale. 
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alcune  ricreationi honcfte,&  moderate,  rametterc al- 
. cune  commodi  tà , & conibiaticni  per  cagione  del  cor- 
po,che  in  rigore  non  fonolbuerchie  ; raltenerfi  l’huo- 
ino  in  parte  da  tali  cperationi  lecite , non  mangiando 
ò beuendojò  dormendo  tutto  quello,  che  potrebbelc-  N 
citaméte,  il  pigliare  cofepenolèdi  dolorci&  di  afprez 
za  òdi  dilprezzojchescza  peccato  potrebbe  fàr  di  me 
«o, il  priuarlì  delle  ricreationi , & delle  confolatiooi 
^ corporali,che  lecitamente  potrebbe  pigliare , quello  è 
quello  che  più  propriamente,&  ftrettamente  nella  la-  • 

era  Scrittura, & dottrina  de'Santi  li  chiama  mortilìca- 
tioncj  e quella  è quella, che  efler/ritana  San  Paolo,quan 
do  diceua:  Caftigo  il  corpo  mio  , & lo  macero  con  pe- 
zic,&  aftinenze , & lo  fo  feruire  allo  fpirito.  “ f 

Di  quefta  mortilìcarione  abbracciàdo  ancora  la  pri  C4p.  J» 

, ma, dice Icriuendo a’ Calati.  Quelli  cheforodi Chri- 
w ftOjche  Ibno  Tuoi  membri  viui,  mortificano  la  loro  car- 

»e . Che  è direjla  tormentano,  leuandole  molte  conlo- 
lationi  lecite , & dandole  pene , & fatiche , che  lecita- 
, méte  potrebbono  far  di  meno , & dal  mortificare  que- 
ftcMHodo  la  lùa  carne,  egli  ne  feguita, che  mortificano 
ancora  tutti  i vitij,&  deliderij  trifti,  che  cleono  da  quel 
la.Di  quefta  dice  a’  Corinti , Sempre  portiamo  ne’  no- 
ftri  corpi  la  mortificationedi  Chrifro:Che  è dire,  lem 
pre  ad  imitatione  di  Chr  ifto  affligghiamo  i noltri  cpr 
, pi  co  artinepza,&  con  fatiche, & con  torméti  volonta- 
rij , & i quelli  di  buona  voglia  ci  ofieriamo , acciò  che 
nella  eternità  li  manifefti  inellìla  vitaglcno/a 
di  Chrilto  noltroSig.refiifcitato  gloriolb,!!  come  egli 
ftetìb  relùlcitò.  Chiamali  cò  ragione  morrificatione,  & 
morte  morale  quefto  priuare  la  carne  de’  lùoi  appetiti, 

, & la  volontà  de*  lìioi  proprij  voleri,  & fi  chiama  nior- 
tificato,&  morto  al  mondo,  & all’amore  propino  l’huo 
mo  bene  efiercitato  in  que(lo:perciò  che  fi  come  l'huo- 
mo  morto  non  lì  muoue , nè  fi  agita  da  per  lè,fe  non  è 
molTo  daaItri,co(i  il  lèruodi  Dio  mortificato  non  fi 
W'jouc  di  (ìia  propria  volontà  , ma  per  volótà  altrui, 8c 
^ «le  fiiei  maggiori, & per  la  volontà  di,Dio  j il  quale,!® 

. - ' , «ggc; 
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• regge.  Et  (i  come  il  corpo  morto  quantunque  ei  Ea  fe- 
ri to,&  vituperato , & gli  fia  fatto  qual  fi  voglia  male  , 
nò  li  rifente,non  6 lamenta,&  bcche  fia  lodato  n6  fi  ral 
legra,&  benché  fia  difprezzato.  Se  fcalpieato  non  fi  cS 
trilla, Se  ancora  che  gli  naanchi  la  fèpoltura , tacci  Cofi 
rhnomo  di  Dio  mortificato, fé  bene  l'ingiuriano,  Se  lo 
trattano  male  fopporta  con  tanta  manfuetudine.  Se  pa> 
tienza  fenza  lamentarfi,nè  mormorare,  nè  vendicar^, 
come  fé  non  fentiifejSe  alle  volte  non  lo  (ènte , perche 
quello  gli  cagiona  più  allegrezza  che  triflezza;Et  an- 
cora benché  lo.iodmo,erhonorino,  non  fi  muoue  con 
vana  alleg^ezzasSe  benché  gli  manchino  molte  colè  ne 
ceflàrie , non  fi  turba  nè  fi  inquieta.  Per  quelli  ammira- 
bili efiVtti,che  fa  la  vera  virtù  neiPanima  fi  dice  il  lèr- 
uodi  Dio  mortificato , Se  morto  à tutto  quello, che  è 
mondano, & amor  proprio. 

Per  eflèr  quello  elTercitio  della  mortificatione  cofi 
neceffar  io,Se  cofi  importante  per  la  vita  Chrifliana,or 
dinò  la  diuina  Sapienza,  che  non  folamente  per  qucfto 
nome  di  mortificatione,ma  per  molti  altri  ci  fi  raccoN 
mandaflè  efficacemente  nella  fàcra  fcrittura  ; acciò  che 
cofi  ci  fi  imprimelTe  meglio  neH'ammo.  Quello  è quclv 
lo  che  le  lettere  facrc  predicano , Se  infègnano  per  no- 
me di  digiuno,perciò  che  le  benedigiuno  alle  volte  fi- 
gnifica  fòloraninenza  de*  cibi,  che  è vn  membro  della 
mortificatione,  ruttauia  altre  volte  compréde  ogni  ca- 
iligatione,S{  mortificatione  della  carne , in  aflinenza  , 
in  ci]ioii,di{cipline,in  nuditi , in  (òpportare  il  freddo, 
e*l  caldo , la  durezza  del  letto , & altre!  afprezze  della 
carne.  In  quello  fenfb  dice  in  perfona  di  Dio  il  Profe- 
ta loel  Conuertiteui  à me  con  tutto  il  voflro  cuore , c6 
digiuno, St  pianto . Per  digiuni  intende  tutti  gli  efièrci 
tiieflefioridi  penitenza  ^che  i fedeli  vtàno  per  fbdiv- 
-fare  i Dio  per  li  peccati  loro . Et  nel  medefimo  fenfò 
dice  EfHra,chc  per  impetrare  da  Dio,  che  gli  cauafle  di 
Babilonia.  & gli  guidaflè  per  la  vta,che  petfua(è,Sc  prew 
dico  al  popolo  yche  digiunaflè  per  afHigerfi  dauanti  al 
Signore . Nel  qual  calo  non  folamente  fi  affiigeuam» 

con 


MSr 


Digiti  - . (-tOO^^Iì 


Di  ptr/r 
iufUtim 
»7* 


DlIIt//  M01{TIFIC  229 

«on  la  fame^tna  ancora  col  portare  cilici;,&  col  dormi 
re  Hi  lacconj,  & coprirli  di  cenere , & altre  afflitrioni , 

& humiliationi  del  la  carne . Quello  dichiara  Santo  A- 
goftino,  dicendo . Per  digiuno  (ì  intende  ogni  calhga- 
tione  corporale, come  per  limofina  fi  intende  ogn’ope- 
» a buona, che  al  proflìmo  fi  fa  douuta  per  carità  , & per  ***»*7* 

oratione  fi  intende  ogni  defiderio  buono . Et  feguitan- 
do  quella  dottrina  i Teologi  c^uidono  tutte  le  buone 
opere , con  cui  la  perlbna  puote  Ibdisfare  i Dio  per  li 
(ìioi  pcccati,in  digiuno,limofina;&  oratione,intenden  ~ 

do, come  Santo  Agoilino,  fotto  nome  d’oratione  tutto 
quello  che  tocca  à diuotione,&  ad  opere  di  religioni  ; 

&per  limofina  tutte  le  opere  di  carità  fatte  in  vtilità 
dei  prollìmose  per  digiuno , tutte  le  opere  , & elTcrcitij 
penai i,co’  quali  fi  mortifica  la  carne  : Quindi  auuiene , 
che  ogni  voltaiche  la  fcrittura  dtuina  ci  raccomanda  il 
digiuno^dc  ci  manifefta  la  virtù , & l’efiicacia  (ùa , & ci 
perfiude  con  efièmpij,&  con  ragioni,  tante  volte  ci  rac  /> 

comanda,&  ci  loda,&  ci  perfuade  ogni  mortificatione,  ^ ^ 
perche  molte  volte  la  comprende  tutta  Col  iK>me  di  di- 
giuno, perche  la  medefima  ragione  miliu  in  quella  par 
tedi  mortificatione,che  in  tutte  le  altre. 

Quella  mortificatione,che  confi ftc  in  priuaifi  l’huo 
moper  l’amore  di  Dio  delle  cofe  lecite , & i n parte  net 
cellarie,&  in  pigliar  penc,che  lecitamente  potrebbe  fa 
redi  meno,è  efiercitio,molto  ^ppriq,&  molto  ordina- 
rio,de’  perlonaggi  Sàti,&  giulli,che  incito  abborrilco-  ^ ^ 

no  ogni  peccato,&  molrodefideranodi  fare  ioterame- 
tc  la  vo'onti^di  Dio.Onde  San  Gregorio,  r»ai  landò  di 
vn  Santo  Sacerdote, che  per  conl'eruare  la  Calljtà  non 
voleuaefièr  lèruiro  in  cala  da  'donne , ancora  che  fof- 
fero fante,  dice co(ì . <^^e(lo è proprio  de  arhuomini 
-Santi, che  fi  priuano  delle  coll  lecite , per  iftare  molto  , 
lontani  dalle  illecite.  Vogliono  edere  priui, benché 
fia  con  dolore  delle  commodità , & delle  coufola rioni 
humane,  che  lecitamente  petrebbono  pigliare  per  fug- 
/ gire  molto  Io  ntano  le  colpe, che  alle  volte  fi  appio  ano 
Laro  adJoùòjCome  molto  bene  dichiara  Santo  Ago  (li- 

. , no, 
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T(rn9iMh.  nodicenéo^  Pfcrche  nelle  co  fe  lecite,  & concediate  dx 
mi  piojchc  fono  conformi  alla  inclinatione  naturale,  co- 
tmurn  (,$  jj  magiare  buoni  cibi , & altre  cofe  di  cui  piglia  pia  ' 
C ce  re,&  conforto  la  carne , fogliono  molte  volte  intro- 

' pct^erfì , & appiccarfi  al  cuore  alcune  col  pe , perciò  i 
(crui  di  Giesii  CHrifto,che  dcltderano  di  cuore  (èruir- 
io'fcn/.a  impaccio, & con  purità  di  cuore,  lafcianorvlo 
y lecito  del  matrimpnio<iJon  beono  vino,&  non  mangia 
no  carne, in  quanto  lo  ibpporta  la  falliti . di  quelle  i 8t 
di  altre  cofe  lecite  fi  priuano  per  far  vita  più  monda  i ' 
gli  occhi  di  Dio  Et  béche  à tutti  i ferui  di  Dio,che  vo 
girono  viucr  bcne',fia  molto  proprio , & molto  conue^ 
niente  quello  Tanto  ellercitio,tuttauia  coloro,  che  pre- 
tendono di  far  progreflo  neiroratione  mentale,  & nel 
io  Tpirito , & caminare  con  diligenza  alla  pcrfèttioìie 
OtCtm/p,  jjgjij  yjta  Chrilliana,è  mezzo  molto  necélTario,come 
dice  il  diuino  Riccardo  da  Santo  Vittore,  c6  qfte  paro 
« , leXa  noli  r a volontà  non  sfaccenderà  già  mai  perfe^ 

^ente  di  dclìderio  de’  beni  Celclli,nè  il  noftto  iìitellm 
;to  fi  monderà , & non  fi  farà  chiaro  per  la  contempi^ 

' tione  delle  co4è  diuinCjfc  non  fiamo  diligenti  in  répri- 
Tmere  fortemente,&  molto  fpelfo  la  cura  del  nofiro  c|| 
po  nelle  cofe  aacora  jecite,&  necclfarie. 

\ <Ì^eft*  è là  luce,  che  diede  Iddio  a’ fanti  intornili 

quello  lànto  c'ffèrcitio  della  mortififcationejSt  è cofa  de 
„ gna  di  confideratione,eflendo  quello eflèrcitio  coli  prò 
■ ,priò  de’  fanti , & di  perlòne  giulle , phe  ne  hauellcro  di 
t efib  alcu|io  indicio  i principali  fàui  de’  Gehtili,come  fu 

. reno  ^crate^è  Piatone,!  quali  feguì  Marco  T uM io , di- 
**  cendocofi.^ando  noi  leuìamo  il  cuore  dalla  cura  del 
corpo,  & dàlie  cofe  di  cafa,&  da’  negotij , & ci  ritiria- 
fiHlm*  dentro  di  noi, che  altra  cola  faciamo,  tè  nÓ  impara 

. ; - reàmorÌre?credimedice,8f  efièrcitiamociinJillo,riti 

. fiamoci  da’ nollri  pròpri!  corpi,  quanto  aH’aftctto , & 
auuezziamoci  à morire  di  quella  maniera,  & facendo 
ciò,  viuendo  in  terra  faremo  vita  fimigliante  à quella, 
cheli  fa  in  Cic!o:on'dc  quàdo  vfeirà  l’anima  nollra  dal 
la  carcere  di  quello  corpo, farà  menci  tempo  ttattewH 


ì tiilljt  MOKTtFIC,  aji 

la.  Qaefte  (bno  parole  di  Tullio,  & quella  fu  la  (ènten- 
7.2  de’Filofolì,i  quali  egli  lègutinella  q ual  cofa  è da  por 
mente, quàto  conforme  alla  ragione  è reflèrcitio  della 
mortjfìcatione,poi  che  i faui  col  lume  naturale,ne  heb- 
bero  inditio;  Et  è ancora  da  c61ìd(  rare, quanto  gride  è 
la  maellà  della  verità  Euangelica } poi  che  la  più  gran 
colà,  che  i gra  Filofolì  otrénero,  è vna  picciola  ombra 
della  copiolìlTima  lucc,c6  cui  quella  ci  illumina;  e quin 
<li  impareremo  ad  elTer  molto  grati  di  tati  benefici)  (fi 
Dio, che  verità  coli  neceilàrie,  & coli  gioucuoli  per  la 
falute  (di  che  i Filolbfì  hebbero  coli  poca,  e coli  cdfulà 
xiotitia)  ci  lianò  Hate  manifeAate  per  mezzo  della  fe> 
<le  có  tanta  chiarezza,&  con  certezza  coli  infallibile.* 

JM  qm*li  U mertifirMtioni  et  viene  rmpfré^ 

. . ér  inftinstmnetU  furm 

. * , turm,  Cnp,  IL 


SA  la  diuina  fcrittura  quando  vna  colà 
molto  neccHària  e gioueuole  non  ci  li  piK» 
te  dare  ad  intendere  liilfìcientcmcnte  con 
vn  nome,  di  elporre,  e di  dichiarare  à noi 
quella  permolti,&  vari)  nomi,  acciò  che 
.meglio  comprendiamo  le  virtù,e  le  proprietà  di  quel- 
la à tale  affare  pertinenti.  Quello  lùccede  neireHerci- 
tio della  mortjficatione,  chepereilére  tanto  necefl»^ 
rio,&  vtile  alle  anime  lioUre  ci  li  perlìiade  nella  diuioti 
legge  non  Iblamente  fottonomc  dimortifìcatione,8c 
* di  digiuno,  come  habbiamo  detto , ma  ancora  lotto  di 
molti  altri  nomi  che  fcuoprono  il  valore,  & Tcfficacia 
di  quello  lànto  ellércitio. 

Chiamali  odio  Tanto  di  le  medefimo.'Et  lotto  quello  . 
notìib  ce  la  raccomandò  Chriflo  dicédo:  Chi  odia  Pani 
ma  lùa  in  quello  mondo,  cuHodilce  quella  per  la  vita  e-  /#.  ite 
terna.  Chiama  Chriilo  qui  1 anima  la  parte  inferiore 
. animale,  e lènlìtiu.i  deirhuomo,  & la  flelTa  vita  corpo- 
rale,che  rilùlta  dell’vnione  dell’anima  col  cor po. Adua  ‘ 
qnic  chi  quella  anima  odia,  non  quanto  alla  natura,cbe 
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i boona,®!  quanto  alla  inclinatione , e affetti  (cnGiali, 
& vitiofijquefti  conlcrua  quella  per  la  vita  eterna. Chi 
odia  vno, gli  niega  il  bene, che  vorrebbe,  & i quello  fe 
il  male,chc  non  vorrebbe:  coli  chi  odia  la  parte  Icnliti 
ua,che  è il  fcminario  delle  male  inclinationi,gli  niep 
il  contento, & lacommodità  fcnfuale,  che  ella  dlfordi- 
jiatamcntc  vorrebbe , facendola  digiunare , e lafciarc  i 
eiuochi,  & altre  ricreationi,  le  quali  ella  vitiqlàmenK 
ippetifee,  & le  da  pene,  caftigandola  con  difcipline,& 

.con  cilicii»  & con  altre  afprezze,  e trauagli,  i quali  ella 
f -j;-  fanto  eflerci- 

jia 

tiol 


ranima,ma  etiandio  per  la  parte  iennriua,c  per  lu  eur- 
po,che  ha  da  rifufeitare  gloriofo.  Perciò  dille  il  Signo- 
re che  chi  à quella  guifa  odia  la  fua  vita;cuftodirce  quel 
la  per  la  vita  eterna,  che  è farne  il  maggior  bene,  che 
fc  le  poffa  fare , & per  confeguente  l’abbonrla^èvna- 

'marquelladi  perfetta,  & vero  amóre.' 

Chiamali  annegatione . Et  (otto  queuo  titolone  Jt 
infegnò Chrifto,quando  d iflc.Chi  vuol  venire  appref- 
fodimc,nieghi  le  fteflo:  all’hora  neghiamo  vno, qua^ 

do  ci  difeottiamo  da  lui,  & non  ci  curiamo  di  lui, ne  lo 
' vogliamo  vbidire,  nè  contentare,  nè  fare  conforme 
‘la  &a  vogliaicofi  negare  fé  meddimó,in  quàto  alla  prò 
pria  volontà,  la  quale  cerca  folamente  ilfuo  mtereflc, 
il  fui)  contento  , c non  la  volontà  diuina , & quante 
alla  parte  feufuiuajche  cerca  cofe,che  piacciano, e con 
‘forme  alla  carne  mal  inclinata  ,e  non  ybidire  a quella 
propriaVolontà,  c parte  fenfit.ua,  nè  far  quel  che  vuo- 
le, nè  darle  ciò  . che  domanda,  nè  rallcgrarfi  deli^ra- 
' * ■ tamente  delle  fiic  profperità , nè  contriftarci  dcHc  fue 

, . autterGtà,maccrcarcintuttolavolonradiDjo.T^e- 

fto  è neU’huomo  negare  fe  fte(lo,cotnc  dichiara  ba.iBa 

. fiìln  dicendo  . Non  è altra  cofa  Tannegatfonc  di  fc 

mZÌ'  n »H4  dimenticanza  di  tutte  le  enfe  del  ia  ei 

ll.4r  .,ttpairata.:s  .nd.feoftarfidy  fuoiproprt) 
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Chiama  dimenticanza  ildifpregio  di  cuttelecofèd^l 
mondo, che  l’huomo  per  l'adietro amaua,  il difroftarH 
dalla  propria  volótà,chiama  il  romperla,  che  è la  vera 
mortificatione,come  habbiairo  dette».  Ancora  ci  di  a- 
nimo  Chriftoallamortificatione.colnomedi  Croc^, 
vdicendOkChi  non  piglia  la  lu^Crocc,  e non  mi  ièguità, 
non  è degno  di  me:egli  ci  ha  vna  Ci'oce,che  lì  forma  i|i 
materia  morta  di  legoo,ò  di  metalo,la  quale  è l'imagi- ..  . : 

' ne  fanti  dima  della  Croce.  11  porure  quella  Croce  ad- 
. dodo, e il  vcmerarla,e  adorar Ia/:ome  imagine  di  Chri 
fio,chelii  Crocihiìoin  quella,come  che  bacofa  Tanca, 
tuttaiuaecofa molto  facile à farei  qualfìque  ChriAia- 
xio;  onde  non  parla  Chri  Ilo  qui  di  queAa  Croce.  Ci  ha 
■ vn'altracroce,che  A dice  croce  viua,perche  A imprime 
in  maceria  viua,che  èia  noAra  propria  carne,  & la  no^ 
ilra  anima,  la  quale  conAAe  in  fopportar  colè  cetrarie  ^ 

& di  pena  per  Chri  ilo  No  Aro  Sig.  & i Aia  imicatione, 
c di  queAa  parla  qui  ChriAo , e quella  è il  medeAmo, 
che  la  mortiAcacione.Ma  egli  A ha  da  auuercire,che  que 
ila  croce  qualche  volta  è del  tutto  inuolontaria , & aU 
rhora  il  (^portare  cole  contrarie  non  A dice  mor  tiA> 

'carA  rhuomo, ma  edere, mortiAcato  per  mano  altrui,  , 
nè  A dice,  che  egli  piglia  la  Au  croce, ma  che  la  fuggé. 

Altre  volte  quella  croce  è volótaria,.la  qual  colà  ae 
cade, quando  l’huomo  di  Aia  volontà  elegge  cofe  afflic- 
tiue  contrarie  all’inclinatione  naturale, come  peniten- 
ze, e afprezzej  & opere  di  carità,  doue  fa  che  ci  è diffi- 
'cultà,e  contraditioni.  Et  ancora  quando  le  cofe  di  pe- 
• na  che  egli  non  procura,come  infamie,  ladronezzi,e  ài  ^ 
tre  ingiurie  fatte  da’ nemici,  & infermiti  , e perdite  da 
cagioni  naturali  procedenti,  riceue  quelle  come  .venute 
'dalle  mani  di  Dio,  che  è primo  autore  d’ogninul^^i 
pena,  & le  vuole  Ibppor  tare,  e non  Aiggire  per  cattiui 
mezzi,all’hora  A dice,che  quegli  A mortiAc;^eleggea- 
. do,  ò accettando  volontariamente  .colccótrarieal  Aio 
appetito  naturale,  e all’hora adempie  quello  diche 
. -ChriAo  ammonifee,  che  ciaA:uno  pigli  la  Aia  croce.  Et 
;*cbiama£  co gra  ragione,  Croce  la  vera  mortìAcatione, 

. a pcr- 
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' Derciie  come  chi  ftà  crocififlb,non  miwuere  il  cor- 

Eo,  nc  i piedi , nè  le  mani , come  egli  mole , cefi  chi  fi 
mortifica, non  muooe  le  parti  del  fi»  corpo, 
le  potenze  di  eflb , come  egli  vorrebbe  in  quanto  alla 
' ' ■ ^ parte  fenlìtiua,&  naturale  apparile^,  ma  come 

& ricerca  la  volontà,  e Ip  leege  di  Dio  , & i(ùoi^^ 

■*Configli,che  è tutto  qtfello,che  S.Paolò  * 

éÀ  Caia,  ccndo.  Crocififlb  fono  io  con  Chr  ifto.  Ciò  e ad  imit^ 
tione,&  a fimilitudine Tua:  onde  egli  ci  inferifce 
' fo, V iuo  io,ma  lion  io,ma  v luc  in  me  Chr i fto:perche  p6 
tmwMt  ad  operare,  nè  a defiderare  conforme 
<linationi,&  a gli  appetiti  aaturali,ma  feguendo  la  to- 

, lontà,éMbeneplacitodiChrifto.  • ^ . 

Manifeftaci  ancora  Chr ifto  la  neceffitd  che  noi  hab 

hiamo  della  mortifieatione  fotto  il  nome  di  violcnz^ 

MMU.M,  dicendo.  II  regno  dtXieli  fi  acquiHa  con  viol^^^^^ 

coloro  il  guadagnano, c rottci»ono,che 
, ■ M . Violentare  vna  cofa  e farla  andare  contw  aUa  % 

" incrmatione  natwalcj  come  fere  andare  ad  alto  rn  ^ 
fo,odvn fiume contra  la fia corrente. 

non  fi  dice  patire  violenza , perche  in  tutte  le  creature 

'fitrouaqacL,cheoltre  alle inclinatroni naturali. & 

proprie^hehaciafcuuodi  elTe, tengono tuttejnal^ 

inc^atione , e attitudine  nawrale , che  fi  chuma  p<v 
‘ tchza  obedientiak,  con  la  quale  fenza  v lolen 
^ tino  rimpcrio del  feo  creatore.  Et  coft  1 

• ^ V ' Tacque  del  mare  Roflb,&  tornare  il  ^ 

addietro  al  cómmadameato  di  Dio  per  d^c  il  pafl^^^^ 

' figliuoli  d’Ifrael,non  era  violenza.  Di  quefta  maniera, 
relTcrcitio  Tanto  della  mortificatioae,ten  che  rifpctto 
‘ «Ma  natura  corrotta,  c male  inclinata  fi  dice  violenza, 
' Wuuia  rifpcttPAlla’yolottlàlibera, 
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{ratia  refignata  nel  beneplacito  diuino^non  fi  dice  cofà 
violenta,  ma  cofa  conforme  alla  inclinatione  (bprana» 
turale,  che  ha  pollo  neiranima  l’vncione  della  diuina 
{raeia,la  qvale,fa  che  fi  operi  c6  faciliti, & con  foauitl 
I ^uello^ che  naturalmente  farebbe  impofiibile,  ornala- 
^euole.  Quello  lignificò  Ilaia  quando  dillè , parlando 
di  Chrillo.  Sari  negli  virimi  giorni  vn  mòte  della  ca  •• 
là  del  Signore,  che  u innalzerà  Ibpra  cucci  i colli  ,& i 
quello  correranno  tutte  le  genti. 

Quello  monte  è Chrillo  eminétifiìmo  in  Sanciti,  8t 
virtù  Ibpra  tiicti  i fanti,  al  quale  fi  haueano  da  conuer- 
tire  tutte  le  genti,  come  veramente  fi  Ibno  conucrtite 
le  principali  nationi  di  tutto  il  mondo  fcoperto , & li 
conuerciranno'quelle,cbedi nuouo  filcuoprono.  Nei 
dire,che  è monte  altiffimo,fignifica  la  violenza,che  ha 
no  da  fare  alle  loro  inclinationi  coloro,che  bino  à Tali 
re  a quello  con  vera  fede,&  con  vbidienza  alla  fila  lee- 
' ^e.Et  nel  dire,che  correranno  à lui,come  fiumi,fignifi- 
ca  la  faciliti,&  la  foauità,  con  cui  hanno  i fare  queflo, 
àiucati,&  moin  à ciò  dalla  diuina  gratia. 

, Oltre  i quellf  nomi  ne  ha  vn’altro  lamortificatione, 

Jierciò  che  fi  chiama  nella  facra  fcrittura  circoncilìone 
pirituale.  Et  con  quello  nome  ce  la  commanda  lo  Ipi- 
' rito  lànto,dkèdo  ^r  Gieremia. O huominidi  Giuda,  ^^4* 
" & di  Gierufalem  circoncidetiui al  Signore,  togliete  i 
' preputij  de’  voléri  cuori.  Perla  circoncilìone  cor  pota* 
le  fi  tagliaua  vn  poco  di  carne,  che  ne  era  di  leuerchio, 

& meno  neceflarJa  per  la  vita  humaoa , & fi  tagliaua  al 
tempo  della  legge  antica  per  ordine  di  Dio.  Hor  que- 
fio  occorre  nella  mortificatione  » perche  con  ellà  ii  ta- 

Élia,&  fi  tt^lie  dal  cuore  humano  non  folamente  quel- 
i,che  èdi  louerchio,  ma  ancora  parte  di  quello , che  è 
necèllàrio, perciò  che  fi  priua  l’huomo  non  unto  delle, 
colè  illecite,  ma etiandio di  molto  lecite  ; che  le  bene 
non  lòno  fiiperflue,non  fono  però  molto  necefiàrie  per 
la  vita  humana,&  quello  adopera  mofib  dalla  volontà 
* di  Dio,imperò  che  quella  è la  circoncilìone,  che  come, 
diceSaaPaolo,èapprouata,&lodaudaDio.  ^ 

Q^j  ' Quella 


V 


iiS  . T XU'T  Ta  T i>,  - 

Queffa  è !i  natura  della  mortìficatione,  la  quale  ha!| 
Biamo  dichiarato , & quelli  Ibno  i Tuoi  nomi  principar 
li, co’  quali  nella  diuina  fcrittura  ci  viene  commenda-^ 
ta.Appreflb  Icoprircmo  leragioili,'  le  quali  efficaciflì» 
inamente  cipolibno  perfuadere  ad  abbracciare  queftq 
' ;(anto  ellèrcicio,&  à darci  coraggio  à quello. 


^ Glumttoirktofis-à  DieP0jfercitio  Santo  4$Us  morti» 
\ ficationo,  Cap,  i l im 


OLTE,  & grauilTìnae  fono  le  ragioni,  le- 
quali  ci  deono  muouere  à eflèrcitare  con  di 
ligenza  la  vera  mortilìcatione j la  quale» 
come  habbiamo  detto,  conlìfte,  che  il  Ter- 
uo  di  Dio  tenga  lontane  da  lè  con  la  y olon 
tà,  & con  le  opere  tutte  quelle  colè, che  Iboo  di  diletto, 
& di  piacere  allacarne,&  alla  propria  volontà,  e que- 
fto  quanto  gli  farà  lecito , e conceduto  fenza  peccato, 
tc  fenza  danno,detrimento dell’anima  liia.  ^ 

La  primo,e  la  principale  cagione,cheà  quello  ci  dee 
lpronare,è  perche  quello  ellércitio  fantoà  Dio  molto, 
& molto  è a grado.  Perciò  che  le  bene  Iddio  non  ama, 
e non  vuole  le  nclèrc  pene  per  cagione,cheelTe  fono  pc 
‘ ae , tuttauia  le  ama , & le  vuole  per  li  gran  beni , che 
da  quelle  ne  lèguono  per  noi,  & per  gloria  di  fua  diui- 
na Mae  Ili.  Et  ancora  che  la  mortilìcatione  lìa  afflittio- 
ne,che  Thliomo  volontariamente  li  piglia , tuttauia  per 
che  Iddio  vede  conforme  al  fa piétiflimo  ordine  della 
fila  diuina  giullitia,  emiftricordia  i frutti,  &’  i beniin- 
ellàbili,  che  per  mezzo  di  cflà  ottcnghiamo , perciò  gli 
piace,  & lì  contenta,che  di  quella  maniera  noi  ci  mor- 
' tifìchiamo,lalciando  molte  cole  di  confolatione,  e di 
piacere  per  la  noih  a natura^  pjgliandoneaitre,che  1« 

, diano  pena,  e dolore.  Stauail  hgliuol  di  Dio  nel  Ièna 
dd  Padre,  come  eterna  fapienza  fapeuabenilfimo, 
cjucllo,  che  al  Padre  eterno  poteuadafe  maggior con- 
_ tento,  8i  perche  nella  Maelia  del  vero  Iddio  equale al 
• A -4  pajjc  nó^poteuà  patir  coièaldlmMej  difodè  da  quell* 
' - V fedi  - 
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ik^ic  reali  in  c^uefto  m6do,facendolì  huomo,  8c  per  da- 
re vn  grandiflimo  contento  al  Tuo  eterno  Padre,e  mag- 
giorcjche  già  mai  da  egli  potcflc  in  quella  benedetìffii  f 
hia  natura  humana,cheprefe,  fi  aftiene  da’ contenti,  & 
da’ piaceri,  che  naturalmente  appctiua,edallag;loria 
corporalcjche  in  vn  certo  modo  (e  gli  douca,  & abbrac 
eia pene,&  dolori  incomparabjli , che  non  mcritaua . ' 

Veltefi  d’vn  habito  Cmguinofo  di  piaghe,3t  di  ferite, al 
le  quali  fpontaneamente  fi  ofTerfe. 

A quelto  modo  fi  mortificò  ilfigliuoldiDio,efii  la 
lua  mortificatione,che  cofi  la  chiama  S.  Paolo,  volon- 
tariamente patire  per  noi.Et  con  qlicfta  forte  di  raor-  ’ * 

tificationc  arrecò  aH’etcrno  Padre  il  maggior  conten-  * ’ 

to,che  giamai  le  gli  delle,ò  (è  gli  potelfe  dare.  Et  anco- 
ra che  con  qual  fi  voglia  opera,  & parola  infinitamen 
te  gii  aggradiua,  tuttauia  non  fi  contentò,  le  non  facen- 
do,&  fopportando  tali  colè , che  non  folamentc  per  ra- 
gione della  perfona,che  le  faceua,  ma  ancora  in  liio  ge- 
nere nella  maniera  poffibilc  gli  fofl'cro  le  più  aggradc-  ' ‘ " 
uo  li  di  tutte. 

Et  benché  con  tutte  le  opere,  che  fece , egli  placafle 
J)ira  del  padre,  & noi  recompc ralle,  nódimeno  per  ec-  ? 4^* 
cellcnza  noi  attribuamo  quefto  effetto  à quello, in  cui 
egli  più  mortificò  la  lùa  inclinatione,&  il  fiio  appetito 
naturale  di  quella  facrati filma  natura  che  fu  tutto  quel 
lo,che  patì  infino  alla  morte  della  croce . Imperò  che, 

(è  bene  non  hauea  pafiloni,  nè  inclinationi  difordfhatc 
da  morti6care,come  hanno  tutti  gli  altri  huomini,tut- 
tauia  hàuea  naturale  inclinatione  alla  conlèruatione 
della  vita,  & à fuggire  tutte  le  pene , & tutti  i dolori . . 
Eglinonfipuote  penlareteftimoniopiùera!e,nèpià 
chiaro  per  intendere,quanto  grato  fiaà  Dio  l’eflèrci- 
tlo finto  della  mortificatione,  quanto  PelTere quefto 
qiiello,che  principalmente  elefic  il  figliuol di» Dio'per 
piacere  al  Padre  eterno , fk,  col  quale  principalmente 
meritò  la  falute  del  mondo. 

Dopò  quella  farratifilma  humanità , la  creatura  pià 
albata  da  Dio^fù  la  lùa  benedettifiìma  Madre, & bé  eh# 
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ciicflagloriofìfTuiia  Madonna  non  haueflé  paffìoni  vi- 
- ' \ r tiofc  da  mortificare , hauea  però  inclinatione  naturale 

alla  quiete  terrena  naturale  ,c  alla  poflèflìonc  pacifici 

1 di  queirinfinito  bene , che  hauea  per  figliuol  generato, 

i5c  nato  delle  lite  puriflime  vifeere.  Horain  quello  vol- 
le Tetcrno  Iddio, che  fi  mortificaire  la  Vergine,  facen- 
dola andare  fuori  della  fua  patria  à Urani  Regni,  & fa- 
cendole fapere,  che  vn  Re  della  terra  cercauadi  vcci- 
dcrle  il  figliuolo,e  dalla  Tua  prerenza,&  compagnia  Ic- 

uandolo  lenza  fargliele  fapere ,& in  altre  cofe  di  gran 

pena, che  à fuo  luogo  fi  efpone , acciò  che  accettando  la 
Tr»B.  4.  c.  Vergine  volontariamente  cole  tanto  contrarie  alla  lui 
. Ó"  -fi»  inclinatione  naturalmente,  con  quello  eflercitio  nobi- 
liflìmo  di  mortificatione  piaceflc  incomparabilmente 
,al  Ibmmo  Iddio,  & meritalle  altiflìma  gloria  appreflo 
quello.  Quando  altri  ha  vna  cofa,che  molto  gli  piace, 
grandemente  gli  aggrada, egli  comunica  quella  co  lùoi 
amici,  acciò  che  fiano  partecipi  dclfuogaudio,&  del 
Ì0i$,  13,  fuo  contento,  come  fece  il  pallore  Euangelico,  checon 
fuo  diletto  dopò, che  hebbe  trouara  la  pecora  fmarrita 
chiamò  Cubito  i fuoi  amici  ,e  fece  ciò  loro  fapere , per- 
che con  elio  lui  firallegraflcro  j bora  non  vedremo  in 
quello,che  molto  piace  à Dio  la  mortificatione.  Peccò 
j.Rr^.iZ*  il  Re  Acabgrauilfimamente  di  fallo  d’idolatria,  &di 
homicidij . Il  profeta  Elia  lo  fà  auuertito  de’  gran  ca- 
lighi, che  Iddio  gli  è per  mandare  per  li  fuoi  peccati; 
all’hora  Acab  volendo  placare  l’ira  diuina  preueni- 
re  i caftighi  della  fua  giullitia,  con  gran  dolore  de’  fuoi 
peccati  cominciai  mortificarli, il  taccia  le  velli  reali,e 
preciofe,chefoleuanoferuire  perhonore,&  per  deli- 

tic, & vcllefi  di  vn  cilicio  afpro  fu  la  carnejtoglic  via  il 
delicato  letto, c agiato, & Copra  yn  facco  vile,&  duro  fi 
Inette  a dormire,  leua  la  menfa  piena  di  ricche  viuan- 
de/aporite,e  delicate,&  digiuna,  & con  la  fame  mace- 

rala fua  carne,  priuafi del  diletto,  il  quale  prendeua 

mentre  die  con  madia  reale  volgeua  gli  occhi  verfo 
tanti  fudditi,c  tanti  vaflàlli,  & guardando  la  terra  hu- 
«liimc'ntc,  e con  modcllia  fc  ne  va  con  la  fronte  china, 

' ■ & balTa,  ' 
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9c  baBà.Piacque  tanto  i Dio  queftoefrercitiodi  morti 
ficatione,che  fiibito  (i  placa,  & (egli  mollifica  il  cuore, 

& ne  riceve  tanto  contento,  che  come  chi  mira  vnmoi 
to  vago, & dilettevole  fpcttacolo,&  vuole, che  gli  ami- 
ci ne  partecipino , chiama  il  (ìio  gran  (èruo  £lia , & gli 
4ice.Non  hai  tu  veduto  Acab  humiliato  davanti  à me  ? 
hora  perche  (i  èà  quello  modo  humiliato  per  amor 
mio  non  gli  voglio  mandare  i callighi,i  quali  tu  dapar 
te  mia  gh  minaccialli.  Come  che  dice . Rallegrati  con 
c(To  meco  £lia,&  rimani  contento,&  (bdi< fatto.  Se  non 
ni  donudare,che  io  mi  védichi,nè  calighi  Acab:Et(e 
concediamo,chelapenitenzadi  Acab  nonfoilé  vera,  • • 

come  (è  ne  ha  coniettura , tanto  più  (ì  (cuopre , quanto 
fia  accetta  i Dio  la  mortìHcatione,  perciò  che  fc  ca(ì  (1 
placò, e fece  diinofttatione  di  e(Tcrc  appagato  della  * 
mortificatione  di  vn  peccatore  non  ben  pentito , che  fa 
ràdi  quella  di  vngiutto,&  vero  penitente,  la  quale  ve- 
ramente è grata,e  dà  vero  contento,  poi  che  daireffere 
accetta  la  perfona  nafce,che  gli  (ìa  veramente  aggrada 
ttble  la  (ua  mortilìcatione. 

Ancora  è colà  certaiChe  quello , che  altrui  molto,  8c 
di  cuore  loda,e  commenda  che  molto  I i piace  ( hora  nò 
Veggiamonoi.chequado  Chriito  i bello  ftudio.St  pen, 
latamente  vuoi  lodare  San  Giouambattilca  da  (^rrc,òt  ‘ 
per  li  lìioi  Euaneelifti , di  quefto  particolarmente  loda 
quello , perche  nauea  iafeiati  gli  agi , 6c  le  delicatci^ze 
della  Città,  dieafa  di  lùopadre,&:  lene  era  andato  aci 
habitare  al  dilèrto,doue  il  letto  fuo  era  la  nuda,8t  dura  ' 
terra, & lì  coprii^  (btto,&  dentro  le  cauerne  de’  maffi; 
el  mangiare  era  locufte  Iccche,  & che  il  Tuo  vefcimcto 
non  era pretiolb,Bè  delicato,come  portano  quelli,  che 
(tanno  ne’  palazzi  de’  Re,  ma  era  d’vn’afpro  cil  icio  tef 
(iitodipeli  di  Camclo  , & di  vna  pelle  vile  di  ani* 
mali, coinè conueniua ad habitatore  deirEremo,&à 
predicatore  di  penitenza.  Come  dice  San  Grifofro-  'o, 
mo  con  quefte  parole  ì San  Giovanni  non  hauea  nè  tet-  ih  Uitrt, 

- to,  nè  letto,  nè  cercò  menfa,nè  cole  (ìmiglianti,  ri- 
(pleadeiM , come  rn’Angelo  io  carne  mortale , andava 

- yefci» 
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vcUito  di  peli  di  camello , per  infegnare  à gli  huomini 
con  qucU’habito  à dilprczzare  il  mondo,  & à fcalpiu 
re  ogni  forte  di  fuperbia,&  ad  abbracciare  ogni  traua- 
glio  virtuofb.In  quelta  guifa  maniieiiò  Chrilio  nofiro 
Signore , che  molto  .gli  piaceua  la  mortifìcatione  , poi 
che  hauea  eletto  perftio  precurfore  vnoiA  efl*a  tanto 
efici  citato , & poi  che  ha  lodato  quello  publicamentc  , 
'&  ordinato,  che  gli  Scrittori  delle  Croniche  del  (ito 
Euangelio  Icriueilèro  quelle  lodi  con  la  penna  naolià 
dallo  fpirito  Tanto , acciò  che  quanto  lo  itcflo  Signore 
dille  publicamente  in  Ifrael , folle  publico  per  tutto  il' 
mondo.  ‘ 

Quello  medefimo  maniFeftòil  Signore  quando  vo-. 

, lendo , che  i fuoi  amati  difcepoli  foUèro  grati  i gl’oc- 
chi  del  fuo  padre  cele  He, tra  l’altre  cofe,che  perciò  lo- 
ro infegnò,&  che  raccomidò  llrettamenre,  vna  molto 
principale  fu  qLiclla,che  lì  mortificàlTero , priuàdolì  di 
quelle  colè, che  naturalmente  amauano , & defideraua- 
no . Vn’huomo , che  vi  in  viaggio  naturalmente  deli-  _ 
dera  d’andare  ben  proueduto  delle  colè  necellarie , & 
I,,  conuenienti  per  la  vita,  &hon  hauere  bilbgno  di  men- 
* dicarle  da  veruno . Et  mandando  Chrillo  i liioi  difce- 
poli  per  le  Città , & per  le  callella  d’Ilrael , comandò 
loro, che  per  viaggio  non  portallcro  oro , nè  argento  , 
nè  altra  moneta  in  Tua  borfa  che  no  teneflèro  tafche 
nè  Tacco , doue  portallèro  da  vn  luogo  aU’altro  coTa  da 
mangiare  :&  che  non  Ihiueflèro  due  camice  da  poterfi 
ài  bilogno  mutare,&  andando  a piedi  ordinò  loro,  che 
nón  portaflèro  Tcarpe,  ma  làndoli,  & le  bène  andauano 
in  viaggiò  concedendo  di  portare  qualche  baHone  per 
appogciarlì,  nondimeno  diflè  loro , che  non  portalfino 
ballons , che  poiellè  Teruire  per  arme  da  difenderli  da 
chi  volellè  loro  far  diTpiacere.In  quelte,&  altre  colè  tà 
. li  inTegnò  Chriflo  a’  Tuoi  Apolidi , che  lì  trtortificaflè- 
ro,métre  ch’erano  in  lùa  cópagnia  : & come  ad  huomi- 
ni  deboli,&  principianti  no  impoTc  loro,alI'hora  colè 
più  ardue,nè  più  dirficiliima  dopò  la  venuta  dello  Spi- 
rito Santo  ) lèguendo  la  dottrina  dello  fieflb  Signore  ’ 
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mentre  che  in  quelli  crefceua  la  gratia,  & la  (antità  gli; 
crebbe  ancora  Teflercitio  della  mortifìc  atione  in  tutte 
le  colè. 

San  Pietro(come  di  quello  narra  Si  CIemente)non 
mangiaua,  fe  non  pane,viiue,&  herbt>&  per  veltiméto 
portauavna  tonaca,  che  gli  coprtua  le  carni,  & tópra  • 

quella  vn  palio.  Santo  lacopo,Velcouodi  Gierufalem, 
comenarra£ge(ìppo,& San  Girolamo, non  mangiò 
giamai  carne,nè  pefce,nè  beuè  vino,  né  ceruo!'a,  nè  ve-  • 

ro  panno,  & la  tonica  ,«he  portaua  lu  la  carne  non  mu-  ** 
tògiamai.In queite,  & inalrrecofe  molto  graui,  & a-  -O-  Witrr.'  < 
fpre  fi  mortilìcauano gli  Apoltoli  di  ChriUo;  higeiua-  _ 

no  tutti  i piaceri  del  mondo,  e tutte  ledeliiie  deila  car 
ne,patiuano fame, fete,&  nuditi . Siolferiuano  conti- 
nuamente i tutti!  difpregoi,&  à. tutte  le  pene  degli 
huomini,&  in  quelle  fi  raÌiegrauano,atfaticandofi  not- 
te, &giorno,  negando  a' loro  corpi  il  ri  polo,  che  na- 
turalmente fi  defidera,  & che  lecitamente  poceuano  pi 
glia  re.  • 

Coli  confeflà  S. Paolo , parlando  in  perfona  di  tutti 
gli  Apolloli,&  lùa  dicendo..Da  quel  tempo, che  noi  co  /,  Car*  4» 
minciammo  la  predicatiooe  deii’Eoangelio  infitto  ad,' 
hora  patiamo  fame, léce, nudici, fiamo  battuti,  non  hab 
biamo  habitatione  certa,iauoriamo  con  le  noli  re  pro- 
prie mani,fiamo  maladetti,  & benediciamo  altrui , fia- 
mo  per(èguitati,&  lòpportiamo,  fiamobeltemmiati,dC 
preghiamo  per  altri,fiamo  trattati  nè  più, nè  meno, co 
me  le  mondiglie  di  quello  mondo.  In  quella  maniera  fi 
mortificauanogii  Apolluli  di  Chrillo  vincédo  le  indi’ 
nationi  naturali  del  mangiare,&  del  bere,e  dcl-veitiref 
& del  ripolb  con  l’amore  delle  pene , & mitigando  le 
pafiìoni  dell’ira, e dello  fdegno , & della'  trillezza  con 
dolci  afl^tei  di  carità  co’  nemici , & di  amare  contra  le 
ingiurie,&  difprezzi.  Bt  quello  che  più  gli  mouea  i pa^ 
tire  coli  graui  pene  * & à vincere  con  con  tanto  valore 
la  natura, era  il  vedere , che  con  quello  modo  piaceua- 
no  i Chrifto,cui  Ibmmamente  amauano. 
i Come  dice  il  medefimo  ^paiiolo.  Per  , te  Signore  ifitim. 
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iìamo  contìnuamente  mortificatì,8c  fiamo  trattati  co» 
me  Decor  e deputate  alU  morte, ma  in  tutte  quelle  colè 
riuicìanio  (ùperiori,  vincendo  gli  adèttì  naturali  c6l’a 
more  delle  pene,&  col  conforto,  che  da  quelle  riceuia» 
mo,&  tutto  quello, acciò  che  Iìamo  grati  à quel  Signo» 
re,che  tanto  noi  ha  amati:Che  maggior  bene,  che  colà 
più  alta  puote elTere,  che  piacere  alreterno  padre , che 
ciba  canto  amati  ? £c  poiché  quel^che  p iace  ,diletta,  & 
rallegra,egli  feguita,che  piacendo  à Dio  con  la  morti- 
ficatione,che  ancora  diamo  allegrezzaà  quello , & gii 
arrechiamo  diletto.Si  come  dice  S.,Grego.  Q^do  pl’a 
mor  diDio  noi  ci  callighiamo,8t  cimortifichtamo,deI 
la  nollra  pena  ne  viene  vn  gaudio,  che  rallegra  Iddio  . 


• I.'  • *’' 

Como  molto  pÙKt  À Dio  /«  piortifitstiono , mneorm  tht  fin  dì 
oofipiteioitytcme  f$r  qnoBs  rmgiwoo  ogli  comtis^  ■ 
moti/uodio»' porfottitjforcitmrolntnor* 

,1.  tifietiono.  Cop»  liti*  . . 

. . . .* 

LTR  E à quelli  tdlimoni)  ,co* quali  ci  ha 
dichiarato  Chrillonollro  Signore,  quato 
grata  gli  lìa,&  quanto  conforme  al  lùo  di- 
ttino rpiritod'eUcrcitio  della  mortilicatio 
ne:  egli  ci  ha  vn’altro  ammirabile  teili- 
moniojCol  quale  ci  ha  dichiarato  quefto  medelìmo  $ de 
quello  è ,che  à molte  fante  anime,  d cui  il  proprio  Si- 
gnore ha  iulègnaco  Ibpranaturalméte , & lènza  mezzo 
di  magillero  humano,  manifellando  loro  i millerii  del 
la  lùa  fantifllma  fede,  inlìeme  ha  inlègnaca  la  dottrina 
della  mortilìcatione,acciò  che  egli  lì  intédel?e,&  che  il 
Signore , il  quale  era  autore  della  fède , & infondeua  in 
quella  la  luce  Ibpranaturale,  egli  lleflb  era  autore  del- 
la mortiÌìcatìone,&  che  gl’infondeua  lo  fpirito  di  ellà  » 
L’Imperatore  Mallìffliano,gran  plècutore  de’Chriftia 
ni,teneuaincalàlua  vna  Vergine \3entile, chiamata 
Domna  di  età  di  vèti  quattro  anni;  coHei  era  molto  il 
lullre,&  bellillìma,  & hauea  nella  cala  reale  vfficiodt 
edète  prehdéte  ne’  facrificij , che  d oHèriuano  à gli  Dei 

de* 
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Gentili.  Hauea  coftei  vn libro ,doue  erano TEpi» 

Itole  di  fan  Paolo, & gli  Atti  de  gli  Apoftoli  ; il  quale 
leggendo, Iddio  gli  aperfe  gl’occhi  delPanima  ; Onde 
ella  lì  maraujgliaua  fommamente  della  grande/.za , 6c 
della  vaghezza  de’  millerij,&credendo  à quelli  ferma 
mente  procurò  il  Santo  Battefìmo.  Et  tantofto , che  fii 
battezzata  le  cómunicò  Iddio  quello  fpirito,che  diede 
' > i tutte  le  gioie , i tutte  le  cofe  d’oro , & d i ar- 
ie vefti  pretioie,che  hauea,&  operò  che  le  vc- 
idellèilprezzoa’pouerelli  :&ella  mangiaua 
> di  pan  feccojvna  volta  il  dì,&  per  letto  hauea 
t^uoia  in  terra'.tutta  la  Tua  ricchezza  era  vna  Cro- 
i|^a  quale  adoraua  ,&  nella  quale^',  come  infuaimagi- 
^l^adoraua anco  ChriHo  noflro  Signore,  & vn  Sito  li- 
bro,doue  leggeua.  Quefto  Spirito,che  altri  per  via  or- 
inaria ottenero , & ottengono  in  molti  anni  c6  molte 

1»rediche,&  co  moiri  ellèmpi , & con  lunghe  orationi , 

’infufe  Iddio,  a quella  Vergine  tantofto,che  le  diede 
la  fede,&  ve  la  cótèruò  inlìno  à che  fù  martirizata  per 
(ito  amore.ll  medeltmo  auuenne  à Santa  Leocritia,co-  In  Uh.  Di 
me  racconta  il  beato  Aluaro  nella  vita  di  Santo  Eulo-  lulogjw, 
gio, Che  fu  tellimonio di  veduta.  Era  qùella  vergine  Incmtnn 
figliuola  d’vn  Signore  molto  principale  de* Mori, in  tu, 
quel  tempo^he  la  Spagna  llaua  da  quelli  tiranneggia- 
tarlddio  le  infpirò,che  fi  facelTe  Chrilliana,  e fi  batter, 
xaflejella  lubitoche  riceuctte  la  fede , lafciò  le  gale , & 
gli  agi  di  Aia  cafa,&  fi  velli  di  cilicio,&  giaceua  in  ter- 
ra,&  maceraua  la  Tua  carne  condigiuni,&  veggiaaadi 
notte,&  di  giorno  in  oratione , & pfeuerò  infine  à che 
fii  ma  rtirizata  per  Chrillo.  Creilo  è lo  fpirito  di  mor 
tificatione,che  infpira  Chrillo  infieme  con  la  fede  è co  . ; 

loro , che  con  tutto  il  cuore  fi  conuertono  à lui , & in 
quello  ci  ha  manifellato  quanto  gli  fiaerato rellercitio 
^anto  della  mortificatione. 

Poi  che  habbiamo  veduto  per  quelli  teli  imeni  j,  oidi 
to  piace  à Dio  quello  elTercitiojgli  conuiene  auuertire 
per  dargli  gloria,&  perche  l*huomo  pigli  più  animo,8c 
ri  ponga  maggiore  alTettione,  che  non  folamente  s’inr 
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tcndfc  ciò, quando  l’huomo  fi  mortifica  aftenendolì 'per 
ramdr  di  Dio  dà  cqfe  dj  molto  valore,&  che  molto  a- 
ina,') eleggendo  cofedi^tiioltapena,  & di  difficoltà :ma 
àncora, quando  rhuomo  fi  Aiortifica  per  1q  ftefiòamo> 
rxe,r6pendo  la  fiia;yoldtà,&  l’appetito  naturale  in  cofe 
pkciole,egli  piace moltoà  Dio,  & merita afiàidinàzi 
àlui.  Irapcrochemaggioreopera  di  virtù  fa,  & piu  ri 
niegài’huomò  (èmedefimo,&  piùefièrcita 
fio, quando  elegge  per  Dio  le  cofe  afflittine 
ch.iaramn.io. nella  virtù  della  paticnza)  che  il 
re  buone  di  diuotione  j òoi  mifcricordia  : hoilhfTate 
qnal  fi  voglia  opera  buona  p Dio , ancora  che  fia  dare 
- vn  poco  d’acqua, gli  piacetanto , & ha  il  fiip  premio  di 
gloria  in  Ciclo  : quanto  più  gli  piacerà  il  mortificarfi 
l’huomo  perfiio. amore  aflenendofi  da  cofe , alle  quali 
naturalmente  è inclinato , fopportando  pene , che  per 
natura  odia,benche  fia  in  colè  picciole  ? Quefta  dot*' 
^ . trina  è grandemente  ponderata  dal  molto  fauio,  & re- 

^ A **'ligiofo  Lodouico  Biofio, coli  dicendo . Non  ci  ha  colà, 
fi  poflà  offerire  i Dio,più  lòaue , nè  più  grata  à gli 
oi:chiiùoi,cherannegatione,&la  refignatione  della 
propria  volontà;percnè  06  ci  è colà  più  amati , nè  più 
defiderata  dall’huomo , còme  èia  propria  voglia,  & la 
libertà  del  fiio  libero  arbitrio  j onde  quando  vno  con- 
tradice  per  Dio  alla  Tua  propria  voglia,  & alla  lùa  (eit- 
lùalità, mortificandola  ^ & negidole  per  l’amor  di  Dio, 
ciò  che  ella  vuole,  ben  che  fia  in  colè  picciole  fa  a Dio 
vn  feruigio  maggiore^  più  grato  à gl’occhi  lùoi,  che 
(è  rendefiè  la  vita  ad  puomò  morto . Quelli  pone  vna 
fimi  li  tudine,  la  quale  è quella;  Vanno  due  huomini 
per  vna  via,8f  tremano  vn  bel  fiore,  vno  de’  quali  ha  vo 
glia.di  Corlo,&  no  lo  fa, ma  mortifica  la  lùa  brama,  pri 
ua'ndofi  di  quella  picciola  conlòlatione  per  fare  à Dio 
quello  fcruigioiL’altrOjpcrche  non  ha  quella  cófidera 
tfODC^prende  il  6orc:queHi  per  qual  fi  voglia  fine  buo- 
na non  ha  peccatp,ma  rakro,che  fi  mortificò  in  non  pi 
filarlo  per  piecereà  Ditf  meritò,  & fece  acqui  fio  tiro 
piùjche  l’alcrò,quato  c ladiftàilza  dal  Qielo  alla  terra. 

I r-;  ' Adunque 
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Adunque  fe  a chi  {ì  mortifica  in  colè  picciole  gli  do 
'uà  Iddio cqfi  gri  premio, che  darà  à chi  per  (ùo  amore 
difprezzcrà , & lafcierà  tutte  le  cofc , c con  quejlc  an- 
cora fé  fteflb  ? Quello  adunque  fia  reflércitiodcl  lèruo 
<ii  Dio, il  mortificarli  in  quelle,  & in  altre  colè  limili  ; 
Oliando  gli  verrà  voglia  di  guardare , b di  gallare , ò di 
faucllare  di  alcuna  cofa  non  necefTaria,dica  à Dio . Per 
te  Signor  mio  upn  voglio  volger  l’occhio  à quello, che 
mi  darebbe  piacer, fe  io  lo  vedelll,  per  te  non  voglio  v- 
dire  le  tali  cofe,che  mi  darebbono  contento,nègullare 
di  tali  cibi , che  mi  darebbono  diletto  ; per  te  non  vo- 
glio dire  tali  parole, nè  parlare  della  tal  cofa , à cui  mi 
lento  inclinato.  In  quellaguifa  conuicne  al  feruo  di 
Dio  mortificar  le  Hello , & lappia  che  non  lèntirà  per- 
fettamente Iddio  nell’interiore  dell’anima  Tua  inlì- 
110  che  non  muore  in  lui  ogni  aficttodilbrdinato;  <I!o 
iidice  Blolìo. 

. Veramente  è cofa  di  gran  conlblatìone,  che  come 
^1^  TU  bando  celelle  bandito, & publicato  in  terra  da  parte 
del  noAro  grà  Capitano  ci  dee  molto  dar  animo  ad  en 
trare  in  queAa  miiitia  fpirituale , & a combattere  con 
. ralore,  e con  perfeueranza  cétra  i nofiri  appetiti,il  ve 
'dere  che  con  cofecofi  picciole  poflìamo  piacere  tanto 
i Dioj&  guadagnare  tefori  pretiofi  di  grada  diuina,  fic 
di  eterna  glojia. 

Per  fare  maggiore  coraggio  alla  nollra  fragilità  ci 
ha  voluto  il  Signore  cófermare  oue  Aa  verità  c6  chiari 
eflèmpi;;Narra  San  Gregorio , cne  vn’huomo  fccolare 
andaua  ogniannoa  vifitarcSan  Benedetto,  per  conlb- 
larfi  có  elio  lui,&  per  raccomandarli  alle  lùeorationi  ; 
mortificaualì  in  andare  la  mattina  digiuno  quel  poco 
di  viaggio  fenza  mangiare  alcuna  colà  Vna  volta  vi  an 
dò  in  compagnia  di  vn’altro  huomo , il  quale  cópagno 
inuitò  quello  a far  colattionejmaegli  per  mantenere 
^ la  fila  diuotione  non  vqlle  compiacerli , ma  caminau- 
do  tuttauia  l’inuitòla  lèconda  volta , & egli  meno  gli 
compiacque:lèguitandò" il  viaggio,  & Iblecitandolo  il 
compagno  di  nu«uq,;^la.fiBe  fi  ìafeiò  vincere , & man- 
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gio:  Riiielò  Iddio  i Sun  Benedetto  tttta  la  bifò^nx,  c<^ 
me  era  paHafa,  & quando  giunle  a lui  il  buono,  homo, 
gli  diflè  il  Santo  di  Dìo  . Che  è quello  fratello,  che  ti 
parlò  il  diauolo  per  bocca  del  tuo  còpagno  & allzcer- 
7.a, volta  ti  vinte?  il  buono  huomo  lì  jgittò  a*  piedi  del 
Santo, e confefsòla  veriti,&  fu  fatto  auuertico  per  al- 
tra voi  ta.Egli  è da  notare, quanto  fotìè  notabile  il  gua- 
dagno di  quella  picciola  mortiHcatione,  poi  che  il  de- 
monio tanto  fece,&  tanto  imporMnò,  per  torla  altrui 
di nuno,&  Iddio miracolofamenrc riuelòal Sàto quel- 
lo>ebs  incerueniua,  acciò  che  auuertillc  quel  buon  huo- 
mo,di  non  perdere  vn’altra  volta  quello , che  all’hor^ 
bauea  perduto.  Auuenga  che  molto  manifelfi  quello cf« 
fompio  ciò  che  lì  guadagna  con  qual  lì  voglia,  mortifi- 
eatione  per  picciola, che lìa, nondimeno  piu  fcuoprc 
quello  quello  chelègiiira. 

^ Raconta  il  dottillimo  Cardinale  Pietro  Damiano  , 
che  vn’ Abbate  l'eruodi  DiQ,delìderanc(odi  màgiare  di 
certo  pefce,mandò  à comperarlo , & i tarlo  cuocere;  il 
quale  poi  che  è pollo  in  tauola/>nde  folfe  mangiato,ec 
coti  che  picchia  alla  porta  vn  pouero,  & domanda  fof- 
lecitamente,chc  gli  ha  dato  per  limohna  quello,ch’cra 
flato  pollo  dinàzi  all’ Abbate;  il  quale  poiché  ciò  heb- 
be  fentito,  prete  configliodi  mortificare  il  Tuo  appetì* 
(o,&  comanda , che  al  pouero  il  pefee  col  piatto , doué 
era,lìadatq;  tamotlo  che  il  pouero  con  lite  mani  prefè 
il  piatto  ad  occhi  veggenti  di  chi  era  prelènte, con  eflb 
in  aria  miracolofamente  lì  levò , & in  hne  fai i al  Ciclo 
fenzache  più  folfe  veduto . Nel  qual  fatto  chiaraméce 
manifeflò  Iddio,quantogli  piacque  quell'atio  di  mor- 
tilicatione,&  di  mifcricordia,poiche  mandò  vn  Tuo  An 
gelo,  in  habito  di  pouero,  acciò  che  folecitamente  mo 
«lellé  qiieirhuomo  di  Dio  i mortificare  il  tuo  appetito 
in  quello, che  molto  alierai  gNllo;&  talilfe  vitìbilmé 
re  al  cieto,acciò  che  t<gnihcahe,chc  queIJo,in  che  liuto 
mo  lì  mortifica,  tc.  che  dà  limofina , è dono  grarillìmo*, 
,il  quale  R fa  alla  maellà  di  Dio,  per  la  qual  cota  gl’huo 
mini  delia  terra  alccndono  ad  efoehabitatori  del  eie- 
•/  ' ' 1o.£k 
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lo.  Et  quello  che  fece  Iddiocon  quello  A bbatCjfarà  ih-1 
«ifibilmente  con  tutti  coloro , che  per  luo  amore'fi  tor-^ 
ranno  il  cibo  di  boCca,che  gli  è di  gufto  darlo  al  ‘ 
pouero  il cibodi  Giesù  Cbrillo . ' • ‘ * 

Egli  fi  dee  ancora  autiertire  , dall’cflère  l’cfièrcitio 
della  mortificatior.e  coranto  ^ratò  i Dio,*et  d i éfiò  il  fi- 
ne principaj^  di  compiacere  a quello, et eiTere-opertdi  ^ 
gran  mento . Che  de  qui  ne  feg«e,chequef*o  efin'CÌ-«« 
tio  non  folamcnte  è necefiàrio  per  le  perfòne , che  co-  * 
iriincianOjCt  che  fonò  deboli  nella  virtùj  et  per  cóloroj  • 
che  hanno  delle  pafltoni  ,’dc  gli  aftetti'difordinati  'd»4 
mortificarejmaché  àncora  egli  è molto  opportuno,  per' 

!i  molto  perfetti  irt  ogni  virtif,  et  per  coloro , elle  fono  ^ 
ifiólto  liberi  da  ognidifordine  di  pafIion},rc  alcuni,pe- 
ròci  di  qaeftt  in  carne  mortalejpcrChe  le  bene  man  ’ 
caflerbaltri  effetti,  & altri  fini,  i che  feme  la  mortili-'  ' 
<fà,tione,de’  quali  poi  diremo,  qucfto  perigli  ittai  non* 
manca , che. e piacerei  Dio , et  meritar  piti crclcere 
più'nellaluagratia  ,etfarfi  più  degno  della  dia  gloria  . - 
Sc/iué  S Giouàni  Climaco,che  in  vn  fambfo  mofiiftero' 

<fi gran  ferui  di  Dio, era  vn’huomo molto  p'erfetro,  il 
quale  dal  lùo  fuperiore  fu  riprefo  di  certa  cofa ,’  di  cui  • 
egli  non  hauea  colpa  i et  per  quella  gli  diede  rna'gran 
pcnitenTaiSan  Giotian  Climaco , che  quiùi  era  prefen-  * 
tejfapeiido,  che  quello  huomo  Santo  non  hauea  colpa  / 
feusò  quello  apprefib  il  Superiore, & difefo  k lua  inno- 
cenza: et  diflègii  airhora  il  Superiore  ( cheera huomo* 
prudemilTimo . ) Beri  fo  fojche  non  ha  colpa  ,'iiia  ThO' 
Voluto  eflercitare  con  quella  humiliatione,  et  con  que- 
f^a’rnortificatione,per  dargli  maggiore  fàculti  dimeri' 
tare,  perche  fi  come  è cofa  crudele  torre  al  bambino  il 
pane  di  bocca, cofi  è cola  dannofa  al  Prelato,fenon  prò, 
cura  ad’hora,ad’hora  a’  fuoi  fudditi  di  dar  loro  da  fitte  - 
acquifio  delle  corone  (fi-gloria , che  pollòno  meritare, 
cffercit3ndogliconingiùrie,etcondirpregi;!aqualco-  . 

(a  fi  intende,  quand(J  ne  fono  capaci . Et  con  quella  ra- 
gione , che  è la  principale , neaggiunlc  vn’a!tra,con  la 
quale  egli  dichiarò , come  k tnortificatione'à  tutti  api' 

• ' - • • R partic- 
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Sartiene  dicendo , che  quelli , che  fono  perfetti  etiao» 
ioyegliconuienelamorti(ìcationeiperche,le  li  lafcia^ 
110  fenza  mortificare  vengono  à riceuer  danno  nella 
fòa  virtù , fi  come  la  terrai  che  quantunque  fìa  buona, 
iè  Qon  fidauora , fi  fa  infruttuofa,  & Ciluaticha . 

Se  cofi  adunque  palla  la  bilbgna,  che  di  tanto  valore , 

V fia  la  moi’tificatione,&  fia  cofi  pretiofa,  & ^gradeuole  ^ 

a gli  occhi  di  Dio,  & <;ofi  oppormna  à tutti  Coforo , che  * 
defiderano  di  fèniirlosnOn  perdiamo  la  buona  occafi<^ 
ne,  quando  ci  viene  ofierta  di  mortificarli , fiamo  dili^ 

• genti , & facciamo  in  Quella  profitto , fuggendo  tutti  i 

nfii  della  carne , & della  volontà,  che  non  fono  necel^ 
lari|,abbracciado  volétier*  le  pene,le  quali  Iddio  ci  of« 
fcrilce,pigliàdone  di  nollra  voglia, oltre  che  lecitamé» 
te  pofiiamo  pigliare, adempiendo  quello,che  da  noi  ri* 
SÌM.9»  XI*  cerca rApo{tolo,dicendo;  Io  vi  pr^o  fratelli  pia  mi- 
lèritordia  diuina,che  ofieriate  i voltri  corpi  a Dio  fiit- 
ti  vn  (àcrificio  viuo , (anto , &grado  allo  fiefib  Iddio  • 

■ • Perofierireà  Dio  vnacolàinfacrificio,eglièdibilò->. 

gno  di  vcciderla,perche  non  puote  edere  (àcrificio,  che • 
fia  propriamente  facrificio,  fenza  che  pr^ma  preceda^ 
morte,ò  colà  fitpile  à morce,ò  raprelèntatione  di  quel- 
la . I martiri  ofieriuano à Dio  i loro  corpi  morti  in  la-- 
crificio  di  Ibauifiìmo  odore, il  più  grato, che  come  ope- 
raloropotelTero offerire,  aiutati  dalla  dmina  gratta 
Coloro, che  fi  mortificano, offerifeono  à Dio  i loro  cori 
pi  in  (àcrificio  viuo  in  quanto  alla  folfanza , nta  morto 
in  quanto  alle  inclinationi , & appetiti  difordtoati . .. 

' Quello  facrificio  è vna  l]>ecie  di  martirio , & perciò  è 

' grandemente  grato, & gratiofiUimo  à gli  occhi  di  Dioy 
come  gentilmente  conf^crtna  quello  San  Bernardo;  il 
• quak  mentre  che  dichiara  òlle  parole  di  Chrillo . Chi 

Jm  t*nt.  perderà  la  fua  vira  per  me  «lati  éucrà , dice  coli.  Per* 
ftf.  ì 0,  dere  la  vita  per  Chr  jllo,è  ofl'ei  ;r  quella  al  martirio , & 
alHiggerla,ò  mortificarla  có  penitenze,  le  bene  ancora 
’ è fpecie di  martirio  mortificare  conio  fpirìto  le  incli- 

natioii’  della  carpe  ; & ancora  che  qucfto  martirio  non 
ci  proponga  tanto  orrore  >nèjuut9  (pauento  , come 
.‘..11/  • • . quello. 


MOKTIFIC. 

^ellojrrel  qiu!e  i membri  del  corpo  con  ferro  fono  ta-^ 
gl  iati,  tuttaula  per  lo  tempo  Ivmeo , che  quello  dura , è 
piùmoleftojchenonèl'altro.  v^fto  è di  San  Ber- 
nardo , doue  bene  cframina  quanto  grato  Ha  ì Dio  l’e(^,  < 

fercitio  della  mortifìcatione , polizia  che  egli  par^na 
quello  con  opera  coli  eccellente , et  à Dio  grata , n co- 
me è il  martirio. 

* * • . 

C$m  a»  l'tffmwc  d$lU  mtrtìfiemHtm  fi  mits  Ciriff*  né 
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OPO  il  principale  iìne,chehabbiamo 
à cercare  con  l’tliercitio-dclla  mortifica 
rione,  il  quale  piace à Dio, di  cui  bah-  '' 
biamo  di  già  trattato, Qi^llo, che  gran- 
demente ci  dee  muouerc,  et  animq^e  i 
quello, è imitar  Chrilio  N.S.  etronfor- 
marciconla  Tua  fantilTima  vita  \ perche  tutto  il  bene 
dell’huoi^chrilliano  ,ogni  Tua  per fettione, ogni  (ua 

frJoria,et  vtile,ogni  Tuo  conforto  confile  imitando  nel 
e virtù  quello  fupremo,  et  comune  Signore , come  ciò 
confefla  l’Ecclefia'ltico  con  quelle  parole.  Non  ci  è mi- 
glior co(à,cbeil  Sanròtimoredi  Dio,  col  quale  fi  teme 
il  peccato,non  ci  è colà  più  dolce,che  eflèrc itarfi  ne’  co 
mandamenti  del  Signoreigran  gloria  è lèguire  il  Signo 
redi  qual  cofa  è imitar  quello,  et  conformarli  con  ellb 
lui.Horanoi  (àppiamo,  come  gii  habbiamo  notato,  Cap»Mfi 
che  tuttala  vita  del  Signore  in  carne  mortale  fù  per-  Jn  truS.s» 
petua  croce,etcontinouamortificatione.  : perciò  che  fi  p.a.emp.i^» 
attenne  da  tutte  l^dilitie  , et  da  tutti  i contenti  del  & ifi, 
mondo,  non  (blamente  da  quelli,  che  fono  fouerchi , 
ma  ancora  da*  necelTarij,  quanto  però  (btteneua  la  con- 
(èruatione  della  natura , la  quale  ^li  prefe  ,et  la  vita , 
checonuenne,che  facefiè accomodata  aireflèmpio  di 
tutti;  Etfi  etiércitò  volonuriamente  in  pene, et  in  tra- 
uagli,ec  abbracciò , con  gran  contento  tutti  i vituperi!, 

0t  twtuidolor4cheilmond9glipotèdare,comedice 
, . & a . l’Apo- 
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l’Apoftolo'Sdn  Paolo,  menti-e  che  cicfl'orta 
tioire  di  quefto^Sfgtrore, dicendo  . Egli  è colagiafta,' 
che  quelli,!  eguali  hanno  più  v^rtH,fòpportino  con  raaBf‘ 
fuétudine,et  con  pietà  le  debólézi^e , le  importunità, et' 
le  moleftlede’ii^i  prollimr/ét'che  non  cerchino  quel^ 
lo, che  gll’contenta , efché  gli  piace  : et  che  ciateuno  lì- 
affatichi, et  fi  sforzi  di  piacere  al  fuo  profiìmo  nel  bena- 
ver edificarlo , perche  cofi  fece  Chrilio,  il  quale  nó  cer 
cò'Ie'fue contentezze, nè. quello', che  g’i  diletràSa  cOtP 
forme airin'clinatione  della  fìJa’carne  benedétta,  ma 
fopportòdi  buona  Voghi  dirpctri,difpregi,et  cofèmol 
to  afflittine , fecondo  che  in  fua  perfona  era  ftato  pro- 
fetato . Gli  fchcrni  di  coloro  padre  eterno, che-tì*yìf^^ 
perauano  caddero  fopradì  me  . Gli  huomini  defideray^^ 
no  di  all'o migliarli  à Crifto  nell’immortaIità,nelUpq 
ten7.a,rtelcomàdare,nelIa  bellézza, nella  gloria  ,et'ncl 
coriftnto,  che  ha  fedendo  alla  deftrji.tlél  padre, . et  que-i  ' 
Hanonè  la  imitatione,chedano.i'ff  ricerc3,perchequc 
Ho  è il  prem  io, che  Iddio  ha  tifèrfiato  a’iùoi  fèmi  nel- 
l’altra vita.  Volere  ‘aflbmigliarfi'hora  à Chrifto  inqP 
lo, che  appartiene  alla  lua  glòria,  è (eguifè  il  configlio* 
che  ranticb  ferpentc  diede  Vnoftri  primi  padri  diéert^ 
do . Sarete  comedit,  & raperete  il. bène , & il  male.  If 
quale  non  lèrui  per  fahre  alfa  fimilrtiidinedi  Dio  , tni' 
per  cadere  ncll’abiffo  di'tùttc  le  miferie . La  iliiitatio- 
ne  di  Chriflo,che  bora  li  ricerca  da ffoi,c.ófifte  inéttòr 
tificarfi,  negando  i noli  ri  propri)  Voleri,  rompendole 
no  11  re  proprie  voghc,fuggchdo  le  cofe,che  fono  di  gii- 
fiodifordinato , & abbraCciàh'do  pcnc,ctdifpregi , efee 
dano  aiuto  alla  virtù.  Et  quéflàè'la  via diritta  perfa- 
lircalla  imitarione,etallaibnTÌgli5V»  della  fua  gloriò  ; 
pérchcjcome  dice  San  Paolo,Se  patiremo  ad  imitatio-* 
ne  fua,fiireino  glorificati  còn  eflo  lui , fe  fopportere- 
mo  conformandoci  correllb  lui,  regneremo  in  Cielo 
con  effo  lui . QuefioVnóle  da  noi  Tamorc , chedobbia- 
mo  à‘’que/ìo  .Signoré  ; Impcroche  chr'mohò  ama  vn4 
perfona,ama  aocora'Te  còfc,  che  ùdn  ragione  à tale  per-*’ 
(bna  malto  piacciano , et  quando  le  colè, che  pct  l'amia 


«o.a’m»,ron0  piti  contrarie  alla  (ìm  natur^j^  & alla  coti» 

«Ittione;  tanto  più  manifefta  l’amorcjche  gli  porta  . Se 
nrn'amico  ci  inuita  có  ellb  lai  ad  vndcfinaredi  cibimcu 
to  buoni,-&  molto  Coaui,  de’  qufiiicgli  molto  ha  dilet* 
xo:  le  noi  vi  andiamo  volentieri  j & (èco  guftiamo  d[i 
quello viuand e,  certamente  no»i  li  manifefia  per  auefto 
•che  lo  amiamo:ma  (è  ci  domani|a  layefee , che  habbiaT* 

.moiri dofib,  &.noi ci  fpogliamo  per  veftirnclui,  & fe 
ciriccrcaychclarciamoledelitie  di  noltra  cafàjl’ac- 
coinpagnuroo  in  tempo  di  verno  per  vie  afpre,  & perì 
colo/e^ft  o,on  curiamo  ncù^di  cjòjina  lo  facciamo  voien 
tieri^  piencbe  l'amico  noftro  ne  piglia  piaccre^in  quefto 
£ fa  palelc  molto  l'amor  vero  t il  quale  gli  portiamo  ^ 
•'Apraoo.qut  gli  occhi  i veri  fedeli^  la  cui  feliciti  cóiìftq 
in  amar  Chrilto,enàmininqi  qfto  paragone  li  verità^ 

Se  la  finezza  del  loro  amore.  Chcd.efiderino  di  (edere 
alla  menfa  di  Chrii'to  nel  regno  del  (ùo  padre, che  d^(l- 
«Icrino  di  buona  voglia  i tefori  della  dia  gloria,chc  ga- 
ftinodi  lui,quando  gli  rallegra,  & conforta,&  da  loro 
-pace,non  ilcuoprofto  bene  in  quefto,di  amarlo  di  vero 
amore  di  cariti:  ma  quando  fi  priuano  di  propria  vop 
giù  delle  commoditi,del  vefurej^dd  letto,  & lafcìano  z 
giuochi, le  y ifite , & le  cqnuerfationi , & fi  dilettano  del 
digÌunQ,deile.di(cipline,  di  (èraire,a’  poueri,  di  (bccor-; 
aere  ii>ilbgnofi,aftaticarfiin  viaggi  p (crulglo  loro,  & 
fi  compiac;cÌQne  di  far  bene  a’  nimici,&  efière  i primi  x 
'iùlutare  chi  gli  ha  fatti  adirare,  per  Capere  che  Chrifto 
ama  queCte  coièy&'gli  dilettano:aU’hora, fanno  chiaro. 

Se  dano  buon  Cegno , come  amanp. meramente  Chrifto . 

Quefto  petto  di  vero  amatoredi.ChriftofcoprìrApo-  ’ • 

itolo , quando  difiè . Tutte  le  cofe , cofi  quelle , che  io  Jld  fhìLf» 
amaua.  nella  legge,  doue  fili  alleuato , come  nel.  moni 
do , le  (timo  per  danno(è , & come  tali  la  fcaccio  da  me 
per  lo  tìonoicimeoto , & amore  del  mio  Signore  Giesùi 
Chnltoj’per  lo  quale  tutte  le. colè  difprezzo  nel  mio 
cuore  , come  (è  fodero  fterco  : Intende  di  tutte  lé  cole,' 
che  gli  poteuano  edere  di  qualche  impedimento  airà»^ 

faorcdi.Chrilto . . , i 
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Cjucfto  vuole  la  ragione , &tàtte  le  leggi  i perche  il 
douer  vuole , che  i membn  (èguitino  il  capo,  & fi  con- 
fbrminQ  à lui,  & non-  vogliiio- andare  per  altra  via, e 
eflère  trattati  in  altra  guifa . E poi  che  Chrifio  è no- 
firo  capó,&  capo  di  tartta  dignità, & di  tanta  maellà , i 
cui  fi  piega  ogni  ginocchio  in  cielo , & in  terrà , & noi 
fiamofiioimembrijè  giada  cofàjche  noi  ci  conformia- 
nio  con  quello:&  poi  che  gh  è coronato  di  acute  fpiae, 
lìiergog  nato  con  ceffate, & imbrattato  con  ifputi,  & ab- 
beuerato  con  fele , che  noi  cerchiamo  agi , xk  gufti , nè 
honori  tranfitorif,  machecipriuiamodi  quefie  colèf 
perquanto  lari  pofiìbile,‘&-conueniente,per  piùièr- 
uirlo,&  rinontiamo  volentièri  i commodi,&  i concenti 
della  carne, abbracciando  quanto  però  ci  farà  lecito , & 
conueniente , quel  che  ci  farà  di  maggior  pena  & cótra- 
rio  alle  inclinationi  della  nofira  natura  corrotta. 

Quefio  ricerca  la  leanza^&  la  fede , che  i vafalli  non 
Vogliano  eiìère  più  honòrati  del  Tuo  Re,nè  i foldati  ha- 
tiere  piùcommodità,  che  ha  il  fiio-Capitanoj  Vfcìil  Re 
Dauid  di  Gierufàlem  pcrfeguitato  dal  filo  figliuolo 
(alone,  &làlendo  il  monte  deir01iiK,andauaa  piedi, 
(calzo, & con  la  teda  (coperta , verfàndo  lagrime  da  gli' 
occhi  j pondera  la  Scrittura'^  che  i Tuoi  Cauaglieri , Iti 
(ìioi  vailàlli  p imitare  il  (ùo  Rc,andauano  ancorai  pie- 
di,& col  capo  fcopetto,  piangendo . Imperoche  a gran 
ragione  egli  pareua  loro,  che  la  fedeltà  ,e’l'rifpecto, 
chedoueànoal  Re,gliobligafié,  che  fi  butniliaflèro  , 
comeeglifi  humiliaua,&  fi  afHiggeflèro,  come  egli  fi  af 
^ . fhggeua , Se  s’egli  andaua  à piedi , Se  col  capo  (coperto  , 

non  andaflcro  eglino  a cauallo , Se  col  capo  coperto , Se 
(è  egli  piangeua,loro  nÒr idefièro.  Il  buon  >V ria  (bldato 
del  Capitano  Ioab  venne  dalla  guerra,chiamato  da  Da- 
MÌd,il  quale  gli  difiè , che  (e  ne  andeflè  à ca(a  (ìia  a ripo- 
fait,Se  a pigliarfi  qualche  commodità,  lauandofi  i pie- 
di, Se  dormendo  nel  letto , Se  mangiando  con  la  (ìia  mo- 
glie dfc’ cibi  della inenfà  regale;Egli  non  volepigliarfi 
quei  conlmodj , che  il  Re  gii  concedeua , ma  fi  po(è  da- 
•anu  allaportt  del  Palazzo  reale.  Se  quiui  dormi 


Ì^Ètl^  MO^TirtC. 

là  notte  ( fecondo  che  pare  ) in  terra,  ò fopra  qualch# 
murJcciuolo , che  vi  era , & non  volle  andare  à caia  lùa 
per  meglio  adagiarli , ben  che  hauercbbe  ciò  potuto  fa- 
re lecitamente,giudicando  con  ragione,  che  queito  vo* 
leiu  la  leanza  e’I  rifpetto , che  douea  al  Tuo  Capitano 
Ioab , che  egli  non  pigliallè  in  cafa  fua  gli  agi  che  il  fùo* 
Capitano  in  campo, calla  guerra  non  pigliaua,come  di 
' chiaro, domàdàdo  Dauid,pcbce(«èndo  venuto  di  viag- 
gio ftracco  nó  era  andato  a cala  a pigliare  qualche  rifìo 
'ro,&ripofo,rifpole.il  mio  Signore  Ioab,  & i fèrui  del 
mio  Signor  (fanno  nel  capo,&c  giacciono  in  terra , & io 
haueua  andare  a dormire  nel  letto,  & a mangiare  con  la 
mia  moglie, Sr  a rilfor.irmi?no'i  farò. Quelli  eflcmpi  ci 
dSno  le  facre  fcrittBrc,tìt  le  ^pfanc  ancora  aiutano  i ciò. 

Racconta  Fulgofu , dhe  andando  Catone,  il  minore, 
per  Capitano  di  vncflèrcito  per  le  arene  della  Libia  al 
tempodi  gran  caldi  gli  mancò  l’acaua,  pcrchetrouan- 
dofi,Caionc  con  tutti)  reflcrcito  afflitto  da  grandiffima  , , 

iète , gli  fu  portato  in  vn  Elmo  vn  ppco  di  acqua  Hata 
trouata , & benché  la  pigliaDè  in  mano , & haueflè  gran 
iète,non  la  volle  bere, ma  pcrterra  gittò  qttella  in  pre- 
lènza di  tutti,  acciò  che  egli  folo  non  pigliallè  quel  cò- 
forto,che  altrui  dare  non  poteu'a . Creila  mortificati©-- 
ne  del  Capitano  mollè  tutti  i Ibldati^ farli  animo  di  vo 
ler  patire,  & a fopportare  la  gran  lète , che  haueano , Se 
in  queffo  modo , banche  non  icuallè  loro  la  lète , fu  ca-' 
g ione  tuttauia  j che  fofteneflèro  quella  con  minor  pe- 
Jia,&  (bfièrillèro  con  più  patienza.  Se  per  imitarci  Re,  * . ’ 

Se  i Capitani  terreni,  da  cui  cosi  poco  frutto  lì  fpera , fi  , 
mortificano  gli  huomini,  prinandolì  delle  loro  confbla 
tioni , & de’  foro  agi,  & pigliano  affiittione , & par  lo-  < 
ro,che  quello  richiegga  la  ìède,e’l  rifpetto,  che  gli  deo' 
noj  quitoper  imitar  Chrifto,Redel  Cielo,e  Capitano  . 
della  vita  e molto  più  giullo,chcci  mortifichiamo,ne-  ; 
gando  a’noftri  difordinatì  appetiti  le  coiè,che  diletta- 
no,&  ellèrcitando  la  noftra  carne  (bggetta  al  peccato  4 ? 
fopportare  le  pene,che  hi  da  meritarc.’O  qipto  quella  ^ 
fenugio  è domito  alla  fède , Se  alla  riuercaaa»  che  dpliu.i. 
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ibiaroo,itqi^lo  I^e  de’  Re,  & SigJior^dp*, Signori  che 

.^rompiamoila.noftra  propria  voglj.'},q|t.caltighiaaio  la 
jaoftra  carpe,ch(^  nó  fii  vcrgogniai^o  di ,diére  veftici  po 
.uerainente^nè  di  v.lHcio  vile, nè  di  legfi^geio  picuro  , et 
<checi  (Dontentianio  volentieri  di  podere  i’honore,  che 
♦,ci  vieptqltjpdagji  huo^rpini  piutofto,,che  ricuperarlo 
,con  védetù  del  niajico,acciochegli.i^mo,  finiili  nel^ 
vit^et  conforniipelIaCroceiSe  il  Rc.eterno  fi  metteì^ 
» ^i^è  vn  veltimeiito  bigio, che  Signore  ci. farebbe, che  fi  re 
^cafl'e  4 vergogivi  di  comparire  cpn  vn’akro  fimile  ? O 
' ,fe  fi  dichinafic  a.fauarc  i piedi  ad  vnpouerello,quaj  gé- 
(til’huoino  ci  iàrcbbe,chc  fi  fdegnafiè  diiare  il  fimiglian 
jt,e,  ?>P  Re  di  gloria  quanto  giullo  h. , che  noi  non  ci  ver- 
gogniamo di  tn'crcitare  la  pouerd,  et  iecoìc  humili  , 
poiché  tu  già  la  elkiclraiii?  & di  abbracciare  idifpregi 
etie ingiuTÌq,poicia che tucotanto leamaftì?  O felici^ 
.e  beati  coloro, che  per  imitare  queflo  Signore,  fi  morti 
- ficanpjinipcrochequelii  fonquellijch&danno  teftimo- 
jMo,et  prona  ( quella,  che  in  quefta  vita  fi  puote  dare^ 
di  eflère  eletti , et  ptedefiinati  da  Dio  innanzi  à tutti  if. 
iecoli  per  dllère  partecipi  della  Tua eternf  gloria,efièn- 
do  fiato  detto  per  bocca  di  cplui,  jq  cui  fauella  Chrifio 
^ièeflò.  Quelli,  che  Iddio  vide  ab  eterno  ^.approuò  per 
lagloria,  gli  predefiinò  ;.accipchc  fpltecoconformi.al 
Tuo  vnjgenuo,fìgliuolo,il  quale  è imagioe/ua»  & che  el^ 
ièndogli  fimili nella  Y>ta>  lìano  ancora  nella  gloria. 


DilU  cortuniotu-  della  natura  kuma^f  l^. ^uale  antri  fut 
lùptuatOfpir  lo  rimf tUo M ptt  fi or^nm 
V*'  •,  ...,i  ,‘ttficatioo4.  Cap.Vi.^,^  ..  .. 

• f.  * 

,É  R intender  bene  il  bifbgno,  che  habbla- 
mo  della  mortificationc  ,eglijConuien  trat- 
ture .della  perfettione  , & della  integriti 
, nqtvvrale,.&  fopranaturale, nella  quale  Id- 
dio creò  la  noUra  natura,et  della  corruttipne , la  quale 
entrò  per  lo  peccato , del  modo , come  fi  xipara  con  Iz 
gratia  di  Clvillo  per  lo  mezzo  dclJi^cjQrtificatione.  . 
i * Quando  " 
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Iddio  foriny  l’huorao  nel  priocipicrrfel  nvó  ^t**  f*7» 
<k},ù'cc  ijucilo  multo  ordinato,  dando?, li  gran  rectita-  p*|. 

di  nc  nelcorp^etneiranima , poiè  in  lui  vn^ordinebel- 
' lidìmo  nato  «iall^  lùa  infinita  bonti,et eterna  fapien/a, 

'il  quale  inciò<on(ì(leua,  che  le  colè  inferiori  all’huo- 
mo , fleflérq.molto  foggettc  lènza  difficultà'alcuna  allo 
liiperiori,et  le  fùperiori  à Dio . Et  quella  opera,  fai;^ 

,egii  ncll’huomo con  la  Tua  diuina  prouidcnza,et  pqr 
fiiezzqde  pretionflìmi  doni  digrat)a,etdigiuftitiaq^t 
ginale  , etlupienzadiuina,  co’  quali  hauca.qrdipatq^il 
corpo, et  gucrnita  l’anima  dell’huomo.  Hauca.I’^p 
mo  in  qiipllo  flato, che  noi  chiamiamo  d’innpccnzj»  cc  ^ ’ r .•  ■ 
digiuftitia  originale  vn’ulto  ftato, et  chiaro  .conpfpi*.  ^ 
mento  di  Dio,che  fé  bene  non  vedeua  Teilènza  diuina^ 
còme  la  veggono i beati  ,conofccua  quella  tiitrauia  ita 
guifa  molto fìiblimejperche  hauea  l'anima  molto  moof 
ala  ,etdalla  parte  del  corpo.,  et  delle  potenze  inferiori 
jióhaueacofijcherjmpedilfeihaucacognitioncjetfcié*  ' ' 

za  di  tutte  le  cole  naturali,  chciipofono  (iipercper  di- 
CcorCo  di  ragione  deduccndolc  da’  principi)  naturajfj.c; 
dalle.curefbpranaturali,  haueatuttala  cugnitione  ne« 
ccflària  ,.et  conueniente  per  confeguire  il  line  fopranar 
turale dellji  beatitudjne,ecpcrgouernarfì  in  tutto  Iè;> 

' condo queftp  fine..  Negli  effetti  naturali  delle  cre^tiff 
re , et  ibpranaturali  della  g rat  ia, cono  fceua  la  gran^lez-^ 
za,et  la  potenza,et  la  fapienza  di  Dio, e la  lìia  bontà, ec 
ia  Tua  bellezza,  et  tutte  le  altre  lue  perfttrioni  ^et  (ì  ac- 
cendeua  del  fuo  amore,  fenza , che  perciò  folle bifogno 
di  faredilcorlbdi  ragioni, fif  vraredimoltratiori,,i;ò+ 
me  vfa  bora.  Gli  Angeli  Ibrtanzefpirituali,  (è  bepe  dà 
• ciucilo  non  erano  veduti  nella  fua  propria  eflenza , co-»  ■ 
me  eglino  lì  veggono  IVno  l’altro,  gli  conofceua  nond^ 
fnenppér  vn  modoeccellentillìmo  più  chiara,  et  più 
certo , che  hota^  et  trattala  con  ellb  loro  per  la  purità, 
del  cuore,et  per  l’altf  zza  di  cognitiònc, nella  quale  ha-* 
uea  lìmihtuaine  con  ellb  Ipro.-  Hauea.ancora  la  volon-^ 
tà molto  conforme  con  la  cognitione  naturale,  et  fo- 
pranaturale  della  ragione , &dcl  tutto  molto  fottopp-, 

• lU  à Dio  , 
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* ita  à Dio , amando , & obbedendo  interamente  alla  (tm 
D.  Th.f.  1 . ^ÌHÌna  volonti,fenza  poter  mancare  in  cola  neflùna  per 
piccioIache  foUcjContrala  volontà  di  Qio, mentre  che 
*iì  conlèrttaua  in  quello  flato  . £t  teaeua  le  potenze 
della  partg  (ènfìtiua  moltèrfoggette , & vbbìdienti  alla, 
ragione, e’I  corpo  fottopofloj  & foggiogato  all’anima  , 
alla  parte  fpirituale  di  quella  inguifa,  che  in  tutto  il  go 
Werno  inferiore  dciranima  di  potenze,&  di  (èntimenti, 
di  membri  non  v’era  difordine,nc  mouiitu  nto,nè  tur 
barione  alcuna  contra  la  ragione, nè t:ofa, che  lo  potefle 
inquietare,nèdar  trauaglio,nè  affliecre . 

Oltre  à ciò  per  la  per  fettione  dello  flato  hauea  l'huo 
^^$6.  mo  dominio  fopra  gli  animjili , il  quale  comandato  ha> 

iirebbe  loro,  & efllperterribili,che  fodero  haurebbono 
vbbedito  Et  in  tutte  le  piante,  & in  tutti  i Temi  della 
terra  hauea  vna  certa  Signoria  , per  vfàre  di  quelle  a 
yf.  f'uofenno  lenza  impedimento  alcuno.  Quanto  al  cor- 
po in  quell'elice  flato, era Thiiomo  immortale,  incor- 
ruttibile, & molto  libero  da  tutte  le  colè,  che  gli  po- 
tsfléro  nuocere.  Non  che  l’huomo  haueffe  nel  corpo.  ' 
* alcuna  forma, ò vnita  qualità,  che  faceflè  quello  immor 

tale , come  fanno  le  doti  di  gloria  ne’  beati , ma  con  la 
virtù  fopranaturale , che  hauea  neiranima  fi  poteua 
molto  bene  liberare  dalla  morte , & da  ogni  corruttio- 
jie,&  vfare  i mezzi  da  confèruare  la  vita  fenza  diminu- 
done  alcuna , come  erano  ifhttd  del  paradifo,  con  cui 
fi  manteneua,  & l’albero  della  vita , col  quale  riftoraua 
tutto  quello, che  dell’humido  radicale  fi  perdeua  per- 
la mifiura  del  cibo  : Et  fi  come  confifieua  in  (ùa  voglia 
con  quella  virtù  di  liberarli  dalla  morte,&  da  ogni  cor 
^ rutrione,  coli  ciò  haurebbe  fatto  , mentre  che  fi  fofie 
confèruata  la  ragione  foggetta  à Dio . 

Quello  ordine  coli  mirabile  deirhuomo  gli  veniua’ 
dallagratia  ,dallagiuflitia  originale  > nella  quale  fa 
. creato . La  grada  faceua  , che  la  parte  fiiperiore  del- 
l’anima  fi  {ottopóneffeà  Dio,  come  ad  vltimo  fine  fi>- 
pranaturale,  & beadfico , & che  tutte  le  opere, che  fa- 
ceua folTero  grate  à Dio  meritorie  di  eterna  gloria 
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Ét  la giuftitia originale  in  quanto  lì  diltingueaà  dalia 
gratia,  faceua , che  la  ragione  lùperiore  lì  rottometteliè 
i Dio^coine  ad  yliimo  hnc  naturale, che  è come  a crea- 
tore,et  a principio  di  tutta  la  natura, et  faceua , che  tut- 
te le  potenze , et  tutte  le  forze  inlèriori  dell’anima  lì 
^<^ggiogalIcro  alla  ragione , et  che  il  corpo  lìdie  molto 
ibggettoairanimo,comelìèdetto.  Di  quelli  eletti/ 
che  cagionaua  la  giullitia  originale  nel  ($rimo  huomo, 
certi  Ibnodouuti  in  alcun  modo  alla  ftell'a  natura  del- 
d’huomo , perche  ellefido  l’huomo  ragioncuole , etha- 
■endo  la  ragione  datagli  da  Dio,  onde  lo  (crua  in  tut- 
te le  colè , era  mol^o  giufto , et  in  rn  certo  modo  douu- 
to  alla  lìelfa natura  numana  , che  haueUc  vigore, et 
forza  per  fottoporte  la  lìtt  ragione  in  tutto  alia  volon- 
tà di  Dio , come  autore  della  natura  , perche  tutte  le 
po lenze, c tutte  le  forze  inferiori  dell’anima, e del  cor 
po  ftelfero  Ibggettc  alla  ragione,  lènza  che  lì  potcl.'èro 
muouere  centra  l’imperio  della  ftelìà  ragione  -,  Et  que- 
ftolì  dice  natura  fana,&  intiera, eh'  è vno-rta:o,ftel  qua 
le  l’huomo  haurebbe  potuto  fatto  quello,  ch’era  pro- 
pertionato  alla’ natura  humana , & a quello , che  ricer- 
ca la  ragione  naturale  bere  ordinata  . Egli  e ben  vero, 
che  per  queft6non  baft.iua  quello , chee;  a puramenti 
naturale  all’huomo  ; perche  il  corpo  ancora,  che  non 
haueflè  peccato,' fi  farebbe indina'o  à cofejcoritrarie  al 
la  ragione,  ma  era  di  bifogno  inficine  con  la  natura  al 
cun  dóno  gratuito,cÓ  cui  l’anima  hauellè  vigore,  8t  for 
za  per  tutto  quefro  j il  qual  dono , perche  non  fi  diften- 
deua  più  oltrfe  di  quello,  che  vuole  la  ragione , & che  è 
propor  lionato  con  la  natura, fi  anneuera  tra  doni  natu 
rali  : & queftomodo  corfiderata  la  natura  con  quèfto 
dono, fi  chiama  natura  intera , et  Tana  . Et  fopra  queiìo 
aggiugneua  la  giuftitia  originale, la  perfettione  d i que* 
fto  ordine,  & di  quella  foggettione  delle  cole  inferiori 
, alle  fuperiori,  che  confifte,  che  follè  coli  ferma,&  cer- 
ta,che  già  mai  potefiè  mancare, mentre  che  l’anima  era 
reggetta  à Dio  . Et  la  gratin , aggiugneua  l’ordine  al^ 

' ne  ropcaoaturale,&  al  inerite  dèlia  gloria  eterna . 
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• Prcfi^porra'quefta  verità^la  qMal&  <;>  iiaii^fegnata  1% 
diuina  fcritturaj^^  la  dottrina  de’  S;incijla  quale  è mol- 
lo cóforme  alUa’ag»or'<^jegli.A'Vedrà  la  |ran^orruttio 
ne,  che  la  natura  jb^m3<xàiQagiÌf>nata^a^  peccato , men- 
tre che  fi  coniìderfcquello , che  occorre  a)cirhuonio,jl 
quale  non  haJ.a  natura  latta  perfetta  dalja.gratia  di  cui 
fi  fauella^ba, natura  fiumana , perche  è dotata  di  intel- 
Iettc,&.di  ragtonc, vuole , come<o&  pr/cqiorùonata c5 
la  i'tcllij»«tuta»tt  rag  ione, che  Ibuqijip  anr.i,_jSe  abbracci 
<j:»ellu,che  è buono, et  conforme  alia  ragione , & che  in, 
quel  to  pigli  gulto,&  diletto,  e che  à c ufama  cola  dia  il 
fuo  valore,ej:  ti  lùo  pregic,rri mandola  q^xcilq , che  valcj 
& queih'jcheèmigliorc.piùrtimsS^pià  dcfideriaet  per 
cflb  più  lì  affatichi  ,-e  pur  vcggiapiq  tutto, foppofito  di 
q'ueito  neli’huomq,,  che  lesole  hyp^e , & confqrmi  alla 
ragione odia,dc.gli  fono  moiri dilfiqiii,  Jc  Spiacenti,  8c 
che  le  coil-  trifte,&  cóxrarie  i quelli  ,aiTta>5t  gli  paiono 
facili,  ^c^dilettcuoli . I beni'minori  che  fono  quelli  de^ 
corpose  della  cetra, come  fanitàjfórtezzajbellezza,  ci- 
bi, vcftimenti,&  nelle/ ze , quefti  gljjftiroaj  afiii  > &glj 
^ma,&  d sfiderà  con  ardente . a ffetto,&.  fi  JifFatica  per  Iq 
xo  fenza  hauer  giamai  poCainè  fi  fatia  mai  di  cercar  ql- 
li , nè  mentre  che  egli  defidera , Sfprqiqi^a  di  farne  ac- 
quifto , odèrua  ordine , ò modo  alcuno-..  I maggior  i be-. 
f)i , che  fono  quelli  dclfaninia  , come  .fonp  le  -virtù  ^ 
buone  operc,il  viuere  conforme  alla  ragione , di.  quefti 
' fa  picciola  ftinia , & poco  defidera poco  fi  affatica^ 
non  piglia  gufto , nè  fapore  alcuno  di'lqj-p . ^ . 

' Vuole  ancora  la  ragione,  che  il  fèruoVbbidifca  coq  ' 
leanza  ai  fuo  Signorc,e  che  da  lui  fi  lafci  reggcre,&  co- 
fi  lo  tìromento  al  fuo  agente  principalq,q  perche  il  cor- 
po è ftromentc,e  miniifro  deiranima,lfi  ragion  vuole,' 
che  le  fia  molto  vbbidicnte,  & chenonfimuoua  lènza 
/lio  ordine.Ma  norpur  veggiamo  per, pr,qua  tutto  l’op- 
. polito  ; cojme  la  came-dal  la  ragione  fi  tjbclja , nè  vuole 
^vbh»dire,e  i menp.bn  del  corpo  fi. muouono  contra  rila 
- 5^r,io  dello  rpìritOiSc  il  corpo,chc  dourebbe  aiutare  l’a 
nitna , accioche  dèi  tu(;c  $iia  viuefiè.coij^rme^  alla  ra« 
t ' ' giohe,  ' 


^ ^ 'NónriPie.  15,0; 

gid1ite,'fe^l’-^riHide‘impèclirnerito , et  è à quella  il  mag-  * 
giore  nimic(5,che  Hh Iwbb'ia . Oltre  ciò  la  natura'  fpi'- 
rituale’,  cheha  rnutóró<>^a  inftndcre  , conìt  è creato) 
per  li  beni  fib^J!rii,et  tefetti  conforrtk  alla'  caRiB'del-' 

10  fpiritOjil  qualeè  per  conofccre , et  per  amare  il  fuo 

Iddio, et  in  qualchc'modOpoflìbile  venire  a goderlo, ec  • 
a'pofìl'derlovEt  la  pro(>rra  fioura  del  corpo  diritta  nell* 
huomo, laquale  rimiha  il  cielo  lignifica  il  mcdefimo,co 
me  non  è creato  per  li  diletti,erper  li  beni  vili, et  terre 
nijCòmc'^i  altri  animali, ma  per  gli  fpirituali,  et  cele- 
Ai.Eccrouiamo  nel  l*huomO  tut  to  i 1 con  trario , V egg  ia- 
raolotutto  piegato  alle  colè  terrene,  che  il  filo  ahio- 
re^  c’I  Ilio  ftudió  hapofto  ne’ diletti , et  ne*  beni  terre- 
ni, còme lè  folle  vnò  de  gli  altri  infipicntijCt  brutti  ani- 
mali. . , ^ 

Vuole  ancora  la  ragióne  , che  Io  firomento  Ila  nella 
durata  eguale  col  principale  agente,  ò thè  lìa  tale'chc  il 
, principale  agente  lo  polla  rinoiiarc,  et  riparare, ò poll'a.' 
fare  vtt’altfo  j perciò  che  di  altra  maniera  farebbe  vana' 

Ja  virtùideiragentè  principalcjct  la  natura  Pon  fa  cofa- 
in  vano.’Onde  efléndo  il  corpo  ftromento  delPanima, 
et  compagno  lùo  per  operar?^,  et  non  hauendp  l’anima 
le  non  vn  corpo, et  queilò‘dl  natura, che  non  lo  può  riir 
nquàrea.fuavogliaéra  conforme  alla  ragione  natut*a- 
le,poi  chte I’anima'èimmlirt‘ale,et perpetua, òhe anèbr 

11  corpo , che  è organo’deH’ànima , foflè  immortale  , et 
perpetuo  per  alcun  dogo  di  Diq , in  tal  guila , che  ftellc  O.Th,x,u 
in'pofet  deiranimail  cdnlènrarlo  fehza  che  iqpt-inè . * f Ss.artA» 
Egli  fixcccHe  tutto  il  contrario, che  non  ha  Òeire' comin- 
ciato Tanima  a viuerc,ct  a operare  nel  corpo^uado  irr 

mille  modi  le  manca  lo  ftromento,et  fe  le  muòrè.Que- 
fla  è la  corruttione, 'et l’infermità  grauilfima  della  no- 
ilra  natura  humana  coli  chiara  alfa  ragione, et  alla  Ifpe* 
fienia. Et  di  qui  habbiamoa  cauaredue  cole  ; l’vnaè  il 
conlìderare  vn  grande, et  efficaciflìmoteftimcnio , che^ 
biella  natura  delThiiomo  ci  è il  peccatocriginaìt  herc- 
ditato  co  la  fteH’a  naturajimperoche  Iddio,  le  cui  opere  • 
perfette, et  molto  bcuròrdinatr,  nÓ  bauc'au  crear  ’ 
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lliuomo  in  quella  corruttione,etmi{èria)(é  non  ri  fof*» 
fé  preceduta  colpa , ma  che  per  lo  meno  gli  hauea  à da- 
re natura  fina,  et  intera  per  tutto  {]ueilo , che  è confor- 
me al4  ragione  naturale, Pofcia  che  quefto  lece  con  gli 
animali, et  con  tutte  le  altre  creature,che  diede  i ciafcu 
na  tutto  cio,che  à quella  era  neceflàrio  per  viuere,  con-'^ 
forme  al  (uo  e/Ter  naturale ,, molto  meglio  haaea  da  far 
quello  coti  rhuomo,per  lo  cui  lèruigio  creò  tutte  le  al-* 
tre  còfe  . Dalla  qual  colà  egli  ne  feguita,  che* quella  fo-  ^ 
laé  la  vera  legge  di  Dio,  che  fcuoprè  quella  Arruttio-, 
ne,et, quello  peccato,et  ne  da  il  rimedio, come  fa  la  leg 
gè  Euangelica  di  Chrillo  Signor  Nollro.  L’altra  cola, 
che  habbiamo  a cauare , è il  vedere',  qual  lìa  il  mezao  , 
che  dalla  parte  noUra  habbiamo  ad  esercitare  col  fauo 
re  diuino,  acciò  che  lì  ripari  in  noi  quella  corruttione , 

' et  la  natura  ricuperi  la  vera  làlute  della  gratia,la  quale 
benché  non  arriui  in  quella  vita  a lànare  perfettaméte 
la  natura^  in  quanto  alle  palTioni  , impèroche  non  le  ^ 
lieua  aflfatto,nondimeno  le  lana  in  gran  parte  mitigan- 
dole , et  leuando  il  disòrdine  di  eSè*,  come  appreSo 
vedremo.  * . , .. 


CùmttonUmtriifituttotufi  ripitr^lanMtut^i  & fivmf*”' 
nmn^o  ingrMnp»rti UeonuUÌ6n$,  eh$ mirò ptr  hftee»^ 
**»&  tpmtqtttfh  /•/«/«  mtrtifitatwM  $omfiiiU*dM0 
tliuina gratÌ0 , Csp,  Vii, 

« 

L r imcdiojche  la  ragione , et  l’arte  rkerc»' 
per  curare  vna  infermiti  è applicar  le  colò 
contrarie  : le  la  infermiti  è fredda, appli- 
carli cole  calde, le  è fecca , colè  humide , et  v 
a ^So  modo  gli  humoriS  riducono  i vn 
pezzo,  c fi  pongono  in  vna  conueniente  proportione . 
La  ip.fermiti , et  la  corruttione  della  noSra  natura  con 
fi ite:che  l’anima  lè^uendo  le  inclinationi  della  carne, 
et  dcH’amor  proprio  appetilce  difordinatamente  dilet* 
^ti,agi;C  contenti  lècodò  la  carne, honori,  efièreantepo 
So  àgli  altri,comandarc>  abbondanza  di  beni  feconda  . 

• V;  pamor 


titlLjl  MOKiTlFlC.  itfi. 
I*amor  proprio,  & vuole  libertà , & eifere  Signora  di  Ce 
per  fare  quel  chelepare,&  piace  , & viuere  fecondo  la 
iiu  volontà.'  V 

,11  rimedioper  curare  quella  corruttione,  & infer- 
miti,fi  è applicarle  colè  cótrarie  i queflo,che  defidèra: 
iè  vuok  duetti,  & agi,darle,pene,&  a(prezze,facendo- 
la  paure  freddo,caldo,veftijiiento  afpro,  cilicio , letto 
duro,difcipline,  & facendola  digiunare,&  patire  fame» 
& fète,&  mangiare  cibi  di  poco  gttfto.  Se  facendola  aia 
ticare  di  giorno,&  di  notte,  vegliare  in  oratione , & fè 
vuole  honori,9c  altrui  efière  perfer  ita,  darle  cófufioni» 
veTgo^,&  difpregi,facendo, che  ella  dica  la  lùa  colpa 
nella  confeflìone,  et  fuori  diefià , etchenon  fifeufi , nè 
difenda  de’  difetti,de’,quali  foflè  incolpata , et  riprefìt  » 
et  che  elegga  il  luogo  più  vile , è faccia  efièrcitij  vili  di 
(èruire,etcne  fi  humiliilafciaodofi  vincere  da  altri  nel 
le  contelè , è (aiutandogli  prima , et  accettando  volen- 
tieri i difpregi,  et  le  vergogne  che  le  fodero  fatte,  non 
volendo  vendicarfi,ma  tnolìrando  buona  ciera,et  fteen 
do  beneà  colorojche  le  fono  contrari). Vuole  copia , et 
abbondanza  di  colè  pretiolè  ,eurio(è , et  galanti , ope- 
rare fi  dee, che  vfi  cofè  pouere,et  di  poco  pregio , et  che 
in  qualclK  eofa  (opporti  il  mancamento  delle  cofe  ne-  ^ 
ceflarie,  et  che  fpogli  Ce  de’  beni  per  refrigerare  i poue- 
ri.  Vuolelibertà, fare, che ellavbidilca>ec ignita  k 
’ voglie  , e’I  configlio  di  altri . In  quella  gii^eon  cofè 
contrarie  fi  va  curando  la  natura  corrotta  * Vna  bac- 
tb$tta,  che  fia  molto  piegata,e  torta  per  dirizzarla  nò 
bada  difienderla  tanto , che  la  fia  dritta , perche  lùbito 
tornerebbe  a torcerli , ma  è di  bifògno  piegarla  molte 
volte  per  ìfpatio  di  tempo  alla  patte  contraria,di  q(ta 
maniera  continuando  fi  dirizza.  Cofila  nodra  natu- 


ra per  la  corrqttione,che  ba,è  piegata , et  torta  alle  co- 
feoclla  terra  amando di(br4ioatamente  i diletti , gli 
hqnprjjle  richez7.e,òremcndo troppo  lepene,etle  ver 
gogne:  e per  curarla  è ridurlaallar-ettitudinc,che  con- 
uiene,non  bafta  priuarlu  Je’diletti,  et  agi  viciofi,etd^„ 
|li  honqri  vaui,2c  cbe-eHa  pigli  lepeQe;»dc  le  vergog^»!. 
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ch(- è obligata,  ma  è bifogno  inchinarla  al  confrirì», 

& iarc,che  ella  fi  priui  éi  rnoW  coimnodi,&  agl  di  cole 
‘ lecite, & di  bonori , che  lenza  peccato  potrebbe  acceta*'  ' 
rè,  ct'chc  parifea  cofe  i che' nòtf ebbe  fenrn  peccato  fog- 
gfre,  accib'che  tofi  v'^Aa faiiidò  delle pa-fiioni , &delle" 
cattine  inciiViatiohi crcon  nétta  inten rione, -tHÌona  vi- 
ta‘V  et  Tanti  affetti  cerchi  fri  tutte  le  coiè  Iddio',  fjen- 
tilcticnte'riice'  ovieflo  San  Bèrn'ardo  con  quelle  parole.’*' 

Jti  hoc  j^rperfiftarno  pigilo  làuarcrjma  per  fare  altrui  fano  yè  * 
l.c.tf.  jiè'ccfijrrm  lunga  cura . Vol  dire  Tèhé  thondarrPanim*  ’ 
dk’ofccati^commcffi.inbrcùè  tèmpo  fi  può  ottenere  per'' 

Id  m'ciV.o  del  facramento  dèi  battefimo , ò della  peni-*  * 
ténza,  ma  fi  rimane  riuiomcf  cori  le  pafTioni  viue  ,’  Ct  ‘ 
con  Ic  foftrinclinationi  al ’Òiàlè'yoftle  con  qodlunqirè'* 
occafione  facilmente  torna  a’pcccati,et  perde  la gratii  ^ 
con  pericolo  di  morire  lènza  effa,  et  dannarfi',  et  per*-  ; 
ciò  per  più  ficurezza , & per  più  àgcuolmente  operare  ‘ 
vii  tuofamente , et  per  conferuarfijri  gràtia  infino  alla  * 

’ morte’, ^e'glf  bifogna'pfocurare  dipanarli  daquefiepafr' 
fieni  in  quanto  al  difordine  di  eflè,  come  habbiamo  det  ’ 
tó  . Et  per  quello  dice  S.' Bernardo  , che  è riccefiària  ' 
vita  lunga  tura,et  quella  Cura"  diéiamo,chc  fi  fa  cón  Tefi-  ’ 

*•  lèrcitio  della  mortificationè:,  ‘.-i  ' ^ ‘ 

* Jslon  fihà  da  intendere, che'la'mortificatiohe  da  (è 

h.ibbia  V irt ìi’,ctefìicacia  per  òpéraf  c quella  falutc  ncll*-^ 

anima  pèrc?othe  farebbe  varia  credènza, etgrarifuper-^^ 

bia  il  pen(^re,che  vri  digitino^  ancora  che  in  pane, & in  - 
acqua, et  vna difcipliria  ,benchel^’argeridofangue , nè-' 
che  tutte  le  pèniteaze  irificme  de' Santi  ballino  d cu- 
‘ rar  l’anima  dalle  pàlIìomVet  dallè-affettionf  difordlna-'  ' 

• te . Che  forza  naturale  haùèa  i ballare  per  leuare'dal  ' . 

cuòre  hihriànorappetito  delle eòfé  della  tefra,2tcqri- 
uertirloaldefideriodc’ bèrifdélciclóPetper  leuarlila' 

prelòntiòne  lùperba di  fèjct  mutarla  in  dilptcggio  di  fè ; 
medefiraó?  e per  leuarlil’aniòrc  dev'dilètti  leniuali  et'  ’ 

. ■ farli  mettcr'c  amore  alla  callit’à-yèt  dlla  temperanza  ? 

Quella  è virtù  celefte,  et  opera  dellaonhipotenzadioi 
ra , effetto  è mirabile  della  gratiar  delio  Spirito  Santo  , 

. • . 'acqui- 
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acquiftata  per  li  meriti  di  ChriHo,noltro  Signore.  Co 
fi  predicano  le  (acre  fcritture , per  lo  Profeta  Ezccliic-  \ 
Icjprometrc  Iddio  parlando  della  grana  dciteliamen  \ 
to  nuouo.  Io  difTonderòlopra  voi.vn'actjuainondaper  I 
cui  iàrete  mondi,  & con  elfa  vi  purgherete  da  tutte  le  * 
immonditie,  & macchie  delle  anime  voilre,  & da  tuo 
tigli  Idoli  delle  aOettioni  diibrdinaie,  & vi  daròvn 
cuor  nuouo  ,&  metterò  vno  fpirito  nuouo  in  mezzo  di 
voi . Quella  è l’acqua  purifTima  della  gratia , quello  è 
i’cffetto  che  fa  rinouarc  il  cuore,  & lo  fpirjto , cne  è fa- 
llarlo,& riparar! o,&  ritornarlo  nella  maniera  pofTibi- 
le,&  più conuenicnte alla  integrità  fpirituaic , che ha- 
«ea  perduta  per  lo  peccataLt  quella  gratia , eoa  cui,  fi 
faqaeftacura,cilìda  per  mezzo  della  legge, nè  per 
la  virtù  naturale  della  ragione,ma  per  la  virtù,  e per  Io 
merito  di  Chriilonofiro  Sig.  conne  dice  l'Apoliolo; 
chebauendorapprelcntato  infcfte/To  vn’huomo  pie- 
no di  pafTioni,&  di  male  jncIinationi,e  che  la  ribellio- 
ne della  carne  Io  mette  in  (èruitù,&  lofottopoue  al  pce 
cato, domanda . Infelicehuomo,  cheda  me  nonhofe  m 
non  peccati,&  male  inclinationi,  chi  mi  libererà  dalla  * * * 

corruttione  d i quello  cor po  foggetto  alla  morte  ? chi- 
farà,chc  non  predomini  in  me  la  legge  del 'a  carne,  nè 
che  mi  vinca  quello  nimico  domeliico?  Rifponde  .La  , 

gratia  di  Dioacq«iHata,&  communicata  per  Chrifto. 

Quella  è quella  che  inuigorifce  lo  fpirito , & che  lòtto 
mette  la  carne,  & mitiga  le  palTionn,  & curala  corrut-' 
tiene  della  noitra  natura. 


Racconta  Callìano,cbe  eflèndo  vn  Santo  vècchio  in 
AlelTandria  attorniato  da  gran  moltnudine  d’infedeli, 
che  gli  dicenano  mille  mali , egli  fc  he  fraua  in  mezzo 
di  loro, come  vn’agndlo  fopportando , & elicendo  con 
gran  quiete  di  cuore  : lodileggiauano  , li  damano  delle 
fpinte,&  delle  percoflè,  & gli  faceuano  altre  grauiflì- 
me  ingiurie,  & tra  le  altre  cofe gli  dilK  ro  conlchcri  • 
^fti  infedeli,chemiracoli  ha  fattiGiesù  Chrifro?a’qnà 
il  egli  rilpoleù  miracoli  che  ha  fatti  fono,  che  lòppor- 
tando  le  ingiurte«cbe  vai  mi  fate,&  altre  maggiori, che 
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folTero  non  mi  (Hegni,nè  mi  a<iip  c6tra  di  voi,  nè  mi  al 
Ieri  per  alcuna  paflione. Quelle  fono  le  opere  ftup.cnde 
di  Cnr  ilio  perle  mezzo  della  Tua  diuiiia  graiia.  Ma 
veggiamo , fé  la  grada  di  Chrillo  è quella , che  cura  la 
corruedone  della  natura , come  habbiamo  detto , che  It 
cura  con  la  mortificationc  ? L’vno  e l’altro  è vero,&  lì 
ha  da  intendere  a quello  modo.  Che  mortificandoli 
rhuomo  con  colè  contrarie, col  Ibccorfo^che  Iddio  di, 

£ difponi  l’huomo, acciò  che  Chrillo  cÒmunichi  aitici  \ 

la Tua  diuina  gratia , & eifercitando  la  mortiheatione  i 

dopòrhauerconreguitalagrada,gitadagna,&  merita  ^ 

per  grada,  guadagnando  virtù  acquiftate , & infufe , & 
aiuti  fopranatùrali  dati  da  Chrillo,molco  particolari,  < 

& efficaci  per  i'anare  in  gran  parte  la  natOra.  Et  a que-  : 

ilo  modo  la  mortificationc  no  li  appoggiando  nella  fua 
virtù,&  efficacia  naturale,nè  in  tutto  quello,  che  ha  dal 
canto  lùol’huomojma fidandoli  nella  virtù,  & neH’ef- 
' hc;icia  della  grada,  & de’ Ibccorfilbpranaturali  dati  da 

Chrillojva  mitigandole  paflìoni,  & cllinguendo  gli  ar 
• doridellaconcupilcenza,&curando,efanandolepia- 

ghe,e  i difordini  della  natura  corrotta.  . • 

Srr»\.(lyÉ,  Quello  millerio  fpiega  diuinamente  San  Lione  Pa- 
d$  liiunh  pa,coli  dicendo.  Se  prudentemente  noi  conlìdereremo 
dteimimt-  fi  principio  della  nollra  creadone,  troucremo  , che 
i’huomo  fù  creato  ad  imagine  di  Dio,acciòche  nella  vi 
ta,e  ne’  cotlumi  imitaflè  il  fuo  proprio  Creatore.  Et  in 
quello  confifte  la  gran  dignità  dell’huomo  , che  in  lui 
- come  in  vno  fpecchio  rifpléde  la  firn  ili  rudi  ne  della  be- 
nignità di  Dio.  Quella  iimilitudine  della  diuina  natura 
I quella  che  in  ogni  dì  rinuoua,  e ripara  in  noi  la  gratia 
del  nollro  Saluatorc,con  la  quale  quello,  che  fi  dillrufi- 
lè  nel  primo  Adamo,fi  rillora,&  recupera  nel  lècondo 
Adamo,che  è Chrillo . Et  qual’è  il  mezzo  con.cui  cflb 
fi  ottiene  ? dice  apprefio  : che  cofa  puote  eflèrc  più  effi- 
cace,che  il  digiuno  ? coi  quale  noi  ci  approffimiarao  i 
Dio,&  refiftendo  al  deraonio,vinciamo  i vitiiiimperp 
che  Tempre  il  digiuno  fù  il  cibo,col  quale  fi  genera,  9 fi 
fofltcfiU  la  virtù, & da  <pieilo  cleono  i penfieri  calli,!  de 
-7  fiderij 
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fiderij  retti,!  configli  fani,&;  per  me^zo  delle  afRittio« 
ni  rolontarie,  la  carne  muore  àftioi  catini  defìderij,  Qc 

k>  fpirito  è con  virtù  rinouato  Tutte  queiloè  di  S.Leo  ^ 

tieni  qualeintendeperdigiuno,e  pcrafflittioni  volon«' 
tar ie  Teflércitio  della  mortificrtione , e conj  quelle  di- 
, ce, che  muoiono  i cattiui  defìderi),  Se  lo  fpirito  li  rinuo 
ua,e  ranimàliappreflà  piùi  Dio  per  fìmilitudine,e  di 
quello  elTercitio  dice  che  in  genere  di  mezzo,&  di  Uro 
m^to  per  acquillar  virtù,non  puote  eller  colà  piùef- 
£cace  per  conleguire  tutti  quelli  beni. 

Si  come  refperienza  ci  ha  inlcgnato , che  la  corrut- 
tione  della  naaura  huraana  entrò  per  lo  peccato , per- 
ci oche  noi  la  reggiamo  in  ruttigli  huomini,comehab. 
biamodichiaratojColìellamedelìmaci  infegnaycomc 
con  quello  mezzo  lì  ripara,&  li  rillora  la  llellà  natura,  '* 

& in  parte  ricupera  la  Ulute , & Tintegriti , che  hauea 

nello  flato  dell’innocenza  ; percioche  noi  coli  veggiar 

mo,  e faccia  moproua  in  tutti  quelli,  che  nella  icuola 

di  Grillo  vfano  quello  mezzo, appoggiadofl nella fla 

diuina  grafia, & in  molte  colè  con  quello  mezzo,e  con  2>.  Attg,  IL 

quella  grafia  recuperano  più  di  quello,  che  perderò-  t.ds  mni 

no . Qui  reggiamo  innumerabili  Santi,&  huomini  p-  tul*^ 

fettijche  di  quelli  hora  fauelliamo,i  quali  hanno  altif*  EufibUa im 

lima,&  chiariflima  cognitionec^  Dio, e quanto  lì  com  htJÌ  Lxa.7, 

patifee  nell'anima,  che  ville  per  fede  con  la  purità,  & D.H$tr,  im 

con  la  chiarezza  della  mente,veggono  nella  contépla-  Em- 

tionedi  Dio  rannlècreti , Stmarauiglie  coli  alce  , che  fioch»  dtm 

non  ci  è lingua , che  le  polla  efprimere , & trattano , & 

cómunicano, e melcolano  ragionamenti  conellò  lui,cq 

me  fa  m’amico  con  l’altro,&  non  ceflàno  di  contempU  f 4.M.7.  tf' 

re  in  lui  giorno,e  notte  con  incredibile  lbauità,e  amo-  1 a. 

re , & in  tutte  le  creature  le  le  rapprefenta  fubito  pre- 

fente,c In  quello  veggono  c6  mirabile  dolcezza,la  pOr 

ten7a,&  la  bontà,e  la  bellezza, & la  fapienza  dello  llef 

fo  Iddio.Veggono  gli  Angeli  molte  volte  in  belliflìme 

forme, pratticano  con  elio  loro,  come  con  fratelli. Han 

no  gran  fapienza  delle  colè  naturali, humane,&  diuiue, 

inlmo  à fapere  con  lumeTopraiiaturale  i ieexeti  de’ cu» 
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ri,&  le  colè  (uture . Conofcono  perfetti fTiaumente  H 
male>e*l  bene  > & fentoAo , & giudicano  di  tutte  le  cole 
fecondo  Iddio,  fenza  ammettere  inganno, nè  falfità . 
Hanno  la  volontà  rettiffima  molto  conforme  in  tutto 
con  la  volontà  di  Dio  , per  radempimentodella  quale 
negarono  il  mondo,8(  la  vita,&  cento  milla  vite,innà- 
zi,  che  andare  contra  quella  incoia  alcuna.  Portano 
tanto  amore  alla  virtù,che  pare,  che  ftiano  in  ella  tutti 
iraslbrmati,&  tutto  il  diletto,9e  contento  loro,  è ope- 
rare rirtuolàmente,  & Tantamente . Et  benché  egli  ve- 
ro lia,che  Tono  liberi  per  peccare,  tunauia  odiano  tan- 
to la  feeleratezza,&  ne  fono  tanto lonuni  ,che  pare  i 
D.  /««M.  modo,comt  impolfibile  il  c51cntirui  5 

pcrciochc  nelle  cofe  humane  quel  che  è molto  mala- 
^ **  * |euole,aIle  volte  ci  ha  per  impolTibite:  8t  tengono  coll 

foggiogata,8cobediente  la  carne  allo  fpirito  per  fare 
piuageuolmente,&più  foauenmitc  tutte  le  ^eredì 
virtù , che  pare  ,che  in  loro  la  carne  lì  Ila  vefeita  della; 
natura  fpirituale . Tutte  le  colè  del  mondo,  ricchezze  , 
diletti, honore,&  tutte  le  altre  cofe  vilìbili,&  corpora- 
li hanno  in  coli  poca  Itima , & in  tanto  dilprezzo , per 
non  vi  porre  il  cuore  difordinatamente,come  fenoli 
^ foilèro)  percioche  tutta  l'affetcione , & ftima  batmo  ptH 
fta nelle  virtù,&  nelle  cofe  fpirituali , & rauilibili>che 
; , , “ li  conduce  i Dio , & che  v nifcono  con  eflò  lui } & tut- 
to quello  che  refta dell’ vniuerfo,non  appetifeono  più» 

- fe  noh quantoè  loro  di  aiuto  per,  la  virfa.  Hanno  cofe 
V raffrenato  l’appetito  della  golla , che  chi  ÉSleua  eflère. 

' ihfatiabilcfìconienudimaogiare  vna  volcaìI,dì^&al 
. • euni  in  tre,  ò quattro  giorni  non  altro,  che  vn  poco  di 

' , pane , bherbc , & bere  vo  poco  d’acqua,  & con  guefta 
vlf  A^Tiii'  temperanza  mantengono  la  vita  lungo  tempo  ^ Hanno 
cófì  eftinta  la  concupifcenza,&  l’ordine  inefeinguibile  ! 
della  lttiruria,chc  alcuni,  come  dice  Caffiano  , peruenr 
gono  i tanta  purità, che  nel  fuo  corpo  non  fèntono  mo 
nimento  difordinato , & (è  per  alcuna necefUtà  haueflè? 
rb  à penfare  alla  opera  della  generatione  Humana,  non 
i^’muouano  più  nelJr’anima , che  fé  pe^aliètq  alla  ^a- 
'*•  , ' * ùrica 
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l>nca  di  V na  ca(à , Hanno  ancora  co(ì  mitigata  la  palTi* 
ne  impetuofa  della  ira  , che  fé  tx.ne  nccuono  grandillì- 
me  ingiurie,dilpreggi,  & cótradittioni,  nó  li  l'degnano 
nè  li  aìterano^anzi  godono^e  lì  rallegraroiin  «jucita  gui 
fa  hanno  coli  moderate,  & temperate  le  paflioni,che 
quantunque  tutto  il  mondo  vadi  lbttorupra,elfì  per- 
reueranoqujetifìfimì  per  ftarccoli  fortemente,vnitic6 
la  volontà  di  Dio . Nel  lècreto  de' l«ro  cuori  Icntona 
operationi,  & vilite  coG  mirabili  di  Dio,  che  intcruic» 
ne  a loro  in  mezzo  del  le  infermità  del  corpo,  & delle 
tribulationi  del  mondo,&  perfecutioni  degli  huomini, 
di  ftare  pieni  di  vna  lentia, & gaudio  fpirituale  che,  n5 
fi  puote  efplicare , & di  vna  pace,  & ferenità  coli  graa> 
de,&  coG  Della,che  eccede  ogni  fenfo. 

Q^fta è la  rettitudine, & lafalute  rpiritua!e,chel{ 
acquilla  con  rell'ercitio  della  mortiGcatione,&  bc  che 
gli  huomini  del  mondo  non  Tentano  quelle  cofeinlè, 
non  perciò  poflòno  metterci  duhio , perciò  che  l’alFer- 
mano  i lànti  di  Dio, che  in  fe  fìefli,&  in  altri  nc  hanno 
fatto  proua,&  la  diuina  Tcrittura  ne  fa  fede, perche  que 
ila  gente  riparata  per  quello  mezzo  con  copiolilTimi 
doni  di  gratia,è  quel  popolo  nuouo,  che  Iddio  hauea  t 
generare.  Se  creare  fpiritualmente  nel  mòdo  in  quello 
tempo  della  legge  Euàgelica , della  quale  dice  Iddio  p 
Ifaia.  Quello  popolo, che  io  formai  per  me,  mi  loderà- 
Che  è vn  dire  in  llile  profetico . Queflo  popolo,  ch’io 
formerò,  & creerò, quello  perfettamente  mihadalo- 
dare:£tne*SaJmi.Il  popolo  che  hadaelTere  creato  lo*  . 
derà  il  Signore . Quelli  huomini  fono  quellij,  che  San 
Paolo  tante  volte  chiama  nuoua  creatura . Et  quello  è _ 
quello, che  in  vna  parola  raccolgo , dicendo.  Il  primo 
huomo, che  fù  Adamo  come  formato  della  terra  in  ter*  * . 

reno,iirec6do,chelùChriflo,comevenutodalcielo,è 
celellcjqualeè  il  terreno, tali  fono  i terreni,  & quale  è 
il  cele  He, tali  fono  i celeftialirChe  è vn  dire.Che  sì  co- 
me Adamo  per  lo  peccato  rimafe  infermo  pieno  di  in- 
clinationi  dr  terra;coG  fono  i lìioi  figliuoli, quelli  però 
che  non  bann*  altro  di  più  di  quello , che  da  lui  hanno 

S I ticeuuto. 
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riceuuto.Et  che  fi  come  Chrifto  è tuttqdiuiao,  & ccle- 
fte,cofi  coloro  che  per  lui  fono  rigenerati  co’  doni  del 
la  lùa  gratia,ne’  cottumi,&  ne’  dcfiderij  fono  diuini,  & 
celelhali. 

' Co»  ejfompi  fi  eonform»  U rtpMr»tione , eh  dtlls  nmtur» 
eorrottMfifaporiopteizo  (UU’ifiireUiedeUm 
mortificMtiona.  C*p»  Vili, 

:Q  NCIOSIA  cofa, che fianofcoM nu- 
mero gli  eflèmpi  de’pecfonaggi  fanti,che  fi 
potrebbonoallegare  per  cpnfermationedi 
quella  YCrità,  come  per  inezzo  della  mor- 
tificationeegli  fi  va  fimandoda  natura  dell’huomo , 8c 
fi  riduce  in  gran  parte  allo  fiato  dell' innocenza , di  cui 
j>er  Io  peccato  fi  fece  perdita , nondimeno  perche  noi 
cerchiamo  la  breuità, diremo  folamente  alcuni  de-  pria 
eipali,da’  quali  fi  potrà  fofficientemente  intendere  qua 
to  Iddio  ha  operato,  & opera  iiirutti  gl’altri . Que- 
, fiohada{èruire,nonacciòcherhuomofi  sbigottifea, 
& fi  perdatii  animo  vedendo,  che  non  è arriuaco  à tan« 
taperfèttione,comequefia,nè  ha  forza  per  eflèrcitare 
nnta  mortificatione , come  quelli  fanti; nè  meno  acciò 
_ che  prefilma  di  imitargli  in  quello,  che  fupera  le  fiie 
forze;  ma  ha  da  feruire  à fine , chè  rhuomò'  fenta  be- 
ne,refficacia  grande , che  ha  la  mortificatione  ,aiutatt 
" dalla  gratià  di  Chrilio,&  acciò  che  fappia  le  gran  ma- 
. rauislie,che  Iddio  ha  operate  ne’ (u'oiianti;&  confide- 
rèndo  la  Tua  bontà, che  più  ri^lendc  in  quelle  o pere  di 
, , , gram,chein  quelledi  natura,egli  fidefii  maggiormé- 
te  ad  amarlo.  Et  òltra  ciò;pcrc{ie  pìgli  animo  ad  ellér- 
citare  Ja  mortificatione  in  quello , che  con  l'aiuto  di 
. ^Dio  puote  conforme  alle  lue  forze;  perciò  che  in  que- 

/ 0 ftc  penitenze,  &mortificationi  corporali  non  ha  da. 

^ ..vfarrhuomo  quelle,  che  eccedono  le  file  forze,  & che 

gli  pofibno  nuocere  , come  vedremo  per  lo  innanzi 
al  filo  lupgo,qaando  noi  tratteremo  delia  difcreocione 
'eoli citi  fi  dee  vlàre la  mort^ationa . Creilo  che  par- 
.'.hi-  . ticolar-  ' 
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ticoilarinciite  noi  dobbiamo  canate  da  qucAi  eflèmpi),  e 
da  altri  (ìmiii,de’  quali  poco  appreso  trattercmojc  ha 
m il iarci,  vedendo  quanto  lìamo  lontam  da  far  quello» 
che  i fanti  fecero.  £t  non  è di  poca  importanza  al  co- 
nofcer  quelli  per  trarne l’r tilità  che  habbiamo  detto  » 
e particolarmente  ^ila  vera  humilti»  e difprezzo  sato 
di  noi  medelimijpercioche  ècofa  molto  congiunta  con  # 
la  noftra  h‘agilità,che  facédo  i’huomo  opere  di  virtù  » 
c particolarmente  eflèrcitàdo  qualche  penitenza»&a-' 
iprezza»incontanente  va c<5cependo  mie  iliina»  Scope  f 
mone  di  fe»&  molte  volte  ancora  non  ha  cominciato  a 

da  douero  a ièroire  i Dio , quando  fi  imagina  di  eHcrc 
Santo.Et  perche  è colà  certa»come  dice  San  Ba(iliq»che 
vno  de’  mezzi  più  principali  per  vincer  la  fiiperbia»  Se 
per  acqui  dare  i’humiltà  è il  confiderare  la  v irtù  de’mi 
£ llori  di  noi  ; e gioua  molto  '.acciò  che  noi  ci'^  humilia- 
mo , c ièntiamo  vilmente  di  noi  » hauere  ^iara  notitia 
delie  virtù  coli  Eroiche  di  quelli  (ànti,  perche  confidc 
rando  tali  eilèmpi  ci  humiliamo  di  cuore . • 

In  quel  felice  fiato  della  giuliitia originale»  (è  bene 
rhuomo  non  vedeua  Iddio»come  habbiamodetto»  tut>  p 
tauia  hauea  vngrande,Se  chiaro  conoicimentodi  Jui,& 
quello  molto  mfo , Se  molto  continuo , perche  iKlliina 
colà  le  poteua  impedire . Veggiamo  gli  elTempi  di  C9- 
lorojche  per  mezzo  della  mortificatione  fono  arciuati 
à quello 

Narra  Teodoretto  Vefoouo  di  Ciro,  del  Santo  huo- 
ano  Policronio,chefi'mortilìcauanel*  veflimcnto  vije, 

:&  poaero»con  alpro  cilicio  » con  leuarfi  parte  del  Ifofie- 
gno  necedario,con  illare  tutta  la  notte  lènza  dormire» 
orando  in  piedi,Sc  che  per  mortificarli  maggiormente 
hauea  nella  Tua  ctlla  vn  gran  tróco  d’vn  albero»  il  qua- 
le quello  ftedó  Vefeouo»  che  lo  vidde  cÓ  difiìcultà  potè 
ua  alzare  da  terra  con  tutte  due  le  mani»'' il  quale  le- 
gno egli  fi  poneua  di  notte»&  di  giorno  Ibpra  le  IpalJr»  ; ■ 

& carico  da  coli  gran  pelo  perleueraua  inoratione. 

Egli  efièrcitaua  la  pouertixon  tanto  aniote»  <;lie  tcneu;| 
^aella<pcr  cofa  pi^  amab^  » che  qualunque  regno  del 
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mentre  Con  cioefte,& con  altre  mortificationi , cb« 
efìcrcitòinfinoalla  vecchie7  ^a,;ottcnnecofi  grande,  e 
coiì  chiara  co^nitione  di  Dio , & coli  continua  memo- 
ria di  ciré, che  fempre  contemplaua  in  Dio,  & non  mai 
perpetuamente  (èparaua  l’anima  da  quello  Et  come  , 
che  egli  Heffc  ragionando  co  chi  andaua  da  lui , giamai 
ceflaua  nel  fuo  cuore  di  contemplare  le  cofe  del  Cielo  , 

continuamente  hauea  inhammata^raninu  liiadidc- 
■fiderij  di  Dio. 

PallaJio  Vefitouodi  Cappadocia,  dicedcl  satiflìmo 
Monaco  Macario  Ale/Tandrino*, che  fi  mortificaua  ia 
mangiare  n6  altro, che  herbe, & in  habitare  di  notte,  e 
di  giorno  all’aria  lènza  tetto,  fopportando  gl’ardori 
Àtì Sole  c’I  freddo  della  notte, e in  metterli  molti  di  in 
vna  laiiuna,doue  erano  croti  moftherini  coli  s ridi  co- 
me pecchie, & tenendo  gran  parte  del  corpo  ì'coperrf', 
folFriua  che  ptingelièro  lènza  ditcnderfi  da  loro,  tc 
per  humiliarfi  pigìiaua  vna  grande  Iporti  piena  di  ter 
ra  fopra  le  fpaile,&  con  cfì’a  caminaua . Con  quelli.  Se 
con  altri  ellèrcitii  ottenne  tanta  gratia,  St  coli  aita  con 
templaiione,&  chiara,c  ftabile  cognitione  di  Dio,che 
gli  occorreua  tal  volta  cógiun’crc  la  notte  col  giorno 
contemplando  Tempre  la  <ìiutnirà,Sc  reflère  infinito  di 
Dio, lènza  intromettere  penfieri  di  alcuna  creatura,  co 
canto , come  è quello  , opera  la  grana  in  chi  fi  difponc 
con  l’aiuto  di  Dio  ellercitaniofi  in  monificationi  acc9 
nodate  alle  fiic  forze. 

In  quello  fiato  hauca  i’huomo  la  ragione  rettifiima 
Ibttopoila , & obediente  in  tutto  a Dio  con  coli  vero  , 
& fedele  amore  di  fila  dniina  volontà  , che  mentre  che 
fi  fòtlè  conferuato  in  quello  fiato  per  niuno  rifpetto 
kaurebbe  fatta  cola  contra  la  voion|é  di  Dio.  Veggia- 
mo  quella  rettitudine  di  volontà  in  alcune  anime  iàa- 

- te  acquillata  col  mezzo  della  mor  rificatione. 

Racconta  Simeone  Metafralic  del  gloriofo  Seuer  ia- 
nomartire  ichehauendo  mortificato  l’appetito  delle 
Còlè  del  mondo,facédolì  pouero,e  fpogliandofi  dituc- 

- ti  i beni, che  hauea,ottemie  da'L  h coè  gtande , St  colà 

. . . * llabilc 
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^bile  afnore,&  conformiti  col  (ùo  volere^che  al  tem* 
po  di  vnaperiècutione della  Chicià , fenza edere  chia- 
niatoyda  le  Ueiiò  Tene  andò  fpontancamence  al  giudice 
Gencile^che  cormenuua  i Chrittiani,  & (ì  od'eri  voìon 
jtariamence  al  martirio , per  intendere  come  quello  era 
più  conforme  alla  volóti  di  Dio  i onde  io  Bagcllaioro 
con  durinerui  infìno  i che  egli  rimale  tutto  Icoi  ticato» 
ài  lacerato  in  tutte  le  cart^  io  sbranano. con  vnghie  di 
ferro, gli  feommetrono  le  membra,g li  rompono  la  boc 
ca,gU  ghiacciano  i denti,  il  rofpédono  legato  per  mez 
zo il  corpo  da  vn  alto  muro,  gli  mettono  al  collo  vn  . 
gran  làfló,&  v n altro  a'  piedi, acciò  che  il  pelo  per  mez  ' 
zo  il  rompeiìe>hauea  quella  lànt'anima  la  volontà  col 
retta,&  coli  fida  in  Dioiche  quelli,&  altri  tormcti,  che 
in  molti  giornigli  diedero  iulinoche  fpirò , non  t'ola- 
. mente  nó  lo  lèpararonoyn  punto  dalia  volóri  di  Dio, 
ma  più  rollo  li  raliegrav:u,e  godtua  grandemente  in  eG* 

■lì , per  vedere  che  in  quello  coli  piaceua  à Dio  tonde 
diceua,elIèndonella  furia  de’ tormenti.  Il  male,che  io 
- temo,  & che  tengo  per  graue  è la  colpa,  perche  quella 
^ ièpara  da  Dio,  ma  quelli  tormenti  più  tolto  mi  fono  di 
Ictteuoli , perciò  che  miauuicinauo  molroà  Chrillo. 

Et  conolcendo,che  queAa  rettitudine  coll  ferma  di  vo 
lontà  gli  veniua  da  Chrillo, lo  ringrauauaydiccdc  col  ^ , 
Salmiila.Iori  ringratio  Signore,  perche  mi  hai  confer 
maro,  & le  mie  braccia  di  carne  luì. fatte  forti,  & ii?fìcf 
libili, che  non  lì  pollóno  nè  rompere,  nè  piegare,  cyme 
■ fc  foiìeroarco  di  metallo.  Che  maggiore  rctutudinc  di 
volontà,eche maggiorclòmmill  onc  .'illa  vclontàdi- 
tiin.'i,  lì  puotefcoprirein  hiiomo  mortale } 

X > La  beata  Caterina  da  Bologna  per  moitifìcarli  col 
difprcgiodilè,cpercflèrdirprcggiata  da  ogn’huo.mo, 
non  Ibiamenteconfeflàua  le  lue  colpe  al  conftirore,  ma  :nhk  -xh  ìp 
publicamentelediceua,&Ìelarc!Ò  Icrirtedi  fuamano:  f*  j.r 
Ella  Aaua  gran  tempo  in  oratione  cor  le  braccia  in  for  Et  tn  !>  - 
* ma  di  Croce  . Tutto  il  bene, che  nelle  altre  religtolè  nua  O. 

vedeua  imitaua, e trauagliando^&  operando  lancamen  p.> 

' ' u più  di  tcoeua  per  più  tMt(e l^ompeua  r ^ . 

' ' laiùa 
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]a  Ata  volontà  obcdcndo  con  gran  prontezra  in  t;uttt 
le  colèi  Si  ralle»!  aua  delle  ingiurie,dc(ìderaua  che  la 
Superiora  le  mcH^ralk  cattiuo  vi(b,&  che  la  mortificar 
fè,&  trattaiiè  al'pramcntr,&  le  cómandaffe  colè  difiici^ 
li,&  con  refpenenza  del  b:ne,  che  da  quelle  colè  cauoji 
diceua,  che  ogni  obedienza  incofe  lecite  è buona,  Se 
fruttuo.ra,ma  che  è molto  migliore,  e più  gioueifole  qua 
do  fi  obedifce  al  Superiore,  che  fi  rende  difficile, & trat 
ta  con  afprezza , & molira  mala  ciera  al  iùddito , che 
Tbidifce  . Con  quelli,  & con  altri  cflèrcitijdi  nnortifi- 
catione.venne  ad  ottenere  coli  gran  rettitudine  di  vo- 
lontà, & vigore  di  amor  diuino.  che  defideraua  terma- 
mente  pcradempire  la  volontà  di  Dio,  di  Ibffrirenon 
folamente  tutti  i tormenti  del  mondo , ma  ancora  tutti 
quelli  deirinferno,&  che  fi  fa  celle  vn  altro  infèrno  più 
pcnoro,&  più  horrihile  per  1 -i.  Et  fi  come  defideraua; 
cofidomaiidauaà  Dio  lùiicc’atamente,  che  le  di  ciò  ne 
mem.ì,  hauea  rilultare  mai  gior  gloria  Ila , & profitto  delle  a- 
mrt.f.  nime,  che  gliele  concedefle,  intendendo deU’inferno 
non  in  quanto  alla  culpa,  che  ella  odiaua,  & abborriua, 
ma  quanto  alla  pena , che  efièndo  per  maggior  glori* 
ella  defideraua. 

2>.  Tifi,  I”  quello  fiato  della  innocenza  l'buomo  non  hauea 
f.  fii»  pallìoni  d’ira,  & di  trifiezza, perche  non  hauea  i ma 

li  che  defiano  quefie  palfioni.  Etauuenga'^  che  quello 
fia  colà  mirabile, noi  vegliamo  vn’  altra  cofa  più  mira  ’ 
bile  che  fi  guadag  na  con  la  mortificatione,  & 1*  gra 

tia  di  Chnllo,&  è che  hauendo  l'huomo  mali,  e centra 
nj  grauilTimi,tcnga  coli  Ib^gette  le  palfioni  deH'ira,& 
di  triftezza,come  fé  non  rhauelfe.  • 

In  hifl.  rt~  Narra  Theodoreto  del  lànto  huomo  Euftbio , che  fi 
' mortificaua  in  portare  vna  cinta  di  ferro, & quando  aa 
daua  fuori  per  la  forefia  per  priuarfi  del  gufi o,che  fèn- 
tiua  in  rimirare  la  bellezza  delle  ftelle,  & de’ fiori,non 
voleua  alzare  gli  occhi  al  cielojnè  ftendergli  per  li  ca- 
pi ,maandaua  con  elfi  balli  guardando  la  terra.  Con 
. qucllc,&  altre  mortilìcatioiii,  che  per  vincere  le  file  ini 

clinationi,  faceva  j ottenne  manfuetudine  cofi  grande 

che 
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che  quantunaue  gli  ibOèro  fatte  grandi  ingiurie,  non  fi 
alceraua , nè  u accendeua  ad  ira , ma  vdiua  quelle  con 
gran  quiete, come  fe  fotìèro  Hate  beneditioni.  Egli  era 
molto  amico  della  Iblitudine , & per*  aiutare  le  anime 
hauea  lanciato  di  Hare  ritirato , & prelb  il  gouerno  di 
vno  Audio  di  leterc  ,&  Hando  vna  volta  parlando  con 
certi  foreftieri  della  vira  Euangelica,  venne  i lui  vno, 

^ che  hauea  vn  certo  vfficio  in  quello  ftudio,  & con  gran 
gridi  gli  interruppe  i ragionamenti  dicendogli  molte, 

& aliai  graui  ingiurief&  biafimandolelùe  virtù,  gli  di 
ceua , che  la  (ùa  modefeia  era  fciochr/.7.a , la  lùa  man* 
fuetudine  comune  danno  di  tutti:  hauendo  vclito  in  fac* 
ciaquefte  vergpgne,  &difprez7Ì  da  chi  era  à lui  infe- 
riore , come  le  haueilè  hauuto  vn  cuore  di  diamante, 
non  li  rilènti,nè  mutò  la  voce, nè  la  face ia,ina  coq  paro 
le  piaceuoli  gli  riljx>lc,  & lo  fpedì  : & riuolto  Kibito  il 
vilb  verfo  i foraftieri  continouò  i Tuoi  ragionamenti 
con  tanta  lèrenità , & quiete  , come  le  nellùna  cofa  gli 
fdlTe  auuenuta. 

Santo  Ed mundo  Are iuelcouo  Cantuaricnfc(comeH  SuriutNé» 
racconta  nella  lùa  vita,fcritta  da  graui  Autori)  li  mor-  ntmbru 
tificò  quando  era  fanciullo, in  portare  cilicio,  in  digiu- 
nare, & molte  volte  in  pane , & in  acqua  -,  & fatto  poi  \ 

huomo  fi  cingeua  molte  volte  attorno  il  corpo  con  vna 
corda  fatta  di  fetoledi  cauallo,portaualecal7c  di  cili- 
cio,non  mangiaua carne  nè  pefce,ma  pane,  & cibi  vili, 

Ibpportaua  aliai  la  fete, tanto  che  alle  volte  per  la  (ète 
gli  crepauano  le  labbra:per  dormire  non  viitua  lenzuo- 
la, nè  coperte,  nè  guanciali,  ma  coperto  con  le  proprie  ‘ 
refti  dormiua  vn  poco  à ledere , & coli  durò  trenta  an- 
ni: & efiendo  Arciuelcouo  non  rallentò , punto  in  que-  ' 
fee  mortificationi,  anzi  le  accrebbe,  & con  effe  ottenne 
da  Dio  coli  gran  temperanza,  & moderationi  neH’ini, 

Si  nella  triftezza,  & in  tutte  le  altre  pafiìoni  dell’ani- 
ma fua,che  riceuendo  ingiurie, moleftie,  e perfecutionì 
graui0ìme,&  contra  ogni  giuftitia  da  molte  perlbne,fit  . , 

dallo  i'telTo  Re,  & da  Canonici  della  fiia  Chiefa , tanto 
•Ite  i Teruidori,  & familiari,cbe  le  vdiuaao  fi  conlùnu  ' 

uaoe 
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nano  di  dolore, e di  lagrime,  & il  fante  htiome  non  (é- 
laniente  non  (ì  adiraua,nè  lì  contriltaua  di  eflè,  ma  lì  có 
(òlaua,  & quegli  fìelTi  che  rìngiuriauano  ,e  perlèguita- 
ttano  non  (olamente  amaua  di  cuore , ma  con  ellò  loro 
trattauj,e  conuerfaua  con  tanto  buon  rilb,  & con  tanta 
aft'abilitàjcorae  (è  foflero  fiati  gran  benefidi  quelli, che 
cflì  gli  faceuano.  Infine  à quello  arriua  la  lalute  fpiri<- 
tuale,  che  opera  la  diuinagratiaacquiftata  conrellèr-  ' 
citio  della  mortificatione  ne’ .fanti  di  Dio. 

• 

■Sé  eoitftrmM  teu  altri  ijftmfì , coma  e»n  la  m»rtifieat>0m  fi 
ttfara  la  natura  infirma,  tt  torretta  ftr  la 
ptcca'.a.  ' Caf,  iX,  . ' 

N A delle  cofe  più  mirabili  dello  fiato  del 
l’innocenza  era  lo  Ilare  la  concupifeenzt 
della  carne  tanto  lòttopofia  alla  ragione, 
c non  hauer  nella  parte  lenfitiua  mouimé- 
to  alcuno  difordinato:  perciò  che  tutti  le- 
guiuano  rimperiò  della  ragione  : ma  quefto  ancora  li 
ripara  con  refiercitio  della  mortificatione.  ^ 

Liè,i,  SaL  • Scriue  San  Gregorio , del  gloriole  San  Benedetto,' 
cap,  g,  che  innanzi  che  follé  padre  di  monaci,  clfcndo  nell’E- 
remo per  afiutia  del  demonio , fù  grauiflìmamente  c6-' 

' battuto  dama  tentatone  disborefia,della quale  auue- 
dcndofi,c  ronfiderando  il  pericolo,&  defiderando  far» 
ui  qualche  rimedio, ride  quiui  vicino  in  vn  campo  cer-* 
te  (pine,  8f  ortiche,  con  gran  femore  lì  fpogliò  nudo,  & 
riuoltò  fi  fattamente  tra  elle  tanto , che  fù  molto  bene 
piagato  . Et  dichiara  San  Gregorio  TefFetto  della 
'mortificatione,  dicendo, che  con  quelle  ferite  del  cor- 
po fanò  le  piaghe  dell’anima , & che  da  quel  tempo  gli 
rimale  la  fenlùalità  coli  domata,  e la  tenta  rione  del  di- 
letto coli  efiinn , che  già  mai  tal  cofa  lenti  in  tutta  la 
fila  vita. 

Del  gloriolò  San  Francelco  dice  San  Buonauentura, 
Vita^M»  che  al  principio  della  lì»  conuerfione  per  fuggellione 
. del  demonio  gii  renne  vna  tentattone  di  carne  molta 

graue. 
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Ì;raue,&  che  leuandofi  i veftimeati  fi  gittò  ignudo  jicl- 
a neue,&  dice  che  ne  feguì  tale  efictto,  che  la  tentar  jo> 
BefiibicoceGò,nèmaipiùin  tutto  il  tempo  di  (ùa  vita 
da  lenti.  Marauigliofamente  fi  dilcuopre  in  quc'ito  fat- 
to la  grande  efficacia  jc'l  valore  della  mortificationc, 
poi  che  vn  folo  atto  (cruente  di  mortilìcatione  ottiene 
da  Dio  gratia  per  reprimere  vna  paflìone  cofi  accefa,  e 
lana  vna  piaga  cofi  impofiemita,&  cofi  corrotta,come 
l’appetito  lènfiule:  & t^uefto  non  per  vn  dì,  ma  per  tut- 
ta la  vitauandeci  dee  ciò  molto  animare  adefiere  dili- 

fenti  in  quello  (ànto  efièrcitio,  & quando  la  neccflltà, 
l’ppportuniti  ci  vicnc,fare  atti  forti , & infiimati  di 
<fib,non eccedendo  i termini  delladifcretione,poi  che 
l’efpcrienza  ci  in(ègna,che con  vn  atto  feruéte  di  mor- 
tificatione,col  quale  fi  abbraccia  vngran  difpi  cggio,  ò 
£ vince  con  forza  vna  gran  repugnanz.i,fi  mitiga  à fat 
to  vna  paffione,  & fi  fi  in  breuc  ciò  che  in  lungo  tempo 
efiendo  lenti  non  mai  fi  ottiene 


Era  fimilmente  conditione  d i quello  (lato, che  fe  be- 
ne l’huomo  in  quello  hauca  bilbgno  di  mangiare,  non- 
dimeno hauea  l’appetito  cofi  ordinato,che  non  piglia- 
va boccone  più  del  cibo  neceflario,  & quello  faceua  fen  ' 

za  alcuno  e detto  dilòrdinato,  che  nè  fimoueua  per  lo 
gufto  dcU’appetito,  nè  per  lo  fapore  del  cibo  , ma  per 
neceflriti,&  per  il  dittarne  della  ragione,  c per  l’ordine 
diuino.  Noi  veggiamo quello  ancorane’  fanti, & negli 
huomini  perfetti  riparati  per  la  mortificatione. 

Racconta  S.Grcgorio  Nazianzeno, del  gran  Bafilio,  Invita  D. 
che  fi  mortifìcaua  in  coricarfi  fopra  la  terra,  & nel  por  bafily  , (y 
tare  per  veilimcto  non  altro  che  vna  tonaca,  & vn  pai-  AmphUa~ 
lio  vecchio  cófumatOjSc  in  vincere  il  fònnovegghiàdo-?*»***  inté 
molte  volte  tutta  la  notte  in  oratione.  Et  in  quanto  al 
mangiare  egli  venne  à tale, che  hauea  cofi  fano  l’appeti 
to,cne  non  {blamente  digiunaua  molto, .&  màgiaua  po- 
coiperche  gli  occorfedi  pafìàre  tre  dì  (ènza  mangiare, 
parl.adocofcdiDio,maftauacofilontanodaldefide- 
rar  gu  flo,&  fapore  ne’ cibi,  che  la  fila  confblationc  era 
eifer  priuo  di  ogni  fapore,  e di  dikuo  corporale.  „ ;.i 
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■’n  Hifiot,  Del  Santo  Prete  Ifidoro  dice  Palladio, che  fi  mortifi 
LMéJiiUM»  caua  in  non  portare  in  fìi  le  carni  del  corpo  veftiinento 
di  lino,&  in  non  mangiar  carni, & in  nó  fi  leuare  mai  fa 
tio  da  tauola . Quelte,  & altre  mortiHcationi  rraua  il . % 
fant  huomo,che  vennei  tenere  con  effe  coli  mortifica- 
to l’appetito  del  cibo, che  effendo  à màgiare  rrrolte  voi 
te  quel  poco, che  pigliaua  per  foccorrere  la  ncceflìtij  ò 
fi  rimantua  Iblpelb  in  oratione,  & eltafi  mentale  lènza. 
mangiarc,òmàgiando  verfaua  molte  lagrime,  & doma 
dato  perche  piangcua, dille.  Perche  fi  vergognaua,che 
vn’  huomo  creato  da  Dio  per  mangiare  cibi  celefti , 8c 
per  cofi  grande  degniti, come  era  il  godere  rifteflb  Id- 
dio nei  Paradifo  de’  diletti,  che  Itelfe  in  tal  modo  occtà- 
pato  in  mangiar  cibo  della  terra  fenza  ragione . 

Nello  l'tato  della  innocéza  erano  gli  huorttini  lènza 
alcuna  forte  di  timore,  e di  fpauéto  humano , & quefto 
perche  non  vi  era  chi  poteffe  lor  far  male, nè  alcun  dati 
no.  Macon  la  mortificatione  ottengono  i fanti  huomi- 
ni  vn  al  tra  cofa  più  mirabile , che  naiiendo  chi  gli  può 
far  male,&  danno  non  temono,  per  eflèr  cofi  vniti,e  co  • 
fi  conformi  con  la  volontà  di  Dio, che  fapcndo,che  nef* 
(ima  creatura  puote  loro  nuocere  , fenza  che  Iddio 
muouaquella,  come  cagione  principale,  (tanno  molto 
contenti  di  qual  fi  voglia  male,ò  dàno  temporale,  che 
venga  loro  da  cofi  buòna  mano,  come  dai  canto  fuo  fac  ' 
ciano  quanto  fono  obligati. 

fa  vif»  di  Narra  Seitcrp  Sul  pitio  di  S.  Martino:  che  fi  mortifi- 

a.idartmo.  caua  in  quella  guifijportaua  il  vefrimcnto  molto  vile, 
&‘difprc7.zato  ancora  dopò  che  fìi  Vefcouo  , & (opra 
la  carne  porraua  vn  cilicio, non  Icdeua  già  mai  inlèdia 
di  autorità ,nè di  ripofo, ma  fopra  vnoìgabello.Innan- 
zi  che  fòlle  Vefcouo  cglilcalzaua  il fùo  proprio  fami- 
glio, e lo  fcruiua  à tauola,  & gli  nettaua  le  (carpe,  ma 
' dopò  che  fù  affunto  a quella  dignità, i’forcftieri  che  gli 
veniuanoà  cafaegli  ftcflbdaual’acqoaallc  mani,&Ia- 
uaua  loro  i piedi.  Amaua  ,&  ccrcaua tanto  i difpregi, 
che  Santo  Ijarid  per  tenerlo  nella  fiia  Chiefa,  non  le 
volle  dare  vflicio  di  Sacerdote,nè  di  Diacono  j creden- 

•*,  do 
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do, che  per  nò  hauere  vfficio  honorato  (è  ne  andafTe,  ma 

lo  lece  Enbrcilta,  chep  effere  vfficio  da giouanetei  era 

Tcrgognofo  per  gli  huomint  attépati,e  có  queCco  il  po> 

tè  tener  con  l'eco.EUèndo  Vefeouoi  vn  Prete  lùo  mini- 

Ttroyche  gli  diceua gràde  ingiurie,  & lo  chiamaua  inlèn 

(àto,ingannacore,e  (ùperftitiorojnó  volle  cacciare  da  fc 

per  fopporure  quei  difpreggi,i  quali  egli  molto  ama- 

ua.  Et  qualunque  egli  caftigaflèle  ingiurie  fatte  ad  al- 

tri,nientedimeno  quelle  che  erano  fatte  à lui  nò  puni» 

ua,  nè  di  quelle  fì  moftraua  adirato , nè  mefto , perciò 

che  ei  conoiceua,  che  nelle  proprie  ingiurie,  più  phtto 

baurebbe  facto  conreflèmpio  di  patiétia,che  col  cafti» 

go.  Con  quefei,  & con  altri  elTercitij  di  mortilìcatione 

egli  otténe  tanta  vittoria  del  timore  humano,chcanda 

do  vna  volu  per  viaggio  fi  incontrò  ne'  ladri,  & alza- 

do  vno  l’arme  per  ferirlo,  ò per  veci Jer lo,  (è  ne  ftette 

fermo  (ègza  paura  alcuna,mofiè  Iddio  la  volóci  ad  vn 

altro  di  quei  ladri,  che  cor(ètofto,&  tenne  la  mano  i ^ : 

quel lo,che  lo  voleua  vccidere,  & domadato  poi  il  fan-  ' • ' 

Xo  di  Dio  (è  haucua  hauuta  paura,  rifpole , cne  in  vita 
fila  non  eraftato  mai  più  ficuro, quanto  fuall’hora. 

NeU'hiftoria  di  Elzearo  Còte  di  Ariano  fi  dice,che  Surùtf  •» 
ie  bene  era  Signore,e  delicato,tuttauia  per  mortificarli  Sip$mé» 
•portaua  il  cilicio  fii  la  carne,&  che  molte  volte  dormi 
ua  con  eflb,giacendo  veftito  quado  era  fimo,  8e  digiuna 
«a  ordinariaméce,  & fi  dilciplinaua  con  molto  rigore, 
con  quelti,  & altri  mezzi  otténe  da  Dio  gratia  con  la 

3uale  perdè  la  paura  di  tutti  i pericoli  del  mòdo:  Andi> 
o vna  volta  per  mare  fi  leuò  vna  gri  fortuna  : il  timo- 
ne fi  ruppe, le  vele  fi  fquarciarono,  la  naue  fi  afibndaua,  * 

Zc  tutti  coloro,che  vi  erano  pi^euano,e  gridauano,ma 
egli  ftaua  oràdo  lènza  alcun  timore,Domandato  dopò» 
fé  hauea  hauuto  paura,  rifpole,  che  non  temeua  perico- 
lo, nè  forte  di  morte,  che  in  tutto  Itaua  apparecchiato» 
acciò  che  in  lui  fi  facefie  la  diuina  volontà. 

• Nello  fiato  della  giufritia  originale,  Thuemoera  t- 
tbidito  à fila  voglia  da  gli  animai  i,per  terribili,che  ful^ 
lèro.  Quefacolàancoralónootteauta molti  fanti  con 
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ìm  Uj§,  Tf  refl'ercitioHcllamortificatjone . Teodoreto  rsceeMta 
deirammirabile monaco  Simonide,che  mortificò ii  fòé 
corpo  racchiudédolo  in  vna  grotta,  douc  io  faeeua  vrg 
/ ghiare  di  notrc,&  di  giorno  in  oratione  fenra  còrno» 
dirà  Humana,  e fènza  conuerfàrecon  huomirii,ma  (bla» 
mente  con  Dio,  egli  màgiaua  herbe,  Se  qualche  giorno 
ifaua  fènza  mangiare  coùl  aicuna.Ottenneda  Dio  que» 
Aa  gratia , che  le  beliie  here^lVbidiuano  , & faceuano 
quanto  egli  loro  còmandaua . Vennero  à lui  vna  volta 
certi  viandanti , chehaueuano  (marrito  il  camino  per 
cagione  d’vna  gran  fortuna  d'acqua, & gli  donaandaro» 
no, che  gli  infègnaflè  la  Urada,egli  fece  che  afpetranèro 
ihnnoà  tanto, che  da  lui  vennero  due  Leoni,  i quali  ei. 
commandò,  chefacefTero  loro  la  guidati  Leoni  con 
gran  man(iietadine  vbidirono,  & gii  guidarono  infìno/ 
a che  gli  rimifèro  (ù  I loro  camino. 
f.f,KKÌ*  Nell’hiftoria  de'Minori  delgloriofb  S.  Grancefeo». 
**/•  égli  fi  racconta  di  vn  religiofb  gran  (èruo  di  Dio,chia- 

maio  Innocentio  da  Sant'Angelo  ; quelli , il  quale  era 
irn  gride, & (ègnalato  predicatore, per  mortificare  l'ap 
petito  deirhonore  humano  col  di^regio  di  Te  fieflb.  Il 
’ fpogìiò  vn  dì,quanco  pure  comporta  la  honefii,&  pi» 

f;liò  dèi  mónallero  vn  mazzo  d’Agli,e  di  Cipolle,&  Ct 
c milè  fopral  corpo  à quel  modo  ignudo , & andò  per 
}e  vie  della  Città  doue  predicaua  « Et  perche  egli  fece 
quello  con  fanto  zelo  di  mortificarli,  & per  vincere  la 
pafllone della  fòperbia , prouide  Iddio,  che  il  popola 
non  fi  lcandakzò,anzi  gli  hebbe  maggiore  deuotionc, 
& egli  con  quella  mortjficatione,  e con  altre,  che  fcce^ 
* ottenne  tanta  purità  di  vita,che  pareua,  che  folTe  venu- 
to alio  fiato  della  prima  innocézajin  tefiimonio  di  ciò 
gli  vccélli  l*vbidiuano,andauano  da  lui,cantauanocoa 
mi,  fefieggiauano,'e  lì  rallegrauano  con  lui  j Se  quando 
gli  voleua  mandar  via, daua  loro  lafuabeneditione;  & 
clIrTe  ne  andauano.Con  quelli,^  con  altri  limili  eficiDr 
pijche  nella  legge  Euangelica  (come  habbiamo  detto) 
fono  fenra  numero , ci  ha  voluto  Iddio  manifeftare  il 

-'moltò  vàlore|Òcroperacbe£)lamortificatione,dalU 
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^ual  cofa  noi  habbiamo  a cauarc  due  coiCjl’viiaè,  il  fen 
tir  bene ra!tcz7a,& la  macfii  della  legge  Euangelica, 
nella  quale  la  mortificarionc  fa  coll  irnrabiluSc  divini 
effettij  i quali  no  fanno, nè  hanno  fatti  tutte  l’altre  fet-t 
tc,ò  leggi  del  modo, come  apprell'o  dichiareremo.  L’al 
tra  è vn  gande  animo , e diligenza  in  eflcrcitare  quelli 
Tanta  mortificatione, rompendola  con  tutti  gli  appetiti 
dilbrdinatidella  no.ira  natura corrotta,acciò che  lì.ua 
dafa  nardo,  & operi  con  punti,  Se  con  faciliti  quello, 
che  più  piace  à Dio  La  faniti  corporale  vale  coli  poco, 

&è  di  coli  poca  duratione , che  i molti  è iniolior  cola 
l’elTerc  infermi,e  l’altro  dì  Thabbiamoi  perdere,  & c6 
tutto  ciò  mortifichiamo  il  nollro  appetito,  allenendo- 
ci da  mangiare, & da  bere,  fopportando  fame,  c Cete,  8c 
beueraggi  amari,  cauteri  di  fuoco  per  recuperarla,  & 
tenghiamo  quello  per  coragiulla,e  raiioneuolè:  quar- 
to più  giufto, e ragioncuole  è,  che  noi  ci  mortifichiamo 
in  allenerei  dalle  cofe  amate,  & in  pigliar  pene  per  ot-f 
tenere  quella  falute  del  Pani  ma , che  è di  coli  incompa- 
rabil prezzo,che  vn  {©lo  grado  di  gratia,jnel  quale  ella 
conlìfte  vale  più  (come  dice  bene  S.  Tomafo)  che  tut- 
to  il  mondo,  & che  tutti  i corpi  celelli,  che&tuttala 
natura  humana,  & angelica,  lafciata  da  canto  la  gratin, 
perciò  che  per  picciola,  che  fia  la  gratia,è  participatio 
ne  della  diuina  natura, e demeriri  di  Chrittoj  & perciò 
vale  più , che  tutto  il  rclto  dell’vniucrlo , & è di  tanta, 
duratione,  che  in  vn  certo  modo  fi  agguaglia  all’eter-  . ^ 

nitidi  Dio,  poi  che  cÓeflà^fi  ottiene  dall’illcflb  Iddjq  . 
rimmortalità  de’ corpi,c  la  gloria  delle  anime,  che  ha  . 
da  durare  eternamente.  O quanto  guadagniamo  noi^  ^ 
con  qualunque  atto  di  mortificatione,  che  lì  appoggia 
nella  diuina  gratta, pofcla  che  con  efià  crcfcc  quefta  fa- 
!utc,chc  tanto  vale;  O quanto  lìtui, & dilcreti  Ibn  colo- 
rojchecofi  fanno,  poi  che  leguitando  l'auuilbdi  Chri-  . 
fio,etcrna  lar»ien7a,che  ci  dice  per  San  Gioiianni,  Pro-  C^.  fé 
curate  principalmente  non  il  cibo  corporale,che  man- 
tiene la  vita  del  corno, che  hi  da  macarc:nia  il  cibo  (pi 
rituale,  col  quale  li  rolléta  la  vita  dciranima,  che  etcr- 
( . T cumentc 
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fmhHtrMt*  namente  ha  da  durare.  Della  difcretione  come  fi  ha  da 
vfere  quella  raortificatioiie,  & della  moderatione  coti 
cui  quelli  efiempi  de’  Cititi  & hanno  ad  imitare , per  lo 

' innanzi  ne  tratteremo.  , . . . i 7 

*.  . ■ 

CmtUm$rtifieMticrn$  nonpptrs  tfftm  di  /knjir§ 

is  enrmttitm  d*IU  ntuurm , & di  U difordint  deU 

U mn  fiUmmpmfiutiiichpk/itmoU  f$d$ 

di  Ctrifio»  X.  ’ 

***,''*(■'»  j ' * « ' *♦  * 

C C I O che  noi  intédiamo  più  chiaratné 
te  donde  y iene  alla  mortificatióne  quella 
virtù  coli  grande;  & lappiamo  llimare,  & 
ringratiar  meglio  di  quello  benéficiò,  che 
. baciamo  da  Chrifto  Nollro  Signl  egli  cS 
nienc  dichiarare,come  in  tutte  le  fette,  e lcg|i  del'mo» 
do  fono  dati  huomini  faui,  & prudcti,!  quali  conpfcen 
' do  col  lume  naturale,  quanto  è conforme  alla  ragione, 
l^fièrcitio  della  momficatione , hanno  vfato  quello  : 
«u  con  tutto  ciò,quelli  che  fono  dati  fenza  fede,  & fen- 
' *a  gratin  di  Chrifto , non  hanno  già  mai  ottenuta  cp« 
«fio  la  falute  deiranima,  ne  la  vittoria,  & la  foggettio- 
«e  delle  paffioni.  Onde  fe  bene  hanno  confeguito  alcu- 
ne virtù  molto  impcrfette,8t  come  ombra  di  virtù,tut 
V tauia  non  mai  hanno  ottenuta  intcra,&  perfètta  virtù  , 
nè  fi  difpofero  per  fua  colpa , perche  le folTe  data  la  gra 
via,  con  la  quale  la  poteuanq  confeguire . Là  cagione 
|ù  perche  ordinar iamentc,qiudo  mortificauanoyn  vi- 
- aio,  & vna'  palfione,  nó  faccuano  qucdo  con  zelo  puro 
di  virtù;  ne  per  vbidire  al  creatore,che  hauea  dato  lo- 
ro tal  lume  naturale , ma  per  altri  rifpetti  di  pròprio, 
& difordinato  amorcK>nde  c6  vna  palfione,  Vinceuano 
m’ altra  palfione,e  con  vn  vitio,vn  altro  vitio.  Come 
vno,che  ha  vogliadi  rubar  danari,&  l5»fcia  di  farlo  per 
• ‘ ■ non  cffere  veduto  , & per  non  rimanerne  fuergognato: 
ccm  Tàppetito  deiriionorc  vince  la  cupidità,oiide  quìr 
do  pcnlà,cheBon  fi  ha’pbiai  rifapere  rpha  quanto  puo- 
• tc.A  qucdo  modo  auueaaei,FUofQfi,&  à faùi.4cl  mon- 
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do:come  erano  huomini  d’in|;egno;&  di  prodéza  hùma 
na  mirabile  li  liimauano  aflai , & amauano  fortemente 
rhonore,e  Telfere  ftimati  da  gli  huomini.  La  onde<]iia 
do  lì  prefcntaua  loro  materia  nella  quale  (èhaueHèro 
. polla  in  elìècucione  la  palTione  de*  loro  cuori,  egli  auue 
niua  loro  vergogna, òminor  reputatione  tra  glièuomi 
ni  lì  rafifrenauano.  Et  quàdo  lì  prelètitauamaftrin  ofHit 
tiua , 8c  conraria  àirinclinatione  naturale  della  quale 
poteua  (èguire  i loro  credito , e opinione  honorata  de 
gli  huomini,abbracciauano  quella,  le  bene  folié  collan 
molto  trauaglio,  e pericolo,  K alle  volte  c5  collo  della 
vita.Confermiamo  ^fto  edeflèmpi  de’  Greci, & de’  RO 
mani,  che  per  cómune  opinione  del  mondo  lo  no  tenuti 
i più  Saui,e  i più  virtuoli,  che  fiano  Rati  in  terra , dalla 
Scuola,e  fede  di  Chrillo  in  luoritlcguitando  gii  Autori’ 
più  graui  Gétili,e  ChriRiani,che  hano  trattato  di  ^ila  ' ( 
materia, lènza  molto  dilatarci, ma  toecando  con  breoi- 
ti  quello  che  balla  per  lo  line, che  qui  cerchiamo.  .:<• 

^fate  fù  il  più  himolb  in  virtù,  & in làpienza ino**  In  fi/uL 
' rate  di  tutti  i Filolblì  di  Grecia  j il  quale  tutti  teneuano 
per  vn  oracolo , & di  cui  dice  Platone  lìio  dilc^lo 
quelle  parole.  Fù  huomo  làpientiinmo,&  giùitilfi^  • . 

mo,  & il  migliore  di  quanti  noi  conolciamo.  ^ello  li 
mortificaua , 8e  ibpportaua  freddo , andaua  fcalzo  per 
' la  neue/lì  poneua  in  campagna  in  luogo  alflittiuo,  & li  • 

' ftaua  quhii  fermo  da  vna  mattina  all’altra  lènta  muo« 
oerlì,tollerauala  fame,  fopportaua  le  donne, che  hauea, 
le  quali  io  difonorauano , & gli  gittauano  addolTo  cbfe 
immonde,  & egli  faceua  villa  di  noti  vedere:  lì  conte»-  * > ’ 

taua  di  poco , hauea  il  veftito  fiio  vecchio , & rotto  * • ' • 

Lodaua  aflài  la  ir.ortilìcatione  dicendo , che  i dilettili 
haueuano  i fuggire,  & che  non  fi  douea  mangiare  i fii-  Pla^  CSm, 
tieti,‘nè  cibi  delicati,  & che  il  bere  haucua  da  ellèredi  DitgJ»  t»«- 
, quello,  che  prima  l’huomotrouaflè,  lènza  cercare,  nè  tnSetrMù, 
alpettare  altro;  e che  coloro,  che  quello  faceuanò,'  che  ^ 
lì  contentauano  con  poche  colè,  erano  molto  vicini,& 

^ limili  i gli  Dei Tutto  quello  dice  di  Socrate  Plato- 
■e.  Se  Diogene  Laertio.  i i 
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Che quefta  mortifica tione  cU  Socrate  perche  era  fki 
antgratia  di  Dio,nógU  fanaflè  la  natura^nè  gli  mitigaC- 
(e  con  efficacia  le  Dafficni;  nè  gli  leuafTe  il  diibrdine  1»; 
ro,  ma  che  gliele  lafciaire  vì»k  , & difordinate  , fi  vede 
ctóaramentejperche  in  altre  coiè,&  in  altri  tem|>i,  do*- 
' uegli  nùcauaroggettodeU’honore  fiumano  fi  moftr»' 

lu  molto  appafiìonato,  & faceua  gran  difordini>  Se  tal 
Volta  foppor taua  la  fa«i€,la  icte,  molte  altre  volte  era 
intempcratiffimo , perciò  che  egli  interuenne  di  ftare 
tutta  la  notte  tra  bicchieri  del  vino,  & ftando  gli  altri 
ftracchr,&  con  defiderio di  andare  à dormireyegli  nò  fi' 
ltraccaua,ma  perlcuerana  beoédo.Cofi  affermano  Auto 
lAh.XU  dé  ri  antichi,!  quali  (ègue.Theodoreto:&  Platone  ilcòfcT 
€ttr»tion«  ù.  in  vn  Dialogo  dicendo  di  lui.  Quando  fedeua  à tauo- 
gràesrSaf-  la,fc  lo  conftringeuano  che  beuetìe , beueua  più , vino, 
ftBitnttm . ehe  tutti:&  era  {dice)  cofa  mirabile,  efie  con  tutto  ciò  ' 
FUt$,  M uou  fi  imbriacaua . Et  fe  qualche  volta  ci  fopporuuai 
amù,  mali, che  gli  erano  fatti,  altre  volte  era  molto  adirato^  ' 

*'  ' e fiiriofoj&  le  bene, quando  non  era  crucciato  fiuiella- 

■aiàaiamente,tutt8uia,qiiando  egli  era  adirato  parlaux' 
fconciamente,  & difordinatamcntc,cofi  dice  Porfirio,  ■ 
IWc.  vki  che  fu  PlatonicOjSt  lo  conferma  cól  teftimonio  di  Asi 
Jitprm.  Ì^ile,che  fcriffe  la  vita  di  Socrate.  £t  quando  fqppòr 
t«ua,  manifeftaua  ,*che  lo  faceoa  per  vanità,  perciò  che 
Jtttmjmts  come  racconta  Diogene  Laertio , percotédolq  vno  o>I 
piede  fi  marauigliauan©  alcuni, come  egli  lo  fopporta^  ' 
M,alche  ei  rifpolè } £ che  d<»ieuo  io  fare  ,ie  vna  befiù 
Bti  haueffe  dato  vn  calcio,  haueuo  io  per  qacfto  da  fwe 
vU  eon  dfo  lei  vna  lite:  Dando  ad  intendere,  cl«  foffriua  ‘ 
colui,che  lo  hauea  percofl'o*  perche  non  ne  teneua  con-»  ' 
tò.  Et  quando  fopportaua  le  Tue  donne , celi  diua.loro  ’ 

^ ' cagione,che  ringiuriallcro,  perciò  che  vededo  che  qui  ' 

" feionauano  fra  loro , non  le  metteua.  d’accordo  , ma  le 
' , gBardaua,eridcua,  &fiburlaua  di  loro  ,&per  q^ftQ 

effe  adirandoli,  centra  di  lui  fi  voltauano,.£glLclimo^ 

In  Jpth-  ftrò  ancora  la  Tua  vanità, e la  Tua  fuperbia;  pere, he  come 
gfpfimtr  racconta  Platone,eglidiceuadi  fe  fcefib , & lòconfeGò  ’ , 
U Str,  dauanti  a’  Giudici  d’ Atene , che  daJi’qii^lo.d‘Ap<?lh>i  '• 

•p . >.  ^ .*i-  ■'  era 
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■fra (tato giudicato  perlopiù  fauiodi  tutti  glihuomi- 
ni,&  che  era  così , & lo  hauea  lui  prouato  à molti  huo* 

mini  di  tutti  gli  ftatijdando^loro ad  intendere,  che  non  " ; 

fapeuano  alcuna  cofa,&  che  egli  fapcua  più  di  loro’*  per 
che  eglino  non  fapendo  niente, penfauano,  & prelume» 
uano  di  lapere,  & eflb  benché  non  fapeflé  niente  per  ta- 
le fi  conolceua , & come  teftifica  Tullio , dilTc  ancora  à 
Giudici,  che  meritauagrandifltmi  hoixwi,  & ilcowrfe 
maggiorniétc  la  (ùa  vanirà  in  che,  quefto  A pollo  ai  cuj 
fi  gloriau3,che  i’hauea  giudicato  per  lo  più  lauio  ditut  * . . 

ti  gli  huom»oi,era  vn  Idolo  per  lo  quale  parlauavn  de-  . * - 

monio  grande  ingannatore:  onde  colui  che  Apollo  gm 
dicaua  per  lo  migliore  de  gli  huoinini  molto  làui  » èhc 
riferifee  Laertio  della  fiu  vka,&  Lattantio  nelle  inièi 

tationijlo  giudicauano  vano,&  (iiperbo.Gooquefti  dt 

altri  coftumi,che  io  lafcio  di  dire,  perche  queftobafea,  * t 

egli  (coprì , che  con  la  mortificatione,  che  faceua,  non  , 

mai  (ottomifè  da  douero  le  paflioni,ma  con  vna  pamo-  i 

ne  vinceua  Taltra.  • - , . . , 

Platone  che  fiiccedette  à Socrate,  & che  c in  virtu,8c 
ànfàpienzail  Filofbfoféù  famolodi  quanti  furono  al  , 
filo  tempo, e dopò  lui , & che  per  eccellenza  chiamano  w,.  . '• 

il  diuin  Platone.  Quefti  fi  mortificò  in  guifa  > che  man»  • * . >, 

giauatempcratamente,&  alcuni  giorni  nò  più, che  vna  j 

¥olta,&  fè  ciò  faceua  due  volte,cra  molto  pqco,&  non  ..  , . 
volle  hauere  ricchezze,  imocròche  eflendo  il  lùo  patri 
monio  ricchiflìmo,egli  lo.  diede  a’fiioi  fratelli,  e poteo 
do  hauere  dignità  nella  Republica^  non  le  volle  procur- 
rate.  Et  efièndogli  fatto  torto  da  Dionifio  Siracufàno,  Im  vtiéfi 
non  fi  volle  vendicare  di  lui  con  dirne  male.(^efre  fb-  fUt. i- 
no  le  virtù , che  contano  di  lui  nella  fiia  v ita  ■ Diogene  Msrfi  m vi 
Laertio,8(  MarfilioFicino.Manifcftafichiaramfite,che,  /m 
Con  tutto quefto  eflércitio  di  virtù,  benché  diflìmulafi-, 
fe  in  molti  cali  le  paflìoni,  però  che  non  mai  cqn  effica  firUms. 
eia  le  mortificò , perche  quantunque  alarne  volte  egli  LH.4‘  /ea- 
màgiafie  poco,altra  volta  era  aflài  difbrdinato;che  co- 
me  di  lui  dice  Senofonte,  & Porfirio,  c riferifte  il  bea-  Sionunu 
toTeodoreto.  molte  volte  iè  se  andaua  in  Sicilia  i go- 
. ; .J  j dei* 
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<iere  delle  cofe  di  gola  y & di  diletti  di  quella  terra , Se 
delle fplendidemeiife che faceua  Dioniiìo  Redi  Sici- 
vi/4,  lia.  £c  quello  lo  conferma»  (come  dice  di  lui  Laertio) 
infegnando , che  nelle  Ielle  de  Dio  Bacco , era  cola 
conueniente  bereinlìno  ad  imbriacarfì.Hgli  era  impa- 
ciente^ e llizzofo  tanto,  che  lì  turbaua  nella  ragione  ia 
modo  tale,  che  non  ardiua  di  calligate  i lìioi  (erui , le 
bene  ne  haueuano  di  bifogno  , per  vederli  coli  criH 
ciato.  Et  quali  à tutti  coloro  , che  furono  innanzi  i lui 
2i»$hs$dt»  contradiUè,  come  dice  Diogencv  Fù  molto  fchiauodel 
vano  timore  de  gli  huomi ni, perche  conofcendo,che 
non  ci  era  più  che  vno  Iddio , e che  errauano  coloro, 
ch’adòrauano  molti  Dei,non  hebbe  animo  per  ripren- 
dere quello  vitio  coli  grande  della  Idolatria  ^ & come 
<tice  Lattantio  (è  fofle  itato  difenfore  delia giuftitia  ha 
M.s.€.iì.  uca  da  fare  quello,che  ci  potea  per  di  ftruggete  le  fuper 
ftitioni  de’  &lfi  Dei . Ma  non  folamente  egli  non  fece 
iràCéMftc.  quello,anzi  per  timore.chehauea,fauorì  molti  Idola- 
D€  tri.  Onde  ne’  lùoi  libri,  & lettere  jn  cambio  di  dire,co  • 

u Dii  liJ,  me  ei  rintcndeua  di  Dio,diceua  Dei.  Et  nel  libro  della 
t.n,  flato  fuaRepublica  concede  chea  ^i  Dei  lì  facellèro  ftatue 
di  legno, ò di  pietra,e  come  dice  Sant'Agoilino  fù  anco 
ta^éd&o.e»  radiparere,  che  le  li  olFerillèrofacrificij,  &dillèche 
1.  in  iUui  iiella^^eDératioRedegliDeili  haueadadarcredeRzaà 
mutanorit  Poeti, per  la  qual  colà  San  Grifoliomo  l’annouera  tra 
fattori  della  Idolatria.  Di  quelle  colè  che  lece,  &di 
molte  che  lalciò  Icritte  contea  i buoni  collumi , egli  fi  ^ 
Vede  che  (è  bene  ei  combattè  contra  le  pallioni  con  ' ^ 
f qualche  modo  di  mortilicatione,  nondimeno  non  le 
. vinlè  già  mai,  perche  non  combattè,  come  douea,  nè  fi  . 

• /-dilpolccolbiionovlbde’doni  naturali,&  fauoriche 
i '.’taweadaDjo,acciòchefegUdeflè  lacogni-  . f 

\ tione  lbpranaturalc,elagratia,che.  jju;  . 

-'E,.  . era  di  bifogno  per  vincer  k/ 

^ benejepalfio-  . ' 

* ‘''.'w.  . "V  1;.- ' 
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Di  mitri  0£tmfid$m  fiékìùmrm 

Cmf,  ■ Xi.  • • ' K 

L pià  celebrato  di  tutti  i Filolofi  neireflèr- 
citiò  della  mortificatione  fu  Dio|cnc  Cir 
IPf  ^1^  ^ tnottificaua  in  mangiare  ber-  t 

vV  ^ earni  crude , & poco,  e nel  veftire  da 

j ' pouero  huomo,  & ncirhabitatione,  che  n6  . 
èraaltro,  fe  aó  rna  botte  che  gli  feruiua  per  cala,  & peir 
letto.La  llate,quado  la  rena  era  ben  calda,&  ariknte  lo 
pra  vi  fi  riuoltaua,e  nel  verno  andava  fcalzo  per  la  ne- 
ue,&  abbracciava  le  fiatile,  che  erano  coperte  di  neue: 
egli  {KM-taua  in  lìia  talea  vn  vaio  nel  qinle  magiaua,  8c 
vn’  altr  o doue  beuea,dc  vededo  v n fanciullo  bere  con  la 
mano , & vh’ altro  riceuereda  màgiare-  in  vnacorte^ 
ciadi  pane , gittò  via  tutti'due  quei  vafi per  elTere  pifi 
pouero  j & ncSeilèr  vinto  iiieflà  da  quel  fanciullo.  Et  fi 
metteuà  alla  pioggia,  & fi  fiaua  fermo  ad  immoUarfi. 

Con  tutta  quella  mortificatione  nofimaivinfcoè  fbt- 
topolè  pafimne  alcuna , della  qual  colà  diedero  chiara . , 

indicio  ifiioi  co  fiumi,  perche  fi  vendicava  di  coloro^.  .■ 
che  Jo  facevano  àdirare,  & infamava  quelli  per  tuttala 
Città;monnoraua  di  chi  era  lótano,  e chi  era  prelènte 
pugneua  có  paro]edifpetttolè:fi  pregiava  delle  fiicecia^  «•  i 

e de’  belli  tratti,  faceva  altre  cole  indegne,  che  n<5  lòm>t 
da  direj  nella  qual  eofa  egli  rhanifeftò  come  faceva fuM 
te  quelle  mortificationi  per  l’honore  ,e  che  * \ 

mitigava  le  palfioni.Per  tale  lo  notò  Platone,  che  v^  - 
. gcpdolo  vn  giorno,  che  ftauaimmollèndofi  alla  pi^at 
già,&  molti, che  lo  ftavano  à guardare, hauédo' c^afiM  • 
ne  di  lui,  diflè  loro.  Sevoihauete  milèricor^dlplui, 
partitevi  di  quì^  & non  lo  riguardate, fignificando,  thè 
egli  faceva  quello  per  rhonorehumano,  & che  fe  nò  vi 
£ofiè,chi  lo  niirafle,non  havrebbe  ciò  operato. 

Tra  i Ronuni  i miglioVihuómini,&  ipiù  mettìficau 
ti^he  vi  foflèro  per  cònuine  opinione  di  tutti  fiirono  i 
4e  Caconi,  i quali  crasu  tenuti  come  prodigi}  di  rùr« 
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tù,&  di  pru(icza:ì  quali  ancora  come  tutti  altri  fco  ^ 
prirono,  che  cótutte  le  loro  nìortiiìcationi  nelìùna  paf 
fiat»  fione  da  douero  (ùperarono  : Cafone  maggiore  chiama 

4*  Ca  (o  Cenforino , che  fu  Confolo , & Cenlbre  in  Roma,  lì 
nn.mfg»  morciHcaua  in  mangiare  temperataméte,  procurando, 
che  la  cena  non  folle  di  cibi  cotti,  & nel  veihto  rile,  & 
neH’habitatione  vulgate , & comune;  c lauoraua  con  le 
(tic  proprie  Hianilù  i Tuoi  poderi;beueua  del  proprio  vi 
no,che  oeueuano  i (ùoi  operarif.  Etefièndo  vlànza  che 
1 Pretori  andaHefo  in  lettiga,  ò in  carozza  con  gran  pó 
pa,&  con  molta  comiciua , egli  qsando  lu  Pretore  non 
volle  quella  riputatione,  ma  andana  («lo  con  vn  mini- 
ilrojche  chiaroauanoapparitore,il  quale  Paccópagna»» 
uà.  Fu  chiaro  teHimonio , che  poco  guadagnò  con  que« 
Re,  Scaltre  mortifiottioni , che  (come  dice  Plurarco) 
delle  colè  che  faceua  lì  lodaua,e  lì  gloriaua,  & le  conta- 
uà  accrefcendole , e difpreggiando  ,&  burlando  molta 
gli  altri.Gli  Ichiauiche  tutta  la  vita  l’baueano  lèraito, 

• vergendoli  poi  vecchi,  & dilìitil i,cacciaua  di  cala, egli 
" védeua,  la  qual  colà  era  gride  inh|imanità:e  faceua  ma- 
li portamenti,  & acconlèntiua , che  le  fue  lèrue  viuelti- 
no  male  per  lo  prezzo,  che  ne  guadagnaua.  Etcolìcoli 
defiderio  dell*honore,&  conia  cupidità  del  danaio  viti 
rlmt,  t)ilU  cenale  altre  palTtoni.  Catone  minore  chiamato  Vticen 
viut  di  Cìf''  (è,cbe  fìi  nipote  del  Céforino,  & hebbe  in  Roma  i pria 
t§n,mui.  cipali  offici!  del  la  Republica,  lì  more  ìlìcaua  inqucR» 
modorNon  veliiua  porpora  come  gli  altri  di  iìn  quali- 
tà,ma  con  lèmplice  veltito , louente  vfciua  di  cafa  lèal- 
zo,Sc  altre  volte  lenza  tonaca, quido  andaua  per  viag- 
> gioy  chi  era  in  lùa  compagnia  andaua  à cauallo,  ed  egli 
a piedi;  Vlciua  fuori  al  tepo  frediUìoio  con  U tella  ico 
pertaj  hauendo  publichi  vfficif  non  voleua  pigliare,  nè. 
doni,  nè  prelènti, nè  voleua  pigliare  Pvfficio , (è  pr imx 
o6  impar^a  le  Leggi, & lo  Itile  di  quello. Qi^fte  moir- 
tiHcationi  dicono  di  lui,  che  nó  faceua  per  gloria  van^ 
ma  molTo  dalla  ragione,  8c  per  tener  poco  conto  de*  di- 
Ipregi  de  gli<huomini,per  le quaJiJo  llimarono  corata 
aella  Kepubliea,  che  quandù  yol^ao.  chiamare  vn» 
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che  io(Te  Cmto  per  eccellenza,  diceuano  vn’altro  Oco 
oe.Ma  con  tutto  ciò, con  quelle  mortificationi  non  mai 
rimalèro  mortificate  le  paflionideiranima  tua',  perciò  ^ 
cbe(come  dice  Plutarco)egli  fii  notato  d’imtcmperan- 
za  nel  bere,&  fece  fpelè  vane,&  molto  ecceflìuei  la  prò 
pria  moglie, che  hauea,diede  io  prello  ad  Orteofio  (ùo 
amico;Staua  tanto  pieno  di  fiiperbia,che  elTendo  in  Vti 
• ca  Città  d*Afirica,quando  Giulio  Calare  fi  folleuò  col 
Imperio,,  volendolo  quei  della  Città  mandare  doman-  - 
dare  à Ceiàre,perche  loro  perdonaflè,  & no  facefiè  ma 
le,  egli  dillè,che  mandaOèro  a chiedere  perdono  per  lo 
ro,ma  nò  per  l^,pche  ^li  nò  folamente  nò  era  vinto  , 
ma  che  tutto  il  tepo  di  Tua  vita  ingiufiitia,e  inhonclli 
era  vincitore  di  Cdare,e  p nó  (bpportar  quella  vergo 
gna,che  parellè d’elTer  fiato  vinto  da  Gefare,  ccbclw-! 
ueflè  bilùgqp  di  fiio  fauore , & che  gli  pdonaiie , pigliò 
T& coiteilo,&  come  difperato  di  Tua làiute  fi  vcalè . 

In  quelli  emmentifiìmi  perfonaggi  tra  i Gcti'i  ,che 
per  còmane  parere  furono  t migliori,  & i più  ervéplaji 
ai  tutti  i Greci, & Romani,egli  fi  vede  chiaraméte,cbe 
iè  bene  fuori  della  Chiefa  di  Chrifio  fi  è cilèrcitàtala.  ■ 
mortifìcatione,che  nòdimeno  non  ha  hauuto  quello  vf , 
fido  di  leutre  i viti j,nè  il  difbrdine  delle  paffiopi  ) C9- 
mc  altrui  molto  bene  s’c  auuertito  S.  Bonauentura  dice /**  ^'"7* 

do.Ancorache  iFilofbfi,come  Platone,  & altri  habbia;”*''** 
no  dette  alcune  verità  di  Dioj&cofe  fottiUdelle  virt^,d^^^• 
tuttauia  fi  rimafero  nelle  tenebre,&  lènza  vere,  & fin- 
cere  virtù,  percioche  per  la  vera  virtù  egli  fi  richiede! 
rintencione  diritta,cne  cerchi  lddio,la  quale  non  heb- 
bero,&  ancora  fi  richiede,chele  infermità  deH’anima  , 
che  fi>no  i peccati,&  le  paflìooi,  fi  làninonna  fanare  nfir 
puote alcuno  (è  nonconofee  1 iofermità,e*l medico,. 

- & la  medicina,  letjualì  cofe  non  (èppero  i principali 
Hlofbfi , che  non  conobbero  Tinfermità , nè  la  medici- 
..  sa,  nè  il  mediatore  che  hauea  à venire  . Que fio  Tanto 
fauella  non  di  quello , che  poteuano  ottenete  i Filolbfi 
fè  hauc fiero  vfàto  bene  il  lume  nauirale  aiuuto  dal  fa- 
^ «orediuinOyÙDpcroche  è certa  coiàa  cl^.lè  haue/ie- 

ro  fatto 
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ro  fatto  quellO)Che  haurebbono  potuto,  c6  quefto  uwÀ!  ^ 
to, Iddio  haurebbc  dato  loro  tutto  il  lume,  & la  forza,, 
chccra.dibilbgno  per  ottenere!  perfette  virtù,  & per 
fa]uarfì,come  la  diede  i S.Giob,&  ad  altri  Gentili:  ma 
parla  di  quello, che  veramente!  l'uccedette , che  come 
non  fi  dirpofono  perche  fi  cÓmunicafiè  loro  la  fede,e  la 
gratia  dei  mediatore,che  hauea  à venire, che  è Chrifto,. 
ancora  che  molto  trauagliafièro  neircilèrcitio  della  - 
A-  /a*  ^ mortificatione, tettarono  pieni  di  painoni,e  di  vitij,  8c 
come  dice  Lattando,  furono  maettri  della  virtù , della' 
quale  etti  furono  priui,perciò  chele  con  diligenza  fi  ri. 
guarda  a'  loro  cottumi,noi  trouiamo,che furono oftina- 
ti,arrogati,e  ttizzofi,curiofi,libidinofi,  & che  lòtto  co.  ' 
loredi  lapienza  copriuanoi  loro  vitij,  efaceuano  in. 
cala  quellojche  riprendeuano  polcia  nelle  Scuole:  que- 
llo è di  Lattantio,&  lo  cóferma  col  tettimelo  di  Tul>*- 
lio,che  efièndo  vnodi  quello  numero  confetta  coli  ette 
re  la  verità . Egli  n6  è di  poca  voliti  hauere  chiara  no 
titia  di  quetta  verità , che  qui  habbiamomanifettata»;  . 
ma  è cofa  molto  importate, & di  grà  profitto:perchein', 

. quello  egli  fi  conolce  più  chiaramente  la  virtù  diuina,. 
cne  è nella  legge  Euagelica,  la  quale  è chiarilfimo  tetti  ' 
monìo  della  verità  della  FederPerchejnoi  veggiamopn 
de  viene , che  hauendo  iSaui  dei  mondo  ettercitacala>^. 
mortificatione  con  tanto  rigore,  & tutta  la  vita  loro  p 
ottenere  virtù,  & per  mortificare  le  pattloni , non  mai 
l’otténero:e  nella  Chiefa  di  Chritto  vfimdoi  Chrittia 
ni  quetta  mortificatione,come  l’infegna  la  legge  Euan- 
eelica,  ottennero  vittoria  di|  tutte  le  palfioni,&  tuo^-. 
le  vere,&  perfette  virtù,  & fi  Hanno  in  tutta  la  vita  po  . 
fcia,&  in  tutte  le  occafioni  humiliflìmi , manfiietittìmi, 

^ co'me  fièfattaprouaad  vnmode  medefimo,  in  tutti  i 
. fanti, & molte  volte  hanno  conlèguito  quello  in  breuiC 
fimo  tempo , & alle  volte  con  vu  Iblo  atto  feruente  da., 
anòrtificatione, aiutato  dalla  diolna  grada , come  fi  ve-  . 
denelle  conuerfioni  fubite,  & mirabili  di  alcuni  pecca-  ' 
tori  in  gran  lànti,adunque  egli  ne  lègue  manifettamea- 
ae^ebe  Iddio  è quello  che  opera  ^ mez^  della  morti- 
• tteatiooe 
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Icatìone  Chriftiana^poi  che  (blo  di  Dioèfarehuotm- 
niperfettamétegiuih,efanti,& (come dice S.Tomafo) 

^uefìa  è la  maggiore  opera,  e 'doue  più  rifpléde  la  bon- 
ti,&  blapienza  di  Dio  di  quante  reggiamo, e Iperimé 
tiamo  nel  mòdo.  Et  di  ciò  (èguita,  che  quella  mortilica- 
tione  de*  Filolbfi  era  opera  fola  di  virtù  naturale,c  del» 
la  carne  debole  ; Et  però  non  lànaua  l’anima , & quella 
nollra  è opera  di  gratia  lópranaturale,&  della  potenza 
infinita  di  Dio,&  perciò  penetra  l*anima,&  la  (àna,e  la 
monda  da  ogni  vitio,&  da  ogni  palHone  dilbrdinata;  * 

Egli  non  s’intendcjche  quella  ragione , nè  alcuna  altra  A» 

faccia  manifellaj&  euidente  la  verità  della  fede, perche 
la  fede. non  fi  follenta  in  fimigliàti  ragioni  fiumane,  ma 
nella  parola  di  Dio:ma  fi  intende , che  quelle , & altre  '' 

ragioni  limili  fanno  euidente,e  chiaro  à chi  le  penetra, 
chela  verità  che  infegna  la  lede  Oirilliana  dee  ellère  . ' 

creduta,&  riceuuta,  come  verità  di  Dio  poi  che  tali  ef>  ' 
fettilbloglifperimétiaroonelpopoIoChrillianOjche  4* 

non  poObno  hauere  altro  autore , fe  non  il  vero  Iddio,  ^ Z»-©*  fi*  , 
come  habbiamo  dichiarato.  • 

Non  (blamente  fi  mani  iella  la  mirabile  clficaciadel  ' 
lamortificationeEuangelica,  coparandolaconlaiiior- 
tificatione'llcriledc’Filolbh:ma  ancorafc  lacóparia- 
oioconquella,che  efièrcitauano  iverilanti  della  leg- 
ge di  natura,&  della  legge  fcritta.  Quella  è cola  mara- 
ttigliolà,&  molto  degna  di  confideratione,Hcbbe  lem- 
pre  Iddio  nel  mondo  huomini  giuRi,&  lànti,c}ie  auanti 
la  venuta  del  figliuolo  di  Dio  al  mondo,  già  crcdcuano,  ' 
chehaueada  venire,  & participauano  della  Tua  virtù,  ; 

& gratia,  come  habbiamo  dichiarato.  QaeRi  viauano 
con  gran  rigore  l’elTercitiolànto  della  mortif  catione, 
come  nota  ^ Paolo  dicendo  de’ Santi  dei  teft  amento 
TCcchio;aadarono  per  la  terra  peregrinando  lènza  ha 
«ere  habitatioae  certa, veftif  idi  pel  li  di  pecorc,&  dica 
pre , fopportando  pouerti , & careflia  delle  colè  necet» 
farie,lbfferendo  angullie,  & afliittioni.F  t nuuenga,  che 
egli  fia  vero, che  c6  la  fede  di  Chrillo  véturo,&  c6  (jue 
£Tì,&  altri  fiuti efiérciti)  ottennero  le  vere  virtù , & la 
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vittoria  delle  pailìoni^poi  ch’erano  tali(come  dice  l’A 
poi)olo)cbe’l  mondo  non  era  degno  d’bauere  tali  huo» 
midi:  nientedimeno  rimaneuano  in  (]uelli  certe  debo» 
lezze, certi  timori  humani,vna  paura  delle  cribulatio^ 
nijvno  borrore  della  Croce , che  bene  Icoprittano  noa 
liauerele  paflioni  co/ì  perfettamente  mortiiìcace , nè 
;gliafietti,namani  cofì  compitamente  sbattuti . Che 
;gran  tinoore  bebbe  lacob  dei  lùo  fratello  Elau^  Moifè'^ 
come  fi  afHigeua , & fi  anguftiaua  per  conto  del  gouer<» 
no, che  Iddio  gli  hauea  dato  ? Il  gran  Profeta  Elia  per« 
Aa/.  1^  lèguitato  da  lezabeljcomefentiiu  quella  perlècMtìopey 
■ & con  che  afHittione,  & anguftia  coli  grande  chiede« 

^ . «a  a Dioiche  lo  leuafiè  di  quefia  vita?  Il  Profeta  Gtecé 
jui j fantificato  nel  ventre  di  fila  madre  , come  tremaua 
M paura  della  prigione , & con  che  cordoglio  pregaua 
> , . . il  Re  Sedechia  perche  non  ve  lo  metteflè?il  fàntoGiob, 

e’I  fànto  Tobia  ancora  che  hauefièro  grande.&  mirabi 
^ ^ Je  patienza  nelle  loro  tribulationi,  tuttauìa',  che lènti* 
pento  trillo  hebbero  in  efiè?  Et  nella  legge  Euaiigeli# 
. ca  noi  veggiamo  ne’ Santi  coli  mortificato  il  timóre  ha 
md  R ' mano,&  la  paura  della  Croce , che  non  folamente  noni 

^ g ii  angulliauano  ne’  trauagli,nè  tcmeuano  le  prigioni,8s 

i tormenti  anzi  amauano  le  tribulationi,&  defidefaaav 
no  le  pene,&  fi  confolauano,&  fi  gloriauano  nelle  pcr- 
lècutioni,&  fi  offèriuano  alle  prigioni,  & alle  morti,ft 
g rallcgrauano,&  dilettauano  ne’  tormenti grauiilìmi 
ancora  che  durafièro  molti  anni.  Qwfio  opera hont' 
lalmortificatione  che  non  operaua  alPFiora'^  perche  d<^, 
rpò  che  il  figliuoldi  Dio  pati  & morie  ,communica pél: 
quello  mezzo , & per  altri  che  via  la  le^e  Euangcliàt 
molto  pii't  copiola  gratta, & maggiore  abondantaiU 
doni,&difauoridiuini,perciòopera  più  eccellenti { 

/ & più  mirabili  efiettineUeanime  altrui.  Et  quello  fece 

meritarci  Chrifio  conia  fila  mortela  venuta  dello  Spi' 
rito  fanto,  che  fii  la  communicatione  pienilBma  > & 
bondantifiìma  di  tutti  i doni  di  gratia.  <>i 

Quella  cognitione  còli  certa  «Ila  virtù  diurna,  che 
rifiede  nella  M^ge  EuaDgeUca,ooihabbian»da4i^ 
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^il  veder  quello  che  opera  lai  mortificatione,  la  quale 

Jiamai  non  operò  nè  ne’ faui  del  mondo,  nè  ne’  Santi 
el  teftamento  vecchio;&  infieme  noi  habbiarao  da  ca 
Kire  il  fare  vn  gran  cdto  di  quello  benefìtio,  c6  vn  per 
petuo  ringratiamento,  che  habbia  dato  Iddio  alla  mor  ‘ 

cificatione  Euangelica coli  mirabile  virtù , fc  efiicacia 
per  ottenere  per  mezzo  di  quella  coli  perfetta  mode- 
rationedituttelepallionij&colicopioli  doni  di  gra>  ' 
tia'.Chi  non  lì  animerà  per  f^gire  gli  agi,&  le  morbi* 
dezze,&  pigliare  pene, & caifigare  la  foa carne, Se  con* 
tradire  allefue  voglieèl  (aui,8e  i prudenti  de’  Gentili  S ' ‘ 

afteneuanoda’dilettiche  naturalmente  deliderauano» 

& tolerauano  fame,  freddo , neue.  Se  poucrti  per  otte*  ^ ' 

Mre  vn’ombra  di  virtùje’l  non  fare  quello  teneuano  p 

gran  mancamento  di  lapienza^Se  di  prudenza  : ma  che 

mancamento  coli  grande  di  vero  Cenno  lari  bora  nella 

legge  Euangelica, pet  non  lì  afienere  da’  piaceri  per  n6 

volere  padre  vn  poco,per  non  impedire, Se  Contradire 

alla  fila  vòlontà,lalciare  la  mortificatione,  con  la  qua* 

le  lì  ottiene  coli  vera.vittoria  delle  palTtonj,Se  cofi  per 

fetta  virtù?Se  quanto  vera  Capienza , Se  prudenza  uri 

con  coli  picei  olo  trauaglio guadagnare  coli  grandi , Se;  ■ ' 

veri  beni,co(he  Ibno  le  lolke , Se  perfette  virtù,. 

ptrUc9lp$ttmmf>  ‘ 
t fit  & fi  Udirmi* Au»m$  d»ils  piti*  r ‘ 

> • . miritéutm,'  Csp.  X i L * 

A ERCHE  quando  l’huome  pecca,ei  fi  piglia 

8 qualche  contento,  che  non  douerebbe , ò 

« fegge  qualche  pena,ò  trauaglio  che  era  obli 

gato  dtabbracciare , la  diurna  giullitia  v<^• 
cche  per  Ibdisfarc  per  la  colpa , Se  ridurre  l’anima  al 
debito  ordine , che  fi  mortifichi,  allenendoli  da  alcunt 
còle  di  contento,  che  lecitamente  potrebbe  pigliare,8t . 
abbracciando  alcune  colè  di  pena,  che  lecitamente  pc*  , 
crebbe  feggire.C^fto  dice  S.Grc.c6  quelle  parole.Cd 
gròdiUìmo  lludio  noi  dobbiamo cófiderare.  Se  adempi  ‘ 
«quella  ceriti,chc  chi^ricqgdcrà  d’^uer  coramella  " 

, ' colà  V '• 
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cole  illecite  , fi  aften^  da  alcune  colè  lécite . acdoclie 
in  quella  guilà  ei  fodisFaccia  al  fiio  Creatoté^percioche 
è cofa  ^iulla , & di  ragione  che  c hi  fece  colè  prohibitc 
nieshi  à fe  fteflò  le coft  concedute . Perciò  confortaua* 
D.  Au^.  ^ no  u fanti  i penitenti, che  per  (òdisfiirei  Dio,&  per  ri 
vefa^ty  Ul  jcompcnfàreleoffefeconlequalirhaueuano  fatto  adi- 
fa  fxnit,e.  i-arejohe non fi.contentaflcrodiceflàredi peccare, ma 
^ fecefiero  in  Icruigio  di  Dio  cofè  contrarie  à quelle 

tHudtittu-  haueuano  fatte,quando  l’ofFendeuano . Et  S.Grifo- 
ni9  Muei^  ftomo  dice  in  quefia  guifa  di  colui , che  è flato  ferito  , 
jut  Pjychi-  ^non balla dicauargiidadofiòlafaettaimaèdihifb 
geodi  appticarai  le  medicine.xofi  i chi  ha  peccato,  do« 
pò  la  confcffione,éc  raflblutione  del  peccato  ,!e  di  bi(b« 
gnò  di  fa  r frutti  degni  di  penitenza,'  & diehìarado,cht 
frutti  (bn  quelli  dice . Tu  ti  difibndefli  auanti  in  dilet- 
ti,& beni  fenzatemperanza,ricompenfalo  c6  digiuno, 
& cbiì  bere  folamente  acqua  ^ Tu  riguardaui  con  liber- 
tà Taltrui  bellezza, hora  ncm  hauere  più  anatre  di  mi- 
rarla,bora  raffrenati  ancora  dall' vfb  lecito  delràtrlib 
monio,in  calo  che  lo  pofià  fare . Tu.facefti  al  pòHìodb 
qualche  ingiuriadi  parole,  ò di  opere , bora  à coloro^, 
cheti  ingiuriano, mSda  loro benedittiohi,fitfaloroide* 
benefiti) . Seguita  il  medefimo  propcfito  ^t' Ambirò- 
, . . - j gioTcriucndo  cofi  ad  vna  donna  penitéte.TagItnfi  i ci» 

pelline* quali  tu  pigliaui  vanaglòria,'fic cheti dìeroiìò 
^ ^ ^ occafione  di  peccare, piangano  gli  oochi^che  guardaro- 

no difbneflamente  ,’diuenti  col  digiuno  giallo  il  vifb  , 
che  flàua  frefco  nel  peccato,  lafcia  il  \reflito  ffalante,j& 
piglia  il  mefloiTu  curaui  il  tuo  corpo  con  diligenza, e 
ti  copiaccfli  della  tua  beile  zza, trattalo  hotaìalpranfieà 
tCjCoprilodi  cenere , & di  afprocilieioj  & non  lafciars 
membro  di  quell  a fsnz.a  degno  cafligo . Qùeftoè  dì  S. 
Ambrogio.  Quella  medefima  dottrina  lènza  faH®  fcri- 
ue  Idd  io  ne’  cuori  de’  veri  pem’tcntijpcrdò  chirquand® 
vn’anitna  illuminata  da  Dio  entra  déntro  di  fè,&  c6fi» 
‘ ^ • dera  quello  che  fece  pcccando,come  per  vn  vile,&  bre 

ue  diletto  difprezzò  la  diuina  maellà  ,&  quello, i cut 
doueua  fummo  amore, & fomma  gloria,  perché  era  infi 

■■it» 
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.l|ito  bene,&  fonte  di  torti  i beni , po(è  (otto  i piedi»  ia- 
. cendo'più  Aima  della  creatura  fatta  di  niente , & che  è 
pura  vanità , che-non  fece  del  creatore  di  tutte  le  colè  : 
& confi derale  pene  eterne,  a che  fi  obligò , & che  un- 
te volte  ha  giufiamente  meritate^  e vedendo  che  le  cac 
tiueinclinationidelfiiócorpolifiironoftiiDolo  diun 
ti  mali,piglia  vn  fànto  fiiegno  contra  fè  fieflb,&  per  di 
r fèndere  rhonore  della diuitia  giullitia«  & pigliar  ven- 
detu  di  Ce  ntiedefimo  in  ciaTcun  membro  del  fiio  corpo 
vorrebbe  pigliare  va*  particolare  tormento,  & (è  le  tof 
fa  lecito  non  gli  vorrebbe  concedere  giamai  colà , che 
^ defiè<ontentOi.Si  hmiea  S.Paola  in.  vn  tempo  trattai- 
' la  con  fouerchi  a^i,e  dopò  che  Iddio  gli  apri  grocchi, 
< come  conu  S.  Gtrolamo,  fi  mortificaua  con  gra  rigore 
ella  giaceua  fbpravn  àfpro  cilicio , non  voleua  ne’  cibi 
' ' ipcttece  vn  poco  di  olip,per che  li  pareua  troppo  delica 
tezza,nè  pure  vna  gocciola  di  vino  nò  voleua  afiàggia* 
,re.Vfiwdo  la  fanu  Matrona  quefte , & altre  mottifica- 
' ' tioni  ,diceua.  AfHigerefideeilcorpo  che  ha  prefi  gli 
«agi,  & quella  che  rilte  dee  piat^ere  le  tele  morbide  fi 
hanno  da  rauure  inauri cilicij.  • 

V, H 11  beato  S.Eligio  e^do  giouane  come  nella lua  ti- 
tatellifica  AudenoVefcmto.Rocomagenfè  il  quale  pra 
, ticò  con  elio  lui,fù  ricco,bello,  e gr  atiofi>  ,egli  portaua 
Teliiméti  molto  ricchi  di  reta,&di  oro,e  cinture  di  pie 
tre  prctio(è,praticaua  co’  grandi  del  palazzo  reale,  era 
molto  amato  dallo  ftefiòRè,fi  dilettauade’  paflàtempi 
'vani  del  mondo  .[Dopò  che  Iddio  gli  toccò  il  cuore  gli 
Jmprenè  quello  defiderìo  di  mortificarfi  in  tutto  córra 
rio  di  quello,cheper  l’adietro  era  lòlitodi  fare  in  cara 
- hio  di  velliméci  croro  egli  fi  velli  d’vn  cilicio,&Jn  luo 
'go  delle  cinture  di  pietre  pretiolè  ei  poitaua  cinta  vna 
corda',  & in  cambio  de’  pafieggiamenti  vegliaua  molte 
volte  tutta  la  notte  in  orationi , in  cambio  delle  pratti 
che,  che  haueaco’gnmdidei  Regno , racccttaua  in  ca- 
la Tua  peregrini,poaeri>8c  huotmniniirerabili,  & infer 
mi,&  egli  llflfi)  ancoradopò  chercótrala  fiia  voglia  fjùt 
' «letto  ytlcouoflètifiua  ^ è dàua  loro  l’acqua  all« 

anani. 
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‘ manf,&  bacciauagli  il  capo  (è  bene  era  Ichifo,  8c  c6 1«: 
lue  proprie  mani  daua  loro  da  mangiare,  8l  da  bere,  St 
metteua  quelli  alla  (ùa  metifal,  & mangiaua  con  efì'o  lo> 
ro.Q^efto  fu  (cmpre  nella  Chiefadi  Chrido  lo  fpirito 
de’  veri  penitenti  il  mortificarli  in  cofe  cetrarie  alla  fùa 
volonti,lafciando  quello  che  prima  amauano^  & elegé 
<lo,&  amando  quelloche prima abhorriuano^r  ibdif 
fare  alla  diuinagiutliria. 

Quindi  nafce  vn’altro  gran  frutto  delia  morrificatio 
ne, che  con  quella  noi  ci  liberiamo  da  molti  maii,e  dan 
ni  del  cor  po,e  dell’anima,  che  Iddio  ci  ha  apparecchia 
ti  in  caftigo  de*  no  Uri  peccati:perciochenefluna  cdpa, 

. ^ bgrande,òpicciola  bada  rimanere  fenzac«fligo,pche 
ò l’ha  da  caligare  Iddio  neiraltra  vita  c6  pene  deirin 
ferno,òdel  purgatorio, ò in  quella  vita  con  penetépo* 
rali,ò  rhuomo  fteflb  $’ha  da  caligare,  pigliando  védut 
Jn  féuìSm  tt  di  fé  medelimo  con  mortificacioni  volontarie,  come 
l.Car.i i.  dice  S.  Anfelmo  con  quelle  parole.  I peccati  grandi , è 
i piccioli  nò  poilòno  rimanere  fènza  calligo , perciochc 
c l’huomo  gli  ha  da  cafligare  in  fé’,  ò Iddio  facédo  giu^ 
dicio  di  lui . Guardi  bene  l’huomo  quello  che  fa  quan- 
do pecca,  che  ^fla  obligationeè  fatta  fopra  di  lè,di  ef> 
fere  cafligato  con  pene  temporali,ò  eterne, che  gli  hao 
no  ad  eflère  molto  più  amare  che  non  gli  fu  dolce  il  pee 
cato.Hora  eflèndo  vero  che  Iddio  (come  dice  il  Profc 
C«p.  1.ÌMX-  Naum)  non  caftiga  vn  peccato  due  volte  con  intero 
t»  feptuMr-  eafligojda  quello  (eguita, che  (è  Iddio  mada  al  rhuomo  ' 
patMt  tlM  in  quella  vita  tribulatione,che  pigliando  valore  dal  si 
tati,  d i Chr illòibno  equiualenti  a’  fiioi  peccati , ed  egli 

k accetta  c6  patiéza,che  neU’al'ra  viu  nd  lari  calligu 

to  da  Dio:ne  feguita  ancora  quelle  che  noi  qui  vogltar 

. no  confermare,che  (è  l’huomo  fi  mortifica  da  (è  Iteflb 

^ volontariamente  conforme  al U grauezza  delle  lue  col 

pe,che  fi  libererà  non  folaméte  dalie  pene  deH’altra  vi 
ra,ma  ancora  da  molte,  che  in  quella  viu  Iddio  gli  ha> 
l*Ctr,tIf  uea  à mandare  per  li  lìioi  peccati . Q^lli  due  mifterif 
dichiarò  S.Paoio,dicendo.Se  noi  giudi che^’Cmo  noi  me 
defiuii,non^etno  giudicati  da  Dio,  fi;  quando  fiam»  ^ 

' giudi-  ; 
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giudicati  dà  Dio  ,(ìamo  faftigati  da  lui , acciò  che  non 
namo condannati  con  gli  anu<ori  del  mondo , Il  giudi* 
care l’buomo  fc fteflo,èconolcen»  U- (iic  coIpr,&  riprcn- 
derlcjcondojcricne,  & galSigarline  con  inortificarioni 
volatane;  £ t facendo  rhuoino  quòfto  dice:chc  fi  1 ibera^  <. 

che  Iddio  con  giufto  giu<iicio  non  io  saliighi  in  quella 
TÌta  mandandogli  ainieriìti . Et  quando  per  tralcura* 
fine l’huomo  non  fa  quello  giudicio.  Iddio  lo  gallica 
con  giudo  giudicio,&  le  tribola  in  quella  vita,  & l'huo* 
tno  accetta  con  patienza  il  g!iUigo  ciiuino,allhora  dice, 
cheli  libera  di  ellércondànatoeternaméte  con  gli  ama 
tori  del  mondo . Coli  nota  quello  San  Gregorio, dicen* 
do.  Se  non  fofle  così, che  la  pena  di  quella  prelentc  vita 
libera  alcuni  de  tormenri  eterni,  nóhaurcbbe  detto  San  *** 

Paolo, quando  noi  liamo giudicati  dal  Signore,  fiamo  *'^*‘^* 
galligaci  di  Tua  niane,acciò  che  non  liamo  códennati  coi 
snon^.  Ho  dice  San  Gregorio.  Et  lì  adempie  co* 
si~,quandorhuomoconIatribulationeli  muouea  vera, 
penitenza  de  luci  peccar*;  O che  elFetto  preriofo  è que- 
llo della  moj-tilicatione  che  ci  libera  da  ^allighi  di  oue 
Aa  vita , ^ dcir  altra . Chi  non  legge  di  buona  voglia  fc 
rcllécitio  della  mortilìcatione , la  quale  le  bene  è pena 
piccioia,ci  libera  da  pene  grandi?&ellèndo  pena  breue,  > 
mouendoci  a penitenza  de  nollri  peccati  ci  libera  da  pe 
raetcrna?Se  vuoi  (Dice S. Gri!bilomo)non clTtre  tor* 
tnérato  da  Dio, nè  neH’altra  vita,nèin  quella,  tia  tu  giu- 
dice di  temcdelìmo,riuedendori  ic6ti,&  riprendendo, 

& gailigandotemedelìmo.  rp  '■ 

Di  quello  efl'etto  della  mortilìcatione  noi  habbiamo 
lègnalatiedèmpi  nella  facra  fcrittura.  Auuisò  Iddio 
per  Iona  Profetai  quelli  di  Niniue  de’gaflighi,  & del* 
ja intera dillruttione della  Citti,  chep  li  loro. peccati 
meritauano,&  che  gli  minacciaua:  da  qaello*moilì  anti- 
ciparono,e  cominciarono  a mortificarli  c6  gran  rigore, 
dal  Re  infino  a!  minore  c6  gtan  dolore  de  loro  peccati; 
fi  vrllono  di  cilicio, digÌMnano  fenza  mangiare  rè  bete, 
nè  guilare  cofa  alcuna,  affliggono  le  loro  carni,  & efcla- 

mano^9Ì  Signore;  Con  quella  mortificatione  fi  liberar» 
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no  della  diftruttione,&  calamità  téporale,&  quelli  che 
perfèuerarono  nella  ammenda  della  vita,  fi  liberarono 
ancora  dalla dannatione eterna.  Stanano  i figliuoli  di 
I.  Usti  e.  Ilrael  al  tempo  de  Machabei  in  grande  afHittione,&  in 
punto  di  efière  diftrutti , & morti , perciò  che  ei  renne 
contra  di  quelli  vn’ellèrcito  molto  potente  |di  quaran* 
talètte  mila  huomini , elfi  non  erano  più  di  tre  mila , & 
dtfartnàti,  ma  pigliarono  per  arme  il  mortificarli  con  ci 
' licio,con  digiiino;con  cenere,elclamando  à Dio,&cofi 
' con  la  mortihcatione  fi  liberarono  dalla  di  nruttioae,& 
morte  che  reniua  Copra  tutti  loro,&  furono  fuperiori 
■ à*  loro  nimici . O quanto  giuilo  è che  noi  non  ci  lafcia- 
' mo  ingannare  dal  nollro  auuerlàrio,  che  per  inuidia  del 
liollro  bene  ci  vorrebbe  leuare  la  mortificatione,nè  dal 
' ' fallò  amore  della  nollra  carne , che  da  quella  ci  vuole 
impedire, pofcia  che  è colà  cerca  che  per  nefuna  via  noi 
' non  le  polfiamo  fare  maggior  bene;  perche  mortificane 
dola  la  liberiamo  da  maggiori  pene,  e le  accrelciamo  la 
gloria  della  refiirrettione.  Graciolàmente  ci  da  que> 
imtfàB.d»  fto  attuilo  Sant*  Agoflino  dicendo  . Noi  non  habbia- 
viUètJtm»  mo  ad  vdire  Satanallb  quando  ci  da  tali  configli  e come 
quelli  dicendoci  perche  ti  maceri  co' digiuni  ? perche 
leui  al  tuo  corpo  quello  che  gli  deui  ? gli  Icui  i dilet- 
ti, degli  dai' pene  , tumedefimofei  tormentatore  di 
te  fielTo  ) non  piace  à Dio , eba  ti  tormenti , perche  fa- 
rebbe crudele,  le  fidi!  ettaflè  delle  nollre  pene  ;à  que- 
lle fiiggellioni  del  nimico  rifpondi;  io  mi  alHiggo  per- 
che Iddio  mi  perdoni,  & non  mi  gallighi  , io  piglio 
vendetta  di  me  per  piacere  à gli  occhi  di  Dio,8c  per  oc-^ 
tenere 'i  diuini  (occorfi  : perciò  che  fi  come  la  vit-  . 
timache  dee  elfere  oiFerta  fii  l’altare  in  fa- 
■ crificio,bi  (cena, che  fia  prima  veci  fa , co-^ 

' lì  perche Vhuomo  fia  facrificio  ac- 

cettabile à Dio , egli  bifogiia 
che  fia  mortili-  - ' 
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Comi  Is  mortifitMtìùHt  *iuf4  molto  r«r»tient , <Ugfmn’‘ 

dét^e»ei*ptrimpoirMrt^por  otttmrnieai 
dtt  Di» , C»p.  X il  i» 

' » 

Vandò  il  bambino  chiede  alla  madre  U 
po|7pa,che  ha  di  bifbgno,  e la  chiede  fo* 
laméte  co’l  defìderio  che  dimoftra  c6  f« 
gni,molte  volte  la  madre  gliele  niega,» 

indugia  a dargliele;ma  quando  la  chiede 

piangédo,e  affliggendofi  con  pena^non  puote  contcner- 
fi  la  madre, che  (ubito  non  gliele  dia  .>  Quando  l’huom* 
chiede  à Dio  doni  diuini,e  gli  chiede  orando  folamente 
col  delìderio,e  c6  le  parole,malte  volte  non  ottiene  ^1- 
lo  che  domada,òre  gli  difFerilce  il  concederlo  come  noi 
■le  facciamo  proua  ogni  di,  che  domàdiamo  à Dio  virtli 
di  humilti,di  patienza,di  carità,di  vittoria  di  qualche 
tentatione,pace  del  cuore , dono  di  oratione , accrefci> 
mentodi  fede,  & non  ottenghiamo  quello  che  doman- 
diamo, ò vero  in  capo  di  molto  tempo , perche  doman- 
diamo folo  col  (emplice  defiderio,  ma  quàdo  con  la  ora 
tiene  congiunghiamo  la  mortifìcatione  della  carne , & 
de’  noftri  appetiti , & ci  afRigghiamo  dauanti  à Dio  al- 
Ihora  ottenghiamo  molto  meglio  quello  che  domadia 
|no,&  c6  più  certezza,&  più  breuemente,&  in  maggior 
copiarla  cagione  lì  è, perche,  quando  l’huomo  chiede  Ib- 
I0  col  delìderio,  & con  la  parola  lènza  congiugnere  la 
mortilìcatione,pocolì  difpone,&  coli  poco  ottiene,  ma 
quàdo  accompagna  l’oratione  c6  la  roqrtilìcatione  ,più 
fi  dilpone  i 8c  col  fauore  di  Dio , fa  più  quello  che  è dal 
canto  (ùo,&  vfa  meglio  le  forze,  & gli  aiuti  riceuuti  da 
Dio  per  bene  operare,  & coli  riceue  più . fitoltra  ciò  v- 
na  delle  cole,che alTai  muoue  Iddio  a concedere  all’huo- 
mo  i doni  che  altri  chiede, e il  vedere, che  li  defidera,  & 
ftima  aflài,  & che'Viceuuti  gli  conlèruerà  con  diligenza, 
& perciò  (ìiole  dilatare  ri  concedere  Iddio  i Tuoi  doni, 
accioche  l’huomo  perlèuerando  in  chiedergli , defideri 
quelli,^  fiimi  più;&  poiché  gli  hawrà  riceuuti  gli  con- 
> i V > Icrui 
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fcrui  con  maggiore  vigilanza . Hora  tutto  quello  fi  tfó» 
ua  in  colui  che  chiedendo  à Dio  i fiioi  doni  perfetti, ac- 
compagna Toratronecòn  la  mortificatione,che  defidr- 
ra,e  Rima  piò  di  quel  lo  che  chiede, e (è  l’ottiene  sédoglf 
•i.  coftato  dolore  conlèrualo  con  maggiore  dilice  nza , 8C 

viue  con  maggior  timore  di  perderlo . A qucuo  lì  atro- 
ce che  come  Iddio  ama  molto  l’huomo  giuUo , perche 
5 vede  patire,  8t  eflère  afflitto  per  impetrar  quello  che 
ehiedé,na  cdmpalTiùne  di  lui,&  vfa  maggior  mileri<cof- 
dia  con  elfo  lui,dandogIi  più  liberamente,&  in  maggio  • ' 
reab^lSdanza  i doni  celelli  che  gli  chiede,  e tutto  quel» 
fo,ehe  è neceflano,8e  conueniente  per  la  lùa  làlute . > 
’^Pcr  quelle , & per  altre  ragioni  molto  conformi  allà 
ìdiuma  lapienza;  colui  che  orando  lì  mortifica , impetra 
meglio,  & con  più  efficacia  tutto  quello  che  chiede.  Et 
per  elTere  lacognitionedi  quella  verità  invportantilli- 
ma  per  la  rtoUra  falute,lo  Spirito  Sàtoci  ha  voluto  con' 
fermar  quella  con  eflémpi  iliuHrifflmi  della  dioina  ferie 
tura  nel  vecchione  nel  nuouo  tcHamentoj  de  quali  ne  di 
In  J'ctno  alcuni,  ricordando  prima  quello  che  al  principio 

T dichiarammo,  che  fotto  nome  di  digiuno  nella  diuina' 
fcrittura,e  «ella  dottrina  de  fanti  molte  volte  fi  cópren 
de  ogni  galligatione,&  ogni  mortificatione  di  carne.La 
nobile  ludit,  e tutta  la  Città  di  Betulia  con  eflà  lei , vo- 
lendo impetrare  da  Dio  che  di  lei  tencfTe  cura , & la  de- 
fendelfe , Se  le  delle  vittoria  de  Tuoi  ninici,  infieme  con 
l^dtatione  digiunarono , & fi  veflirono  di  cilicio,  8cfo^ 
piit  lé  tette  fparfero  ceneri , & afflificro  i loro  corpi , 8c 
coli  ottennero  quanto  chiedeuano.  La  Regina  Eller  con 
eli  huomÌni,&  donne  d’Ifrael , che  erano  nella  Città  di  ' 
§ufa , per  impetrare  orando  da  Dio,  che  gli  liberafTe  dal 
la  ingiutta  morte, alla  quale  erano  condannati,  per  ordì 
nè  della  faggia  Eller, che  illuminata  da  Dio  à quello  gli* 
eflbrtòjftèttero  tre  dì  fenza  mangiare,  & lènza  bere , & 

Siaceuano  Ibpra  i ci!icij,&  affliggendo  le  carni  lorogri 
auano  à Dio , & c4  quello  mc'z  zo  impetrarono  ciò  che 
bramauano.’  Il  ReGiolàfatcon  tutto'l  Ilio  eflcrciio,  & 
Per.»,  " cctii  tutti  i vaflàlli  del  fi» regno  di  Giud^ , per  in>pet» »- 
' ■ > % re  da 
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re  da  Dio  che  gli  iiberaflè  dai  gran  pericolo  od  quale 
fiauano  de*  loro  ninnici  j dice  la  diurna  fcrictura , che  lì 
conuertì con  tutto'l  cuore  a fare  oratione  al  Signore» 

& ordinò  per  publico  bando,  che  rotei  i (ìioi  di^iunaife- 
tOyiL  con  queito  aiuto  l’oratione  fua  hebbe  rcSctto  che 
defìderaua.!!  Profeta  Daniel  vold^ndo  impetrar  da  Di» 
liberti  per  lolìio  popolo,  & altri  particolari  doni»  non 
fi  contentò  di  fare  folaniente  oratione, ma  digiunò  mol* 
torigidamente,non  beuendo  vino , nè  mangiando  pane 
bianco,&dilicato,  nè  carne,  nu herbe,  & gali igando  la 
lùa  carne  con  quelle,  & con  alrremoxttficationi  ottenne  , 
da  Dio  la  libertà  che  chiedeua  ,&  che  per  mezzo' del 
Ciò  Angelo  lo  conTolallè , & maoifeilafie  gran  mifleri'v 
£t  perche  eificonofeeflè , che  dalla  mortihcatione  hi> 
uea pigliata  efficacia  Torationechehauea  fattagli  diP- 
le  rÀngelo;  Dal  primo  giorno.che  ti determinaci  di  af 
fiigerti  dauantial  Signore  fùvdita  lama  oratione. 

Molto  fi fcuopre  in  quello  efì'empio  la  gran  virtù  della 
oiortifìcatione,e  quanto  buona  compagnia  ella  faccia  al 
rorationeiquéflogTauementeconfideraU  B.  Teodor^to  ^ 
dicendo.  Per eflèmpio di  Daniel, che lalciò le delitic di 
vngerfi  con  olio,come  fìdeua>e  non  mangiò  pane,  jpè  cai;  OrMient 
»c,nc  beuc  vino,ona  lì  fòflentò fblo  con  legumi,egii  <;»  ha  * 
infègnato  quanto  gioueuole  è rafflit^jone »&  la 
catione  volontaria, perche  col  digiiipo  y.ojonurioegli 
fialHiflè  & orò,impetrò  quellochedefidccò.  . 

’ Et  come  lo  fteflb  Spirito  Tanto  che  infegnò,8c  illumi* 
nò  i fanti  del  teflamento  vecchio  è quello.che  cop  tnag^ 
giore  pienezza  fi  comunicò  à quei  del  tefiamento  nuo-^ 
uo , noi  veggiamo , che  il  medefimo  Cile  hanno  fègu{taf; 
tO  tutti . . ■} 

De  gli  Apollob‘,8f  principi  della  Ghicfa  nota  S, 
ca  molte  fia te  ,.che  quando  orauano , accompagnauano 
Toratione  con  digiuni.  Quando  mandarono  San  pao- 
lo,& San  Barnabai  Seleutia,8c  ad  altre  Citta api’^dic^, 
re, come  lo  Spirito  fanto  hauea  ordinato,dice:  AlThora  ASor,  n 
digiunando,c  orando  pofero  loro  le  mani  in  capo,  &'  gir, 
accomnaiatarono»fc  quando  gli  Itefii  A poli  oli  San  Pao^  fd.P,  if. 
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Barnaba  fi  partirono  di  Antiochia  dice  di  loro  del 
pò  che  hebbero  ordinati  i Sacerdoti  nelle  chie(è,&  ora- 
to con  molti  digiuni  gli  raccomandarono  al  Signore. 
Quefto  fu  ftile  de  fanti  Apolloli,vnire  il  digiuno,  & la 
iiiortificatione  con  roratione,&  quindi  hanno  impara- 
to a fare  il  medefìmo  atto  tutti  i siti  delia  Chiefà  Chri 
Arana  :&  come  in  loro  il  lume  ,&  la  grada  diurna  che  à 
ciò  gli  mouea , è Aata  maggiore , & più  copioTa,  che  ne* 
fanti  del  teftamento  vecchio,  coli  la  mortificatione  è 
Aata molto  maggiore.  t.  , .<  ci 

JnvitMD,  • Di  San  Martino  racconta  Seuero  Sul  pitio,  che  fé  be- 
Msrt,  ne  tutta  la  vita’fiia  era  vna  continoua  mortificatione  « 

■ nientedimeno  quando  hauea  da  fare  oratione  per  qual- 
che graue  negotu)  ailliora'per  meglio  impetrar  quello 
che  defideraua  crefceuà  le  afpreaze,  & le  mortificatio-  > 
ni . Onde  volendo  vna  volu  ottenere  da  Dio  aiuto  per  t 
diftruggerc  vn Tempio  de  gli  Idoli, (ì  ritirò  in  vn  luogo . 
fègrcto,&  quiui  flette  tre  giorni  veilito  di  cilicio,  e co 
perto  di  cenere,&  digiunando  fempre,e  orando , otten- 
iMda'Dio,che  vennero  due  Angeli,  & lo  diflruflèro , 8c 
andando  acrattare  con  ITmperadore  Vàlcntiniano  co- 
/ fc  in  ^ruigio  di  Dio , ITmpcradore  come  fuperbo  , & 
tdtribflecheerajfapen'docheglivolenachiedierecore, 
di'cùi ei non guftaua,' nònio voTfealcoltare,Bèpermife 
dhe  egli  entratìè  da  lui;  Se  n^andò  il  Unito  di  Dio , & co- 
perto di  cenere  ,&  veflitodi  cilicio , & aflonendolì  dal 
mangiare , 8c  dal  berb  iì  mifeà  fare  oratione  fenza  gii 
mai  ccflarc,il  fettimogiornogii  apparue  vn’Angelo,& 
gli  dille, che  asdafle  al  Palazzo  deIÌTmperadorc,che  ne  • 
gótierebbe  bene.  Egli  viya,  Sitroua  le  porte  (palanca- 
te,&^cntra  inlìno  alla  prelenza  di  quello,il  quale  redeii 
«telò  cominciò  à gridare^ perche  era  flauto lafctato  entra 
re,e  non  fi  volle  Jeuare  per  andare  da  lui , in  quel  punto 
miracolofàmentc  fi  accefè  il  fuoco  nella ftdia,doue egli 
ftaua  ,&  toccato  da  Dio  con  quefto  miracolo  fi  leuò , 8t' 

- andò  alla  volta  fua , & gli  concedette  quanto  domandò.* 
A’  queflo  modo  il  gloriolb  Tanto  aiutando  Torationc 
' 'ctmiamortifìcationeimpetraquellocbeobiede.  Hac- 
**■ . i * conta 
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conta  Teodoreto  del  Ciociflìaio  monaco  Gioliano  per 
mezzo  dei  quale  Iddio &ce  molti  miracoli,  che  elléndo  Ugjcjt, 
i Cattolici  in  Ciro  in  grande  afHittioni , perche  fi  era> 
no  leuati  sii  certi  Eretici  ira  di  loro,  con  vno  Ereiìar» 
ca,perche  predica(Iè,&  ingannale  il  popolo,vennero  al 
iànto  Giuliano  a domandargli  rimedio  egli  di/lè  , fate 
oratione  confidando  in  Dio,  & con  l'oratione  macerate 
il  corpo, quelli  fannocosì  & iùbito  all’  Brefiarca  Venne 
vn  grandiilìmo  male, il  quale  il  dì  mcdefimo  Tvccife,  & 
cefsò  il  danno  di  che  temeuano . Quello  è llato  lo  fpiri- 
to  de  Santi , quello  hanno  apprelb  dalla  diulnafcrittu- 
ra,&  quello  gli  ha  l'pirato  lddio,&  quefto  hannotroua- 
toperelperienza,  che  accompagnando  l’oratione  con 
Ja  mortificatione  fi  fa  molto  più  potete , & efficace  per 
impetrare  quantochieggonoda  Dio.  Onde  S. Cipria-  I>*  iàttm* 
no  dillè.Tutti  gli  amatori  della  virtù  de  quali  noi  hab>  Ckrifti^» 
biamo  notiria  > ogni  volta  che  voleuano  ottenere  qual- 
che cofa  da  Dio  fi  velliuano  di  cilicio  fopra  la  carne , & 
fi  macerauanocondigiuni , & in  quellaguilà  vegliaua- 
no  di  notte  in  oratione  : nè  già  mai  fi  legge  ellèr  fai  iti 
alla  virtù , che  con  feguirono  lènza  quello  aiuto  del  di- 
giuno,& fenza  la  mortificationemè  hauer  pigliato  à fa- 
re cofa  grande  le  prima  non  è Hata  precedente  fallinen-  • ’ ‘ 

za  $ Poi  che  quella  è verità  coli  certa , & coli  prattica 
da  fanti, è cofa  giuda , che  fi  fia  gran  motiuo  per  abbrac-, 
ciar  con  amore,&  con  fblecitudine  quello  fantoeficrci- 
tio  del  la  mortificatione,  che  tanto  vale  dinanzi  à Dio , . 
con  l’aiuto  di  fiiadiuina  maefià . Per  quello  egli  fi  dice . 
auuertire,  che  fi  come  colui , che  Uà  in  peccato  mortale 
non  dee  lafciaredi  orare  con  defiderio di  vfcirne,per- 
che  la  defià  oratione  l’aiuterà  a conuertirfi,  più  todo 
coli  chi  ancora  non  ha  animo  di  mortificare,  non  dee  la 
feiare  perciò  Tefercitio  lànto  della  oratione  : perciò 
che  edà  medefima  oratione  offiirta  à Dio  co’  buoni  de- 
fiderij,(àrà  mezzana  perche  Iddio  gli  dia  volontà,e  for 
za  per  morrificarfi , come  apprefib  noi  vedremo:perche 
quantunque  la  mortificatione  fia  coli  grande  aiuto  del- 
roracioue,  non  per  quefto  lafcial’oratitme  da  le  di  ha* 
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uere  la  vìrtìr  d‘inipetrare,  & di  meritare , couc«rretido 
»t5  ' <raltreconditioni  Dcceflàrie,  maècerta  chela  morci" 
ficatione  per  ogni  colà  la  fa  molto  ptù  efficace , & più 
potente  dinanzi  à Dio . 

' V 1 » - * ; j 

Com»  U mtrùfuMÌ$nt  mal to  MÌut»  in  fn*  tieoUrt  PermtU  ìtn 
mtninU  , ftrtiu  con  quali»  fi  otti$n$  purtt»  , 

• ì lume  intanerà  ptr  eantfmpfmr»  1$  e$J$ 

; dimne,  C»p»  X I l i 

.V  A N T V N Qj/  E per  ogni  lòrte  di  ora- 
Orione  aiuti  molto  la  mortiHcatione , come 
noi  habbiamo. dichiarato,  tuttavia  parti- 
coiarméte  molto  aiuta  l’oratione  inter iore, 
' 'À.  eonctti  li  meditano,  & h contemplano  in  blentio  le  colè 
divine.  Imperò  che,  acciò  che  qucAaorationefia  come 
^ .conviene , & come  li  pretende , egli  lì  ricerca  molupH- 
- -^rità  neH'anima , perciò  che  l'oratione  mentale  è Vna  vi 
^ilplritualedemillerijdiuini  ,&  delle perfettioni , & 
Muri,  A opc-c  diuine,come  babbiamo  dichiarato.La  onde  come 
^ per  veder  bene  con  gli  òcchi  corporali,  ei  fa  di  bifogno . 

JnirMO,/»  hauergliraondijcchiarij  coli  per  veder  bene  le  ce&di 
f.Maéf.7.  jjjQ  gj j occhi  deiranima  ei  bifogna  hauerli  mondi  » 
chiari,  e quello  è vlHcio,  & effetto  della  mortitìcatione 
’ ilmòdar  Taiaipcbe  ultra  la  macchia  principale  deH’aia 
che.è  il  peccato  mortale  che  lì  lava  c6  la  penité7.a,ci  (b- 
' . no  altre  macchie,che  iè  bene  non  macchiano  nè  lordano 

in  tutto  ranimadn  parte  però  la  macchiano>e.le  fonodì 
: «rande  impediméto  per  veder  bene  le  colè  di  Dio.Que- 
' tte  fono  le. palfìuni,e  le  affettionidiiòrdi nate  delle  crea 

ture,  & le  colpe  veniali  ; & qucffe  macchie  va  levando, 
& togliendo  via  la  mortitìcatione$perciò  che  fuggendo 
la  pcrlbna,gli  agi,  & i conrunodi  quali  potrebbe  non  h«g 
, abbracciando  volentieri  vergo}; ne,e  pene,  e co- 

le contrarie  alla  (ùa  vo'onti,(ì  vanno  cóiumando  le  col- 
pe veniali , che  naicanoda  tali  aflettioni  non  mortifica- 
nte,& coli  fi  va  l'anima  purffìcando,&  momiando.Impe- 
cò  che  per  «ucfio  mezzo  iè  le  comuiuca  più  la  v irtù  del 
, . - . fangue 
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l^fi«ae  di  C hriiloail  quale  ir6da,8c  purifica  ranimc  per 
che  come  dice  San  Gieiùni.ll  fangue  di  Chrifto  è omI-  Efifi. 
]o,chedfflódadaegni  peccato, & qucAa  virtàdi  CWi- 
ftoche  monda  l’aiumCjè  quella  che  ci  S comunnica  per 
mezzo  della  roorcificatione  : & perciò  ci  aimnonifce  S.  a.C«r*f« 
Paoio,che  ci  mondiamo  da  ogni  macchia  della  caroe,2c 
delio  fpirito , che  e comrata  con  colpa , cominenà  eoa 
opera  efleriore  del  corpo  j ò fòlo  col  coofènfb  deirani- 
ma, Biche  di  C hrifto  (blo  fenza  più  è il  m6dar  l’anima, 
come  prima  cagione  in  quanto  lddio,&  comeilromea 
to  principale  in  quanto  huomo;  dice  che  ci  mondiamo  , 
perche  facendo  noi  penitenza  èc  eflèrcirando  la  morti- 
ficatjone , egli  ci  monderà  per  me/  70  di  quella . Per  lo 
che  quando  noi  ci  raccorremo  in  orationc , potremo  c6 
occhi  più  mondi  conlidcrare,&  guiiare  i nuÀerijdiuini. 
OndcdiHè  EufebioNifèroj  I digiuni,le  vigilie,&  leaf- 
flictioni  macerano  1 corpi , ma  mondano  i cuori  macula 
ti,  & leuandoi  corpi  la  fortezza  accreicano  la  purità  , 

& lo  fplendore  dell’anima . 

Vn’altraragione  per  la  quale  aiuta  molto  lamortifi- 
cjitione  Torationc  mentale, è perche  p confiderar  bene, 

€c  con  frutto  le  colè  diuinr,&  più  per  contemplar  6 co-  ' 
Oìeèdibirognodipurità'dicuore,co(iancoraèdibifo- 
gnodi lume,  come  vegghiatr.o negli  occhi  corpoiali, 
che  per  vedere  bene  con  eflì  non  baAa  che  fìanofani.  Se 
mondi, ma  inlìcme  èneceflàrioil  lum<‘,t  he  (cuopra  l’ob- 
bietto,&  che  illumini  rariajncl  medefìmomodo  pcrcÓ- 
templare, & p^r  vedere  Ipit  itualmére  con  gli  occhi  del 
ranitralecoÌèd)uinr,èneccrarioii  lume  fpirituale, 8c 
diuino . Et  (è  bene  è vero , che  il  lunre  naturale  fcuopre 
qualche  cofa  delle  opere  di  Dio,tutrauia  è molto  fear- 
io.  Et  quantunque  il  lume  della  fede  morra  (cuopra  colè 
lòpranaturali,&  molto  alte,nondimenocon'e  ila  accom 
pagliato  con  le  tenebre  del  peccato  mortale  (ì  veggono 
ofcutamcnte,&  con  poco  ièntimtnto.  Da  quello  auuie- 
ne,che  per  far  bene  oratioìie,&  per  contemplare, & pec 
(èntir  bene  le  colè  diuine , egli  bilògna  il  lume  lòprana 
turale  deila  fede  viua,&  4^  dono  dalla  fapienaajq  quao. 
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to  quefto  dono  è maggióre  deH’anima , & più  accompa- 
^nato  di  (bccorfì  (bpranaturali,  tanto  piùfi  (cuopre , 8c 
meglio  (ì  vede , & (ì  (èntono  le  co(è  dÌMÌne.che  confìde> 
nanio  / Hora  quefto  lume  li  ottiene  con  l’eflèrcitio  del- 
la mortjHcacione , perche  per  mezzo  di  quella  comuni- 
ca Iddio  all’anima  queAl  doni, che  la  illuminano  ,8clz 
rifchiarano. 

Narra  la  diiiinaf(crittura,che  andando  Gedeone à 
combattere  contea  i Madianiti , i quali  erano  innumera- 
bili eleflè  trecento  huomini  prouati  alle  acque , che  ha- 
ueano  beuuto  non  col  petto  per  terra,  ma  in  piedi  pi- 
gliando l’acqua  del  fiume  c6  la  manoù  cialcuno  di  que- 
lli diede  in  vna  mano  vn  vaiò  di  tèrra  dentrouivnacaa 
dela  acce(à,&  nell’altra  mano  vna  tromba  : circondano 
l’eflèrcjtode  nimici,rompanoil  vaio,  (cuoprefi  il  lume, 
che  vi  era  dentro,fiionano  le  trombe,e  coli  vinlèro  i ni- 
mici . Quello  è quelioehe  fanno  i ferui  di  Dio  con  la 
mortificarione,  leuino  il  cuore  loro  dalle  colè  della  ter- 
ra, non  G attaccano  à quelle  con  afifcttione  dilbrdina- 
ta,pigliando  non  più  che  il  bifogno,  & di  eflè  ne  lalcia- 
no  parte , quefto  è bere  l’acqua  non  fi  gettando  bqcco- 
ni,ma  in  piedi,e  con  la  mane  rompono  i fiioi  com,che 
fono  di  terra,&gligaftÌMnocon  pene,  & conamittio- 
ni  volontarie , & quefto  e rompere  i vali . Da  quefto  lè- 
gue , che  rifplcnde  neH’anima  per  quefto  mezzo  la  bel- 
Jiflima  luce  della  graiia,&  del  dono  della  fapienza , per 
contemplare  le  colediuine . O quanto  grande  eia  feli- 
citi deiranima  la  quale  fa  acquifto  di  quella luce,&  con 
cflà  confiderà  le  cote  di  Dio . Che  nuoue  Regioni , che 
nuouo  mondo  fe  le  Icuopre , come  fe  le  fanno  nuoue  le 
cole  che  auanti  làpeua  à mente,vedcndo  in  eflè  quello,  • 
che  innanzi  non  vedeua . Che  gran  letitia  fente,miran- 
do  con  quella  luce  TinelFabile  bellezza  de  mifterij  diui- 
nijcome  fi  folpende  di  merauiglia , guardando  con  que- 
ft'a  luce  jtanta  bontà , & tanta  làpienza  di  Dio  ? come  fi 
accende  di  amor  diuino , mirando  con  quefta  luce  le  vi- 
gere dell’infinita  carità,&  della  mifericordia  di  Dio?  . 
Poi  che  quella  luce  coli  mirabile,  & coli  importante 
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fer  l’oTatidncnnsnrale  fi  ottiene  col  mezio  della  mor- 
tificatione,ccolà  molto  "iurta, che  noi  ci  cnercitiamo  iti 
ella, rompendo  lenortre  volontà  , & domandole  roltre 
partìoni,egartigando  lanortra  carncj  perciò  che  ft  bene 
gli  altri  mezzi  delle  buone  opere  aiuranó  aliai  in  que*» 
Ho  affare , nondimeno  lenza  la  compagnia  della  mortifi 
catione  operano  poco . 

Narra  Palladio, che  il  satilfimo,  e ammirabile  mona 
coPanfiitfo,  modóda  diuina  riuelatione,andò  àcafa 
di  vn  contadino , & che  gli  dille  da  parte  di  Dio, che  gli 
delfe  conto  della  (I»a  vita,  il  buon’  n«omo  coftretto  da 
rdire  cheeraordina;ioncdiDio,rirpotè > Io  Ibno  vn’- 
httoiiìo  pecca tor?,'!a  vita,  che  io  t'o  è quella . Sono  con- 
gtunto  in  matrimonio  con  quella  dòna,e  hauendo  hauu« 
ti  tre  figliuoli  ti  rilòluemmo  di  oflèruarecattità  ,elbno 
trenta  anni,chc  noi  viuiamo  fi  parati.  Io  attendo  ad  ali 
loggiare  peregrini,  & à tutti  i poueti  che  arriuano  à ca- 
fa  miajdo  di  quello  che  io  ho , 8t  niuno  lè  ne  parte  con 
le  mani  vote,  Q^ndo  mie  noto  che  alcuno  del  popolo 
ha  necelfità,  gli  dòti  rimedio,  e’I conforto,  che  pollò 4 
Quando  io  sò,  che  alcuni  ftiaioin  difcordia  cerco  di 
mettergli  in  pace^.  Procuro  che  i mici  figliuoli  lìanoho* 
nefti,&  che  nefiìmolì  habhia  a lamentare  di  loro  ; & che 
il  mio  armento  non  faccia  danno  à nefiìino  ,&  che  gii 
mai  in  cafaivia  non  entri  robba  di  altri  malamente  ac- 
qui Hata.  Poiché  hebbe  vdito  ouerto  S.  Panfiittolo  bene 
diflèda  partedi  Dio,&  gli  dinèrVnacofa  ti  fella  da  ac- 
qii'illare  laquale  è la  principale  delle  virtù, & è la  cogni 
tiene  fiaporofadi  Dio,  & t]ueHa  non  la  porrai  ottenete 
fé  non  lafci  il  módo,&  pigli  lu  Croce  tli  C hnrto.Piglia 
rhuonio  quello  conlìglio,e  fc  ne  va  con  dìo  lui  a!  mon- 
te,li  cflércita  in  oratÌO!H*,in  mortificatione , & gli  andò 
tanto  bene, che  quando  morì,vidde  S.ranfùtio,conic  gli 
Angeli  portauano  l’anima  fua  gloriola  alle  habitationi 
del  Cielo.  Chiamò  S.  Panfqtio  cognitioncraporolìidi 
Dio  il  grande  amore  fperimcntato,  & vniriuo  che  fi  el- 
(èrcita  nella  contemplatione  delle  cofe  d mine  cÒ  l’aiu- 
to del  perfetto  dono  della  làpienza  ; il  cui  atto  c il  co>> 
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Bofcimento  (àporclò  di  Dio , come  habbiamo  hora  di« 
chiarate . Con  cf!ère  cofì  gràde  aiuto  per  ottenere  que« 
ilo  dono  quelle  fante  opere  nelle  quali  quello  buono 
huomo  lì  eilèrcitaua,  giudicò  con  gran  ragioni  il  mirabi 
le  PanlutiO)  per  ottenere  in  grado  perfetto  quello  do^ 
no  della  làpienza»&  con  quello  il  gullare  Iddio  nella 
contemplatione,  come  era  dibilbgno  il  congiugnere  la 
mortificatione  della  propria  volonti,  & la  galligatione 
della  carne^che  chiamò  la  Croce  di  Chrillo,&  per  quer 
ifto  lo  conduiJè  doue  con  più  commodità  la  poteuaemr- 
cirare  :percioihe  quantunque  in  qual  lì  roglia  ilato» 
c iuogoii  pofìà  quefio  dono  ottenere , nondimeno  im- 
porta aflaj  Tclcggere  il  migliore  : & doue  fono  biù  co- 
lè,chea  ìutano,&  che  meno  pollàno  impedire.  O quan- 
to cemuiene  à quelli  , che  lì  darò  airoratione  men- 
tale,aiutarli  con  la  mortificatione , perche  fé  gli  manca 
la  purità , e’I  lume  dell*  anima,  che  fi  acquiiia  con  la 
mortificatione, come  habbiamo  detto, oltre  che  ièn- 
aa  quello  a'uto  faranno  quello  progrefio  nella  oratio- 
ne , fi  pongono  a rifico  di  cadere  in  molti  inconuenien-' 
ti,&  danni,  & a pericolo  Ji  elTere  ingànàti  in  alcune  co- 
lè,come  l’eiperieoza  ha  inlcgnato,  i quali  inconuenien- 
ti , & danni  ceflano  quando  l’huomo  fi  mortifica  humi- 
liandofi,  & rompendo  la  fia  volontà , & lòttopmrendoli 
al  configlio  del  padre  fpirituale  . Di  tutto  quello  fù 
auuertito  San  Gregorio , dicendo  > Gli  hnomiiii  giulli 
ogni  dì  combattono  fortemente  centra  fc  Utili , ptfchf 
Panimanon  diuenea  tralcurata,  & non  caggia  in  tt-, 
pidezza>&  in  defiderij  immondi, & quanto  più  taf  . 
frenano  ,& mortificano  in  le  l’appetito  de  la  , 
cofe  tcrrene,tanto  meglio  vcggonocon 
gli  occhi  dell’anima  le  cole  fpiri-.  . * ' 

tuali,&inreriori,&  lì  ralle-' 
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gliando  nella  confi 
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E R C H E reflcrcitiodeirorationc  mentale 
è coli  importante  alla  vita  Chrifiiana , & di 
col)  mirabile  profitto  » come  ne*  precedenti 
trattati  habbiamo  dimoflrato,  molto  con- 
uiene , che  r>oi  Taiutiamo  con  la  mortifìcatio 
ne:&  acciòche  noi  più  ci  animiamo  à quello  dimollre- 
remo  altre  ragioni , che  i ciò  ci  obligano . Per  i’oratio- 
iie  mentale  importa,&  aiuu  aflài  la  pace  del  cuore  > per 
che  l’anima  quieta , & pacifica  più  volentieri  fi  accoda 
airoratione,&  in  quella  pcdèuera , & con  maggiore  at- 
tentione,  & chiarezza  confiderà  le  cofè  diuine  ; Et  per- 
ciò diflè  il  Salmilla.  Il  luogo  della  pace  è rhabitatio- 
ne  di  Dio , il  quale  è amatore  delia  pace.  Et  per  fignifi- 
car  quello  ordinò  Iddio»  che  in  tempo  di  gran  pace  fi  e- 
diRczRh  il  Tempiojdoue  douea  habitare  » & afiìllere  con 
particolare  prouidenza . Et  per  nalcere  al  mondo  eicfi- 
(è  il  tempo  di  maggior  pace  » che  folìè  in  quello  da  che 
entrarono  le  tirannie  » che  lo  teneuano  in  tumulto . Et 
sd  Elia  non  filcoperfe  Iddio  nel  vento  gagliardo  »& 
forte,  nè  nel  mouimento  della  terra  , nè  nel  ^oco  terri- 
bile,ma  nella  aura  Ibaue . Certa  cofa è , che  quantunque 
l’huomo  quando  Ila  inquieto , & alterato  non  habbia  a 
Tafciare  per  quello  l’oratione , perche  per  quello  anco-* 
ra  ella  ferue  per  pacificare , & per  raflèrenare  il  cuore  : 
nondimeno  è ancora  certo,  chela  inquietudine  gli  in- 
tepidifce  aliai  la  voglia  di  accollarfi  airoratiojne , 8t  gli 
ò grande  impedimento  per  l’attentione , & per  cauarne 
frutto , Il  mezzo  fingolare  per  acquillar  quella  pace  del 
cuore, è l’clTercitio della  mortificationc, perche  quel- 
lo', che  inquieta , & altera  l’anima  fono  le  palfioni  inte- 
riori,&  le  alFettioni  difordinate , che  la  dominano  ; Et 
(è  bene  è vero , che  aiutano  , ò dano  alcuna  occafione 
airanima  di  inquietarfi,le  iugiorie , & i dil^lli  ,che  ei 
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(ono  dati , le  auuerfiti , che  fono  auuenutc , Tcflèrgli 
to  toltolo  mancare  qaeilo,ò  quello,  che  lì  dclìejera»iiieii 
tcdimenoqucllanonèla  principale  cagione  della  in<- 
quictudine  , ma  U palTione  , ficildelìderiodifordinato 
deir  anima;  Imperò  che  ferhuomohauell'e  fottopofta 
J'ira,&  humiliata  lalùperbia,  & tolta  via  la  cupidità  in 
guifa , che  cerxalTe  da  vero  la  volontà  di  Dio , & non  la 
lua,non  lì  inquieterebbe  con  quelle  colè.  Pone;  vn  San- 
to vnalìmilitudine. Se  vno piglialTe  vna mellqra di ca- 
tiuo  odore,  & la  inuolgeflè  in  yn  poco  di  pafta>8c  ne  fa- 
ceflì  vn  bianco  pane,&  lo  cocelTe,&  veniflè  vn’altro,  8c 
partine  il  pane , & ne  vfcillè  il  catiuo odore,  la  cagione 
principaledi  quefto  maPodore  non  farebbe  colui, che 
partì  il  pane,  ma  chi  vi  pofe  dentro  lamelluradel  cati*? 
uo  odore  ; coli  auuicne  nel  cuore  dell’  huomoiha  rhiio- 
mo  nel  cuore  viuele  pailìoni  dell'ira  , della  fuperbia  , 
deir  auaritia , mentre  che  non  gli  fuccede  cola  contra- 
r ia  , ci  pare  vn  Santo , ma  quando  c tocco , & punto  con 
qualche  parola  ò con  opera  contra  la  lùa  volontà  egli 
(i  altera  lì  inquieta , & apparifee  il  difordine  interiore, 
che  hauea  nell'anima  (ùa , & efee  fuori  il  maleodpi'e  del 
la  pallìone,  & la  colpa  principale  egl i ha  per  hauer  maa 
tenuta  nel  cuor  lìio  le  pailìoni  viue.  Sedato  luc^oÀde-* 
ilderi/diibrdinati  ;onde  nonhi  di  che  incolpare  altrui 
per  la  inquietudine  delfuo  cuore  jpofeia  che  ogni  pe- 
na per  qual  lì  voglia  (Iromentoche  venga  viene  dalla 
mano  di  Dio, il  quale  comanda, che  lì  lppporci,coiqe  co-  . 
là  venuta  da  luijma  folamcnte  dee  incolpjirc,8t  ripréft- 
dere  fe  medelìmo,  confelìàndo , che  la  cagione  della  lùa 
inquietudine,  la  turbatipne  in  lui  conlìlle , perche  D04 
ha  fortopoflc  le  lue  pailìoni . 

Adunque  eflèndo  coli  la  verità , che  la  cagione  dio- 
gni  inquietudine  de  noftri  cuori  fono  le  pa.flSoni  viue, 
,che  vi  dimorano, egli  nelèguita  maiiifellamentc,che  il 
rimedio  per  hauer  pace,  & quiete,  & il  fare  buona  ora- 
rione, è elTercitare  con  diligenaa  la  mortifi  catione,  rooi 
|>endo  lanoilra  volontà,^  abbracciando  cole  contrarie 
à gli  appetiti  della  Utóftra  natura  corotta . Quella  è la 
tmt tegola 
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regola  di  vita,  che  ci  da  lo  Spinto  Santo  per  bocca  del-  f 

l’Apoftolo, dicendo . Io  non  voglio  altra  eIona,lè  non 
rella  Croce  diNoièro  Signore  Gieiii  Chrilloicioè  nelle 
fue  pene,  & obbrobri), per  lo  quale  il  mondo  ftà  Croci- 
ano à me,&  io  al  mondo . Il  mondo,che  fono  l'honore 
& lodi  de  gli  huomini,le  ricchezze,&  1 diletti , & tutte 
le  altre  cole,  cbegli  huomini  del  mondo  tengono  per 
grandi , à me  fono  vna  colà  morta,  che  nè  mi  dilettano 
nè  mi  dano  gullo,  nè  mi  poflbno  pigliare , nè  mettere 
in  feruitùilcuor  mio.  Etioilò  cruciiìl]b,&  morto  al 
mondo  ; perche  non  bramo,  nè  delìdero  Tue  colè, &tcn- 

morto  l’appetito  di  tutte  quelle.  Et  ancora  perche 
o fteOb  mondo  mi  difpregia,&  mi  calpclla,&  mi  tratta 
niale,come  vna  colà  morta,&  molto  abbomineuole.  Ha 
uendo  detto  quello  l’Apollolo  viene  fubito  ad  inferi- 
re i Et  tuui  quelli  che  Icguiranno  quella  regola  di  vi- 
ta,che  lì  glorieranno  nella  Croce  di  Chrillo,&  faranno 
morti  al  mondo,otter  ranno  qucllo,che  la  pace  di  Dio,  - ' ' 

che  quieta,  & raffrenai  cuori,  & la  mifericordia  diui- 
na,  che  gli  libera  da  ogni  miferia  di  colpa , ripolèri  fo- 
praquelli.Quelloèilmezzo  vero,e  leggitimo  per  cóle 
guire  la  vera  pace,  che  eccede  ogni  lènfo,acquillata,  & ' 

comunicata  per  li  meriti  di  Chnfto  Noftro  Signorc,& 
per  queAo  mezzo  l’hanno  ottenuta  tutti  i Santi . 

Racconta  il  B.  Doroteo  di  le  medelìmo  come  ne’pr in  Strm»  i» 
cipij della lua religione ei morciiìcaua  la  fua  volontà, 
rompendola  per  far  quella  de  lìioi  maggiori,^  morti- 
fìcauarhonore,manifellando  i penlìeri,  & le  tentationt 
del  cuorerCon  quelle , & con  altre  mortilicationi  egli 
conlèguì  coli  gran  pace,&  quiete,  che  nefliin  trauaslio, 
nè efl'ercitio  della religione,nècofc  contrarie,  che  gli 
lìiccedeflèro  non  gli  dauane  pena , nè  alteratione  alcu- 
na,nè  le  lèntiua , 

Et  come  all’ bora  non  era  coli  intendente  delle  cofe 
di  Dio , come  fu  poi , gli  venne  vn  dubbio , fe  per  forte 
non  andaua  bene  Scuro  per  la  via  del  cielo,  poi  che  per 
quel  camino  fono  tribulationi,le  quali  egli  non  fentiua.  ' 

£t  quella  imaginatlone  non  gli  leuaua  la  pace  del  cuo- 
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techehaiica;  f>nd«  propofè  il  dubbio  in  (critto  i rà  * . 
{bo  padre  fpirituaie,|>er(ónaggitf  di  gran  (àntiti,  il  qua^.^ 
le  gli  rifpo.é.xhe  non  haueflé  alcun  timore,  perche  quel*  ^ 

. la  pace  che  hauca,oafceua  perche  lì  era  mortificato,  ne«>  ^ 
gando  la  (ùa  volontà, è*l  eiudicio,  & obbedendo  al  lupe* 

• riore, & rimettendoli  ntlìe  mani  di  Dio,  & de  (ùoi  mag 

■ ' glori.  Et  quello  non  era  eflcrefenzatribolationj,  per- 

che le  tribplarioni  erano  hauer  hauuto  pugna, & lott» 
coQtra  fé  fteflb,&  hauereliauute  cole  contrarie , da  vin- 
cere,ma  era  frutto  della  mortiticarione,  & gratiadiul- 
^ na,che con  quella  li  ottiene.  O felici  coloro,che  hann» 
riceuuto  da  Dio  voglia,&  forza  per  morrilicarli,&  che 
fono  diligenti  in  contradfre  a’  loro  dilòrdinati  appeti* 
ti,poi  che  dalla  terra  comincianoà  fentire,&  à fperimi 
Im  BmÌ0^  alcuno  iudicio  della  belHlTima  pace,  che  fi  pofliede 

. in  Cielo.  Perche  come  d ICC  diuinamente  Riccardo  diSL 

. - Vittore  in  due  corecqnliRe  la  beatitudine.  L’vna  nel-'* 

reflcr  priuo  l^uomo  di  quello , che  non  vorrebbe  ha-, 
ucre, l’altra  in  haucre  tutto  quello  che  delidera  dip<^' 
fèdere, hbra  quello  ( dice  ) ottiene  il  leruo  di  Diò,  che  > 

■ fi  mortifica  in  terra,  che  come  per  amore  di  Dio  abhòr- v 

rilae  i diletti  del  (ècolo,  8e  ama  l’afHittioni  deP^rpo  » 
dooe  fi  voglia  troua  ciò  clic  defidera,  & quello  ,che  per 
amor  di  Dio  ania , & tollera  pena,  che  ri  non  voglia  ^ > 
cheèvnaparticipationejftì  VA  guàio  della  vera  beati-  * 
«Udine.  ' ^ 

Vn'altra  ragione, ebe  ci  inlègna , che  molte  conuiene 
accompagnare Toratione mentale  conia  roortificatio->> 
reèqùefia.  L’oratione  mentale, 'Scia  éonfideratipne» 
delle  cofe  diuine,e  il  mezzo  ordinario  per  lo  quale  ìd-^ 
dioconlbla  ranime,è  rcflèrcitio  più  proprio,  & più  ac- 
commodato  per  riceuere  le confblatìoni  diuine;  & gli  « 
fleflìalKrrti  fanti  di  amore,  di  rperanza,dicontritione, 
gaudio, & gli  altri  tutti , che  fono  il  frutto , che  noi  cer- 
chiamo di  cauare  dalla  oratione , quefii  llefiì  (bno  con- 
iòlationi  di  Dio , & le  principali  di  tutte  le  eonlblatio-'^ 

Ili, che  egli  fiiolc  commonicarc  airanime(come  noi  hab 

g.  bìats^ditnoflrato.  ) Adunque  ceru  cofaè,  chel’e^rct^^ 
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■ '*®>c^*9***‘^  l’animi  li  difpone  per  riccuere  le  confoU- 
tioni  del  cielojè  la  mortiHcatione,con  la  quale  egli  ta.*. 
gUa  da  fe  i diletti  renfuali,&  i gulèi  delle  cofe  delia  ter- 
ra,doue  è inclinata,&  abbraccia  le  cole  contrarie,  & pe- 
j3ole.  Perche  fono  molto  contrarie  le  conlbJationi  del- 
la terra  i quelle  del  Ciclo, & il  gufto  di  lordi  nato  delle 
creature  al  guHo  vero  di  Dio,&  coli  métte  che  l’anima 
Ita  attaccata  alle  confolat ioni  tcrrene,non  nceue  le  ce- 
IcltiyCome  teftirica  S.  Bernardo  coli  dicendo.  Sono  mol 
ti  tra  coloro  che  feruono  à Dro,  che  viuono  miferabil-  f 
i»wnte,i^rche  participano  de  trauagli,  & delle  tribola- 
tionijche  fono  in  quella  vita,  & non  partecipano  delie 
confolationijche  Iddio  comunica  aU’anime,^  coli  au- 
¥icne,ò  che  non  perfeucrano  nel  feruigio  di  Dio  , ma  a > 
fatto  Io  lafciano,&  tornano  alle  malignità, ò vero  palFa 
no  vna  vita  cofi  trauagliofa,&  miferabilc,che  in  vn  ccr 
to  modo  e come  vn’infcrno,  perche  non  mai  rifpiran#  •'  ' 
qon  la  luce  della  mifericordia  di  Dio , 8t  con  la  libertà 
dello  rpimo,  che  opera , che  il  gi ogo  della  fua  legge  fìa 
foaue,e  1 Tuo  pelò  leggiero . Et  la  cagione  di  tutto  que- 
ao  e, perche  non  hano  mondatala  fua  volontà  dalle  af- 
tettioni  difordjnate;amano  confolationi,  & gufti  terre 
ni,o  nelle  parole , ò nelle  opere , ò nello  hauere  quedoy 
à quello , non  la  rompono  con  quelle  affectioni,  non  la  • . 
mortifacano , per  quello  non  riceuono  le  confolationi 
diuinejpcrcheranima,  che  Ila  fottopoftaà  quelle  affet 
ti^i,cheIadillraggonononpuote  eflere  piena  delle 
confohtiom,con  le  ouali  Iddio  vi/ìra  i fuoij&alla  mà- 
Iura,che  fi  purificherà , & fi  voterà  di  quelle  affettioni, 

“ V terrene, li  faranno  date  le  diuine.  Tutto 
quello  e di  S.  Bernardo.Et  come  ^ dottrina  certa,&  ve 
ra,& molto  fperimentata,cofi  è degna  di  gran  confide- 
ratione . Imperoche  da  vna  parte  danna  grandemente 
la  tiepmczza  di  coloro, che  hauendo  cominciato  à lèr- 
uire  a Dio,  per  n5  pigliarli  vn  poco  di  trauaglio  in  vin 
cci^rper  non  eflere  priui  di  alcune  viliffime  confolatio 
ni  di  cofc,che  amano:  per  n6  voler  rompere  vn  poco  la 
!•»  refontàtper  non  volere  vn  poco  patire,  & difgufla, 
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re  la  carne, vogliono  eflèr  priui  di  coli  gran  bene,&  per 
derccofi  pretiofò  telòro  , come  fono  le  cottfolacioni 
(piricuali,&  cclelli,&  le  vifite,  che  cofoladoranime  lo 
adbrnanodi  virtù,e  Tempionodi  meriti.  Et  dali’altrra 
parte  quella  verità  ben  confider.ita  aflài  crefoe  animo  * 
& muoue  con  grande  efficacia  aireflercitio  fanto  della 
mortificatione, perche  fe  bene  ei  fi  cófidera,dii  non  vin 
ceri  il  filo  appetito  in  cofe  picciole , per  ellère poi  Si- 
gnore di  quello  in  cofe  grandi  ? Chi  non  negherà  la  fiia 
volóti  in  cole  di  terra  che  vagliano  poco, per  adempir 
la  in  cole  del  Cielojche  vagliano  adii?  Chi  non  lafceri  ■ 
le  allèctioni , & le  confolationi  vili  delle  creature  ,’pér 
ellère  orando  vifitato  dal  creatore  con  affetti  dolcilfi- 
mi  > & da  confolationi  del  filo  diuinoamore  ?godendp’ 
di  quella  magnifica  promeflà,che  i coloro, che  lì  naorti- 
ficano  viene  fatta  dal  Signore  per  bocca  del  profeta' 

^ * Ifaia, dicendo:  Se  nel  labbatOjChe  è qual  fi  voglia  gior- 

no dedicato  per  lo  mio  feruigio  , raffrenarai  le  tue  af- 
fettioni  per  fare  la  mia  volontà  ',  & à quello  modo  ho- 
noterai  le  mie  felle  non  (eguitando  le  tue  inclinationi» 
nè  adempiendo  la  tua  voMti  per  fare  la  mia,airhora  ti 
diletterai  nel  Signore, che  è direrSentirai  mirabil  con- 
folatione  in  lui,&  nelle  colè  che  appartengono  alla  fiia 
gloriaje  ìo  ti  innalzerò  Copra  le  cofe  piè  al  te, cioè  ti  da 
ròvn  cuore  generoso,  & vno  fpiritodiuinocol  quale’ 
difprezzi,  come  colè  lènzaelfenr  a,  tutte  le  colèdel  m^ 
dó,Sc  ti  darò  la  heredità  promefii  à IWtob.“cioèdari  1^  ‘ 
dioairanima  con  doni  di  gratia  vna  caparri  molto  gri’ 

de  ,&  vna  fperanza  deireferna  beatitudine/  Q^fto  « ' 

quello,che  fi  ottiene  con  la  mortificatioP.e,  & inquella  ' 
gnifa  aiata  Toracione . > 
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£ R vincere  vn  fortiflimo  nimico  il  rime- 
dioiche  fi  tiene,è  il  mirar  bene  in  che  cofa 
ha  le  file  forze,  & leuargliele , come  fecero 
i Filiifei  à Saoibne.  Quelli  lèppero  per. 
mezzo  di  Dalida,che  egli  hauea  la  fila  for-  ' 

rezza  ne’capelli,onde  per  mezzo  di  lei  gliele  tagliaro- 
no,e in  quello  modo  lo  prelèro.  La  pqllra  carne  è il  no  Ad  G«/>  t» 
firo  capitale  nimko, poiché  come  diceS.  Paolo,lacar-  j. 
nedefidera  di  cótradire  allo  i'pi rito . Hi  quello  nimico 
le  forze  nelle  commoditi,&  nel  buon  trattamento,  che 
le  gli  fà,&  coli  quanto  in  maggiore  abbondanza, & con 
maggiore  deli  eie  (egli  prouede  da  mangiare , da  bere  » 
da  velli  re, fonno,&  otio,&>di  altre  ricreationi,  tanto  pi 
glia  più  forza,e  maggior  vigore  per  refillere  allo  fpirt 
to,&  per  precipitarlo  in  ogni  forte  di  vitio.  CollcÓ&f  /, 
fanoi  Leuiti  figliuoli  d’Ifrael  , come  narra  la  diuina  ^ 
Icrittara;  Che  parlando  con  Dio  nell’oratione  cUlfero.  - 
Tu  delli  Signore  à nollri  maggiori  la  terra  de  Gentili^  • 

gli  delli  Città  piene  di  beni,di  vigne,di  oliueti,  e di  al- 
beri,mangiarono,&  fi  fatiarono  molto  bene, (ì  dierono 
a gli  agi, Se  da  quello  auuenne  loro,  che  caddero  in  mol 
ti  pec<ati,  i quali  li  fecero  allontanare  da  te . Adunque 
quelle  fono  le  forze  della carnéie’l  rimedio  per  vincer- 
la,  &-per  leuargliele , è moderare  il  mangiare , e’I  bere  ‘ '* 

coti  aftinenze,&  con  digiunijleuarle li  diletto  de  vedi-  ' * 
menti  col  cilicio,e  con  la  dilciplina, negarle  le  carezzi 
che  ricerca,lènzale  quali  puotè  llarcshumiliarla,&  faè‘ 
la  lauorare:  in  quella  guifa  perderà  la  baldanza , e’I  v i- 
gore  di  (ordinato,  che  hauca  per  refillere  allo  fpirito; 

Coli  nota  S.  13afilio,dicédo.£  bi(bgnochenoigallighia  tU  Tiftrm% 
mo  tutto’!  nollro  corpo, & che  come  fiera  beftiaigli  met 
Òamo  il  frenoiperciò  che  Ce  noi  lo  accapezziamo  con  di 
• _ X a lètti»  , 


S0rm,  àf. 


fj  • 


In  b$c  tr,ji, 
l.f.7» 


]^dio  mi- 
Im  Cr«mu0 
mi».  mUm 

/««  W4. 

S$IU  firn 


iij  r % U T T u r 0 f 

letti,  in  guifa  di  vq  feroce , & indomito  cauallo  tnefTo  i 
tirare  vn  carro  precipita  quello, & chi  vi  è ropra^colì  h 
rà  il  corpo  accarezzato  con  l'anima  Doftra,cne  la  preci 
piterà  ne’vitii.Mamortiiìcandoa  queilomodola  car> 
«e  con  leiiarle  l’elea  de’  vitij,  che  è il  piacere , e*l  dilet- 
to,& dandole  trauaglio,&  pena, che  è il  leme  delle  vir- 
cà,ella  (ì  indebolifce,quanto  ricerca  la  ragione , e lo  Ipf 
rito  ripiglia  forza,&  coli  la  fa  arrendere,  & là’lottopo 
ne,&  fa  lèruire  airimperio  della  ragione,  &:  delia  vol$ 
tà  diuina.EtS.Bernardo  dice  quello  cost.La  debolezza 
della  carne  dà  virtù  allo  fpirico,&  gli  accrelce  for  ze;&: 

, per  jo  contrario  la  fortezza  della  carne  debilita, 8c  ia- 
debolifce  lo  fpiritq.Non  fi  dee  intédere,che  la  deboiez 
za  naturale  della  carne  habbia  virtù  di^re  forza  allo 
fbirito,&  di  leuare  la  forza  alle  pallìoni,  & alle  m^e  in 
clinationi  della  parte  lènfitiuaj  percioche  ben  può  efiè- 
re,&  può  Ilare  infieme  ,hauere  vn’huomo  molto  debo- 
le la  carne,&  molto  viue,&  forti  le  paflìoni  dell’ira,  8c 
della  concupilcenza:  ma  fi  ha  da  intendere  che  indelxr^ 
lendo  diferétamente  la  carne  con  l’eilèrcitio  della  mor 
tificatione,fi  ottengono  doni  diuini  di  gratiai&lòccor-  ‘ 
fi  particolari  'da  Dio,co’quali  le  palfioni,&  Ie  male  in- 
jclinalioni  fi  debilitano , & lo  fpirito  fi  fortifica  , come 
babbiamo  di  (òpra  dichiarato . r * 

Da  quello  lèguita , che  con  la  mortificatione  ancora 
fi  vincono  i Demoni, perche  lo  in(lrumento,il  quale  e(^ 
fi  hanno  per  cÒbattere  còtra  lo  fpirito,  è la  noltra  pro- 
pria carne;  coli  diceua  gratiolàméte  il  lànto  compagno 
del  Padre  S,  Francelco,che  la  nollra  carne  è il  più  vale- 
te lbldato,che  habbia  il  nollro  auuerlàrio.  p facci  guer-, . 
ra  , onde  mortificando  la  nella  carne , & indeboleiulo- 
la , come  è detto , noi  leuiamo  le  forze  al  demonio  no- 
llro nimico  OjKlla  ragione  qonfefiàua  S.Francefcoijche 
lo  animaua  a mortificarli  come  dice  S.  Bonauentura  di 
tendo  cofi^  Si  mortificaua  il  Tanto  di  Dio  gittando  ce- 
nere,ò acqua  nelle  viuande  per  leuargli  il  upore , dor- 
mendo inferra  con  vna  pietra  Torto  il  capo  per  guan-, 
<Nale,noa  voleua  vellimemo , che  non  fijilè  a^ro,  & Ih 
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gli  era  data  qualche  tonaca  morbida,vi  mctteua  di  den- 
tro delle  corde  acciòchcfoflè  ruuida,  & di  ciò  ne  daua 
dueragioni.LVna  perche  quello  piaceua  più  à Grillo  : 

• c l’altra  perche  l’afprezzajC  la  tnortiiìcatione  aflài  aia- 
ta à vincere  i demonije  dice, che  coli  hauea  imparato  p 
itperienza  molto  certa,  che  conlecofclbauj,&  dilctte- 
uoli  i demoni  lì  animauano  a tentar  l’huomo,  & che  te- 
mcuanodcirafprezza,&  della  mortificationc,&  fi  fpa- 
uentauanodi  quella  . Per  quello  difleSant’Agoftino. 

Col  digiuno,  cioè  con  la  mortificatione  la  carne  fi  ha-  ** 
milia,&  letentationi  de’demoni  fi  vincono.Auuifo  ce- 
Ielle  è quello,inlcgnato  per  bocca  di  Chriftb  Nollro  Si 
gnore.Non  poterono  i difcepoli  fcacciare  vn  demonio,  • 

e domandarono  al  Signore  la  cagione  di  ciò,  iPquale  ri 
fpole  à quelli . Quella  forte  di  demonio  non  puote  ef- 
fere  fcacciata  le  non  col  digiuno,&  con  Toratione . So- 
pra le  quali  parole  dice  Sant’Agollino.  Guardate  fra- 
telli, quanto  è la  virtù  del  digiuno,che  puote  far  quel- 
Iò,chcgli  Apoftoli  non  poteronorvuol  dire,che  quello 
che  gli  Apoiloli  non  poterono  fare  con  la  fola  inuoca- 
tionedel  nome  di  Chriflo,I’haurebbono  potuto  fare  c5 
giugnendo  con  efla  il  digiuno,  & la  mortifitationejper- 
che  larebbe  all’ora  fiata  l’inuocationedel  nome  di  Cri 
fio  più  efficace  p ottenere  la  virtù  dallo  ftellò  Signore, 
c6  la  quale  fi  fcacciano  i demoni  de  corpi,e  dell’anime. 

Da  quella  verità  egli  ne  Icgueiche  c6  la  mortificatio 
ne  noi  ci  liberiamo  non  folameute  da  peccati  paflàti,fo 
disfacendo  pcrquclli,come  fi  è detto,  ma  infieme  ci  li- 
beriamo da  futuri  che  commetteremo , & potremo  per 
l’auuenire  commettere.  Perche  il  cadere  in  peccato  vie 
ne  da  efièr  l’huomo  vinto  della-tentatione  del  nimico , 
per  cflèr’  egli  debole,  & il  nimico  gagliardorhora  dun- 
que,come  c6  la  raortificauone  fi  indebolifce  l’inimico^ 

& lo  Ipiritofi  inuigori(ce,&  lo  vince,  liberali  da  pecca 
ti,ne’  quali  caderebbe,(è  folle  fiato  vinto. Quello  pÒde 
ra  molto  bene  S.  Bernardo  dicendo.  Perche  digiunado 
noi  ci  afienghiamo  dalle  colè  lecite  , ottenghiamo  da 
Dio  pdoQo  delle  colè  illecite  nelle  quali  poi  peccamo^ 
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& cofi  col  digiuno  ( intende  accompagnato  con  la  mor 
titìcatione)  ci  liberiamo  dalle  pene  deirinferno  , dooe 
^ non  è cibo,  nè  conlblatione  alcuna,  nè  fi  concede  vtu 

gocciola  di  acc^ua,  & doue  la  pena  fari  fenza  fine;&  non 
4 lòlamentefi  ottiene  perdono  de  peccati  , ma  ancora 

gratia,&cofi  mondàdoci  da  peccati,  che  commettemo  , 
ci  libera  da  futuri,  che  per  lo  innanzi  potremmo  com- 
mettere. Quefto  dice  S.  lìernardo.  Ochegran  miferi- 

* cordia  di  Dio,ò  che  pelago  di  immenfi  beni , che  quel-  i 
Io , che  non  fi  puote  confecuire  con  tutta  la  ricchezza 
del  mondo , nè  con  tutti  gii  efl'crciti  di  valorofi  foldati, 

- che  hanno  militato  in  terra, & conquiftati  Regni, & do- 

* minii,nè  con  tutta  la  po(ra,&  autorità  de  gli  Imperato- 
A’  - ri  ,&  Monarchie deirvniuerfojimperocne  tutto  que- 
fto infieme  non  bafta  per  vincere  vn  demonio  e libera- 
re altrui  di  vn  peccato  , che  lo  poffa  cònfeguir  l’huo- 

**  ‘ mo  Chriftiano,cofi  facilméte,  mortilìcàdofi  in  allener 
fi  da’  piaceri,&  dalle  confolationi  della  carne , & della 
. * propria  volontà, e nel  pigliare  vn  poco  di  trauaglio,  & 

vn  poco  di  pena,gaftigandola  Tua  earnc,&  rafi'renando 
i Tuoi  fenfi . O che  mirabile  fauore  di  Chrilto , che  per 
mezzo  coli  facile , & cofi  leggiqro’  voglia  operare  ne  | 
fuoi  eletti  prodezze  cofi  grandi, 'come  lòno  vincere  i 
demoni, & le  tcnrationi,&  sbandire  i vitij.Con  gran  ra 
Staffi.  di  ojone  adunque  dilfe  S Leone  Papa  •.  T ra  doni  dello  Spj- 
ftht$c.  rito  Santo  molto  grandi,  che  JddioJiacommunicatoal 
la  fua  Chiefa,noj  habbiamo  à contare  i’hauerci  dato  c6 
tra  i vezzi  della  carnc,&  l’aftiitic  del  demonio, i fbccor 
fi,  & gli  aiuti  del  digiuno , &.  della  rnoi  tjficatione , con 
» la  quale  aiutandoci  lo  ftelio  Signore,  noi  pofliamo  vin- 

cere tutte  le  tentationi . 

; Da  quella  verità  egli  ne  ftgue  ancora,che  con  la  mor 

tificatione  noi  ottengniamoda  Dio  il  dono  imeompara 
bile  della  perfeueranza^perche  la  eratia,&  la  carità  rj-, 
ceuuta  non  fi  perde,  fe  non  lafciandofi  l’huomo  vìncere 
dalla  tentatione,confentendoaj  peccato  mortale. Adun 
quceflèndocertocbecon  la  mortifica  rione  noi  otten- 
ghiarao  vittoria  delle  tentationi.,  feeddp  che  fi  è dichU 
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rato , ei  ne  (egu^ta  manifefta(nentc,che  con  quella  np^ 
conferucremoiagratiariceuuu.  Oche  gran  coulblar. 
rione  è quella,  in  quello. elTilio  pieno  Ji  pericoli,  &di 
inircrie,rhauere  coli  gra.nde , & coli  eihcace  rimedio  p, 
perlèuerarc  . I ferui  dj  Dio  in. quella. «fji^a  delidcraiiQ 
grandemóte.di  perfeuerare  ingritialMainlino  alla  mor, 
te , & tctniQiip  fommamente  11  perdette  la  gratia  riceuu» 
ta:ia  perlèueaanaA  inlino  al  line  della  carriera , è quella 
che  ottiene  H premio, &che  rapilce  la  (;prona  delie  ma 
ni  del  grandillmiD  Imperatore,  che  èQiucjice.  à quello 
contrailo , nè  per  altro  i giulli  in  quella  vita  continua- 
mente gemono,&  fofpirano,che.pet  quella  perlèlierarr 
Ta.fs’oilàppiamo  che  quello  dofKxjella  perlèueranza  CtneJTriJ, 
•non  li  puote  meritate  di  giullitia.,.  perche  l’huomo  di 
legge  ordinaria  Tempre  rimane  libero  per  peccare  mor 
talmente,  & Iddio  per  priuar  io  delia  Tua  gratia  lè  cpli.  r • 
peccherà  : ma  poiché  ei  non  li  puote  maritare  di  giu^i^ 
tia,che>gran  confolationeè.chfi Iddio clhabbiadatii  • ^ • 

mez^i  da  poterla  ottenere  di  mireriootdia,c^e  fono!*-  » 

oratione,la  morti£catione,  c k limofina  per  cKi  ha  che  . . . ^ 
dare  : i quali  mezzi.fondati  nelfoccorUp.  diuino  fann<o 
quello  mirabile  effetto  di  €|p:enere  ij  dt>no  della  perlèr 
ueranzaiCome confeflà  il  S.  Cpnciliodi  Trento,dicen-  * 

do.  N iuno  fi  prometta  di  tener  cetto  il  dono  della  per- 
lèueranza  con  certezza  afiblut,aauucnga  che  tutti  deo>;  ^ >( .. 

Ilo  appetirlo  dal  foccorfo  diuino  con  ifpericnza  ferma: 
però  coloro, che  dlanno  in  piedi,cioè  in  Ilato  di  gratia^ 
veglincrbencTopra  dile,acciòchfi  noncaggjano,&coxi  .. 
vn  lànto  timoi-e  , & tremore  pongano  in  opera  le  colè 
che  appartengono  alla  loro  Talute , che  le  per  loro  non 
manca  Iddio.che  cominciò  la  buona  opera  la  finirà . Et 
dichiarando  che  mezzi  Ibno  quelli  con  cui  fi  ottiene  da 
Diolapérfeueranzainfinoaconlcguire  la  Talute  eter- 
na dice:con  trauagJi  con  vigilie,con  limoline, con  orar 
rioni, con  digiuni , & callità.Et  eTponendo  più  la  virtù 
della  mortificationeaggiugne.Sapendo,che  ancora  noa 
hanno  ottenuto  con  licurti  la  gloria,  ma  che  ne  viuono 
in  ilperanza,deono  temere  la  pugna  che.rimane  in  que-r 
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^ vha  tfou  la  carne, & «ol  mondo, nella  '«jàale  tién 
fono  vfcire  vitKtrioiì , fé  con  4-awto  della  dinina  gratin 
Àon  vbbidilcono  aH’Apoftolo  che  dice*  Noi  fiamo  deb ì 
tori  alla  carne  di  viaere  lèconde  le  (ùe  inciiniicioni,petf 
ehelbiècondQ  cjudla  viuei!efiio,ni^oriremo,e>lè'c6io  (pi 
rif6‘i6«i:cifìcherea^o  gli  a{){^ectti  della  earne,riii9emo* 
Tutto  <}ueftódite4i  ^-Concilio . 11  quale  dimnamente 
ei  ialina  Tefficacià della  inortificatioiit^^^-int»M 
hi  pèr(euetanza,dt  la  viuoria  di  hftti  i 
|ationi,&  ciinuka  che  eon  dilige&siaJa  ei&rdiùino  i ^4 
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ERTA  eo^è(cbe  come  i (ànai  c6lè/liitt0)[ 
che  (è  benemuouey  iSc  edificaafiai.ia  buona 
dottrina)  nfteuàa  in buonoeffempsia^i  ri* 
ta  muoue  cOnimaggioreoffiicocia.  ét  tàt&cz 
più.  Innanzi,chelddio£facdÌèhuomo.5a 
di  delle  eflèmpio^  viUbìle  di  ogni  vìrtù)  etatonolciam^ 
f^ieato  da  podhi  in^  fflonj^o,  onde  ficanttaia  «■*  Cono*, 
^iute)  è Iddio  in  Giùdea,&  in  Ifrael  è^andeiUiìi{>^aio< 
nie.l’erclie  foloin  canttme  di  uinde*  haiica  poi* 

Mlócheeomunemeate  Joconolcedè , Stilbidm^pctt 
Dionan  dopò  che  Iddio  A fece  huomo , & ci  Anoiè  pec; 
cdètnpio  rilibiie,deoo6<fn)oc;iato  aila.ooAxaxleDeleaza- 
diluì  Adice.Cominciò  Gicsti  a fare,  &;  j»  dice  & fikcoao^ 
lciuiK>  da  tati  ) che  ft  adeiti pi  quello , che  impdidÒMi’iiii^ 
era  Aato  detto  dal  Profeta  Malachia . tìiali^èhiffi^ud»- 
POccideiiM  ègrtnde  il  mio  nome  nelle  ^cooi^ìòèeÉM  > 
réconoicìuco  j^aderima'  per  vero  Iddio  in  lóétoiìl  md*, 
do»  Nella  cduérfione  del^mondo  alla  fède  di:ChriAo  cd 
tutto  che  facede  ailài  lappatola  della  peedicatùme , fo 
aiìuienga  che  perlùad^èro  molto  i miracòU^ca’upiaiiof^ 
lò  Aconiermòinientedimcno  la  vica,&l*e^Émpii«KÌdISi>  - 
ti  Apoftol  i,&-de  gl  i biòinini  Apofl^lioi^o  dà  luttài  ào' 
doUyf  he  in  «ojBUinc  rita  & per . 

^4-.  >-  ■'  sfilale 
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Ciàfè  più, come  afferma S.  Grifoftomojdicédo.I  Gétili  tlùm  ?t. 

J>iù  fi  molfero  a riceuere  il  giogo  della  legge  di  Ghrrilo  in  c.  i 
per  la  fantita,e  per  rcfsépio,cw  p li  miracoli:  Et  in  il  D leaa, 
ero  luogo dice:n6  lòlaméte furono  modi  1 Gétiiià  cr6^  in  '««  i, 
dere  p fi  legni, ma  per  la  vita  fa^ta  de  fedeli,  etano  vno  a J Cor.  », 
nel  cuore  per  carità,  fi  daua  la  Tua  parte  à cir>Jc«no  di 
quello  che  hauea  bilògno  della  faculd,&  roba  comune 
di  tutti,faceuano  vna  vita  d’Angeli:e  le  bora  i fedeli  ral 
vitafaceflèroitutto  H mòdo  cóuertirebbono  alla  fede  di 
Grillo  sézamiracoli.Tito  dice  S.Grilòlè.  Etlael]>erié 
za  ci  inlègna , che  è coli  ogni  di  détro  i npftri  cuori, che 
quantuqueci  c61blano,eci  fueglianoalferuigiodi  Dio 
i ragionaméri,e  le  p'diche  di  colè  buone,  tuteauia  quan- 
do dinanzi  à’noftri  occhi  noi  veprliiamo  vn’elfcmpio  f 

|>erfctto,e  per lèucr ante  di  virtù  d»  Vn  lèi  uo  di  Dio,  ch^ 
c huomo come  noi  j ci  pare  che  interiormente  ci  faccia 
vna  certa  forza , e che  nò  folaméte  ci  muoua,ma  che  in 
▼ncertomodoci  fpinga,c  ci  sforzi  alla  lùa  imitatione^ 

• Conciofia  che  qualùque  opera  di  virtù  efteriore  del 
fèniodi  Dio  habbia^j (la  efficacia  di  muouere  gli  altri 
airamoredélla  virtù, nondimeno  reflèrcitio  della  mof 
tificatione  tiene  particolar  gratta  per  quello  di  muou* 
re,&  edificare  gli  altri  col  buono  elièmpio.  Il  vedere  va  '■ 

huomo  mortificatojche  fi  alliene  dalle  cofegufteuoIi)8«  . 

dal  piacere,  che  potrebbe  pigliare, & che  fopporta  coli  ' 

af{littiue,&  che  la  volontà  elegge  alprezze,j&  peniteo 
re:  quando  dall’altra  parte  nò  lì  veggono  in  lai  cofe  c6 
trarie  alla  virtù  j ma  che  tutti  gli  altri  coiìumi  ellerio* 

#i,che  fi  veggonowccrrilpórlono  a |ólfo,muoue  & edifica 
grandcmécfe  ; pone  timore  del  giuaicio  di  Dio  à coloro 
che  danno  ih  peccato, confonde , & reca  vergogna  à ^Ij 
amici  de  dilettile  de  piaceri, delia  i’ negligenti,  inferuo 
ra  i tiepidi, da  cuore  i chi  è debole.  Confermiamo  que*- 
Ilo  con  alcuni  efiempi, poiché  (come  habliiamo  dcltof^ 
ordinariaméte  più  muotiono  gii  edèmpr,cl»e  le  parole^ 

Raccòta  Simeone  Mctafrafte,che  dado  :J  S AU^tc  Ih  *it»  S. 
banellatblitudinedcntrodi  vnagrottacon  vii  Tuo  di>  Sa^é.  Shi>, 
Scepolo  chiamato  Bafilio,  il  quale  ellèndogiouane  no*  in  Dmmé, 

bile, 
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•.  ^ bile, & ricco,  lardare  tutte  Jccofe  del  mondo  lì  era  ritì- 

, ^ . rato  à far  vita  di  penitenza  in  compagnia  di  quefto  fan 
to  .Vennero  cer.tiladri  vnanotte, &enrrarononella 
grotta, penfando  di,  trouare  qualche cofa di  valore,che 
il  gfouane  vi  hauefle  poetata,  fichauendo  con  diligenza, 

&,  curiofamente  veduto, co'  propri)  occhi  quello  che  vi 
era,^.  la  pouertà  di  vita,  e’I  mancamento  di  mojte  cofe 
neceflàne,chcquiui  fol^eneua  iUanto.di  Dio  col  iùo 
dilcepolo,  iè  ne  vlclrono  non  trouandochc  torre,&  de 
' Itati  da  quefto  eflempio  cominciarono  a cófiderare,chc 
quelli  erano  fanti,  che  tal^.vita  faecuapo , & efli  erano 
. huomini  perduti,  & degni  di  dannatione:&  però  fi  mof 
fero  a compuntione  a dolore  de  fiioi  peccati,&  a ti- 
more de  gaftighi  di  Dio  : andando  con  , quelli  penfieri 
per  la  folitudine,viddero  vanire  contra  le  certi  gra  Lio 
ni , & non  trouando  rimedio  humano  per  liberarfene  , 
hauendo  conceputo  in-loro  tanta  llim^  della  fantità  di 
Saba  per  hauere  veduto  la  vita  tanto  penitente , tan- 
to mortificata,  che  faceua  , con  grande  .confidenza 
dilfero  a’  Lioni.  Per  J’qrationi  del  monaco  Safia  anda- 
teiiene  Lioni,  &larciateciftare,in  quel  péto  i Lioni,co 
mefe  foflèto  Itiati  feriti  con  lancie,  via  fene  andarono  , 
Tornando  al  fantp  Monaco  fi  pongono  nelle  fue  mat>i» 

• mutano  vita,&  diuentano  lauoratori. Quello  puote  fari 

re  il  buono  elferapio  de  feruidi  Dio  mortificati, quella 
openione,e  ftimadif^titi  fi  generane’  cuori, & in  que 
ila  guifa  confonde , & attetifee  i peccatori , & gli  muo- , 

» ue  à penitenza,  - -i  - 

Non  folameiue  mneue  la  mortificatione  i peccatori  * 
à correggere  la  vita.lafciando  i diletti  degni  di  eterna 
pena,ma  ancora  muoue  ad  imitare,  & a lèguire  lo  fleflò 
elfempiodi  virtù.  Quanti  dal  vedere  vn  lènio  di  Dio 
che  fi  mortifica,  eflendo  elfi  molto  lontani  da  quel  pen 
fiero,  lafciano  la  tepidezza,  & fi  fanno  cuore  a fare  il 
medefimo,&  quello  che  pareua  impoflìbile  diuennelo- 
yii9<én/im-ro  facile. Predicando  S.  Vincenzo  Ferrerò, conte  fi  dice 
nella  fua  vita,  molfe  gli  huomini  non  folamente  a dolo-? 

Mi  re  interiore  de  loro  peccati,  ma  ancora  a gafiigare  U 

• " carne 

i- 
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carne  con  afpriflime  difciplincrfi  faccuano  frcquétj  prd 
cellìoni  neJle  quali  fi  mettcuano  infiemc  i popoli , & le 
Città, & intorno  alla  Qiieiàlidifciplinauano  con  gran 
diflìmo  rigore.Eficndo  vna  volta  il  Tanto  in  Trancia  ili 
diilTe  à ciò  quei  popoli,  & accaddè  che  in  Lione  vn  Ibi-  ♦ • 
dato  huomo  molto  trifto , & che  daua  alla  rerra  grande 
fcandolo,fi  andòa  confcliare,  & dal  confefioregìi  Inda 
to  per  penitcn7a,che  fi  difciplinaflc  in  vna  dTqucfte 
cellìoni,  & accettando  quella  penitenza  mal  volétieri, 
gli  diflè  li  confeflòre,  che  non  fi  difciplinaHe,ma  che  fo- 
Jamente  andallè  alla  proccfiìone  ; fi  Contentò  il  foldato 
di  quertoj&andò,  & vedendogli  altri drfciplinatfi  , fi 
molle  tanto  da  quello  etìcmpio  a dolore  de  (ùoi  peccati 
quel  duro  cuore , che  gli  venne  conA-a’l  nimico  dome- 
jtico  vn’od io  Tanto, coli  grandc,chccolui  ilxjtialcera  a- 
miciflìmodi  vitij,e  nimico  della  penitéza,  piglib’incó 
tallente  vna  dilciplina,c  fi  cominciò  a battere  tanto  Tor 
te,chefi  piagaua,&  fi  laceraua  sì  tattamcntc,chc  (aceua 
piangere  di  compafiione  chi  lo  vedeua,&durò  tanto  a 
diTciplmarfijche  fù  neceflario,  perche  non  incorrellc  m 
qualche  pericolo  di  leuargli  JadiTciplina  di  mano.-quel 

10  che  non  potè  Tare  il  prfrlarée’l  dire  del  coitTdìòre , e ; 
la  liia  auttorità  , fece  & potè  il  buono  cHèmpio dinanzi 
àgli  occhi . Che  molti  che  fi  mortificano^  6c  dilcipli- 
nano  muouano  vno  di  duro  cuore , che  facete  il  medefi- 
mo,èoperadiDio,douefi  manifefti  Tefficacia  dèlia 
mortilicatione . Ma  più  potente  di  quefto  c là  mortifi- 
catione  permuouere,epiù  di  ciucilo  opera  Iddio  per 
mezzo  di  e/fa,  & è che  vn  Tolo  cne  fi  mortifica , 6c  fi  di- 
(ciplira  muoua  molti,  & tutto  vn  popolo  che  faccino  il 
medefimo. 

Racconta  II  Cardinal  Pietro  Damiano  del  beata  Do  /n  efus  tfì- 
mcnico  Loricato,che  tra  l’ahre  penitenzejà  mortifica  /#.£/  m g. 
rioni, che  faccua,vnaera,che  fi  diTciplinaua  aflài , tutto  pi0,qtn^ 

11  corpo  tormentaua  continuamente  con  dura  difcipii-  tnmrftrttù* 
na  fatta  di  bacchette,&  era  tanto  il  rigore  c6  cui  fi  bat-  e$ 

teua, che duraua  cinque,  & Tei  bore  a diTcij^inarfi,  & /ken.ii.  ' 
molte  Tolte  diceua  tutto  il  Salterio , che  lapeua  a men-  . ' 

, le 
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te  mentre  che  fi  difciplinaua . Potè  tanto  refièmpio  di 
quefio  fant’huomo , che  in  quella  terra  doue  habitaua  , 

& per  lo  paelc  fi  cominciò  ad  vlare  la  difciplina  non  fo 
lamentetrareligiofi,matra  fccolari,  cofi  huomini , co- 
me donne,e  cofi  huomini  lèmplici,come  nobili,&  prin 
cipali  fi  dilcipHnauano  con  gran  feruore  ,defiderando 
con  quefte  forte  di  tormento  di  purgare  in  quella  vita 
i loro  peccati.  Cofi  efficace  è rdlempio  della  mortifica 
tione,&  cofi  fauorito  è da  Dio , che  vn  folo  huomo  po- 
tè introdurre  in  tutta  quella  terra  vfanza  cofi  malagc- 
uole^difficile,&  cofi  contraria  alla  carne,&  al  fanguc. 

La  cagione  perche  muouono  tanto  i (èmidi Dio  con 
l*eflcmpK)  di  mortificatione  è, perche  come  gli  huomi- 
ni del  inondo  hanno  tanto  amore  alle  comoditi  dei  cor 
po,&  à’  diletti,  & i’  piaceri  della  carne,e  tato  dilègua- 
mcntOjC  timore  alle  cofe  cheaffliggono,fi  marauiglia- 
uano  di  vedere  i ferui  di  Dio  che  fuggono  gli  agi , & le 
commoditi,&  elfi  le  amanore  che  quei  vanno  dietro  al 
patire , & eglino  l’abborrifcono  : Da  qfto  viene  che  ne 
fanno  grande  ftima,&  conto,  & che  gii  hanno  in  gride 
opinione,&  credito,  come  qlli  che  fanno  facilmente  co 
fe  a loro  molto  malageuoli.  Quello  auuertifce  S.Pietro 
(he  hauendoefiòrtato  i fedeli  ad  armarli  daireflèmpio 
di  Chrifto  come  faceuano,lalciido  i piaceri  difordina- 
ti  del  magiarcjdel  bere,&  di  altre  cofe,che  fono  fecon-' 
do  la  carne, & abbracciando  la  croce, & la  mortificatio- 
fie  dello  ftefib  Signore, dice  appreffo,  & di  Quello  fi  llu-  ^ 
pilcono  i Cetili  di  vedere,  che  voi  vi  allégniate  da  pia 
ceri,&  da  diletti  vitiofi,i  quali  elfi  amano.  Vn’altra  ra- 
gione di  quefto  medefimo  è,  perche  comunemente  i pec 
cati  fi  c6mettono,ò  per  cófeguire  qualche  diletto,ò  per 
V fuggire  qualche  pena,&  trauagliojhbra  vedédo  gli  huo- 

. mini  mondanijcne  i ferui  di  Dio  fi  mortificano  fuggen- 
ìt/uiipku  do  cofe  di  gufto,  & di  diletto , & cercando  di  patire  , lo 
Psr  tnim  tengono  per  gran  legnale  che  fono  huomini  mondi  <fa* 
in  ùus  vu  vitii,&  lontani  da  ogni  maluagità . Qitóllo  fegno  molle 
tm . Surius  S.  Giuli in^  martire  a conofeere  la  fantità  de  fcdeli,e  ri 
m Aprili . ceuerc  la  fede  di  Chrifto,  come  egli  fteftò  cdfelTa  dicca 
, do. 
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do,Chc  cflcndo  egli  Gentile,&  vedendo  co’fiioi  occhi  i 
Chriftiaoi  martirizati  come  (bpportauano  fpontanca- 
mente, & coli  volentieri  gli  acerbilTimi  tormenti , & le 
cmdelillime  morti,  & che  potendole  fuggire  conienti- 
nano  al  volere  de  tiraani , non  voleuano  feampare , per  ' 
non  fare  nèdire  alcuna  colà  contra  la  religione.Da  que 
fio  còmprelè  eflère  imponìbile , che  tali  huomini  fìilìè- 
ro  vitiolì  come  i Gentili  diceuaoo. Perche  le  folfero  Aa. 
ti  uli  haurebbono  amato  i diletti , & per  confeguenza 
haurebbono  amata  difordinatamentc  la  vita,&  haureb 
bdno  fuggiti  i tormenti  in  tutti  i modi  polTibili.Etpoi 
cbenonMceuanoqueAo,mapiùtoAofprezzauano  il 
tollerare  qualunque  tormento , & perdere  la  viu  ; che 
veramente  erano  mondi  da  vitij,  & amatori  della  vir- 
tù , & che  la  legge  di  che  queAi  faceuano  profeAìonc 
era  la  vera. 

Di  qui  hanno  a cauare  i lenii  di  Dio,  zelanti  del  be- 
ne dell’anime  con  quanto  gride  Audiohabbiarao  ug- 
gire e Aeriormente  qual  lì  voglia  colà  dclitiolà  e Toner 
chia,ò  che  con  ragiont  polii  parer  tale,&  in  mantenere 
Icmpre  la  mortilìcatione  per  non  rouinare  l’anime  col 
marelIémpio,per  la  cui  làlute  Chri  Ao  volle  perdere  la 
vita, ma  più  toAo  aiutarle  col  buono.  QijeAo  fù  Tempre 
il  continouo  Audio  de  lànti,  che  come  Aimauano  gran- 
demente la  faliKe  dell’anime , & Tapeuano  molto  bene  , 

3uanto  perciò  importa  levarle  ogni  occaAone  di  Tcan- 
olo , & darle  ogni  buono  elTempio , (ì  priuauano  delle  ^ 

(ite  proprie  coniolationi , & di  molte  colè  che  haueua- 
RO  di  bilbgnoi,&  accrelceuano  i travagli , & le  penitèn- 
ze per  fare  queAa  cariti  i*  prolUmi  di  edificarli  co  buo 
no  ellèmpio . 

Santo  Antonio  hauendo  fatto  in  dia  giouentù  viu  D.d/ÌM.m  ^ 
di  grandi  Alma  penitéza,&  cAèndo  Aato  molti  anni  nel  gitu  vuà. 
la  lòlitudine,  lottando  co’  demoni  j , & Topportando  in- 
comparabili travagli , quando  arrivò  alla  vecchiaia, 
che  pareua  tempom  ripN>làre,  vedendoli  in  compagnia 
di  altri,  rinnovò  le  penitenze , & travagli  della  giouea- 
tù,per  aiutargli  col  Tu#  eflèmpio. . 

" . ’ ■ _ San 
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San  Francelcò  fece  il  medefinio,  il  quale  (e  bene  per 
ia  grauifTtma  penitenza  » & per  le  varie  mortificationi 
che  fece  inrindal  principio  della fua conuerfione,  ftaua 
molto  dcbole^&  infermo, & per  quello  che  à lui  tocca- 
ua  non  hauea  tanta  neceflìtà,  come  prima  di  efiercitare 
tante  ailinenze , & t inte  afprezze , peV  hauere  la  carne 
molto  doma,&  molto  lottopolta  allo fpirito  nondime 
no  per  lo  buon  efièm  pio  de  gli  altri  rinouaua  ièmprei 
peli  della  penitenza,&  della  mortifìcatione.  • i 
• Sapcuario  molto  bene  quelli  fanti  padri,  che  vna  del- 
le cagioni  della  tiepidità , & della  relaflàtione  in  alca  • 
ne  religioni>che  in  altro, tempo  hebbero  maggióre  fer- 
uore, viene  come  dice  Bo nane n tura,  perche  i giouani 
che  entrano,  veggono  Teflempio  de  vecchi,^  de  più  an 
tichijfSc  non  confiderano  quello  che  coloro  fecero, qua-i 
do  erano  giouani,in  quello  che  tocca  alla  penitenza,6& 
alla  mortmeatione,  nè  gli  imitano  in  quello 'che  non 
veggono, naa  confiderano  quello  che  fanno,&  fi  conterii 
tane  di  imitargli  in  quelloi&  come  già  perretà,&  per- 
la debolezza  non  fi  mortificano  più  come  foleuano,ma 
vfano  qualche  trattamento  migliore  i loro  iì:effi,comc 
pare  che  l ichiegga  feti  j quelli  che  entrano  fajino  il 
medefimo,&:  coli  fi  perde  il  primo  feruore  iper  rimedia 
rea  queflodanno  li  moueano  quelli lanti à rinnouare 
nellavecOhiez-xa  le  penitenzc,&Ie  mortificationi  del-* 
lagiouentù.  Ma  perche  tutti  non  hanno  doiionèforza* 
per  far  quello,  almeno  è giullo , 8c  molto  conueniente,* 
che  i lèrlii  di  Dio  i.qual  1»  voglia  età  eflèrci  tino  la  mor. 
tificationc  in  quello  che  potranno  conforme  alle  loro- 
forze, & non  fiano  negligenti  in  quello, ma  facciano  di 
lòtte  che  fi  vegga  in  loro , che  amano , iSc  che  ftimano- 
, in  olto.  quello  la  nto  elle  r citi  o,  come  importantilTimo 

fter  acquiftire,&  per  crefcere.le  vere. viriù,  & che  que!- 
Ojche  non  fanno , non  è per’mancamentodi  voloiìtà,- 
ma  di  f*ir7e,&  di  fanità.Dìquclla  maniera  ricoglieran 
no  1 belliflìmi  frutti , che  per  tutti  fono  nella  moriifi- 
caticmej  come  noi  habbiamo  dichiarato  t Et  faranno 
quella  opera  di  eccellecee  carità  y&Hnife^eordia  fpi-f 
‘ rituale 


titualejche  è ed  jficare  lè  anime  col  buòn’eflempio,St'<te 
Oandole ,& accendendole  airamore»  & airenèrcitiò 
della  virtù.  ‘ 

' San  Domenico  fàccua  tanto  gran  conto  <K  aiutare  le  TheotUn- 
anime  col  buon’eflempio,  & poneoà tanta  vigilanza  ìA  eu$  ù»  iitu 
fuggire  tutte  le  cófe  che  le  poteua  offendere , ò fcanda-  L 4.U 
lezzare,  che  ancora  eflcndo  infermo  nÒ  voleua  cibi  de- 
licati  :&  quando  andado  per  viaggio  a piedi,&.ftracco 
arriuauaairallog'giamento  con  gran  lete  ’,  onde  hauea 
neccffìtidi  bere  più  acqua  del  ffio‘fblito,non  ardiua 
di  berla,  per  non  dare  nul’cflèntpio  incoiali  picciola 
à coloro , che  non  fapeuano  la  fud  nccelliti  : & perciò 
prima  che  giugneflè  alla  terra  tnol te  volte  cercaua  di 
qualche  fonte  da  poter  bere,'  & p foccorrere  à quel  Tuo  / 

bifogno . O quanto  lontani  Ibno  coloro  dal  feguire  lo 
(pirite  de  fanti , i quali  procurano  le  loro  commoditd, 
e’I  buon  trattamento  nelle  loro  perlbne  , tralcurati  di 
quello , che  appartiene  alla  edilìcatione , & al  buon’  ef> 

(empio  de  proflimi  \ vogliono  delicatezze  nel  magiare 
nel  veftire,&  nella  danza,  che  potrebbono  fare  di  me- 
no,con  le  quali  cole  egli  li  da  mala  edilicatione  à colo- 
ro che  gli  veggonò,&  li  appicca  il  ffìareflcmpio  d gli  al  . 
tri  Con  gran  ragione  riprende  Sàn  Bernardo  coftoro,  ^ * 

che  nel  mangiare,^  in  limili  colè  fono  curioli,  & non  fi 
contentano  di  quello , che  balla  per  mantener  la  vita , 
ma  cercano  colè  conformi  al  gùdo,&  che  gli  aggraift  la 
‘ còlcienza, dicendo  coli . Per  tuat^uiete  raffrena  vn  po- 
co in  quello  il  tuo  appetito*,  & per  quello  che  tocca  al- 
l'anima del  proflimo,il  quale  per  quello  li  rouina,e  ne 
riceue  occafione  di  mormorare , & di  giudicar  male . - 

Stiamo  adunque  vigilanti  in'Ieuare  limili  occafioni  de 
Icandoloj&dioffenlioneànollri  prollimi,&  in  da- 
re lorabuono  elTempio  , che  li  faccia  diuenire  affèt- 
tionati  airelTercitiolanto  della  mortificatione , che  è 
lo  llromento  di  ogni  virtù:  Et  in  ciò  daremo  gran  con- 
tento al  Signore , che  per  lo  bene  delle  anime  diede  la 
vita,  &auanzeremo in  virtù,  & in  merito  nelle  no- 
(Ire  proprie  anime:  perche  fi  come  coloro  che  col  male  * 

• A A ti  ' efièm- 
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je^mpio4^nd«kz7ano,  & dano  mala  edificatioM } 
>0»nte  an^e  periàa^agiooe  caggtoao  in  peccato , Se 
f perdono, di  tanti  honucidijrpintuaii  fono  rei  dinanr 
7:1  i DiouKkfì  colorpyche  col  buono  enèmpio  edi^cano^ 


per  lo  Ciò  buono  eìlempio  C conocr tono  , ò mi- 
gliorano la  vita  X tante  opere  di  carità  3 & dà 
mifericordialpirìttiale  telàurizano  dà 
• ' «anzi  Dio , & con  tanti  accrefeà- 

inenti  . i^nno  maggioce  la  ■ > . . 

>:  ' coropa  di  gloria 

che  fperan*  , V / 
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^ella  (juale  fi  dichUràno  in fànktfhk* 
‘ re  lecofiychel'huomo  héd^k 
■ mùrtipcare , 

Proemiò/ 


6DV3II  i fini,  co* quali  noi babi» 
biamo  ae0ércitarela  mortifìcatio* 
ne, e iH>eni  mirabili, che  fono  io  qiie 
fta  : egli  conuiene  bora  dichiarare 
in  particolare  le  cole  che  ThiiOmo 
ha  da  mortificare . Come  IbnoTa* 
mor  proprio,la  propria  volonti,  le 
paflìoni,!  fenfi,  te  l'akre  incliiuitio- 
ni  eatlue:  e non  fi  ha  da  intendere,  che  fia  peccato  mor- 
tale cialcuna  di  quelle  cole , ohe  andremo  dicendo,  die 
fi  hanno  a mortificare  : im^roche  molte  non  fono  le 
non  peccati  veniali,&  tal  volta  non  fono  peccati,ma  ia 
clinationi  à peccato  j le  quali  per  finire  efiò  peccato» 
te  per  gli  altri  vtiliiÉmi  efiètti  di  cm  babbiamo  detto 
fi  dieono  mortificare . 

/ 

Si  tUtàsmrM  qtt»U  €l*Mm»rfi¥tpm»ttlmfiimtmMÌ§w$i^ 

Cqp.  JU 

GLI  ci  ha  vnamore,col  quale l*hnoino  a»> 
ma  (è  Itcfib  ordinatamente,  &:  con  buon  fi- 
ne,che  è la  gloria  di  Dio,ò  altro  fine  bone-  > 
fio , & buono , che  di  fiia  natura  fi  ordina  i 
Dio;  con  quefio  amore  vuole , & cerca  per 
foia  bcatitudine^tc  kalue cefo , che  per  conle^ 

■y  gfùt^ 
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guirc  quefto  fine  lo  poflbno  aiutare . Quefto  non  fi  éi- 
ce'anx)r  pro^rióiptrchc  béchc  rhuomo  ami  il  filo  prò 
f?tto,non  ha  per  fine  principale  fc  medefim5,ma  Iddicr 
onde  è amore  non  propri  oluo,  ma  commune  àfe,&i  . 
Pio,  & amore  di  vera  carità,  & veramente  fpi  rituale, 
perche  fi  ordina  al  bene  deiranima . Ancora  ci  è vn’al- 
tro  amore  coi  tjualel’huomo  amale  mcdefimo.che  fi 
chiama  amore  proprio,  perciochc  amando  l’huomo  la 
fua  vtilità,  il  fine  principale  col  quale  ama , è il  medefi- 
jno  huomo,&  non  Iddio.  Qwefto  amore  proprio  puo- 
téhauercper  oggetto  la  parte  Ipiriniale  dell’huomo, 
come  le  egli  vuole  per  fé  virtù  delTanima,  & i doni 
fpirituali,&  la  beatitudine,  Se  lì  miioue  a defiderare,  & 
a procurare  quelli  beni  principalmente  per  la  fiia  pro- 
pria vtilità,quefioè  amore  proprio  in  cole  fpirituali . 
Ma  quantunque  per  elTere  amor  proprio,  che  ha  per  fi- 
ne principale  rhuomo, e non  Iddio, eifiaamore’impcr 
fetto,&  dilcttoTo,8c  che  non  balla  quel  folo  per  la  fal- 
uerra,nOndimeno  ha  il  rimedio  più  facileiimperoche* 
come  le  colè  che  ama  fono  in  fe  buone,  & fpirituali,ifii 
gli  orandoli  il  fine  con  buone  confiderationi  à quello  fi 
rimedia  Quello  amore  proprio  fi  ha  da  mortificare  co 
fiderando  con  atteiitione  i benefici j,  che  da  Iddio  noi 
habbiamo  riceuuti,&  la  bontà, e l'amore,  onde  fono  ve 
nuti,&  concipcre  defideri)  grandi,  & magnifichidi  pia 
cere  à Dio,che  è tanto  degno  di  ellère  amato,8t  che  c6 
tanto  amore  ,& Con  tanti  beneficijci  ha  obligati  , Se 
fpronati  ad  amarlo. Et  quando  l'anima  fiati  infiamma 
tadi  quelli  defiderii,palfi  innanzi,ecófideri,che  la  co- 
là,che  più  piace  à Dio,&  che  più  vuole  da  noi,&  di  che 
maggior  gloriagliene  lcgue,èche operiamo  virtuofa- 
mentc,&  cheacquifiiamo  vere  virtù,  & che  Io  veggia- 
tno,&  lo  godiamo  nella  fiia  gloria;  Et.muouafi  à defide- 
rare,&  i volere  quelle  virtù , St  quella  gloria  non  tan- 
to per  l’vtile  lùo,quanto  per  piacere,  & per  contenta- 
r^Iddio,&  per  la^lofisjcheà  Dio  ne  fegue.Vogliacflè 
re  boono:,&  btato,perche  fendo  coli  piace  più , & glori 
fiopiiàvIddiorSt  perche  negare  l’amore  proprio  in  que 
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haupre  in  quelle  per  fine  Iddio  amandolo  1« 

?'.a  tutte  le  co(è,cdono  di  Dio  grande,  & lopranatura* 
e, fi  ha  da  accompagnare  quello  elTercitio  con  humili  f, 
c feruenti  orationi,domandandolo  à lui , accompagna-^ 
dolo  (come  fi  è dettoì  con  altre  mortificationi  corpo» 
ralijche  fono  più  facili  da  ellèrcitare , & coli  otterre» 
ma  daDio  la  mortificatione  di  qaefio  amore  proprio^, 
che  per  edere  mortificatione  fpirituale , e più  malage» 
uole  a conlèguirc.  « 

Vn’altro  amore  proprio  ci  è , che  ha  per  obietto  I» 
parte  fenfitiua  deU’huomo , che  Ila  inclinata  à'  dilètti  » 

& à’  piaceri  fenfuali,&  tiene  ancora  per  obietto  la  par 
te  rationale,che  Ila  inclinata  airhonore,&  alle  rkcnea; 
xe,&  ad  altri  beni  temporali . Con  quello  amore  vuo- 
le,&defidcrarhuomo  per  fe  non  virtù,macolè,  che  Ib;  « 

oo  conformi  aU’inclinatione  della  natura  corrotta  ^ / 

no  vi  haaltro  buon  fine, fé  non  il  Ilio  interellè,comrao-. 
(iità,gu(lo,&  contento, quello  è quello, che  più  propria-  «y  ■ . 

mente  noi  chiamiamo  amor  proprio.Queno  amor  prò.  ^ ** 
prie  è dannofiflìmo,  perche  grandemente  accieca  l’anà- 
ma.Et  perciò  S.Gregorio  dilf&Noi  lappiamo , che  l’a- 
more  particolare  ferra  fortemente  gli)  occhi  dell’ani-' 
ma,dóde  ne  fegue,che  molte  volte  i nouri  peccati  gra» 
ui  d paionoJcggicri,  & quelli  del  proflìmo  leggieri  ci; 
paiono  graui.  Ancor  a è dannofillìmo,percioche  e radi-  ' 

ce,&originedi  tutti  i mal  i,cotne  apprefibvedremo.Da 
Aft  o amore  nalcono  certi  clFetti  vitiofi,che  fonoehia-  — . 

ramcntc  peccati,fecondorApaftoIoS.Paolo,chcdice^, 

Ne  gli  vltimi  giorni  verranno  certi  tempi  pericolofi.  * 
ne’  quali  làràno  cotali  huomini  amatori  di  le  llein,bra 

moli  di  ric<diezze,vani,fuperbi,hcllemmiatori, innobq:^ 

dienti  a’  loro  padri, ingrati  à Dio,(ènza  pietà  verfo  i fi» 
gJiuoli,5c  paréti,incontincnti,ftiz2ofi  ,.traditori,e  pii., 
amid  de’ diletti,9he  di  Dio.  X.a  radice,  onde  nakoao- 
tutti  qfti  diletti  cqfi  horribili,nota  l’Apoftolojche  è 1’» 
mor  proprio , Da  quella  medefimaradice nalcono  al- 
tri effetti  vitiofi  , i <juali  no/i  lòno  coli  grani  peccati,.*, 
hanno  la  ipalitia  piu  occuUa,  & molti  di  loro  fonopcoc 
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tato  (blamente  per  non  hauer  buon  fine  di  alcuna 
tù,ma  (blo’il  fine  dell’amor  proprio.Qutfti  mali  afTet~ 
ai  andiamo  fcoprcndo , accioche  noi  veggiarao  quello 
che  babbiamo  da  mortificare  nel  proprio  amorc.Nafce 
dal’amor  proprio  vn'affetto  vitlo(b,che  l’huomo  fi  c6^ 
piacedi  (è  mcdefimo,&  ne  ftà  molto  c6tento,egli  piac 
ciano  i benijche  fà,e  per  eflì  fi  (lima  come  (è  fofléro  (ùoi 
foIatnentej&  non  doni  di  Dio  ; ò come  (c  fodero  acqui- 
fiati  (blaniente  per  fila  propria  virtù , & forza , & non 
per  gratia,&  per  mifèricordia  di  Dio.Nafce  ancora  rn 
affetto,  che rhuomo  per  Tuo  contento  , & confolatio- 
ne,&  non  per  Dio,  nè  per  altro  buon  fine  vuole  eflèrt 
amato , & tenuto  caro , & rifpettato  da  gli  huomini . ' 
(^fti  affètti  vitiofi  confelTa  Sant’Agolf  ino,  che  nafcó 
no  dal  proprio, & difordinato  amore. 

. Altri  affetti  vitiofi  che  efcono  daH’amor  proprio  fi» 
no  vergognarli  rhuomo  difbrdinataméte  de’  difetti  d| 
natura,ò  degli  acquifiati  col  tempo, come  fono  la  bni- 
eezza  del  corpo, e'I  mancamento  delli  membri,la  catiua 
Toce,i  padri,  ò parenti  poueri , l’vificio  vile , e’I  veftito 
poaero,&  humile . Del  peccato  fblo , & della  offefa  di 
I)io,fi  ha  da  vergognar  l’huoraoidi  maniera  che  il  vet- 
gognarfidrqiiefieco(èche  vengono  dalla  mabo  di  Dio» 
« nd  fono  colpa, procede  dall'amor  proprio  che  n6  ccr 
ca  Iddio, ma  il  fiio  proprio  honore,  & cdfolatione. An- 
cora vuole  rhoomo  molto  ricoprice  le  fiie  colpe,  & di- 
fetti , non  per  mala  edificatione  de  proflimi , ma  fola- 
mente  per  non  eficre  tenuto  in  minor  conto,  8c  vuol  pji 
reredi  fuori dauantiàglibuomini migliore  di  quello 
che  è di  dentro  auantii  Dio,  & le  colè  che  fi  ò dice  di 
(ù[a  volenti,  donde'gliVnc  fogue  honore , & humana  loi 
de, come  fono  il  pigliartr  qualche  digniti,ò  vfficio  hono 
reuoleic’l  pigliareil  miniere, ò il  primo  luogo,&  il  rac 
contatele  fue  virtù,  o uobilti  del  filo  parentado  , i)' 
volere  che  altri  penfi  di  lui , che  quefte  cofe  honorcuo»- 
li,&  altre  fìmili,  le  fa  non  per  la  fua  volonti  , & volen-'" 
tieri,ma  coftretto,&  sforzato  da  altri , ò per  necelTiti 
accio  che  le  reputino  hti(nile,d£  lo  filmino  che  in  lui  fia' 
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éneota  maggiore  bene  di  quello  che  apparifce,&  che  di 
modra . Ancora  nelle  opere  buone^&  ne’  fatti  virtuoiì, 
che  aiyche  reggono,ò bino  a vedere  gli  huomini^ vi  po- 
ne molta  diligenza  perche  lìano  fatti  bene,  e non  vi  lì« 
che  riprédere,&  nelle  colè,che  fa  in  lègreto  che  si,  che 
Colo  Iddio  le  bada  vedere,  nS  vi  pone  Itudio, perche  fìc 
«o  fatte  con  quella  perfettione  che  lì  richiede.  Donde 
auuiene  che  (è  dice  l’vlbcio , ò altre  orationi  vocali  ia 
publico  , ila  molto  diuoto , le  in  lègreto  molto  indeuo* 
tOjcfcompofto.Se  gli  è domandata  qualche  limolìna,  & 
altra  opera  di  cariti,  alla  prelènza  d’altri  la  di  libera^ 
mente , ma  s’egli  è Iblo  la  niega , ò la  di  con  dilhculti . 
Se  gli  è fatto  torto , ò aggrauio  doue  il  inoltrarli  adirap- 
to  gliene  viene  vcreogna,tace,  & in  cafa  lùa  doue  vede  , 
che  non  perde  deU’nonorc,  per  leggieri  colè  lì  corruc- 
cia.Per  lo  contrario  lafcia  il  fare  ^one  opere,  come  di 
giuni,dilciplme,lèruire  ad  infermi , & altre  penitenze, 
& opere  di  cariti , per  non  eflére  veduto , ò n6  li  fappia 
che  le  fi,e  quello  non  per  timore  di  eflére  liinuro,e  ri>> 
putato , ma  perche  non  li  pcnli , & non  R dica  dilui  che 
la  per  vanagloria,c  per  efler  tenuto  per  buono,e  lènto , 
Vn’altro  eflètto,  che  da  quella  radice  nafce,è  ogni  ti 
more dieflère  manco  llimato  ,& riputato . Ancora ds 
quello  viene  l’elTer  molto  diligente  in  colè  che  appar- 
tengono à gli  aei,&  alle  commoditi  del  corpo,  e ali’ae 
creUimento  delle  faculti,&  all’honore  humano:  & ellé^ 
re  molto  negligente  nelle  cofe  concernenti  puramente 
ai  bene  dell'anima , & alla  gloria  di  Dio,  onde  ne  fegue 
che  conlùmeri  molto  tempo  in  aflèttarfl  i panni  indoli 
Ib , & gli  f;mrà  male  il  confumar  mezza  bora  in  elTami 
Dare  laconlcienza,  & in  dire  il  Rolàrio,&có  Ibuerchia 
anlìetà  fari  leuare  a buon’hora  i lèruidori , & i figliuoli 
per  trauagliare  nella  roba,&  Rara  vigilante  (bpra  di  lo 
ro, perche  non  perdino  punto  di  tépoj  e poi  nó  gli  fari 
leuare  per  tempo,  perche  odano  Meflà,nè  (ari  vigilan- 
te fopra  di  loto  per  farglfdire  le  loro  diuotioni , Se  pet 
confelTarfi,e  per  imparare  la  dottrina  ChriAiana,  f per 
adempire  i diuini  comandamenti  . Metterà  molta  di- 
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figenTrt, perche  (ì  rifeuotano  le  rendite>&  i cenfi,&  oon 
che  lì  paghino  i debiti , & i falarir  de’  tamig  li  de’  quali 
egli  è pbligato . Cercheri  maniere , & modi,  accioche 

Suelli  di  cafa  lua,&  quelli  di  fuori,  gli  diano  l'honore  , 
be  defìdera,&  gli  parlino  conia  creanza  che  gli  pare> 
che  gli  conuenga:&  procuri  molto  poco,  che  i Tuoi  dia 
no  à Dio  il  douuto  honore,&  gloria,  & che.non  l’oden 
ciano  con  vani  giuramenti,  & con  mormorationi , & 
con  altri  riti j . Et  metterà  molta  cura  perche  le  cole 
ali  cafa  Tua , che  E veggono  con  gl’occhi  di  carne , (ìano 
4ielle,&  ben  affette , accommodate  & ralfettate  e polle 
Ai  maniera,che  piacciano  à chi  le  guarda,  & che  il  man 
giare  Ita  buono,&  bene  aCconcio,che  gulli  à chi  lo  loa- 
gia,&  non  lì  curerà  molto,  che  l’ànima  fiia  mòda  da  vi 
ai),&  adornata  di  humilti  ,&  di  manfuetudine>&  che  le 
opere  fìano  bé  fatte  di  maniera,che  piaccino  à Dio.  Ait 
coralafcierà  di  fare  molte  opere  buone  (blamente  per 
non  difpiacere,&  per  non  dar  difgufle  à gl’buomini,  ò 
fier  nonriceuere  qualche  vergogna,ò  danno  da  quelli  ^ 
fé  bene  erano  opere  che  di  farle  era  obligato . Hauere 
amorCySc  affettione  particolarei  qualche  pcrfona,chc 
l’inquieta,&glidiftraeilcuore  perdefideriodi  vede- 
re,parlare,8c  cóuerfare  c6  eira,&  fé  gli  contrita, quan* 
<lo  in  ciò  il  filo  defiderio  non  fi  adempie . Tutti  quelli, c 
nitri  di  quella  qualità  fono  affetti  dHbrdinati  dell’a- 
mor  proprio , cned’huomo  nelle  Tue  colè  cerca  princi- 
palmente fe  medefìino,&  non  Iddio,  Ma  vedremo  ap- 
preflb  come  li  hanno  da  mortificare  inlieme  conia  ra- 
dice del  proprio  amore, & donde  nafeono. 

Si  ibchUra come  fiba da  mortifica  V amore  propri»  con 
£li  affetti  di fordinatiiche  da  lui  nttfeorto.  Cap,  ti» 

L feruo  di  Dio  per  mortificare  il  propri© 
amore  dee  nelle  colè  pertinenti  all’hono- 
re,non  defiderare,nè  accettare  altro  hono 
re  eh  quello  che  lo  aiuta  ad  cflèrc  miglio- 
jc  neiranima,ò  per  fare  migliori  altr  i,ò  p 
- adem- 
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adempiregH  oblighi  Tuoi  : quando  l’hoiìorc  non  è ne- 
cenàrio,&  profitteuole  i quelle  colè, non  J’ha  da  dclìde 
rare, nè  accertare,  perche  nó  ha  altro  fine  cbe’l  proprio 
contcnto,cheè  il  fine  del  proprio  amóre.  iContra  que- 
lli affetti  dell’amor  propriojche  noi  habbiamo  notato, 
ha  da  combattere  con  eflcrciti  jc6trarf,comc  fono  qua- 
do  lì  odèr  ifle  occafione  & opportuniti  fooprire  I ditec- 
t!  naturali,de* quali  fi-yergogna,  &dir  volentieri  i Tuoi  • 

tnancamenti^ne’.quali  per  igqòranza^’è  per-rtegligenza  ** 
'è<aduto,&  altre  colè  fimigliant’i,ehenon  itòandalezza 
no  nè  danno  mèla  edilìcatione,nòne  danno  all’a- 

nima che  fi  làppia:ma  fobmente  l’allcre  lui  humiliato  , 

~Sc  meno  ftinaato'^  contarle  liberameniequando  viene 
•a  propofito:  inqùflla^guifachefiannocótorovche  fimo- 
■riicono  la  fuperbia,  che  dicono  lelofo  lodi  quando  té 
di  porge  occafione,auuenga  che  non  biifognitroll egèi  di 
-ca  le  cofc , chè^fono  in  luo  dilpregioiiicondefidcEio  di 
<flrere  tenuto  da  gli  huom iti i ,'quello'Cl«ei|[iU>dinanzi 
à Dio, per  rinouarein.quefta maniera  la  lùperbia,fic 
pcrfauorirel-humiJti. -■  o.  . ? 

Le  opere  buone, che- foifo  tali,  cheli  poilbco  lare  cò- 
modamente irffegreto , non  lefaccia:.in  iptiblico-iènzat 
•manifella  nccefiìriiidoni,&  i fauorijcl^ùi 

-ri  TÌceuuti  da  Dio,  non  gli  publichi,aèglidicaad  alcu-  / 

no,(è  non  al  padre  l'pirituale  che  gli  guidajfic  gli  gouet- 
na  ranimaiEt  Topere  buone,  che  nonfipoflbnohire  lè- 
gretamenee  lenza  che  fi  veggano,  ò fi  p^ichino,  non 
lafcidi  farle,nè  per  timore  di  vanagloria  i tre  per  timo- 
re,che  fi  penfi  di  lui, che  le  fa  per  vanità:  ma  indrizzan 
do  lalùa  intentione  di  piacerei  Diolblo  ,defideri , fc 
accerti  nel  cuor  foo  che  gli  huomini  lodifprezzino  per  , 

•tale  opere.  Quando  di  qualche  lùo  mancatnento  lati 
notato,  òriprelb,ò  la  colà  ben  fatta  farà  interpretata 
domala  parte,  non  ne  ièguendo  Icandolonè  daono  fpi- 
rituale  di  alcuno, ma  Tua  confufione,taccia  & non  fi  Icu- 
tì  nè  fi  difenda . In  tale  guilà  bada  mortificare  l’amor 
•proprio  in  quello  che  tocca  all’honorc.  Ma-pcrchc  il 
•mortificare  quefto-aftètto  difordinato  dell’aio  twte,  è. 4i 
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tanta  importanza , che  richiede  più  dichiaratione  j ne 
tratteremo  di  ellò  più  auanti . 

Nelle  colè , che  Icruono  alla  conlèruatione  della  vi- 
ta ) & alla  cura  del  corpo,  & del  temporale  > il  feruo  di 
•Dio  per  mortificare  l’amor  proprio  non  dee  procurare 
nè  ammettere  > nè  defiderar  cole  luperflue , ò che  feruo- 
no  folamente  per  diletto, & per  gufto  del  corpo , ma  Po- 
lo le  cofe  nccellàrie . Il  che  inH^nòSv  Balìlio, dicendo  . 
Noi  non  habbiamo  à feruirc  al  corpo,  lè  non  in  quanto 
la  vera  necelfità  sfor  za,&  ne  da  la  ragione,  perche  fe  ip 
trattiamo  bene,&  accarezziamo  è grande  impedimen- 
,to  per  lo  bene  dell’anima.Et  perche  nelle  colè  necefla- 
ric  ci  puote  ingannare  ramorpropriojfacendoccle  pi-^ 
cliare  con  dilòrdinato  aftètt»,ò  o6  dilòrdinato  fine,noi 
’ habbiamo  a mortificar  l’amor  proprio  defiderando  dal 
la  parte  noftra  di  dl'erc  fenza  quel  gufto,&  quel  conté- 
toche  ci  dano , fe  però  farà  cofa  lecita,  8c  conucniente|. 
Io  voglio  dire  le  cofe  nccellàrie  p la  vita,  come  il  maa 
f iarc,bcre,  vcftire,il  fonno , il  palleggiare, l’honefta  ri- 
crcationc,&  altre  cofe  fimighanti,perche  fono  confor- 
me alla  noftra  inclina  rione,  porta  no  fcco  diletto,  & pia 
«ere  : per  non  vfar .quelle  cofe  con  affetto  dilòrdinato 
aiuta  affai , 6c  è di  gran  merito , che  l’huomo  delìderi  ^ 
•quantoè  dalla  parte  fua  di  elfere  fenza  quel  gufto  , ic. 
contento.La  qual  cofa  fi  fa, quando  l’huomo  da  douero 
dice  nel  lùo  cuore, che  lè  potellè  foccorrere  alla  necelfi- 
ti  fenza  quel  gufto,  & contento  fenfibile  lo  farebbe  per 
amor  di  Dio,&  per  imitar  meglio  laCroce  di  Chrifto 
noftro  Signore  . A quefto  modo  fi  mortifica  l’amor 
proprio,vfaodo  le  cole  necefl'arie,iiè  con  affetto , nè  co 
fine  difordinato,ma  folamente  per*  foccorrere  a la  vera 
■cceirità  ,& per  adempire  la  diuina  ordinationc  , la 

Jiual  vuole , che  noi  vfiamo  le  fue  creature  per  conuer- 
atione  de’  noftri  corpijcon  tal  conditione  che  l’anima 

per  amore  fi  ordini  alla  gloria  di  Dio . 

Per  intender  meglio  il  fine  col  quale  noi  habbiamo 
ad rfarc quefte cofe nccelTarie  per  mortificare  lamor 
proprio, & per  meriure  vfandole  ; che  è copi  di  grandif 
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■4ìma  imporcàz3;n  ha  da  auucrcire,cnc  tra  le  opere,clw 
noi  facciamo  in  lèruigio  di  Dio,egli  ce  ne  ha  certe, che 
<ii  fua  fteiià  natura  séza  aggiugner  loro  altro,  fono  ope 
re  buone , & v irtuofe  & fante, come  fono  forare,  che  è 
opera  di  religione;!!  dare  limulina  à'  pouei’i,clie  è ope 
ra  di  caritisiT  pagare  i (noi  debiti,  dire  al  vero  interro 
igato,vbbidire  al  commandamento  diiuo  padre,  e lupe 
■riore,che  fono  opere  di  giuftitia,ò  di  virtù,  che  i quel 
da  fi  riducono . In  quelle  opere  acciò  che  lìano  buone, 

& acciò  che  colui  che  le  fi,  liando  in  grana  di  Dio  me 
«riti,  nó  fa  bifogno  di  porui  altro  fine  più  di  quello  che 
<lle  hanno.Ortde  le  vn  leruo  di  Di»j,quar'lo'i’a  tali  oj>e 
-re,  come  queAe  non  vi  mette  qtialchc.iiial  hne  di  piace 
re à gli  huomiiii , ò di  acquidar  buona  opinione , nule 
fa  Iblamente  per  elferc  opere  buone , & d i tali  virai  , ò 
oerche  sa  che  fono  opere  comandate,ò  conlìghate  ael*- 
-la  legge  di  Dio , quello  b^ila  perche  lìano  opere  inte- 
ramente buone , & meritorie. 

Vero  èche  farebbono  migliori, e di  màiggior  merito^ 
de  quadol’huomo  lefa  con  attuale  cóùderatione  le  or- 
■dinafle  à Dio,  defiderandoi  luidi  piacerenuétedime- 
mo,benche  non  lì  ricordi  di  quello, facendolo  mollo  da 
-quel cócetto,  che  ticnc,che  fono  opere  buone  & appro 
-nate  nellaleggediDio,egli  baita  acciò  che  lìano  vera- 
méte  buone, lknte,^c  incolui,cheè  in  grana  lìano  an 
<ora  meritorie  di  più  gratia,c  di  più  gloria.  Impero- 
chc  come  dice  S.Tomalbi  molti  luoghi, & c6  ha  la  dot 
triuacomunc  de  Teologi , 8c  la  ragione  naturaleiacciò  t.  ai. 
che  vna  opa  lìa  meritoria,  ei  balla  che  Ila  buona  di  fua  ^r. 
natura,  & che  habbia  line  buòno  di  q*al  li  voglia  vu  tù  %.  /ènt.  Uif. 
•che  fia,&  die  non  habbia  circoniUne  canne, -6c  che  lìa  /• 
fatta  da  perfona  che  llia  in  gratia,&  habbia  canti,(;oh 
cui  ama  Iddio  fopra  tutte  le  cofe.  La  ragio.wc  c,  perche  \.<*rt.uai 
ogni  opera  buona  le  nÒ  è corrotta  con  qualche  cacfuo  ^CT  de m» 
6ne  di  fiia natura  fi  ordinai  Dio,&  principalniétc,per  l«ii  » 
che  quella  volótà  c6  la  quale  vn|  giullo  piglia  Iddio  Cukm.ii» 
■fuo  vltimo  fine,  & fi  rifoluc  efficacemente  a Icruirlo,  & J.  • 
a piacergli  in  tutto  quello  che  farà  j lo  muoue  & tira  i 
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tutte  le  buone  opere^che  con  buona  intentionc  fa  men« 
tre  che  fi  mantiene  in  quella  buona  volontà , & rilblu* 
tione.Onde  pernafcere  tutte  le  buone  opere,che  fa,da 
quella  buona  fonte , & radice , e colà  certa  che  tutte  H 
ordinano  (come  dicono  i Teologi)virtualméte  à Dio, 
& tutte  Ibno  meritorie  di  vita  eternaXa  qual  cofa  è di 
gran  confolationea’giulèi,  &dà  loro  gràde animo  per 
non  celiar  già  mai  di  fare  tutto  quel  bene,che  polTbno. 
Quello  è coli  nelle  opere , che  di  fua  natura  fono  buo> 
ne  & virtuole. 

Altre  opere  ci  llAio,  che  fanno  coloro  che  lèruono  i 
Dio'',  le  quali  di  lua  lled'a  natura  non  fono  nè  trille  nè 
buone:  & perciò  lì  chiamano  indiSerenti,che^dire,nè 
,buone,nè  ree,  come  fono  il  mangiare,!!  bere, il  vellire, 
il  dormire,il  caminare,il  guardare,l*andareà  fpalib,  il 
trauagliare  in  vfiìtijhumani,ralleuare  ifìgliuoli,ilc6» 
perare,il  védere,rauazare.  In  quelle,  & in  altre  inm^ 
merabili  opere, che  Ibno  communi  à’  buoni,&  à’  trillij, 
& fono  quelle  che  occupano  la  maggior  parte  del  tem 
po,&  della  vita , perche  elle  lìano  buone , & nel  giuilo 
meritorie,è  necelTàrio non  le  lalciare  nella  lìia  llellà  na 
tura,ma  aggiungere  qualche  line  buono, & virtuofo,co 
me  è quando  il  leruo  di  Dio  fa  quelle  opere  buone,  per 
che  Iddio  ha  ordinato , che  lì  facciano , ò perche  Ibno 
necellarie  per  la  vita  humana,  ò perche  fono  gioueuoli 
per  qualche  buon  fine  , ò perche  la  ragione  humana 
detta,  cheli  facciano . -Quando  lenza  alcuno  dique* 
ililìni  buoni  le  fa,  tirato  dalla  inclinatione  naturale, 
allhora  tali  opere  fono  di  amor  proprio,perche  nó  bà- 
lio altro  fìne,te  non  il  gufto,  & il  cótento  dell’huomo  , 
& coli  non  fono  meritorie  ne  virtuole.  Ma  quando  egli 
le  fa  per  qualche  fine  buono  di  quelli  che  noi  habbia- 
mo  detto,  ò per  altro  qual  fi  voglia  fine  di  virtù,  come 
folefaccflè,  perchefuo  Padre,  òilfiio  Superioreglie 
le  comanda, che  è vbbidienza,]ò  per  confolare  il  proflì 
mojche  lo  prega,  phe  è carità:allhora  tali  opere  di  in- 
differenti fi  fanno  buone,  & virtuole,  & in  colui  che 
Ila  in  grana,  come  aftèrmaSan  Tonufo,  & la  dottrina 
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comune,  fono  opere  meritorie  di  vira  eterna. 

Prefuppolio  quefto  per  mortilìcare  l’amor  proprio  t'  f 
in  queite  colè neceflàrie  alla  vita  buman.i,  pecebe la  ne  ^'*'9  *•* 
cefliti  halarghe7.7-a>  chcci  (biK>  colè  cofinecellane  ai  -*‘'i  *■ 
la  vira  humana,cl»e  lènza  dàno  notabile  noli  potrebbo 
no  lalciare, egli  lì  dee  auuertirc,  che  quelle  non  l’ha  da 
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danno,  ne  inconueniente  ni Jalciarle.  in  queiitl^come 
c decto)habbiamo  da  ellèrcirare  la  mortiHcartone  dei- 
i’amor  proprio,  togliendo  al  corpo  alcuite  ricrcationi 
le  quali  ei  cerca,&  puote  fare  lena.a  elle , & ieuargli  al* 
cune commodita,&  conlbiationi^che  cerca  nella  caia, 
nel  feruiinéto,nelia  robba, nelle  mallàntic,&  ndl'ador 
namenco  della  cafa,&  nel  vellire,&  nel  màgiarc,&  be- 
re,che  fenza  vero  danno  Ce  ne  puote  fculàre.  £c  quando 
per  ordinadonedi  Diogli  venillèro  i maiirare  anco- 
rale cofe molto  necellàric  per  la  vita,  hadaeflèrcitare 
la  inortiHcatione  i accettando  con  la  volontà  qttel  raà- 
camento  per  conformarli  con  la  volontà  di  Dio . Ver* 
che  lì  perlìiada  i’huomo  à far  quello,  ha  da  entrare  òt* 
tro  di  (è  Aedo,  & conAdcrare  profondamente  i gran  di 
ni  che  gli  ha  fatti  J’amor  proprio  ; come  que  Ao  è Aato 
vnfèminario  di  tutti  quanti  { peccati  commeAi  centra 
Dio.  £t  inguifàche  va  buomo  molto  amatore  delie 
fceleraggini , non  A contenta  di  pcrlèguitare  il  nimico 
che  gli  fece  ingiuria,ma  perlèguiu  ancora  il  padre  che 
lo  generi  : coÀ  il  grande  amatore  della  bontà,  non  Ibr 
lamente  ha  da  odiare  , & vccidere  il  peccato,  che  io 
ammazzò, ma  ancora  perfegliiti,  & morciAchi ramar 
propriojchc  è Aato  l’or igine,  & la  radice  d I tutti  i pec 
cari  che  ha  fatti  y acciò  aie  tagliate  ie  radici  de'vitii, 
Aia  più  lÒtano  dal  tornare  à quelli, 'Ancora  iu  da  c£A- 
derare , che  quàto  più  farà  mortiAcato  deH’amor  pro- 
/ prio , rito  Iddio  gli  còmunicherà  più  del  fuo  diuino  a<» 
more,pche  per  que  Ao  venne  il  Aglimdo  di  Dio  al  raoo 
do, facendoli  huomo,  & patendo  per  i'hi*omo,pcr  por» 
Urei  fuoco,  & per  accèderci  di  amore.  Et  poicherintr 
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tMi»  II»  pedimento  deiratnor  diuino  è l’amor  proprio  : fècon» 
I^é  Aug»  L jo  che  rhuomo  con  l'aiuto  del  pielo  anderà  vincendo 
S^.  qHéfi»  l’amor  proprio , & purgando  ì'aniou  di  quello  con  la 
5*  1^»  mortificatione  ; cofi  Iddio  gli  anderà  più  accrefeendo 
i doni  pretiofìlfimmi  della  lùa  gratia,&  del  lùo  diuino 
amore . 


Si  diehÌMrJt  th$  c«f»  ì propri»  volontàt  d*  »»  cofifibip 

da  mórtificMre.  Cap»  Iti,  ^ 

A propria  volontà  è differente  dall’a- 
mor  proprio, come  la  fpecie  dal  generi, 
ò come  la  parte  dal  tutto:  perche  l’amor 
proprio  comprende  tutti  gli  affetti , fic 
mouimenti  difbrdinati,con  cui  l'huomo 
cerca  fé  fteffo,  coli  quelli  della  parte  Ica 
fitiua,come  quelli  della  parte  rationale;  Et  la  propria 
volontà  comprende  folamente  le  attioni,&  i mouimé*. 
ti  liberi  della  parte  intel|cttiua,&  rationale,c6  laquar 
• le  l’huomo,  cerca  fe  ftelTo,  & non  Iddio , & ha  per  fine 
principale  fe,  & non  Iddio.  Et  quello  auuiene  ail’huo- 
mo  ogni  volta  che  vuole  qualche  cola , & non  la  vuole 
per  alcun  fine  di  virtù,  ma  perche  ne  ha  gullo,ò  vi  .ha 

Soalche  inclinatione,  & per  adempire  quello  lùogu* 
o,ò  lalciarfi  tirare  dalla  Tua  inclinatipne  procura  ql«^ 
latalecofa,òladelìdera,&  la  vuole.  Ancoraché  la  co-, 
^ fàche  in  quella  guila  vuole  non  fiatrilla,èvitio  di  prò 

^ ^priavolontà,&  pelò  quella  tale  attione  fi  dice  propria 

. volontà  i perche  con  ella  non  cerca  principalmente  la 
volontà  fiiperiore , che  douea  cercare , che  è quella  di . 
Dio,  o quella  de’  nraggiori , & de’  fiiperiori,  cne  fono , 
Strm.  do  in  lùo  luogo.  Onde  S.  Bernardo  dice.Lebbra  del  cuore 
’Rtfttrr.D»  c>&  molto  trilla  la  propria  volótà,  & chiamò  propria 
volontà  quella  che  non  tenghiamo  comune cÒ  Dio , & 
conili  huomini,ma  che  è nollra  folamence . Et  quello 
è cou,  quando  vogliamo  qualche  colà,&  non  la  voglia 
mo  per  eflèr  gloria  di  Dio,ò  vtilità  de’  prolfimi,ma  la 
vogliamo  p noi  medefimi,che  è folamence  p nollro  gu  - 
fio,  & pq;  contento  , & cofi  nò  precediamo rn  quella  di 

piaceri 
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piacerei  Dio,nè  di  giouaread altri,ma di (òdis fare  a* 
mouiméti,&  i gli  appetiti  del  cuore.  Tutte  Topere  fat- 
te con  quella  propria  volonfi  non  fono  grate  nè  di  c<S 
tento  à Dio  j perche  n6  hanno  fine  buono,comedichix 
ròil  Profeta  Ifaia  , quàdo  ratnaricidofi  il  popolo  dice 
do.Perche  Signore  digiuniamo, 8t  affliggiamo  Panime  si,. 
Roflre  con  penitenae,&  n6  ci  miri  con  occhi  di  clemé 
za?  rifpofo  il  Signore.  Perche  nel  dì  del  digiuno  voi  fa 
te  la  voftra  volonti.Che  fù  vn  dirlizNÒ  hauefti  per  fi-  7 x. 
ne  Padempimento  della  mia  volati;  ma  altri  fini  difor 
pinati, nati  dalla  pr^ria  volóti.  Sopra  le  quali  paro- 
le dice  S.Bernardo.  Creilo, che  il  Signore  diflè  qui  del 
digiuno  il  medefimo  intendo  delle  vigilie, orationi,lee 
tione  di  libri , opere  manuali,  & di  tutte  le  altre  opere 
buone,che  forre  latte  per  propria  volontà,  nó  fono  vir 
tù,nè  fono  grate  i Dio,&  efolama  apprefib.Grà  male  è 
hi  propria  volontà, la  quale  fa,che  le  opere,che  in  fo  fo 
no  buóne,non  fiano  buone  per  colui,che  le  fa,perche  di 
fiiunacola  corrotta  con  la  propria  voMtà  gufierà  Cri 
ilo.Etnon  (blamente  fa  quello  danno  la  propria  voloa 
ti,ma  molti  altri  che  da  quello  procedono,pche  facen  , 
do,che  le  buone  opere  nò  fiano  grate  à Dio,  fa  ancora, 
che  fiano  colpe , & che  Phuomo  fia  calligato  di  quelle^ 
oche  efièndo  obligato  à operare  p eflèquir  la  volenti 
di  Dio,non  opera  (è  nÓ  per  fare  la  (ua,  nella  quale  colà 
fa  ingiuria, & torto  à Dio, come  nota  Pifielio  sàto,  di- 
cendo. Afooltino  i lenii  della  propria  volontà,  la  ingiù  Strm  §.  d$ 
fia,che  fanno  al  Signore  della Maellà, che  efiendo  egli  Refitrr,l>» 
l’autore  di  tutte  le  colè,  à cui  ogn’huomo  dee  lèruire,& 

▼bbidire , ne  traggono  dal  lìip  dominio,  & gouerno  la 
volontà, con  la  quale  haueanoi  v bbidire.  Strutte  le  al- 
tre colè  del  mondo, che  vfiino  c6  propria  volontàrque- 
llo  furto  fannoà  Dio  di  le  ftelTi,  & di  tutte  Tal  tre  cofe.' 

Quella  propria  volótà  è quella  che  fa  euerra  à Dio,  Se 
Alla  che  lari  calligata  da  lui,  Imperoc  ne,che  altra  co- 
la abborrilce,&  calliga  Iddio,fe  non  la  propria  voloa 
ti  ? che  altra  cofa  ha  da  ardere  nel  fuoco  eterno  fé  non 
It  propria  volontà?ccfiì  la  propria  rolootà,Sc  nd  fari 

ioferao. 
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inferno.  Tatto  quello  è di  S.  Bernafdo^ilqoale  intefi^ 
nioJto  b£iie,quito.  pernici  ola  cofa  è la  propria  yolótÀ^ 
& i grauiUiini  maii,)chc  da  quella  Datcorio.Ma  lalciàda 
da  parte  i pcccatiallai  graui  & naanifefti  che  nafeono 
dalla  propria  volontàjxhc  lì  hàno  da  purgare  c6  la  pQ 
iiitenza,  dichiariamo  gli  affetti  difo»dinaii,&;  più  oc- 
culti viti' che  natcono  da  qlU,cótradicui  habbiamo  4 
efièrcitare  la  mortificatione , Quelli  fono  la  voglia  di 
Cipcr  cole  curiofe,  che  non  appartengoncxairbuomodi 
lcien7.e>di  lloi  ie^di  fatti,&  v ite  di  huonaini,  &di  colè 
futurcjoudc  ne  fegue  leggere  libri  vani,  fare  viaggi  iim 
tih  j>  vedere  tali  cofc,doinàdare  ricercare  la  vita  di  a\ 
tri,  & pigliare  mezzi  liiparllitioli  di  (òrti  de  gli  afpet 
ti  delle  llelle,ofleruationi  delle  linee  delle  mani , & al- 
tri legni  per  làper  cole  cótingéti,&  future.  Ancora 
ietto  del  cótendere , & eontrallare  con  altri  oltre  mok~ 
do,&  vl'cime  vincitore,N6  volere  Hare.fottapo^o,,n^ 
goiiernarlì  per  volontà  di  altri,  ne  effere  coptet^ 
gli  fiano  polle  regole  di  ciò  che  ha  da  fare,M  eflère  U, 
ftiato  liberamente  viuere , Attendere  ip;,ttitt^  leeofe 
che  ba  da  fare  all’interdìè  proprio  , & elTerediligentie 
in  qucllccheappoxtano  vtilità.&  guadagno^per la , & 
non  porre  l’occhio  à quello  che  tocca  al  ben  ognune 
A alla  gloria  di  Dio,&  al  b^e  de  gli  altri,  Laièiare  lai 
imagjnatione,  e’I  péfiero  lilx:ro,fcorrere,,&.di(cqrreEe. 
doue  vuole  , & trattenerli  in  quello  che  gli  dil«^,A^- 
Bon  volere  ritirarlo  j Volere  per  Tuo  cÒtento  tirarc-gli 
altri  alla  Uia  volontà, & che  facciano  le  cole. cpme  «gli, 
vuole,j5c  quando  & doue,&  come  egli  vuoleiS^p/payo* 
lere  egli  nelle  cede  lecite  accooi  modarfi.à  g}i  aliati,  Hx 
uere  amfcitie,  & conuerfationi  particolari ^onal^mi 
non  per  vero  profitto,  che  in  quelle  lìa , ma  p«;r.  lo gu» 
Ìlo,ik  Qontentezzajche  ne  r iccue.  Voler  co£è|p<4^3ibonf . 
danza,  & non  voler  darenè  prellare  per 
care  quello  che  gli  diletta.  Volere  che  fubiff 
to  quanto  chiede , & efferc  importuno,  & i;Rp|eilWfcr> 
hauevlo  Non  volere  afpettare  quando 
«ure,&  aftietwre  Tenia  bifognoaat<y^«k« 
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lùa  volonti.Non  volere  ftar  fermo  in  cala>ne  habitarc 
molto  tépo  in  vn  luogo, anzi  mutare  facilméte  séza  bi- 
fogno,nè  cagione,ma  per  capriccio, & per  gullo. Vené- 
dogli  voglia  di  vna  colà,  noneflàminarla>comeèc6ue 
niéce,ma  darli  ad  imaginare,  & dilegnare  Hibito  i mez 
t \ perche  li  adempia.Ellèndo  pregato  che  faccia  qual- 
che opera  di  carità  ò comandandogliela  il  Superiore 
fenza guardare  le puote  farla,  & lenza  altra  cagione 
giulla,lùbitoli  Icuudi  feria  per  non  li  caricare  di  quel 
pelo  Vuole  eflère  molto  vbbidito  da lìtoi  inferiori  in< 
quello  che  comlda,  & da  fuoi  eguali  in  quello  che  con- 
liglià,&  ciò  no  per  feruigio  di  Dio,&  per  bene  loro,ma 
perche  egli  lo  comanda,&  conliglia.  Contradice  facil- 
mcnteà  gli  altri  in  ciò  che  non  è conforme  al  gufto  & 
parere,lènza  hauerne  bifogno,  & non  voler  fopporta- 
re,  che  niuno  contradica  à lui. 

Quelli  & altri  limiglianti  fono  gli  affctti,&  le  opere 
della  prozia  volontà,  nelle  quali  l’huomo  nò  cerca  la  \ 
gloria  di  pio,  nè  il  profitto  deH’anima  lìia,nè  altro  fi- 
ne di  virtù, ma  procura  che  fi  adempia  la  fiia  volontà . 

La  qual  cofa  è ballante  à fare  che  tali  effetti  * & opere  , 
che  di  loroefeono  fiano  difordinate , & non  accette  i 
Dio,  poiché  come  dice  S.Gregorio.  Coloro  che  fegui- /»  I.  SLij£, 
tano  la  propria  volontà , alle  volte  penlàno  far  cofa 
grata  à Dio,  nondi meno, auuenga  che  le  loro  opere  fia- 
no grafld/,&  eccellenti,Iddio  non  le  appr  oua. 


Comi  Ji hi»  -4»  morti fioMre  U propri»  volontà  con  j/i  »ffitti 
difor^n»ti  y thoé»  off»  nmftmno , di  ettriofit»,di  eotom 
tr»^i,di»meitte  fi»ioÌarii  &»im /imiti. 
C»pitolo  I l I l. 


IV  E S T I affetti  di  che  habbiamo  auuer- 
tito  che  naicono  dalla  propria  volontà 
noi  habbiamo  à mortificare  in  ^ilaguifiu 
Lacuriofità  intorno  delie  fciéze,  hifìo- 

rie,&  fauole,  mortifichiamóla  fion  coii- 

feotendo  di  volere  fii^e  altro  di  qtiello  che  ci  è nccef 
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&no  per  adempire  bene  «li  obli^^iii  del  noftro  fiato  2t^ 
vfficio>&  quelloxhc  ci  ptioce  aiutare  per  meglio  feruire- 
..  à Dio, Svalutare iP-profiìmonofiraalloliefìoferuigia. 

Tutto  il  rello  che  il  faperlonon  ferue  ad-  altro  che  per 
contentO)&  per  fbdisfatioiie  del  nofiro  appetite  fi  dee 
fuggire,pcrcKc  è-diiòrdine  della  propria-  volontà.Cofi: 
JtdRK  ti.  cijntègnaS.  Paolo.  Di  quello  vi  ammonito  perlagrA- 
tia  deH’Apollolato,  che  mi  è dara>chenon  vogliate là- 
pcrepiùdi  quello  che  bi(ògna,&  inciòoflèruare  la  mi 
la  temperanza  che  ricerca  la  ragione.  Che  fi  ia 
D.  Anftl-  tendcjcomc  dichiara  Sant’Anfelino..Cofi  nel  ptefiime- 
jwa  iì<J re,ma  fintire  dì  lè  medefimo  humilméte,conae  nel  'noa 
inuelligare  queflioni,Sc  colè curiofe,tn3  quello  che  ap« 
partiene  alla  lede,&  à’  buoni  collumi. 

Lacuriofità  in  voler  fapere  la  vita  di  altrui  fihada^ 
mortificare  non  volendo  làpere  altro  che  le  opece,&  i 
latti  buoni,  & le  virtù  de’  profiìmi,che  ci  pofibnoedi& 
care  col  buono  elscpio  :&  delle  catiue  folamente  quel-  > 
le, che  i noitocca  il  rimedio  ^ quello  che  ricerca  l’vf-i; 
ficio,ò  la  caricàiil  voler  faper  altro,è  moko  nociuo,co-. 
narra  S.Grcgorio  dkendo^Graue  vitiox  quello  del 
«A  la  curiofiti , che  occupando  il  nofiro  cuore  in  voler  fa- 

pere  le  cofe  de’  nofiri  profitmi,che  non  ci  appartenga- 
no,acciecaqucllo.fifittaraentcichenonconofce  feme. 
delìmo,  & che  là  pendo  k colè  altrui  non  si  quello  che. 

. à lui  conuiene.  La  curiofiti  in  volerTapere  le  colè  occul 

te,  & lexofè  contingenti, & futurCj  & i fuccefli  buoni,  ò. 
rei,cbe  gli  ignoriti  chiamano  buona,ò  catriua  fortuna.. 
Quefta  fi  ha  da  mortificare  con  grande  ltudio,nó  volcn 
do  làpere  per  alcun  via.più  di  quello  che  è fiato  riueJa— 
to  nella  facra  fcrittura,  & che  ci  conuiene  per  fuggire  , 
. il  peccato,  & ofiéruare  la  legge  di  Dio.  Perciòcbein 
quefira  curiofiti  ndfolaraente  ci  c diford ine,  ma  ci  è pc 
ricolo  di  ellère  l’huomo  ingannato  dal  demonio,  che  cL  ' 
intromette  in  tali  curiofiti,  come  ne  amonifee  la  Chic 
là  in  v-n  deci  ero, che  dice  còli.  Quando  gli  huqmini  vo-  ^ 
C.  w*e  »»♦*  g I tono  làpere  curtofaraente  quello  che  ùrrtefiiin  modo - 
ri  lu  coukw  inuefiigaVcj^ljcuriqfiti  humana  viene  adeflère 

~ ingan- 
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itngànnan  per  afiutia  de’  demoni.  Cefi  lonctiii  da  ogni 

•cnrtolità  vogliono  é(anti , che  Iha  il  femo di  Dio;  che 

tra  t dormenti  moltograui  che  d iede  S.  Doroteo  à gii  Strm.  «#• 

amatori  della  virtù, vnófù  quello. Qi»ndo  tu  entrerai 

nella  Aanza  di  qualche  tuo  amico,guardati,  che  in  mo 

do  alcuno  tu  non  (ta  ctfriolb  in  ricercare , & in  mirare, 

tc  inuelligarelecoiè  che  vi  fono-Che  fi  intende  quao-  . 

do  egli  per  Tua  volontà,  & noni  preghiera  dell’amico 

le  vuole  ricercare. 

' L’a flètto  della  cfltefà,  & cdtrafto  (buerchio  fi  ha  da 
nortificare,  non  folamente  quandorhuomanon  ha  ra 
rione  in  quello.che  contraila , ma  ancora  quandoegli 
l’ha.  Che  la  cótefa  fia  di  negoci  humani,  che  fiadi  cofè 
di  lettere,dopò  che  la  pfona  ha  detta  vna,  òdue  volt^ 
come  la  intende, & data  ne  ha  IaTagione,n; l’altro  nota 
rammette,taccia,&  nd  fèguiti  eontra(lando,béche  ap» 
parifca,che  l’altro  retti  vincitore.  In  ó>tal  guifa  ia  va 
atto  di  cariti  col  prottìmo,  togliendo  via  ram.arezza» 
e*l  cruccioche  di  cótédere  con  eflò  lui  glie  ne  poteva  fé 
miire.Et  fa  vn  atto  di  humiltà,vincédo  la  voglia  di  vo- 
lere riufeirne  con  vittor<a,&  con  honore.Et  fa  vn’atco  ' • 
nobile  di  amore  di  Dio,rchifando  le  colpe  che  dalla  c6  . s . ?« 

cefà , & troppo  contrattare  poteuano  nattere . Per  la 
qualcofàdifléi!  Saiiio.  Difcoflati  dalle  contefé,&  fee-  MìcLmì, 
•nerai  i peccati.Di  quello  ci  diede  ettepio  S.Oregòriq, 
che  hauendo  detto  il  ftio  parere  in  vna  cbfa  deH’Euaoo  Hmm/. 
gelio  aggiugne  apprettò,  e fé  qoalchuno  vuole  cStratta  m Etuu%» 
re,  che  quello  non  fia  cott , io  ttiluo  là  verità  della  fede, 

■ più  totto  voglio  antijporre  il  parere  altrui,  che  contee  , ...  i 

dcre  con  aloino.QMtto  auìtt>  di  mortificare  la  propria 
Volontà  in  conte(è,come  cola  molto  impornnte  lo  rac 
comanda,  & configlia.  S.  Vincenzo  Ferrerò , dicendo . /a  vUm 
'Nelle  cofe  temporali, quando  alcuno  ti  contradi  ri  ,bi-  fU  r.  j. 
che  fia  contro  ogni  ragione, non  feguireia  tua  volontà, 
ma  Taltrui , perciò  che  più  vale  il  ropporwe  qualuque 
danno  temporale,  che  perdere  la  tranqupàtiv^el  cuo- 
re , la  quale  fi  perturbi  volendo  contratti  cm  altri . 

£t  le  la  C90tradich>iie  fottfe  in  cofe  fpii1h(^tfuiieiv> 
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-ga<hfett  paia 'migliore  / & più  perftno  quello  cheréi 
’Vtfoi  quando  ti iàri  contradetto  , non  (ègiiire  il  tuo  p»« 
*•  rere  nella  tèi  ^oJIbntà , ma  Ì*altfui,ìiè  più  fi  puote  4te 

ienaa  peccato}  perche  fari  maggiore  il  danno  che  turi 
cenerai  contendendo,  & concranando  nella  hamihà,& 
«eli  a pace  del  cuore, che  non  i l’ vtriè  del  fègui tare  quel 
che  i te  par  migliore . Ma  quando  yeratnente  coloro, 
che  ti  conteadiconoySc  che  coutendòno  toco,ti  ▼ogi-io> 
no  perfùadere  qualche  co  fa  di  male-}òche  imped^e  il 
ttio  pmftttD,  (k  quellocìie  più  conviene  airkonórc di 
Dio:  ancoraché  non  gli  hai  da  credere  nè  fèguire,però 
Emendo  fatto  quello  che  dalla  tua  parte  puoi , meno 
4iai  daeontra{ljire,nè  contendere  con  loro,nè‘ti  deief- 
dliggeic^malafciare  il  negocio  i Dio.Et  intendi  chead 
' permetterebbe  lddio,fcn6fo(lè  per  tuòbene:^  tro 

/ netai  alia  fine  per  efperienca , che  cotefia  contradidò- 

>iie,de  imnediméto  che  vi  volfèro  porre  nei  fenugisidi 
tDio,ha  da  efirre'per  maggioreaiuto  ddl’animacua,  & 
'acciò  che  «negl  io  confègua  ilfihecbe  precèdi  di  più , fSc 
meglio  fetuim.iTutco  queftoicriueS/  Vinooitio^dooe 
In  diuinamè  te  ci  in(ègna,CoMe  kabbiamoi  mortificaTr£a 

ar.p.a.r.31.  iproprìa  voléta  intorno  alle  còtefc.-  ddla  guai  colà  per 
4o  ifiniaà  diremo  più  copioifàitiéte . Ancorar kobbiàmo 
‘ ' -i  tncTrcìiìctre  la  voMtà  obbedèdo  fedelmente  alla  Votó 

«d  di  altri  de*  noftri  maggior  f,&  Superiori,&  To^do  i 
* mtteleoo4èeflbrgouernatid&1oro.  Ecoltceàquello, 
‘i  ' ' khe  è^i  ohiigOjfimiimètecÓuiene  per  mttttificxrcJa^ 

pria  VolÒtd'vbbidirc  in  rhoiteCoie  lecite a*mtilriegia 
f.c^  a.  lijègd  gii  inferiori  cÒfotmedqdello,che  di<!e;S^ictro. 

Sotrtoponeteai  ad  ogni  creatura  per  ramordiDdor  8c 
in  ciòpiù  fi  humilw,6r  piò  fi- mortifica  la  piiapriatnoLò 
■«*;.  >.*..•? ■:  ■ri.Nòi'kabbiQmo  à mortàficar'queHa  afie<>danaUBxo& 

,1  di  cui  fiztemo  ptt*gatt,&  dem3kiati,^ ’ne’^oafie^i^ 
ceri,checiraratino4atij6t  nrfle  delibetationi  che  fik* 
^D,&  in  tacce  le  co’fe  che  trac terèmó  negidoil^ihtercdr 
-fé , Et  l*Tttilirò' propria  per  feguii^ueUo^ciaetèiiccBap'* 
^ior-glòHadll^OjOt  di  profitto  ddle^ttidiwaiiftfttc^ 
Dùhh^itoWiìiiédritfy^^ 


iOe,VI  {>cl)^ero  tiri  rande  alle  confiderationi  di  £>io , Sl 
;«lle  cole  che  à lui  ci  conducone.Ec  per  laàtetiere  la  ca»à 
tà,&  vmoDedtobbiamq  móFtiikare  la  noftra  Datura  per 
c6formarci  eoa  quella  di  altri  nelle  cele  lecite,  ie  ami 
citie,&  le  tonuerfationi  particolari,  che  non  Ione  necci*  ' 
iàri^SC:  non  ftruono  le  né  per  guiio , & per  confolatio.- 
•ne  tépòrale  hilògna  molto  higgire  ai  meglto  che  l’huc^ 
mo potrà  , petxhe di Araegono & nimcono aflài allanir 
fna»ficpdrticolartnéte  coloro  che  viuono  in  c<)gregatÌ9 
Ile  hanno  à mortificare  la  lùa  volontà  in  quefteiperciè 
che  o6  hauendo  colè  necellàrie  di  trattare  nelle  cóuerlà 
Cloni  particolari , tofto  lì  Ifraecamiiidi  parlare  di  Dio^ 
^cialmété  che  non  tutti  ne^ullaiv^e  coll  viene  a ccm>> 

(tHnave  il  tipo  in  ragionamenti  fenaa  profitto,  ò io  rata 
matichi^dc  init)orroorationi,6iai(coprife  le  cofe  fegre 
te,chefihaurebbonoaucere:&aitriinconueni£nti,^  . 

danni  choè  bé  ragione  fuggite»I>i  quello  ci  ammoniti  c 
S.BafiJiovdicendo  Coloro  che  viuono  in  congregacioni  *^«*'®*** 
di  huomini,  òddne  non  amino  più  particolarmente  gli 
•vni^hegli  aÌtri,nè<pratichhio<più  fingulaamente  tó 
lli,che  con  quelli,  perche  hauédo  oblÌM  di  abbracciare 
ogn’  vno  con  eguale  carità,  quando  ci  e particojari  ami 
•eitie,e  pratiche  con  viro  più/rhe  toa  vn*  altroiégii  9M)6 
fc  la  giuflitia,percibche  quella  che  ama  vno  più, che 
gli  aitri^di  légno  chenon  ama  gli  altri-  perfettamentea 
lo  che  dalle  cbngr^ationi  deot^  efièra  leuate  tali 
micitie  lìngulari^  dalle  quali  oltre  a che  no  fi  olTerua  la 
' cqualità  Conuieqe  ofièruarfidi  r4gione,tie<  natcooa 

inuidSe,&  fofpetti  * Et  «quello  nó  leua  e^noindiftimia 
i»o,e  nò  honoriamo  piu  i raaggiorl,percl^  fi  come  i«' 

«nembri  dclcorpo,  benché  vgualmente  non  cépatiamo 
loro,&  coneguàle  animoci  incliniamo  loro  bene,c5 
lutto  ciò  non  lafciamo  dillimare,  di  hotx>rarepiù 
Jijcheófcim  più  giouewoliioafi  irelle  cógregationi  l’i 
marglitutticon  egaale  carità  no  toglie, ci^  noi  nòfio- 
iroriamo  maggiormente  i.piùdegni.Tutto  qfto  èdi  8» 

Salìlio,  ohe<6 tanta  enaggeratione'vuole’che  fLt&>ala 
fropr»  volÒtà}laqttale#acphfrcgatàMÌ«oiaimi|(W« 
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cagione  di  giuda  neceflifi  « ò rtiaggiof^ruigio  df^Wè 
iirèle  àmiiitie,e  conuerfiitiòni  fingularijuclla  qual  colà^ 
ti  lì  fa  qualche  torto  agli  ilt:ri,&  pcfciòdiceche  in  al^ 
cuna  maniera  lì  rompe  la  giuftitia.  In  tutte  raltre  coft 
‘deelimilmente  il  (emo  di  Dio  rompere  la  fua  volontà 
contornandoli  di  perdere  delle  Tue  confolationi  per  c6~^ 
■|Ì8»rtare,e  per  confolare  gli  altri,  e Ibpportar  alle  volte 
il  mancamento  delle  cofe  necelfarie  per  foccorrere  alle 
)iecelfìtà  altr«i,&  in  eflère  liberale  in  dare,&  n6  impor 
ttnO'fn  chiedere,&  in  hàuer  partenza  per  afpeitare , 8c 
Apportare  gli  alffi, come  egli  vuole  eflèr  afpetta» 
•4ift  apportato;  e finalméte  in  qualuque  cola  che  gli  ver- 
ità'yoglia,ò  appetito  afpeeti  mfino  a che  habbìa  eHàrni- 
^«ato,cc61ìdcratb  bene  lé  conuiene,e  con(ÌBÌiantoftn«,it 
feri'  bilbgnò,acciochenon  lìa  nelle  lue  cole  »;rtè  daidà 
, lòrdihe , nè  dalla’propria , e peruerfe  volontà  éht^nio- 
Cfc,8t  che  c6dace,afla  via  della  perditionejHW  dalla  vò- 
lonti  diuina,ehe  ramifica,  & faina  le  ànime  nodre.  v 
.V  -'if  •;  ’i  . ■ . c.  r4ri 

étvtih  egmhh  fié  itmmtigmnU 
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ONCIOSIA  cofa , ehec^ni  mortificatio- 
' ’ ne  fla  molto  vtile,perchecon  eflà  fi  dacoi^ 
tcn» à Dio , & lì  imita  Ghrifto  Noftto  Si* 
gnore  ,€c  lì  raccolgono  dairanima  tutti 
alttieccelléti frutti, che nmhabbiattso  di^ 
moftrati;  nddimeno  la  mortificatione  della  propria  vo 
ionti  è gramiemente  importante,  vtilffitma,o'  nwto  ne 
’eedàna . Im'peroche  quantunque  le  male  indinatRMH 
della  carne;  & letentationidel  demonio  , e del  mmido 
Vano  le  rad  tei,  & le  ci^^ioni  de*  peccati  , tuttauia  non 
mai  è peccato  in  elìe,lé  i'huom»  non  le  ammet« , e non 
le  coniente  con  la  propria  volótà:  Onde  la  nrincip*lt, 
écpiii  propria  radice  del  peccato,&doucfi  nada  appli 
tarecd  maggior  cura  la  roedicina,e*lcoltcllo  dellamoi' 
eificatione,è  laproprit  irolontà . Iii  quella  guilà  hànnó 
fettaprwM,  & inlègnato  t fina  *■  Oiidefi  ieggoapprct 
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fi  Caflìano  quefte  parole . AtnmoeUrati  dalla  longa  ei« 
pericu  noiafferoiumuyche  in  neiliininodo  puote  vno 
vincere  lo  l'pirito  della  fornicatione,nè  l’ira  nè  la  mefti  4^^» 
tia  difordinata,  nè  puote  conlèguirs i’humilti  del  cuo> 

.re»nè l*Tnione,&  la  concordia  Itabile co’  fratelli , ne  la 
perfeufrojiza^  Te  prima  non  impara  a mortilìcare , & a ^ . 

rompere  le  Tue  proprie  voglie, & perciò  quelli  che  Ibn»  ' 

riccMuci  ne’ujioniièeri,  fono  e/lercicati  in  qfto,comldaa 
do  loro  colè  contrarie  i quello  che  delìderano,  & che 
fentonanel  fuo  cuore . Quello  dice  Caflìano  di  coloro» 
che  lUno  alla>vbbidienza  d’altri,ma  quelli  che  no  fon» 
ibeto  rvbbìdienza,&  delìderano  feruire  i Dio  da  doue 
ro,e  mantenere  módezza  di  cuore , elfi  medelìmi  hàno 
ad  edere  Tuoi  lùperiori,  edàminandole  inclinationi  del  . ,*  ■* 
cuore,&  facendogli  fare  cofe  cótrarie.Come  per  ed'efiK*  , . 
pio;£i viene  delìderio ad  vnodi  vn’vlficio  honoreuole»  ^ ...  _ . 
di  vn  bel  veiliméto,di  qualche  follazzo  della  carne , òt 
del  gullo, di  andarci  veder  qualche  fella:  clIaminal'eS 
l|llo  ciènecelfiti  per  locorpojò  vtilici  per  l’anima , dc‘ 
vedendo,  che  nòyfiEifolue  di  non  mettere  in  ellecutionc  \ 

quellotale  delìderio.Cli  vien  voglia  di  dire  certa  cola  j ,. 
lodeuole  del  lìio  parentado,ò  della  lùa  pérfona,  ò dir  co  . \ ^ a 
fe  dotte, e auuedutc,  ò ben  dette  , p le  quafi  rofe  lari  pià< 
riputatoi,e  pMÙ  llimato , e vedendache  non  vi  è necelfi» 
tà,tace . Gli  viene  appetito  di  voler  domandar  noue  di. 
tal  parte»òdifapere,chièquclJochepallàperla  via^, 
che  rumore  fu  quello  che  leguì  nella  tale  contrada  , SC> 
cóllderido , che  lotio  cofe  che  di  làperJe  non  vi  è vtilitÀ 
non  ne  domanda. Sente  dilficuiti  in  eilère  il  primo  i la*, 
lutare, vho  che  è di  minore  qualità  di  lui,òche  l’ha  oCc* 
fb,òdi  andare  a vilitare  vno,p.cheè  vile, e poueroj  ò di* 
gouernare  vno  infcrmo,pche  gii  cagiona  horrore  |Q  di-, 
mangiare  có  altri,pche  gli  arreca  qualche  fafiidio,  e fii; 
cétra  quello  in  ehe  fentiua  la  diHicultà . In  quella  guilò^ 
colui,  che  hi  fon  della  vbbidiéza  eilèrcita  la  mortifica, 
tione della  yppriavolotà,e  acqutlla.il  raerito,e’l  frutti;  . 
mirabile  che  quindi  oe  lègue,e  vi  coraiuto  di  Dio,nel*: 
la  maniera  poifibilccbarWo  dal  Coq  cuoi  le  cadici 
“V  .»  Z j ritìj» 
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tij,che  fono  le  proprie  volontàj  &a  proprij.voleri . Et 
coti  adempie  quella  annegacione  tauco  racbraandata  » 
& tanto  lodata  da  Chrifto  neU’Huangclio , come  nota 
San-Vincenzo  dicendo.Primierame  nte  aftaticati.  quan 
to  potrai  di  negare  te  niedefimo^cconiiQ  quei  pifccet  to 
del  SaluatorerColut  che  vuol  venire.dop9me,nieghi  fi» 
ftelfo  5 & quello  fi  ha  da  incendere , che  in  tutte  le  cofe 
mortifichi,e  Ibttoponga  la  propria  volontà^  colà  ma 
lageuole  ma  molto  vtileairapimail  mortificare  il  eoe 

{>0  con  di^iiini^dilcipline^  con  altreflipcezae  cor  pora 
i,come  noi  hat>biamo  dimoilrato»  perònons  meno  il 
mortificare  la  propria  volontà, auuéga'che  fia  lènza  tot 
métare  la  carne, anzi  è colà  pi  ù difictLe,  e nralto:  più  vti 
le, come  ciò  pondera  bene  San  GregorjQ>dicendo . Che 
colaci  è per  lo  cuore  humano  piuangulla^  & più  flret» 
UrChe  lo lpre7>aare,&  mortificare  le  proprie  volontà? 
della  quale  mbrtificatione  dide  ia  llellà  verità. Entrate 
peJn  la  porta  angufta.Ht  alcroue.  Cofa  è di  molto  più  ai* 
Univeritoil  mortificare  la  propria  volontà  (ottoponeo 
dola  fitmpre  alla  volontà  altrui,  che  l’aftligere , & con* 
iÀmare  il  corpo  ■con  gran  digiuni;  Per  confermare  que* 
fta  verità  raccòca  Sahto  JDoroteo,che  il  mezao  princi- 
pale ^ col  quale  elìèrciiò  il  feo  difcepolo  Dofiteo  , fù 
fergli  rompere  molte  volte  la  volontà  j per  quello 

quédo  gli  daua  qualche  roba, che  egli  hauea  dìbilogno  ,* 
&tved<ua  che  la  hauea  netta,eacconcia,eatta.à  Tuo  mo 
dò, gli  commandaua  -che  la defle  tolto  ad  vn’altro. 

^ ^ando  vedeu2,<he  egli  metteua  aifitltione  ad  vn- 
coltellojò  ad  altra  cofa,che  adopcraua  in  fccnigio  dogli 
jfifermi,gli  ordinaua,chenon  J'adopemflè  più.  C^ando 
cglidomàdaua  di  qualche  cofa, che  defideraua  di  làpcrtf 
òòn  gli  nfpoudeua  a propofito.Et  Dofiteo  in  tutte  que- 
lle Colè  vbbidiuaconprontezza,&  taceua,at  fopporta-. 
ua,&  con  quello  eflèrcicio  venne  in  cinque  anni  a confir 
guire  con  fi  gran  perfettioiie  di  virtù , che  dopò  mortto 
^veduto  in  moltoalta  gloria  tra  i gran  fanti  di  quella: 
Religione.  Si  marauigliauanogli  altri  monaci,che  Doli; 
t«ò  in  cofi'brcue  tempo  bauefiè  acquillau  cqligran.  per 
- . fettio- 
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iètriòQejpei’CÌò<he£^l'i,perche  era  delicato»  non  «ligi» 
naua  tanto  come  gli  altri»  nè  vigilaua  tanto  » né  faceua 
tante  penitenae,&  arprezae,  come  efli,  perciò  San  Do 
roteo  dichiarò  loro , chcia  cagione  di  hauere  acquilU 
to  in  coli  idrate  eempo  tanu  pcrf^tione»  fù  per  hauer 
eoo  unta  gran  iòlecitudioe»  & coli  contiauatnente  rot^ 
taia  lìta  propria  v.olonrà»&  vbbidito  unto  icdelmen^ 
te  alla  aUnti  volontà  de  fuoi  iòperiori. 

Oche  gran  riccbczze  p Tanima  iUimo  raechinfe  ia 
«fucilo eflérciciodi nilKtiiìcare.Ja  propria  volótà  «che 
brjcneicQtiero  coh  mirabilcAche  mex^  hreuc#  & eifi 
eacrèqueAo»  per  tar  molto  profitto  io  poco  lép0»8c  in 
acquiilaregràpacc»&  lèrenit4  neiramnsa>^  gran  cari 
tà,&  vnionccon  tutti.Cofi  dlàniiiu. quello  l'iiteiTo  sà 
to  con  queiteparoieiSl:  noi  vogliamo  godere  della  per  vii fitfrìu 
fecu  iiiKrtàdiijxif^itovQilhraitiamQci  n&pare  k nbllri 
proprie  voglie;  & coli  fondati  neH’aiuto  diuino  , tanto 
proiitcereino  kruigio.  di  Dlo^cho.pdereuBo  i'afieu 

tiene diiòrdinataà  cuctelecok  terrene,  db  otterremo 
la  beata.pEce^  & tr^iikpiìUiu  dd.cuore,dc  cita  patiiza 
nelle  cole  auuerfe^chie  con  molta  ageuoiÌ£Zza,Ìc  fcAza 
tur  barione  riccueremo  dalla  mano  di  Dio  tutto  q Ilo,  , 
che  il)  quefta  V ttaeiiùccederà  ; pere!  ò che  neftma  cofa 
tamoBiuttglxbuotninìjComeil  raoraifioartria  jppria  ..  *.oT.  .ci 
voloaci.  Tutto queiloèiiel  detto  iàom^chc  qpnie  mol*  . « , \ 

to  Uhitninaco  da  Dio,&  molto  fpcriinenmo  antefe  bc^  . .*v." 

ntref£cacia,e’it^aioce^di.queUo  lànto'eiTercItìo.Quci 
lo  poi  ché principalméce  fi  acquila  morriiicido  la 
pria  vol6tà,fi  è4Ì'(X)nfi>xmit3,rdci*vnÌQDe  cuk  diuioa; 
Molontailniperothe  non  altra  colà  et  ùnpedilce  TadeiQt 
pierequdla;eaiiSlanoftra  propria  r«lOtà,Qnde  vinca^ 

& ibttopafiaqucihi cóla  morcificatione,  fi  m6da  l’an^ 
nudagli afièctinóipuri,có cui rainaDa  le eofii delia  ter 
ra»dbordioaua  cune  Ictrorcal  Sto  hucndièp&aofi.' cerca 
dicittamente,5t  con  purità  Iddio,  St  chcifi  àaccia.la.lùai 
rafitilfiaiarbà6tà;:Iiirerhoà  quello  dice£dc’iAgofiino./;.fW4i7. 
^fie  parole^  Ildiminaire  la  cupidigàa,ci)ie'èiWn<»reif.  jf. 
dddrdjjucadelk  éqk  (eoi|>otal4è  va<faAe«arck&  va, 
ah  Z 4 far 
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^r  (Treftf  rela  cariti,&  Taaiore  di  Dib;  e’l’Ìettareiét&>^ 
ramcnte<la  cupidigia, e hauere  gii  perfora  caritiliD  ci- 
tò coki  che  vuole  naoere,  & cre(ceve  ticli’aiiiaia  mi'* 
vnor  di  DiOyin|cg»iiì  di  tcenatt'la%iipiditi.Bt  <]uello 
è quello  cIm  fi  ìx  con  la  mortificaciòiie  della  rptupria 
^olontà.Ocbedofacilfimi'frMiei  iòno  quefii>c^  -vaghif 
4Kmi  prcaif^iiconcédotio  i.  coki  che  mortifica  la  ìliia 
volontà  : quelle  fimo*  quelle  fikiafie  *<pr<MieiÌè  che  fi» 
Qhriibó  per  S,’  Giouanoi  dìcendoi  A chi  vincerà, io  gli 
«kiròdamangianedeli’alboro>delhi  vkadci  Paradifi» 
di  Dio.  A chi  vincerà  gli  daià-naicofia  manna. 
dtHklbÒTo delia  vita  j^ch’è  Chrtila  j chcihlin  mcsxta 
della  Chiefiiyè  il  diuino  amore,  che  Editata,  8i  chc’di^ 
letta  ranimetM^muaTcofaè  la  pace^  ^ la  tranqiiiHkè 
beata  del  cuotieichi  nonfi  afiàucherà  intnbnàKat«lq 
In  vofaòiiti^fàh:  tali  frucd  della  ven^A;  mina^nfea0'>3t 
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:R  A -gliaffèttì , che  nalèoao  dalia  pfoprii'’ 
^vdldtà  «i  piùipenuekdb^  Alcheli  deectirt 
' «e  dùtuirtificare  óoneÉdg^oredil^^ 
quello  ddU’hotK>ie,dc  gloria  httfflanaiCÓ^ 
me  Iknimaè  di  tàèaaollDdigaiéàjìSrdixofi. 
g^nca^acitàs&aiidjiita^àoileaòaqleKcofifqisynagl»*' 
9a,noh  puote<la&tatie  in  quaicÌBM(iiod4di  oèrbarr  alcot 
tfodioncù^A.hiQgoenkeme^hclòdis£tcefaal  fòofip' 
pttieo  naturale^^^ds  quandoeUafnfipomtitttqiiJ  iÌio[ 
;gflfottò  nella  glmia  dd  cido,  cohòe  tnfegpa  lakce^lduÌÉ*’ 
comerts  mctaa;defidenice^&  aèeroai^PhofiOT 
-dtia  g^iaiec^a V A quindi  auuieaaobe  oofi<  è «omoai 
>^itej  &<cbta^  {bt&cùco  <ptefioappetico  de;,UyaonaB«:ne5» 
.Tik  v^ . cuoràde'%U>rtdi,'che  cutricoloncMske  oèÉllMMiHMpl 
4 •'<tifiimtad3h  ia^a^,&  con  la  gsMÌa di  OIrifiò,pareiiÌiep 

dkra«pfipn«Miaò]i 
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de  dice  Aunio  Poeta  Gentile.  Tutti  gli  huomiai  «ielìtlc 
^ano  (il  edere  lodati:&  come  conlìdera  Sant’Agollino, 
egli  i'auellò  lecondu  che  egli  in  iè,  e ne  gli  altri  Gentili 
hauea  prouato.Ec  haueuano  canto  grande , & coli  mia- 
tubile  quello  appetito  dilbrdinatu  deirhoRore,&  del 
lalodehuinana,  chele  faceuaaocofelègiulatc  di  vir> 
»ù>per  quello  faceuano  quelle,  & lì  oicttcuano  a traua- 
gli,&a  pericoli,&  non  perdonauano  allapropria  vita. 
Coli  dice  l’illetio  Sato.Coloro  che  in  quello  mòdo  fu^ 
reno  gradi  nella  opinione  de  gli  huomiHÌ,Sc  molto  lu^ 
dati  nelle  Circa,  per  l'atnor  vano  della  lode  huinana  le 
oerogri  coiè,per  quella  fortemente  operarono, & mi- 
fero  tenperatamente,  &giullainétcj  ic.  quello  è porr* 

J;li  occhi  nella  vanid,&  operare  per  vaimi.  Et  parla- 
o particolarinétc  de’  Romani , che  furono  qlli  i quali 
maggiormente  lì  fegnalarouo  in  Yirtà,dice.  Amarono 
ardétilfìmamétela  gloria,  & la  lode  humana,&  p <)ue- , 
ila  voleuano  viuere,&  per  la  Hedà  nò  dubitarono  di  oi 
ferirà  alla  morce,&  coti  quella  cupidigudi  honore  hu 
mano  vinlèro  tutte  le  altre  cupidità,  Àe  appetiti  di  co- 
fé  téporali,&  llauano  coh  ciechi  c6  ^llo  amore  dell’ho 
note  humano,  che  1 haueuano  per  colà  di  virtù,  & per 
colà  molta  neceilària,  & molto  ytilcì'lla  Republica,  8t 
le  opere  fatte  principalmente  con  tal  Hne,  temiruanop 
vicre  ^irtù;&  coli  dice  riftellò  fanto.Non  folamenie  n5 
faceuano  relìiienza  i qudfto  vitio  di  amare  ia.gÌQria,<( 
Thonore  humano , anzi  giudicauano,  che  dou.'a  elicre 
molto  fauorito,  & che  £ douea  procurare  di  dettare,  & 
di  accedere  quello  appetito. Coli  lonunt  llauano  i Sa 
ui'Gétilidiconofcereia  naalitia,iaquaJe  era  nalPamo- 
re  difordinatodeU’hofiore,  e delia  gloria  hutnana,clv* 
ètvitib  peflìmo  di  iùperbia, principio  di  rutti  i peccati, 
dilleutcore  di  tutte  le  YÌecù,che  eCedo  la  cura, & -la  m* 
dicina  di  qlio  vitio  il  fuggir*  gli  honori,&  le  Jnimanc 
lodiyC  lopportare^Sc  abbracciare  volétieri  le  ingiurie, 
& i dilpregi  degli  huomini,  pareua  loro  quello  gràde 
imprudéza,  & la  predicatione  del  Vàgeio,che  iniègaa 
«la,  & eh*  pcrruadena  quefttacoorla  dottrana,  &.cpo 
' «flempio 
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ellcinpio  di  ChriUo  N.  Sig.  tennero  per  ifciodiezza.  V 
Ma  à quelli  ix]uali  Iddio  apri  groccbideiJianima  cdr 
la  (ùadioina  luce , fù  quello  vn chiariflìmo  teilicaonia 
dalia  vera  fede  di  Crillo  il  vedere  che  eflèndoiipeccn 
to  deila^iuperbia  pernitioiìUìmo^ichenó  (biaimnte<tx<i 
fi euggeua  ratte  le  virtù  conoertendole  in  vitij facen-^ 
do  per  l’honore  humatio  qucifo/che  il  lunea  da  fare 
amor  del  vero^bencf  ma  che  ancora  c6  ragione  di  bina 
JfirrsH,  i,  jnerabilt  ingiufiitie,&  tirannie', &in  altri  vitii orridi,^ 
€»p.  1 #.  £e  che  non  conolèendd  nè  curando  i Saui  del  mòdo  que 
fio  peccato  dalla  lùa-radice , choeraJ’amor  diibrdina^ 
todell’honore , & delia  humana  k>de:la  fed&di  Crift<z 
hauea  (coperto  c6  grà  chiarezza  ]a  nralignitàvdc  gliinMi 
ganni,  & le  centacioni  che  erano  in  quetto  inideàbiJt 
^ appetito  di  bonore:&  daua  per  quello  cmed)i>vxiii(U4. 

, . . mi,&  efii<act(&nii,&  coli  proportionati,&  coniienidtr 
peritai  infermità, checon  quelliio  curaua,8teiideuaM» 
tutta  la  malftia, facendo  gli  hoennini  hunviliflHni,&’«ci 
ridifprrgiatori  d’ogni  honorr,  At  lode  Humana  , ù diti 
folo  ^ Dio,  & per  la  fuagloriaoperauano  vìstuohniiÌ< 
te.-^tt][uefto  conobbero  manifefiaméte  gli  aihmacfiTal 
ti  da  Dio  I,  che  tal  fede,  & tal  dotòrina  era  uenuta:  dall 
Cielo  dell’autore  delia  naiUFa^cheerareiiiito  4ìMraiic> 
riparare  41  lo  ilqoalelnuea  ereiro,dc  peelo  peccai 
j.Tim.f.  talìeraperduto.Quefto  volle  dire  S.PaaJo.dìeft^»lx>' 
^ *»9**»*»  pdroladeilaCrae^hgiiufdixfefiaperditioneeibNi&d 
. T ^ cilev.73,  &à  coloro chebMàiuanp  è virtù,&&pi£aaiU^ 
,ì.  r .Dio.Perche  à gradi  amatori^ella  gloria  hoRi«iaphtè> 

fciocchezza  Uobbrobrio  dc4ia'Oroce,&che  tal  mezzo 
haoefiè  piglialo  Iddio  per ^àhnre  il  mddoj^ftliàooiolac- 
chéidnueuftnodutne  dtuino;  ndle«ngiurie,8&fiaÌdMj>Fe** 
gide^a  Croce  lì  manifefia(^liiii(iniezfàpt6zi|j4^a:p<>'< 
rIza-di  Oio;  pciùchc  vedeuano  ehe  fblnlddib'haHreb' 
be  potuto  applicare  rimedi^  cofrconamieiU^^ii  elMb 
re  la  fuperbia  del  mondov  ^ rawdy  raaé de|i^>ihliof  l 
téporaley  & operare  per  mezzo  lord 

Ir  coli  vero  dirpregio  d^ognikonóre , St  hluaaààìèìli^r 
& cefiifortean»rejW4ficlwiiiB4lWiai^tf|^ 


ptttu  noìcriTìCi  tfi 

; Oli  ad'etti  ditordiaati , che  di  <)ueAo  amore  deWho-f 
fiore»  òc  della  lode  temporale  rilùlcaao  fono , il  voleri 
per  hia  riputatane  e dignità, comadarejVtficn  di  eouer<« 
«are,&  fig fioreggiare  gli  altri,  i luoghi  più  etnjnenti,dl 

1>iù  degm,L  nQDu»d(  titoli  più  borreuQli,&  più  iXbftrii 
a vanagloria  delle  p«roie»il  volere.elTerc  finguiare  nei 
k iitc  ciueySc.fuflQin  lui  colè  da  vedere  notabili , che  d4 
tòno  ne  glialtrnfe  fd,ò  dice  qualche  colà  in{>ub]ico,vq 
kre  grancoocorfo  di  gente»acciòche  con  efciainanoni 
dmiri»  S(  lode  leiòe  cofe , voler  fare  opere  perpetueia 
|erra,accibehela  lùa  iama,&  nome  fi  fp^odije  duri  i ff 
cpjli  à y«titfie,fli£ciidere  le  lt^CAlpe,e  difetti,  e ricoprì^ 
4i  qiantu  puote  vS^nàdo  gli  manifelèa  per  qualche»  oer 
«eflìù  voJene,  che  li  penfi , che  lo  fa  percheè  huoiile,d( 
f he  ii<^  la  foraa, inaia  humilcà  fi  che  gli  rc«iopra»c  prò 
furando  gli  honori , volere  che  fi  penh  di  iucche  nó  gi* 

Erooitfanè  defidera,nia  che  gli  rincrefi:e,pcr  acquiAa» 
onore  hutnile  volere  efii^e  molto  amato  da  maggio 
ri»&  molto fiemuto  daminori^per  ellcre  chi  egli  è:  volt 
re  ohe  tutte  le Ììie<olè  fiano^riguardcuoli,  & habbiamq 
buona  apparenao,  & gratta  e^fieriore^er  efière  in  tot» 
laudato:  voIpre,ehe  fi  creda  di  lui  che  àAt  nobile  iltrpu^ 
& che  ha  stolti  parenti,&  amici  ftrintipali,ed|)e  puotc 
molto  coll «fibioro,  di  che  per  fuo  riipetto  fanito  graa 
«(•(è.Qweftiidi  alcri  fimigliamìlbaogiicfiètùdifordir 
oati^chenafitooodairbuomo  che  ama  con  propria.vi>* 
loncàii  qttalixonuieiie  grandemente  mottilicare>coi«t 
apprellbdiretto.  . f , <.r  » i-  . 

fvt»  j . .►  C * • * 

Vanito  pr^ftié 
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Vulf%  cbfieì  fiapur  cofi,cbe  in  ilcimicafi  pb 
1 ttrébi^  V;n*huomo  lecitainéte  defiderarfjoàa 
■ dpt)tfpehoftore«d(  lode  bumaiia,Qonper.lìiè 
fp^rticoiare  cop^atione],  liè  per  efièro 
«pifihwf  4ft|l4Ì)NOfnnÌ»ipa.pec  la  edibcA 
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tionc,e  per  lo  proHtto  di  altri  6 della  Tua  anima  ia  epici 
la  guii'a  ,che  li  vuole,  & li  riccue  vn  cauterio  col  fuoco« 
od  vna  medicina  per  conleguire  la  lànità,come  habbia 
mo  dichiarato  in  altro  trattato.Nientedimeno  fi  come 
per  mortificare  altre  inclinationi  catiue , e dilbrdinati 
• appetiti,  non  folamente  noi  ci  afléghiamo  dalie  cofe  il 

lecite, e maluagie,ma  fimilmente  dalle  lecite,  come  hai» 
biamo  confermato  con  tefiimonij della  diuina  Icrittu- 
ra,e  de  sàti  s coli  altrefi  habbia  mo  a fare  per  mortificar 
4)uelto  appetito  difordinato  dell’honore,e  c6  maggior 
ragione , per  elfere  più  pernitiofo , & più  malageuole  a 
vincere  che  gli  altri, e per  edere  più  interiore  iie’cuori. 
la  prima  cola  che  noi  habbiamo  a fare  per  mortificare 
«quello  appetito,è  che  ci  rifoluiamo  molto  fermamente 
nel  nofiro  cuore  di  nó  defiderare,nè  di  volere  dignità  , 

..  nè  prelature,nèvfficij  di  gouernare,nè  di  reggere  altri, 

. ^ & non  l'olamente  non  gli  defidcriamo,nia  fe  ci  fi  ofTeri- 

(cano  fuggiamoli,  e non  gli  accettiamo,  eccetto  quando 
l’autorità  di  qualche  (ùperiore  che  ci  puote  comàdare 
i quello  ci  obligherà  ; ò quando  a giudicio  de  Saui  in 
calo  di  necefiìti  ci  obligherà  à quello  la  carità . Ri(bl« 
uiamoci  ancora  di  nó  voler  iàlire  à più  alto,  & horreu» 
le  fiaro^béchc  non  habbia  gouerno  di  altri,fe  nó  (ari  p 
cófiglio  di  padri  fpirituali,che  fanno  la  noiira  cófciéza 
& giudicano  efière  in  tal  calò  maggior  feniigio  di  Dio, 
€ fenza  detrimento  della  nofira  cófciéza.  Et  in  tutte  le 
altrecofe  che  apportano  fecohonore,  habbiamo  a (èra 
re  la  porta  del  cuor  nollro  per  nó  procurarlc,nèdefide<^ 

' rarle,fe  nó  in  calo  che  la  vera  nece(ntà,ò  il  maggior  be 

ne  deU’anima  no  (fra , ò maggior  feruigio  di  Dio  à qllo' 
ci  obligherà  : e airhora,quado  p quella  cagione  cofi  giu 
fla  noi  le  accetterenM),  aefidcriamo  cÓ  tutto  cuore,chc 
JttliUi.  per  quanto  à noi  tocca  non  ci  fi  dia  tal  honore.  Quello 
}6  icriue  Sit’Agoftino.Noi  dobbiamo  guardarci,che  nó  ci 
entri  nel  cuore  il  defiderio  di  aggradire  à gli  huomini 
CÓ  le  nollre  buone  opere,ò  con  la  nollra  (àpienza,8c  elo, 
^ quéza, e ancora  dobbiamo  fuggire  la  cupidigia  dell’ho 
■ore,percioche  colui,cheè  buono , ò vero  imitatore  de 
; buoni  j 
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'favoni, n6 dcfidera lode fia  huomo alcuno, 8e  (èqualchu» 
no  defìdera  di  piacere  alle  perfone  per  lo  profitto  loro, 
che  è p mouerle  ad  amar  Iddio,gii  ^llo  che  delìdera  né 
, i piacere  à gli  huomini)ma  ad  altra  cofa,che  è la  virtù, 
c’i  ^phtto  de  filimi,  che  di  quiui  ne  fegue.F.t  in  yn’altro 
luogo  dice.  Tantociafcunoè  più  limile  à Dio,  quanto 
Aa  piu  mondo  da  queAa  immonditia  che  è l’amore  del 
rhonore,&  della  lode  humanajSc  quantunque  in  qucAa 
vita  non  fi  sbarbi  afibtto  dal  core, perciò  che  alle  volte 
ancora  reta  i proficiéti, almeno  ei  fi  ricerca  all'huomo , 
che  vinca  l’appecito  della  gloria  humana,e  lofottopé 
ga  c6  Tamore  della  vera  giuAitia . Tutto  ^th>  dille  S.  A- 
goAino:doue  in(ègnarobligo,che  còforme  alla  legge  di 
Dio  ha  l’huorao  Cri  Atano  di  mortificar  nel  cuore  ogni 
amore  di  lord  inato  deH’honore,&  della  humana  loder- 
Domida  S.Bartlio,le  il  Chriftiano  dee  cercare  hono 
re  humano.Rifp6de,che  honoraregli  altri, è comanda- 
mento del  Signore,  ma  che  à ciafcuno  è prohihito  cerca 
re  honore  p lè,perciòche  il  Signore  diflè  i Far  ilei. Co- 
me potete  voi  credere  di  riceuere  gloria  l’vn  -dall’altro 
& non  cercate  la  vera  gloria  di  Dio?Doue  fi  raccoglie, 
che  le  è colpa,&  coli  nociua  l’tccettar  volétieri  l’hono-’ 
re  oAeito>quato  maggior  colpa,  e più  degna  digaAigb 
fiiri  il  cercare  fpótaneaméte  Thonore , che  altrui  nò  gli 
ofierilce^Etin  vn’altró  luogo  dice.Colui  che  vuole  ri- 
ceuere i» Cielo  il  premio  ddlc  fiie  buone  opcrcf,  116  fo- 
laméte  non  dee  volontariamente  cercare  honori  huma 
ni,maancorachegli  fiano  oAèrti  nón  gii  dee  accettare, 
ma  fuggirli^accioche  l'honore  che  riceue  in  terra  nò  gii 
Icemiia  gloria  del  Cielo.  Guardili  adùque  in  ogni  cafo 
Tamatoredella  virtù  di  non  cercare  honore , nè  voglia 
efièrc  preferito  à gli  altri.In  óAa  maniera  ci  auuertilco 
no  i Siti  feguitando  la  luce  della  diuina  (crittura,  che  i« 
quàto  lari  da  noAra  parte , e p quello  che  à noi  tocca , 
che  èp  noAra  confblatione^e  grandeaaa  temporale, né 
procuriamo,nè  defideriamo  honorthumani,  nè  volóra* 
riaméte  gl’acccttiamoyma  co  Aretti,come  s’è  detto,  dal 
rvbbidiéza,è  carità;per  le  fineic’hebbiamo  diehiarito.^ 
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Similmfnteci  bifogna  mortificare  quello  ap|>etitt> 
dcil’honore, eleggendo.  Sfaccettandole  colè  che  nella 
I opinione  de  gJt  huonajni  hanno  qualche  vergogna, cfb 
rodi  meno  honoie,quaadociò  fi  puotelecitamentefa- 
re,&  fenra  nocumento  dell’anima, come  farebbe  pigliar 
per  tè  il  t'tolo,&  luogo, & vflfìcio  più  vile  che  potrà,  A 
‘ dare  à gli  altri  quel  die  tiene  per  più  bonoratorafconde 
re  le  virtù, & le  buone  opcrc,quandó  lecitariiére  fi  può» 
te  fare  fenzalcandolo  di  alcuno lafcondere,  & dillìmuia 
re  il  rapercjla  cafata,Sc  le  altre  cole  honorate',  quando 
non  oblipa  i fcoprirle  il  maggior  fcruigiodi  Dio  : fug- 
• gire  intuttelefuecclèilconcorlb,  & ì’applaulb  delle 
genti, quando  fi  jxiote  comodamente  fare  co  eguale  fer- 
iUigiodi  Dio:  voler  più  torto  applicare  la  lìia  fatica,  ò la 
tona  in  aiutare  le  buone  opere , che  hanno  nome  d i al- 
'i': tri  ,che  far  cote  nuouein  tuo  propriò nome, non ifcufa-» 
re  le  lue  colpe, & difetti, & volerne  eflèr  corretto, &hu 
piiliato.  Cerando  in  pcrfona  fiia,ò  p filo  ordine, ò nfpct- 
tt>  fi  làra  fatta  qitólchc  opera  rotabile  non  raccontarla 
ad  alcuno  fenz.a  neccflitàrquando  in  compagnia  di  altri 
gli  verrà occafione  di  fare  qualche  feniigio,elegga  per 
-fc  quello  di  meno  bonore,  & le  colè  che  apportano  più 
ftima,c  lode  da  gli  hoomini,  voglia  che  fianoraccoman 
date  ad  altri,  più  torto  chea  luircontentifi  della  fatica 
• dcirvtiledellalnionaopcra,concuiàDiofidialaglo*- 

; Tc.  - ' f, a, benché  non  fi  faccia  di  lui  mentione.  Qucfta  morti- 

ficationc  è con  ratutodella  diuina  gratia  la  tmedicina 
di  quello  appetito  dilbrdinaro  di  honore,&  della  huma 
na  lo  le:8c  quello  è quello  che  predicano  quelle  fentcn- 
>e  coli  celebrate  de’  Santi. 

S.Sétuu  •»  Ama  di  nonefièreconofeiuto,  nè  thè  fi  tega  contorti 
te, rè  fi  faccia  cafo-di  tc';  fuggi  ildefideriodicomanda- 
lfu$4>  Tc,&dcirhonoie,ft:  della  biimanaàode^come  la  pefte  , 
jibh»s  , I»  morte  deir  anima  . Con  le  quali  fi  conforma  S,  Vin»- 
cenzOjdicendo.Ggni  appetito  & defiderro  di  falirc , cA 
4T4  0r«  47,  qual  fi  voglia  colóre  di  carità  che  véea,  v ecidi  lo  al  Uro 
. principio  col  cauterio  della  mortificationt,  come  capta 

■ del  dragone-infernale,  vr'-"  - 2 
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< Lé  ragioni , che  grandemente  muot^ano  a iricttcre  ih 
praitica  queiU  mortihcauone,(bno:  Che  l’hitomo  c«mi 
formeaila ragione, & prudé7.a,neilèruigiod>D>uha 
daelleggerc  quantoèdalla  iùa  parte , queJlochec  rat- 
rgliore,  & più  Gcuro  per  lui,  ói  higgire  quello  doue  tro- 
•uà  maggiore  oftacoloper  leroircà  Dio,  & douecorre- 
maggior  pericolo  della  (ùa  dànatione,  Hora  è cofa  cer 
ita,che  nelle  dignità,6c  nelle  prelature, & in  tutte  le  co- 
(è,che portano  feco  molto  honore,  (lima, appiatto , & , 

lode  de  gli  huomini,vi  è gradi  inctipi,&  gran  pericoli 
di  cadere, &di  perderli, pche  fono  maggior  r,&  più  gra 
ui  glioblighidegii  llati  più  alci,  Se  vlBcij  più  iionore> 
uoli,&  per  eflèrc  molto  graui,  & violenti  le  tentationi 
deirhonore , & della  lode  humana , che  combattono  il 
cuore, acob  che  l’ami,  & difqrdinatamente  lì  d iletti  in 
efla.Quefta  ragione  forma  S.Gregorio,dicédo.  Chriflo 
nolUo  Signore  dandoci  eHèmpio  di  quello  che  habbia 
mo  a far  e, fuggì  quado  la  turba  il  voleua  fare  Re,&  vo- 
kmtariamente  lì  oR'eri  a’ tot  menti , & obbrobnfdella 
.Ooce,acciò  che  noi  imparallìmo  a fuggire  i fauori  del 
mondo,&  à temere  le  prorperità,&  abbracciare  v olen 
eteri  le  colè  auuerfo  per  amor  della  virtù . Imperò  che 
inolce  volte  le  cofedi  honore,&  di  profperiti  fino  fq- 
perbo  il  cuore, & Timbrattano  co’  vitij,&  fanno, che  lì 
dimentichi  di  fé  medelìmg,  & che  perda  le  buone  ope- 
re,chep  l’adietrohauea  fatte  in  gratia.  Et  le  colè  ap- 
uerfe , òc  di  pena  per  lo  contrario  purgano  il  cuore , & 
fanno  che  l’huomoemri  dentro  di  ft  Hello,  & cheli  hit 
jniliì,&  chepiangale  lùeci>lpe,e  conformalocon  l'ef- 
, Tempio  di  Saui , il  quale  emendo  buono^et  humile  nello 
ilato  bafìb,dopò  che  pigliò  il  Regno  con  Tainore  dell’-  ' ' 

dionore  li  perde.  Et  cò^^teJlo di  Dauid,  che  nello  dato 
:4i  padore,  etnei  tempo  délja  perlècutione.et.auucrlìtà 
piaeeua  quali  in  tutte  le  lue  opere  i Dio:,  etpofcia  con 
■Ja  dignità  del  Regno  fi  ÌRluperbì,ediuénc  erode  le.  On 
^«oncludeyche  il  feruo  di  Dio,auuenga  che  habbia  ta» 

•lentr,  e donj  per  rvfikiodi  rcggére,e  di  gouernarc,n6r  f.  i.  Lf, 
'^imenodee  fi(ggirlfl!i,di  Cuore  itdìaoa>tàBtq,  che  gli  fia  , . 1 ' . • 

coman- 
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<omah'(hto,  e poi  non  eficre  pertirace  in  conwa^tìfe  tt 
/ «omancfamento  del  iSiìo  Superiore, ma  acc(tuio  contri 

J-  fùa  voglia;  Et  dice , che  fè  San  Paolo  mlègna,c^ coliri 
che  defidera  VefiOHatOj^defideri  buona-opeta^che  pat^ 
^ Un«5dicotM!,chedeffderal‘hoTioredci  Velcouado,  jwa 
’’  fi  trawgliojfe  la  fatica, & !>liércìtiodÌ€/!òs&  a^tép» 
thè  l’eden  Vdèouo  era  fenza  dubbio ofterir li  iiibitoai 
Martirio  > & parla  «on  oocllo  >1  quale  ha  quelle  parti 
che  quiui  ricerca  al  Vefcouo,  che  è tener  vita  tantalàn 
lU,c0p.^.  ta,  cnenon  vj  (ìa  che  riprendere  influì.  Et  quato  aH’uf 
Scio  della  prcdicarione,nel  quàle  órdinariimemc  non 
vi  è l’honore  nè  il  pericolo  che  è nella  prelatura  dicr; 
Chele  Ilhia  fi  offerì  al  Signore  di  andare  a predicare 
)a  fila  parola , non  fece  quello  infino  a tanto , che  nella 
' ‘ ■ vifione  dinina  vide  che  ftaua  purgato  per  matio  del  Se 

I tafino, & refo  habile  per  tal’Vfficio.Et  perche  à qualf»- 
the  pcrlbna  è.cofa  molto  malageuole  il  conofccre  dief 
ftr  purgato,  è più  ficiiro  fuggire  ancora l’vfficiodclln 
predicatione , per  infino  clìe  fia  per  rbbidienza  cbìà^ 
maro  ^ quello . T utro  quello  è di  San  Gregorio,  doue 
conférma  quefta  noftra  prima  ragione  . ■ ' ' ’ ' 

L’altra  ragione , che  perfiiade  qnefta  ficffà  vériti  e 
rcfpericnra  che  l’huomo  ha  della  fiia  propria  debolet 
W.  Vede  riiuomo  che  dando  in  iflato  piu  femplice,8c 
j^iù  bafiò',&  più  libero  da’  carichi, & da’  pericoliid  i ho- 
nori , & oblie3tienr,etiandjondfabeneciòchedee 
fodisfa  à gli  oblighi , che  ha  della  legge  drDio  in  qllo 
lRato,&  cade  per  lùa  debolezza  in  molte  cblpe,checo^ 
riofee , & in  moire  altre  che  non  cònofce:  adunque  cofa 
temeraria  farebbe  all'huomo,  che  queftò  conofee  di  fe, 
ofier irfi  à flato  più  alto, doue  è maggior  obblighi,  e pe 
. ricoJi,&  è necffflària  maggior  virtù, pofeia  cheè  vn  pé 
«crfi  chiaramente , & di  ip6tanea  vol6ti  à pericolo  d^ 
maggior  cadute.Et  maggiorinére  a)l’vffìcio,&  flato  dì 
reggere,  & di  governare  altri  del  quale  dice  il  Sito  CiS 
cilió  Tridétino,  che  è carico  degno  di  eflère  temuto  d# 
Coloro;che  bino  virtù,&  fbrtezzàdi  Angeli, eli  obbl?» 
ghi  del  quale  fdtto  cofi  difficili  \ & gTaqi  da 
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/kercàn«  coli  rare  virtù, che  parlido  à tutti  i fitpertorj 

che  eouernano , diOè  S.  Bernardo  ammaeftrato  dal  lu« 

me  dtuino,&  dalla  efperienza.  Certamente  pochi  fono 

coloro  che  gouernino  altri  con  profitto,  & meno  fono 

ejuei  che  reggano  con  humilei.  Q^lla  ragione  da  fimi! 

mente  S.  Gregorio  dicendo  coli . Se  gli  nuoraini  lànti  Sttm»  u Ib 

ctiandio  eflendo  chianuti  perconundamétodi  Diote  Coni* 

merdno  di  pigliare  i gouerni  y conolciamo  da  quefio  » 

' «jiianta  colpa  è ofTenrfi  l’huomo  di  dia  propria  volon» 

«i  a pigliare  goiierno  d*altri,&  che  il  debole  che  co  pe 
db  de  gu  old>lighi  delle  (ùe  colè  proprie  Ha  per  cadere  » 
pigli  il  carico  deirhonore,8C' voglia  porre  le  Tue  fpalle 
al  pefo,&  à gli  obblighi  delle  altrui  vite , ancora  che  n6 
habbia  forze  per  porure  il  pelo  che  ha,&  vuole  accre- 
icerla  più?Et  in  vn'altro  luogo  dice.  Q^ninque  gran  Id» 

«le  lia  il  carico  dei  gouer  no, maggiore  è quello  deU’ho-  «fM 
Bore  Hellbi  perche  riceuere  honorc,&  non  inlùperbirlè  j 

ne,ma  difprezzarlo,  è cofa  cofi  malageuole,che  meglio 
fi  si  intendere,cbeerprimere:ende  a*  cuori  deboli  è itti- 
pofiibileaccetcar  l'honore  per  lo  profitto  de  lùdditi,Sc 
non  lè  ne  inlùperbire . Ht  perche  gli  huomini  eletti  da 
Dio  temono  di  di^iacere  i quello,perciò  fi^ono,q«i^ 
to  lecitamente  polibno  l'vihcio  di  Prelato  : Creile  to- 
no le  parole  di  S.Gregorio,il  quale  chiama  imponìbi- 
le qllo  cher  molto  diiheile , & molto  raro  tra  gli  huo-- 
nini.Per  quelle,  & p altre  grauilTune  ragioni  ammoni 

icoivo  i Santi,che  conuiene  molto  mortiiìcare  Tappeti-  

to  dell*honore,fuggcndo  con  la  detta  cura  le  dignità,  8c  ' 
gli  vfficij  di  gouerno,  & di  reggere  altri . Et  perche  in 
ogni  honore,  & lode  humana  di  colè  che  publicamente 
tuplendono  negli  occhi  de  gli  huomini,  ci  è in  Ilio  gra 
«Io  quello  pericolo, bene  he  in  certe  più,che  inaltre,co- 
ne  pondera  Sant’Agollino  dicendo . La  predica  che  là 
fa  in  publico,  le  opere , che  G fanno  alla  prefenza  delie  Mp. 

Senti,  haimo  tentationi  pericololìlUme  di  amor  vano 
elThonore, fedeltà  humana  lode;  perche  Tamoredel- 
l’honpre  fa  che  Thuomo  indrizzi  alla  lua  propria  e'ccei  *7  / 
lenza  Ialina  opinione  « & lode  de  gli  huomini , Per 

A a quella 
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I quefia  jragione  eiconuiene  ancora  in  tutte  le  colè  di  ho 

I nore  con  gran  vigilanza  mortificare  quello  appetito  » 
J comeèHatodichiarator&lalàcraicrittura, &ladot« 
»r  ina  de*  Santi  inlègna.  . • ' f 

t/ 

Si  con  tjftmpi  de  Sénti , come  fi  hn  d»  morti fientt 

' ' t umcrt  deU'honere  , fuggendo  Vhuemo,  quunto  è d» Jmm 

' farle  itd  i^nttù  (^igeuerni  Cap.  V 1 1 1» 

Veflo  che  i Santi  infegnarono  con  paro* 
le, come  fedeliflìmi  minifiri  di  Cnrifto 
B » lo  cdfirmarono  con  le  opere;&  come  io 

P**’^*'^  nella  dot- 
(fina , cofi  riiebbero  nella  vita , & pero 
' tutti  in  quato  fu  dalla  parte  loro,  fuggi* 

Tono  gli  honori  delle  dignità, gouerni,  & Prelature,  &• 
>v  > altre  (miigliàti,  e ndglivolfero  accettare  infino  a tato, 

che  l’vbidiéza  de*njaggiori,  ò Timportunità  de’ popo* 
li,ò  le  grandi  neceflìti  manifefto  loro  eflère  volontà  di 
SA,4<*.  io»  Dio  che  raccet?aflèrojcome  fcriue  "S. Gregorio,  dicédbu 
•0  itS.  Smi%  Gli  huomini  dotti, quato  poflbno,  fiiggonol’vflTciò'dcI 
•*!#•  la  prelatura  ; però  quado  è ordinato  da  Dio,che  fiàno,' 
non  fi  polTbnp  afeondere . Et  auuengache  innumerabili 
fiano  gli  efièmpi  de’  Santi, co’  quali  que  fta  verità''fi  po^ 
Irebbe  confermare, ne  diremo  iolamente  alcuni  fegnala 
ti>da’  quali  fi  raccorrà  lofpirito  de  gli  altri;&  fian  prì 
JeAoMMf  ;mo  dei  medefimo  S. Gregorio  Papa^acciò  che  ei  fi  ve^- 
JNoc.  in  #•  ga,  come  fègu^on  l’opera , quanto  à quefto  propofito 
iw  Wt*-  ^ifiè  con  pard^  Eletto  adunque  del  Clero  Romano  in 
Pontefice, fece  quanto  pote,per  fuggire  la  dìgnità,lcrif- 
ie  molto  efficacemente  all’Imperadore  Mauritio,accio 
«he  non  de/Te  il  confènfb,  pigliò  habito  feonòfeiutb,'  flt 
ft  ne  andò  nafeofamente  fuori  di  Roma,  & non  volle  In 
•'  • ■ date  in  luogo  habirato,  ma  iène  andò  in  certi  bofehi,  e 

i'  mifè  in  certe  grotte’ doue  penfàua  nò  potere  ellèr  trb^ 
nato,  infino  a che  dà  vna  colonna  di  fuoco  miracolófa* 
mente  fù  (coperto , & veduto  di  non  poter  fuggire  ebo 
grandiffimodoloreaccettò  la  dignità.  ' < , 

< Sa&t’AmbfogiO|CbecraGÌBaiceii{'Miiaira,eflcii^tt 
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perebmuneconlènibdcl  Clero  , & del  Popolo  eletto-  O.  PsmR" 
Veicouo,acciocheeipaflà(lèlorolav(^lia>&(lelìftef-  n$ts  im  tùu 
(èro  di  chiederlo, pollo  in  tribunale  comandò  che  foUè-*  vits» 
ro  tormentati  alcuni  rei  > per  ellère  tenuto , & ripuuto 
rigoroib,&  fé  ne  vici  figgendo  della'Citti  amezzaiiQt 
te , 8c  li  inuiò  alla  voltale!  T icino,&  hauendo  caminf- 
to  tutto  il  rimanente  di  quella  penlàndo  di^eflere  loti- 
cano  da  Milano,la  mattina  miracoiofameme  fi  troupi* 
leporte,donde  era  vfirito.  . - - ' 

' S.  Martino  figgiua  canto  di  ellère  VelcouO  t che  anco  Sml^cùu 
ra  non  potei  quello  perfoadere  Sant*-Hilario,che  lì  or-  ò>  $èm  ani* 
dinafie  Diacono,  & elfendo  llato  còrrà  Tua  volontà  elet  r 

to  Velhotto  di  Turonc  j perciò'  che  da  Velcoui  chiamaM  . 

a cotilàgrarlo , alcuni  non  conol'ceuaiio  bene  la  fa  lanci  / ^ 

tà,v^gendolo  nello  e(lerìorecoltpoueroy& Vfimentie  > 
veftito,e  coli  fprezzabile  à gli  occhi  delia  carne,' cétra  • «, 
differoallafaelettione,dicendo,chenon  mper  qtteh>  ...  . ..  U 
loVfficiodi Vefcouoj|£glifirallegròafiàidiciò,&gti  > •;.  -> 

amò  mólto  di  cuore.  > - ' .-.t 

San  Caiouanm  Grilbftomo  figgiua  con  tanta  gran  dr- 
ligenza  tuttieli  honori,&  le  lodi , che  nei&no  malfatto 
re  procurògia  m;u  canto  di  nalcondere  i (uó#  mi  sfacci 
tome  egli  procurauadi  nafcondere  iefìie  vtrtàj  & lr(K 
lettere  ^ & le  colè  degne  di  honore.  Et  perche  menta 
cheli  ftattatrala gente, vedeua che  ft perie  faeirir^,de 
per  le  lettere  gli  Mceuano  honore  » le  ne  andò  ftggen^ 
alia lolimdinei dòtte fietteconuerfiindocon  Dio  lènza  »<«V  *.  •% 

f»iù  infino  i che  vna  gride  infermità  lo  fece  tornare  aK 
a Città:Et  per  f^ir  l’honore  non  volle  rkeuere  l'oi»  >«ic 

dine  Sacerdotale , e perche  non  rordinalfero'fiiggì  itffio 
ho  a tanto  che  H Vetcoao  Flattiano  per  rittelàtmóe  di 
pio  lo  fece  cauatie  d’onde  fiaua  nalcolb , 6c  Pórdinò  j Se 
con  C3utela,&  con  inganno  lo  cauarono  (dori  di  Antitx* 
chia,(ènza  che  egli  fapellè perche, e perforzalò  condufi* 
lèro  à Collantinopoli,  & lo  fecero  Arciueicodo . > • ' 

Sant*  Agoftino  con  tanta  gran  folecitudine  v’&  cura  ■ 

figgiuaogm  honore,  8e  particolarmente  qallo  di  Sa-,  ad  VmU» 
cerdote,  & di  Vclcouo  , aie  fapcndo  che  io  alcitnaCitid  rÌM»  « 

^ At  a era 
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A vii  . era  morto  il  Vcfcouo,  & iuì  era  la  lèdia  vacante)  ^ùfigr- 
..  aV  v-^  ua  di  ijueliajacriò  che  non  eleggc/Ièro  lui:  & ftando  nel 
> Velcouado  di  Hippona  doue  era  Vefcouo  S.Valcrio.Lo 

prelèro  per  forza)&  Tordinarono  SacerdotC)&  fe  bene 
acconfeuti  vedendo  di  non  poter  fuggire,  perche  il  po 
polo  lo  chiedeua,e'l  Vefcouo  lo  conftringeua  : nondime 
fio  fii  con  tanta  Tua  pena, che  quando  l’orainauano , non 
facea  fc  non  piangere, fpargendo  gri  copia  di  lagrime: 
£t  dopò  che  S.  Valerio  per  la  vccchiezza,&  infermità 
non  poteua  più  reggere,  nc  goucrnare,sfor zato,8c  con* 
, « V firetto  centra  fila  voglia  accettò  il  Vefeouado. 

% S.  Girolamo  potè  tana  diligenza  in  fuggire  ogni  di<* 
tp.mi  gniti,&  le  occaiioni  onde  à quella  poteua  afccdere,che 
Mpiftopi»  efl'cndo  Sacerdote  fuggiua  di  fare  il  fiio  vfficio  & mini- 
MmrtMiws  ilerio  di  Sacerdote  nel  fuo  moni{lcro,anto  che  venen- 
m vi**  Dt  doui  vna  volra  Sàt’Epifanio  i monaci  gli  dinèro,[come 
IfMMa.  efh  haueano  gra  mancamento  di  Sacerdote  j perciò  che 

f0*rms  i»  S. Girolamo  per  humiltà non  volcuaeflèrcitarlo, fi  ri- 
T0g0  f»m-  foluè  Sant’Epifanio  di  ordinare.  Pauliniaao  fratello 
vJis  *o  Hi  minore  di  S,  Girolamo . Et  perche  e(To  ancora  voleua 
ih,  iXlfi».  fuggire  quella  dignità,  fu  di  bife^no  pigliarlo  per  for- 
aa,&al  tempo  di  ordinarlo,accioche  non  prcga(re,per 
la  reuerenza  del  nome  di  Dio , che  non  rordina/lèro  , 
* - ’ ‘gli  tennero  turata  la  bocca  infino  à che  fu  ordinatojac- 
^ confentendoui , non  potendo  per  mezzo  alcuno  lecito 
icufàrfi. 

. S.  Nicolò  fuggiua  quato  poteua  l'hooore  da  gli  huo 
JufliM,  m mini,&  per  fuggirlo  fi  vfcì  di  Patara  doue  era  conofeiu 
tmsvitM»  co,&  fé  ne  andò  alia  Città  d i Mirrea  doue  niuno  il  co- 
nofceua , & l’odio  grande  che  ei  portaua  all’honore,  SL 
i alla  humana  lode,  fece  che  egli  eleggenè  di  fare  la  vita 
liia  in  vna  Città  doue  minore  ilima  hauea  ad  effère  fat- 
ta di  lui,&  quiui  hauea  Iddio  riuelato  à Vefcoui,  che  fi 
erano  congregati  per  eleggere  vn  Prelato  per  quella 
Città,che  cleggeifcro  per  Vefcouo  il  primo  huomo,che 
* X.  U mattina entraflè nella Chiefci,chiamato Nicolò; on- 

■ 'i  Àt  eoflretto  dalla  riuelationediuina,concraognifùo 

. ^ àefiderio,  accettò  la  dignità- , 
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San  Fulgentio  eOètulo  contra  (ita  rolonti  Su^riore  g/frms  ’lm 
di  vn  tnonifteroir^firrica,moltodefiderauadiiiiggtr 
rhonore  di  Super 'iw;,  & di  :Iiére(kddito;perclKÌnceQ 
dcua  effere  più  rtUetiranisn^  Tbidirc  cbo comandare  « 

& per  ottenere  quefto  fuo  dd:deno  pigliò  per  rimedio 
d’andarfene  fecretament^  ad  rnmooiltcro  molto  poue 
ro,&  lènza  alcuna  cou(ul.’.tioneÌMiiMna«che  era  in  rn - 
* Ilota  in  mezzo  al  mare  : donde  lii  caMto  per  forza  » 0C 
^ ludi  bifogno  di  fargli  gran  violenza, acciò dheaccefi- 
^ tallè  il  Velcouado  Rupenfe . 

lì  Santo  huomo  Ammonio , per  làagran  lanticàfft  P^tédim 
' ghielio  per  Vefecuo  di  v nt  Cina , pigliaronlo  per  for-  m 
xz  per  ordinarlo  Saccrdote,6c  di  poi  Velcouoi  Adendo 
che  in  alcun  modo  non  poteua  fuggire  oer  diuina  infpi> 
ratioiK  ( comi:  lì  crede  di  coli  Santo  huomo  ) fi  tagliò 
^ vn’orecchia,per  réderli  inhabile  al  Sacerdocio,  & cofi 
' fùlafciato. 

V S.  Cefario  elfendo  d i gran  fapienza,  8t  làntici,(àpen>  Cift, 
do  che  lo  voleuanofar  Vefcouoyftffigì,  & acciò  che  non  awAn 
folte  ricrouato  li  natcolc  in  certi  Kpolchri,  doue  ftette 
racchiufo  inlino  i che  per  ordinatione  diuina  lotroua-  -.  v.  v .. 
rono,&  lo  cauarono  di  quiuj,6c  centra  fia  voglialo  ie- 
cero  Velcouo  AreJatenfe . { 

SantoEdmundodtèndoa!giudieiodicia(<»no,&4i  im 

Tapa  Gregorio  nono , giudicato  il  più  degno  huomo  p.  NmmwMì 
^ Arciuelcouo  Cantuarienlè  di  tutti  quanti  fi  poterono 
trouare  in  Inghilterra,  non  volle  accettare  la  dignità  ^ 
ànlino  a tanto  ,chenon  gli  fù  comandato  con  autoricò  - • ' ^ 

^del  Papa,&conobligo  di  peccato  mortale , A ^bora . ov 
^ per  accettarla  fece  rn  protcfto , che  per.  modo  neffimo 
Vnòn  viharebbe  a^onfentito,  fé  non  fi  folte  vcdutooblj 


gato  fono  pena  di  bflTendcre  Iddio. 

Sant* Antonino eflèndo  di  grgn  lettere  dittine  j & hi»- 
^ mane  nò  volle  accettare  l*Arciuefcouado  di  Firéze,cèiÉ 
^ gli  oi^ì  Papa  Eugenio  quarto, & per  perfitadeve  al  Pa-  ■ 
Jpa,che  non  lo  eleneélèypt^  tutti  i mezzi  poflìbiJi,  ia6 
aoacheil Papaftadtr^&gìi intimò  peoa4if<^>n<u^  ; 
«oa  Pacccnaag^  8cdo^  che  li  ì 

M ‘ A»  I aoàaao» 
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comandamento, fece  che  molti  liberati  ftudia&rQ  il  c» 
fo , per  vedere  fe  poteua  fupplicart^flc  vedendo  che  il 
parere  di  tatti  era,  che  fenrapcccflp  non  poteua  sfiig* 
gire,  acconfentì , piangendo  con  tante  lagrime  che  a Ja- 

grimare  moffé  ivcircOltanti . { 

J>  San  Malachia  non  volle  accettare  l’Arciuefcouado 

i«w  vìTA  infi"®  * «he  fi  congregarono  i Vefcoui,&  lo  forzarono, 
tentando  di  fcomqnicarlo , fe  non  lo  pigliatia , & non  lo 
Toleua  accettare,,  perche  (come  dice  San  Bernardo) 
ogni  luogo, alto,&  honorato  egli  lo  fuggiua,  còme  pre- 
c^itio  ^iranime. 

fftrht  i»  San  Bernardo  fu  pominato  per  Vefcoim  di  Rem»  , 8( 

•;  di  Lhigonis,8c  per  Arciuefcouo  di  Milano, & fi  feusò , 8c 

^ fi  difefc<)uanto  fo  poflìbile , & ottenne  il  fuo  defiderio  « 

■ perche  impetrò  da  Dio , che  non  loforzadèro  con  prc«  - 
cetto  che  robligafiè  à peccato , * • f - 

SMrtms  m San  Tomafo  di  Aquino  eflèndoeli  offerto  da  Papa  v 
' JTaflw.  Clemente  Quarto  rArciuefeouado  di  Napoli, noi  volìe, 

-Bt  ne  trattò  cofi  da  doucro,  che  ottenne  dal  Papa  che 
«on  gli  defle  nè  quello  nè  altro,  ; -v/  . - 

Miìritu  ìm  II  Santiifimo  Coar  pieno  de  jneriti,e  di  opere  ammi 
ifofok  cabile,  fu  importunato  dal  lU  fogiber  co , perche  accet* 

tafiè  vn  Vefcouado  in  FranciarilBanto  fi  feusò,  e veden^ 

‘ 'o  ' do  che  il  Re  pure  voleua,  gli  chiefe  con  molte  lacrime, 

^ = ' che  gli  deflè  tempo  di  orar e,e  di  penfaruifopra:  gli  die- 

de il  Re  venti  giorni  di  tempo  3 nel  quale  ritirato  ad 
orare , chiefe  d Dio , che  lo  liberafiè  da  qiiella  digniti  , 
udillo  Iddio,  & per  liberarlo  gli  mandò  vnainfet^tà, 
che  gli  durò  dieci  anni,!fino  a che  fe  ne  mor  ì,e  volle  più 
toftq  la  infermità, chela  dignità,  della  quale  fi  reputaua 
indegno, e piacque  unto  à Dio.con  qùeim  humiltà,  che 
/ Io  illuftrò  con  molli  miracoli,;  • 

«fMM  d»  * Il  Beato  don  Fernando  di  Talauera  Arciuefeouo  di 
- Granata, molto  eminente  in  rantità,&-inlettere,fono-i 

rciù  tn  (W-  minato  da’  Re  per  Vefcouo  di  Salamanca, c edi  con  gra 
il#.  de  inftàza,ecÒ  molti  mezzi, che  tenne,  Tene  feusò:  Scrif 

9imiém0 . fero  i Re  al  iPf|ifi^e  prefa  da  quelli  la  Città  di  Granata  , 
i’tjiflìwf d i ^uelJa^:  egli  fi^gìfo  dcgi\à^ 
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quanto  potè,e  vedendo  che  non  poteua  fcufàrli  di  ac» 
ceteare  qualche  Velcouado  per  i ’i  danza  che  i Rè  face* 
uaooj  volle  più  tollo  pigliar  queJlo  di  Granata,  per  ef> 

(ère  di  maggior  fatica,  & auuenga,  che  innanzi  temeOir 
molto  la  prelatura , dopò  che  per  efperienza  conobbe 
meglio  le  difHcultà,  & i pericoli  che  in  quella  erano  di 
-ceua,cheei  non  fapeuacomc  potea  capire  nell’ingegno 
deirhuoroo  prudente  il  delìderar,  & pigliare  volontà*  ^ 
riamente  tal  carico , & volerli  obbligare  à tanta  per Fec 
. tione,&  a dare  tato  eflèmpio  di  virtù.  Q^fio  fu  il  deli  ^ ^ 
derio,&  la  folecitudine  de’  Santi,  fuggire  quanto  fu  lo* 
to  pofiìbiie  gli  honori,&  le  dignità, & le  Prelature.  ■ 

JBt  non  folaméte  moftrauano  quello  zelo  in  h^gire 
le  ^ran  dignità  de*  Vefeouadi  doue  la  fatica,e  il  perico 
lo. e maggiore , maetiandio  in  fuggire  le  Prelature  de* 
monifleriyoue  fé  bene  il  pencolo  non  era  coli  grande  3 
per  edere  coGi  di  honore,e  di  preminenza , e di  gouer* 
no  di  altri,  giiidicauano,  che  VI  et  jRo  giulf  iflime  ragio 
ni  di  tenerli  infolfìcienti  per  quelle,  di  fuggire  quanto  > 
à loro  folle  lecito,  & poflibilc  . , v:. 

Pinulio  SantilIimo,&  venerabile  Abbate  per  fuggire  C»Jp»n»i 
di  edere  Prelato  del  fùo  monidero , fc  no  andò  à qu^o  A 
delli  Tabenici , che  era  il  più  dretto  di  tutti,  & ciuiut  ^ 
volle  edere  innanzi  garzone  dell’ortolano,  che  nei  fuo 
Prelato.  . ji4  ^ ;;.ì;  c,, ‘J*  4.  V ^ 

San  Marcello  , pieno  dì  fapienzadiulna , & Humana  Mttéph.  im 
fuggì  con  grandilTima  diligenza  di  edèr  Prelato,  & vsò  ■“*** 
tutu  i mezzi  podibili  infino  a che  gli  riufci.&  colui  che  Suriut 
c6  tanto  timore  fuggì  la  prelatura  del  monidero  riceuà  ** 
con.tanta  allegrezza  l’vfficio  più  vile  che  vicra,clieri 
cercò  vi  fodè  dato  in  perpetuo.Daoucdo  ritrarrà  ^ua*  < 

Junque  perfona  dtl'creta  quanto  siuita  cofà  da,  che  file* 
boli  nella  virtù  no  dedderinopfature  nè  vflicij  di  reg-  ' - -• 

|creaicri,pofcia che i Santi, che codgrà lume hebbero  !'<•  ^ 
dìDiof  per. conoicere  quello, che  più  conueniua,&  co€  ■ . 

g«anfortezza;di  fpiritoperviacerele  tentatiohi^coa  - 
tutto  ciò  taiùSEKtgiè  remeròno,  & co  titaddigéza  gli  (ùr  •; 
9iraA9.Se•ifàu^<too'ciecó^  di  pkciòdiflìn^'iiuVa  ^ « 

*io^  Aa  4 YÙ 
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via  molto  ftretta,  & piena  di  inciampi,  & precjpiti),ft 
mena  (eco  innanzi  per  guida  vna  p^rfonaÌMiona  & ac- 
corta,& che  vegga  molto  bene  la  via:fecoAut  laiciadt 
lèguitare  la  guida , & va  douunquc  gli  pare:ch«  fa  fe  n5 
oiecterfi  à raanifcfto  pericolo  di  precipitarfi  ? Noi  an- 
. diamo  per  la  via  del  Cielo,cheè  flretu,&  piena  di  pe- 
ricoli, 8c  di  molte, & occultiflìme  tentationi:vaimo4»- 
nanzi  à noi  i Santi, che  Iddio  ci  ha  dati  p guide  , & che 
hanno  lume  per  ifeorgere  i pericoli  della Tlrada.  Hors 
Icndo  cefi  vero,che  quefti,cne  (bno  le  guide.  Se  che  hao 
90  tanta  buona  vifta  fuggono  quefto  paflò  di  volere  ho 
i)ori,é  prelature;  venire  coloro  che  lono cicchi  da  nnol 
. fe  pafliooi.  Se  che  hanno  la  vifta  dell’anima  molto  cor- 
ta,8(  non  voler  feguirli  in  quefto,ma  andare  per  canù- 
no  contrario,©  molto diffcrente,che  è quello, fe nd pre 
iìunere  prùde’  Santi,  & voler  metterli  à manifefto  peri 
colo  di  perderli?  Aprano  gli  occhi  i Hgliuoli  di  Ada- 
' mo,&  in  negocio  di  coli  gran  pericolo  non  lì  fidino  dei 
la  lorocorta  vifta , nel  giudicio  cieco  da  gli  alFecri  ter- 
reni, ma  feguitino  la  luce  diuina,che  Jddiocommunicò 
à iùoi  Santi , & coli  anderanno  per  vìa  licuca  a godere 
7 della  vera  gloria  laquale  elfi  pofléggono. 

SiiUciìitirMù€$ntJftmpidt‘ Santi  tt*  tfnnli  fi  km 

dm  merùfitmr»  Ut  prepri/tvoUmit  intorno  MlTkonortntl^ 
frotUenro , tr  fnp^rt  > & altro  bonor*  ttm- 

foralt»  Caft  J X* 


.Onciofiache’l  maggior  pericolo,  & dantto 
in  che  li  incorra  per  l’amor  dell’honore,  & 
della  huraana  lode,  e nelle  degnità,&  prels 
ture,  & gouerni , nondimeno  in  tutte  le  al- 
tre colè, quando  ì’huomo  ama  rhonore,ò  (è 
De  diletta,  egli  è molto  dannofo,&  di  gran  pericolo,co, 
me habbiamo  detto  : & perciò  ciconuicne  chc:  v^gis*> 
mo  di  alcuni  mezzi,  che  vlàrono  i Santl(xr  mórtincaK 
te  Tamore  dì  ogni  honore,  & lode  temporale! Vflicìo^ 
ili  (Dtdto  hs^e  adls^elà  di  Dio  Ugdedicarcàa  ^ 
i *<<■*  ' roU 
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toU  diuina:  perche  quando  il  predicatore  tiene  la  vir- 
tù, e’I  giudicio  che  ricerca  quello  vllictu,  e*l  COncotfiy» 
ùc  accer catione  di  coloro,  che  rafcolcanu , non  è fe  non 
comune, 8c  ordinario,  e có  più  ageuoler.za  li  puore  mor 
' tifìcarc  Tamore  deU’honore , perche  hu  p*ù  fatica  die 
hoaore.  Ma  quando  il  concorlò  è hotabik , & è accèt- 
to fingularmcnte  ci  è molto  gran  difhculrà  in  vincere 
-quello  amoredtlbrdinato,&ègrafìdillìmo  pericolo  di  ' 

nillrrabili cadute,  le  Con  gran  diligenza  non  (t  vince, 8C 
' «oli  quantunque  à tutti  coloro  che  hanno  quello  vili- / ■<< 

' ciò  ^a  necedàriothe  lì  ad'atichino  in  mortilicarc  l’ho- 
' Bore,  nondimeno  à quelli  molto  più. 

' ■'  Di  quella  diUìcultà,  & pericolo  dice  S.Orcgorio  co-  LH.  fi*  ÌA* 
Ik  Molte  volte  noi  pigliamo  l’vfficio  della  predicatio-  ru/.c.i/- 
'Hevpergiouare  à’proÌÌìmi,&  volendo rhuom»  far  cofa 
'{rata  i chi  afeoita  per  lo  profitto , che  da  quello  rie  (è- 
come  It  imbratta  laidamente  con  l’amore  delti 
prO|»ria  lode . Eccoli  colui  che  procura  di  trarre  gli  al 
tri  di  léruitùde*  viti),  rimane egl i ftcflb  prigione.  Cò- 
' 'me  vft*ai!àflino  che  elee  di  trauerfio  al  viidante  che  vi 
- per  (ito  camino  diritto,  conlafpada  recide  quello , 
coli  (ticcede,  che  l’appetiB>  della  lode  humana  aliale  oc 
culcamente  quello  che  comincia  bene,  & rvccule,&  ad 
l^tna  ftefla  opera  di  principio  la  virtù,  Se  poi  per  modo 
• horribile  la  colpa  la  linifce . Molte  volte  ancora  auuie- 
ne,che  lino  dal  principio,che  fi  cominciò  la  buona  ope- 
ra della  predicationc,il  fine  è trillo, perciò  che  quimù- 
que  penfi  rhuomo  di  giouare,  & lo  defideri  con  vna  vo 
'lanci  imperfetta,  tuttauia  in  ver  iti  none  co  ce  Ilo  il  fina 
che  ha  la  fiia  opera,nè  quello  che  lafiia  intentione  pre- 
tende. Altre  volte  le  bene  veramente  non  delidera  le 
lodi  de  gir  huomini , nèTopinione  , Se  giudicio  loro, 
ansito  di^rezza  : però  non  lo  fa  per  humilti,  chcè 
perche  dilprezzi  le  llelTo,&  fi  tenga  per  ihrfegnb'di  ho 
' ^ore,  8f  di  lode  Humana , ma  fallo  moflb  da  vna  fecre— 
ta  fùperbia  peon  ia  quale  dilbrdinatamence  confida  in 

mcdefiiho  ,&''<Hfprtzza gli iltri.  Tutto  quello fa- 
-^«aUa  SanOr^TioiOifel^nie  (àpiiti^fioio  maellro  déb* 

la  YUa 
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u vita  fpirituale  fcuopt-e  le  piaghe,  cheibgliono  eiS;re 
iti  quello  vfficio,accioche  noi  cerchiaitio  Ixfua  cura.Il 
mezzo  che  i Santi  vlarono  per  mortificare  l’atnore  del 
l’honore  in  quello  vlfìcio , fu  andare  fpelTe  volte  a po- 
lla à predicare  in  luoghi  oue  non  erano  molto  accetti , 

& haueano  pochi  che  gli  vedelTero  molto  volétieri.Sa- 
tp Ottone ellendo nel fiio  Vefcouado  molto  grato, ■& 
npolto  itimato,  tanto  che  venédoui  vna  volta^vfcirono 
il  popolo , e’I  clero  à riccuerlo  procefllìonalmen^e  cpn 
canti,  &;con  »an  (blenniti  : Co  tutto  ciò  lafc  iaua  il  Tuo 
Vefcouado  alle  volte^e  andaua  a predicare  à certi  infe- 
deli, che  non  folamente  non  lo  voleuano  vdire , ma  lo 
iiiergosnauano,  dicendogii,&  facendogli  grandi  mgiu- 
rie  in  hn  a gettarlo  nel  fango,  & a calpeftiirlo;&  c6  tut- 
to queilo  ei;tornaua  fouente  a predicar  loro,lbppptta- 
do  volentieri  tutti  gli  obbrobri),che  gli  faceuano,  qpe-  ' 
ilo  piacque  tantoi  Dio,che  mutò  i duri  cuori  di  quelli 
infedeli,  & gli  conuerti  alla  lùa  fede,  & à gran  diuocio- 
ne  del  Santo.  • » , 

11  Beato  Norberto  infiitutoredeirordioe  Premoo- 
ilratenlè , ellèndo  famolìUlmo  predicatore  lafciaua  le 
gran  Città,  & andaua  a predicare  i Cailelli,  & alle  vìi 
le,&  coli  volentieri  predicaua  à pochi,come  à molti,8c 
à poueri,  & à vili,come  à ricchi,&  gran  Signori.  ^ 

S.  Domenico  efléndo  per  lùa  gran  fanutà , & lapien- 
za,&  per  lo  mirabile  frutto  che  faceua  nell’anime  mol-  ^ 
to  venerato, & molto  accetto  nelle  lue  prediche  ikI  Ve 
Icouado  di  Toiola  : lalciaua  quella,  doue  con  gran  cpn- 
corlo,&  volentieri  rvdiuano,&  le  ne  andaua  nella  Dio 
celi  di  Carcaiibna , oue  non  gullauano  delle  lùcipredi- 
che,&  non  lo  voleuano  afcoltare,&  doue  molti  lo.perlir 
guitauano , & difpregiauano,&  più  volentieri  predica-, 
ua  quiui,  che  in  To]ofa,&  interrogato  perche  queftp,ri 
fpolè,  perche  in  Tolofa  molti  mi  honorano,&  in  Car- 
caBòna molti  mi  contradicono*  f 

S.Cutberto,eflèndo;Bppltp,  venerando  per  làntità,  & < 
per  miraco  li  fé  ne  andaua  a.  ppedicare  alle,ville  de  md- 
ti,&  in  luoghi  alpeUr^^mpitft>&litati,pue  altri  Pre-^ 

dicatorì 
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dicatòri  non  roleuano  an<lare,&  quiui  predicava  molto 
volentieri, & vi  fi  tratteneva  molti  giorni. 

S.  Francefco  per  la  fua  gran  fapienza,  gratia  che  Id 
dio  gli  diede  per  predicare , era  accetti llìmo con  le  lue 
prediche, & concorrevano  molte  perfonc  con  grande  iti 
tna,  & frutto  ad  vdirlo:&  tuttavia  alle  volte  lafciaua  le 
Città,  Sl  le  terre, dove  con  tanto  concorlò , & con  tanta 
vtilità  era  vdito,&  fé  ne  andava  a predicare  à tcrre,do« 
ve  pochi  rvdiuano , & con  tanto  contento  predicava  à 
quei  pochi,comei  molti. Qi^ito  è vn  mezzo  che  i San- 
ti hanno  vólto  per  mortiAcar  J’honore  neU*  vfHcio  di 
predicare. 

Per  mortificare  l’honore  che  poteva  loto  lèguire 
dalla  molta  fapienza  altri  hanno  pigliato  il  mezzo  di 
nafconderla  per  quanto  era  po(Ubile  inAuo  a che  Iddio 
rhamanifeliato  > / . 

S.  Toinafo  di  Aquino,  eflèndo  di  tanto  alto  ingegno,  Ì9 

& coli  pieno  di  divina, & humana  fapienza,  poneva  tan-  * 

t*  Audio  in  occultarla,  tacendo,  & non  facendo dimo- .V.  .. 
Aratione  alcuna  di  (è  , che  era  tenuto  per  *huomo  di 
groAb  ingegno , & che  fapellé  poco , & lo  chiamauano  ; 
bue  mutolo , perche  taccua  aAài , iiifino  a che  per  vbbi- 
dienza  fecero  che  A dilcopriAè , facendolo  diiputare,Sc 
dipoi  leggere  publicamente,  ^ ' - 

Santo  Antonio  da  PadouaeAèndo  huomo  (àpientilH-  Surìttt 
mo,9c  molto  eloquente,  & che  hauea  AngularilAmo  do- 
no,&  grati»  per  predicare , Aido  nella  Religione  di  San 
Francefco  ricoperfe  que Ao  tefòro  A fattamente , che  lo 
teneuano  per  vn  frate  ignorante,  & da  poco,  & coA  gli 
faceuanofarelacucina,&rpazzareognidìle  celle,  & 
durò  coA  aA'ai  tempo  nulcof  > inAno  a che  Iddio  l'pirò  in 
vn  Superiore  che  io  faceAè  pdicare  in  refettorio,  il  qua  <• 
lo  per  vbbidire  predicò,  Se  fu  conofeiuto . Non  temevi— ^ > . • 

no  que  Ai  Santi, che  per  nafeondere  la  fapienza  tacédo,  «.■  -ju 
ò per  predicarci  pochi,  potédopredicarc  annoiti  di  de*r 
fraudarc.il  proAìme  dialcuii  proActo;per<;iòch6/àpeua- 
Do,ben  chela  perfetta  carità  in  quello chetoccaiili’ani- 
conuDiia  da  & mcdsAmo  ; Se  coA  giudioaMPO , che 
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era  maggior  femigio  di  Dioeflérciure  la  mortificativ 
ne dell^onore,acquiftaado  vera  humiltà,8c  difpregio 
di  (e  mede{tmo,che  per  giouare  à molti  perdere  quello 
' frutto  deiraccrelcere  il  profitto  in  le  Helfo,  & fapeuano 
che  ancora  à proflìmi  iieflì  faceuano  maggiore  velie  in 

3uefto}  imperò  che  eflèndo  loro  in  (è  più  prouetci,quan 
o Iddio  (ì  voleflè  feruire  di  loro  (àrebbono  più  velli 
d proflìmi,  & (ì  vedeua  chiaramente  quanto  queflo  era 
bene  fatto , polcia  che  Iddio  per  queflo  mezzo  faceua 
loro  particolari  fauori , & più  illultri  in  lànticà , 6c  piu 
gioueuoli  à tutta  la  Chiefa. 

Vn’altro  mezzo  pigliarono  i Siti  per  mortificare  rin 
clinatione  dell’honore , 6c  quello  fu  il  fare  vlfici)  hutni 
li,  & baflì,&  lèruire  à perlbne  vili,  & pouere.  , 

in  San  Malachia  dopò  che  fù  latto  Arciuefcouo',  faceun 

•MM  vita,  la  cucina  & feruiua  alla  Menfa  de  religiofi , & leggeua 
» nel  Refettorio',  Òcfaceuaaltrivfficij  molto  vili.  . ^ 

OSmùn.  S.  Bonauentura  eifendo  coli  famofo  letterato,!!  occu- 
M «MM  vi.  paua  molto  ne  gli  vflìcii  più  balli,  & più  vili  delmoni 
Ma  i llero,come  il  fare  la  cucina  fpazzare  la  cala , nettare  le 

r , . immonditie,  feruire  àtauola,  & altri  vflìcii  di  quefln 

forte, & tanto  tempo  confìimaua  in  quellojche  fù  necef* 
fario  che  i Prelati  lo  moderalfero . . . • 

Tinuntim  Santo  Antonino  eifendo  Arciuelcouo  lèruiua  àfùoi 
Mnkmé.  propri)  léruidori , & faceua  altri  vfficij  humiliflìmi  di 
m*!«ìmi  ««•  cafa  lùa. 

M»  Vn’altro  mezzo  etiandio  più  efficace  di  quellq  , cIm 

vlàrono  i Santi  per  mortificare  ogni  honore  fù,  elegge 
re  & abbracciare  dilpregi , facendo  quelle  colè  per  le 
quali  Ibgiiono  gli  huominieflè.redirprczrzati,^  temiti 
-d  vile  ne  gli  occhi  ddleperfone  del  mondo.  • •>  - 

Jaòam.  Pn  San  Giouanni  Damalceno  eflèndo  tanto  gran  lettere 
arcar,  ina*  to,&  eflèndo  flato  nella  Città  di  Damalco  Còfigliere, 
m*  «Mai.  > & Prefetto  del  Principe  j dal  moniflero di  Palefliiu  (è 
ne  andò  p infino  à Damaflo carico  di  fporte,cke  faceué 
* . noi  monaci , portandole  à vendere  per  le  i^ade  delle 

Città  ,oue  era  flato  coli  honorato,&  più  per  mortiiìcaB 
rhottopc  ^hiedeua  per  le  Iporte  uoUo  piùdi  qaeiW 
* ' che 
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che  fi  pagauano , tal  che  non  le  comperauano , & di  lui 
a burlauano . 

San  Platone  di  Bizancioefiéndo  fiato  nel  lècolo  huo 
mo  di  gran  qualità,  & nobiltà, encràdo  nella  Religione 
per  mortificar  l’honore  non  fi  contentaua  di  Ibpportar 
volentieri  riprenfioni,  & difpregi,  che  fcnza  fila  colpa 
riceueua  da  altri , ma  egli  fieflb  con  grande  ifianza  do- 
mandaua  al  filo  Superiore, che  lo  bacteire,&  che  gli  defi> 
(è:  il  Superiore  per  aiutarlo  nel  filo  Tanto  defiderio  , 
cofi  ordinaua , & egli  teneua  quefio  per  vn  gran  benefi- 
cio, & (è  ne  rallegraua  molto. 

lleloriofoSanFranccfcofaceua  molte  volte,  che 
qualchuno  de'  fiioi  Frati  lo  dishonoraife,  chiamandolo 
rufiico,villano,ignorantCt  da  poco,  & altre  fimiglian- 
ci  colè  gli  dicefiero , 8c  voleua  che  gli  mettefièro  i pie- 
di (opra  la  bocca,  & che  lo  calcafièro  ; nell'entrare 
vna  volta  in  vna  Circi,  vedendo  chele  perfone  v(ci- 
■anofiiori  a riceuerlo  con  molto  honore  per  fuggir- 
k>,&;  per  dfère  difprezzato  da  loro,fi  accofiò  col  com- 
pagno ad  vn  monte  di  terra,  che  era  vicino  alla  fira- 
oa,&  cominciòcon  gran  fretta  adfimpafiarla  co*  piedi; 
Jc  cofi  fu  lafciato  burlandoli  di  lui.  & tenendolo  per 
hiiomo  di  poco  ingegno . Conquefii,&  con  altri  fimi- 
Ji,&  maggiori  difpregi  ( che  fi  hanno  a procurare  con 

dilcretiOne,  che  per  lo  innanzi  diremo)  acquifiaro- 
i Santi  la  perfetu  mortificatione  di  quefio  {appe- 
tito deli’honore , & la  perfetta  humilti  ; & furono  co- 
it  grandi  le  mifericord  ie  di  Dio , che  per  quello  mez- 
-±o  riceuerono,'che  non  refiauano di  lodarlo,  perche 
liaueualoro  dato  lume  da  poter  conofeere  il  gran  be- 
"ne,  che  era  nel  procurare  j difpregi  de  gii  huomini,& 
in  fbpportarli  con  patienza:  trouando  per  ifperien- 
'za,  che  con  quefio  mezzo  haueuanodafiiaMaefii  ot- 
• tenuta  tanta  eratia,che  fiauano  i loro  cuori  liberi  dal- 
le tirannie' (felle  pafiìoni.  Se  particolarmente  dallo 
amore  difbrdinato  deit'honore  autore  di  tante  inquie- 
tudini ,&  trifiezze , Se  di  tanti  mali:  & che  hoggi- 
mai  noncercauanointuttequanteie  òpere,  &curelb- 

i-.  . .....  . / to,- 
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ro , fé  non  Thonorc , fic  la  gloria  deircterno  Iddio . Etf* 
che  ponèdeuano  tanta  pace  & tanta  conrolationCj&  fta^ 

’ nino  cofi  pieni  della  viua,& allegra  fj'eranza  in  Dio, & 
cort  tate  caparre  della  (ùxi  beatitudine,che  infino  allhora 

/»  tftmtea  ^ teneuano  per  beati. Quefta  efperienza  fece  dire  ad  va 
MtfmUm . difcepolo  di  San  Francefco  quelle  parole  . Beato 
f*  ^ quello, che  è difpre?  zato  da  glrhuomini,  fe  egli  ama,& 

vuole  il  difpregio  ,ò  almeno  lo  fopporta con  patienza; 

perciò  che  quello  è il  più  principale,  & certo  fondante» 
to  del  camino  del  cielo.  Voleua  dire  : che- quefto  e il 
mezzo  col  quale  fi  acquiila  il  difpregio  dell’honore 
temporale , & la  vera  humiltà  > che  è il  fondamento  di 
tutte  le  virtùt 

- I . . . ^ ^ 1‘ 

jtàn*cijfa*ia  l»  mertifieMtioHi  dttPint«ÌUtt$^'Ìt 

d$l  proprio  giudkiùtércom»  iti»  fi 

ofituitaro,  Cnp.  XI* 

• ’ ! 

Opò  la  mortificatione  della  propria  yo*: 
lontàjla  più  principale, & la  più  importan- 
te, & di  maggior  merito  che  fia  è quella  del 
l’intelletto, quanto  al  proprio  giudicio,  p«  . 
ciò  che  quella  è potenza  l{)irituale  nqbiliflt . 
ma,&  la  guida  della  volótà.Proprio  giudicio  fi  dice  qui 

dol-huomo  giudica  delle  cofe , non  perche  coli  lo  dice 

Iddio,&  coll  ne  infegnano  i Santi , & i Saui , à cui  fi  dee  ' 
credere, ma  perche  coli  gli  pare,&  quadra  al  fiiointellec 
to  4 Quefto  proprio  giudicio  è dannofifl'imo,  & radicei'"- 
di  prauiftìmi  peccati , & èia  fonte  di  tutti  gli  errori , &ii 

falfe  dottrine.  Di  quello  tratta  ottimamente  San  Ber- 

S»rm.  f.iU  nardo  d iccndo  ; Due  lebbre  Tono  nel  cuòre , vna  la  pro- 

Rtfur.  Do-  pria  volontà, l’altra  il  proprio  gÌudicio,e  ciafeuna  di  Io 
ro,è  molto  trilla,&  molto  pernitiofa,&  tanto  è piuda-^^  : 
nofa  la  lebbra  del  proprio  giudicio , quanto  è più  occul- 
ta, & tanto  è più  occulta  quanto  più  abbonda  nel  cuore» 

perche  quello, che  più  tiene  del  proprio  giudicio,fi  tie- 
ne p più  l'auio.  Quello  proprio  giudicio  fa  gli  huqmini 
. cótrarijall’vnionc, inimici  della  pace,votidicariti,ell.'' 

fa  fu- 
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, h (uperbi)  vani,8c  grandi  nella  loro  opinione,  & gli  fi 
come  Idolatri  di  (è  medefìmi  .Tutto  queAo  dice  S.Ber-, 
nardo.  Q^efio  giudicio  (ì  ha  da  mortiiicare  non  hdan» 
doli  dilbrdinatamente  di  lui, ma  Ibttopónendolo  al  gii 
dicio,&  al  parere  de  gli  altri  in  tutto  quello  che  farà  c6 
forme  alla  ragione  Ci  fono  certe  colè , che  Thuomo 
crede  con  inullibile  certezza, come  fono  le  riuelaceda 
Dio,‘&  propolte  dalla  Chiefa  per  colè  di  lede  : Ci  fono 
certe  altre, delle  quali  per  ragione  naturale,  & j>er  lèn» 
tenza  de  làui  rhuomo  ne  ha  certezza.  Altre  ci  lono  che 
le  bene  non  ci  ha  riuelationc  ditiina,  nè  certezza  natu- 
rale di  loto,nondimeno  fono  certe  per  comune  parere 
de'  Sati , & di  huomini  Catorchi,  & molto  Saui , la  cui 
vita,e  dottrina  è communemente  approuata.In  tali  co 
lè  come'  quelle  non  ha  luogo  la  mortilìcatione  deH’m-' 
telletto,&  giudicio;  perche  non  le  lègue  l'biiomo  di  lìio 
proprio  giudicio,  ma  acconlèntendo  con  gran  pruden- 
za, & con  ragione  alla  luce  che  Iddio  ci  ha  data  in  que- 
lla vita,  & ci  comanda  che  noi  lèguitiamo.  Ci  Ibnò  al-» 
tre  colè -n^lle  quali  l’huomo  non  tiene  queAi  motiui 

{>er  crederle , ò feguirle!,  ma  le  crede , h lègue,  perchcd. 
ui  gli  pare  coùj  i quelle  ha  luogo  la  mortificatione  del 
giudicio.  Quando  all’huomo  pare  vna  cola  certa, & ve^ 
ra,&  probabile,&  verilìmile,  & vede  chemolti  coli  de  - 
gni  di  credito,  come  è egli, per  hauer  tante  Ietteremo  ta- 
ta elperienza,ò  tanta  virtù, come  elTo,intendono  altri- 
menti } dee  mortiiicare  il  Tuo  giudicio , Ibttoponendolo 
al  parere  de  gli  altri,  perche  hauédo  nel  rimanéte  equa 
lita,  più  giuilo  è credere,  che  meglio  l’intendano  molti 
che  vno.  Onde  San  Balilio  dice:  Lontano  è dalla  buona  In  titffttk 
ragione  il  voler  l’huomo  vniuerfalméte  vlàre  il  liio  prò  krtnmUntt 
prio  giudicio,  & è cola  pericololà,dc  argumento  di  c6-  inttrmiat» 
tumacia  non  leguire  nelle  congregationi  il  giudicio,  & laj.  ' 

ài  parere  della  maggior  partej&  non  ci  è dubbio, lè  non 
che  in  quello  cafoH  fidarli  l’huomo  più  del  filoproprio 
giudicio,  che  di  quellode  gli  altri,  è legno  di  molta  fu-  Strm.  t,  it 
perbia . Perciò  che  come  dice  San  Bernardo,  che  tnag-  W^Jkn,  09 
gior  lùperbiaèyche  vnfelopreferircailfuogiadicio'^a  mm» 
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< .quellÀ  vn.a  congregatione  intera , come  (è  egli  fisi#' 

haueiTe  lo  fpinto  di  Dio?£tiandio  in  tutte  le  altre  ce& 
che  l’huomo  non  ha  la  certezza,  che  habbiamo  detto 
Aè  per  euidenza , ne  per  autorità  de  maggiori,  & di  (e* 

Suire  l’altrui  parere  non  ne  (ègue  danno  all’anima , nè 
etrimento  alla  virtù,molto  couiene  negare  il  fuo  giu« 
dicio,  & parere  per  lèguir  quello  de  gli  altri, fpecialmé 
te  quando  quelli  di  contrario  parere  fono  (ùperior,  & 
ibno  pàli  vecchi, òdi  più  lettere,  ò efperienza. 

X*.  14- Vna  delle  ragioni,  che  à queAo  ci  hanno  a muooere  » 

in  I.  R«X*  è il  vedere  la  grande  ignoranza  che  è ne  gli  huomini  . 
Al  1.  me  quante  poche  colè  fono  quelle  che  noi  lappiamo  còcer 
tezza,ò c6  chiarezza,  quante  cofe  ci  paiono  eflère  mol 
«M  adì/*  io  certe,e  vere,  che  dapaoi  che  le  eUàminiamo  meglio  • 
trouiaoio  elfere  fallè,ò  molto  dubbiofe?  i^uanteci  pare 
che  lìano  coli  ragioneiioii,cheogn’vno  tcrrà,come  noi 
tengbiamo,&  le  lo  laudiamo, òci  cólìgliamo,  trouiaoio 
tante  rcntenzediflTerenti,quanti  Ibnogli  autorì,&  tan» 
ti  pareri  contrari;,quanti  (bnq  i capi  aie  gli  dino^  qua 
te  colè  crediamo  noi,ò  tenghiamo  per  molto  chiare,  8c 
le  alTermjamo  per  certe,nelle  qual  i manifeftamente  lìa 
«no  ingannati,&  mutiamo  parere,8c  ci  vergogniamo  dì 
hauer  creduto  quello  che  credemo , Se  giudicato  quello 
che  giudicamo  ? la  quale  con  efperienza  è cagione,  che 
nelle  colè  che  ipiùgiouaoi  facilmente  li  rimluono,  i 
,più  attempati  procedono  con  più  grande  accuratezza, 
conlìderatione.  Diouefta  profonda  ignoranza  nella 

3uale  noicademo  per  io  peccato,  parlano  S.  Gregorio 
ice.  Grande  è il  pelago  della  ignoranza  humana.  Et 
in  vn’altro  luogo.In  pena  del  peccato  noi  fìamo  venu- 
, ti  in  quella  peregrinatione,  & cflilio  del  mòdo  1 tata  ce 
eità,cne  no  conofeìamo  noi  medelimi,imperòchee(cla 
(à  l’anima  dalla  luce  della  verità , non  trotta  in  fe  altra 
eofa>lè  non  tenebre  d’ignoranza,la  quale  è cagione  che 
^Se  volte  cade  nella  foflà  del  peccato,^  non  lo  còno- 
ree  . Inlino  à qui  è di  S.  Gregorio.  Qj^Óa  è Tignoranza 
milèrabile  , nella  quale  noi  incorremo  per  lo  peccato, 
che  quantunque  £a  vero,  che  il  lume  natur;|le  della  ra- 
gione 
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I»  wné  tì  mfcudpre  alcune  veriti , nondimeno  fono  tan» 
Tto  poche  cjuelle  che  c6  chiarezza,8e  con  certezza  ci  io 
=^^na,  che  lenza  il  lume  della  fède  noi  polliamo  dire, 
come  ^MÌ  confeflà  S.Gregorio , che  fìamo  pieni  di  tene*- 
bre di  ignoranza . Quella  coli  grande  ignoranza,e  co$ 
^omune  à tutto  il  genere  humano  ci  obliga,  che  non 
Scrediamo  faciltnenteal  noflrogiudicio , & che  ci  hufnj 
‘lianiò  lotfoponendoci  all*altrui  parere  ; perche  chi  Al 
'cfpoAp  i tanta  ignoranza, a^euòlmuente  fi  puoteingao 
*óare  fé  fi  fida  molto  di  fé  Aeno . Aggiunge»  con  (quello  ’ 
<le  paflìoni  cheaccrefcono  Tignoranza,  & la  cecità  del- 
i*huomo,8;  facilméte  lo  fanno  credere,c  giudicare  del* 
4à  cofamoJtoalcontrariodi<piello,che  ellaè  ; perche 
;(?  cóme  all'huomojchc  ha  ardentifHnaa  fète , l’acqua  pa- 
téla  mlgtiòr  cofà,&  la  più  dolce  del  mondo,pcrchegi« 
dica  lècondo  la  lua  difpofitione.xofi  colni,che  ha  qual- 
che pafiìone  viua,  rafrcttionedifòrdinarale  rapprefèft 
‘td  la  cofa  molto  differente  da  ouello  che  è,  & fa , cheei 
'giudici  al'cótrariodella  verita.Hora  poi  chcliwiomd 
Vohofcé  di  fe  che  non  è' netto  dalle affettioni  terfene , e 
ha'viue  móke  paffìoni , nónha  da  fidarfi  facilmen- 
te deifuoprópr  io  giudicio,anzi  lo  ha  da  rimirar  come 
Inimico  per  guafdarfi  da  lui,  & annegarlo  in  quello  ché; 
farà  di  ragione  . Et  quello  dice  Sé  Doroteo  con  quefte 
parole  Stando  noi  fottopoAii  molte  paflìoni,&  affetti 
■' vitiolì  non  dobbiamo  interamétedar  credito  al  noflro 
■■giudicio,i\c  fidarli  di  luiipercioche  qùaiido  vn  regolo  è 
“ torto, & piegato , quello  che  conero  fi  regola,  non  tot- 
ina  nè  rieice  diritto,ma'piegatOi&  torto. 

•'  Vn’ahraraoioncye  la  più  principale  che  ci  ha  dame® 
uerc  a mortificare  il  proprio  giudicio è reffére  quetìaè; 
▼n’opera'di  grande  humiltà,&  molto  grata  à Diopcf- 
‘ Cicche  fi  Co'me  rhuomo  per  la  corruttione  della  nam-, 
ra  ba  v^ra  forte  inclinatrone  a fèguirela  fiia  propria'jo' 
lenti;  coG  l’ha  etiandio  a fèguire  il  fiio  proprio  pare- 
' te  : & giudicio  , e reggerfi  fecondo  quello  : & il  vincerli 
lòtto  ponendolo  al  parere  d’altri, è humiliarc  vna  poté- 
«apiù  princjpalèch’cgli  habbia  ,cheèl’ÌBtellctto,  h 
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■annegarfi  in  vna  mclinàtione  diibtdinacaiielltf  foiv 
«i  ch’egli  habbiaK>Ade  fa  vn'atto  di  gran  virtù,  & faceat 
aiolo  per  Tanione  di  Dio,  fa  per  l’aninui  lùa  vn’opera  di 
molto  merito^&  rerfokddio  vn  (èruigiogratiifiino.  Se 
«li  grati  gloria.  : v . , . 

*'  Ua  quello  fegue  vn  bene  incomparabile,&  è che  Id» 
tdk)  dàaii’huomo  lame,&  fauore  particolare  ^perche 
non  erri,nè  Ita  ingannato  dairinimico  in  tutte  le  (Uè  co* 
(è Iniperoche  quella  luce , & quello  fauore;  di  Tua  Di* 
«lina  gratia  ha  Iddio  promcllò  à còloro , chg  per*  (Uo  ib- 
more  fi  huiBiliano,rpecialmente  à quelli  che  fi  humilijt 
no  in  colè  tanto  graui,&  usto  malageuoli,  comd  èmor 
tificare  il  proprio  giudicio . Q^lla  ragione  pondera 
molto  il  medefitno  S.Doroteo,  dicendo  cofi  Q^ndo 
fhuomo  fegue  la  (va  propria  opinione,  e’i  fiiò  proprio 
ehidicio , & di  lui  fi  fida , all’hora  rinimlcd  del  genere 
faumano  manda  ad  effetto  il  (Uo  defiderio,  facendolo  er 
rare,&  cadere  in  peccati.Et^fta  è la  cagione,  ^ la  radi* 
tt  ordinaria  donde  colore,  che  hanno  cominbiatoà  (òr 
«ire  à Diojvengono  a cadere  della  iUa  gtaeia,  & ranno 
in  perditione,e  cofi  quàdo  certi  dicono  di  rno  che  ca^* 
de,  che  (u  perquc(la,ò  per  quell’altra  cagione , iodico 
che  non  trouo altro  principio,  & prima  cagione  della 
fua  caduta,  fé  non  perche  credette  molto  alfiio  pare- 
re,8c  fi  fidò  troppo  del  (Uo  proprio  giudicio, & volle  eC- 
(tre  roaeftrodi  (e  medefimo,non  ciefièndo  colà  più  per 
niciolà  di  quella , & per  lo  contrario  quando  l’huomo 
cheièruea  Dio,  non  fi  fida  del  lìio  propriogiudicio,nu 
' di  tutte  le  colè  iUe  da  conto  al  fuo  Superiore  hauendo> 
Io,(è  non  al  fuo  padre  fptr  ituale,  & fi  regge  per  lo  (uo  c6 
figlio,  all’hora  certamente  il  demonio  nontroualuo* 

fó  in  lui, nè  ha  entratura  per  ingannarlo,  & per  farlo  ca 
ere,perche  è da  per  tutto  difeìb  da  Dio . Qiielle  cofe 
S.Doroteo  lalciò  ferme . Lequali  conferma  col  prelèn- 
tt  elTempio.Vno  Abbate  (ch’era  il  gri  Macario  ) vidde 
vna  fiata  per  ordinatione  di  Dio  ildemonio  carico  di 
molti  Và(i  pieni  di  còlè  da  mangiare , come  conlèrue,  ò 
Itctuàri) } ò co(è  fimili , gli  domandò  il  Santo  che  colà 
■ ^ M erano 
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^ano  qoelle,&  i che  biMuano  a feruire . Il  nimico  .co* 
;ftrcctò  dalla  virtùdiuinagli  diflèla  Tericiycomeeratio 
diuerlì  guftijche  metteoa  a’  (udì  Monaci , con  cui  gli  af- 
fettionaoa  à cofe  nociue  aU’anima  -,  per  (èparargfi  dal» 
Tamore  di  Dio, e per  fargli  (ùoi  ferui.Et  diflègli  di  più, 
•cfae  tra  ilioi  Monaci  haueavn  grande  firn  amico,che  in 
darle  alcuno  rado  di  quelli,  incontanente  faceua  quatv* 
loche  gii  voreua,&  man ifeilò.il nome  del  monaco.Vdi 
•toqueito  S.Mitario  andò  i rilitare  il  Monacq  , & tro- 
«èch*era  inganDatojimperochecófidandoiì  nel  (tio  gin» 
djcio , non  ^ua  conto  al  (ìio  padre  (pirituale  delle  (ùe 
«eataciom,nè  fi  reggeua  periùo  con(t^io:il  S.Abbate  lo 
confortò  chegli  mani£e(lanè  le  (ùe  colpe , e tentationi, 
'&.che  face(&  penitenza  dei  (ùo  {Recato , e che  dopò  nò 
£ fidaflc più  del  (ùo  proprio  giudicio,&co(i  rimediò  al 
£io  male . Tornò  vn’altra  volta  S.  Macario  à vedere  il 
4demoiùo,&  lo  domandò,come  gii  andaua  con  quel  Mo 
«aco  lìmamico;  rifpofè  il  demonio  con  gran  rabbiadio 
vanon  è mio  amioo,ma  mio  nimico  .Tutti  i Monaci  di 
SLMacario  tentaua  il  demonio , ma  la  ma^ior  parte  di 
loro  nonpoteua  vincere,perchediiÌidadoii  del  Ìùo  prò» 
«r^giudicioydaiiano  chiaro  conto  della  (ùa  anima  al 
tao  padre  fpiritoale,e  (ìgouernauano  per  fiio  coniiglio , 
nuei  (blo  v inceua  il  demonio , & Tingannaua  che  fi  B- 
4a«a  del  Tuo  proprio  giodido . O quanto  certe , & vere 
ngioni  (boo<}ueftc,  o quanta  gran  (orza  hanno , Ce  bcf 
•>«e£confideranoper periùadere  iUcruo  di  Dio,  • 

. ^ > cbecema  del£io  poprio  giud  icio,  c (è  ne  dif* 

' lidi,  9c  io  mortifichi  iòttopotiendolo 
^ > con  !V«-a  diferettione  algiudkk» 

■■i-.u-  d’altri, fpedalmente de’ fimi 

. :maggtm'i,&  del  filo  pa»,  -m. 

' . dìn!^mtttaie,come  • . <: 
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Mezzi, elle  i Sznti  hanno  infcgnatj,&  efleiv 
citali  p mortificare  il  proprio  giuditio  fi>  ■ 
nod’vno  ^llo  che  habbiamo  notato  di  tene 
1 re  11  feroo  di  Dio  yn  oadnf  fpirituale  fer- 
^ — IMO  i che  fappia  bene  la  fiu  confeienza , ale 
^«mle  chiiriBKBK  d«conto  le  fie  crfe,  & di 

-Ntte  le  peflioniA  tentatiom  dell  Mntmxlu^&fecM» 
111  fuo  parere  fi  regga, credendole  cofidà^do  in  Dio,che 

rp„  qfiefta  via  griniègneri,&  lUumioeri , a^^^ 

!pia  elccpere  in  ogni  cofa  il  meglio , & quello  che  pm 
fonaicne  alla  fuafalutc.Et  quefio  me  wo. non  Colarne^ 
te  e oer  li  relÌRÌofi,che  hanno  ad  vbidienza,  ma  per  nc 
•ti  coloro, che  vioono  nel  mondale  dcfideranodi  tro.^ 
S-e  li  via  difereire  dadoucroa  Dio: perche  tmti^w 

^otmpofti  al  pericolo  del  proprio  gii^icio,  8t  delle 

rationi, & inganni  del  deroonio,&  più  quelli  che. ymo»- 
. «o  nel  recolo  doue  le  occafiom  tono  maggiori.  Del 
I eriw  «I-  Malachia  racconta  S.Bernardo,  che  elTendo  al  fcco 

1 ■ iSi&defiderandodibenferuiredDiovperifm^^ 

• -diiinaeleflè 

-Srtrouòmfewodi  Dio,chiamato Imario: al  quale m* 

ntfeftaua  l’animo  fuo,  & feguiua  i fiioi  c^igh,&  eflend® 
=-^infino  da  fanciullo  aromacftrato  pamcolar^nte  da 
- Dio,rna  dellexofe  che  da  fua  Maefta  imparo, fii  quella, 

' . *>4fottopopfi,&vbidiread  yohuomo  inluogodiDio;e 

• benché  egli  fteflè  al  fecolocon  quello  mezzo  molto  ^ 

«il  falotc,&  acquiftò  gran  Canuta . Di  /jucfto 

)SA0iffMn  diremo  più  ilongoaltroue.*.  - > » 

Vn’altromezzo  vtililmo  p «wrtificarc  d.pwri# 
riudicio,  & auuczzarfi  i domandare  ad  altri  configl io, 
f oarcre,n6  folamcnte  nellacoie  graui , &4  ynpor  mn 
Ibe  in  qicfto  è necefiàtijffimp  per  nonetrare,  ma^^ 
mt^alcittie  volte  in  cole  che  ppcojmpor^^a^ 


k’*i.  t-,. 


f«e.  !<• 
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(ù  pare  4’intendere  ottimamente.  Imperofcl^  chieden** 
do  configlio  in  qwefto’,  & (èguitando  Taltrui  parere^ 
tra’l  fuo^ì  eflèrcita  più  la  mortifioatione  del  proprio 
giudicio,e  bcche  il  fare  queftecofe  bene,© male  impor-* 
ti  poco,fi  guadagnale  fi  merita  aflài  annegando,&  hami  • 
iiando  j1  proprio  giudicio.Et  è biìbgno  per  caiure  auc 
ilo  fruttOjche  èerandiffimo,  che  quando  l’huomo  do* 

«aanderà  configgo, non  ri  vada  attaccato ilTuo  parere»  - 
& rifoluto  di  lègairloj  ancora  che  gli  fia  detto  altrin^ 
tirpercioche  il  chieder  configlio  con  quella  determina* 
cione,è  cofa  finta, & come  vna  cerimonia/na  fi  ha  d’an- 
dare per  configlio  con  vn  cuor  fincero,&  fcmplice,dcfi 
derolb  di  non  errare,&  apparccchiatd’ à (èguireil  con  s,D9r$tm§ 
figlio  migliore, e pià  conucniente,che  gli  fari  dato . Ip( 

Quella guilà fi humilia da douero,&  fi  mortifica  iifiw 
proprio  giudicio,  e ottenne  particolari  filoori  da  Dio 

per  m^lio  tremar  la  via  in  tutte  le  ct^Qtwftoinleena 

Iddiuina  fcrittura  dicendo , Doue  (buio  molti  cbnngli 
quiuiè  la  (àlute.Che  «'intende  principdnicnte  della  ve  . - . ^ 
^falote  dell’anima.  Quello  mezao  di  domandar  coi^  ^ ' 

^glio  ettandio  in  colè  di  poca  importanza  permorti- 
ficare  il  giudicio,  figliando  il  parere  altrui  vlàrono 
molti  Santi.  / ' 

r’Sant’Arlcnioeflèndohuomolantiffimo,pìenodila- 
^ienzadiuina,&  humana,echeelTendoal  fecolo  era  Ha  smmt  t» 
'to  macftro  de  gl’Imperadori  Arcadio,&  Honorio,  c do  iftlh, 
pò  che  fi  ritirò  à miglior  vita,p  le  cofe  dell’anima  fiia  • _ 

& del  gouerno  della  fiia  Vita  , domandaua  configlio  non 
Iblàmentei'perlbnemoìrolàuie,  ma  ancora  à Monaci 
^iénii  di  Dio,che  erano  idiotti,&  rozzi.£tqueft»  confi 
^liò  domandaua  éón  humìlti,  Ibttomettendo  il  fiio  pa- 
rere à quello  di  coloro  che  còfigliauano',  confididof  he  ^ 

Iddio  p mezzo  loro  grinlcgnerebbe  quello  che  più  gli 
'eonueniua.Ondc  Iddio  Io  morì  molto  per  quellaA'ia. 

- lUimondo  eifendo  hbomo  di  gran  dottrina, e merito  ^ 

fiimofo  letterato,  & che  con  licenza  dei  Papa  hauca  ri-  ■ • ^ 

nuntiato  vn  Velcouado.Tntrando  nella  religione  di  Sali 
Domcucó  per  tnertìficareii  filo  g iudieioi  frfeitopolò) 


}7«  r*»  r 0 1 

ad  clienon  era  cofi  iàuiocoantt^ 

c«a)&  d ao^id<xniindawa  configlio  in  tutte  le  lue  co^ 
& reguiua  il.fup» f atfre , ^ per  quefto  piezzo  acquili 
tufi  gran  (àatdtà)Che  fu  generale  del  lùo  ordine,  & fi(i  ilf» 
Jiiiiratod^'Dio  con  molti  miracoli.  . . i - 

Vn’altrp  mezao, che  i Santi  hannó«^o.pcrmprt^ 
«are  il  proprioigiudicio  è>che  nelle  to^eAeriori,chefit 
cenano , ò.tt^tauaao , quando  alcuno  li  cor  reggetta,  ò 
«mendanadii  akuna-coià,  ò era  di  contrario  parere  noa 
fut  i ^ellp  r«lìdenza,nè  difenderli, ma  cedere  (èeuicS 
db  il  giudiciose’i  parere  cócrario  al  filo:  quado  dupa* 
rei'e  di  altri  non  ne  lèguiua  danpo . Etciò  efièrcitauanp 
..  Iran  folaineote  quiUKio  giudicauano  che  l^ltro  baueflè 
più  ragione, ma  ancora  quando  ei  pareva  pauerla  iofo^ 
Voleuano,in  pofa  che  non  importaua  fare  .più  in  quefl;| 
guifi^che  incjuella  fottoporfi  i graltri,  perciò  cKe  inti| 
^uano  ,che  per  la  fiu  anima  imporùua  bolto  1%  1^ 
milcd  delprqprbgiudicip,  che  con  queilo,eflèrcijCÌq.a<^ 
quiftauano 


MttMpb.m  Efl^odoS.Paepnio  invn  fuoroonaflero  dopc;Iwp« 
poftopAbbate.vn  filo  dilccpok,  lene  andò  alauorare 
fatnitf  m c^gliji^j^te&ndp  trezze  di  giqchi,òcofe  limili^  cui- 
fi  accodò  vn  monaco  giouane,che  hauea  la  cura.di  qud( 
Monadero,&  gli  dilfczPadrenó  telTete^à  queÀo  roow 
die  non  iftà  bene.ll  fante  fubito  lì  leuo,  6c  dillè:]Figliuon 
lo  infegnami,come  io  ho  da  fare , & i^ gioitane  glinaon 
firò,fccódochegli pareuachedQuefielare,e’l  Santola 
' lènti  con  molto  contento,  & tooiandokqe  z lèdere  fcf^; 
cuitò  la  fua  opera , non  co  me  i lui  pareua,  ma  cqi^e  gl^ 
hauea  modrato  quel  g iouane^tq.Kepr4meu<ù>, con  que?; 
da  humiltà(come  dice  Metap^ade)  l<^pàrùa4i^aS: 

. roMnza,&  la  prudenza  dellacarne.  ^ :y*>ièfV. 

9»Cr9HUM  . piquf]di,inez,zi  vsòaflài  il  padi^  S.  Fr:uipe^  p«^ 
mprtificarli,  per  f^r  ^tto  per  lè^edb , & con^ue.^- 
' qffercitaua  i fuqj  i j»  morti^care  qpglli;  il^ùidi- 1 

' cio.Hauen49tCg\i^  ^^9  4iuiùo  per  %^e  ^ ciòi^ift 

• liauca  d«  ^rè„  acqqidaradalla  lzn9Ìliai:e^^mwi«}W^*rr 
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•Mk  tutto  ciò  domanJaua  con^IiO)  e'i  parere  dimoiti 
Ibpra  le  colè  ciré  hauea  da  fare^  & lòpra  le  colè  pertiné 
ti alla  làlute dell’anima  fna>&  ìiut rro^aua di  cofe  mol* 
ao  picciole,&  quello  taccua  poo  iUUmeate  con  p<.ri(v 
«aggi  làui,&.perfetti,niaetiandio  co'  lèinpl>u,cLinza 
-lettere} non. volendo  tare,  yerititacofa  per  luo-proprio 
«iudicio.£tacciòcheiiùoi  rcljgK>d  acquiflallcro 
«amortilicatione  del  proprio  ^ludicio,  e da  quel  tenir 
poche  gli  riccucua  h coniinctauia.ad  esercitare } perebe 
^ccifcro  colè  comrhi  le  al  Tuo  parere . 
i.Voavoiudue^ouamglidomandarpnoiHàntoka- 
littOyfDenogk  d Santo  nelì’octo,  & dille  loro, che  gli  aip 
taSero  pianrtare.(cmcauoli»^.chefaqeir^ro  conaeegii  , • 
iaceua>^apoilaconiinciòapiàtar.glia]c6trario,|ei^  • , ' < 
glie  à balie, ^ le  barbe  a'I'in  sii:  yno  di  quei  giouani rac 

aue,&  tece£om^..ir^de  {arealinntp»raltrq  volfe  conte» 
ere,che  non  ii  bauea  da  fare  a quel  modo,  & non  volle 
fbttoporre  ilfuogiudiciojonde  queliathi  licejitiato,  8c 
qucll’altro  accettato  . Conobbe  il  Tanto  , clic  era  molto 
imporrante  per  Io  ièruigio  di  Dio«&  roaggiorméce  per 
la  vitarcligioiàlahumiltà  }&  la  l'uggettionc  del  pro- 
prio giudicio,che  quello  che  non  li  mortihcaua  nel  giit^ 
dicio , gli  pareua  che  non  deSc.  i'peranza  di  prchturc  , 
aeii&alcrc  virtù. 

vr^.QnefiifoMfei  mezzì}Co’qualiiI  fcruo  di'Dio  bada  Cttnies  p, 
»C<|aifiareTiiumile.mortihcationedel^pprio  giudicio, 

& benché  per  tutte  le  colè  ei  conuenga  /fargl],  tuttauia 
principaltnente  gli  dee  vfare  nelle  colè  proprie,che  apf 
pstttngono  al  geuerno  dellaTua  propria  anima,  & ficp 
rezza  della  fìia  còlciéza , imperoche  in  quelle  rhuomo 
fiipiù  fottopollo  a errare , & ad  edère  ingannato  daiU 
ufl?one,  & daH’amòr  proprio^  & però  in  quello  lì  de» 

«dar  meno  del  proprio  giudicio,&  parere.  Si  fottotnet- 
ter£  volétieri  alTaltrui  có(ìglio,&  opinane.  O che  mi 
saUijrjM^ntcèrqaieA^  mortificare, & arrendere  l’huor 
pm  ilfìio  proptio  giudicio . O che  gloriofa  vittoria  è 
vincerli  ia  qlto:  perche  queftoècò  vn  colpo  di  colteli* 
%i^it»>lr4^»^^^<ifiw  vincete  tu^i.  dcflDPRI  a l| 

' * 4 . ««tì- 
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itti i viti) >tagliandòU  raditedi  tum quell i, dfet** 

proprio?iudiciocotnpagnoinfeparabile-deIU|>ropri* 

volontirO  che  ricche,  c prctiote  Ipcglie  acqui  ita  da  4- 
Ha  vittoria, che  fono  hurailti,  patienza,casità,pacc,al** 

‘ Icerczaa  fpiritualc , «i  adcmpimenwperfettq  della  v© 

fonti  diuina  i Particolarmente  ha  gran neceUita  rhut^ 

mo  di  mortificare  il  proprio  giudicio  intornoa  i fatti, 

I c detti  di  aItri,faccnao  refitteBza,&  ooo  dando  credito 
à’  fofpetti  che  fi  gli  ^eièntano , fcnaa  badan  te  ragione, 
e fondamento  per  crederli,  & in  qiiefia  gtfilà  frlibwerà 
colpa,&  dalla  pena-co  la  quale  Iddio  caftiga  ili  ^ 

.taqacftopeccktoichdèlafcundocadcrecolorqche  gi4 

jp.  Vim,  in  dieano  temerar iametltc  hello  iteflò  difetto  che  giudici 
no,ò  in  altri  maggiori; - 


’2)$tìn  v$trti  fitAtitnt  éUlh  p*Jft  fiantif  nell*  parte  ffin 

:■  jitmmd*U'hmtM:à‘  fi  didnurélAnMtura  Urt  i Qf  • . 
r ImntttfftiÀ  d*martijit»rl$.  - Gap»-  X l U ' 

' , ' . . il  - . ! j 1 r t->-  -»« 

I come  rhttomo  ha  rappecito  intelletti!» . 
che  è la  volontà,la  quale  ili  folamcme  nel* 
ranima,&  perciò  fi  dice,  che  ftd  neilapart* 
fiiperiorc  di  quella,cofietiandiq  hd  appeti- 
, tofenficiuo,che(liintuttoil«ompoftodcfo 

.6  -V  'i*  : l*anima,&€Orpoj  & perciò  fi  dice, che quefto  appetito 

^ , .1  fti  nella  parte  inferiore  dell’anima,  pecche  tlà  nell.am 

. tna  in  quàto  è forma, che  anima, e da  vita  al  corpo.  Qui 
Ho  appetito  tiene  due  potenze,  che  fi  chiamano  concv* 

•ifcibile,&  ir  afcibilc.Leopcrationi,6£mouiméti  di  .q* 
Ho  appetito tènfiriUo  fi  chiamano'paflìoni  ,-pcrche  con 
•ile  patifce,&  fi  altera  lallelìà  potenza,’  & fielTcrcitauó 
oon  snutatione  corporale,  & ancora  fi  chiamano  pei  tur* 
bationi  deH’anima  j perche  con  elle  fi  lùole  percurbatè 
ia  ragione.  Quelle  paflìoni  fono  vndici  i Tei  che.ilanno  • 
«ellapocenza  concupifcjbile,che  foooaraorei  & defide 
rio:ehe  ancorafichiahiadoucupiC:enza,FBgga  dal 
ehe  ancorali  dice  abhoniinatione.Difotto,  che- fi-chia-.* 
ancora-alkgrCMsaic  gaudio. 
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«kiima  TriHczza.  Etcitujuc  che  Danno  nella  potenza  q 
iral4ibiie,che  fono;  Speranza,  &Jirperatione.  Ar<lire, 

& Timorey&  la  Ira,cne  ancora  fi  dice  indegnatione,  & e ^ 
zelo.  Q^lle  paflìoni  fi  cagionano  dal  bene,ò  dal  niale,  jy  1 
che  fi  rappreientaairaninia  mediante  la  imaginatiotK.  ’ ^ 

Imperò  che  il  bene  rapprefèntato,  come  principio  atti  ^ 
uojopera  nell’appetito  vn’attitudine,&  vnainclinacio^  * ** 

ne  allo  Itefio  bene,  & qucfto  è l’amore  i Se  mentre  che  il 
bene  non  fi  poilìede  fa  che  l’appetito  fi  muoua  i procu- 
rarlo,&  queito  è il  defiderio,&  la  cÓcupifcenza  del  be- 
ne. Etdt^pò  che  l’anima  ha  contèguito  il  bene  che  defi«  . 

deraua,  lo  fieiiò  bene  pofieduto  cag iona  quiete,  & con- 
tento nello  Deflo  appetito,&  queito  è il  diletto,  Se  Tal* 

Icgrexza.  . ’ 

‘ II  male rapprefèntato  aH’appetito cagiona  in  lui tut 
to  il  contrariò  primieramente  cagiona  vn'auncrfiohe, 
con  cui  vorreb^  cacciarlo  da  (è,che  è l’od  io;  da  que  fio 
feguedi  procurare  di  fuggire  il  male^cheèla  fuga,  & a- 
bominacione  del  male:  Se  quando  non  lo  puote  hiagire^ 

. ma tontraiùa  vogliagli  viene  il  male, egli  nc  i'eguita  il 
doloti‘,&  latrifiezza«Quando  ilbcnc,chefifaprrell-n- 
ta  all’appetito, è arduo , Se  malageuoie  a confeguire  ^ 3e 
rbuomo  Io  conce  piilè,  tome  cola  che  fi  puote  otcenc- 
re,cagiona  neH’appetito,  e potenza  iraicibile,fperanzZ 
4i  confègyrrló.F.t  quando  concepifcc  il  bene,  come  com 
' che  non  potrà  ottenere, cagiona  difperarione.Etquan-l 
•dociòche  fi-rapprclenta  all’appetito  èqualche  male 
diihcile  à fuggire, -fé  comprende  rhuomo,e  crede  di  po- 
- tcrlo  fuggirà , & di  liberarlèrte  ci  ne  (cgue  ardimento 
« -neirappetitOjSt  lè  crede, òdubita  che  non  pofia  liberar» 

' fène,nc  feguita  il  timore . Et  quando  il  male  fià  prelèn-  - 

tc  nell’opera,  ò imaginationc , fi  iblleui  Tira  contra'di 
" lui,&  cobtra  quellichelbno  fiati  cagione  di  cllò.  Qjéc4 
« ftepafiìoni  coafiderate  fecondo  lalua  natura,  cioè  in 
“ quanto  fono  operationi  della  parte  fculitiua,  che  mah-^ 

“ cadi  r^ièhi>'Oonlbno  moralmente,  nc  buone, hè  rcci 
ÉèVimVjOè  vitiosperchenoD  fono  volontarie,  hèDafcta 
<!^Ìéikfògiòfil«tih«ra.->4a«oi)£decatc  in.quanto  hofiAM 
" **  «iAmk. 
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''  ordine  dalla  ragiot^  deirhoomo,  cioè  in  quanto  (bs# 
c6manda'e>&  acconfcotite  efp.reflàmcnte,  & dirittamé 
tc  dalla  ragione,  ò in  quaco  la  ragione  che.ie  dowca  im- 
pedire,& raffrenare  non  lo  fa,  che  fi  chiama  c^lènlb  ta- 
cito, & coperto.  Io  quella  confideratiOne  le  paffioni  fo 
no  buone,  ò catl^e  moralmente , 8f  in  elle  è virtù,  o vì- 
tio  in  loro,  imperò  che  inqueftagmlàibno  vo.loiuaricy 
& partecipano  di  ragione..  Sono  buone  quando  leguo- 
no  il  dittarne  dello  fpirito,  & della  buona  ragione,  & fi 
conformano  con  quello,  ^t  fono  catiue,  quando  non  fc 
guitano  quello  dittarne*,  ò lentenza  della  buona  ragio- 
ne, mala  inclinatione  della  natura  corrotta,  .amando 
quello  <;hc  non  fi  ha  Ha  amare,  & temendo  quello  che 
Jn  trs.s.p,  nó  fi  deue  temere. A quelle  paliioni,  che  flanno.neH’apr 
^(•$>0“ Jft»  patito  lèofiiiuo,corrifp6dono  nella  volótà  {come  hab-' 
biamodi  fopra  dichiarato)  altri  atti,  & mouiméti fimi 
li,&  che  hàno  gli  llellì  nomi  d’amore,  e di  defiderio,  8c 
di  gaudio, & tutti  gli  altri.Imperòndla  volontà  non  fi 
dicono  propriamente  palfiqnr,peYche  non  fono  c6  mu- 
tatione  corporale,  ma  fi  chiamano  alletti, che  Ibnodi  _ 

' iua  naturi  liberi  :pcr ciò  che  ibno  operitioni  inunedn— 
della  volontà . Et  quando  fono^bene  ordinati, 
gli  llefii  atti  veri  di  virtùjCQn.cui.lì  gouernantb&h***^ 
hrerano  le  paflìoni  della  parte  Icnfitiua.  Et  quàdo  Ibno 
difordinati,c  cétra  ragione  fono  colpe,e  peccati,  & da 
loro  ne  feguita  il dilbrdine e’I  turbaméto  delle  paflìoni. 

Prefuppollo  quello  che  lèrue  per  conofeere  la  natu- 
ra delle  palfioni,  noi  habbiam  da  confiderare,,^  fendr 

molto  internameme  la  gran  neceiTità,'  St4  obligo,che  • 

- , habbiamo di  mortificare  quelle  paflìoni. Sei  huomonó 

haueilè  altro  che  la  natura  (enfitiua,  come  hanno  gli  ani 

■' mali  priui  di  ragione,  nó  farebbe  obligato  a raffrenare 

le  paflìonij  imperò  che  haurebbe  operàto  cÓforme  alla 
■atura  principale,che  rhuomohauea,&  gli.t^getcj  cor 
«orali farebbero  proportionati  cóle  potéze principa 
li  dell’huomo  : ma  hauendo  l’fluomo  ragione,  & parte 
fpiritualcjche  è la  parte  principale  dcll'huomo,* 
lochelo  faeflcre  huoaao.^  è ohligitq  • 
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Upar^  fenfìtiua  in  quellaguini^cheè  potHbilci  & i'  toc 
toponga  alla  ragione, & che  gli  Icrua,  come  il  famiglio 
fa  il  Tuo  padrone, & com(  lo  Itroméco  al  pr  incipale  agc 
te  : Q^etfo  vuole,  & cj  cómanda  Iddio  nella  fin  diuiiU 
lcrittura,&  ne  THcclefiallico  dice.  Non  fjguirai  le  tue 
concupifceir/e,chc  coli  chiama  le  pallìoiu  dtll  » Lnluali 
tàcini però  che  fé  le  (è^uirai,  làrai  vinto  da‘  tuoi  nioiici, 
che  (bno  i demonii,che  lì rideranno,&  libutlcraimo  di 
tc.EtrApoftoloS.Paoloconrautorità  dcll’ilfello  Id- 
dio  dice.  Fratelli  noi  (ìamo  debitori,  ma  non  alla  carne 
per  viucre  conforme  alle  lue  iiiclinationij  perciò  che  fé  . ; 

rmiamo  lècondo  quelle  moriremo.  Cheli  inceniledi. 
morte  di  colpa,e  di  pena  eterna;  ma  Icconlo  lpirito,8c 
con  la  ragione  mortiHchiamoroperationi  della  carne^ 
che  fono  le  palfioni,e  le  concupircen7e,viucremo . Che 
, lì  intende  di  vita  di  gratia,&  di  gloria  eterna. 

^ La  ragione  deireflcre  tanto  neccflària  la  mortifka- 
tionedi  querte  pallioniè,  perchelì  come  nella  parte  in 
telJettiua,&  fupcriorcdelranima-la  propria  volati,  e’ii  /i 
proprio giudicio  lònoradice  di  tutti i viti):  coli  nella, 
parte  fcnlitiua,&  inferiore  della  medclima  anima,!epif! 
lioni  Ibno  le  fonti,Sc  le  radici  di  tutti  i peccati, & mali. 

Et  da  quelle  palTioni  afCcndonoalla  parte  intcilcttiuai 
mali  vapori, & i fumi, che  acciecaoo,&  ofeurano  il.giu- 
dicioj&afcéde  lacorruttionechc  infetta,  & nuoce  alla 
volontà.  OupUo  è quello  che  rApofiolo.diflc  ir.  perfo  Rom. 
nadeirhuorao  peccatore.  Io  veggo  vii*  altra l'^gge ne’ 
miei  membri,  che  comradice  alla  legge  del  mio  (piri- 
te,la  quale  mi  fa  reruo,&  prigione  del  pece ato.Chiami 
S.  Paolo.legge  de’ membri  le  paflìoni  clic  Danno  nella 
parte  Icnfitiua  j imperò  che  le  non  fono  rafircnate  etie 
comandano,St reggono, 8c  fottopongonolanima à tut- 
te le  Ibr  tc  di  viti;,  & di  peccati, 

Vn’altra  particolare  ragione  ancora  ci  è,che  obliga, 

8{  muoue  i n>ortificarc  c,uelle  pafiìoni  ; & è che  lUndo 
quelle  nella  parte  fenfitiua,  & fide  nc  gli  organi  corpo- 
rali,nó  Iblamcte  nuocono  airanima,  ma  ancora  nuoco- 
«A  corpo  lewandogii  UlàAÌtà>ik  còfumàdogh.laYitft. 
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ingannino  grandemente, perche  oltre  all’o&ra  che  fan 
tio  i Dio,confentendo  i quella  paflìone,  nuocono  fimU 
méte  alla  làniti,&  alla  viucorporale;perciòche  obe> 
dédo  alla  paflìone, quella crefce,&  piglia  maggiori  for> 
,ze,&  quando  vn'altro  giorno  f\  prelenta  loro  vn*  altra 
'occaltone,  nella  quale  non  ardilcano  di  confentire  alla 
'pafiìone  per  timor  di  Dio,ò  de  gli  huomini,  quella  pafr 
£one  crelciuta  all’hora  farà  loro  cagione  di  maggior 
idàoo  corporale. Per  (ito  il  vero  rimedio  per  la  vita  del 
Tanima^&  iàniti  del  corpo  è,  che  l’huomo  lìa  molto  di 
iigéte  in  morti iicare  lepalftoai  co  l’aiuto  della  diuina 
gratia.1  n quella  guifa  lì  libererà  dalla  feruitù  de’  vitij, 
4alla  lèruitù,&  intollerabile  giogo  delle  flellè  paflìoni, 
dalcntdelillìmo  tormento , cne  cagionano  le concupU 
icenze,&  i delìderi)  difordinati,che  non  li  pollòno  adó* 

1iire,otterri  pace, quiete, allegrez7.3,&  gaudio  fplritua- 
e,&  gli  altri  beni, che  habbiamo  dichiarato,che  li  gua> 
dagnano  con  la  vera  mortificatione. 

* • t 

Cmw /i  tsiiÌMmo  À m*rtifiemu  U f/tjponi,  cht  flanm  tullé 
, fmrtt  finfitimmdell'hHemt.  X 1 1 1,  [ 


N quello  che d i Ib pra  li  è detto,  del  modo 
di  mortificare  l’amor  proprio , & la  ,ppria 
volontà,  fi  è dichiarato  gri  parte  di  quello 
che  fi  ha  da  fare  per  mortificare  le  palTio> 
ni.Imperà  che  le  bene  alle  volte  ei  puote  ef 
fere  dilbrdinc  della  propria  volóti , fenza  che  nalca  da 
palTione  di  appetito  séfitiuo , come  accade  à coloro  che 
peccanó  per  pura  malitia:tuttauia  l’ordinario  è,  fpecial 
mente  in  quelli  che  hanno  cominciato  a lèruire  à Dio» 
che  i difordini  della  ,ppria  volati  nafeono  da  qualche 

f>afiione  nó  mortificata;onde  inortificàdo  la  propria  vo 
ontà,mortificano  fimilméte  la  paffìone.Per  quello  noi 
diremo  c6  breuità  quello  che  tocca  alla  mortificationfr 
delle  pallioni.La  palfione  deH’amore,che  è la  prima,  9C 
quella  del  defiderio,&  della concupi&enza,cne  à quel* 
ialèguitaao»  fono  ^fordùute.  Primamente  quando 
‘ ' rhuemo 
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rhuomo  ama>&  defideracofe»  diedi  Tua  aatun-fen» 
rce,S{  contrarie  alla  legge  di  Dio,comeè  viìirpare,b  te 
aere  ingiullanienee  la  roba  altrui,  ò Taccollaru  a|la  mo 
glie  d'altri.  In  ciò  nóoccorce  trattenerli  intorno  à que 
ìle,&  alle  altre  limili  pallioniyiaiperò  che  chiara  colà 
che  il  loro  rimedio  è la  penitenza,  parlando  aoì  qui  c6 
■colofo  che  bhg^imai  coifauore  diuinohanno  ooraincis 
,to  a porre  il  piè,  & acanninare  per  la  belliflima  via  del 
.la  olìcriunza  de’  cómand^éti  di  Dio.  L’aitrodifordà 
ne  di  quel^ palfìoni  è quando  rhuomoama , &defide« 
f a cpfe,  che  ;n  fe  nontbno  catiue , ma  fono  fiiperfliié.  Ac 
4!ro>ppe,8c  per  quefto  fono  col  peuoli.  Ama,&delider« 
iieai  temporali,  cafe,  danari,  poderi,  maflèritie,  vefti* 
meinei  più  di  quello  che  gli  bifogna  per  la  conlèraacio» 
aie  della  viti, e dello  flato  honette,&  humile,coiiieT«io 
ie  la  virtù  Chrilliana.  Ama,&  defidera  carezze  del  eoe' 
^o,di  gitochi,di  palTeggiamenti,di  màgiare,  Aedi  altre 
ricreationi , & gulli  più  di  quello  che  vuole  la  vera  ne,* 
cellità.Vn’altrodifordinc  è,quandoama,edeliderafò> 
iamente  le  colè  neceirarie,  ma  le  amà  n6  per  io  lpocor„ 
fo  della  ncceiTità  fol  ameuce , rna  per  fuo  gufto,  ^ dilet* 
to,ò  fe  pur  le  ama  per  la  neceflità,che  ha  di  quello,  le  a-, 

' ehaperocon  troppo  afFetto,&  ftimarouerchia.£{t^l9llip, 
D#  tfer*  JiceS.  Agoilino,  & iofègna  S.  Gregorio , c ccrtplM^^ 
AWif.  r.4<f.  jtìe«to,clie  vna  cofà  temporale  baiche  buoita«Stiffi9dF> 
/n  i\4or,  /•.(31-ia  lì  amava  con  affetto  di  (ordinato, quando 

nt  all'hvomo  la  tal  colà,  lo  fènteaflài , & Gs  ncaffliggei 
pa  tMét,  jperchc  (è  rhauefl'c  amata  per  Dio , poi  che  certoè, 

dalia  mano  di  Dio  viene  relìèrne  priuo,periquaJuoqop 
mezzo, che  lìa  accadutQ,ft  confo rmer ebbe  con  la  roion 
tà  di  DÌo,&  ne  farebbe  contento,  almeno  in  quàxoalia 
deter4a'macionc,&  defiderio  efficace  della  voIótà.Q^'^ 
dii  difordini  ha  da  mortificare  i’huomo,come  noi  hah> 
hiamo  detto  della  mortifìcatione  deli’amor  proprio, 
non  delideraodo  fe  non  le  cofcncceffarie,  & eflèaópor . 
confolationc,ma  per  lòdisfatc  alle  neccflicà,&aU’onii 
; natione  di  Dio, che  vuole  co$ì,&  defiderando  per  mag*>^ 
i ^iorbcnedeiranimafuamqùàtórdalcamoltia,eflè«e<; 

f V • ' . . 


. MfìKTTrrc.  -3^7 

imittoncemo,&  diletto  corporale , le  laobligatione 
di DiononThaucflcoblipatoa pigliarlo.  F.tdcllccofe 
Becefiarie,auuenga  che  liano  paréri, amici,  figliuoli, mo 
glie,tmrito,&  la  propria  Vita,ha  da  procurare  di  Itac- 
«arc  il  cuore, come  da  cole  temporali , che  rollo  li  han- 
no a lalciare,cdirporfi  a priuàrfene  ogni  volta  che  per 
4|ual  fi  veglia  via  Iddio  coli  ordinerà. 

JLa  palhone  del  diletto,  & delia  allegrezza  è difordi 
aita,  quando  l'huomo  fi  diletta , e fi  rallegra  nelle  colè 
•cmporali»chegli  fuccedono  conforme  alla Itia  inclina 
nationr, e deli derio,  & fi  rallegra  nó  per  la  vera  necefià 
iàjche  di  tali  cofe  ha, rè  per  vero  viile  dciranima , che 
da  auelU  nè  legoe  ^ nè  perche  aiutano  la  cariti , ò per 
«oaiche altro  buon  fine  di  virtò,ma  fi  ferma  nello  llellb 
diktto,8(  c6této,ch^di  loro  piglia.Come  le  vno  fi  ral- 
legra di  veder  felte,  giuochi,  rapprclcntationi,  non  per 
«l^noaltto  profitto  che  da  queAo  ne  rifiliti,  ma  per  il 
contento,chein  vedere  quelle  ne  lente.  Ancora  gli  vie- 
ne vngdadajgno  di  roba, ò gli  viene  vnaheredità,ò^liè 
dato  Vn’  vfiicio  che  gli  apporta  vtilità,lì  rallegra  di 
iIecolè,nonper  l’vtiliti  che  per  l’anima  fua,ò  per  quel 
la  de  gli  altri  nc  lègua,nè  per  lo  foccor(b  di  qualche  ve- 
ra necellìti,nè  per  altro  fine  honello:  ma  folamente  per 
Io  beiK,&  per  locórento  temporale,che  in  quello’rice- 
uc.Et  lo  fiefib  c in  altre  cofe  ordinarie,&  p.iù  minime  fi 
rallegra  vno  dì  vn  veftimento  che  egli  hd,di  bé  mangia 
re , di  cortefia  fattagli,  delle  parole  hónorarc , che  gli 
fono  dette, di  qualche  gétil  prelèntino  fintogli  : quado 
jn  quelie,&  in  altre  coll*  temporaIi,chelbnd Conformi 
alla  inclinatione  della  carne  fi  rallegra  Phnomo,  ferma 
dòli  in  quel  bene,^  contento  temporale  lènza  rcferirlo 
ad  altro  fine  virtuolb:laallegrez7aèdilbrdinata,&  vi 
na,Sc  fi  deue  correggere,?:  mortificare  c6  la  ragione,  8c 
conio  Ipirito,  rilbluendolì  Thilomocon  la  volontà  li- 
bera a non  accettare  nè  volere  quelle  cole,  quàdo  vede 
che  non  vi  è necelfità,nè  vtile,  ò fé  pur  le  accetta  per  la 
necelfità,&  per  l’vtile,  riloluaficd  la  volontà  a non  vo 
krJe,lè  non  per  ibccorrcrc  alle  vere  nccelliti,che  hi,  ò 
v*r  per 
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per  1-vtìte  che  ne  feouita  alle  anime, ò per  altro  buon ft« 
/•»  tr»n  c.  tic, che  in  fé  fi  ordina  al  bene  dcH’anima . QwAo  fi  rao- 
f ».  c.  X.  'coclia  chiaramente  da  quello  che  di  (òpra  habbiamo 
dertc,  che  nelle  opere  indifferenti  che  in  fc  nóicmp  cac 
tiue,nèbuone,è  neceflàrio  metterui  qualche  buon  fine, 
acciò  che  fiano  opere  virtuo(c,&  ben  ordinate.  ì - <■ 
Chic  fio  che  noi  habbiamo  detto  della  paflìonedei- 
, '.rallegrc/aa,  dobbiamo auuertirealtre*!- nella  paflione 
■della  trifter.zajVeggiamo  adunque  qualeè  la  triffeaaa 
difordinatajchehabbiamoà  mortificare?  Q^docllìic 
\ icedono  le  coll*  téporali  al  cótrario  della  nolirainclin* 

•rione, come  perdiradella  roba,  ò de  paretrei,  ò amici,  è 
della  lanità,©  di  altre  colè  più  ordinarie,  & più  facili: 
/n  Tri  quàdo  habbiamo  male  da  dcfinare,pouero  vefti- 

fjr.%  r.i  |^igto,catriiia'ftanza,ò  ci  è fatta  q^lche ingiuria,© det- 
' te  male  parole, ò moftrata  catiua  cera,ùcarichi  di tnol> 

• iri  trjuacJijÒ  importunati  in  colè  c.órrariealli  nottra  v® 

lont3,8c  quiete, quàdo  in  qucfte,ò  in  altre  colè  téporali 
dtiniamo  trificzza,eamaritudine  interiore  nd  per  l’of 
' ' fc  lh  di  Dio, che  fia  in  quella  colà,nè  per  danno  della  no^ 

diva  anima, ò del  proffimo,chc'da  quello  ne  &gua:ma  1© 

• lainente  pcrefìcre  noftrapena,&  dannotéporale,òper 
rhé  ci  tolgano  lacófolatione  temporale, che  noi  vorre- 
ino,allhora  quella  triftezzaè  diiordinata,  perche  non 
ha  fine  d i virtù,  & la  ragione  è obligata  à correggerla, 
& s mortificarlajVolédofoftVire  quella  pena,&  cofa  au 
ue;  ra,Ò3Ccettndola  dalla  mano  di  Dio:&  c6  quella  dili- 
genza léuerà  la  cagione, che  n6  fia  peccato  nella  triftez 
z a,  che  naturahnéte  fi  fullieiia  da  quelle  cofe  cetrarie, 

' come  appr elfo  dichiareremo.  II  Timore  è vano,&di- 
Ibrdinato  qiiado  rhuomo  teme  i danni  del  corpo,  & de’ 
hsni  cfteriori,ò  teme  di  fpiaccre  à gli  huomint,&  di  ca- 
" dfi'c  in difgratia  loro, e’I  perdere  ifauori,  8c  le»rtilità 
réporali,che  gii  fanno, e téme  quelle  cofe, & altrefimi- 
Ji,nó  per  rifpctto deiroffefadi  Dio, òdi  danno  fpiritua 
le, che  di  quindi  lègoa  all’anima  fua,ò  per  rifpctto  della 
cariti,  Sccompaflìone, che deue al  prolfimo,nèperaI- 
, tro  virtuofo  fine,ma  Iblamente  per  eSère  daiuie}  & per 
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•iJit»  fùa  rcmporele  ; Onde  hàìla  nfortificaré  cfuefto  ti~  ■ 
more  con  offe^iHì  « fbffrire  rolciiMcri  qualunqiicdi 
•quefii  (Vanni, che  Iddio oJivorfimandare.Cifono'altri 
timori  vani*,  8t  ditófdinati  co’ quali  l'huofno  teme  le  \i 
«ole  deiraltra  vita, come  morti, rpiriti  follerri,  ombri;, 

(t  cofe  (imili^^c  per  qucfto'timore  ftiege  lo  Aar  folto  in 
«afa,  & l’andar  («lo  doue  bifbgna  : QueAo  timore  anco 
ra  lì  ha  da  mortificare, operando  contee  quello, cioè  paT 
-fèndo  folo  per  tpiel  luogo  doue  ha  paure  di  paffare , ri- 
tirando^  nella  lue  Aanra  lènza  compagnia , vaiendoA 
vincerlo  delPoratione,  8<  delle  buone  conAdcratio 
ni  .•  La  paltone  dell’Ira  èdifbrdinata  non  (blamente  ^ 

qvando  dclìdera  vendetta , òdice  parole ingiuriofe,  è 
colleriche,  ma  etiandio  quando  lènza  deAderare,  nè  (a 

• re,  nè  dir  male  Ai  alterato,  e inquietò,  & turbato  den- 
tro di  (c  5 & ancora  ouando  fi  fdegna  còntra  i proÀìmi 
-perii  difetti,che  veae  in  loro^&  lènte  di(èuAo,amarez 

«a,  & alietiatione  d’aniìno  da  loro, dónde  ne  nafee,  che 
nel  fuo  cuore  troppo  gli  giudica,!^  gli  difpregia,&  i lo 
ro  fi  referifee.  Quella  ira  fi  ha  da  mortificare  alzando 
ài  cuore  à Die, Si  dalla  Tua  pietofameno  riccuedo  quel 
la  pena , che  ci  ha  defilata  l’ira , & chiedendogli  fauore  Tr»4,t.s»» 
contra  di  quella.  Se  vittoria  di  efià,come  è fiato  dichia  ^ 
rato  ne’ rimedi)  che  demmo  per  acquifiare  la  pacieri- 
. za.'L’indignatione  contra’l  proflìmoper  li  Puoi  difetti, 
lì  ha  da  mortificare,  compatendoci  di  quello, & (culàn- 
dolo  quanto  potremo,  & humiliandoci  dinanzi  à Dio, 
confeflàndo,  & conolcendo  che  noi  faremo  molto  peg 
gio,cheègli  non  fa, (e  la  mano  dcH’onnipotente  non  ci 

• ìbfbentafle,  & non  <i  matenefiè  con  la  fiia  gratta.  In  que 
fla  p.uilà  noi  habbiamo  a mortificare  qtìefia,  & le  altre 
p3flìoni,comdapprcflò  dichiareremo  infègnado  la  mor 
tificationede’  (enfi , la  qua'e  aiuta  per  ottenere  ancora 
la  vittoria  delie  palTtòni.  Ma  noi  habbiamo  da  auuerti- 
rcjchc  quelli  difordini  delle  pafiìoni , che  habbiamo  e- 
fpofii,&  gii  altri,non  lèmpre  fono  peccato  nella  volon 
tà , lè  non  ciuando  la  volontà  vuole , & vi  conlènte , ò 

• quàdo  non  Urafifrena,  & mortifica  come  dee,  ma  quan* 
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4Ìo  la  ragione  veglia,  & eflàmina  quefti  diCotdìni  della 
concupifcenza,  &<leirallegre22a,edeila  trifiezza  va- 
<|}4>&  deiraltre  palTioni,  e gli  radr^na,  & mortiiìca,co- 
ipe  dce,al]hora benché  rhuoqip  lènta  il dilòrdine  della 
paiiìoDe  nella  parte  lèn(ttiua,coaie  dice  l'Apoftolo,  nd 
ici  è colà  degna  di  condennatione  n^’  (èitii  di  Dìo , che 
aK>n(èruono,nè  vbbidilcono  agli  appetiti  delia  carne» 
quantunque  lèntanq  dentro  la  contradittìone , & la  tc- 
bellione  delia  della  carne,  che  lì  dee  curare  con  la  gra-^ 
aia  di  Chrido;  Et  non  (blamente  sfugge  la  Colpa  il  iér<- 
uo  di  Dio,che  mortifica  quedi  difordiniyma  acqtitda  iii 
fieme bellidìmo  capitale  di  virtù^e  di  meriti;  perché 
ciaduna  di  quede  operationi  con  cui  fi  mortifica  è atto 
di  molto  merito  , coi  quale  crdcono  ;le  virtHinfiilè,  & 
la  gratia,mediante  la  quale  fi  fa  degno  di  maggior  glo- 
ria. Per  tanto  non  dee  parere  ad  alcuno  che  fia  lùperfiuo 
l’allbttigliare  queda  materia  fcoprendo  quedi  dilbrdi- 
ni  delle  padloni,poiciacbe  in  quedo  fi  darà  materia,6c 
hune  i lèrui  del  Signore, che  defiderano  di  far  progreC*^ 
fo,pcr  crelcere  maggiormente  nelle  virtq,  & nell’amo- 
re di  Dio,&  per  accrefcere  più  i meriti  celedi.  £c  i co* 
loro  che  non  hanno  quedo  buon  defiderio  non  glie  ne  ■ 
(èguita  danno  veruno  il  (apere  la  verità,delle  quali  qui  • 
do  che  poi  Iddio  gli  darà  rat  defiderio  fi  potranno  lèr'-. 
uire.  Et  il  mortificare  in  queda maniera  l’ira , non  im- 
pedire i fiiperiori,che  non  corrcggano,&  non  cadighi  ^ 
no  coloro , che  danno  fiotto  la  loro  cura  quando  hanno 
bilbgnò  di  cadigò,ma  gli  ordini  acciò  che  il  cadigo  fix  f 
moderato,  & col  debito  fine , & con  merito  di  quello»  ■ 
che  lo  la,  & con  vnlità  di  chi  lo  riceue . Et  il  mortifi- 
care lo  fidegno  contra  il  pcoflìmo  per  i fiioi  difetti,  non 
impedilce,  che  ci  (degniamo  contra  le  colpe,  & dilètti» 
ma  ordina  il  cuore  acciò  che  in  tal  maniera  ci  {degnia- 
mo contra  la  colpa,  che  cófèruiamo  l’amore  con  la  per  - 
fiona  che  la  fa,  perche  come  dice  S.  Gregorio.  La  vera 
giuditia  ha  compainone,&  non  indignatione. 
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OPlM^  Ja^tti6^9tipne  (lolla w«pria¥a 

M ^4 itella  ppte fpincip^ dòiraiiH 

u ipa*^  (if paflìopi  che  n^a  ngrte 

t (Òa^Ì!»» , $;incei;iore  4cÙ'huofWD  n 

• i5|Tv  trattare  dellannortiiìcaMonrdesI 

fi«qrp<>i:aU,d4n>^  qt^tle  è aaicpca  d i |Pa  oectflì 

^^dimirabik  wÌÀt4Ptrthela  propria  vwdtà,&  le 

pa/Tiani  por-nezzo  de’scfì  della  v.ifta,aoll’vdito,deirp 
d<^at9,deltatco«e  del  gofìo,  tnódanp  ip>eflèciii;Kme  i lo 
jcprili^tdàni^  ìle.ipalie  i ncliiutionij^nde  qppr  ti  Heidp  i 
ficnOfti^rinlieipe  la  propria  yolóti,  che  gli  ma  -, 
tnoraificapo.le  paflioni  inferioià^cM  p^isli 
4ailvoian>feftaAO)&  dàpe<6plinientO;al.iito  difordinOf 
.ÀileoraeUiQri'oflM^.diqMeitOf  per«>4<he  iiènlì  fono 
come  poxrfye^noélre  pjCr  le  qualientaaso  nell’aniinaji 
féfiecj»^  Icim^inatiQnivanejecattio^heiùe^iaaOk 
^(dMlanO  inlei  moatmentf,  & defideriidifi>nÌioaci,8|;  • 
vàriofiOnde  fi  coilMrfBr  tenere  vna  cafa^dc  vna  fortex 
tiaben  dileià,  étebenfi  vi  entrino  ladri,  ò altri  nimict, 
chela  rahino,ò:amazaipo  chi  vi  è deiitro,è  buonreme- 
(dio  tener  (errate  le  portele  le  (inefire  dóde  i niniici  pof 
(òno  Ontrare:cofi  per  tenire  ben  guardata>&  difefa  pani 
iffiiyche  è <;afa,&  Jaabitationedi  Die,  & la  torre,e  la  foc 
tazza  del  (ùo  te(br«,che  (òno  i doni  di  gratia,  & le  vir- 
tii^  mezzo  molto neceflàrio  tenere  bé  ferrate  le  porte, 
elévfineftre  de'  fen(ì , per  onde  (bgliono  entrare  i ladri, 
nemici  de* mali  pé(ìeri,che  facendola  efiti  acefifenti 
roJa  rpoglianodi  quello  precielìflìmo  tefbro di  virtù, 
e le  colgono  la  vita  delia  gratia.  Ancora  è cofa  molto 
giufea,  e ragionèuole  vfàre  le  faculti  altrui , fecondo  la 
YohSrà  del  feo  padrone;  perche  vfer  córra  cjueila  fareb- 
be ine  iuftitia,&  rpetie  (li furto  : e poiché  j noferi  (enfi  ' 
(òno  beni  diDK>,dalla  cui  mano  noi  ricefiiamo , & l’eiV 
ière,e  la  vita,  & tutte  le  potenze, & le  forze  per  oper;^ 
tf^Sc  tutta)  il  bene , che  habbiamo , è colà  molto  giufe;^ 
f.  ' Cc  a - .che 
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che  elM  fiamo  non  fecondo  il  noftro  gufto>  « 
ma  coAforth^alllVó1«tàì'&  l^tìepheitò  deirtftrffc  Si 
{nore,&  in  qucfto  parlando  in  generale  c6fi ite  la 
niortificttiòne'  èe  fenf? , ch«q«an^lhaon^W^ 
nuardtrecéifcti  otchitloue  chèn^o^dwe 
fa  cd  l’Vditt^èloccite’q^alch*  «bWrtnilS  n&iAffÒ^ 
♦a^e  ^rt\cWf  l’c^oratOji  quadò!«àràda 
con  la«Hgua;8fàntoraquandac6iii^^aura  * 
re, (perché  dW®  noi  ditiamóaeltWHletènG,rt^ 

diamo  ancora  deirrfb  di  tutti  i meihbti  dèi  ««Wj» 
mllhora  l’Huomò  èófldcri , & auertifcattentro  tìnev«ie 
ttofa  è qtleUà  'che  lò  miioue  à quei  ^ 

toccare, 'è>todoratè,ò  parlarcj8Efc'«r<)« 

liriiénte  lètmuoufe  il  fuo  guftó  ; &cpnt«frtri  feh^wtrt 
iiCfceflìtà,nè  profittò  nè  buotì  finel  & 

medefima  èlrdetta  quefto,chénon’eerÈtt  inkjucfto'  ffr 

diò,ma  fe  fteflbifefèilo  firbito,»* 

fcblti,non  Io  guftfinon  lo  tocchi, fid  be 

metri  che  in  duervfo  del  fenfo'dtréè  Iddio , * qualctit 

Bufi  fine  di  hÉcèffitàiò  ,pfittdjchefi«^nai  Dio,eiHe{ 

p allo  fteflb  Sinnore  licéza  ^ vfòre  f2J 

fa  Tua  licéza,&  bfe’nedittiohe  vii  q^efta.<Ìfftó 
catione  de  fenfi  chiede  da  noi  molte  volte  lo«p™  ~ 
io  nella  diuina  fcritturajne’Proaerbtj  dtcc.Figli«K>lo*di 
mi  il  tuo  cuore , & i tuoi  occ»g«a|;din^;^iJ,^  mie 
Tic.  Che  fi  intende  de  gli  occhi  dell’anihìai&  ^q«na 
del  corpo  in  quato  vbidifeonò  airanimìiiin  queitid^ 
Guardino  Tempre  le  mie  vie, cioè  fiano  ™ 

. dalla  voldd  diuina.Et  ne’  Numeri  comandò  iddK^ 
nelle  fimbrie  de  veftiméti  ponefTero  certe  cinte  di  ceto 
re  di  Giacinto,*:  ne  dà  la  r agione,acciò  che  migrandole 
fi  ricordaireròde’ comandamenti  di  Dm, 8:  cofi  non  fé- 
guìtafTero  le  paffioni  del  cuore, nègirafTero  gh  ocChi^N^ 
la  freno  guardàdò  varie  cofe,efornicaflero  c6  la  villa, 
ccrcado  c6  quella  il  diletto  delle  creatore.Et  twlf  Eccte 
fiaftico' cicomandaj  la!cufiodia  de  gli  orecchi , & della 
lingua  dicédo:  Circonda  ^ fpine  i tuoi  <>««^1  «o^c5 
cilrideratione  del  timore  diamo , 8c  nò  volere  afcoltaro 
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I0  «uleiioguCichHidi  eoo  porta  la  tua  (èt^ 

f atiira  i tuoi  orecchi  j cioè  guardali  oapUo  bepc  >'acci^ 
^ uè  la  lingua  iaoelli  par<4e  che  buone  nop  £ano«  nè 
JT^fcccbio  volootariahifteleodaiCon  Maitre 

^ili  feoteze  ci  raccomoda  la  legge  di  Dio  molto  flret 
tacBcnte  la  guardia , & Ja  moruficatione  de  noilr  1 lènlk 
aèiciò  ^e  meglio  fioi  la  làppiamo  meticrc  in  pratti 
ca,andremo  dicendo  in  particolare  di  ciafeuno  di  ioró 
il^fordioefuoydtcoineiìhadaffioruficarc.  ,..i 

• ^ 

thUéiiKèfìf^étìim$^flli  pt€hipiunials»mtnt$  in  vtia$ 

^ , r0ffrtfinUtnmatnUi$ 
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A natura  linfettata  per  lo  peccato  |n  tutte 
le  cofe  vorrebbe  ceercar.  dilettój&  c6  té  to, 

& benclM  quefto  diletto  cerchi  per  mezzo 
di  tutti  i lenii,  particolarmente  lo  fa  per 
mezzo  della  villa:  perciòche  gli  obietti  ‘ 

eHà  gli  ha  più  profiti,(lt alla  maiM>»ej;<Hi maggiore  agc 

HoJezza,& lènza  infamia.  ' ; < , , 

, ] Qiando  nei  guardare  non  lì  cerca  altro,  che  il  dile^  m.  éivtm 
to,e’l  gufto  del  lènlb , nonpaOà  fenza danno  deirani-  rm  vtri.ùp 
ma,cotne  dice  S.  Balìlio COR  quelle  parole . L'appetito 
del  dileuoche  è nella  carne,efcc  come  da  vpa  fonte,  & 
li  ^arge  per.  meri  t lenfi,  come  per  cinque  fiumi,  & coA 
gli  occhi,  come  eoa  certe  mani  incorporee  , tocca  tut- 
to quelJt^che  vuole, & quelle  colè  che  con  le  mani  cor-, 
porali  non  puote  toccare,le  abbraccia  con  gli  llelèi  óc- 
<hi,&  le  imagini,  & le  figure  delle  colè, che  riceue  con 
gli  occhi  le  iTampa  nel  cuore,  & con  quelle  infiamma 
tutto.il  corpo  di  diletto,  & in  queftaguila  tutti  i lèn- 
fiiadrizzano  le  operationi  aldiletto,  come  ad  vna 
.Regina  loro  : & coli,  contaminano  l’anima,  & la  fan- 
no carnale.Conclude  da-quello  il  Santodi  Dioxhe  per 
canto  Tanima,  che defidera da  douero di  lèruirei  Dio« 
dee  con  grande. cura  mettere  la  guardia  i quelle  fi- 
ocAre  dc^icAfi»  SCAMiiaPùargUaodare  liberamente  . . 
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dou€  vèglióioyfceìòrhe  non  |K:f  turbino ti 
fecciano  càdrtene’ vkij . Et  pa.rticotoftnente  gli  oochi 
aton  g;ll  Vo4filu^<l  tutto  quello  che  gli  viene  voglia,  nè 
gu^inòìeAUiieilàininare  tutte  ie  forme,  & figure^  che 
voglionO)ttot‘confidcrtno le  cole  perla  viu  nec^arn^ 

Ct  in  quella  maniera  la  villa  deiranima  ftarà  dilpotl* 

{►er  confiderarela  bellezza  delieeofe  fpirinmli^  Tanto 
afciò  fcritto  S.  Bafilio  : do«»e generalmente  tocca  i*diA 
lordine  della  vifta,e’l  (ùo  r iimedioiina  ei  conuienéfeeil 
dcre  i più  particolari.  ? 

"Daqueltp  appetito  d ilo  rdinattyPandarè  difcorrttfo 
do  có  gli  occhi  à caccia  de’  diletti  fenfiiali,nc  nafce  il  dq^ 
fiderto,  e la  folecifodioe , che  fi  pone  in  vedere  fpetu- 
coli  dilctteuoli  alla  villa, c ome  giuochi,danze,baIIi,fe- 
lhr,mafchei;e,caccie  di  tor  i,Comedie,e  altre  r^  ^ 

tieni  vane.' Qucftodefiderio  bifogna molto  tet>r  .^ 
rejpchc  come  ordinariaméref  nel  vedere  quelle 
fi  cerca  fe  non  diletto  fendiaJe,  & llanfto  quefte  cofe  a^ 
compagnateda  molteoccafioni  di  vitii, cagionano  gra 
diflìmo  danno  all’anima, dattraggottoqueila,&  la  faniKjr 

dimenticare  di  Dio,&  di  ogni  buona^oonfideratione,!*- 
empiono  diimaginationi,&didefiderijdi  varij  pecca- 
ticeli fuperbia, d’ira,  di  gola,d’odij,didifooefti,di  inui*> 
die,  di  cupiditijdi  detrattionijdi  podigalità,ne’  quali 
fpellè  volte  cade:&  le  fanno  perdere  molte  buone  ope-t- 
r^e’l  tempo  che  fi  dee  alle  cofe  ncccHarie . Et  auuengà 
che  altro  male  non  ne  veniflè  le  non  il  dare  la  perfena 
di  autorità  eoi  fuo  efsépio  ripuiatione  i cofe  tato  perni  ' 
tiolè,  alla  virtù  è aliai  danno  - Onde  dice  S.  Cipriano.- ■ 
Penche  lifpettacoli  non  fiano  come  quelli  de’ Gentili* 
che  fi  faceuano  in  honore  de  fallì  Dei, & quantunque  nd  - 
vi  fi  faceflè  cofa  di  colp^li  dee  fuggire  il  Chrilliatio$ 
perche  tengono  in  le  gridiflìroa  vaniti  indegna  di  per 
fonaggi  Chrillianiclmperòcheelfendo  la  natura  cor»> 
rotta  dell’huomo  in  fe  inclinata  i vitifjChe  lari,  Ce  coti 
la  mala  inclinatione  hadauanti  a gli  occhi  cofe  che  la- 
prouocano  i male?  quella  che  da  fe  cadej  quito  più  ca-  , 
A»  dùie^dofolpioacU  tante  occafioBÌ?  £t  Sant’Ago^  . 

■ ftin© 
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ftino  tra  peccaci, & le  occafioni  dalle  quii  It  allomana 
tiano  còlerò  che  iaceuano  penitenza,raccoma  Tandare  ‘ ^ ^ 

a gli  fpeccacoli.  Et  non  (bl:^ente  i (knti  conobbero,  fii. 
ripretèro  il  dano,  che  è in  vedere  queflecolè  rane  , ma 
' euandio alcuni  de  pià  prudenti  de’ .Gentili  il  conobbe- 
ro,&  le  biaiìmarono.  In  Romael&ndofi  fatto  vn teatro  RapAW. 
per  li  giuochi  con  autoriti  di  Cornelio  Naiteaù  Senato  V$Uurr.  k 
ti  che  allho^a  eoucrnauano  lo  ripre(èro,e  lo  fecero  gua  \9^>d*€*U 
fiare, parendo Tor  male,  che  per  quella  vanità  fi  facefie  brtiM  /o- 
cdificio  perpetuo.  Auuenga  che  dopò  crelcendo  la  mal»  dnum, 
uagità  fi  feceròanfi teatri  perpetui,percheallhora  quan  ' 

do  i colhimi  non  erano  coli  corrotti  gli  biafim^niano.  Et  Fo/a/rm 
di  Cacone  huomo  Cécile  di  fingulare  prudéza  fi  legge  vktfmfrm, 
che  fiiggiu  i teatri, quando  fi  faceuano  le  fefie,&  non  le 
voleua  vedere, giudicandole  per  colè  leggieri,  & inde» 
foe  che  huomini  prudenti  fi  Krmafléro  a vederlc.Et  Ci 
cerone  teftifica  che  i Romani  huomini  di  giudicio  tene 
uanoper  colà  vile,  Scvergognolà  larapprefenmtione  & 
delle  Comedie,  & che  coloro  che  le  faceuano  per  decre 
to  de  Cenlbri  erano  tenuti  per  huomini  infami.  Adun»  !*•  • 

Sue  quana  ragione  è,  che  i Chr  ifiiani,  cui  Chrillo  no» 
rq  Signore  ha  fatti  auuerfiti,the  nel  giorno  del  giudi- 
cio diuino (arano  cÒdénati  per  vna  parola otiolà,  & ha 
comandato  loro  che  figgano  con  gran  vieiliza  quelle 
colè  che  gli  fono occafione  di  peccatq,che  wnchc  fiano  U 
loro  coli  necellàrie  come  il  piede,e  come  la  mano,  & co 
fi  amate  come  gli  occhi,lè  ne  priuinojquanta  ragione  è 
dico  che  raffrenino  la  villa  da  tali  rappresétacioni?  nei  ' 
le  quii  fi  perde  molto  tempo  otiolaméte,  e fi  veggono, 

& fi  odono  molte  colè  vane , e lalciue,  & difonelle,  & 


contrariea’  buoni  collumi,che  dilpongono  i cuori  debo 
li  a cadere  in  molti  peccati , come  l’el^rknza  infegna 
^ni  dì, che  da  vedere  vna  rapprefentatione  d’vna  colà 
dtfonella,òdi  vna  uédetra,che  no  ufece,ò  di  vn’ambitio 
*»e  d’vn  huomo  vano,  il  cuore  vi  gullando  della  dilbnc- 
ffi,e  della  vedetta, & deirambitione,  & vi  fi  affettiona. 

Imperò  che  è certo,come  diflè  vn  Poeta, che  più  moouo 

Je  colè  che  fi  rapprelèatano  a gii  occhi , che  quelle^  \ 

C c ^ che 
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che.entétno  jfct |^li  orecclii , & p«i  d)e,«l«l]e  co»feré«i 
cljig  fi  odono dice  Sé  Paolo, che  corrópooo  i buoni  cotto 
itti.'có  molta  ragione  fi  dira  di  quelle,  che  fi  veggono  c6 
cli9cchi,che  immano  i cuori,  & cocrompoooranime. 

- , Sicongiangccon  queftovn’ altroabolodi  quelli  tetn 
pi,che  in  qlleCDeitìièdJe  che  recitano  le  dóne  tra  gl’huQ 
teel  fi,  - ' mini.Auifaci  la  Taira  fcrktura,ciie  la  veduta  della  dont 
fr«H.  j,  ' na  acconcia  fcandàlcac.a,.&  vccide  i cuori  di  molti:  Che 
• il  filo  ragionar  piaceuole  è come  il  fuoco,  cheacccttde 

i toori  airamoroiiahonefio,  & che  è,  eoone  coltèllo  di 
X.  dr JÌTtgM’  due  tagli,  die  ferdfee,  & amazza  l’-animatconrmojptc  di 
Ur.  curie. xolpìyScdi  pena.et«rna*Per  la  qual  cofadrittrSj  Agofti 
^hì  èshabt  jiOjche  è cofa.mplto  più  tolerabile,r>dire  fiTchiare  va 
tur  in  epera  ^filifco,chc  ,vdire  càtare  VJU  dottoa,p«irciò  che  il  IJafi 
O.Cifna.  Uko  con  la  Tua  v ifta  recide  il  cor  po,&  la  donna  co’  Tuoi 
» cantiJafciuijfacédocófentire  irei deliderij recide r«r 
•/ nima.Hoi  a Te  co  quello  fi  aggiungono  i mouimenti,  & i 
gctti,chefannor€citàdo,ch€tuttirpirano,&  mandano 
■ • fuori  leggerezze, ^dishonettà,clK; effetti  hànoà  fegiù 
: ; . .'i  •. . re  ne’  cuori.deboli,che  le  f »ardano,-&  che  lc.odono^ & 

, nó  quello  che  lùccedette  ad  Olofernetdal  guardare  Tan 
MmeUt.  t€.  ‘ dare  di  Giudit,  che  come  dice  la  fcrittura  rimafe  ^rc- 
. gione,e  Ichiauo  di  dishonetto amore, che glifu ca^icnia 
t.  Cor*  a,  ^ della  morte  téporale,&  eterna*  Dice  TApoflolo  xPao 
• loj  che  non  permette, che  la  donna  per  faoia  che  fia  in- 

, fegni  in  luogo  publico,  doue  huomini  la  pollino  adirci 
J5.  Anftl,  EtS.  Anlèlroodà  la  cagione  dicendo..  Perche  |>arlando 
la ddna. prouoca .coloro  che  l'odono  ad  Jimore  d ishone 
Ho.  Adunque  fe  il;vedcrc,&  yd.ire  vna  donna  honctta- 
. irtcnte  acconcia  dite  ili  publico  cofe  fante,  proiiocai 
inaluagi  defiderij,  & perciò  non  le  permette  l’Apoilo- 
■ loj  che  farà  il  vederle, & vdirle  in  luogo  poblico  atti!.* 
latamente  veflitc, rapprefentare  cort  opere,  & con  pa- 
. noie  colè  V ane,&  jafciucJcei  to  è, che  hanno  a prouocarè 
à molto  male,  & che  il  demonio  le  ha  da  pigliare  per 
. in ftrumenti  per  vccidepe  le  anime,  come  tcilificaho  gli 
cllèmpi,chedi  ciò  fi  vegvnno  ogni  dì.  • • - \ 

J , £glt  fi  ha  da  amier^rc  icht  le  bene  è verG^chc  rappre 
: fintare 
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liinntr^  alcune  cofe  faste , & diuore  è cofa  lodtuole , U 
che  quando  cedano  le  occafioni  nociue , che  cagiona  il 
' Concor(bd’huomini)&  di  donne, d polVono  vedefelecH 
tanientejnientedimeno, quando  tali  rapprelèntationi  $ 
iaimo  da  perlbne  che  l’arte  loro  è di  rapprcléntare  cole  • 
vane,&  la(ciue,non  cóuiene  à icrui  di  Dio  andarle  a ve 
dere:perche  tra  le  cofe  buone  mefcolano  le  m^luaggejC 
perche  edèndo  prefenti  alle  Comedie  quando  recitano 
, colè  buone, (è  gli  dariputacioneper  le  rapprefentatio- 
ni  tritte)che  dopò  hanno  i fare.  Et  queitoè  dato  artiH» 
ciò  di  Satanad'o  il^fcurare,che  nelle  Comedie  alle  voi» 
te  (ì  (lichino  cofe  buone,  8c  che  muouano  i diuotione , it, 
che  perfonelMione  vi  diano  pienti,  acciò  che  in  quella 
maniera  piglino  atirtorità,e  credito.  Et  coli  nclìuno  tò» 
ma,nc  d vergogni  d’andarui, quando  rapprcfciuanoco» 
lè  tridejpercioche  ei  d puotc  difendere  con  quedo  tico 
lo, che  moltp  perfone  virtuolè  vi  vanno}  & di  quella 
putatione,8r  credito,che  riceuono  le  Comcdie  per  rap- 
prelèntarecofe  catfiue , & pernitiodr  airanime , darino 
Conto  nel  di  del  giudicio  di  Dio  molto  (1  retto  tutti  co» 
lore'che  dino  à ciò  t'auore «Oltre  i ciò, chi  nò  vede,  che 
le  colè  fante, & diuine  d bino  da  rapprefentare  da  Uro» 
menci opportuni,&  puri?e  non  da  perfone,  che  cod  vo 
lentieri,&  con  tàttfgudo  d rapprefentano  adulteri!, e le 
védettc  d'huomini  dannati, come  le  virtù  de’  Siti  Con» 
fcirori,&  le  vittorie  de’  Martiri?Et  non  è giulla  Icufa  ^ 
vedere  quede  rapprefèntationi  vane,  dire  che  i Princi- 
pi,Sc  gouernatori  della  republica  ChriAiana  le  ^metto 
nojimperoche  è certOjche  molte  male  cofe  d permetto» 
no  Iccitaftoéte per  euitare  altre  peggiot  i,  & alcune  d p» 
mettono, percne  n6  d conofeono  bene  tutti  i mali, e da« 
ni, che  da  quelle  ne  fèguonoall’aniit>e . Et  cod  occorre 
in  quedo, che  fe  inrendedèro  didimamente  i gtaui  dant 
ni,eheali’anime  Chridiane  feguono  dalle  male  rappre 
i-étationi,come  io  veggono,  e toccano  c6  mano  coloro, 
che  fratta  no  l’anìtne  nel  foro  della  cdfci£7.a,è  ben  veri» 
ftmile,che  adendoci  tanti  femi  di  Dio',  & àehntt  della 
gloriale  he  hano  il  gouerno  della  repubiiù  Cldid  i a 
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na  non  lo  permetterebbono,  come  fanno  in  quella  giù-^ 
làiche  in  multe  parti  H v(àno.Molco  più  (ì  potrebbe  di- 
re in  confermationc  di  ciò:  iba  per  fare  che  leperlbne 
dciìderofe  di  feruire  à Djo  à chi  quello  lì  (criue,  motrti 
hchiiio  il  (ùo appetito , & radVenino la  villa  fti^gendo 
quelle  rappre(èntationi,&  vide  vane,  quedo  l»da. 

Ancora  le  danze,&  balli;. molti  Saui  dtCkntili  biafi-> 
naroQo,&  condennarono  come  cole  vane,  e dinza  vtilt 
tà,&  indegne  d'huomini  prudéti,  per  quella  ragione  lo 
Ceelimi  Re.  condenoò  P!atone,&  pregandolo  mollo  vn  Re  Gentile 
drSicilia,cui  egli  venne  a vietare  che baUaflc con  gli 
g,f,  altri,mneilùn  modo  volle  far  quello, dicédo:cbe  quella  ' 

JIUm,  si  era  colà  dadonne.Etgli  Iroperadori  Tiberio,&  Domi 
tiano,auuenga  che  Gentili,  & lènza  lume  di  fede  , modi 
f da  r^^ione  naturale  gli  prohibirono,dicédo:  che  erano 
cofe  indine  di  huomini  buoni,&  honedi.Qi^llo  auui- 
ragione  naturale,&  molto  meglio  ci  3|pmonilce  6 
do  lafede:perche  eliaci  ricerca  che  in  tutta  Jacompon 
rione  deH’huomo  efteriore  noi  modriamo  tanta  mode 
dia,tanta  honellà, tanto  difpregio  d’ogni  vaniti,  & leg 
gerezza,che  tutti  quelli  checi  vedràno  gloridchino  il 
Padre  celede , conolcendo,  & confedàndochc  huomini 
di  codumi  coll  graui,&  puri,  e coli  celedi  Conoi)  feme, 

& la  generatione  benedetta  del  lùo  vnigenito  figliuolo» 
imitatori  della  Tua  làntidìma  viu.  Et  che  bino  il 
filo  cuore  non  fitto  in  terra,ma  in  Cielo.  Qt^dochela 
fede  vuole  ci  ha  da  muouere  à fuggire  tali  leggerezze  , 

& non  volerle  vedere  principalmente  quando  fono  di 
' huomini,&  di  donne, nelle  quali,oltra  la  leggerezza  c- 
gli  vìba  grande  occafione  di  peccati. Acciòchccofi  fi  a- 
dempi  perfettamenteinnoiiqudJoche.il  Salmifta  di- 
ce. Beato  l’huomo , che  potè  tutto  i I fiio  cuore , & la  fpe- 
ranza  in  Dio, & che  non  guardò  le  vanitile  le  fcioechez 
ze  che  ingannano.  ' . ... 

Vn’aitrodifòrdinedella  vidaè  il  Tolerguardareco- 
iè  leggiadre,be]ie,e  di  rooicogatiofà,  & diletteuole  vi- 
lla,non  per  altra  necefi(ìtà,rò  vtilità,  che  per  lo  conteo- 
to^e  per  lo  diletto  iòlo  di  mirarle.  Q^dodifòrdioe  no- 
ta 
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%ilS.-Bà(tftódi(}eiftfo.-L**jppetito  perrtltiolòvlel  ditétco'- 
<hé  noi  Gabbiamo  nel  nohro  eorp(^c|Ho  Igina  la  virta, 
acciò^che  vada  guardàdo ^ure  vaghe,  & beile.  QjieAo}  Lih.dtv«f» 
appetito',  perche  itliTofdinato,  lì  dee  mgrtifìcavt,  Ipe-^wir/, 
eialméte  quàJo  le  tali  còle  fono  prouocanue  di  mali  pe 
liéri,ccmierono6«;uredi^I>onne,òdi  huomini  dilbnella'*  ' 
mente  dipinte,  le  quali  in  neflùn  modo  c6uiene,chc{;li 
occhi  calti  le  mirino.  Et  per  la  lleilk  ragione  èneeeiià- 
iio,chegli  huom ini  col  freno  della  RKH-t^ficarionecu^^ 
itodilcanogli  occhi^àcciòché  nd  fi  palbinom  gnardarei 
dirprdihacamételedonne,nèle’d6nei(fvederegiihuo> 
mini,il  quale  è auUilb  molto  falutifer o della  (aera  lene-  */» 
tara,cometrattldo  della  virtù  della  cattiti  noi  habbia  ^i,  ’ 

modichiara^o.Onde  c6  molta  e (lige  rat  io  ne  lalcibrcrie  /» 
to  S.  Bafiiio,  che  nò  folamentC gli-huomini  hàno« con  jédUMsp*  • 
feruare  i fiioi  occhi, dalla  Villa  ditbrdinaia  dèlie  dóne,  m, 
maetiidioleddnehannoa  ftàrCaccvirtep  no  guardare  ■ 
liberaméte  la  bellezza  de  giouanetti,  & mee  il  Sito  q-  • 

Ita  ragione.  Poi  che  noi  (àppiamo,  che  per  limili  occa-  • 

(ioni  di  vedete, c di  cóusr (are liberamente, ^ & (crfza  1 1-  • 
guardo  CD*  giouanetti,(òiio(ùcceduti  nel  mòdo  graiidif  ^ 

fimi  mali  i molti  huomìnj,'&  habbiamo  per  ifpené/a,  * ' . 

che  il  demonio  noilix>  nimico  fi  ièrue  di  quello  mezzo 
per  far  cadere  mòlte‘àhfitié>‘&  códurlc  al  iuuco  eremo, 

& cominciido  (òtto  titoto,&  colore  di  canti, & amore 
honeliogli  ha  ingìnaei  precipiradogli  in  horribili  pec 
carr.Et'^iuefio  ha  farro  ndibiamence  con  huomini  (bm- 
merfi  volonrariametite  ne*  viti  Idei  mòdo,  maetiandto 
con  alcuni,che  (tauano  molto  Idtani  da  nt-ccati,  & polli 
in  luogo  ficuro;  Da  quella  ragione  cóclude  che  il  ieruo* 
di  Dio  dee  fuggire  la  troppa  pratcica  con  quelli  tali,  Se 
quàdo  con  giulla  cauli,  & ragione  con  loro  tratterà,  Se 
pratticheri,che  guardi  bonellaméte  gli  occhi,  abbafsi 
doli  d terra,  Con  Icriue  S.  Bafiiio,  Se  certo  con  verità.  ■ 

Quefto  è vn  auuilb  còli  ragioneuole,  che  etiandio  gli  in 
fe^li  giudicarono , che  coli  dee  fare  vn  huomo  callo.  ' ' 

Scriue  Valerio  MaGim(>,che  efsédo  Perieie  Principe* 
de  gli  Athenicficd  So&cle  ) checca,  lùo  comp^norìel.  U,  f%  c. 
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r vifitf  io  di  Pre tQre,eÀ  PuCwp^iJf  W<v:p  gipuane,^b|li;a 
& di  bella  prefenaa , aI  qwile  Sofib^le.atcentamepce  fi, 
» « / .1  mifi à riguarda>rc,^ul{aado.di,ve4c^^.la  lìia  bellezzaje 
. ^dandola:  Pecche  lo  r ipre£c<;o^  gr«ip  f arpie  dicendo  >, 
Il  Pretore  non  lòlanaeatedct^aUcnerele  mani  da’  braC'- 
ti  guadagni , ma  fimilmenne,fdee.fa£fre<megrQcchidai 

piardarealtrMÌ,conlibidÀO^;»;i:  li;  ^ 

Q]iefia,veriti,che  i Gentil^  cqnobbecOj&  non  l’adé* 
irono  benf,i  Santi  dedla  Gbièfa  cpftla  grada  di  C|uifj 
ho  l’banno  adempita  per^ettapKnce.  ' r 

<Iaiw  II  Bcato  Vgo  Vefeouo  .^atiopppolitapq»  qfl?n<to 
J^riir  tatìiffimo,&  coli  libero  dalle  tétadoqi  d^lja  ciq'ncjche 

Cmtk^fm  ejra  come  inlènfibileà  quelle^onjturtp  ci^guardaùa,8c 
• mortificaua  grocchi  con  tau  diligenza,  che  le  bepit 
. . , eflère  Vefeouo  parlaua  con  doone  quello  che  bifogna- 
.ua,  & le  Vdiua  in  confelfione^noR  mai  le  guardò  in  fac> 
cia,&  coli  non  le  co.io(ceua di  veduta:  & quella  tutaaq 
ucrtenza  non  v>ò  pòco  cetnpp,ma  per  ifpaciodi  cinqua 
ta  anni  che  tenne  il  Velcouadp,  ^ difcua  ebe  era  neccia 
far  io  fare  coli , perche  non  fi  puote  guardare  il  cuore  dz* 

. . cattiui  pen(ieri,fenonfi  guacdapo  grocchi.  ‘ , 

ttifiw#  tn  S.Tomalb  d’Aquii^hauendo  eiceuoto  da  Dio  (opra* 
Mmttè.  naturalmente  dono  di  caìiiti^ di  nonfencire  tentatip 

ni contra di  quella , & llatogit  dej(i»da gl’ Angeli, che 
nonpcrderebbelaeallità  riceiinta,fon  tutto  siò  polè 
gran  cura  a gii  occhi  fuoi  dal  yedar  4??ue , ò alrrz  cofit 
che  gli  poteliè  nuocere , fuggendo  le  occafioni  ,come 
> . . fiigeonogrbuominileferpi,&gli  rcorpioni.  ^ ^ 

n »tm  b.Franccfco  etlèndo  tanto  mortificato,  & haueqdo  If 
carne  fiia  coli  domata, fu  coli  diligente  m fuggire  le  con 
uerfationi,&  i ragionamenti  eoo  donne  nonneceliàrij* 
.e  in  raffrenare  la  villa  di  mirarle,chedice  San  Buonaué 
tura  che  hauea  dimenticato  le  faccie  delle 4<>nnc,&  ho 
l’amai  non  conolctua  più  veruna  di  villa . Et  egli  helib 
ammoniua  tutti  dicendo . Che  le  non  fi  teneua  quella 
▼igilanza,&  folce itud ine, era  coli  difficile  non  riceucr . 
danno,&  contagione  nell’anima,  come  andare  nel  fiio« 

. ' co,&  non  fi  abbru€ciarc«  Quella  fu  jbi  cara , che  rumi, 

. I T Santi 
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''Saffti^hebbero'in  cuftodireia  vifta  <fa  querti  bbietti,chc  . 
•gli  potettano  nuoccfe;  fàp^ffbo  itiolrobencjchc  immeiv- 
'fodàtÀiò'era  il  perdere  tl  teibrddella  Tirana,  & della 
‘caftifi  r iccuuta  da  Dio,  & eoPolccuandla  loro  debolcr. 
»*ai&  le  rfhit}e,&  ^ll«ratag*miotrtiU«  di  Sàtanaflò,  & 
*^erò eoti  qùpfta-Vigilkr»  volèaano  ferrareal  dcraonio 
tutte  f<‘entrafe,ehr  potcnà  baofcre  per  miocergli  -,  & da 
'rfltrà  parte  ottenete  daDtd  fingqlari  fauori  |>er  conicr 
titi^.iriogiri  virtìf.'-®^’^  ^ '•  ■ 

* » » % ; . . * • ■*r’  T*  f ‘ j ^ p . *1  • e.  i 1 ^ 
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S<OÌ.Ì!  'ddiideM^  -altre  eoftì  nelle  quali  noi 
>dèbbiimd>^ft$fi^ardgli  occhi, che  qaatuoH 
i^lie  no*  flianóitetlcolttlè;  confe  qoeftcdi  cui 
habbi'atntf  dettò rtondimenò  ei  conoiene  là* 
t fuggire  le  birdìflìòni  di  aldine  colpa  veniali» 
liÉlle^irrpcfig'nirtt-anrai  R per  negligenaati  fiwle  ca 
détte ,'  Se  acciò  che  cori  cofì  fiinto  tel?èrcitio  noi  aécrelci* 
stole  virtù, lagraria',&  itneritidi  vitaeternai  Edi- 
lètdinc  della  villa-quando  iidteftdera  di  vedete  co  (èie- 
|fnilatte,&  mirabili, Come  di  edifici; Città,  vafi  d'oro  » - 

d’aréentòjanfmali,|:iatedim,&  fi  defidera  quefto  fole» 
lo  diletto  della  villa  fimz’altro  fine  batìno.Et  anco- 
na quidofi  defidetea  di  veder  colè  curiolè,che  le  bene  n6 
portanodilerto  lèco  , ma  pena , come  è andare  i vedere 
Tri'haoao  che  fa  qutftione  c<5  vn’altro,  è vno  che  è Ila- 
to  veeifb  nella  ftrada;ò  veder  vn  moftro,  e fi  ptéde  IbU 
méte  (òdisfareeò  ^1  vedere  al  defideriodi  raper,che  co 
iafii,òaldefideriodi  veder  cofe  nuouc . Conciofia  chc 
nel  vedere  di  quelle  cofò  nó  vi  fia  pericolo  d'altteo  pec- 
eatoi  ftnon  Iblamente  di  tìò  hauer  fine  buono , nè  altro 
ehe  quel  gallo, & ibditfaro^à  ^irappetito  di  curiofità,e 
dilbrdine  della  villa,che  còuiem  morrificarlo  nella  ma 
riierz  cheapprclTo  diremo.Per  quella  ragìotte  Sant'A*  ^.la.  c#»- 
goftino  ripréde  gl’artclicijche  ne  gredihcij,&  né*  vefii 
menti, 8:  ne’  vali  fanno  cofc  àrtificiofe,clte  non  fono  ne 

ceflàrie. 
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ceflariCipèdi  vtiHtàper  rv^b  della  vita  humafla,neM 
no  alcum  pia>fig,nihcation«  che  innalzi  rioteiietto^ 
qualche  buona  confideratione , nia*(planfi^t5;^ru^qp 
p€r-cnri<>fità,  & pcrdikitt94cjÌ4 
ieflb  li  affaticaua  per  vinate  qucUq 
ce  agl»  ingàni  de  gli  occhi,  pf  r^t  Ipisdid^la»»?^* 
ma  nó  fianoàlkeciati  da  qualche  co 

•de  che  no»  conuiene,ò  npq  RCf  .I9  figfash^debbq  j 
alletto  innalzo  à te  gli  occhi  dellkn^amM,&fftd^[» 
do  che  mi  liberi  da  quelli  lacci  :&  m particolare  fi  acc« 
^ÌLchc  «ndàdo  per  k^ipii6tf«fltO#ifegaar4aw,«W 
te,come<oroetta  il  Caaq4àtCtA4l^  JL^prfj& 
do  in  cafa.iirs,todallain€k«»t#¥iit#fl?fi»»Wfi  fi  fermò 
irvedcReoome  i ragn^pigkihkOPKwnfe 
fche,e  cole 

ajftcciole  colè  oi  lòno^nfelfe  qwkìpgm^  5 

caofliawio?  Tutto  queftoa’intiàdt  v«»S» 

jm^tte,ò  di  altre  limili  ^olel^H9»jm  è,cond««o,volm»t 

tariaineótedaUaincl^iWJ^isPftil^i^ufio»"^^^^^ 

ma  oltroebufi, lineai  «cefli^kPè  4»P^o 
^nerlQcmPP^^fdinatoalbcm.dell.anti^^^  PefchtTq 
rhiiòmohauclfe  qualthuncpdi;queftiiìnj,che 
fimuoua,non  principalmeote  per  lo  dileiro  del  ‘ 

«a  oer  faperesò  vedete  cofe  cunofe,  ma  per  pigligrev^ 

alfeisfliamsBW  moderato  per  poter  foppoatareufa*»  • 

eli  e fc  triftezze  della  vitahutttanavòpeta:auarRfuqq| 

* ’ i-u_-«,.,/;a®f»f'tf>neDrofitteuo!e  •pet-laRioia=»qi« 


Onde  dicel’ilteiio  sanie,  cnc  qviauv^fc.. 
fte  cofe,&  che  l’inclinatione,ò  la  cur  lolita  lo  tJraua,do 
t>ò  che  fe  ne  auuedeua  faccua  vna  delle  due  cole , o con  la 
confideratione  traeua  da  quella  cola  che  vedeua  qual- 
che profitto Iptrituafe , oxro nqn lo guardaua.  Inatta 
eiiira  noi  habbiamo  a morùficace  la  v!fta,nó  ci  laician- 
do  tirare  dall’impeto.della  inclinauone,  a guardare  ti|t 
to  queUo  che  piace , ma  confiderare  che  fine  « mu^ 
& quando, trouerremo  che  non  ciba  altro  fine  fc  nò 
disfereA  contentare  la  viftajkf«a^^«  di  guarire 
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Stando  i Dio  cjuel  defìderio,  che  mortìHcjiiamo^r  a» 
mor  (ùo.£t  fé  truuiamo,che  la  necefUrà^ò  frutto  di  giu* 
ila  r icreatione  ci  muoue>  innalzare  il  cuore  à Dio , do» 
mandandogli  che  indirizzi  ciucila  anione  per  gloria 
Se  procurare  da  quel  che  reggiamo  di  cauare  eual» 
che  buona  conlìderatione, che ci  dell i aH’amore  delio 
lleflò  Iddio.  Tutto  quello  raccoglie  S.  Baiìlio  in  rna  pa 
rola  dicendo.  Guardati  di  non  elière  curiofo,mache  co 
fi  il  guardare  con  gli  occhi,  come  rvdirc,  e’I  parlare^lo 
roilùrico’l  profitto  che  da  quello  ne  feguica.  ; 

Da  quello  iègue  il  confiderare  quanto  conuenga  il  le 
«arerabufo  che  in  quelli  tempi  fi  è rinouato,cheèfai« 
imagini , & ritratti  molto  al  vtuo  dipinti  di  pione  che 
non  tono  fante,nè  huomini  di  eminente  virtù,  che  cóla 
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loro  memor Ì2j  & efièmpio  ci  habbiano  ad  edifiure,  nè 
(bno  Pótefici,nè  Reja  cui  riuerenza^  & memoria  è prò» 
fiteuole  aU’anime  de  fiidditi,che  lòno  obligati  ad  hono- 
rargli,&  a obedirgli,  & pregare  Iddio  per  loro.  Mafi>« 
no  parenti,ò  amici  morti,ò  allénei»&  peribne  lecolar  i,ò 
ibno  ritratti  delle  loro  llelTc  peribne,  fc  polli  in  quadri 
molto  bene  adorni  appiccati  publicamente  nelle  fiati»  ^ 
ze^doue  pafeooo  la  villa  di  ognuno.  A chi  hàluoM  cel&* 
fie  neirintelletto  per  conolcerela  vanità  del  módo,eX 
timore  di  Dio  per  fuggirla,  poco  ci  è che  perfiiadere  ia 
quelloi  perciò  che  entrando  in  confiderationc,&  mira* 
do  quello  dauanti  di  Dio,  incontinente  vedrà  che  noA 
ci  è vtilità  niuna,ma  pura  vaniti,  & leuerà  quelli  ritrat . 
ci  del  mòdo  dinanzi  a gliocchi,per  non  rimirar  quello 
che  niente  gli  gieua,  & porri  in  cambio  di  quelli  delle 
imagini  diuote  di  Santi,che  edifichino  Tanima  ricorda 
doli  de’lùoi  fanti  ellèmpi,&  ladeftinoa  diuorione^&a 
fare  atti eccellentilfimi  di  religione» adorando  i grandi 
amicidi  Dioiche  regnano  có  elTo  lui  in  Cielo,&  racco»  ' 
mandandoli  à loro.  Ma  perche  tutti  nó  hanno  quello  hi 
me,e  ben  che  dichiariamo  il  dàno  che  ci  è in  quello  &c 
to,acciò  che  i lèrui  di  Dio,  che  defiderano  di  non  «rra-  ^ 
re,leuano  di  cala  loro  quelle  vanità  . Il  principiodella  tèff* 
Idolatria  dice  la  dùtinalcrittura  che  fii  quelioi  figli  mo 
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riua  t<l  va'huomo  vn  fiio  tìglwolo,  è il  padre,  ^ ma  per^ 
fona  molto  cara,&  amata,  à queliaei  faceua  vna  flatua 
• percQórolarlicon  la  (ia  ricordanza:  Cofidc’  Prencipi, 
jòde’  Signori  lontani  cui  vokua  honorare,  faceua  figure, 
& fimilitudine  di  (cultura  òdi  pittura,  al  principio  ho- 
aKirauano  quelle  figure,  come  di  huomini , & col  tempo 
ivennero  ad  adorarle  come  imagini  di  Dei  j bora  cpielto 
‘ * che  fù  a’ Cèrili  la  radice, e’I  principio  deiridololatria, 

' ’ pcrfaade  il  demonio  à fedeli, ottenendo  da  loro,chc  fac 

ciano  quelle  figuro  de’  morti, & aflenti , &di  loro  ftefiì  ; 
£c  per  leuare  via  quello  ainifo  haurebbe  à ballare  il  ve- 
dere,che  quellà  fu  l’origine  di  coli  gran  male,&  che  da 
principio,  quado  li  cominciòad  vtare  non  era  più  mali 
tia  tra  i Gentili  di  queUa,chc  è bora  tra  i CÌriltiani:Et 
quantunque  il  demonio  che  ne  fu  all’hora  inuentore  ne 
Zia  ancóra  in  quello  tempo, non  poflà  tirare  i Chrilliani 
aU’errore  che  tirò  i Gentili,!!  contenta  di  tirargli  ad  ai 
tri  inconueoientimoho  nocini  alla  virtù  Cbriiliana.  ^ 

■'  Iniperoché  coloro  di  cui  fono  le  imagini,&htratti  ef 
fèndo  viui, tengono  qucfto  per  cofa  di  molró^onore,& 
cofi.vno  de’  premij  molto  liluftri  di  honorcychedauano 
i Romani  a gli  huomini  molto  eccellenti,cra  il  far  loro 
vna  bino  da  ca-» 

•areali  buom  mi  deboli, fCjnÒ  fuperbia,ò  vana  llimatio 
ned» fc,di  vedere  che  Rii  tanto  conto  di  loro,che  bino 
la  loro  imagine  i n luoghi  publichi  delle  honorace  cafe< 
acciò  che  fiano  vedute  da  tanti  quanti  entrano , & efeo* 
no?Sedi  vna  parola  di  lode,ò di  vn  bel  vellimemo  fi  in 
fijperbifee  la  perfona/juàto  più  lo  farà  di  quello^Et  ve 
dendo  quelle  per  Ione  co’  loro  occhi  le  proprie  imagini, 
le  quali  ringcgno.deU’irtefice , & la  viuezza  de*  colori 
fannojchc  elle  paiono  più  belle  di  quello  che  efiè  fono  , 
«he  hannoda  cauarc,fe non  vana cÒpiaccnza,&  vana  cd 
tentezza,&  innamorarli  di  fé  ftefiì  ? la  cpialc  cdpiacéz* 
vana  in  fuoefibre  è veleno  dell’bumilti,  & molto  noci- 
D.  Àuf,  i»  ua  à'tuttele  virtù . Le  perlbneche  hanno  quelli  tali  ri- 
tractid’altri  nelle  lorocafcdinanziigli  occhia  &C0I0 
fi#.  ro  che  entrano,  Si  gli  veggono  che  ne  «uano  & nò >04 
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¥ifta  vana?EtqucIcheè  peggio,  che  pongono  maggior'- 
amore, c ftimano  più  le  cofe  téporali  di  bellezza,  di  for* 
tézza,di  ricchezza,djgétilézz3,edcl  punrigHodell’ho 
Bore,  imperoche  tutto  quedó  rappresétano  alla  memo') 
ria  i ritratti.Etefléndo  rero,che  tutto'jl  fondameto  del» 
la  rifa  Chnftianacdfìfte  col  difpregiodi  quehe  colè  té 
fprali,  & quello  ci  vuole  Chrifto  perlùadere  con  la  lùz' 
Croce:  chiaro  è, che  quello  non  può  re  elTcre  lènza  dano' 
deiranima,percioché  il  grande  amore,  e la  molta  flims: 
che  li  fa  di  qfte  co(ètemporali,impedifceafiài  l’amore/ 

& la  {lima  delle  cofe  fpirituali.  Et  più  quidoiepertòne- 
di  cui  fono  i ritratti  fono  amate  lènfiialmente,  che  è te-* 
Berli  dinanzi  a gli  occhf,re  non  accendere  inolro  più  la' 
hama  della  difordinataaHèctione?  Oltre à quello  i glo 
riofi  fanti  fi  li  in  vn  certo  modo  ingiuria, & torto, pchc 
rna  delle  colè  lègnalate , che  noi  facciamo  in  honore  dff 
fanti,  & incheenèrcitiamola  riuercnzae’i  culto  che  lo- 
ro dobbiamo, è tener  le  loro  imagtni  nelle  noftre  fianze, 
che  ce  li  rapprefènti no,  & ci  riduchÌRo  alla  memoria  la' 
fùa  fanti  flìina  vita,&  facendo  imagini  agli  huomini,ch6 
n6  fono  di  vita  fanta da  imitare , c ponédole  in  tali  luo- 
ghi in  quello  gli  agguagliamo  i'  linti*.  Che  fc  bene  no* 
nò  gli  adoriamo  in  quella  guila,che  adoriamo  i fanti,n6^^ 
dimeno  gli  ficciamo  eguali  à qlli  in  fargli  imagmi  mol 
to  belle  come  ad  dii  3 & in  tenerle  in  luoghi  publichi,fic 
honoreuoli  come  quelle  de  lànti,  tato  che  coloro  che  eit 
trano  in  cala  malageuolmente  fapràito  dtllinguere  fpefpi 
fe  volte  le  è imaginedi  fante,  ò ritratto  dinuomo  del 
mòdo . Onde  tal  voltaci  fanno  à quelli  riueréza  penfiur 
do  chefiano  imagini  di  sati.  Ancora  fi  fa  dàno  alf’anima, 
che  il  tempo^,chc  vna  perlbna  hauea  dafpendcre  in  guar 
dare  vna  imagine  di  vn  sàto,e  conliderare  la  fiia  vira,  & 
adorarlo, e raccomodar  fi  d lui  per  mezzo  della  lùa  ima- 
*ine,lo  confiima  ih  colà  inutile, come  è Ilare  a guardare 
ìafigura  di  vn'huomo’,che  dal  guardarla  non  ne  fepuc  al- 
di fr«tto,an  /. i il  danno  che  habbiamo  detto.  Quello  fi  è ' ' 
auucrtito'p  li  lèrui  di  Dio , d quali  hauendo  Iddio  dato  ^ 
defidefio  di  bea  ftztiirlo^e  di  eleggere  il  megiio,bafkrà 
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' l’hawr  <!tto  quefio  aouifo  ^ acciò  die  ei  linino  quei» 
diiòrdine  della  vifia . 

Da  quello  che  fi  ò detto  fegue,  che  quando  rn  lén» 
fii  Dio  Qui  per  le  ftrade»  non  ha  da  andare  voltando  il 
▼ilo  in  qua , & in  li,guardando  Uberamente  tutto  qoel^ 

10  che  puote  vedere,anzi  ordinariamente  ha  da  andare 
con  la  £Kcia  modella,  & diritta^uardando  la  via  dove 
<lee  porre  i piedi:  perche  il  voler  guardare  a polla  indi 
▼erlè  parti  lenza  cagione,è  curiofità,&  l^rdo  otiolb  » 

11  che  conviene  a fiiggire,come  è fiato  detto:  Et  non  dee 
f arer  troppo  al  lèruo di  Dio,  che  fe  gli  pÒga  quefio  fre 
ttoipofcia  che  coli  tpfto  ha  da  fatiare  gli  occhi  deirani- 

^ ma  Ina  in  vedere  la  bellezza,e  la  gloria  infinita  di  Dio^ 

& al  fi»  tempo  ha  da  rallegrare  gli  occhi  corporali  con 
la  villa  ioauillima  del  gloriofifiìnio  corpo  di  Chifio  no 
Uro  Signore,&  della  lùa  benedetta  madre , a palcerli 
con  la  villa  di  tutti  i corpi , che  hanno  a refiifcitare  beU 
lifiìmi  con  la  corona  gl  or  iofa  della  immortaIità,&  qim*' 
fio  dureri  il  tempo  infinito  della  eterniti  tnon  i molto 
die  bora  per  feruigio  di  Dio,ei  ponga  cura  in  mortifica 
re  gli  occni  Cuoi,  contentandoli  di  guardare  quel  ch€ 

yth*  vuole  la  ragione, quanto  più  che  come  dice  S.‘  Cipriano 
rifiiondendo  i quella  obiettione . Ancora  che  l’tiuoino 
làici  di  guardare  quelle  colè  che  nuocono , òfono  inuti^ . 
li,haetiandio  in  quella  vita  da  veder  colè  che  elléndo 
profiteuoli,  perche  defiano  il  conofeiméto , e l'amor  d# 
Diojcagionanogrande  allegrezza.  Guardi  la  fabrica,8t- 
la  bellezza  di  quella  compofitione  del  mondo,  la  chia^' 
rezza , il  nalcere,  e*l  co  rio  del  Sole,  il  globo  bello  dellé' 
Luna  con  tutte  le  fiic  varieti,la  lìicceflìone  de*  giorni,  fli  ' 
delle  nottijil  crefeere , e’I  mancare  de  tempi  ,-tcori  ri» 
Iplendenti  delle  fielle,Ia  terra  co’  luoi  monti,^  valli,8t 
con  rornamentodc  gli  alberi,fiori,  & animali  , le^bnt|. 
co*  fuoi  fiumi,  il  mare  allargato  lopra  la  terra  con  le  lite 
ond  e,còl  lùo  crelcere,  & calare , l’aria  con  le  nauòlef 
co’vai  i j colorij&  con’gli  efièrctti  di  diiierlè  lòtti  di  vé» 
celli.QHcftc,&  altreòperc  di  Dio,doueri(plende  la  di»' 
■ma  proiùdenza^é’l  filo  polieceaia  bontà  ialàpien^' 
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jifoee  mirare  per  deftarii  maggioralente  alla  cftgnitio-^  < 
nej&  all’amore  dei  creatore,  óltre  a ciò  dice  quello  sa<^ 

Ko . Se  rhnomo  A vuole  ritirare  all’  oratione mentale  a, 
confiderarecoa  gli  occhi  deH’anitna  le  opere  di  Dio^  , 
tròucrà  veri  diletti,  & Ttiiillìmi.  • . 

Cpmi phma  U vifi0,nù»  i»ip  crpiitt  m «Zmom 
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I come  imi  mortìAchiamo  rintelletto , che 
lono  gli  occhi  dell’  anima  , non  gli  dando 
credito  in  molte  cofe,chegli  paiono  vere,, 
come  dicémo  nella  mortifìcatione  del  pror 
L . giudicio  : coA  gli  occhi  del  corpo  gli 

Gabbiamo  a mortiAcarc^aegandogli  il  credere  alcui»  co- 
£Cf  Acciò  che  la  villa  non  riceua  inganno  intorno  al  liio, 
abietto,  & la  ragione  poflà  tener  per  certo  eilcre  eoli» 
come  vede, A ricercano  alcune  conditioni  che  fono,lala 
aiti,&  buona difpoAtione,& quiete  dellafteffa  villa, il 
mézzo  chiaro,&  vuiforme,Sc  lenza  impedimento  alai- 
ao4z  di  danza  dell’oggetto  proportionata  con  la  villa^ 
c*l  tempo  competente  per  poter  vedere:  per  mancamca 
to  di  qualchuna  di  queUe.c»nditioni  egli  lùccede,che  er, 
ra  la  villa,e  A incanna,  e fé  U ragione  A conformane  cS 
lei  ancora  errerebbe.  Per  lo  dare  l’organo  della  villa* 
mal  dtl^doytintò di  alcuno  humore  vermiglio, òcedrì, 
no, paiolo  tutte  le  cole  vermiglie,ò  cedrine.  £c  le  ha  hn. 
mor  nero  ,ei  pare  che  Paria  ua  piena  di  mofcbe . Se  il  > 

' mezzo  per  ctiiei  guarda  è vn  vetro  mifchiato  di  vari)  • 
^lori,óitte  le  eo&  parrino  di  diuerA  colori:  lè  il  mez- 
zo è acqua,ei  perrà,lè  guarda  che  vna  bachetta  Aa  rotta: 

(è  le  CO& , che  vede  danno  lontane , benché  Aano  molto . 
graadi,c  A muouàno  velocillìmamente  paiono  picciole, 
e che  diano  ferme  come  appare  manifedo  delle  IkUe , 
che  edédo  alcune  maggiori  otunta  volte  piò  che  la  ter 
tafC  mouendoA  con  gridiATima  velociti, ei  pare, che  Aa- 
(u>  ^la  grandezza  di  vna  candela,  e che  uoa  A maona- 
«ÌKJVtomé  ci  rouo  VgZAi  nella  rifta,cli€  A>no  òrdi 
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nari  (anno  motto  bene, ce  nè  fono  altri  ftraordiria^ 

rii,  & che  n6  fi  fanno  da  ognanò,ma  da  faui,e  pratticki , 
& quelli  mólto  conuicne  (coprire  per  (àper  correggeref 
la  vida'ncHe  cofe,che  appartégono  alla  villa  (pirituale? 
* Egli  occorre  tal  volta, che  akune  perfonciò  per  infe¥ 
mità,òp  compIeiSone  (Iraordinariaméte  fono  manin* 
èóniche,&  per  eflcré  mal  cdplellìonatevg'enerano  hiimo 
ri,&  (umirorrotti,&  peAilemiàlijehalrino  molto  forte, 
& gagliarda  imaginatione,&  quel  mede(ìmo,che  (i  l'nw 
maginano  interiorméte , per  la  forza  della  imaginatiìo^ 
ne,&  corruttione  deirhumore,à  loro  pare  realmente  «fi 
▼ederlo  con  gli  occhi.  Et  come  le  cófe,che  con  quella  vé 
hemenza  immaginano  fono  quelle, à che  hanno  afiettiò 
ne,ò  à che  hanno  ripugnanza, ò di  che  hanno  paura, que~ 
He  (lefle  fono  quelle  che  loro  pare  di  vedere  conj  gli  ocr 
rhi.Da'quedó  auuiene  che  ad  vna  di  quelle  perfone  pcé 
penice  à (ùo  padre  ò i parente  morto,  glielo  pare  diver 
dere,  perche  la  (petie  che  ha  interiormente  nella  imma 
|lÌRacione,pare ederiormentedi vedere:Etiandio  qua'iif 
do^temé  di  qualche  morto, ò demonio, ò malo  (pirito, 

Ai  c6  quedo  timore  immaginando  con  veheméza  queU' 
lo  Che  tcmeipenlà  ancora  ai  veder  c6  gli  occhi:Et  (è  tic* 
ite  la  immagine  (ìiTa  in  vn’Angelo,  ò iànto  i cui  ha  diuo'- 
tione,delIa  delTa  maniera  gli  pare  di  rcderlo.  Altre  voi 
ce  con  la  corruttione  deirhumore,e  veheméza  della  im 
maginatione  (i  aggidgne,  che  reggono  ederiormenté 
qfuaÌche'co(à,&  par  loro  non  quello, che  è,  anzi  quello 
che  immaginano  conforme  alla  (ùa  dilpolttione  : Onde' 
egli  occorcad  vno  che  hi  podo  il  (ùo  amore  al  danaio, 
& dà  immaginando  in  quello,  (è  vn  topo  h,  vn  poco  dì 
remore  gli  pare  che  (ìa  vn  ladro,  che  vada  per  rubarlo, 
& le  è per(òna  timidac^ni  colà  che  vede , ò che  ode  gli 
ChuHus  fa  paura, & gli  pare  che  fia  la  giuditia , che  lo  voglia  pi- 
Cthnitm*  gliarCjò  il  nimico  che  lo  cerchi  di  ammazzare, 
f»  Hir,  dt  Quedo  così  lo  aftermano  i (àui  nella  Filo(ò(ia,&  nel-' 
kistfuéfni-  l’arte  della  medicina,&  la  elperienz'a. Scia  ragione  il 
rsht/ittr  ferma.Noi  veggiamo  che  vn’huomp  che  dorme,!!  (ogni"' 
tuniuMt»  le  coft  che  immagina, & fi  penfidj'Vetfcflc  rcàlmente,®:® 
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fi  inganna, perche  ha  il  giudicio  legato  dal  foDno,&  non 
attcdeaglio^etM  efieriori  pergìudicare'diberainéte^ 
che  vna  è la  cofa  che  lì  itnagina , & altra  quella  che  ro- 
de. Hora  queAoibc£ail;fonnaintiiltrjfa-lafanta(ìa,& 
la  forte  itnmagiBatkxie  in  alcuni  cheiiano  dilpolìtions 
per  quello  di  mali  faum'ori,che  gli  lega  il  giudicio  di  tal 
,tnaniera,che  nonpolTono  applicatela,  fuaattentione  al 
^elleriore  nè  fame  giudicic^fic  così  quello  che  fi  imma 
ginano , penlàno  di  vedere . Et  quello  accade  per  lo  più 
4 donnc,&  à petfone dipoca  età,che  hanno  più  attitudi 
iie,&  facilità  per  elTcre  ingannate  dalla  forte  iromagina- 
|.ÌQne,e  non  iìiccede  à perlbne  prudenti , e ben  compiei^ 
Konate,  e libere  da  fi.  fatti  humori,che  corrompono  l’im 
maginarionC:.  Et  pprciò  da  quello  che  occorre  alle  per- 
one che  hanno, l'da  lUmmaginat  ione,e  6 inganano,  non 
fi  ha  da  fare  giudicio,  nè  condannare  per  ingànoqucllo-) 
che  auuiene  ad  altre chcllanno  libere  da  quella  kfione  • 
& da  quelli  mali  huniori.Egli  lì  fa  intendere  alle  perlb* 
ne  che  Hanno  Ibggctte  à quelle  debolezze,  & à mali  hu- 
mori,che  non  diano.crcdcnza  i limili  cele,  che  lì  imma 
ginano  di  vedere  liane  AngeJi,Demoni) , Anime,Saiitig 
penfano  da  loro,ehe  nella  guifa , che  quando  hanno  fre- 
ncfia,.D  qualche  graniebbfe , le  pare  di  veder  colè  ,che 
dopò  che  fono  lànectóaramentc  conofeono , che  fi  in- 
gannauàno  : Geli  puc^  fuccedere  bora',  che  fi  inganni» 
no  per  debolezza^fc,per  mala  dirpolìtione  che  hàno,  Sl. 
non  credendo  che  lia  così,conlìglino  con  padri  fpirituai 
li  faui,&  prattichi,&  quietinli  col  configlio,&  conj*au-j 
« uilbche lorogh  daranno.  Imperoche  le  beneè  > 

, vero  , che  ci  fono  di  quelle  apparitioni,&  ^ 


tw'  g 

T->  ' - 

■ y 

t1  -.1 

V 

fri;».. 

-,  » ; * 

• *. 

h 

— ■ ' 

iloo  comiiene  accettarle  per 
tali  lènza  relTamina,e’Ì  • 
i ^^nfcgìudicio  di  ta- 
r 'ìt 


'r. 


* :ui  a- 


lilqabi 


i^à 


.Pi 


a 


DkjÌì;..^: 


♦ ' • ’ . * ' tA  . -V;  ■ 

DtUémtrtifutU^M  fmfotUl’véàm-^^eaf»  XTt^ltm 

■*:  .f  i.!,>  j / : ' <*'i  ’ 

'L*  (ènfoticirvdito  retto^  ^ouernatodjil^ 
amore  ^roprio,ha  moltt  dtfì>rdini,e  laceri 
do  4}uelli  thè  fono  dditd’ motto  gTaui,dlc 
mamfeiU,coineibnait  rolcr  vdire  i pecca 
tiooeuiti,  SUeiofimiedeeoilri  proflìmi'^ 
che  fono  iègcetr,&  IVdireTolóoriaméte  tanti  Jaicitt% 

& di(bnefti^&ie  fcienze,&  arti  cÀinr.’Laictido  (^ned^f 
& altri  dàibrdim'^dhe  fì^eonoipaegaVe  conia  confei£o«i' 
ne>e  con  is  pènitenza.'venghiómo  a dichiarare  gii  alcr^ 
che  per  non  e&re  cofì  grani , le  perCbnènetengono  po^ 
cocóto,  & è neoenàrio  di  rtiortificacglfpereflere  nocini 
airanima  di  molto  impedimento a£ptt^ré&  deltiL 
Imona  vita.Di  quelli  di  (ordini  fono  il  tolwrdire  letti» 
di  fue  , & che  hano  approuate  per1>en£atteieopaatiÓ4 
ni  fìie}&  che  diehino  bene  di  lui  defnoi  deeti^Ò  fatti, pei 
la  (lima , & per  locontento  che  gliene  i^ue , & volere 
perlofteilb  fine  vdire  idifettidellecoledialtritLa  col 
4M  pa,e*ldàno€he  è>in<(ttefiodtpànoiPbabl>iamodidii^ 
i,  y*f>  mtOytrattando  deli'humiltd.pifbrditiedeirvdire  è voa 
^itre  vdtre  coKè  vabe^dt  furio^,the'noetapportanopro»i> 

• ‘ fitto  alcuno  ,iè flowfodisfare^^appeTìto'dellacw-icffi-ìi- 

tà;&  vdir  Cofbiinpevtinètijdc  ridTcìilofiicljenon  hanno 
alcuno  frutto, da  vn  vafio  contento^infiioriche  rhuomo' 
per  la  corruteiooc  della  natura  lènte  di  taifeofe  ì me»^' 
ere  che  non  ha  l’appetrto  morti iìcatò,ell  cuore  in  (è  tùi 
coirà ^ AncOraèdilbvdinejilmetfenfiadvdiie  quello^ 
che  altri  parlano  lenza  eflère,  veduto  , Se  ìntrometterfi 
tra colorovche  parlano  in  lègtetopcr  vdivfiicnaa  eflère 
SfrmJi  chiainato,ne  lèn^l  |iuila  cagione.Di’tpiefHt  ammonilce' 

4liiuw.NfÌ>  altrui  S.  ^filio  dicendo ' Guardati  di  p^geregli  orec- 
chi i qualunque  parlale  dkebUrie^  nè  meno  ad  vdìf  e ra 
gionamentt  mondani,ma  fóggife  q^nto  potrai,  per  h^" 
macchiare  ratiima  tuatnontf  aftètticareoi  vdire 
che  altri  parlano  fra  di  loro,  non  mettereiitspe^midte*^. 
ntgtt  rdiràlié  ma  roita  gli  òrecthiidTdh’c  volenderf 

Jleco(« 
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U C0&  Ttili , che  ti  poflbno  muouere  all*  oflénianza  dc^ 
dMtni  precetti, & qitcAe  conicrua  dentro  il  tuo  cuore. 

Et  auueuga  che  ei  lia  cero  ciic  al  f^ruo  di  Dio , che  di 
]>ià  ha  molta  a0èttione,e  gufto  delle  cufe  di  Oio,(ìa  co> 

Ì2  facile  ^•ilèrBare  qucfti  auuertitnenticelefti,  nientedf 
meno  à co!oro,che  non  fono  giunti  i quello,  è cofa  mol 
co  malagcuole  » imperoche  oltra  la  corruttione  della 
' noftra  natura  inclinata  al  male,l*auuer(ario  della  nollra 
^lute,  vedcndochc  l’vdir  colè  buone  non  Iblaméte  è in 
' fe  cofa  virtuo'.à,ma  che  è origine, e cagione  di  grà  bene, 
li  afifatica  con  gran  (blecitudine  di  farci  venir  tedio , & 
fallidio  nell’vdire  le  colè  buone,&  prolitteuoli.  Se  darci 

Sullo , Se  lapore  delle  vane , Se  noctue . Quella  milèria 
eli’ huomo  confellàua  con  gran  fentimento  vn  Santo 
Abbate  che  referilcc  Calliano,dicédo.  11  demonio  com 
batte  con  gran  nimiciriacontra  ragionamenti  delle  co 
(c  buone-.&  lpirituali,&  fauonlce  molto  grinutiJi,e  va- 
ni ; & conferma  con  vn’efsépio,  che  i lui  era  accaduto  : 

Che  ragionido  di  colè  fante  à certi  lèrui  di  Dio,gli  gra, 
uaua  tanto  il  Ibnno  che  non  poteuano  v dire  i vedendo  , 
egli  quello  mutò  ragionamcnto,5c  cominciò  raccontar 
loro  vna  fauola,  e così  incontanente  pafsò  loro  il  Ibnno, 

& fletterò  attenti  : piafe  allhora  il  ^nto  con  gran  com 
paHìonc  Se  diBè  loro  : al  ragionaméto  delle  colè  di  Dio 
vi  adormentauate,e  à quello  di  colè  vane  vi  dellate.  Ho 
ra  in  quello  porrete  vedere,come  il  nimico  di  ogni  be- 
ne è quello  cne  ci  impediice  con  le  lite  aAutie  l' vdire  le 
colè  buone, e ci  aiuta,  e da  eufto  ad  vdire  i ragionameci 
di  colè  vane,8c  infrumuole.Ecacciòche  ei  lì  regga  p !• 
contrario  quito  è amico  Iddio,  che  noi  porgh  amo  gli  < 
orecchi  alle  colè  buone,e  quantoabliornfce  che  gli  por 
ghiamo  alle  vane,&  lenza  fmtto,l’illelìb  lanto,doman»  j.  ^ £ 

dò  à Dio , che  gli  dede  gratia , che  mai  entrailèro  nelle  e ' < ^ ’j. 
lite  orecchie  ragionamenti  di  colè  maluagie,&  vane,ma  .. 
colè  conformi  alla  lùa  d^na  volonra , ^ ottenne  che  sé 
pre  che  alla  iùa  preséza  ili  par  laua  di  colè  buone,&  lì  fi- 
ccano confeMnze  dicefe  di  Dio,non  mai  eli  veniua  Iba  . .. 
dtfSc  parlaadaii  dijiponaarauoni,ò  di  cole  vane  lùbita.  , 

S>  d 4 £ ador* 
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' lì  adormcntaua,&  nonie  poteutydire.  Q^fta  djl&col^ 

_ tà , che  l’aiaieHàrio  pone  in  ciò , -molto  ci  oblìga  cflis^ 
re  diligeQtin'muiit.coinbatcerecohtradi  lui|  Uggendo 
di  Vii  ire  i catiiii  ragionamsncf,  e raccomodare  gli  orec 
chi  ad  vdrr  Volétieri  i buoni)e  domandare à £>io di  cuo« 
re  che  ci  conceda  .quello  dono^chenoir parliamo , iè  non 
. quello  che  farà  neceil'ario)  e che  puote  edìHcare  il  prof- 
lìmo, nè  alcolciatho  fé  Oon  quello  chc.ciiconuiene  , &ci 
puote  giouareJNon  fi  danna  per.'quéiiod’vdire  ragiona- 
. menti  vanirò  difittti  di  altri  ,.quando  cc  uac'  daugiuLla 
ca^ione^ome  l’eilcrechi  paria  perlboa,  che  non  fi  pito- 
^ te  impedire^òquandofi odono  per  hauere  encfacura  d 
, farc,ò  dire  qualche  coTa  neqeiTaria,òdi  profitto, ò quan 
do  vi  concorre  altro  buon  fine, che  feuià  dicoipa  *.i.  1 
. V/'  Ancora  è difardinedeglioreccbi  il  voler  vdirecSti» 
(^.mufiche  ibaui  di  cofe  inutili,  &:  vane  fola  per  lo  gufio 
6cper  là  cootqicezza  che  in  eflè  iènterhuomo , ikhc  fi 
dee  mortiiìcare;,perche  non  folamence  è colà  ocioià,  ina 
iti.  d*  ve-  ancora  nodua . . Perche  come  dice  S.  Bafilio  > la  (bauità 
•TU  vtrg.  della  voce  muoue  ranima  à psnfieti,&  defider ij  lalciui  - 

Il  che  è certil&mo. quando  le  canzoni  fi»no  di.leggerez- 
, ze,&  enèndo  canto  di  donne  è molto  più  pemittofoc  mà 

quando  i canti>&  le  mufiche  fono d^ colè  buone  ,e  diuo* 
>i  L ■ te,&£  odono  per  lo" profitto  che  ne  riceue  l'anima,  che 

. è de ftarfi  a d)uotione,&  comprendere  con  più^ntimea 
to  la  venti  di  Dio,  Che  per  mezzo  de?l,  canto  fi  infonde 
' ociranima , & la  muouano  con.  vari)  afietd  diccwnpunr 
rione, e di  amor  di  Dio,e  debebi<;e]efti,allhoraji6  ci  è 
difordine,  benché  quando  Tanima  non  hi  necefifità  di 
, quello,  aiuto , & fi  pr iua  per  l'aipor  di  Dio  della  loauiU 
del  canto  haurà  merito  m^gioretMa  fe  in  quelli  càti|& 
mufiché  .quantunque  fiano  di  coièiOtfl(e$(è  fi.cerca  prin* 

^ apalmente]albauitie’l.diiettadefeàoto5.8c  della-  mu'<- 
. fica  , più  che  il  profitto  lp.iritu?I&chefi  caua  dalla  veri<i 
ti,  che  fi  canta,ò  è tirato  rhuotno od-  v.dìre  tali  colè  non 
per  giudicio.di  ragione  ,m»pet  ibbt  indinadone  natu- 
rale,che  cerca  il  ^ gufiq^cdteotoiàllhoraè  dtlbrdind 
, ly ir ydito^ac  fi dfcij^gcifif ary|òr  lafeiaw4o.di 
, -t. . il  — a»  cancij 
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lAufichCyò  nwtindo  Pintentionecon^TOMe  c6- 
^derationi,  &collàntotiinoredt  Dio  « in  tuiti  che  più 
ttó  (la  tifato  dalla  inclinatione>'nè cerchi  la  (òatiird,  ma 
ia  V tiliti  conte  lì  è detto.  QncRo  lalciò  fcritro  Sàt’ c.ff 
^ÌBo  nelle4ùecon{èlIìoni;cKnietlic4i>ar«ndo<^u.itu  pro~ 
étteuolà  lono  i cimi  nelle.Chtd'e  « & che  el>è  volte  il 
tnoueanoà  erandniotione)tx>nfellàche  alle  volte  era 
inganoato  da*(èn(ii,che  preuenioano  k rag  rene, & già 
4acewano  cercare  più  la  ibautti  tlel  cancer^  dte  i4  trai  tt* 
ideile  colè  lànte^che  ii  cantauaro;  & lì  ccmtd^  d i quelhi 
itegligczaod  quelle  parole:  Molte  rroltei!  dtltm'drlla 
carne  mi  ingàna  facendomi  vdire  i (òauic.iti  della, Chic 
fa,  tirato  dalla  indi nattone  nararalc  che  preiacnc  la  rvih 
f ione,&  -quando  mi  accade  que Ao , che  mi  mnoue  p iù  il 
càte  che  la  coliche  fi  canta^  to  confefiojthe  ho'peccaro; 

^ fi  péec  di  elione  lo  pianse  dicendo:  Non  vorrei  hauet^ 
vditoquefto  canto  > & inuitauai^deli  thè  la  aiaiallèro 
a piangere  qoefta  oolpa,diccndo.  Piangete  c5  efìomrco 
Irmi  di  Dio, & piangete  perloe;  ficxhiedrÙTTDrò  pcr- 
doro  8e  rimedio  diceiidotGwvdatniSlgiioré  Iddio  mfo 
cifiocchi  di  milèriceixllh)C  babbi  pietà  di-mr, e lànamk 

>DtU*wurti^estÌ0ntJ*lfin/ÌF4ftÌ*0fÌ6r»i^'Cp‘^^JX, 
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EL  fenfo  deir  odorato  ancori  lòmo  i luct 
difordini  da  nrortilìcare  j quando  pii  odoti 
. foauj  lì  vrano  nc’diuini  vflfrcil,&  nella  i'cne 
ratione  de  (inti  per  quello  che  figniiìcann 
' cheè  Toraciane,  deli  diuotione  de  fanti  » 


dtei  Ì>ioè  odore  foauÌfiimo,&  la  vita  fanta^e  refsépin 
buono^perlo  quale i giuili  fi  dicono  odore  buono  di 
CriAo$nd  bilbgna  mortificare  l’odorato, ora  inalzar  l’a 
Rima  a confiderar  ciò  che  quel  bcoro  òdi  re  fivnrfica,  SC 
a cauare  defiderij  di  far  tale  oi-atione  ^che  polla  tllrze 
Odore  molto  Ibaue di nizi à Dto,&  lare  tal  vita-,Òc  date 


• \ 
% 


coll  buon’efsépio  che  polli  l’huomo-  edere  odute  molto 
foaue’di  ChriAó  diniz spi!  jhaomini.Aocota  quando  gii 
' <^ri  foaui  fi  viàno  pJai4iuta«orpiQB»kai^^ca 

• *v*>.  .i.ì  ' ■ Uri) 
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fa  rii  per  qutllatiió  ci  cerca  al  fenio  di  Dio,cl^  ta  qwU 
Il  fi  mortifichi, ma  che  gli  rii  con  retta  intentione  p (oc 
cerio  della  neceflìti . Ma  oltre  à queflo  gli  odoriloaMi 
che  rfano  ne’  réflimehti,  & nelle  mani , & nelle  danze ^ 
che  non  feruono  (è  non  per  delitte,  & per  diletto  de  (co- 
£,quellf  bilbgna  nt«rtificare,non  cercódo  quelli  nè  prò 
curandogli  in  modo  alcunoiperche  (òno  difordinati^poi- 
icia  che  nòli  cerca  in  loroaltro  cheilguiio,e’l  diletto, 
il  quale  non  puote  edere  fine  rirtuofo  delle  opere  hu- 
inane . Et  conquedo  fi  aggiugne  vn'altro  danno,  che  il 
proeurare  odori,  & por  tarcii  addo(lb,&.  dare  fragranza 
di  (è,è  légno  di  cuor  fen(ua7e,^rche  refperienza  ha  in 
iégnato,  che  gli  huomini  lafciui  fono  dati  amiciflìmi  di 
r (òasi  odori.  Et  ancora  che  la  virtù  della  perlonafiaco^*' 

ficonolcìutacheleui  quello  lòCpetto,  non  lalcia  di  com 
parire  male,&  di  dare  alcuna  nota  di  (é,&  perlomefioè 
grande  ttidicio  di  cuore  che  di  moltolontano  dall*  imi- 
/ ariane  della  Croce,&  dalla  mortificatione  di  Chrido, 
che  ( come  habbiamo  dichiarato)  confide  in  fuggire  le 
■morbidezte,8c  diletti  dcaé(t,e  amare,  e abbracciare  vo 
lentieri  le  cofé  di  peqa,è  cdtrario  all'appetito  della  car 
tikj0.m  ne.  Quedi  diiordini  dell’odorato  confelià  Sant’Agodi- 
no  che  mortificauano  fé  defiò , & che  Iddio  gli  hauea  dà 
tt  vittoria  contra  di  loro,e  dice  cofi.Gli  odori  foaui,io 
non  gii  voglio,^  non  gli  cevco,&  quando  lènza  cercar- 
.li  mi  fi  oSérilcono  dò  apparecchiato  a priuarthcpè.^er 
dichiarare  quato  fpiaccia  a Dio  vn  cuore curiofo  nii^' 
care  odori,&  altre  delitie  difordinate  de  lènfijrjpafi*^ 
fmftuffm  Cardinale  Pietro  Damiano  vn  eiudicio,  & ga(ligoinc>^ 
to  fpauentcuole di  Dio  per  queda colpa  dicendo.  Vàé 
*»»’  i»  4-  Signora  moglie  di  vn  Doge  di  Venetiaera  moltodilioi 
ftnd.  BtkU»  ta,  e fi  dalia  con  ericuriofita  a cercare  agi, morbidezze 
e delicatezze  dcIcorpo,e  particolarméte  teneua.la  dan  ' 
za  piena  di  vari),&  di  lòauilTimi  odori.  Permani fédare 
il  Iburano  giudice  ad  ogni  huomo  quanto  quella  donna 
l’odendeua  in  quello  che  ella  diraatia  poco,e  perche  gli 
altri  impara&rolemadò  vn’inlermita  horribtIe,!a  qua 
If  le  con^j^cattoil  corpo , fe  tqtti  imeinhrjd  le 
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tr«fecerO|&  di  lei  vrctuacoHmal  odore,  che  non  vi  era 
chi  il  poteflc  tollcrare.Tutri  gJi  amici,!  lèruidor i , & le 
(èrue  rabba.ndonarono,8c  la  fuggirono;pcrciuchc  niuno 
hauea  animo  da  poter  IbìFrire  coli  gran  fetore, e pi»/  ?.a  ; 
folamentelì  ricrouò  vua  ferua,chc  hebbe  animo,  ^ vigo 
redi  entrare  da  lei, &di  darle  Jamangiare,e  ciò  era  c6 
guelfa  conditione , che  non  faceua  (è  non  entrare  con 
gran  fretta, & metterle  dinanzi  quel  che  ella  gli  porta* 
ua , & le  ne  vfeiua  (ubiro  correndo  (enza  punto  badare . 
Colei  che  era  vi/Iùta  molto  ben  feruita,  Se  aiCcarezzatl 
da  Biolti,vifiè  molto  tempo  piena  di  grauifTtmi  tormen- 
ti,8c  fuggita, & (prezzata  daogn’vno  inlìno  a che  mil'c- 
xabtlmente  fi  morì  : lafciando  auuerrimcnto  à tutti , che 
non  fèruano  dilbrdinatamente  agli  appetiti  delia  car- 
ne accarezzandola  con  fbaui  odori,  & con  altri  difetti, 
che  (bno fomento  de*  vici;,  & contrari)  alla  Croce  di 
ChriHo  : pofeia  che  la  carne  per  la  corrutcìone  antica  è 
coli  male  inclinata,  che  non conuiene  con  le  fouerchie 
commoditi  accrefeer  le  male  ÌDclinationi,che  fi  deono 
correggere , & mortificare . 


DìUm  mtrfifieationt  d$t  fin f*  dtlguffi  interne  à*  tUidiU» 
cntt , ^ fnportti.  Cnf.  JC  X. 

L (ènfbdel  gufte  ha  molti , & grand IfTimi 
difbrdini,  & èneceflario  che  fi  mortifichi- 
no per  fuggire  molti  peccati,  che  col  gu- 
'fìo  fi  commettono , Si  per  confcruare,& 
percrefccrc  nella  virtù. Difordinc  del  g»- 
fto  è volere  viuinde  molto  ntporite,c  foa- 
«i,&  che  molto  dilettino  il  guRo;  oueAo  fi  ha  da  noti- 
ficare non  cercando  ci  bi  mo! to  d il i cati,nè  cur  iofì,nè  <p 
p'arccchiati,&  conditi  con  molta  fatica,  & artificio,  mt 
cibi  comuni  fchiecti,$t  fèmpheemente  acconci,  e quelle 
chebaflaHoper  (òflcntarela  vitadcll’huomo  che  ili  fà 
no;  imperoche  per  gli  infermi, come’Ia  neceffifièmag-" 

S'ore;  cofi  la  qualiti  de  cibi  ha  da  eflère  migliore.Di 
<^parlaS.  Bafili*  dicendo . L'huomo  dee  rafirenarfril 
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;gu/^o,cht  cerca  cibi  (òaui,  & do]ci.>  & l’ha  da  ooodetaTf 
In  Uh.  àt  con  la  ragicQC  dandogli  ibiaméte  quelli  che  baftano'^ 
wr»  virg.  la  neceflìtà,  & non  riceua  i códinienti  (baui, che ib.no  in-i- 
centiui  del  dilettoj-perchc  Iblaméte  fi  ha  da  pigliare  ql* 
Joche  bifugna  per  la  vita . Età  quelle aggiugne  S.  Vin* 
cenro  Ferrerò  che  delle,  viuàde  neccflarieche.allèri» 
di  Dio  faranno  polle  innanzi  à menfa»  pigli  più  Tolètte 
ri  quelle  y che  fono  meno  làporite,  &à  chela' fenfiialiti 
meno  incIina.Potri  alcuno  donnidare  intomo.i  quefto> 
poiché  tutti  i cibi  fono  creature  di  DiojC  crc^tire  buó« 
jie,&  ordinate  per  loferuigiodeirhuofliojche  necelfiti 
ci  è di  rifiutare  certi  cibi, che  fono  molto.lòaui,edi  man 
giare  altri  che  non  (bnocofi  buoni?  à quello  dicO|i;h^lo. 
flefib  Iddio,che  creò  titfte  le  cofe  per  lèniigio  delPhiuo» 
pio, & creò  pefci,e  vccclli,c  animali  per  cibar  l’huomoj 
ci  diede  infieniela  legge  della  téperanza, e della  ailinèr; 
za, nella  quale  egli  ci  domanda,che  di  tate,  & cosi  varie 
cofe, come  creò  per  cibo  déirjniomo,che  ciafeunq  ne  pi-s 
gli  conforme  ^lla  difpQfilibne,  ^ allaneceflìtà  che  ha  U 
lànojcome  fano,il  debole  coijnp  debole , &,l’infermo 
me  infei  mo,&  che  niuno  ne  pigli  più  di  quello  che  vuo- 
le l4.n||ce{r:ti . Et  perche  rhuomo  è cadute  ita^pecCjgtctÀ 
& ha  pallioni  difordinate , ci  dà  ancora  il  medefimo  Id- 
dio vn’altra  legge  di  penitenza,  mortificatione,oel-* 
> la  quale  (riordina, perche  l’huomo  peccando, pigmea  * 
le  creature  il  gufioc’l  diletto  illecitO,che gli  èrt  pr^J 
^ biro,  che  per  fodisfattione  del  peccato  fi  priòì  di  alo 
guftì,  & contenti  delle  creature  che  lecitamefttìfpt^" 
pigliare:  8c-c-he  con  tali  mezzi  procuri  la  curi  delle  ld|^ 
paflìoni . Onde  benché  tutte  le  créature  in  fe  fiano  buo» 

^ ne,e .per  feruigiodell’huom.q,ì’vlb loro  puqtec/lère  tri-, 
: lÌQ,ò  mieno  buono , per  no  efiere  conforme  à quelle  Icg-. 
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gà  di  Dio  Quella  rifpofiadi  Sant’Agoft  ino  dicedo.  Per. 
che.ì’juiomo  non  patille  di  fame, creò Iddio  per  lui  tut-’ 
tf  le  crca;ure  biione,c  morde  per  mangiare,  & aceìocht- 
e gl;  m^tigi^ndo  non  trapafìàfiè  la  mifiira , & la  forma  , 
(he  douea  tenere, gli  poiela  legge^ella  Allmèza;eól- 
lo  ollerua  quèfia  legge , & fuggs  il  vitio  della  gola , cLf ^ ~ 
.'>-1;  Ma 
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non  fi  cura  tii  cibi  più  foaui  ,&  più  ciiriofi  di  duello  che  ' ' 
ricerca  la  nccclTità. Quello  dice  Sant'  m ollino, Tillef 
foci  inlègna  rcfèmpio  di  tutti  i Santi  ; ò Jafciò  (]uclIÌ 
ckenel  diforto  fi  follentauano  lolo  con  herbe, ò co  frut- 
ti di  alberi  foluatichi,‘&  quelli  che  ne  monifteri  fi  llaua 
no  folamentc  con  pane,c altri  cibi  più  vili,e  fenzafapo 
rc,nel  la  qual  colà  pi  acquerò  coli  veramente  à Dio, che 
il  Signore  che  per  li  luoi  làcri  Euangeljftì  lodò  in  S.Gio 
uanni  il  cibo  filuatico,  & foipito  delle  Joculic  fècche,& 
mele^lo  approuò  in  quelli  lànci  con  molti  miracoli  prò 
uehdendoglifopranaturalmenrc  di  limili  cibi,q»àdo  per 
via  naturale  non  gli  poteuaro  trou.ire  . Ma  lafciando 
quelli,  che  non  fono  i tutti  imitabili , vergiamo  quello 
mcdcfimojchein  foo  citare  ofl'erwaroro  con  gran  rigo- 
re tutti  gli  altri  ljntij&  ancora  quelli  che  Girono  Signo- 
ri,&  Prelati, & mangiauano  cibi  comuni, fuggiuaiio  in  cf 
lì  oeni  forte  di  dtlitie,&  di  gullo  fcnlùale. 

• Sant’Agoftiflo  non  mangiaua  ordinariamente  carne,  Pejfùlontu  '^ 
nèaltricibidilicatiperfiiggireilguftodiclìì,incambio  #ij  tius  vi- 
^ carne  mangiaua  deirherbe,&  legumi  doue  non  troua-  tae.  jz.(^ 
ua  gullo  ,&  foggiua  quanto  poteua  di  andare  à conuici,  a/, 
per  mantenere  quella  all  inèff7a . 

Santo  GodcfredoVclcouoAmbianenfe,  benché  per  Uieolaut 
lùa  gran  carità  à coloro  c he  erano  lotto  di  lui  proueaef-  Monachut 
fe  molto  bene  di  cibi  necellaril,tuitauia  c^li  foegiua  di  in  emt  vé» 
mangiare  i làporiri,&  buoni',  &:  fi  Dana  con  pane,&  con'/4. 
hert«.&  con  qualche  frutto.  Vnaferail  cuoco  rrifènci-  Swn’itr  in 
l’herbe  vn  pòcodi  non  sòche,cg)i  !o chiamò, & Io  ripre  Soutmbri, 
fe  dicendo.  Non  fai  tu  che  la  milera  carne  non  fi  puotc  ' 
domare, (è  non  co’tormcntijperche  mi  delti  cibo  fi  bene 
acconcio?  Guardati  di  ciò  lave  per  lo  iiinanricòn  cflb 
mecOjlc  non  vuoiche  io  mi  adiriconellòtcco,;'’^*-^  c 

S.  Grilòfiomo  ancora  lui  <fopò  che  fù  fatto  Afcìue- 
Icouó  non  mangiaua  carnè, nè  altrieibifaporiti , nè  nel  tirnvitn. 
fflàngiaré  j nè  i»elhefe4tdeu*diplKatC7.7e  nè  Colà  lupo-  ’ 
rita,naa  ^h'a  Iblà  non  fondo  dilette^* 

uole  ♦èr  ia<h^gs  c^fteittdine''‘éh  'mante 

jiui  ^ n 
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11  Beato  Lorento  Giuriti iano, quantunque  foflc  ftW- 
inUin,  im  to  nella  dia  tenera  età  allenato  in  tutti  gli  agi  j per  cBè- 
*iuf  vi/4.  re  H^liiiolo  di  perfbne  multo  principafi,&  molto  nobi- 
li,cliendo  Patriarca  di  Vinetia,v(auacibi  vulgari,econ 
trarij  al  fuo  guHo,  8c  appetito,  & fé  accadeua  per  negli- 
' g?nza  che  li  foflè  data  quaIc^e  cofa  molto  dilguBcuole^ 
come  fèguì  dandogli  aceto  per  vino  non  fi  lamentaua, 
lìèriprcndeua  che  gliele  daua,.mataceua,&fimulauaL 
con  malto  fuo  contento . . • . 

. San  T.omafo  Arciuefeouo  Cantuarienle  (che  dopò  fu 
gloribfo  martire  di  Chri fio)(e  bene  vn  tempo  innanzi 
che  egli  hauefìè  tanto  lume  delle  cofe  diuine , nè  fi  foBc 
dato  coli  perfettamente  al  fer uigio  di  Dio,  per  «fière  fi-, 
gliuplo  di  padre  molto  ricco, & molto  nobile,  alleuato^ 
delicatamente  mangiaua  cibi  delibati; Miétedimeno  poi, 
che  nella  pcrfecutioneche  patì  per  Tamore  della  giu-, 
Sttriut  i»  llitia,ei  crebbe  nell’amor  ei  Dio:  fece  in  tutto  grande, e 
D$ctmb.  jnarauigliofà  mutatione.Et  comeraccóu  Eduardo,  ch« 
fùilprincipaie  Autoredella  fiia.  vita, colui  che  auantìt 
mangiaua  cibi  pretiofi,&{òuentehaueaallafita  menfà. 
gran  Signori  .&  iniìno  allo  ftefiò  Re;  dopò  fi  aftenne  da 
’ cibi  dilicati, e fi  contentaua  di  legumi,  e di  altri  cibi  vi- 
'>1  li*  & mctteua  alla  fiia  tauolà  poueri . Que(ia  fit  la  tem- 
peranza,& la  modefiia,cheqfierttarotto  tutti  i&nti,per' 
mortificare  il  gufio  del  mangiare  j perche  (è  bene  mife- 
ro tutto  il  loro  principale  fiud^  in  altre  virtù  maggio 
ri  di  cariti, & di  rei >gione,nonfiKrono  tramutati  in  que 
fio  defìderando  in  tutto  di  fare  quello  che  fapeuano 
più  di  piacere  i Dio  , & eflère  più  gioueuole  alle  anime 
loro.  Et  quefio  è tanto  ragtoneuole,che  tnfino  tra  Giti- 
li coloro  che  non  haueano  il  lume  della  ragione  cofi  gua 
fio,milcro  cura  in  oficruare  quefia  regola  della  téperi-, 
r.%#4a  14*  za . Tri  Greci  i più  (ègnalati  in  virtù  furono  i Lacede- 
in  fmt  iti,  moni,che  fecero  amicitia,efratellàza  co*  figliuoli  d’ifi* 
/àr.  /.  ' rael:  Di  quefti  narra  Mafiìmo  Fiiofbfo  Tirio,chc  vené- 
do  nella  loro  Prouinciavn  grande  artefice  di  cucinare, 
& di  apparecrhiare,e  condire  cibi tpolto  fi^uì,  chiama., 
co  Mitheco  SiracuTanOpSc  efièndo  quefio  intvtt(ÌQ  altre' 
!j  parti 
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^rti  della  Grecia  ( douefigaoTcfgiauano  più  diletti^ 

Se  riera  maggior  corruttione  di  coftumi)  molto  ftima- 
to,&  molto  bime  ricetMto  per  la  fua  arte  : i Lacedemoni  - 
conofeendo  che  il  dilettole  la  carioliri  nc’  cibi  farebbe 
itato  dannofb  i loro  coftvmi,  gli  comandarono  cÓ  auccM 
riti  publica  de’MagiAracifCite  ^eoibrafle  la  loro  terra» 

& non  vi  ftefl^iù;imperoche  più  collo  voleuano  che 
la  fatica, & relkrcitiocontiniio  gli  faceflè  mangiare  di  ' 

T9gl>a,&  con  gttllo  le  viuande»  eoe  la  ceriofiri  & la 
uica , & artificio  loro.  Quello  che  inuelligarono  alcuni 
Gentili  lo  adempiono  perfèttaméK  1 grilèrui  di  Chri 
fto  in  tutte  le  parti  del  mondo,  doue  Hanno  : che  (è  bene 
Mndo  la  necelfiti , ò la  obediéza  de  maggiori  il  richie 
e,aonriliutanodimangiarecibicondtKidi  qual  fi  vo* 
glia  qualità  che  lìano;&  ancora  quando- la  cariul  lo  per 
imde,  rimettono  del  rigore  vlàto , per  conlblare  i fore-  ^ 
ilieriche  hanno  alia  loro  Menla , & non  isluggono  di 
maneiare  ordinariamente  carne, e altri  cibi  comuni  per 
confomurfì  con  coloro  c6  cui  conuerfano,  tuttauia  ce&  ' 
iàndo  qacHi  rtfpetti  coli  gialli  doue  coli  vuole  la  dilcre  • 
tion^come  noi  apprcHb  vedremo  Tempre  lùggono,quaa::^ 
to  polToìio  cibi  dilicati,&  faporitrper  mortificare, c 
fiiggere  il  guHoimicikio  Chrillo  Crocilìllb,  che-per  w^t*M**i*0 
Uro  amore  lùabbeuerato  con  fieie,8t  con  aceto.  ^ 

« . ■ • -dttièi,  Ctf.  XXL-  - 

N’  altro  diiòrdine  del  guHo  è voler  tanto 
mangiare  quanto  vuole  rappecico,&  la  vo 

§lia  lenza  ricenerlìj  & ben  che  Ila  di  cibi  or 
inarir,&  vili,  mangiare  in  quella  guilà  in»;  ' 
fino  a che  Tappetito  fia  contento  è difor-  • 
dine,&  vicio  di  gola  . Onde  San  Bafilto  dice;Non  balla 
al  fcruo  di  Dio  fuggire  i cibi  diiicati,&  di  diletto  Ibuer  * 

<hio,lèdegli  altn  vuole  pigliare  infino  che  fia  ùcio 
l’appetico;  ma  ancora  quell.'  bada  pigiiare' con nulìira  ^ 
perche  lè  eccede  laquantiei»chear4iole  la  temperanta» 

no» 
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. ■ «on  fflént>.di<lanrogli/firanBOcalJ’^wnìa,cheft 

iè cibi<nucitfi.  QmHo  d'ic&S.  BarlUio . La  verità  è)Che  in 
■ «indio  nonii  puotC'dare'i.  tntti-xvna  mi&ra  corporale  » 
Ìl  citeriore»percioche  «quello, che  ad  vno  è poco,  ad  vn 
aitroèallài.  Se  quello  che  ad  vno  è vàio  di  gola, ad  vn*- 
altro  è trol>pa  allànenea>in4‘bci>fi  puote  dare  à tutti 
vna  inilùra  i'pirimale»&  vna  regoéxdi  ragione, dr  è que^ 
ila,chc  c;iakuno  pigli  quella  quantità  che  balla  par  coti-> 

‘ ' ièruare  la  vita , & le  forze  nccelfàrie  per  lèruire  à Dio 

,r  nel  lùo  llato,&  vlficio.  Et  per  Ibdisfare  à quella  necclH-^ 
ti  non  lì  ha  da eener  conto  di  quello  che  vuole  Tappe- 
rito , & la  voglia  di  mangiare^perxhe  è certoche  ne  gli 
kuonitnifani  ordinariamente  Tappetilo  chiede  più>del 
''  necenario^&  così  troueriJ'huoqio ogni  dì  per  etperten- 
> za,che  fé  mangia  inlìno  a che  lbdisfaccia,e  concenti  Tap 

, petito,£c  la  fame  che  ha  mentre  che  Uà  alla  menfajdopò 
' - mangiare  lì  troaeri  troppo  carico  lo  lloma(k>,^&  coir' 
crudezza  de  cibi  nob  bene  digelli , & lì  troueri  graue  » 
& uihabileper  ellèrcitirkone(li;ilcheè  légno  chemam 
giò  troppo.  Et  per  lo  contrario  leuandolì  datauolacoo' 
iame,e  con  voglia  ancora  di  mangiar  più,  htroueri  ha» 

- uer  Icdisfatto  all’appetito , & lènza  lame, che  è tigno 
’.t  che  quella  fame,  & voglia  che  fèntiua,non  era  ver2^ 

neceliìtii,  ma  appetito  difordinato  di  gola.  Dice  San 
Dorotco:  Il  cibo  prefo  lènza  milura  è cagione  di  molti 
malì,e  vitijj  e perche  non  folamenre  cade  la  pe rlbna  nel 
vicio  della  gola,cfuando certi  cibi  lòoui  piùdel  bilbgno» 

' ixtaancora  quando  lì  conientacon  qual  fì  voglia  cibo, Se 

dièflo  piglia  inlino  che  il  ventre  Ita  pieno,&  làtio . Pre- 
l'upimllo  Quello  che  la  lùa  mi(tira,e  la  quantità  di  quello 
che  lì  ha  aa  mangiare  non  lì  bada  milùrare da  quello 
che  vuole  T^petito  .-la  regola  onde  lì  ha  da  pigliare,  & 
JDcKfUCi  dé  che  dano  i làmi, è quella  : da  vna  banda  riguardi  Thuo- 
ffif*  mo  dalla  efperienza,che  ha  di  le  quanta  quàtiti  di  cibo' 
C.J*  ■ gli lìioleaìtre volte llandolànograuare  lo  llomaco,S& 
cagionargli  grauezza,  & vada leuando à pocoà  pocodi 
quella  quantità  inlino  a che  lènta  che  non  gli  cagiona  il 
puiigiarc  moleilia»aègraiwzz3,Sc  chè  lo  puote  agcuoH 

mente 
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IHent<  digerire, Et  perche  non  dia  ntireftremò  contro»' 
rio, riguardi  daU’alir^  banda, quando  fz  aftinenea,e  ma 
già  poco, quanta  quamiti  dicibo  lo  iafcia  coii  fiacco  8e 
debole,che  non  puote  bene  affaticarli,  8c  fare  con  forza 
fo&iente  gli  efkrciaif,cheappaftengcino-aMuo  flato, e' 

▼odi  crefcendo  alla  quantità  dei  ci^  qualche  colà  dì 
più,infìno  a che  arriuià  quella  quantità  con  la  ooaleli 
troua  bene,S{  con  (ófhcienti  forze , per  tutto  quello  che 
fadibUbgno  per  la  vita  Humana.  Con  quelle  due  confl» 
derationi  canate  dalia  efperienza  bada  notare  neirani- 
mo  Tuo  la  quantità  del  cibo  che  gli  bafla,&  ouella  vfarq 
•rdinariamente  . Et  quando  l’huomo  ftarà  dubiofo , fé 
taota  quantità  è-lofhcidte,ò  bifogna  pigliarne  piò , fl  ha 
da  inclinare  rhuorao  cótra  di  fé , percne  cómunemente 
l’appetiio  dilbrdinato  del  guflo  ingóna  lòtto  colore  df 
■ccelUcàtDi  quello  dice3ant*Agolttno  coli . Non  è vqa 
medelima  lamilìira  del  cibo, che  vuole  la  faniti,  e la  ne 
ccflìti , & quella  che  vuole  il  guflo , e’I  diletto , perche 
quello  che  bafta  per  la  fanità,è  poco  per  lo  diletto . Et 
nolte  volte  l'huomo  ha  voglia  di  magiare,ma  flà  incer 
to,(e  ^llo  viene  da  neceffità,  òdairappetito  ihganntuo 
le  de]  guflo,  & diletto] &jò  quello  dubio  la  miferabile 
anima  lì  rallegra  p (òdisfare  all’appetito  del  guflo',  fot- 
to eoloredi  faniti,&  di  neceintà.In  tal cafl>(fe  bé  l’huQ^ 

«io  eccedefl'e  qualche  cofa^egli  ci  è meno  pericolo  qua 
do  icibi  tono  di  poco  gufto,^  perciò  auuifa  S.  Vinccn- 
to,che  del  pane  non  habbia  paura  l’huomo  di  pigliarne 
tanto  che  balli, & che  vuole  la  nCceflìti  naturale  con  tal 
conditione,che  dopò  mangiare  re  Hi  atto,  e difpofto  per 
poter  Qrare,&  le  uri  dtbjlògno, 

qui  ammonirono  i Santi,  che  per  la  faniti  corpo 
rale,«  per  la  virtù, & falute  deH’anima,  è affai  meglio  al  ' . 

lèruodi  Piodioflcruare  vnmodo  vniformeditéptran 
ta,  coli  nel  mangiare  ordinario!,  come  ne' fuoi  digiuni  4 pMriU^  hK 
cheècerte  volte  far  grandi,e  llraordinarie  aftlncnic,8t  t»f-U 
altre  vpltc  fbdiafare  à pieno  aH’appetito,  (^fto  dicc^ 
ua  rn  ^nto,dt  lo  referifee  Sozomcno  con  quefté  paro- 
k'L’aflioenzà  non  dileguale,  ma  Vgualmente  continua-* 

Be  u 
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ta  <«n  4i(Sircttoiie,&;  (ènaa  graui  «ftrettiì,  aceompi)|Rai-' 
ta^aU'opcrt^i  carità  iobreue  tèmpo  conduce  titèrik»'' 
di  Dio  alta  pcrfottiooe«&  ad  vno  Rato  liberodi  paffio*** 
aiditordinate.Q^ftafù  comune  (èntenza  de*  fanti  mol 
t»(aittCt£era«conla^uale  (t  sRtf  ^ono  fi  alkittiiiftiiM  ’ 

molti  ioéoÉucaienti,&  danni  (piritiiali,che  darÀèdiìi^ 
elircaieegli  ne  (àole  fef;uire,coine  lo  pondera 
iUno  dicendo  ( Migliore è la  ricreacione  del  mangiai* 
cuioddiana  aon  moderatìone,  8r  con  difcreta  aftincnza, 
eoe  per  iiiKraallo  di  tempo  firt  grandi,^  lunghi  digiov 
iM>&  dopò  fauarfisperclie  i lunghi  dilani  a’  quali  (ègutf 
iilàttollarfipiù  tofto  cagionano  firac'chezza , & £ttica^ 
xor  poralc  che  {Miriti  d’anima, & cosi  non  haiirà  perpe* 

- tua  pariti  di  caditi  colui  che  non  eonlèrueri  cÀtinous* 
Muale,&  temperata  vita  di  viuere.Infino  i qui  è di  Caf 
‘ iianokEc  ha  Iddio  canto  zelo, che  i (ùoi  ferui  fiano  tem- 
, perati  in  pigliare  la  quantità  del  cibo  con  quella  mode- 
ratione,che  ftraccuraMofi  in  quefto,&  lafiriandofi  cóiw 
durre  C^za  freno  daU’appetito  dilbrdinaco  del  cibo,fqp 
- btto  gli  caftiga,dando  loro  qualche  dolore , ò impedì-^ 

mento  ne’  membri,ò  altra  pena  corporale:  nÓ  gli  vuole' 
riièrbare  tutto  il  cafiigo  per  l'altra  vita,acciò  che  impa 
' vino  i loro  fpelèy  redendo,  che  mangiando  vn  poco  div* 
ibrdinatamente  (libito  gli  vietieqMJche  poco  di  nule  .- 
Et  altri  più  incontinenti  per  queRi  diiordini  càftigif' 
.V  ' molte  volte  con  cali  molto  calamicofi.  Se  con  morte  co^ 
ilmiièrabile,ehe  ftaudo  (penfierati  in  vn  momento  co»' 
glia  loro  la  vita.  i 

Wmfpfiu  . Attila  Re  de  gli  Vnni  hancndo  cenato  troppo  gli  fi»* 
ce  la  cena  tanto  male,che  gli  vici  quella  (lèfià  notte  ta-* 
ta  copia  di  fanguc  per  lo  na(b,  che  (libito  ( (ènza  efière 
(èntito  da  veruno^  l’afibgò  é Di  quéAi  cafi  ^guono  ogni 
r-  ‘ ■ ' '<  dì,&  grhuomini  del  mondo  penuno  che  fiano  i cà((y,8e' 
. > »on  (mq  fé  non  efietti  della  Diuina  ghiftitia,con  cui  ca^ 
diga  i iKidri  pecoarì,8e  ci  vuole  per^dere,chc  (uggia- 
mogli eecc(lì,lk  i di(brdini  della  gola,  che  ofiènmm'* 
Paole  leggi  della  vera  temperanza.  * ^ ' 


Della 


DSiiu  Monrirìe.  ^ 

«,X' 

; JìdU  iMrù^tUm  d»i  iufitt  imurnp  si  fi»*  fi  d*ta  '■ 

kiuttr*n«ltvf0d»tih,  Cmf^JfXU,  ' 

, ' ■* 
fS^PSIfi  VVENGA  che  ei  (ìx  molto  difficile , Bl  di 
molt^  V irtù  il  raortificjU’e  il  guAo  intornoh 
alla  quaiiriy&  alia  tjiianriti  de’ cibi,  di  che'* 
noi  habbiamo  detto,  ooodimcno  è colà  più 
difficile , & di  maggior  virtù  mortificarlo: 
eo’l  fine  che  fi  dee  hauere  neilVio  del  cibo  / Alcuni  noiv 
bino  altro  fine  che  kuar  via  quel  >a  paffione,  & afHittio- 
BC  che  gli  di  la  fame:quefto  non  è fine  di  rirtù.  Altri  b« 
no  per  fine  il  gufio,e’l  diletto  del  mangiare  j queAo  è 
ne  vitiofo  { percioche  Iddio  auttoee- del  la  nativanofe 
ordinò  il  màgiare  per  lo  diletto,&  per  lo  gu  Ao,nia  più 
toAo  miiè  il  gu Ao  nel  cibo,  acciò.che  l'huomo  lo  pote&’ 

(è  mangiare  . Altri  inficme  conqueAo  hanno  per  fine 
l'honore  di  apparire  huomini  potéti,e  magnifici,&  pe». 
quefto  adornano  la  menfa  di  moltC2&  vane  viuaode  d|:  v 

gran  pregfo;queAo  fine  è molto  vano,&  dannofb.Tutri 

2ueAi  diibrdini  deirappetito  ha  da  mortificare  il  icru« 
i Diojpigliando  & eleggédo  nella  ragione  qualche  fi*, 
qe  honefto,£(.virtuo(b,come  farebbe  mangiare  perdio. 

Iddio  ha  ordinato  cofi,&  vuole, che  per  mantenere , ^ 

rpfientare  la  vita, e le  forze  per  fèruirlo  noi  vfiaroo  i eii 
hi  . Ancora  è fine  virtuolb  ,&  che  fi  riduce  allonefio* 
mangiare  per  fòccorrere  la  neceflìti  naturale,  nella  quq. 

Icci  mifè  iddio, & per  (òAcntarela  vita,&  le  forze  ne*- 
ceilàrie  ^ impiegarfi  in  fcruigio  di  Dio;  Dice  S.  Bafilio 
cjie  il  vitÌQj&  difòrdine  della  gola  non  fi  fcuopre  tanto  lJd$  aUim 
nell’abbondanza  delle  viuande , come  nel  cercare  il  gu*  co/* 

Ao , e'I  diletto , Quantunque  ei  fia  in  pochi  cibi , Et  di*  ' 
duarando  quale  na  da  eiììere  il  fine,dice.  Nei  mangiare,  £.  dt  varo 
ò non  mangiare  non  iAà  la  virtù,ma  che  ncliVro  de)  ci>  tairg* 
ho  rimqntjione  fia  retta,  ordinandolo  perla  virtù  de]*’’ 
ranitn^jpcrche  qAi  efièveitij  corporali,coméinfè  ile  fi-. ■ 
fi  non  fono  nè  buoni.',  nè  virtuofi  y fi  fanno  tali  mediante  X.  io* 

4Ì  b»on  line  con  ewi  ii  f»iW9 , Qye Ao  dice  Bafilio , E t /r/ aj  u 

ir  ft  Ssn» 
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&nt'Agoftino  c6feffa>  che  la  «iottrina  del  Cielo  gl*ÌHÌe 
gn^  quefta  veritl , che  hauea  i cercare  'il  cibo ^ eomè' fi 
cerca  il  medicamétò  d*vna  mediciiMt>^  divn  (ciroppo , 
che  (i  piglia  non  per  piacere, & diletto, ma  per  rimedio 
déirinférrtittdj&  per  inezTo  di  acqurfiare  la  fiinità.  £t 
di  cièMS  pcUde  ^atie  i Dio, dicendo . To  mi  inl^nafif 
^gnòre^^e  Aèlld  gui(a,che  io  mi  acèofio  i médkiMi4 
ci , nella  ftèfla  maniera  ^ che  è con  la  fteflà  intentidnc , K 
fine  io  miàccolHallamenraa  pigliareilcibo . Ma  acca, 
de  cké  ¥à  il  Icroo  dì  Dio  a pigliare  il  cibo  cd6  fto  bnoii’ 
fine,  Ét  dopè  defiato  Tappetito  dal  gufto  di  ^Ho , lafètm 
il  ba6  fine  che  hauea, 8c  piglia  quello  del  diletto, 8c  doP 
cotta  del  cibo  < Di  quella  tehtatione  ci  aunCrtifce  Saa 
Zt  |f»  me  dta^oriodicendo.  i^andoildilettopreuieiielanecer 
r«/.e-  t^m  fii^,che  i quando  prima  dè  muouer fi  l’huomo  i mangia 
whBMm.  ré  per  la  neceifitl  fi  mubue  per  lo  diletto  airhora  è'uci- 
lé  a còrtofiercjma  (Quando  l’huomO’ comincia  d-magiare' 
p Accorrere  la  neceilìtà , & dopò  nel  medefimò  rio  ne» 
Mfiàrio  del  cibo  fi  congiunge  il  diletto,*  checome  vn  la-»^ 
drò  che  viene  di  nafcofb  di  dietro  a rubare,  cofi'fi  occul  • 
tt  il  d ilcttójC  fìty  che  l’huomO'lotto  pretefio  di  necefittà - 
cerchi  la  dilettatioile  del  cibo,e*l  mangiare  che  comi»*'^ 
cip  per  pagare  il  debito  neceflario,che  douea  allefiia 
tura  lo  finilce  per  Io  diIetto:airhora  la  tératione,e’l  tì- 
tio  della  gola  è piò  difficile  a cono(cere,&  a dilcernere» 

, fc  tanto  ia  maggior  danno, quanto  che  Tiene  pMrtopcr 


WiySi/ro. 


tò  col  mantello  della  neecffitd . Coli  parla 
rio.  Et  Sant’Agofiino  confefià , che  quando cómiikemOl’ 
ftruire  à Dio, al  le  volte  l'ingannaua  quella  tenfatiopèif*' 
onde  dice.Enèndo  la  cagione, e’I  motiuo  del  mangiare^ 

* 9l  del  bere  mantenere  la  faniti, accade  che  il  diletto  pe-**- 
riCòlofo  fi  vnifire  con  la  necèflìtà,&  vengono i fare  perb  ' 
' it  medefirno  plàcere,8t  dilettò  deirappetito  quello  cht  * 
*pet  cagione  della  fanità,  & ncceffiti  iiaiiréi  voluto  fiircJ^ 
Dà  quefto  Icgueche  pcruiortificarecomecfiuienerap^* 
petito  del  gufio,egii  non  bafia  che  al  principio  il  (ètuuib 
di  Dio  radi  con'  buòn  fine , ma  ancora  è necefiìirio  chfn 
vion  fia  dopò  ciralcur  ato , nè  fi  lafif  lirtre  duUa^dàleti^iJt 


/ 


* 
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tion«(ielcibo:dia(ìarempreSip,nore  dil^coB  laconfi» 
deratione  ratfrenido  l’appcuto  dilordinato  del  dilet- 
to,che  lì  atrrauerlà&,&  jndrizr.ando Tempre  J’iatcRti* 

■c  al  fine  boiieiio/;hé  dee  haiierc.Noniì  intende  perciò 
. che  l’huomo non  habbta  a Tentir  djlcrcQ,& guilo  nelcir> 
botpercioche  «jueito  è colà  naiurale,  & ehe  non  fi  puocf 
fuggire,  ma  che  c^uefto  dilette  non  lì  cerchi , nè  lì  pigli 
per  line , ma  iì  accetti  folamentc  per  poter  lèruire  me-. 

Elio  alla  neceflìtà^Et  meglio  lari  che  il  lèruo  di  Dio  nei 
MO cuore  deltderi,che  Cc  poflìbile  Ibfl'e,  pigliando  il  ci- 
bo non  volere  hauerae  alcuna  forte  di  contento  nè  di 
pore,&  quanto  più  di  cuore  diri  quello,  tanto  più  loa- 
U0O  ilari  dal  conièntire  al  vicio  della  gola/ 
Vn’altrodilbrdincdeigutìoè  vokr  pigliarcii  magÌB 
re  cé  troppa  vogliay&  brama, e quello  diibrdme  cóuie-  X. 

ne  altresì  oK)rti^are;pche  lì  come  U qualici.  Se  quan-  -4^  it  'y. 

iità  di  c/lò  cM  fine  hanno  ad  edere  mifurati  dalia  ragio- 
ne,e  dalla  velóci  di  Dio,colì  ancora  dee  edere  i!  rnodo^ 
cofl  cui  lì  ha  da  prendere,  & cólìde  il  buon  modo  in  que 
fio . Che  ben  che  l’huomo  habbta  adai  farnese  necelhti 
di  mangiare,  nÓ  lì  lafci  tirare  da  quella  fame , Se  voglia 
naturale , perche  fé  fi  lalcia  tirare  da  quella , piglieri  il 
cibo  con  molta  auidità,&  con  impero,  & c6  troppa  frec 
ta,&  con  altri  mouimenti  del  corpo  difordinati ,'  ma  c6 
l’imperio  della  ragione, & lìgnoria  dello  {pirico  adreni 
quella  molta  voglia, & mangi  quietamente, & con  fcre- 
niti,come  huomoyche  si  Ibppor  tare  la  fame,  quando  bi 
fogna.Dicc  Sant’Agodino,  che  in  quello  lì  Icuopre  mol  f« 

Co  la  virtù  deirhuomo,che  quando  biibgiia,&  conuiene  ^ 

(aliare  lènza  mangiare, e ropporcarl«»mc  facilmcce, 

& con  animo  quieto, & fereno.  Q^edo  auuertimentoci 
di  la  diuina  ferì ttura  dicendo . Non  pigliare  il  cibo  qua 
iunque  R fiacoD  molta  brama,non  ti  lafciar  tirare  al  pa 
do  dall’impeto  del  delìderio,c  voglia  di  màgiarcj  .peiò 
cheda  molti  cibi  ne<lcguono  infermicd,ela molta  ingot 
digitjche  fa  màgiare  troppo,gcnera  mali  humori , & 4 
molti  è cagione  di  morte, & colui  che  è temperato,&ai' 
dioente  od  mangiare  mantiene, &ac.cre{ce  la  uira. 

* . f } Quelli 
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Q^fti  fb|io  i 4i(^dini  prfncipai»  dd  ^èii&  del 
c}iali  noi  habbiamo  i morrificare,ft  è cofà che  moitocT 
‘ nceefllita  adeflèrediligétiffìniinella  tnortibcationedi 
quefto  appetito , perche  meiia  è la  prima  battaglia  di 
coloto  che  cominciano  à feruire  i DiO)  il  combattere 
contra  rappetitodella  goki,&  il  (òttoporlo  alia  ragion 
ne  con  la  vera  temperanza  < £e(èin  qudia  battaglia 
l'huomo  non  yince^né  vincerd  raltft  batcatlicde*  viti) 
nè  hauri  kmejper  non  conofcerele  loro  tenmioni  ,nè 
haiirà  forza  efficace  per  vincerle, perciò  cheelsido  «)uc 
fio  ]ume>&  forza  efficace  dono  di  Dicagli  dà  il  Signore 
à coloro  che  vl'ano  bene  i iìioi  benefici; , & niega  quefti 
fiefli  doni  à coloro  che  in  quefta  prima  guerra  ; comé 
tra(curati,&  vili  fi  lafciano  vincere.^  .. v / n 

XI.  a*  f I*  r>  Quello  pondera  molto  bene  Gaffiano  con  queftè  p:e* 
& 14*  roleJ(tipo(fibileè,che  rhaomo  cheempie  bene  ri  ven« 
tre  di  cibi  lènza  il  freno  delia  temperanza  Tenta  bcnefc 
conteiè  delThoorao  interiore , che  fonò  le  rétationi  d^ 
triti;  fpiritttalijperche  non  è atto  per  maggiori  combat 
eknenti  colui  che  fi  lafcia  vincereda*  minorile  piò  cor- 
i'..’  «oralicomeèlaconcupi(cenzaddla'gola,cótra>aq«a^ 
Je  noi  habbiattio  à pigliare  la  prima  ebetea,e  quella  dee 
efière  la  prima  pruòua,&  efiamine  nello  ihidio  deUc  vir 
tù.Q(Kfia  concupilcenza  difordinata  dobbiamo  affitti» 
:caredi  vincere,e  di  Tcemare  cdn  d^iuni^òc  c6  vtgiiie,e 
xon  lettione  di  libri  (ànti  i infino  a tant»  che  noi  ottan» 
ghiamo  da  Dio  il  dono  della  temnéranz arche  il  mà|ii* 
itelo  pigliamo, nò  come  cofa  defiderau,  8c<  amata^d* 
«ne  cofa  di  diletto,ma  conte  vn»  ronaa}&  vn  peib,cbe  j* 

* - la  neceffità  che  ne  habbiamo  fi  habbia  a pcR-tare^ Tatto 
-quefio  dice  Caffiano  come  edmune  lèntèza:  de*  tanti  Pa 
dri  nella  quale  è moitodaconfiderare^quàto  vtecefiària 
' fia  la  mortfficatione,&  la  vittoriadi  quefioa^tito  di 
Ibrdinato  del  mangiatcjpofeia  che  lè  noi  quefio  nò  viti 
'Ceremoinò  otterremo  manco  la  vittoria  delle  altre  ptf 
fioni  & delle  tentationi  piò  occulte^  nè  acqióficreino  lo 
-vere  virtù  diGafiieà,(li  Patièza,  & di  Purità  delcuorei 
XkUaqualcofiifàguéche  commanamfntaKolut  xhe<d4 
ili.  H.  % . quello 
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qWeft*  appetito  è vintO)  edèndo  iènio  delia  g^dla  (bada 
c&re  ancora  della  liifliiria,&  di  molti  altri  gran  pecca* 

. tiycht  da  ciucila  feguono, come  dice  S.Bafiiiu.  Necefla*  M»Vtr0 
ria  cola  è,che  elTeodo  il  vétte  pieno  di  cibi,  che  graltri  ^<V/. 
naébri  (òggctct  i c)uello  fi  empiano  di  mali  humori^che 
ilitnalano  à lM(ltina,che  con  gran  veheméza  (blecitan* 
ilniomo  il  cole  immonde  : per  tanto  innanzi  i tutte  le 
cole  li  dee  combattere  concra’l  gullo  ^ acciò  che  vincen- 
dolo conia  temperanza  fi  feccnino  in  lui  le  fontane  de* 
cattiui  diletti . Tutto  queftodiceS.  Bafilio^  douenlf 
fcuopre  la  gran  neceinti,chc  noi  habbiamo  di  mortiiKt 
re  i viti j ) & i difordini  dei  gullo  per  fuggire  i peccati 
fporchi,&  molti  altriehefKoono  dàllVur  vitìofo  del 
mangiare,  C^Aanecefiìtà  fi  accrelce , e fi  fa  maggiore; 
che  K al  principiai!  ièruo  di  Dio  combatte  colf  diligefi  ' ' 

za  centra  qucAo  appetito  hauri  vittoria  di  lui,  le  di 
tutti  gli  altri  vitàif&'fé  fi  lalcia  v incere  da  lui  rimane  «• 
lì  de^le,&  coli  Ibggetto  i quello^  9t  i gli  altri  peccati, 
che  da  quello  deriuano,  che  non  mai  gli  vinceri , ò eoa 
grandifiima  difiiculti  come  trdaò  per  ilperienr.a  lo  ftcT 
lbfanto,&  lo  confeffa  dicendo  < Se  il  virio  della  gola  fi  ZDs'iéÈti 
infignorifie  del  tuo  cuore , feminerà  in  tutti  i moi  (énfi 
vttolclaa  di  (porchezze,&  fari  l'anima  tua  habitarione 
di  bcAie  fierejimpecoche  io  ho  fatto  prova  molte  vol- 
te in  afiai  peribae , le  quali  eiléndo  cadute  in  altre  forte 
di  peccati  fi  fanarono  di  quelli«ma  de  prigioni  del  vitio 
delia  gola,che  fi  dilettauano  di  mangiare  di  nafcolb  ^ H 
fbori  di  tempOy&  di  luogo  conueniéte^  che  fi  lafciaua 
no  tirare  da  quefto  appetì  to,niuno  ho  vedato^ctie  fi  fin 
iìinato;perciòchc  tutti  coloro,che  io  ho  veduti  foggcc* 
ci  à q«eAovitiO)Certi  fileno  vfeiti  della  congregationc 
de’  lèrw  di  Dk>,do«e  ftauano , rompendoil  legame  del-* 
rvniooe.  Oc  fi  fono  dati  à peccaci  capitali  del  mòdo.  Al 
tri  volendoli  nalcódere  tra  i lètui  di  Dio  fono  viflòti  tr* 
di  loro  fatti  fchiaui  deldiauolo^cui  haucuarto  pigliat* 
per  (ìio  capitanoiqaeili  Ibio pertinaci , amicidigrida-* 
rcycuriofi, pieni  di  lamenti, amici  de’commodi,enimici 
della  viuh«iicfta|ltall’lii^oeftcriore  parendo  fieriié 
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di  DiOjcke  yadano-f  er  I2  viàd^Jx  feinte^ono  retami- 
tefìglùiQlj di pefditione  .Tattó’C|iidlo!riii  S.  Bafilio  i 
Et  Ce  noi  aprìKino^ii  cicchi  dcii^aiumapcrxonfiderK 
le  bene^citroueremo  moko  obli^ariaringraciaregraii 
ijktsente.  Iddio^  ebe  ci  ha  dato  cm  gràa  lume  per  mez^ 
ft,o  de’ fuoi  Santi , rtiediante  il  'qusdei noi  VeggiamO'gli 
ftratagetni  de*  demoni  ipter  tentateli  le a&ùtie 
ingannarci.,  ii  modo  del  fìtrcj  & llordine  :cbe  tenoonOf 
che  coraibeiando  da’princjp^,jcheipaipnopjcctoli  vaa 
bo  crelcendo  tanto , che  peruertonadèi  tutto  raaima^ 
6t  la  ro.ttopongoDO  all'eterna  dantntione» 

Aticora-da  queQa  cotdìderationc  ci  trotteremo  molta  ‘ 
f tocorati  a mortificare  queflo  appctiko  difordinato,  5c 
# cond>aUcrecoi\cradi  ]ui,xonikttei:ianezzj  che  Iddio 
ha  dati  per  quello  e&ttojdei  quali  diirmaappceiià  ; 

ei€  luihiimmé  sdvfiin  ptr  rare  i 
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.M«iteioheàlleruo.dil>ìodee  Wàre.p  metr 
•tene  in  opera  la 'inoctificatione  del^gttfto 
nelle  colè  dicbiacata  iòno  quefti  ^ Quando 
.va  àmciiia,&  quando  vuol  ipigliareàl  cibo, 
innalzi  il  cuoce  à Dìd.,i&  irkonofeeodò  da 
liia  gran  debolezza  la  conferì  dinati‘^»aiSigtiore,dicéo 
do  con  tutto  il  cuore>Signorc  mtnenoniè  forza  per  yià 
cere  i diTordini  del  gufìo,datauelaioi  tSignpre , acdo> 
cheiogll  poflavincereyc  fottoporreal^voflra  voidtà 
Et  connderandoche  per  viaerefe<piòMiite  à.Dio,ha  dk 
blfb^nodi  quel  cibo, e che  Iddio  voolfi^&ùdt<dina,ckelo 
pigli  à queiioiìne  pinchi  ni  da  volidtàia^oleFlo  per  qiie-^ 
ilo  hne,e  non  per  altro,che  no» ha  hDiKÌio,& fasto  . Et 
procuri  di  intrattenerli  tutto  il  tempoxheilari  d .tauo* 
laiaqualche  buona  edddetatione^iUndoiempre  Signs 
re,e padronedi fe,& imvilzando ipefl'o il  cuoreàDio, 
«hieaendoli  il  medefimo che  domandhal principio  < • 
Vn’aitro  mezzo  da  rfate  è nontfodisfarc  interaméte 
àU*-appftito  , Aè  dargli  tanto  quanta  ci.  izuole , mentre 

che 
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tbc  fii  i mertfa,ma  iafciario  con  qualche  vogali, é fame 
mangiar  più^ofleruando  la  regola  che  deinmò  della 

auantiti  del  cibo  che  R dee  pigliare  : Sl  tenendo  conto 
ella  regola  della  difcretione,che  per  lo  innanzi  tratte 
remo.  C^n  quello  meStzo  dice  S.  AgoUino,  che  couibgc 
teuacontra  queAo  appetito  della  gola  ileuaudo  parte 
dei  mangiarcyche  il  hio  appetito  de{i«leraua« 

Di  S.  Ibdoro  (àcerxiote  dice  Palladio»  che  noti  inai  fì 
ieuà  làtio  da  mehCt  j & c6  tutto  ciò  pigliava  il  cibo  iùf’ 
fidente  pernunteticrela  vita»& la  ulute^di  mauierd 
che  non  fi  feorgeua  in  lui  la  grande  aiiinéza  che  fa^cu}. 
Vn’ altro  mezzo  mirabile  per-vincere,  & per  noorrifi- 
hare  Tappetito  è lafciat  fempte  » ò fpefic  volte  quajcbe 
parte  del  mangiarr»che  più  ci  diletta, volédo  per  larao 
re  di  Chrifio  efiére  priui.di  qiiel  c^tento^chf  qtautuu» 
que  picciolo, lo  filma  a/Talil  Signore.  Et  fe  hi  libertà^ 
&lo  puote  fare,auella  parte  di  che  fi  priuò  per  amor  di 
Chriftolafcilaallo  ileflb  Chriilo  nc'  p.ouefi.S.  Vince  n> 
tio  dando  quefio  auuertiraéto  foggmngc  apprefiò.  Se  il 
Signore  ti  darà  volórà  c^aceper  far  queito  di  Jafeia* 
re  qualche  cofa  di  quello  che  hai  per  msneiare , & che 
più  ti  piace, farai  inqueUoailinc/.e  mirabili , & gtatie 
i Dio,'& nò  (àpute  daglihuoininié  Quanto  Tailinenzai 
it  la mortificatione  chela  periónafa,è  più  nafeofai 
gli  occhi  de  gli  huomini,tàto  è migliore;  perche  efièrci 
ta  piùrhumiltà,  efiigge  il  pericolo  della  vanagloria, & 
mortifìcaDdofi  l’hudmo  di  quella  maniera, lafciàdo  par 
te  del  mangiare, & di  quelloche  più  gli  piace,  gli  aitri^ 
cbe.fono  c6  efib  lui  n6  fi  accorgono  che  digiuni,  & fa  in 
quelio  molte  volte  più, che  (è  Jjgiunallèiper  ciò  che  più 
il  mortifica  l’appetito, laCciàdolo  confarne^  & toglien- 
dofi  del  cibo  che  gli  diletta , auuenga  che  fia  màgiandò 
due  volte  il  di,  che  non  farebbe  quando  mangiafle  vnl 
volta  fola  il  dijfè  in  quella  fi  contenta,  & fi  fatia,  & per 
ciò  con  ragióne  le  chiamò  aflinenze  mirabili. 

Quefto  mezzo  di  lafciare,  ò tutto,  ò parte  del  cibo,  1 
che  più  inclinata  fi  séte  l’appetito,fù  molto  vfato  da  Si 
c5  quello i»ttéaeto  perietv^  ritcorià  $lel  vitio  dq! 
^ la 
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la  Abbate  £aba  nei  psi&cipio  della 

ucrlìone'à  migliof  vita,  ben  cheponeliè  lo  iiiidio  in  ac» 
^uiiiare  tutte  le  virtù  > & nu»'tincare  tutti  gli  appetiti 
difordinatij  particolamenteil  pofc  nel  taft'ren^e  la  go 
laJBOèn<k}'in  vn  botto  vide  certe  mele  molto  bdlle  y&. 
tirati9cla]Pappctito,ne  preièvnain  mano,  malùbicaià 
tornò  in  le,&  (ì  auuide  che  quella  età  tentatione  del nt-^ 
mico  volerlo  far  mangiare  fenza  bifogno,e  fuori  di  té- 
|>0,  & gittò  lamela  inurra^  propofè;  in  tuttala  fuavx 
ra  non  ne  voleed  più  n^ngiare,  8c  per  quella  forracoa 
la  quale  eimottiMÒ  iifuo  appetito^  ottenne  da  Dio  ta» 
ta  gr atia,^chc  fi  mamtnne  i n 1 ommaallinenKa^  ; . ! r.  v 
S.  VUolliano  Vefcouo,  ctìèndq  vji  giorno  dopò  Mefib 
ritirato,  (cntPl’odore  di  vn  poco  di  carne  che  gli  atto» 
ftiuano  per  ^y^iai^ì>egli  fi  accorte  che  il  fuo  appetita 
vi  inclinaua  moft05&  lo  tiraua  a penfate  a mangiare  di 
firaendolo  dalle  fiie  diuotioni,fi  deliberò  di  mortifican 
lo  r\on  mSgiando.airhora  di  quella' carne, & pfoponcn^ 
do  non  mai  più  in  vita  Tua  dimangiarne,  & cosi  £ece,Sc 
gli  fù  qucfìo  mer'io  grande  aiuto  per  la  fantiflìma  vita 
che  fece,&  felicilTima  morte^ap provata  da  Dio  congra 
miracoli.  Et  per  animare  Iddio  Ifuoi  lèrui  àqueila  fior 
te  d’aliinenza & di  mortificatione , che  tanto  piace  k 
Tuoi  occbi,&  è così  vtiie  airanime,rha  voluto  alle  rol» 
te  honorare  con  miracoli  notabili.,  t -'i 

Il  Sàto  Abbate  Ruberto  dell’ordine  di  Ceftello  >ha* 
uendo  yna  Quarefima  digiunato  in  pane,&  acqlu^rcné 
dola  Pafqua,gli  véne  voglia  di  vopocodi  burro,  & ha 
itendolo  di  già  dauanti  in  tauqla,  confiderò  rinclinatio 
, ne,  con  cui  il  (ùo  appetito  gli  hauca  cbieilo  quel  cibo» 
c’I  piacere  che  ne  pigliereb^,e  volle,  mortificarlo,  on> 
de  comandò  che  fofie  dato  per  litnofina  a’poueri  che  ifa 
vano  alla  porta  del  roonaliero;i  minjftri  il  portano, & 
tròuano  vn  giouane  gratiofb  con  vn  vefiiméto  di  mira 
bile  fplédorejqueOi  pigliò  il  piatto  col  burro,  & incoa 
Manente  fparì.  Il  monaco  che  Tbauea  portato  tornò  al» 
l’ Abbate, & gli  raccontò  quello  che  era  feguito,  & meta 
tre  ebe  ciò  narraua  cadde  il  piato  sòia  uuola,&  cosi  qn 

a»bbcr« 
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htìbbefo  più  chiaramrnte,  come  era  l’Angelo  <fi  Dio  ctt 
lui  che  l’hauea  pigliato , &che  Iddio  l’hauea  mandato 
per  confòlargli , per  dcHargli  molto  più  al  Ilio  lanto 
leruigio>&  i fimiJi  opereditr<jtfificationi< 

C^ilo  mc77,o  così  prato  i Dio,&  cosi  giortewoJe  p 
inort^care  rappctitodifordinatojpatticolarhiéte  fi  ha 
da  eflencitarc  quado  vro,che  fi  accoiìa  da  douero  al  fèr 
«ligio  di  Dio,hà  hautito  pcr|vlàn7a  di  mangiare  dilbrdi 
^aramente,  & (cnaa  freno  più  del  (ùo  bifisgno;  Allhora 
per  Iellate  quel  mal  vfo,  & per  ridiirfi  al  me?  70  die  ri- 
chiede la  temperata, hi  da  vfatc  quefio  Tanto  artificiò. 
Andarealcuni  f iorni  ieuando  rn  potodel  mangiare, 
dopò  che  non  (ente  più  pena  in  quello  andate  alcuni  al 
fri  giorni  Ieuando  vn’  altro  poco,  infino  i che  triti  con 
tanto  miliare  che  bafii  per  lòltétarfi,con1e  fi  è dichia- 
rato» Cosi  fece  S.  Doroteocon  rn  Ibo  difcepolo,chiaw 
maro  Dofiteoiera  quello  vn  giouane  firhuolo  di  padre 
principale, & allcuarocon  molte  comm^liti,8r  era  fta- 
tofbldato,  è di^  (bldato  entrò  nella  rei jgioneVDorotcO  fnriaé  W» 
pigliò  quello  lotto  la  fìia  cura , c volendolo  eflercitare 
jn  ogni  virtù,&  ammaeftrarlo  à rompete  il  Tuo  dilòrdi 
baro  appetito  cominciò  da  quello  della  gola, lo  lafifiòdl 
principio  mangiare  tanto  quanto  volley  8c  dopò  flie  le 
fece  leuare  vn  poco*  che  fù  delle  dodici  parte  vna,  do- 
mandone poi  (è  lentiua  famejdiflt  che  poca,  egli  il  fece 
che  (èguitaflc  così  alcuni  giorni , infino  i che  egl  1 d ifle 
non  lèntire  pena  di  fame  j per  quello  che  haiieg  laTci;#- 
torallhora  gli  fece  lalciarc  VII*  alt-3  piccioli  parte  co-  ì-'T 

me  quella, infino  che  venne  a rimanere  con  vna  quanti  v 

tà  modcrata,corrforme  alla  legge  della  tcpcranva.C  ofi  ' ^ 
quello  me77o  fi  vuole  fimilmehtejchedopò  haucr  man 
giato  come  ricerca  la  tempctanza,non  torni  a frangia 
re  vn  altra  Volta  fuori  di  tempo»  auiieiiga  che  poca  cot- 
fa,chc  molto  eontiienc  mortificare  quello  appetito,  pc'e 
•che  quefto  mangiamento  fuori  di  tempo, carnè  nota  i), 

Bafilio  Tono  inditi)  di  molta  gola. 

Auuertifc«  ancora  S.  Vincentio»  che  l*hi*dmO a tauri-  jitffih 

ithiiia  naortificare  tutti  gli  sitti  membri  de!  forjvu. 
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<cuiT)poaeDdogU  tnodeAaiiicnte«on  tencnd*  le  braecìc 
fopra  la  t«uola,ma  Tohm^nte  le.p(iani,nè  tcneado  Pti^' 
pièfopra  Taìtro  , ncguardaniJo  cpriofamentegli  altri 
che  mangiano,  nè  ceminciàdQfubito.a  mangiare  in  frct 
/ ta,ivè  ftando  troppo  à u,uulaj, jftia^che  neU’cileriòre o(^ 
^ferui  vn9  medeièia  chc;Cor.nlpót^a  alla  <juietej.ft  allt' 
ferenitideiraninia.che  balliamo  detto  cifcrAeeeira- 
ria  pcraencre  l’appetito  in  freno  con  la  ragione. 
i,<'.Vn'aitro  mezzo  colc]nak  il^ruodi  Diofi  ha  da  aia 
tare  per  mortifìcaTe  que ilo, appetito  è,^chc  prinpa  che  fi 
vadi  à uuola  cóiideri  bene  ij  mancamento  del. melare 
che  hanno  altri, che  non  fo.np  fiati  più  cólpCM^li.di  lui^ 
& cominci  da  quelli  deirinfcrno,  & giMrdicpiiti  rciie 
• Tono  che  hanno  peccato  meno  di  lui,  come  lì  vede  chia 
ramentp  i[n  innumerabilt  figliuoli  d’infedeli  di  tenera 
cti,chenon  hauendo  notitia  della  fede , per  pochi  pec- 
cati mortali  che  hanno  fatti  centra  la  legge  naturale, 
dopòche  hebbero  l'vfo  della  ragione,fian^  per  g^'ufia 
fentenza  di  Dio  neU’inferno,doue  fi  patirà  etcì  naroéte 
•’  cofiincomparabiletormeneodi  fame,&difere. 

Vada  innanziaconfiderarein  terra  quanti  pcreficrc' 
)chiaui,b  per  pouertàdefiderano  vn  poco  di  pane,8c  n4 
gli  èdato,&  molti  di  cofioro  haurano  feruito  meglio! 
Diodi  lui.  Con  quefia  confideratione  bene  intelà,  qual 
fi  voglia  cpfa,chc  gli  farà  pofia  ciauantigli  parrà  atlài, 

^ & la  ragionc.mag^iormente  piglierà  vigore  per  rafire'  ■ 

' nare,ft.mortificare  l’appetito, come  fi  è detto. 

'fìatinB  U Andando  il  Re  Dario' (uggendo  i fiioi  nimici  gli  mi 
n.  Ì9  9fti-  cò  ]’arqua,&  patì  grà  lète.*andarono  i lùoi  ceraindo,  ic 
mé  Ciu$,  trouaróne  vn  poco  che  era  torbida,&  tinta  di  fanguedi 
corpi  morti, 8c  gl'è  la  diedero, & egli  che  auàti  banca  in 
fafiidio  i vini  molto'preciofi  afièrmòche  nò  mai  hauea 
heuutacoià  che  migliore  gli  fefièparuta.  Adùquefico- 
' me  l’haucre  vn  fèntito  prima  il  màcaoientb,fa  che  qual 
fi  voglia  cofa  da  niàgiare,&  da  bere  per  vile,die  fia  gli 
paiapretiofà,cofi  fa  ancora  la  confideratione  vii»  del 
. jnancamento,&  ncceflìtà  ,che  altri  patifeano,  e che^glà 

potrebbe  paure  cofi  giufiame&be  > come  efif  patifet^va.  - 
• 


Difjiii, 


C'.noj^Ic 
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Con  i|ueftj,&  COR  altri  mezzi  che  muouono  cfTicacemé 
Ka<li{pre7.zareturti  i piaceri, & diletti  de'  feirff  (idee 
aiutare  il' (èmo  di  Dio  per  mortificare  i dii'ordiiii  del* 
godo.  Et  è certOyche  cominciando  col  fauore  diuiito  a: 
vincerfi  in  quefto,&  a priuarfi  per  amor  di  Dio  ,'di  al»  Tmtim, 
«ani  gafti  del  (ènfo,chc  il  pietofiffiino  Signore  gli  ande 
ri  cd^nicando  tanto  di  diletto,  & di  confolatione  Q>i'  * ^ 
rituale  neiroratione,e  ne  gli  eflirrcitii  delle  buone  ope<^ 
re, che  tutto  (egli  fari  ageuole,&  defidereri  di  mortii 
Carli  per  Dio  molto  piij  di  quello,  che  lecitamente  po** 
tri;  perche  alla  mi(iira,che  rno  lalcia  per  Dio  delle  c5 
folationi  temporali  che  ragliano  poco, gli  córauniche» 
ri  Iddio  le  fpirituali,che  vagliono'alTai,  & fonograde 
aiuto  per  ottenere  i gaudi;  ineffabili  della  vita  eterna, 


«ome  noi  habbiamo  detto. 

J>W/«  iti  finftitlgmfttinttméaUtr»^  ^ 

• itll*vi»dtlvint,  Cap,‘  XXillt,  ■ 

I come  il gufto  tiene  dilbrdini  intorno  ai > 
mangiare,  che  lì  deono  mortificare,  gli  tic  • 
nefimilmehte  intorno  al  bere, '& è mole»  > 
necefiàriochefi  morfifichioo.  Dilhrdineè 
cercar  nel  bere  dclctt.itione,&  fapore,doo- 
de  viene  il  troppo  bere,  per  fodisfare  piùaU’appetito, 
e la  vigllanza,&  la  curiofiti  iòuerchia  inprocurare  che 
l’acqua  che  fi  bcue,fia  delicata,  & molto  frefea,  e’I  vi  no  , 
^a  pretiolb.'  Dee  il  fimiodiDio  mortificare  in  ciò  il 
filo  appetito,  8c  non  bere  più  del  hifogDo,&  quando  per 
qualche  occàfione , 6 accidente  ha  (ete,  ma  non  ha  vem 
necefiìtà  di  bere,  come  accade  molte  volte , che  la. per»  • 
Iòna  ha  fete  faira,che  pare  che  fia  nece(lìtd,&  non  è,  an- 
zi fe  beegli  fa'male:  dee  il  (cruodi  Dio  mortificarli 
(bpportandotal  fete,&  offerirla  in  facrificio  à Cbrifto, 
Boiiro  Signore  in  vnione  di  quella  acerbillìina  (cte,che 
«gli  toUeiò  in  Croce  per  h noftri  peccati.Dec  mortifi-  j 
care  ancora  Tappetito  di  non  cercar  nel  bere  piacere  nè 
fiipore , ma  rolameRte  di  (occorrere  alla  BecelTiti , ch« 

ha  di 
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Ki  di  bere, per  Ibltentare  li  vita,&  le  forze  per  (èruire* 
à Dioilc  le  egli  hi  quello  fìne  honeflorCómc  dee  haue« 
re,fu^f.iri  di  cercare  viiunde  molto  deli  care , & molao 
pretiofc,&  molto  frefche , & diletteuoli  ; Impero  che 
^ quando  uoo  ci  è infermiti  comunemente  nó  li  cercano 
fé  non  per  gulto,&  per  fapore,  e per  (bdisfare  air^ppe» 

' tito,che  vuole  quella  dclettatione:&  è cofa  molto  inde* 

f;najde* ferui  di  Dio , che  fanno  profclTione di  lèguitare 
a Croce  di  Chri(lo,&  erociH^ere  la  lùa  carne  c6  tut- 
te le  c6cupifcenze,il  cercare  nefbere  il  dilettOjt*^’]  lepo- 
re di  eiroianzi  è molto  colà  giuAa,e  Tanta,  che  deltderi 
np,(c  lari  poflibilcdi  fodisfare  alla  necelllti  lèn^a  gu- 
llo  corporale  per  fuggire  quello  diletto,chc  è’I  femina 
rio,&  l’origine  de  vici) , & quello  che  lì  tira  dietro  gli 
huomini  perduti^  Et  ancora  per  meglio  imitare  Chri- 
' fio  noftro  Signore  che  coli  alieno  viflè  da’  diletti  cor- 
poralhSc  per  a^ìmigliarli  i Santi  che  coli  lontani  llawi  ' 
no  da  cercar  quelli  gwfti,&  diletti  neljt)ere,chei  poft* 
cercauano  inuentioni,acciò  che  il  mangiare,  e’I  bere  no 
deife  loro  alcuna  Torte  di  dclettationc.  ■ 

, In  quanto  all’ vTo  del  vino,dcc  il  Tcruo  di  Dio  morti 
^carc  rappetito,chc  brua  quello  molto  téperaroc5  ac- 
iitvhM  /^,  qua,&  coli  téperato,che  (come  dice  S.Vincentio)hab* 
bia^dutola  forza  del  vino.Di  qTtoci  da  aliai, c molto 
ftòftcìbi’  (aiuti  feri  auuertiméti  lo  Spirito  Sito  nella  diuina  ieri  t-, 
b$n4i.  ^ tura'pcr  l’Eccltliail.  dicendo,  AlThuomo  diferetobafta, 

MtffìlU  TP  pocodi  vino,&  tornai  dirc.ll  vinovlàco  tép^ramé 
tq  è connenicntc  alla  vita  dell  huomq,  & quello  è tepe— ' 
ratOjS:  lòbrio  neU’vTodel  vino,chclo  piglia  moderata 
mente,  Et  quando  non  fi  via  il  vino  con  quella  tempe- 
ranza,egli  ne  Tegue  gran  danno  al  corpo , & airanima^ 
fcguonoodii,nimicitie,ingiu(litie,  imprudenze,  ardiri 
t6merarii,ftritc,morti,dishQnelli,  & bruttezze  Tutto  s 
quello  dicela  diuina  fcrittura.  Si  lo  conferma  reAre* , 
rienza  ogni  dì,  che  ci  mette  in  grande  obligoa'd  efierq 
temperati  ncirvlòdel  vino,  Etauuengacheei  fia  cola, 
lecita  l’vlb  Tuo  moderatamente, e con  cemperanza,cutta. 
ria  • fUf  ‘jttando  rbuemp.  fi  g upte  afienerf* 
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da  bf  rne  (èn7a  rtocuVntnro  della  fanttà , Se  fenza  molto 
detrimento  delle  fotic  neccfiàric  per  rv-ftìcio  fuo , che 
fari  mortificationceccc!Icntifllma,egraraà  Dio,  & di 
molto4nerito  per  Tantnia  del  icruo  di  Dio  l’aftcnerfi 
deltuttodal  vino,8t  vfare  Tacqna  naturale.  Onde  d'fce 
S; Virilio  Lafeiano  i fedeli  di  mangiar  carne,  & di  ber 
rino  per  allinen7.aj&'  cià  facciamo  hoi  altri  nó  perche 
aborriamo  quefte  creature , ma  perche  aP-enendocenè 
per  amor  di  Dio,  fperiimo  premio  dal  Cielo, & per  lo 
diipregrode’cibi,&  de’  gurti  {è'nfibili,rperiamo  d i gode 
re  i cibi  fpirituali,&  eterni. Coli  fauella  S.Cirillo . Et 
c6  edere  quella  mortilicationey&  aftinenza  del  vinodi 
tanto  valore,&  merito  inlìeme  vale  adài  per  ottenere,' 
le  per  poHèdere  pacificamente  alTài,  & molte  nobili  vi  r 
rò,(becialméte  la  Caftiei,ela  Manflicr«diiic:&  per  libc- 
rarn  dalle  occalìoni , & da  pericoli , che  fono  nellVlb 
dei  vino.Coli  rafferma  il  Sauio,illumtnato  dallo  Spiri*'  Ectli» 
to- Santo, dicedo. lo  propoli  nel  mio  cuore  di  allenèrmi 
dal  vino  per  poter  meglio  cóuertirè  ranima  miaall’er 
forcitio della diuinantpienra,& diottenerla,&di  pof-‘ 
lederla,  & per  fuggire  la  vera  rciòcchezza.Intende  qui 
il  Sauio  per  làpienv.a  il  conolcimento  amorofo,  Se  cfpe-  ‘ 
rimentale  di  Dio, che  è'il  principale  de’doni  dello  S^i 
rito  .''^tOjche  porta  loco  tutte  le  virtù,e’I  perfetto  amo 
re  di  Dio:&  per  aiutarli  i confeguire  cóli  Ibmmo  bene, 
pigliò  per  mezzo  di  allenerlì  dal  vino,&  da  tutti  gli  al  ' 
tri  guftij  & diletti'de*  lenii  di  che  fi  puote  far  di  meno.  ’ 

Et  per  fiochezza  intende  i viti|,&  i peccati  fpecialme 
te  i (èniiiali,  & per  meglio  fuggirli  fi  valle  di  òfto'mez*  ’ 
zo.Ec  dichrarSdo  quene  parole  Ruberto  Hofeoth  nel- 
la Sapienza  diccrrallincnza del  vino  difpo!ie  perette-  t,s, 
nere  lafapien'zachè  Iddio  infonde.  Ancora  vale  molto 

Snella  afiinenza  per  domare,  & per  vincere  l’appetito 
cl  per  fottoporlo  alla  ragione,pcrchc  è gran- 

de la  inclinatione  che  tiene  al  bere  frclco,&  diletteuo- 
le,lt  di  gufto  fpecialmentc  di  vino,5:vincédolo,cmor  '^ 
tificandolo  in  quello  rimane  ftfacco,  & indebolito  per  ^ 
YÌacerfi  io  altrccofo  iUceivc.Cofi  ancora  afl^fma  Pro-'  ' 

'^cro 
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cm,  Ifhf*  peccato , ma  cd  tutto  ciò>  ei  conui^nlt. 

non  dare  allg  carpe  quella  delicatczza3  perche  dando 

Suella  le  colè  lecite  che  ella  appetilce  opn  ci  chiegga  U 
lecite;  & pei-chcobedendogli  in  quelle  colè  picciolc,. 
«onci  sforzi;)  copiipettere  viti)  grandi.Pi  quella  teai 
tà  ci  volle  lo  Spinto  $àto  dar  teftimonihdt  esèmpi  no- 
, tabtli  nella  djuina  fcrittura,  dichiaradoci,  che  |è  bene  i 

lecito  il  temperato  vlb  del  vino,  tuttauiaraftenerfena 
con  buon  hne  di  vietp , ^ con  difcretipné  è meglio  , tL 
liuti,  I #,*  più  vtile  airanima,5t  più  grato  à Pio.Cotpandp  Iddio: 
fium,f.  nella  legge  à Sacerdoti , che  nel  tempo  che  Hauano  nel 
tabernacolo  a minill^are  lecolédel  culto  diuino,, non 
beueSèro  vino, nè  cofa  limile  à vinotoccio  che  con. qua 
^a  tcmperiza  fpllèro  meglio  difpoAi  per  infegnare,  Se 
per  adempire  la  legge  di  Dio,  1 Reeabiti  loda  lo  Spiri- 
to Sito  per  Gieremia,  perche  per  ordine  del  loro  buo- 
no padre  Iònadab,nó  beueuano  vino;  & lece  tboiliPso* 

' feta  gli  mettelTeperell'empioàtuttoil  popolo  percon? 

fbni^rgli;  perche  altri  lì  alèencuanp  Untamente  dalM 
cofe  lecite  per  vhidire  à lùo  padre  j St  «fii  upn  yoleua^ 
IjO  difcollarli  dalle  cofe  manifcllaméte  catiue,  per  vbi- 
A I.  fff  dire  al  luo  Iddio,  Loda  la  diuii»  fcrittura  Daiùelloj:a» 
ìlùoi  compagni,  perche  (i  aftennerodal  vino;& da  cib}; 
del icati,e  lì  contentarono  deiracaua  fola;  & per  quefta 
via  ottenne  Daniello  di  eHèr  moltograta  d-Dio,  & di. 
eflère  vii! tato  da  celeUi  vilioni,Sc  i fuoi  compagni: d’fUT 
fere  liberiti  dal  fuoco,  doue  Tira  del  Rè  gli  tece.gmn» 
tu*,i,  re,  Anndeiando  l’Angelo  S.|3abriello,iaaarcita4>  San 
Giouanni  Battilla  al  lùo  padre  Zaccheria , tra  gli  altri 
fegni  che  dà  della  Tua  mirabile  fantità  èyche  nd  Mi^reb 
b«  vino, nè  colà  equiualente  à vino, Sopra  le  quali  para 
S*rtn.M.4t  iedice  Éufebio  Mifeno.  Qui  volle  Iddio  lignificare  al 
l9.  Ss,  genere  humano  il  merito  deiraftinenza,e’l  caminoar** 
doo  della  militia  rpirituale,Vuoldire,chelodado.l;*Ait 
gelo,  e rEuangeliita  come  organo  dello  Spirito  ScntOi, 
S, Giouanni  BattifiadeU’a|lin|zadelvino,manifefiatna 
ne  à tutti  i fedeli  il  moltQche  è toerica  con  quefta 
V nenza. 
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iiènta,  & refficaciaiiia,  che  èeflercinfje^erc6bitrc*ie»r 
centra  i vitii,&  centra  le  trntatiooi.  8.Timoteo  dtfce»  j» 

polo  di  S.Paoloyben  che  Vcfcotto,  & che  haueua  gran'di.\  • “ V 

occupationt,  & fatiche  di  goueraare,  edi  predi  cadala  * * 

parola  di  Dio , mentre  che  flette  Pano  non  beeua  vino,  C'  * 
ma  acqua,&  credcfi  che  in  quefta  virtù, comedn  tuttc'ìe  v 

altre  imitaua  Teflèmpio  di  S.  Paolo, & che  la  imparò  da 
lui  : ei  faceua  tato  conto  del  piacere  che  in  quello  fì  (£• 
ceua  à Dio,&  del  giouamento  dell’anima  (ùa,che  anco- 
ra  eflendo  infermo,&  neceflitato  di  ber  vino,nÒ  lo  voi 
I le  bere  inflno  a che  non  fìi  ammonito  da  S.  Paolo,  che  ^«T***!* 
per  medicina  ne  pigliafle  vn  poco,dicendógli.N6 bere  i 
ièmpre  acqua  pura , ma  vfavn  poco  di  vinop  rimedio 
del  male,che  hai  dello  flomaco,e  delle  altre  infetmit», 

- che  molto  I pedo  ti  dano  da  fare . Nella  qual  cofa  (Igni 
' Beò  I’Apoflolo>che  è làlutifero  coniìglio  l’aflenerlì  dal 
. vino,  (è  non  è per  ragione  di  qualche  infermità  che  lo 
. tichiegga  per  medicina.  Coli  afferma  il  Santo  Vefcouo 

' Profpero,con  quefle  parole.  Per  cagione' di  qualche  in  vtfM  ti 
--  fermiti  buono  è vlàre  il  vino,  ma  fe  non  ci  è infermità  ^ 
per  la  quale  lìaneceflàrio,  è meglio, &piùronaeniente  D. 

■ non  lo  bere:  perche  il  vino  che  (bflenta  rinfermo,  non 

■ infiammi  con  male  inclinationi  il  corpo  del  fano.Q^-  *“*•  » 

flo  è di  Profpero.  Et  lo  fteflb,che  egli  dice  della  inl^> 
miti,ò  puote  dire  di  altra  qual  fi  voglia  debolezza,  ft. 
neceflìta,  che  ricerchi  l’vlb  moderato  del  vino,  per  po-* 

. . ter  l’huomo  far  quello  a che  egli  è obligato  fecondo  il 
filo  flato,&  altre  opere  per  fèruigio  di  Dio  : ma  cellan- 

- do  quella  vera  neceiCtà  : è molto  lodeuole  quella  alti-  •.  ■ •;  . 

nenza  del  vino,&  come  tale  l’approua  la  vita,  & la  dot 

^ trina  di  tutti  i Sant4&  l’v  lo  della  Chielà.  . . 

. S.  Marco  Euangelifla  infegnando  i fedeli  d’Aleflàn- 
*df  ia,  di  cui  egli  era  prelato , ad  imitatione  de’  fedeli  di  '• 

Gieruraiem,ammaeflratidagli  Apofloli, tr.ìglial>ri  ^ 

cflérciti)di  vittù,ne’ quali  egli  loro  impolèjvnofùl'a- 
ftenerfi  dal  vino,  come  faria  Santo  Eufèbioj  dicendo . Inhxjl.’ttL 
Niunodiloro  aflàggiaua  vino . Seuero  Sulpitio  lodai 
. Monaci,  & i dkcepoli  di  San  Martino  di  quella  alliné- 

FI  za,  St 
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9mmm  ìm  xss&dictyclieS.  Mattino  «fied»  loro  aueftsreMlj^  cbe 
«»f«  S«aii  non  beueftro  Tino.  Sant*Agoftino  nel  libro  che  ei  fece 
Mmtim.  L de*  eoftumi  della  Chielà,  racconundole  rirtù , & t co» 

I.  é*  fiumi  celefiiali , che  rifplendeuano  ne*  Sancì  htiominf, 
che  al  Ciò  tempo  hauea  laChieCidi  Dio,cofi  Monaci  fi> 

* %§»  liearij^come  religtofi  , che  habitauano  ne’  Monifteri,  8C 

come  Ve(coai,SÌ^rdoti,&  Diaconi,che  fioriuano  nel- 
la Chielàjtra  le  altre  Tirtù,&  fante  conCietudini,che  la 
loro  loda,  è,  che  C afteoeuano  dal  vino,&  fi  concentaua 
•'nodi  acquaiola. 

9è  «ir/~  éi  S.  Girolamo  magnificando  la  notabile  virtù  de^ rdi 
M&Jkiiii • ■ giofi  di  Paleftina,  i quali  egli  molto  imitaua,  <Uk,  che 
ancora  gli  ìnlènni  non  roleuano  ber  vino,  ma  acqua,  il 
che  fi  dee  intendere,  quando  la  infermiti  era  mie  , ^ 
lènr.a  molto  danno  poteuano  infermi  mantenere  la  efi» 
fuetudinejche  «(feruauanoefièndorani . Nella  Chiefii 
Cattolica, quando  in  lei  fior iua  in  cómune  la  fimtiti,fic 
la  difeiplina  Ecclefiaftica  fi  oflèmaua  in  maggior  rigo»  ^ 
• re, tutti  i fedeli  ne*  digiuni  fi  afteneuano  non  (olameom  t 

'dalle  carni, ma  ancora  dal  vino,8cfi  cótentauano  di  bo- 
re acqua  fenza  più,accioche  il  digiuno  folfe  con  piùaf^ 

' flittione  della  carne,  & più  grato  i Dio  ,& di  maggior 
tnerito:8ttale  vfanza  durò  più  di  mille  anniipe^tòche 
et  fi  troua,chedurò  infino  a*  tempi  di  S.  Bernardo,8t  di  . 
eflà  dice  rantichiflìmoTertulliaDO . Si  afteneuano  i fe- 
deli dalla  carne,  & dal  vino,caftigadó  la  carne  loro  per 
efièrirfi  i Dio  in  fiicrìfido»*!  roedefimo  confefià  S.Ba- 
fiUoiSc  S.  Agofiino,&  altri  Santi  antidii,  trattando  del 
digiuno  de*  loro rempi.  Qwfta  Cinta  confitetudine  del- 
pf.64^  4M  la  Chiefà  riceuuta  per  unti  (ècoli  cimanifefta  bene 
Untp.  quanto  grata  è i Dio  Taftinenza  del  vino,&  che  da*  Si- 

i>.  Ortpr.  et  fù  vfata  in  tutti  i tempi.  Et  auuenga che  per  la  debo- 
m-  lezza de gl'huomini fia ceflàta  iir generale, è cofii  giu» 
fii^,ichc i ferui di  Dio  defiderofi  di  ftr  pri^reftb , & di 
pwHms,  eleggere  il  migliore,&  più  grato  à Dio,la  mantengano  » 

Mp.adSt’  ne*  loro  dÌBÌun^&  ne  gli  altri  tempi  che  Iddioglicon- 
cederà  (àniti,&  forze  de  poterlo  Care,  ' 

. . peròè  molto  da  auncnìre^  che  quantunque  per  ludi 

fin 
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Ila  lhth«o(à  quefta  afiinenza  vfata  conia  diièretionc  Mi D,  Jlmi 
che  la  ragione  vuole, nientedimeno  più  |>articolarme9  L j,d$  vir. 
te  conuiene,come  ciò  eflàroina  S.  Girolamo,^*  giouaniy  ttr,prmt.  m 
A alle  donne  che  non  fono  attempate»  impero  che  in  I$i.prei^t^ 
quelle  perfone  vi  è minor  nece0ttà  deirvfo  del  vino,&  /kùtts, 
più  pencolo  di  berne  troppo , & per  temre  le  pal&oni 
più  viue,8c  le  forze  più  intere,poflbno  riceuere  più  no 
cuménto  nell’ànimeloro  accrcliceodo  il  pericolo  dei> 
le  tenucioni.  • ^ . 

Dice  San  Marco  Eronita  ; innanzi  à tutte  le  colè  U 
-giouentù  non  afli^gia  vino,  perche  non  li  gli  accenda  il 
cuore  con  due  fiamme,  Tvna  del  calore  naturale,  l’altra 
del  calore  del  vinouEfiàmina  ancora  qucAo  dàno,  9c  pe  Uh,  éè 
ricolo  S.Bafilio/licendoi  à corpi  che  per  l’età  hano  for 
•Aa,e  vigore, & afiài  calore  nattuale,  non  gli  diamo  à he  ' ~ 

te  vino, perche  non  li  aggiunga  fiiocoà  fiioco,  ma dia- 
cnogli  dell’acqua  pura  di  fonte,  acciòche  l’ardore  del 
caldo  naturale  fi  mitighi  dalla  frigidità  contraria  del* 
l’acm^ma  al  corpo  hogginui  freddo^&  attempato  dia 
tnogli  nel  mangiare, & nel  bere  aiuto,accioche  ci  lòftea  1 

ti  le  forze:&  parlando  con  le  vcrjgini  S.  Girolamo  con 
'quella  eflkgeratione  raccomida  k>ro  Taftinenza  del  vi 
vio.  Se  credete  à chi  è pratticho  di  quello  io  vi  ammoni 
■€cot  che  la  fpofit  di  CnriAo  fi^a  l’vlò  del  vino, come  il  ^ 

«vele  no.£t  non  è marauigiia  che  i Santi, che  hebbero  k 
ane  della  diuina  {crittura^fie  fiirono  illuftrati  di  (àpìeo* 

«za  dittina,tanto  cerchino  diperfiadere  l’aHinenza  del 
^ino  alle  perlbne  di  quefta  qualità , polcia  che  vn  pie* 
cìolo  fplédore  di  lume  naturale,che  fi  conferuò  ne'  Geo 
«ili,mofiè  molti  di  loro  à quello  medefimo. 

' - Trà  Romani  al  tempo  che  erano  più  (bbr  i),  le  donne  VsUrùià 

■Aon  conolceuano  l’vlb  del  vino , e lo  negauano  à gioiuh  MsxMKu 
■ni  infino  che  hauellero  trenta  anni.  Mp.  t. 

- T rà  Perii  fi  vsò  ancorai  figliuoli  giouani  di  prohibi  --  4Ux,  mU 
<ce  l’vlo  del  vÌDO.Grau  beneficio  è di  Dio,  che  con  tanti  AUx.ltkH 
-mezzi  di  fcrittum  riuelata,  di  dottrina , & di  efièmpio  t% 

di  $anti,e  di  ragione  naturale  ci  infi:eai,&  ci  perlùada 
‘le  colè  dKCooiiengonoalUnollrararut^,  & particplnr 
•i«  > Ff  i mente 
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innite'ttueftakihrunM  importa ’drli\ifiineiaa,  & dell» 
Miortiikatioiie  dtl  gu(lo;giafta  cofa  è)Che  noi  {iatno  gra 
ti  i titolumedi  dottrina; &clictie.cauiamo  frutto  per 
maggior  gloria  di  0te,e  per  Ttilità  delle  anime  nòftcc. 

• oj ..  ‘rt-oduns./  . • . ' 

rtifiestint»  étlfrnfidtl  tat/0.  Cap.  XXV» 

‘■‘1  i>Ì4:9 JZKT..  t 

L fenióde!  tatto  liadnoki  d i(brdinf,& 
fi , i quali  è neceffarioche  fi  mortifichino^ 
perche  qiiefio  fenda  ilòfparfb  per  tutto  il 
còrpo,  & i il  pi  ìli  propinquo  airappetit» 
$éfitiuo,&  è iètninario  di  tutti  i diletti  (èiv- 
fuali,&  egli  infetta  gli  altri  (enfi,  dolendo  vfàr  quelli  p 
guide  de’ fùói  dilettù  Dke^.Ba(ilio.Iltattoèil  più  per 
flitiofbdì  ditti  i (énfi,  St  è quello, >che  gli  porta  legati^ 
acciò  che  lo  feruino^ne’  fiioi  piaceri , e diletti , &,vez*> 
reggia  piaiceublmente  per  r far  centra  rhuomo  gra  cnt 
deiti:&  perciò  dee  ^pmrarèxré  gràdiffima  cura  di  morir 
bilicarlo,* & di  mitenerJe  móder.  £t  pere  he  da  quel  chr 
Vè  detto  della  mortificatione  degL’altriséfi  égli  fi  può 
-te  facilmente  raccorre  come  fi  deeefièrcitarelaroor^ 
Atione  di  quefto^raccorremo  in  bKuità  le  cofè  in  cui.fi 
ha  da  mortificare, lafciàdo  di  dire  i ritii  graui,&  manir 
felli  d’ogni  fòrte  di  lufniria,&  di  cofè  laide,  che  per  Co» 
disfatione  di  quello  fenfo  mi&rabilméte  fi  cémettono» 
le  quali  è necefTariojcbe  fi  purghino  iAìa.  penité%a,.iiÒ!e 
to  pena  di  dannatione  eterna . Oltre  à ciò  queflo  lènfò 
-vuole  p coprirli  vefliméti  morbidi,&  delicati,  che  toc 
cadolo  gli  diano  diletto:in  queflo  noi  il  dobbiamo  mor 
ti  ficare, dandogli  quel  che  bada  per  coprire  honeflamé 
te  la  nudità,e  ripararlo , & difenderlo  dalle  ingiurie  de 
tempi, fuggendo  nel  veflire  tutto  qi^llo  che  non  ferue, 
le  non  per  piacere,&  per  diletto.  £t  per  li  peccati , che 
cd  quello  habbiamo  cómeffi  è giudo  ancora  che  lo  mor 
tifichianno  alle  tolte  c6  aicunìtediméti  afprit  come  ci 
licii,facchi,&  altre  cofe  afpre,&  pungenti.  Queflo  infc 
gnòla  ragione  naturale  ad  Adamo  fiibito ch’egli  peccò) 
4Ìt  perciò  fi  copti  no  con  foglie  morbide, & pìàceuoUdi 
» ^ tltn 
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•tfri  alberi, ma  di  foglie  di  Hco  che  fono  afpreySe  ruvide  |; 

& pongono  la  carne.  Comeinfegna  S.  Irenio  Martire  L.i.etnfrM 
favellando  in  pcrlbna  di  Adamo  con  cjucile  parole. Per  htr0f,t,u 
che  peccando  io  perdei  la  Itola  della  innocenza, & del- 
Ja  lantid,  che  ricevei  dallo  Spirito  Santo , conolco  che 
lòno  degno  di  tal  veltimento  , che  non  mi  dia  ibrte  al- 
cuna di  diletto, ma  che  morda, & trafigga  il  corpo  mie, 

Tempre  (dice  quello  Santo)  haurebbe  vCato  Adamo 
quello  vedimento  coli  ruvido, & mal’atto  à coprirlo,lni 
' miliandolì  per  lo  peccato , fé  il  Signore  non  gli  hauef* 
fe  dato  per  lìia  mifericordia  pelle  di  animali  in  cambio 
delle  foglie  di  fico.  Vuole  ancora  quello  fenfo  per  dor- 
mire, & per  ripofare  il  letto  morbido,  & ben  coperte:  , , 

donde  egli  ne  viene  lo  llarui  più  tépo  di  quello  che  ri- 
cerca  la  neceflÌti,e’l  levarli  mal  volentieri^e’J  dare  en-  - 
tratai  molti  penfìeri  immódi,  & lo  ftar  debole  per  po- 
tergli reliflcre,&  dilpofto  per  accófentirc  à quelli,  per 
che  gli  agi, e l’otio  del  letto  fono  fométo,  & efca  di  mol 
ti  viti!,  & è impediméto  all’oratione,  ft  i molte  buone 
opererei  conviene  molto  in  quello  mortificarlo  leuad» 
del  letto  tutte  ledelitie,&morbidezze’dicui  fi  puote 
fare  di  meno:&  alle  volte  dormire  Copra  tavole,  e cole 
limili.  Et  con  la  durezza  del  letto  facilmente  fi  potrà 
rifoluere  i non  llarui  più  del  tempo  necell'ario  per  dor 
mire,&  di  levarli  per  tempo  per  darli  lùbito  alToratio- 
ne , fi  potrd  perfuadere  a Icuarfi  alle  volte  di  notte 
per  próuare  di  che  fanno  le  Caere  vegliede’ fanti. 

■ Vnaltrodifbrdinedi quellolcnfoèil  voleret^ccare  , v 
eòn  le  mani  cofe  morbide,  e delicate,  & limigliàti  d lui. 

Da'quello  nafee  il  voler  fenza  cagione  alcuna,  ma  Colo 
^ercótento,  & per  diletto  toccare  d gli  altri  le  mani,ò 
toccare  le  carni  de  bàbini,  ò di  animali , che  dano  qual- 
che diletto  fenliiale,&  trattenerli  in  toccare  illùo  pro- 
prio corpo  seza  nccelfird.  Tutto  qllo  bitbgna  mortifica 
re,  perche  con  quello  diletto  vitiofo,  che  piglia  il  fenlb 
del  tatto  in  cofe  picciole,gli  crefee  la  viuacità,  & la  ma 
la  inclinationc  per  ricercare  có  forza  altri  diletti  fimi 
li  in  colè  noolto  peggiori;£t  ancora  perche  dal  tatto  di 
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fucile  colè  fi  (ògliono  riiètttire  mouitnenti 
nei  corpo  httmano,6e  fi  fiiegliano  ioiaginationi,  & péfie 
ri  efitrar  ij  alla  calli  ti»  & è molto  giallo  che  il  (èruo  di 
Dio  fiigga  c6  ogni  diligenza  tutti  quelli  inconuenienti  » 
6c  con  quello  auedimento  fi  fiiccia  degno^che  Iddio  gli 
faccia  de*  fauorì,  co’  quali  fi  difenda  ncilmente  da  cofe 
maggiori.Cofi  hanno  fatto  gli  huomini  di  Dioiche  lo* 
no  villùti  in  perpetua  uigilàza  in  mortificare  quello  fen 
ib>leuandogli  tutto  queilO)Che  con  danno  deiraoima  lo 

Eoteua  dilettare,&  uggendo  il  toccare  tutte  le  colè  di* 
ttteuoli  i quello  Tenfe^che  lènza  dannojft  lènza  nocu* 
mento  della  vira,&  della  lànità  fi  poteva  fiuredi  meno* 
Haeconta  San  Gregorio  Velcouodi  Turone  del  Saa 
to  Prere  Niceto,  che  p l*amore>  che  portava  alla  purità 
deiranima,8e  p fiiggtre  tutto  quello  che  gli  poteva  ar* 
recare  nocumento,  fi  guardaua  aliai  di  toccare  c6  le  firn 
mani  fanciulli , & bambini , e quando  per  conto  del  fuo 
vlficio  era  necefiario  accoftarfi  i ^lli , metteva  la  vell« 
in  mézzo  per  non  toccare  immediataméte  il  corpo  del 
fa'nciulIo:perciò<he  conofceua  b£ egli,che  limili  tocca* 
menti  portano  qualche  cótento  alla  carne»  ci  volcua  le 
■ar  quelli, auuen^a  che  IbflèrO  ieeitr,  per  illare  più  lon* 
nn*  dal  conlèntire  in  al  tri, che  non  erano  coli  nonelli. 

Ancora  rèVlb  di  lè  llelli  haueano  i -Santi  quello  l'an* 
to  auuedimento  dì'non  toccare  i loro  corpi  Icoperci  feti 
za  necefiiti,nè  manco  di  ueder]i»fe  loro  follé  llaru  poi* 
fibile.  ' - ' - 

Scrive  Sozomerodel  fanto,&  mirabile  Abba»  Amò 
nio^che  andando  col  fiio  difeepoloTeodoro  per  pallate 
i guado  il  fiume  Lieo, fi  dilcoltòd*<rn  dall’altro  per  non 
fi  vedere  nodi,&  dando  coli  Ibli  i)  Tanto  haurebbe  vola 
to  leuare  la  cagione  di  vedere  nudo  il  liio  proprio  cor* 
po,&  llandoin  quello  defiderio  cofi  honefto,glie  lo  a* 
dempì  fiibitamete  Iddio,  perche  miracoiolàinéte  pafeù 
dall'altra  ripa,  séza  che  fi  hauelTe  a Tpogl iare  nè  immol 
tarli.  Quella  è Thonellà,  che  i Santi  haueuano  per  noo 
irederfi,ttè  toccarfi  nudi,&  à Dio  piacett»tdto,cne  lo  fa* 
•orìua  co*  miracoU.'£t  è gride  argum^to^  fia  asoi 


gnt»  i Dio  il  mortificarfi  in  qiiello,pofi;ùi  che  ti  De , 
monio  nimico  di  o^ni  bene  con  fortemente  combatte 
per  impedire  micftì  propofici.  t . i 

Hauea  S.  Anlelmo  vn  Monaco  (èruo  di  DtOt  il  quale  In  nité  9» 
,permorci£carfi  propoiè  nel  (ùo  cuore  di  non  porre  le. 
roani  i parte  del  («io  corpo,  doue  lecitamente  le  poteua 
metcere,8c  adempiua  con  gran  cura  quello  (ùo  propofi<- 
tot  II  demonio  hauendo  inutdiadi  quello  (ànto  eflerci- 
tio»8t  defidcràdo  di  fargli  rompere  quei  propolìto,  gli 
' potè  nel  corpo  va  grauidìmo  pelo,  che  gli  daua  gridjf» 
lima  pcna,acciò  che  egli  li  metteOè  la  mano  per  rede* 
rCfChe  colli  folle, & laceflé  contra  il  lùo  intento, il  mona 


co  non  volle  có  tutto  ci4  rompere  il  Tuo  propolico,ben* 
cbeandadéconpenatauello  venne  à làpere  S.Anlèlmo» 
e lo  guardò,&  troui  cne  non  vi  era  niente,  ma  che  era 
iUimone  del  Demonio,  che  eli  voleua  impedire  quella 
nortificatione , ma  non  riulcl  allo  i^annatore  quanto 


pretendeua , de  ci  lafciò  ammaefirati  quanto  piacciano 
a Dio  fimigliàti  mortilìcationi,  poi  che  tanto  rincreCci 
mento  ne  nceuea  il  Demonio.^efia  adunque  è la  pri« 
ma  cofa  in  cui  conlille  la  mortilicatiooc  del  renfo,e  del 
tatto, che  è negargli  quanto  lecitamente,  8e  commoda* 
mente  fi  puote  quelle  colè,  che  gli  poflòno  dar  diletto, 
c contento.  Bt  conlille  ancora  in  fargli  lòpportar  colè 


mezze,  che  (come  appredò  vedremo) 
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ÌDinBrU/MMmtrtijU»tiMÌ,dni  S0mìn/sr9n$pgrm0r 
nfumtUtMttféfZtinbri/mfi,  Cqp.  XXVU 

ERCHE  ibuoniel^piinuottanopiù,che /a  WiMk 
le  parolc,&  fanno  più  perlùalibilc,  & cffica- 
ce  la  buona  dottrina,  vedendo  innanzi  i gli 
occhi  la  prattica,&  radempimento  di  quel« 
la,principalmente  nella  via  di  coloro,  che 

|lialègiuroaia«Pex<ià^pM  4)6  eoo  hi  dottrio«.de  Smti  
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noi-habbianio  dichiarato,  & provato  il  valore meri 
to’ grande,  Sc  i pretiofìilìmi  imcideUà-mortiliéatione 
de  (enfi, Se  l’appetito  della  noftra  carnejhora  lo  cotifer-* 
n ifieremocorraìcunieilèmpideTantà)  ponendo  innanzi 
1 ’ le  varie  maniere  di  tnorritìcationijchevlàrono, perche 

‘ ^ ciafeuno  prèda  caorepefìércitar  quelle  che  più  gli  ver 
ranno  i propolìto,facédo  conto  della  diferetione  (del- 
la quale  doppò  tratteremo)  che  confile  che  non  pigli 
' h’huomo  più  di  quello  che  le  (ite  forze  aiutate  dalla  di- 
, ' ulna  gr aria  poflbnocópor rare  fenza  notabile  n'ocùmeti 

JnhHtf.f,  to  della  vita,&  della  fanità.  Et  auucnga  che  ciafeunode 
yc.  Santi  efl'ercitafl'e molte  maniere  di  tnortihcationiy  iddìi 
diremo  (è  fwn  di  alcune  principali  per  ofléruar  la  brevi 
^ ti,  & per  la  Uefla  cagione  le  diremo lòmmariamente  ri 
fnettcndoci  à luoghi,  dove  lì  narrano  più  ampiamente. 

, * Ordinaria  mortiiìcatione  fu  de  Santi  di  v^reciliciy 

Velfuti  di  fetole,ò  di  peli  afpri  di  animali,  & di  portarli 
■ fòpra  le  carni,  ò temprerò  alcuni  giorni  a vicenda  con- 
. - forme  alia  faniri  che  haueanò.  . m . . 

fÌMMÌ$fr.  S.  Luigi  Rè  d i Francia,  benché  follè  molto  delicato^ 
intiut  Vita  jiortaua  ilcilieiorarpro  Ibpralc  carni , & alcuni  giorni^ 
Smritts  in  che  il  confeilbre  per  vederlo  debole , glie  lo  faccoa  ca« 
jiuguftor  uarein'quel  cambio  faceva  altra  penitenza.  • ; 

ioÀHss  Ar$  San  Zetiobi  Veicouo  di  Firenze  ^ con  tutto  che  fofìà 
ihmsÌHti*  allevato  ne’ commodi,  come  fiigliuold  di  padre  robile^ 
turai.  dóppo  che iddio  gli  aprì  gli  occhi-lafcib  tut^  i c6mo- 

turius  ìm  di^Sc  mortificò  la  ma  carne  con  grande  afprezze , &ef^ 
fiate,  fendo  poi  fatto  Vefcouo(bcnche  Ieratiche  crefeenètoi 
^ non  rallentò  punto  anzi  Tacerebbe , & vna  era  portare 
il  cilicio  (ù  le  carni. 

D.  PsHiin,  S.  Paolino  VeiCouo  di  Nola,  che  di  ricchillìmo  lì  (e- 
•»  Kpif.19,  cepouero  per  ChriOo,domaua  il  lùo  corpo  con  cilicio 
tùi  UtùrM,  di  peli  di  Camello  : & mandandogli  Sevèro  Sulpitiof 
’ •'  (ilo  grande  amico,vno di  quelli  ctlicii^  gli  rifponderin 

' ' ' gratiandolo  del  dono,  & loda  nella  lettera  grandemen 

te  Tv rodfquelIo,S£Ì’altrc  afprezze  corporali.  . . 
Sitrhisin  ' Santo  EmundoArciuefcouoCantuarienfe,da/anciul 
Kcttméri,  vsò  il  dlkio,al  quale  la  lìia  madf c Tauuczz^  $:  quaa 
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tiblomatidòi  ftudiare  a Parigi  gliene  diedédub  da  por 
aare  , & poi  cattandogli  nvandaua  biancherie  in  fra  efìè 
ancora  gii  mandaua  il  cilicio , che  bauea  a portare  per- 
iùadendoglt  che  lo  ponaiiè  due , ò tre  giorni  della  (et-  . , 

timana.  > 

Altri  fanti  fono  ftarì  che  non  (i  contentauano  di  por  '■* 

tare  cilicijdicrini  di  canalhsdì  fetole»  & di  peli  di  ani- 
••  «uli, magli  portauano di  ferro. Certi  portauano carni- 
ce  cii  ferro, ò vogliamo  dire  giacco  di  maglia  . Come 
Ciigljeloio  primo  Duca  di  A<|uÌTania  il  quale  dopò  eh* 

- fi  conuerti,inbtK>  achenrorì,  portòfule  carni  vnaca-  ' 
Aicia  di  ferro.Et  il  Beato  Domenico  Loricato  ne  por- 
■ caua  vna  ddla  medeitma  maniera,  5t  da  quella  pigliò  H ***•  ** 
nome  di  Loricato.  Altri  piortauano  cerchi  ,òcime  di 
ferro  al  collo,ne’  lóbi,  alle  Ipalle,  & alle  braccia  come 
à Santi huominiyTeodolìo, Euièbio,  Iacopo,  & altri,  . 

V 4e' cpuli  fa mentiotteTeodoretto. Et auucnga cheque- 
Ai  eilémpi  non  lìano  còmunemente  da  imitare,tutta.via 
come  le  guerre  de’ martiri  ci  fi  rappre(èntano,accioche 
vedédo  comecilì  fopportafxmo  grauiilìmt  tor menti', « 
ingiurie  per  Chriilo,&  vinfero  i Tiràni,&  i timori  del 

‘ la  morte  per  fiio  amore, coli  noi  ci  animiamo  i tollerar 
volentieri  le  ingiurie,'&  le  pene  minori  > che  ci  fi  por- 
t cono,&  a vincere  le  pallìoni  dell’ira , della  gola,  &dcl 
^ la  foperbia, che  ci  perfeguitano, nella  medefima  manie» 
ra  ci  fi  propongono  <|ucfei  eJfempi  di  coli  graui , Se  pc» 
iKifi  cilicij,acciù  che  nóLci  sforciamo  a portare  ancort 
mi  altri  piùaReuolrda.fopporrare  » Ancora  è fiata  or- 
> 4ituriamoTCÌmt3Cnme  dd  Santi,<&  de’  fenii  di  Dio  l’vfi 
re  diicipiine  di  bacchettr,ò  di  cordicelle)  ò di  dtra  co*  Skrfm  i» 
fa.  ILBeatoOdbne^'chelaGiò  la  militia  fécolare,  pef  Ct« 

darfi  alla  fpiritaàIe,o^i  difi  difciplinaua  con  bacche^  dtfrtd.in 

V te,ò  con  altri  flaselli^ctih  cui  domani  la  lìia  carne)  & la  ATvurmòrf . 

lbttomettcuaallofpirtto  ,ottennegraa  dooidaDiok  m 

San  Nicolò  da  Tolentino  tri  le- penitenze)  che  vfaua,  Stftmh, 
vna  fu  quefia  il  flagellare  & tormentare  il  (ito  corpo  c6  d*riu»  im . 

j certe  dure, & forti  dilcipline.  li  padre  di  Santa  firigi* 

' M0l|0  nofeì  Itdt,  l «/. 
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lé,&  potente , ogni  venerdì  fidifciplinaua  fortetnéte  ^ 
imitar  Chrifto,£c  per  glorificarlo  nel  fuo  corpo,  8c  eoo 
quello , & altri  ellércitii  virtuofi  ottene  da  Dio  di  eflèr 
padre  di  figliuola  coli  Tanta . Altri  lànti,  & huomini  di 
Dio  non  fi  fono  contentati  di  dilciplinare  Ct  fielfi , ma 
per  humilti  fiia  hanno  procuralo  che  altri  ancora  gli 
difciplinafièro . Come  faceua  S.  Lorenzo  Arciuefeou» 
Dubiinenlè > il  quale  teneua  vn  fiio  familiare , & faceua 
che  tre  volte  il  giorno  lo  battefiè,  con  certe  bacchette» 
che  meife  inficine  erano  fitnili  i vna  granata  , le  qinlì 
grademente  tormétapano.Et  S.Domenico,chedopò  che 
beradilciplinatocon  vna  catena  di  ferro»  con  laqiiale 
ogni  notte  faceua  tre  di!cipline,vnaper  fe,  vn’altra  per. 
quelli  che  llauano  in  peccato  mortale»  & la  terza  per 
Taoime  del  Purgatorio , procuraua  ancora  che  altri  lo 
hanefièro  con  la  medefima  catena . In  quello  più  humi 
liauano  quelli  fanti  lè  llellìiperche  è maggior  difpreei» 
efiér  battuto  da  altri, che  da  fe  medefimo  » (c  ancora  le* 
«auano  il  velo  della  vergogna  à molti  che  nd  ardiuano 
difciplinaffi»perche  altri  ^gli  fentifiérOjC  lo  fapellèro» 
la  qual  cola  è tentatione  del  nimico,che  fi  dee  vincer . . 

Hanno  vfato  ancora,&  vfano  ordinariamente  i ferui 
di  Dio  di  mortificarli  nel  letto:Santo  Audoeno  Ardue* 
fcouo  Rotomagenfe  hauea  per  Ietto  certi  vinchi,^  bac* 
chette  come  i grattici, e quiui  poneua  il  fuo  corpo  Arac 
co  per  dargli  ilsóno  necellàrio.Et  il  Beato  Andrea  Cor 
fini  Vefcouodi  Fielble  siaccuala ’notm  a rmolàre  lo* 
pra  farmenti,&  con  queftì  & altri  edercitii  Iwti  otten* 
ne  virtù  illuArata  con  miracoli.  La  Regina  Radegunda 
hauea  per  letto  vn  cilicio  (opra  la  cenere  lènza  altra  cO 
modita  di  piume, nè  di  Ienzuoli.Santa  Brigida  tra  le  al* 
b-e  gradi afprezze  conle  quali  per  ifpatio  di  tréntrei 
anni  che  flette  vedoua,affliire  il  lùo  corpo , vna  fu  que- 
fla, giacerli  di  notte  fopra  vn  panno  sépli ce  pollo  (opra 
qualche  cofa  dura  fenza  altra  coperta  ,&  lo  flellb  letto 
vlàua  al  tempo  de*  gran  freddi,&  cofi  fi  faceua  habile  p 
kuarfi  di  notte  fpem  volte  à orare  co*  ginocchi  \ terra* 

Vn’alrra mortifigationgghe |iapPQ  *feta i Siti.è ^ 
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nere  ftanze>ò  celle  moltoj>ìcciole,&  Uretce  , nelle  qua* 
li  toUerauano  eri  caldi,K  molte  altre  incommoJità>  e 
pene)&  quello  h rcndeua  loro  ageuole  > conlìderando  le 
pene  che  patificono  quelli  deirinfcrno  ; & conlìderando 
con  yiua  Tperaza  di  hauerlì  a vedere  prello  nelle  habita 
rioni  gloriolìdìme  del  Cielo . Il  Sito  Abbate  Olimpio  S.Sophr^ 
bauea  p habiutione  vna  cauerna  prelTo  al  Giordano , frtnofftru. 
doue  Ibpportaua  gridiflìmi  ardoriye  molti  mofeherini»  141. 
che  crudelmente  lo  tralìggeuanoàncerrogato  come  po- 
teua  fopportare  quella  habiratione.  Rifpofe.  Io  Coppor  , 
to  quello  caldo  per  liberarmi  da  gli  ardori  eterni,  8c 
quelli  molcherini  per  fuggire  il  verme  che  martiriza 
eternamente.  Baradato  perfonaggio  di  grandiHìma  (àn 
aiti  hauea  vna  cella  minore  dei  fuo  corpo , 8c  da  certe 
parti aperta,& coli Haua in  eHà  raccolto, lenza  difelà 
dal  Sole  ne  dalla  pioggia, & quiui  con  grandi flìroa  Ibaui 
ti  contemplaua  i beni  cdeftiali.  ^ 

Si  mortificano  ancoragli  huomini  di  Dio,  tollerido 
catini  odori  per  ricompenlare  il  diletto  difordinato, 
che  pigliarono  de'  foaui  odori,  Sant’Arlèmo  tra  le  altre  Mttmpk*, 
mortifwationi  che  vsò  vna  fu  quella , che  l'acqua  doue  Stfrm/  w 
immollaua  le  palme  che  teHèua,  non  la  voleua  mutare  > 
ina  lafciaiiala  tanto  che  diuentaua  nera,&  fi  corrompe* 
ua  per  fopportare  il  fuo  catino  odore,  & quando  gii  era 
detto  da  qualchunoche  non  faceflè  quello, ri fpondeua. 

Io  in  altro  tempo  vfai  cofe  odorifere , e’I  nocumento 
che  ne  riceue  Tanima  mia , pretendo  di  correggere  con  ■ ^ 
odori  eotatrari). 

* Vn’akrainortificatione  de'  fanti , & ferui  di  Dio 
che  per  torre  il  gullo  al  cibo , vi  poneuano  fopra  cofe  in 
fipide,b  acerbe.  Come  factua  il  B.  Ricario  che  confelfò 
che  al  pane  di  biada  che  raai^iaua  metteua  (òpra  del  kf» 

la  cenere . Et  il  gloriofo  San  ^ancefeo  vi  metteua  alle  fUlU.4X.x 
volte  della  cencre,altre  volte  dell’acqua  fredda,  acciò  D.Bfnm»>f. 
che  non  gli  làpelfe  buono.  Et  nel  bere  faceuano  il  me-  #»  >. 

•defimo,cone  il  beato  Gregorio  Velcouo  Lingonienlè , Frat/w.  e,  >. 
che  l’acqua  che  beuea , tingeua  con  vn  pocodt  vino , & » 

fio$ì afcoodeuaralUncflta,  9; oqq  guAaiia  o^  l'acqua*  >•  ^ 
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Pefrus  de  nè  il  vino.  Ilfantò  Arciuefcouodi  Granata ’l^nrét-» 

ta  Vega  in  nandodi  Talauerafaceua  itmedefìmo  che  in  dieci  par- 
tttis  vit».  ti  di  acqua  metteua  vna  di  vino,e  cofi  il  vino»  e laequa 
Surius  in  pgrjjeua  il  fapòre . Santo  Arnulfo  Velcouo  procuraua 
Attgufio»  jjjg  l’acqua  che  beeua  fofle  torbida  per  non  ne  piglia- 
re gufto.  ' • r • 

V n’altra  mortifìcatione  harirto  vfata,5c  vfano  i fanti# 

& icrui  di  Dio, e portare  i piedi  fcalzi , & p chi  Io  ^o- 
te  fare  fenza  nocuméto  della  vita , & lo  comporta  il  lu® 

. . liato , è di  molto  merito  il  fopportare  quel  treddo,e  V 

Sttrms  tn  ^ojQre  per  Tamordi  Dio . Santa  Gudula  figliuola  del 
ìnimnùt*  Conte  Vuitgero,ellèndo  Vergine  molto  delicata,  anda 
ua  (calza, benché  folle  il  tempo  del  freddo,  & per  copti 

- te  quella  (uamortificatione,quando  era  douepoteuaeU 

> ' iere  veduta,  8t  notat^’,  portaua  le  calze  lènza  le  Iblet- 

te , & lalciaua  la  pianta  feoperta . Altri  Sanri  furono i 

che  paflarono  tutta  la  vita  loro, ò gran  part?  di  efla  feiw 

tacofa  che  gli  copri  (Te,  al  freddo,  al  caldo, al  Sole,àlle 

piogge, & neui,&  à tutte  le  ingiurie  de’ tempi , veglian- 
do di  notte,&  di  giorno  in  oratione  per  li  monti,&  per 
li  diferti,còme  furono  i Santiflìmi  perfonaggi  Macedo 
• nio,Iacopo,Simeone,DanielIo  Stellita, Santo  Onofrio, 

& Tanta  Maria  Egittiaca , & altri , che  gli  leguitarono  : 
0ia  quelli  non  Ibno  communemcntc  da  imitare,ma  per 

^ Uj  cauare dalla  (ila  vita eflempio,  & animo  per  loppoitar 

•'  colè  minori, proportionate  alla  noftra  fragilitd.il  Bca- 
* jonatiooltra  l’altre  penitenze, & àlprezze#  , 

itut  vuà,  vsòjCome  furono  tre  difcipline  ogni  di,e  digrunare 

tutta  Id  fettimana  fuor  che  le  Domeuiche,&  fpellè  vol- 
te à pane,&  acqua,&  giacerli  in  terra, Viò  ancora  moli® 
tempo  quella  di  andare  fcalzo,  & coli  faceua  lughi  viag 
* gi  à piede , & durò  cofi  inlìno  a che  in  Alcala  de  Hena- 
res,il  Vicario  gli  comandò  thè  fi  calzallc , & egli  tome 
vero  humile  l’vbbidì. 

Vn’altra  mortificatione'de’  Santi  fù,che  defidcrando 
naturalmente  la' nettezza  del  corpo , io porWuano  v^ 
J»  tiuf  vi»  iontariamentc  cofe  à quella  contrarie.  Santo  Atanaho 

I®.  dice  di  Sant®  Atìtouio  che  non  mai  lauò  il  ,fi»o  cor  pa# 

che 
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• tWportaua  veftitodiciliciojné  meno  i flioi  piedi  (èn6 
«quando  era  forzato  di  guadare  qualche  tìanic  .•  Scriuen 
do  S.Girolamo  le  virtù  di  Santo  lilarionedice.  li  tac- 
co che  vna  volta  n velliua  n6  mai  (ì  lauaua,  tenendo  per 
cofa  (ùperflua  il  cercare  nettezza  nel  cilicio  .>  Et  Santo 
Gregorio  Nazienzeno,  dipingendo  i mirabil  cotlumi 
di  San  Bah  iio,&  di  Santa  Gorgonia , dice  di  toro , che 
(ì  mortiHcauano  in  quello.  Del  Sitiflimo  Abbate  AuleA 
tio  racconta  Simeone  Merafrafte>che  hauendo  il  corpo 
|>igIiato  dalle  molte  penitenze , che  la  corruttione  ge- 
nerauaalcuni  vermi,& quandoglic^deuano  interragli 
pigliaua,&  gli  riponeua  nelle  piaghe, & fu  tanto  Hiraa- 
ca  la  lìia  fantità  per  li  gran  miracoli,  che  Iddio  fece  per 
ilio  mezzo,  che  tutto  il  Santo  Concilio  Calcedonenlè 
di  (èicento  Vefcoui  con  l’imperadore  Marciano,  màda 
rono  per  lui  acciò  che  r iceuendo  i decreti  del  Santo  C6 
cì1k> conia (ùa prerenza,6e autorità conuincetle gli  Ere 
tici.  La  Beata  Margherita  lìgi  iuola  del  Red’ Vngheria 
per  fflortilìcarn  non  portaua  camicia  di  lino , ma  di  la»> 
na , & quella  quali  non  mai  mutaua,  nè  lauaua,  & elTcn- 
dogli  detto  che  la  laualfe  perche  non  generallè  tanta  im 
monditia  nè  patilTe  tanta  pena  rifpondeua.  Lakiace  che 
ouefto  mio  corpo  lia  m^iato  da’ vermi  per  l’amore  di 
Chrifto.In  quella  guilà  li  mortiHcauano  moiri  fanti , & 
(èmidi Dio.  Però  è da  auuertire , che  quantunque  il 
• Toppo rtare  limili  colè  contrarie  alla  politezza  del  cor- 
po,quando  non  nafee  da  trafeurata^gine,  & da  fola  na- 
tura,ma  da  deliderio  di  mortiiìcarli , e di  humiliarli,Ha 
molto  lodeuole,  & molto  grata  à Dio , come  dice  San 
Tomafo,&  lìa  indirlo  di  anima  molto  netta  di  viti), 
&di  aflTetti  terreni  come  dice  San  Girolamo.  Niente- 
tlimeno  le  perfone  che  per  quello  che  ricerca  Io  flato  lo 
fo,&  l’vlficio  pratticano  con  le  perfone , hanno  da  le- 
'iìtre,&  da  tor  via  quello  che  puote  oftèndere  gli  occhi 
de’  prolTimi,onde  i Santi,  benché  in  fecreto , & in  loro 
Hefli  Ibpportaflèro  quelle  incommoditi;però  in  quello 
che  tocca  al  trattare, & al  pratticare,co’  proflimi,e  che 
pbtcua  ellère  da  loro  notato /procurauano  molta  poli« 
- ^ tozza 
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jezzaper  confblatione,  &per  edificationedJ  c<^ròì' 
con  cui  trattauano.  ^ ' 

. Quefte,8c  altre  fimili  morti(ìcationj,che  i Santi  e gli 
huomini  gHilU  vlàno'y  & hanno  vfate  contra’l  lènfb  del 
tatto, & centra  gli  altri  fenlt  „leuand<^li  il  diletto , che 
lecitamente  gli  pollòno  negare, & dandogli  la  pena , 8c 
tormento,  che  lecitamente,&  fantaméte  polTono  pigli* 
re  per  li  fini  che  habbiamo  d ichiarati , da’  quali  riiulta 
tanta  gloriai  Dio, & tanto  profitto  aH’anirae  noftre  .< 
£t  di  quefte  mortificationi  cialcuno  piglierà  p (ùoyIò 
quelle  che  faranno accommoiate  al  filo  flato,&  alle  fiie 
forze, coli  fpirituali,come  corporali,con  la  dilcretione 
della  quale  appreflo  diremo , & fitruendofi  per  quell* 
del  configlio,&  del  parere  del  filo  padre  fpirituale«  co* 
Ole  già  habbiamo  auuertito,&  per  innanzi  diremo . • 
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ON  CI  O S I A che  la  necefliti,c’l  profitto 
di  queAa  materia  ricercafiè  che  noi  ci  dii* 
taflimo  in  quelIa:con  tutto  ciò  perche  del> 
la  modeftia  nelle  parole  ne  diccmo  nel  trac 
Tra8Mt,4,  tato  della  imitatione  della  Madonna,  ofièr 

^ ^ ueremo  ancora  qui  la  noftra  folita  breuìtà  « I gran 

li,  tc  danni , che  la  diuina  fcrittura  ci  (cuopre  , che  na* 
feono  della  lingua  quando  non  fi  rafirena,ci  auMertifeor 
no  della  gran  neceffità  , dell’obligo  che  habbiamo  <U 
mortificarla.  ElTendoloftiledellaTacra  firritturacon 
' modefio,&  cofi  alieno  da  ingrandire  troppo  le  colè,  dir 

V ce  in  V n luogo  de*  danni  che  fa  la  lingua . Lz  catiua  lina 

^a  mode  molti  à (degno,  & à odio,  & difeordia , & gli 
fece  andare  sbanditi  per  gli  Urani  regni  : diftruflè  rie* 
che  Città,8t  attorniate  di  forti  muraglie , rouinò  gran* 
calè, annichilò  la  forza  de’  pqpoli , coofiimò  genti  molr 
Co  forti,&  donne  virili,&  virtuolè  cacciò  di  cafa  de*  lo« 
ro  mariti,per  le  difeordie  che  mife  fra  di  loro, e le  fpor 
gliò  di  tutti  i loro  beni . Finalmente  molti  fono  ftati 
■Muti  di  coltéUo,iMjM)A  (ÒM  unti  quanm  qkUì  à cl^ 
c : - ' • ìa  pr*.  . 
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la  fifftpria'lingua  ha  tolto  la  vita . Tutto  qucHo  è a^U 
rEcclefiaftico,&  è cofa  mirabile,  che  eHéndo  innamora 
bili  |;rhuomini,&  le  donne  di  ogni  ftato,  6t  eri,  che  ha 
coniummato  il  coltello  in  guerre,  8t  in  quefiioni  parti* 
colari,dìee,che  fono  più  quelli  che  neiranima  Ibno  pe« 
riti  per  hauere  vfàto  male  la  (iia  lii^ua  • Etinvn’altro 
luogo  dice  Guardate  fi  come  vn  fuoco  efièndo  picciolo 
abbruccia  tutta  vna  (èlua  di  alberi  per  grande  che  fitk  : 
così  la  lingua , benché  fia  picciola  è vn  mondo  di  mal» 
uagiti  ,e  come  fuoco  incorporeo  Ibileua  vn'jnrendio 
di  tutti  i peccati  del  mondo, col  quale  abbruccia , & di* 
fimgge  Tanicne . Et  efièndo  vno  de*  membri  del  corno 
humano’fono  canni  maliche  daefià  procedono , cne 
• macchia  tutto  il  corpo  delle  opere  deirhuomo , & 'in» 
fiama  tutto  il  corto  della  vita  humana,  cioè  da  che  Thiio 
mo  ha  vfodi  ragione  infinoi  che  muore, 8t  rinfiammi 
'difiiocodicolpa,&  di  peliaeternatèfinalmente  vn  ma- 
te inquieto,8t  pieno  di  mortai  veleno  ; vuol  dire , è vit 
molto  catiuo  nimico , che  con  tutte  le  forre  humane 
non  fipuote  (bttomettere  nè  domare, è vna  fonte  di  vé« 
leno  cne  vccide  le  anime,&  i corpi  : ^nto  Iacopo  dièc  • 
tutto  quello. 

‘ Adunque  efièndo  per  teftimonro  del  Cielo  tanti , ISC 
coti  graui  i mali  che  dalla  lingua  procedono,  egli  ne  tè-  < 
gue  ^iaramente  il  grande  om>ligo  , & la  necefiìtà  che 
tutti  gli  huomini  habbiamo  da  mortificarla, 8c  da  fenef 
la  iniiene  con  lo  Ipirito  : perche  con  quella  cura  libera 
Thuomo  Tanima  fiia  da  tutti  quetU  mali , & danni , co- 
me  teilificò  Iddio  dicendo . Colui  che  guarda  i (Ìioi  la- 
bri  guarda  l*anima  fita  : & altroue . Colui  che  guarda 
la  fua  bocca , & la  Tua  lingua , guarda , tc  libera  Tanima 
lùa  da  angufiie . Perche  guardando  la  tua  lingua  dalle 
parole  che  non  fi  deouo  dire , libera  Tanima  fiia  da  i iv* 
numerabili  peccati,  che  con  ila  lingua  fi  commettono, 

& dalle  pene  temporali, & eterne  con  le  quali  Iddio  pi 
|liagittita  vendetta  di  loro.  Vnabeftia  fiera  cerne  vn 
Xione,ò  vna  Tigre,che  liberandofi  ha  da  fare  grà  Jan-  . * 4 
•Ofècetà  molto|hift^&  dihtatcaerla  bene  ferra  rat  ì| 
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guar<Uta.La  ling»ia)cómc  dice  S.Iacopo)  è peggiore  àr 
.qual  fi  voglia  fiera  beftia^perche  le  fiere, ancor  che  fiano 
ierpenti  con  l’ingegno  deirbuomo  fi  domano , & fi  fot- 
tow)Ogono,ma  la  lingua  niuna  forza  Humana  puote  fo^ 

> ..  toporre  ma  virtù, e forza  ha  da  elfere  del  Ciclo,pcio  ta 

tefu  óerefe  fi  liberano,!!  danno  che  fanno  è ferire , & 

(tracciare  i.  corpi  mortali,  & molte  volte  non  fanno  da 

' ' ’ . no  al  loro  proprio  padrone  : ma  la  lingua  fe  fi  fcioglic 

trafig®e,&  ferifce  Tanime  immortali , & benché  non  le 
tolga  la  vita,&  Tcflère  naturale,  licua  nondimeno  reflc- 
re  fopranaturale,  & la  vita  di  gratia  ,cheè  molto  peg- 
~ -fflo  che  fc  rannichilaflè:  perche  meno  ntale , & danno  è 
non  hauere  l’elTerejche  haucre  reflère  in  peccato, 5c  con 
offe&  di  Dio.Et  non  folaroente  fa  qucfto  dàno  in  altri , 
' ma  il  primo  in  cui  fi  incmdelifce,e  cui  fcrifce,&  vccitte 
è il  filo  proprio  padroneraucfto  è quello  che  fpcflè  vol- 
te con  vn'a  fola  parola  della  Tua  lingua  non  mortificatt 
rimane  nell’anima  fpogliato  di  tutti  i meriti,  & virtuo- 
' fc  fattichc  di  tutta  la  vita,&  rimane  morto,e  condcnn* 
to  i pena  eterna.  O quanto  giudo  & di  douere  è il  tene 

. * _ f>. Coma  «> 


. « 


timmamcnic  1 autore  aeiia natura , pcrcnc  n cumoi  inm 
•ceno  humano  ferra  vna  bedia  fiera  in  vna  gabbia  dì 
Krrojò  in  qualche  luogo  circondato  d’alti  muri,e  (è  be- 
ne fi  la  porta  allagabbia,òal  muro , vi  mette  vn  porti- 
naio che  la  tenga  ben  (errata , & che  non  l’apra  (è  non  à 
tempi  necefl'arij,&  quando  vfeendo  la  fiera  n6  poflTa  fa- 
re danno  à niuno . Cofi  fece  Iddio , che  dandoci  la  lin- 
gua,la  racchiufecomeingabbia,e  come  in  grotta  nella 
^ca  deirbuomo  attorniata  di  denti,  & di  labra,che  (o 
no  come  verghe  d’oflb,&  mura  di  carncce  béche  lafciaC- 
(è  la  porta  in  queda  gabbia , ò fpelonca , vi  pofe  nondi- 
' meno  il  portinaio  della  ragione,  acciò  che  la  tenga  fcr- 
rata,&  non  l’apra  fe  nona’  tempi  conuenienti , quando 
la  lua  vfeita  ha  da  far  frutto  è non  danno . 

Noli  {blamente  fi  libererà  il  feruo  di  Dio  tanti,  8c 
cofi  gran  mali,  come  noi  habbiamo  detto  , (è  è diligen- 
te 
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te  in  mortificare  la  fiia  lingua, ma  infieme  arrichirà  l’a- 
nimafiia  difpirituali  ricrnezze,&di  veri  bèni  di  gra-  ^ 
tia,e  di  gloria,per<he  haucndo  l’huoino  tanto  forte  in-  • ' 

clinatione  a parlare  fenza  freno  di  quello  che  gli  dilet-  • 
ta,il  ritenerli  in  queAo,fic  rafrrcnarfi,'&  contcnerfi  peH 
l’amore  di  Dio, non  lafciando  vfeire  della  Tua  bocca  mA 
le  parole, nè  vane, è grande , & continuo  merito  . Et  cof 
me  fiiggendo'i  l iènio  di  Dio  le  parole  che  (bno  mainai^  . 
ge,&  va  ne,  fi  edere  ira  in  fauel  lare  quelle  che  fono  buo- 
ne , & fante  ,cofa  coli  gratai  Dio  y & coli  gioueuole  à 
prodìmi,conciafoinadi  quelle  parole  accrelce  il  meri- 
to,&  per  conlégiiente  lagratia,  & tutte  le  virtù  , & ra-* 
gionc  à maggior  gloria. Per  quello  dilfe  la  diuina  fcrit-  JPrPti»  X#« 
tura.La  lingua  del  grullo  è vena  di  vita:  perche  da  queW 
la  cleono  paroleche  danno  falute,  & vita  Cpirituale  à( 
coloro  che  le  odono,  & accrefeono  la  vita  di  gratia , &> 
di  gloria  à colui  che  le  dice.Se  vno  ha  vn  podere  multo» 
èrtile  i & vede  per  efperienza  che  tauorandolo  bene  ^ 
reiidecopiolìdìmo  frutto , & di  molto  valore , con  cha  •**- 
volontà  locullodifce,  & lo  colma,  con  che  diligenza 
coli  grande  gli  fa  tutti  i miglioramenti  che  gii  Ibno  no* 
cedariT,&  gioueuoii,pcrchu faccia  frutto,  l a lingua  buo 
naè  vn  podere  fpirituale  & diuinotfe  il  feruo  di  Dio  la 
)auora,&  lo  coltiusbcne , rende  frutto  pretiolifiìmo , Sc 
molto  copiofo  di  virtù,  & di  meriti.  Sia  adunque  l’huo 
Bio  Chritliano  diligente  in  guardarla, & in  icuar  le  her  . - *•  ■ 
be  delle  male, & vane  parole  ,&  feminanii  delie  buone 
8t  fante, e goderà  delia  milèricordia,  ideile  grarie  di- 
- uine,&  confolationicelelliali,che  per  quello  mez  1 frttt,  tu 
•-  zo  Iddio  communica  alle  anime  lècódo  quel 
• detto  del  fauio.Dcl  frutto  delia  luaboc-  't 
ca  iàrà  ciafeuno  pieno  di  beni:cioè 
che  col  buon’vfo  della  lingua  1 

>.  me  ri  ter  à,&  raccorrà  in 
. abbondanza  i veri 

beni  di  gra-  - ; 

, tia,  & di 

. gloria.  -•  ' ’ 
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ENENDO  in  pardcolar  i difordìm  delU 
ling«u,  &la(ciando  di  trattare  di  quelli  che 
manifeftamente  fono  peccati  mortali  > co- 
me giuramenti  cen  hugia, teiUmonij  falfi , 
mormoratione  di  colpe  graui , che  infama 
no  perche  quelli  horamai  gli  hanno  purgati  con  peni- 
tenza le  perfone  rilblute  di  (èruire  à Dio  , à chi  quello 
trattato  lì  idrizza-Dichiaramo  altri  dilbrdini,  ne’  qua 
' ■ ' li  fogliono  per  negligenza, & tiepidézza  cadere  le  per- 

fone  , che  hanno  cominciato  a (èruire  à Dio,  & hanno 

Sran  bifongodi  mortificaiglj,perche  Ibno  loro  di  gran 
e impedimento  pe  r fare  progrelTo  fpirituale,  & gràde 
inciapo  di  fargli  dinuouo  cadere  nelle  colpe  mortali, 
che  hanno  lalciate.Vno  di  quelli  dilbrdini  è il  mormo 
rare  di  colpe,&  di  difetti  leggieri  de’ ypllìmi,  delle  qua 
li  ardifcono  di  dire,che  no  infamano,  nè  fono  contra  la 
carità.  Acciò  che  l’huomo  fappia  la  ragione , perche  ha 
da  fuggire, & temere  quello  peccato  guardi  bene  le  rad  i 
ci,d6de  nalcetrna  delle  quali  è vna  forte  inclinatione  , 
& molto  puerfa  che  l’huomohereditòcd  la  natura  cor- 
rotta,che  lo  muoue  à célìirare  le  vite  d’altrui,  & i nota- 
' CfÀUh  * difetti  di  quelle.Efiamina  Sa  Girolamo  la  malitia 
ftsm,  di  quella  palfione  dicendo  . Coli  grande  è Tappctico^ 
di  quello  vitio  della mormorationej  & coli  fortemente 
, , . . " aHiue  i cuori  humani , che  molti  che  li  fono  allontanati 
da  gli  altri  vitii,llanno  abbatuti  in  quello  laccio  di  Sa- 
tanalfo.L’altra  radice dode  nafce  quello  vitio,è  vna  in 
uidia  interna,che  fa  l’huomo  contriftarli  della  buona  fa 
ma>6c  opinione , nella  quale  vede  il  Tuo  prolCmo  , & le 
(tie  prerogatiue,&  buoni  fuccellì,  & per  confolare  la  lùa 
triftezza  vorrebe  diminuire  la  llima,e  buò  credito,che 
ha  tra  gli  huomini.  Ancora  nafce  quello  peccato  da  v na 
iècreta  fuperbia,  la  quale  fa  che  l’huomo  prelùme  di  fe  , 
9c  vuole  eflère  anti pollo, ò fatto  equale  à gl’altri,&  per 
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ifùeftò  gli  vuole  annullare,  òauuilire  con  parole , ò per- 
che no*  (ì  agguaglino  i lur,ouero  non  lì  antipongano. 

Hora  eflèndo  quelle  le  radici  di  queUo  peccato, & te- 
nendo l’huotno  coli  grande  necelTica  di  murtih'cat  le , & 
di  sbararle  del  lùo  cuore,con  gran  male  lari , che  le  ta- 
uonfca,&  accrerca,conrencendo  in  moriporare,compoc 
re  nouelle  delle  colpe  d'altri,  che  ne  lèguiea  ? fé  non  che 
accrelcendoli  quelle poHioni  lo  precipitino  ingrauiflì 
mi  peccati,ne*  quali  li  perda  aflFatto,&  coli  li  adempia  ia 
lui  quel  che  dice  il  Sauio , Le  parole  del  peccatore  l'hà- 
no  à preci  p itare  al  principio  le  lue  parole  non  fono  al- 
tro che  fciocchezza,  dopò  all’ vltimp  vengono  ad 
re  errore  molto  cattiuo.  Vuol  dire,  che  al  prinipioco- 
mincia  con  cofe  leggieri , parlando  feiiza  conhderatio- 
ne,&  lènza  maturo  giudicio,  & crefeendo  la  paflìone, 
la  negligenza  viene  i parlar  di  cofe  danuoCe^dc  di  gran- 
de oneu  di  Dio,  > 

Et  auuenga  che  la  mormo  r atione  del  prollimo  lia  di 
co(èleggieri,e  vera  ingiuria, che  li  fà  contra  la  volontà 
di  Oioipercheegli  vuole, & domàda  nella  lùalegge,che 
l’huomo  ChrillianQ  dia  buono  ellèmpio,&  buono  odo- 
re col  quale  edilichi  le  anime, il  che  li  (i  per  mezzo  del 
la  buona  fama  , & del  buon  nome  : che  fé  bene  per  lo  li- 
ne di  clTer  rhuomo  per  mezzo  di  quello  llimato , è inu- 
tile.&  vanojoittauia  per  quello  line  di  ediheare  gli  al- 
tri è buono,^  gioueuole,come  noi  habbiamo  dichiara- 
to. Vuole,&  comanda  ancora  Iddio  nella  lùa  legge  che 
niuno  fcandalezzi,  nè  dia  mala  edilìcatione  à proHimi 
col  mal  elTempio.Contra  quella  volontà , & ordinatio- 
nc  di  Dio  fanno  coloro  che  mormorano  de’  fuoi  proflì- 
mi,perche  Icemano  à quelli  la  buona  fama  con  la  quale 
doueano  edificare, & dar  buono  elièmpio  ad  altri, Et  m^ 
nifellando  le  fiie  colpe  Ibno  cagione  che  fcadalezzino , 
Se  diano  mala  edificatione,  e male  elTempio  con  efiè^nel 
la  qual  cofa  fono  contrari)  all’ititento  di  Dio , & roui- 
fiano  quello  che  Iddio  vuole  edificare,  fpecia'méte  qua 
do  fi  mormora  di  perlbne  che  fono  tenute  buone, quan- 
tunque le  colpe  che  fi  dicono  di  loro  nen  fianq  graui,c4 
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gionanorpefl^  volte  non  picciolo,ma  grane  (cadolo,  8t 
1)6  oicciolajc  poca  mala  edificationeyma^ande  : jpche 
Welle  colpe  picciole  di  quei  tali  pigliano  i deboli  ardi- 
re per  comettere  colpe  graui.  Ancora  benché  la  mormo 
ratione  fìa  di  colà  leggiera  fanno  ingiuria,  & torto  ai 
prolTnnOjper  dir  mal  di  lui,  & difpregoiarlo',  & (è  bene 
non  gli  lieua  interamente  la  fama,nondimeno  gli  ne  di- 
niinui(ce,&  mette  impedimento, che  non  fia  coli  gioue- 
tiole  a*  profHmi . £t  auuenga  che  la  mormoratione  per 
edere  di  cofa  picciola  non  ha  c6tra  la  carità  nè  r6pe  il 
legame  delPamore  fraterno$nientedimeno  intrepidifee 
la  carità, & difpone  l’anima  onde  nperdainteraméte. 

Molto  è da  cófiderare  acciò  che' niuno  ardifea  di  mor 
morare,ancorache  fìa  di  colpe  picciole:che  lì  com*vn<» 
che  habita,e  conuefla  tra  gli  huomini  molto  trilli, dicé 
do  di  loro  tutto  quelloche  si  fudisfa  al  Tuo  perfido  ap- 
petito di  mormorare , & fa  loro  in  quefia  parte  tutto  il 
male  ,e*l  danno  che  puote,  poi  che  dice  di  loro  tutto  il 
male  che  sà:Et  è credibile  di  quelli  tali,che  le  fapeflèro 
colè  graui  ancora  le  direbbono,  come  inlègna  la  fperien 
" 2a  in  coloro  che  ardilcono  di  mormorare  di  colpe  leg- 

^ ' gieri,che  iè  lànno  qualche  colpa  graue,&  fé  lì  attrauer- 

fa  alcuna  palfione,ò  forte  fdegno  con  la  perlbna  ancora 
ladicono.Etalle  volte  concorrono  tali  circonflàze  nel 
la  perlbna  di  cui  lì  mormora,per  ellèr  feruo  di  Dio,  ò p 
cflcre  fuperiore  y che  le  bene  la  mormoratione  è di  cole 
leggieriyè  odiofa  molto  grauemente  alla  maellà  di  Dio. 
Kmm.  XS>  Prelè  per  moglie  Moile  v na  donna  nera, mormorò  di' 

quello  Maria  lìia  lbrella:di  cofa  leggiera  era  òlla  mor- 
moratione, & dice  la  Icrittura  che  Iddio  lì  adirò  cótra 
7i»  Rtgiff,  di  lei,&  in  pena  di  quella  colpa(come  elTamina  ben  San 
/.  1 a.  r.  j[  1.  Gregorio  ) la  coprì  tutta  di  lebra  coli  brutta , & cofi 
Surius  in  graue  che  in  breue  tempo  le  hauea  mangiata  la  metà  del 
I*nunr$9,  le  carni  del  lùo  corpo  Con  il  fanto  Vefeouo’  Preietto  , 
quando  era  chierico  de  gli  ordini  minori , mangiauano 
certi  Tuoi  amici  nobili , tré  de’  quali  huomini  virtuofi 
per  mortiGcarlì , ò perche  haueano  diuotione  di  digiq- 
nare,non  vollero  mangiar  carncjcome  gli  aItri,vedédo 
■ . . CIÒ 
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tiò  gli  al  tri  conuitati  cominciarono  tri  d i loro  i mor- 
morare burlandoli  di  quelli  : San  Preietto  gli  ammoni  ^ 

che  non  mormorallèro  dicendo.Che  più  touo  doueano 
lodare  la  loro  aftinenr.a, che  mormorarne , ma  elfi  non 
' accettarono  la  riprenlìone^onde  Iddio  dichiarò  incon- 
tanente con  rn  miracolofo  caliigo  che  molto  gli  difpia 
, ceua  quella  mormoracione , perche  la  fianr.a  doue  era- 
no a mangiare , che  era  nell’alto  della  cafa  Tubitamente 
fi  parti  per  me^40,e  la  metà  di  edà  doue  liauano  i mor 
' moratori  caddè>&  rouinò  con  eflb  loro,&  fece  lorogr£ 
male, & gli  lafciò  molto  lùergognati;&  l’altra  metà  do- 
' «e  ftaua  Santo  Preietto  co’ tre  huomini  rimale  lana  nel 
filo  luogo.  Conciona  che  la  mormoratione  paia  di  ca- 
ia leggrera,volle  Iddio  così  galiigarla,accioche  noi  lìa 
mo  tutti  auuertiti , & damo  molto  vigilanti  in  mortih- 
care  quella  mala  inclinatione  obcdendo  à quella  vo- 
ce dello  Spirito  Santo  che  dice.  Guardateui  dalla  mor-  !•  i 
moratfone,  auuertite  che  non  arreca  profitto , ma  dan- 
no: raffrenate  la  vollra  lingua  acciò  che  non  dica  male 
<li  niuno , guardate  che  la  parola  della  mormoratione 
per  molto  che  fi  cuopra,&  fi  nafconda,  non  rimarrà  fen 
tz  calligo . Principalmente  noi  dobbiamo  fuggire  con 
Ibmma  cura  il  mormorare  de’  noftri  Prclati,Super iori, 

& Signori, ancora  che  realmente  fofiTero  colpeuoli, per- 
che in  quello  ci  è maggior  peccato , & maggior  danno. 

Per  la  qual  cola  con  grande  ellàggeratione  dice  S.  Gre- 
gorio:! fatti  de’  Superiori,  ancora  che  fiano  degni  di  ri  /« 
prenfione,non  hanno  ad  edere  feriti  con  la  lingua:lì  che  /•!  A <•  j lé 
fi  deono  elTere  auuertiti  i fiidditj,  che  quando  vedranno 
qualche  cofa  in  loro , entrino  dentro  del  cuore , & 
confiderino  i loro  peccati, & (è  ne  riprendi- 
ne, & non  prelùmino  di  parlare  centra 
i loro  maggiori , perche  il  Difce- 
polo  non  è fopra  il  Mae- 
llro,  nè  il  feruo  Ibpra 
il  Signo- 
' re . 
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; C0m»jfdt*mtrtifi(*rtildi/irdinedetlo  feópthi  ìt  eófi  , 
tht  h»nno  »à  effer$  ftcrttt.  Caf.  XXIX. 

{l’altro  difordine  della  lingua,  nel  quale  (b 
gliono  cadere  ancóra  i buoni,  fe  non  IbiKy 
molto  auu^rtitijè  di  (coprir  cofe  di  fccre- 
fo,ò  perche  Thano  Capute  in  fecreto , ò per 
che  quelle  (bno  in  fé  tali  y che  il  dirle  ap« 

?)orta  inconueniente-Quido  tali  cofe  fi  dicono  per  ic- 
odi  carità  à chi  vi  bada  rimediare . ò fi  dicono  p zeÌ0 
di  giufiitia,à  chi  fi  deono  dire,  perche  ha  giurifilittionc 
per  faperle,fc  per  domandarle,  non  ci  è in  quefio  che  ri 
prendere  , ma  'da  laudare . Ma  quando  fi  dicano  à chi 
non  ha  da  rimcdiarui,nèhà  giurifdittioneper  làpcrlei 
& le  dice  la  perlbna  perche  galla  di  dirle,&  vi  è incl ina- 
io,ò per  acquiflar  la  gratia  della  perfóna  à cui  le  dice« 
perche  in  ciò  fi  mollra  amictfia,  & confidenz:a  icopreil 
dole  i fecretj  che  sà  fiioi, e di  altruii  all’horaè  vitio  che 
fi  dee  correggere, & mortificare,  coprendo 'col  Canto  fi- 
lentjo  tutte  le  cole  degne  di  Cecreto. 

Ci  Cono  alcuni  in  qutfto  cofi  appaffionati , che  in  fa- 
pendo  qualche  cola  che  vuole  fccrctCzza , non  fi  lànno' 
contenere  che  non  la  dichino  fiibito  à lupi  amici,&  defi 
decano, & cercano  di  Capere  tali  cole  per  raccontarle . 
Et  quel  che  è peggio  che  alle  Volte  le  dichino  à perlbnef 
che  di  Caperle  ne  nannoà  riceUer  danno,perche  Cono  co 
Ce,che  fi  lóro  Catte,ò dette  contra  di  loro,  ò colè^  di  che 
hino  à pigliare  mala  edificati  one.  Quelli  dice  la  diuina 
Ccrittura  fono  come  le  donne  che  llàno  p partorire , chef 
venuta  l’hora  non  poflbno  fate  di  meno  di  partorire  : 
Et  Cono-come  i barn  bini, che  quando  naCcono,non  pollò 
no  contenere  le  lagrime, & i piantirEt  Come  jl  cane,che 
quando  gli  è Hata  fitta  vna  freccia  non  puote  Ilare  quie 
to,nè  fermo  infino  a che  non  Ce  la  caua  : perciò  che  cofi 
quelli  in  vdire  alcuna  coCa  di  quelle  non  fi  poflbno  tene 
te,chc  non  la  dicano,nè  hanno  quiete  nè  ripofb  infino  i 
chelion  l'hanno  dettcìEt  non  Colamente  dicono  k colè 
^ ÉllC 
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^he  riderò, & rdiroRo,ma  ancora  quelle  che  eflS  lì  ima* 
Ìinarono,e  diiègnano  ne*  loro  intelletti,  & i giudicij,&: 
a folpetti  che  doueano  cacciare  gli  accettano,e  narrano, 
quelli  particolarmétehànobifosno  direfìllere  ique- 
' ita  paluone,&  di  vincerla  tacendo . Coli  ammonilcclo 
Spirito  Santo, dicendo  . Vdilli  alcuna  parola  contra  il 
tuo  prolfìmo , che  è contra  il  lùo  henore , ò contra’l  Itio 
vtile,muoiafi  in  te, non  la  dire  i niuno  ,non  temere  che 
per  rellarti  in  corpo  ti  habbia  a rompere  il  vétre.  Qm 
* fto  lì  in  tende  quando  la  parola  ha  da  eflère  lècreta, 
dirla  non  ne  (ègue  vero  pro£tto:perche  di  dirla  alla  ' 

' fona,contra  chi  fi  dilTe,non  ne  feguita  fé  non  contrillar» 
la,&  rdegnarla,&  di  dirla  ad  altri  non  ne  légue,fe  n5  in 
famare  il  proi]fimo.Percioche  dice  S.Bafilio.  Che  la  n»  mm 
cura,cioè  Iddio  auttore  della  natura  ci  diede  dueorec» 
chi,e  non  più  che  vna  lingua,per  ialègnarci  che  non  tue 
to  quello  che  vdiamo,habbiamo  a dire,  ma  che  molta 
parte  di  quello  habbiamo  a tace  re, Ipedalniente  le  co- 
lè che  ( come  habbiamo  detto  ) Ibno  degne  di  (ècreto  $ 
perche  ( come  dice  la  diuina  (crittura  ) colui  che  Icuo»  Midi 
pcf  Llècreti  dell’amicoyperde  la, fede . Vuol  dire,  che  fa 
contra  la  fcdelti,che  dee  à Dio,  & à gli  huomini. 

2ìislttidifordinidtU0liniuit,\:h€  fi dé«tt0  mtrùficMf$  th(t 
> fino  bugUtló"  fintimi  in  co ftorMnarét,  C»p,XXX. 

i 

r ' 

O L O R O che  hanno  cominciato  à ferui» 
re  à Dio , pongono  cura  dì  fuggire  le  bugie  , 
che  fono  al  proflìmo  perniciolè  ;ma  molti 
di  loro  non  temono  di  dire  altre  bi^ie , che 
non  fanno  danno  à niuno;  perche  fi  dicono 
burlando.  Et  meno  temono  di  dire  altre,  che  non  facen- 
do danno  apportano  qualche  profitto,  che  liberano  if 
prollìmo  da  qualche  male  che  gli  Ibpralli , ò fi  ottiene  , 
qualche  bene , del  quale  hannodibifoeno , & quel  che  è 
peggio, che  alcuni  penlano  che  in  quefto  non  fia  pecca- 
to. Quella  pafiìone  fi  dee  con  gran  cura  mortificare, (foti 
vi  acconfencendo  in  dire  bi^ia  alcuna,nèda  burla,^  da^ 
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vero  nè  per  liberar  fe’,  nè  il  proffinio  di  alcun  daftiid 
loìperoche  è cofa  certiiTinìa  che  aual  lì  voglia  bugia  è 
col pa,&o(Fela  di  Dio,  & ancora  cnelìa  ber  liberar V no 
dalla  morte  ingialla, nè  per  làluare  vn'anima,  non  lì  ha 
da  far  cofa  che  iìa  olFela  di  Dio  s ^che  più  lì  dee  fuggir  e 
rodefa  di  Dio  qual  lì  voglia  che  lìa,che  non  il  danno  di 
' tutto’l  mondo:  & tè  vno  precède  qualche  buon  fine , co-» 

me  liberare  il  ^plfìmo  da  ingiullitia,òdi  cauarlo  di  pec-* 
cato,lo  dee  procurare  pef  mezzo  lecito,  St  non  jp  cari-* 
1^  , " uo  mezzo,come  è la  bugia,  & quando  non  tremai  mez-* 

’ * To  lecito  per  conleguite  il  bene  che  pretende, l’ha  da  la-* 

- fciare,perche  Iddio  non  vuole  cheli  faccia.  Quefta  è 
• fuptr  to.  Cattolica  che  in  niubo  calò  è lecito  di  mentirete 

dire  centra  quella  farebbe  errore,perche  la  diuina  fcrit 
' trahàfi^  turadanna  le  bugie  dicendo.  Non  voler  conlenctre  in 
l\o*^  * ' Et  la  commune  Dottrina  de’ Santi  coli  l'in-* 

w*  ’mtnds  *^''‘f^>®^^oofeira.PapaInnocentiotcfzoinvnaEpifto 
etHm.  la  decretale  così  lo  determina  con  quelle  parole  . La 
• P/T?  tb  Mi  Scrittura  facra  prohibifee  le  bugie,  ancora  che  Ira  per  fai 
nt  vitaad  vno.Etqueftoè  dato  lèmpre  nella  Ghie 

«Mfj  •rbitti  fpirito  de’  perfetti  lèrui  di  Dio, più  tofto  volere  in 

tur  Lif  qualunque  danno  féporalc  che  dir  bugia,cha 

e 4 delì’anima,&  oftèfa  di  Dio.  Come  teftifica  San 

»»  iiìt  Ùp*  Agoftìno,&  San  Gregorio  dicendo.  Con  (ommacu^ 
^ * ra  lì  dee  fuggire  ogni  bugia , & le  perfone  perfette  coli 

fanno,  che  nè  per  liberare  il  prommo  dalla  morte  vo- 
gliono mentire, perche  pef  dare  la  vita  alla  carne  d’aì- 
trui , non  vogliono  fare  nocumento  alla  lùa  anima . £i 
auuenga  che  il  dire  bugia  per  incdtìderatione  Ita  molto 
minor  colpa,che  non  è dirla  penfatacnence,rhuomo  per 
fetto  ha  coli  fuilcerato  amore  alla  verità, che  dall’vna, 

■ SitrtHi  il»  cdali’altrabugialìguarda.TottoqueAoèdiSanGrego 
jlprsh,  fia.Narra  Simeone  Metafratte  di  Antimio  Vefeouo  di 
Nicomedia,  che  nella  perlècutione  di  Ma£fìmiam>  ven-: 
Iterò  certi  rriiniftri  del  tiranno  ^ pigliarlo,  & fenza  el- 
fere  da  loro  cono feiuto  gli  alloggiò  in  cala  lùa  ,&  dette 
loro  da  màgiare  meglio  che  puotc  ,e  doroàdàndogli  di 
AiiRiuio  diilè  chiaramonte  come  egli  era  dettòirirna(ò-> 
'N  , . rottu* 
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fro  ftupefatti  di  vedercyche  atidàdo  ,{>cr  pigliarlo  haue^ 

€c  viiieo  con  eflb  loro  unta  cariti-,&  diconO)  che  non  lo 
vogliono  pigliare)  & che  fi  fcufcranno  col  Tuo  Signore» 
dicendo  che  lo  haueuano  cercatojfc  nó  lo  poterono  tro 
tiare-.  Difle  loro  il  Santo , che  in  modo  alcuno  dichino 
bugia  per  faluargli  la  vitale  perche  non  le  dicdTero  an-  , ^ 

dò  c6  efió  lorO)&  ta  per  Chriilo  martirizatO)  tanto  abn- 
borriuano  i fanti  la  Bugìa  » & tanto  fecero  per  fiiggirlav 
£t  fe  per  vn  bene  coli  fegnalato  come  è la  vita  di  vno 
innocente  non  fi  dee  mcatirejquanto  più  è neceiTario»Sc 
colagiuHache  non  fi  mentilca  per  dar  contento  ad  vit 
huomO)ò  per  non  farlo  inpicciola  cofa  adirare,  ò pet 
' dire  V Q bel  mortOjò  per  riulcire  con  la  fua. 

Vero  è che  quella  bugia  che  è (mza  pregiudicio  di 
k}iuno,non  èaitro  che  peccato  veniale,&  ancora  che  bi 
fii  che  fit  eolpa,acciò  che  i veri  ferui  di  Dio  la  temino^ 

& la  faggano  con  gran  cura , come  fi  è detto^  nondime- 
no fi  dee  auuertire,che  tri  peccati  reniali  quello  è gra>-  ìn  'trk. 
Bc,&  molto  brutto , perche  il  primo  autore  della  bugia 
hi  Sacanafiò,  per  lo  che  lo  chiamò  Chrillo  in  S.  Gioua- 
ni,bugiardO)&:  padre  delle  menzogne  . La  onde  cplo>  ‘ 

ro  che  mentono  fi  fanno  in  quello  imitatori,  & feguaci 
Tuoi,  Se  della  faafatrionev  Et  aiKora  che  quelle  bugie 
chiamate  giocofe,  & officiofe  nonfiano  di  pregiudicio 
di  alcuno  in  particolare,  con  tutto  ciò  Ibno  in  danno  di 
tutta  la  comunità.  Imperò  che  perla  conferuatione  ‘ 
delie  Repubiiche , & per  lo  trattare , & commanicare 
l’vno  coti  l'altro, è molto  nccedària  la  vecità,e  la  fedel> 
td,  che  fono  come  certi  legami,  & nerui  della  cÒmuni-^  > 

catione  humana,che  rapendoli  de  gli  huomini , che  fo- 
no veritieri,  è dato  loro  credito  » & fi  fidano  di  loro  le 
perfone , de  hauendo  fperimentato , che  ancora  in  colè 
piccioleabborifeano  la  bugia  gli  dano  credito,  Sefe-^ 
de  nelle  colè  grandi  : Se  per  lo  contrario  fapcndo  di  al-  ' 
cunijche dicono  bugie» noti  ci  è chi  creda, nè  fi  fidi  di  lo 
rq;Se  ben  chele  btigie  nelle  quali  fono  flati  carpiti, fia- 
' no  di  colè  leggieri,  fi  rendono  fofpetti,  che  ancora  di-a 
ranno  le  bugie  iacofe  gratti  ^ onde  perdono  il  eredito) 

th«  , 


I 


Digitized  by  Google 


46z  T %,  'U  T T Jt  T 0 

thc  f?  hauea  à dar  loro , Se  la  confidanza , che  di  lo^a  fi  ' 
hauea  da  hauere  : & in  quella  guifa  coloro,  che  dicono 
bugie  in  qual  lì  voglia  cofa  che  lìa,  in  quanto  è dalla  fiic 
parte,vànofcacciandola  verità,  Scia  fedeltà  dalla  re» 
Ectl.  iPm  publica  huniana.Per  quello  dille  la  diuina  fcrittura.  La 
bugia  è nell'huomo  vna  vergogna  molto  maluagia,  i co 
fiumi  de  gli  huomini  che  mentono  fono  fenza  honore. 
Quello  dice  lo  Spirito  Santo  di  coloro  che  dicono  bu» 
|ie;  perche  con  la  bugia  li  fanno  indegni  di  credito , Se 
n fanno  degni  di  ellère  fprezzatrjperche  Teflère  vn’huo 
mo  bugiard^o  è dière  iinto,Sc  faUb,poi  che  dice  vna  co- 
fa  con  la  lingua, Se  ne  ha  vn'  altra  nel  cuore . Et  fi  come 
le  cofe  naturalijche  fono  finte,  come  l’oro  lalfo^  e’I  dia- 
mante fallo , fono  poco  apprezzate,  benché  habbiano 
buona  apparenza,  perche  alla  fine  fono  falle,  coli  il  bu^ 
giardo,  ben  che  faccia  dimollratione  di  altre  virtù,  di 
giuda  cagione  di  ellèr  difprezzato,perche  alla  fine  è fia 
to , Se  falfo . Quella  ragione  è molto  potente  , perche 
l’huoino  fenta  bene  quanto  brutta , Se  cattiua  è la  bugi» 
qualunque  ella  fi  fia.  Se  quàto  indegna  fia  di  vn’  huomo 
2 • Chriftiano,8e  quato  dee  clfere  abborrita  da  vn  lèruodi 

Dio  j perche  è certa  cofa , che  è molto  peggiore  lenza 
comparatone  ellcre  vn’huomo  veramente  bugiardo  al 
colpetto  di  Dio,  che  non  è ellère  folamente  nella  opi- 
nione de  gli  huomini , poi  che  le  tanto  teme , Se  fogge 
rell'ere  tenuto  per  bugiardo  da  grhuomini , quanto  più 
, ' dee  temere.  Se  fuggire  l’eflère  bugiardo  al  cofpetto  di 

Dio,  ancora  che  non  lo  fappiano  gli  huomini  ? poi  che 
quella  è folamente  pena.  Se  quefia  è vera  colpa.  Se  vera 
infamia.  Siamo  adunque  diligenti  in  fuggire  ogni  bu« 
già  di  qqalfi  voglia  forte  che  fia.  Se  in  mortificare  la 
^alfione,  che  à quella  ci  inclina  ,obedendo  fedelmente 
a San  Paolojchcdice.  Poi  che  voi  hauete  imparatala 
verità  da  Chrifto,  Se  lète  renouati  con  giullitia.  Se  con 
fantiti  vera  comunicata dall’iftcllò Chrifto,  sbandite 
da  voi  la  bugia,Se  trattate,e  parlate  la  verità.  Tvno  epa 
l’altro,  perciò  che  fiamo  tutti  in  Chrifto  membri  dVn 
Aicdefimo  corpo,  & non  cqouie^e  ingannare,  nè  burlar 
‘ V . quell» 
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.^Ueildcheè  membrodi  Chrillo,  dicendogli  vrìa  co(à 
J>er  vn’  altra. 

Vn  altro  diibrdine  anheflò  a quello  > cheli  ritroul 
ile’ figliuoli  d’Adamoyè  parlare  con  parole  finte,  & co-^ 
t^rte^nelle  quali  eflì  intendòno  vna  colàjchc  hanno  nel 
Ilio  penfiero^e'l  proflìmo  intende  Vn’ altra  còla.  Coi! 
quella  arce  vogliono  fuggire  la  bugia, & la  muggior  paf 
te  vi  caggiono dentro.  Quando  le  parole  che  fi  dico- 
tiò  tengono  due  fignificati  ^ òfenfi,  in  qualunque  cafo 

{;raue  nel  quale  coli  richiede  la  giuftitia , ò la  cariti, co^ 
ui  che  parla  le  dice  in  vn  (ènro,&  chi  le  ode  le  intende 
invn’  altro^noneiè  In  quello  che  condennare , rè  che 
riprendere.Cóme  fè  di  vn’huomo  che  vfeì  di  cala  fua  la 
mattina,  & poi  vi  è tornato,  vi  domandalfe  v no, che  lo 
vuole  vccidere,ii  uJe  èmcali?  & voi  rifpondelte,  di  \ 

gii  è vfeito  di  cara,intendetido  voi  della  vlcita  che  fec£ 
la  mattina:  in  quello  cafo,fi^  in  altri  limili  non  ci  è £ol-« 
pa,  perche  voi  non  dite  bugia,  ma  la  veriti  , poi  che  la 
parola  ha  quel  fenfo  5 nella  quale  voi  la  dire  : & ancóra 
perche  chi  domanda  pretende  di  fdre  ingiufiitisj  & tot 
te,onde  méritagiuilamente  che  fé  li  cuopra  laveriti<  iuPptt.S. 

Ét  fé  bene  il  dire  bugia  non  mai  è lccito,però  l’alconde-  D.  1 he.  i. 
tela  veriti  in  limili  cali  di  necellìtà, come  dice  Santo  iqtt  fieri» 
Agollino , è cofa  lecita  , & honclla . Il  che  s'inteftde  ?. 

(come  dichiarano  i Teologi)  quado  vha  pitela  ncH’v-  CàUt  tbi. 
lo  de  gli  huomini  ha  due  lenfi  : allhora  colui  che  parla  Seto  dt  tuf* 
la  puote  dire  nell’vno  ancora  che  chi  domanda  l’intéda  tfihftUfi» 
tieìraltro , quando  concorre  alcuna  giulla  cagioni , 6l  erifré 

graue  perloro:  come  è quando  quello  che  interroga 
pretende  di  fare  qualche  maleficio . Ma  nel  parlare  or- 
dinario, & comune  quartdo  il  prollìmo  coti  ragione  in- 
terroga di  qualche  cofa  dalla  quale  non  ne  fegue  i igiU- 
i-iainiuno,  vfare  di  quelle,  cne  fono  chiamate  cqui- 
uocationi,  che  fono  parole,  che  hanno  diuerfi  fenfi , di- 
cendole in  vn  fenlb,&  volédo,che  fi  intédanoin  vn’ al- 
tro, non  è cofit  lecita  né  conuetiiente  à lèrui  di  Dio , & 
è molto  contraria  alla  purità,dc  fempliciti,  che  ricerca 
in  vita  Chriiliana«4(  9 vici*  di  huonioi  fintii  & doppia 
• -5  • . 
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Onde  dee  eflcre  fuggito , & abhorr  ito  da  (èrui  di  t>io, 
che  ^lanno  ad  eflère  puri,e  (empiici , & di  candido  cuo- 
re.Et  come  la  bugia  impedifce  (fecondo  che  noi  habbia 
mo detto)  la  L'deltà,  & la  concordia  tra  glibuomini, 
coli  le  parole  doppie  la  impedifconojperche  è certa  co 
là  che  lè  ordinariamente  ei  fofie  lecito  queftolinguag- 
gio,nonardirebbono  gli  huomini  darli  credito  » 

^ darfi  rvnodeiraltro. 

Onde  ci  infegria  refperienza,che  quldo  di  qitalchu* 
no  (Isà  che  ha  quello  mancamento,benche  in  al  tre  co- 
fefianohuomini  virtuofi,  non  ardifeono  di  fidarli  di 
quelli,  coloro  che  gli  conofeono , & trattano  con  eflb  lo 
ro  con  fofpetto,  & con  timore  di  non  elfcre  ingannati. 
Jle.  if.  d»  Di  quello  vitio  dilTe  Lafpergio.Non  ci  è verità, nè  li  di 
JP0jfÌ0it0,  ce  verità, quando  la  cola  che  vno  parla,&  di  che  l’altro 
, defidera  di  elTere  informato  contiene  in  fe  falliti, anco^ 

ra  che  con  modo  occulto , & lécretamente  polTa  haucrc 
qualche  fenfo  vero,del  quale  n6  tratta  colui  che  ode,  & 
l'ecódo  la  comune  dottrina  de’Teologi  è sétéza  vera,co 
me  noihabbiamo  dichiarato,quàdo  le  parole,che  li  di* 

' cono  nè  conforme  al  diritto,nc  conforme  all’vlb  de  gli 

huomini,che  è quello  che  pone  la  lignificatione  alle  pa* . 
role,non  tengono  il  lènfo  nel  quale  l’huomo  le  dice . 
Fer  quello  dice  la  diuinalcrittura  di  quei  tali.  Chi  fa* 

, uella  fofifticaméte, cioè  con  dop  piezza,  &c6  fintione,è 

in  quello  odiofo  à Dio,&  à ^li  Angeli, & à gli  huomini. 

Cmm  fi  dtt  mortificare  V appetito  di  contendere  di  cotom 

trafi  aro  troppo  in  par  eie.  Cap.  XXX  L 


N altro  difordine  della  lingua  nel  quale  fo , 
eliono  cadere  i buoni  con  molto  danno  del 
le  loro  anime, è il  contendere,  & contraila* 
re  troppo  rvnoconraltro,lbpra  quello  lè 
vna  cola  è,  ò nonèj  le  tal  colà  fii  così,ò  in  altra  manie* 
ra,fe  t.il  cola  fi  dee  fare,  ò non;  & Ibpra  altre  colè  fimi* 
InSfOetr.p.  li,  come  di  Ibpra  habbiamo  di  già  toccato.  La  radice  di 
%,  c.  quello  viùo  ia  certi  è l’appetito  Ibuerehio , che  hanno 

del- 
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dcinionore  humano , & da  queHo  nafce,  che  per  parer 
riur,&  intendentijC  perche  vincala  lìia opinione,  ò per  ' 
no  parere  da  meqò  de  gli  altri  contralUno,&  cÓtendo- 
no  oltra  modo, co  clamori, & con  per  tinacia.Iii  altri  la, 
radice  di  quello  vitio  è la  cupidità  f'miliirata  della  ro- 
ba,&  di  altp  jntercflì  tép'orali,  e particolari. Da  quello 
TÌene,che  per  no  perdere  qualche  colà  di  lùo,ò  per  non 
lì  lafciare  vfcire  di  mano  vn  vii  guadagno,  contédono, 

& c6t raft ano  l’v no  con  l’altro.  Naice  inaltri  queftovi,  ' 
tiodavna  inclinatione  vitiolàche  hàno  di  contradire, 
à tutto  quello  che  poll’ono.  Et  fi  come  ci  fono  certi  log-, 
getti  al  catiuo  fpirito  dell’ira,  altri  dcirinuidia,  coli  ci 
fono  altri  fottopolli  al  catiuo  fpirito  deila  contradit». 
tione,&  quelli  in  dirli, ò in  trattarli  qualche  cofa  dina>. 

2Ì  i ioro,lùbito  lènza  dilcorrere  con  la  ragione,rimpu 
gnano,  & la  contradicono.Et  fi  come  fi  dille  Ja  cofa  che 
c6tradicono,fe  li  folle  detta  d’altro  modo,  ancora  l’hau 
rebbono  contradetta  3 tanto  è il  dominicf  che  ha  in  lo- 
ro (Quello  catiuo  fpirito  di  contradittione,  & come  co- 
lui a chi  è contradetto  li  vuol  difendere , nafce  fubito  la 
contelà,e’l  contralto  Ibuerchio  tri  araendue. 

Quello  vitio  dee  il  fcruo  di  Dio  fuggire  con  diligcn 
la,  & quella  pallione  donde  nalce,dee  mortificare  con. 
grande  lludió.  Et  ben  che  di  quello  ne  toccamo  vn  po- 
co nel  trattato  della  mortificatione  della  propria  vol6 
ti,perellèr  quello  punto  coli  importante  per  la  carità»? 

& per  la  vnione  de’proflimi , aggiungeremo  qualche 
cofa  di  piii.Qiundolacontefanóè  indifpute,chei  po- 
£la  fi  fanno  per  elfercitio  di  lettere,  ma  in  dilcorfi  ordì 
narij,&  familiari  j le  la  colà  non  è chiara , & euidente, 
oaa  di  quelle  che  Hanno  foggette  à dubi  opinioni  de 
gli  huominijben  che  paia  alì’huomo  colà  certa,  e vera» . 

& chiara  al  fuo  giudicio,non  la  dica  affermatiuamente» 
nè  la  confermi  pertinacemente,  & fé  non  fari  accetta-,  , 
to,ò  gli  farà  contradctto,fliacheto,&  nó  contenda  più» 
temendo  di  poterli  ingannare,  come  in  cofe  Umili  fi  fo- 
no ingannati  altri  piu  faui  di  luii  & egli  llcflò  fi  è ingà- 
lato  ancora  molte  volte»  fcTenonpuote  comprende-. 

re 
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‘ j;c  qucfto  humile  timore,  che  Jo  faccia  tacere,  ftia  eTie», 
ÌQ,éc  non  cptrafti,voIendo,&  fìimado  pm  la  pace,  & l^ 
|>eneuoléza  col  prodìmo,  e’I  buono  esempio  di  coloro 
che  l’odono,  che  nó  difendere , ò pedùadcre  la  fua  opi- 
nione,e’l  (ùo  pirere . Etfelacofalbpra  dichedtratta 
jfi  si  manifeltamente  che  è certa, & vera,per  quel  che  la 
cagione , ò la  legge  di  Pio  infegna,  & per  quello,  che  i 
fanti,  ò dottori  affermano , è bene  che  l’huomo  con  hu- 
miltd,  & con  manitietudine  àfTermi  la  verità,  8c  ne  dia 
]aragionejmaquà(lQ  vedrà  che  non  lì  vogliono  lalciare 
perfuadere  la  verità, nè  (è  ne  ha  rperanza,tacciar& 
muli,o palli  ad  altri  ragionamenti , fpecialincnte  quan- 
do la  cola  di  che  lì  tratta  non  è neceflària  per  la  {àlute, 
nè  per  isfuggipe  alcuno  errore,ò  peccato:  & intéda  che 
in  quello  guadagna  molto  più,  che  fecontende  in  dife- 
04  fhil,  if  fa  della  verità , Quello  è quello  che  S.  Paolo  cbn  tanta 
eftcacia  domanda  a fedeli  con  quelle  parole.  Se  voi  mi- 
vpletc  dar  contento  per  amore  di  Chrifto^fe  voi  mi  vo 
lere  dare  nelle  mie  tribolationi  qualche  refrigerio  per 
la  carità  che  voi  mi  douete,  fé  mi  fete  compagni  fpiri- 
ruali,fe  hauete  vilcere  di  milèrieprdiaverfo  di  me, late 
rni  quefto  piacere, & gaudio  perfettp,  fentite  in  voi  tue 
(i  vna  mcdelima  eolà,^  fiate  tutti  di  vn  cuore,  & di  vn 
parere, vniti  col  legame  della  carità . Diteci  gloriofo 
Apofiolo,come  habbiamo  npi  a fare  per  conferuare  co 
iella  vnione,&  concordia  che  con  tanta  efficacia  voi  ci 
domandate? apprefib  egli  dà  il  rimedio  dicendo.  Non 
contendete, nè  contrailate,  pon  yi  lafciate  vincere  dal- 
l’ambitione,&  vanagloria,che  fà  chel’huomo  fi  voglia 
fare  fègnalato,&  anteporre  al  iùo  proffimo,  ma  con  hu- 
miltà  nelle  cole  lecite , fottoponeteui , &ai  rendeteui 
J’vno  airaltro,come  fe  vi  fodero  fuperiori, 

Vn  notabile  efiépiodi  quello  habbiamo  nella  làcra 
#•  f^tinurat  Vide  il  Profeta  Blilèo  rapire  dinanzi  a’  Tuoi 

occhi  il  Profeta  Elia  in  vn  carro  rifplendente  come  vn 
fuoco  mandato  da  Pio,per  condurlo  (come  fi  crede)  al 
paradilb  tcrreftre . DopòThauer  veduto  quello,  ven» 
aero  à lui  certi  huomim  religiolì,  chiamati  figliuoli  de 
' Profeti, 
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Profeti, perche  erano  imitatori  della  (ùa  vita,  & gli  di 
cono  che  vogliono  ^andare  cinquanta  huomini  forti 
per  quei  mòti  à cercare  il  Profeta  Elia:  aiiuertifceli  Eli 
feocne  non  vadino,  &clii  tornano  à replicare  che  coli 
Ila  da  elTere,che  dia  loro  licéra,  & accófenra  al  loro  vo 
lere:Elilèo  ancora  che  (àpeflè  che  lì  cercaua  in  vano,  & 
haurebt^  potuto  con  più  forza  perlùader  loro  quelle, 
per  isfìiggire  la  cÓtela  acconlènti  al  loro  volere:  & an- 
darono tré  giorni  cercandolo , & dopò  che  furono  tor>- 
natifenzahauerlotrouato,  dillèloro.  Non  vi  dilhio, 
che  voi  non  mandalTi?  Come  chi  dice.  Voi  haueti  à fav* 
re  quello  che  io  dilTi,&  non  volere  pcriìdiare.  Il  Santo 
per  non  contendere  acconlèntì  ancora  in  quello  che  1& 
peua  chiaramente  che  non  haueuano  ragione . QikIIo 
eflèmpio  habbiamo  ad  imitare  nel  trattare, e nel  cóuer- 
iàre  co’ nollri  prolÌimi,che  quido  detto  il  nollro  pare 
re,ò  detta  la  chiara  verità  j che  noi  lappiamo,  non  l’ac-  ' ' ‘ 

cetteranno,  che  non  perfidiamo  né  contendiamo  con  eC 
' fb  loro, principalmente  in  quelle  cofe  che  lì  poUbno  di 
re,&  fare  lènza  peccato.La  ragione  è ma  ni  fella  perche 
troncando  la  contefa,lì  sfuggono  molti  i'degni, ama  riti# 
dini,&  parole  molefle  che  dal  contra ilare, & contende 
re  fogliono  leguire  ; & lì  conlèruarvnìone,  & la  pace^ 
che  vale  molto  più  che  tutto  il  frutto  che  dal  contra- 
ilo fi  puoce  trarre.  Et  colui  che  lalcia  di  contraftare  fi 
rn  atto  (egnalato  di  humiltàjlafciàdolì  vincere,  & efier 
cita  la  carità  preferendola  al  lùo  interelTe,  & al  fuo  eu# 
ilo.Et  le  bene  ei  parrà  che  rimàga  v mto,  ò arrelb  aliai 
tro,non  perde  honoreniuno,anzi  l’acquifla  molto  gri 
de  ; perche  il  vero  honore  del  Chrilliano  è quello  che 
accòpagna,e  lègue  la  virtù,&  quello  che  fà  l’huomo  eC- 
ière  di  maggior  valore,&  llima  dinàzi  à Dio;  e perche 
il  leruo  di  Dio  che  fi  lalèia  vincere  per  conlèruar  la  pe 
ce,  etìfercita  maggior  virtù,  come  noi  habbiamo  detto  v 

che  fe  hauefìè  contelb , & contraftato , & folTe  riulcito 
vincitore,  perciò  rimane  con  maggiore  honore , & in 
maggior  pregio,efiimadinanziàglÌQechidi  Dio  coH 
mfegtu  la  diuina  Icrittura  dicendo , Honore  é aH’huo-  fvet/»tn 
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Quando  la  cótefa  foilè  in  difputa  di  lettere, che  R otv 
dina  per  imparare , & per  mettere  la  verità  in  chiaro  t 
ancora  (ì  dee  fuggire  la  troppa  contela,  perche  la  difpu 
ta  accio  che  lì  a prolìtteuole  fi  ha  da  fare  né  con  clamo* 
ri  nè  gran  grida,  nè  con  contefa,&  altcratione  di  paro? 
le,  volendo  alfertnare  il  fuo  detto  Telo  coi>  dire  vna,fic 
vn’  altra  volta  che  è così,  ò non  è cosi  ^ nè  fi  ha  da  fare 
, etm  animo  di  confonder  l'altro,  & di  riufeirne  ad  hono 

rei  ma  fi  ha  da  fate  con  modefiia , e con  manlttetudine» 

& formando  ragioni,&  allegando  autorità,  con  le  qua 
li  fi  manifefti  la  verità.  Et  quando  la  verità  è dichiara 
ta,  ò mancanoragioni , òautorità  per  feguire  la  difpti* 
ta,  fi  ha  da  tacere,&  non  andare  più  innanzi  folamente 
conlacontefa  di  parole  i perche  la  contefa  non  pure 
non  manifefia  la  verità , anzi  laofcura , & la  confonde. 

J»  Come  ne  auuertifce  Dionigi , dicendo . X.a  contelà,  e’I 

contrailo  impedifee  l’atto  della  ragione,  & per  confe- 
guente  impedifee  il  metter  fuori  in  luce  la  verità, & to» 
hJk.  IL.  glie  il  frutto  della  di  fputa . Per  quello  diceua  Giob  a* 

^oi amici.  Io  viprege,  che  mi rifpondiate  fenza con* 
trailo,  perche  coficonueniua,  acciò  che  meglio  fi  inten* 
delTe  la  verità. 

Nonfolamentefidee  fuggire  il  troppo  contrallare 
dopò  che  è cominciato,  ma  ancora  è necellàrio  di  leuar 
le  radièi  di  quello,  che  è il  contradire  fenza  necefiìtà  i t 
quello  che  gli  altri  dicono,òfanno.  Quando  ilprofi^ 
fmodice,òfa  vnacofa  ebefipuote  in  qualche  buona 
maniera  faluare,ò  quadoè  cofa  che  non  importa  dirla, 
ò farla  in  quella , ò in  quella  guifa , perche  non  arreca 
danno  alla  virrù;eiconuiene  molto  al  lèruo.di  Dio  non. 
impugnar  quella  nè  contradirla,ma  lafciare  il  profiìmo 
nella  fua  quiete,  fenza  fargli  guerra  j>cr  quello  che  non 
importa  cofa  alcuna.  Qu^ello  è auuertimento  dello  Spi- 
Sri/.  Il»  aito  Santo,  dicendo . Non  contendere  per  la  cola  , che 
non  ti  molefla  ; vuol  dire . Per  li  detti, ò fatti,  che  nòà 
ti  appartengono , perche  non  fono  contra  Dio  , la  cui 
■ ^ ' gioì  ia  dei  dife»dere,oè  fono  di  ingiuria  tua,nè  d i q ueU 

li  che 
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li  che 'dèi  difendere,  in  neffuna  maniera  n6  cStéderecS 
alcuno . • Q^Oa  dee  eflère  la  natura  de’  ferui  di  Dio,  da 
CUI  coftumi  banno  da  ilare  IdtaniiHmi  la  cdtelà,  e’I  con-> 
trailo  che  pòfìòno  perturbare  la  buona  pace, & intiepi- 
<kre  la  carità.Come  ammonilce  S.PaoIo,dicendo.Fra- 
' telli  procurate  di  lèntire  tutti  vna  ilelfa  cofa,  & di  man 
teAer  pace,&  vnione  tri  di  voi, e in  fjueila  guiià  Iddio, 
che  è autore,  & amatore  della  pace,  & della  carità  fari 
con  voi,indriz£andoui,&  aiutandoui  in  tutte  le  colè. 


De/  M fordiné  dtUm  lènfum  tu  pmrl*r  fafel$  ùùtfe,  ^ cerna  jf 
dee  m»rttfie0ret /pecimtmtmepcr fuggirei  feueui 
ventmli.  CeP.  X X X i /, 

% 

L diibrdine  più  comune,&  più  ordinario  del 
la  lingua, nel  quale  caggiono  molti  di  colo» 
ro,  che  hanno  cominciato  a feruireà  Dio, 
è l*fcirer  liberi  nel  parlar  parole  otioiè,&  va 
ne.  Certa  cofa  è che  la  parola  otioià  è col» 
pa,8c  ofTefa  di  Dio,&  (è  bene  nÓ  è peccato  mortale, tue» 
tauia  è colpa  veniale  per  la  quale  ancora  che  nel  redo 
l’huomoiìagittilo , fari  condannato  nel  giudiciodiui» 
no  alle  grauiihme  pene  del  Purgatorio.  Et  acciò  noi  in- 
cendiamo bene  cdquata  vigili7.a,&  timore  noidobbia 
mo  fuggire  inquanto  i noi  farà  poflìbile  qualùque  offe 
(a  di  Dio,béche  (ìa  veniale,  ci  auuertifce  Chrillo  S.  N. 
per  S.Matteo  del  gii|dicio,e  del  cadilo  delle  parole  o- 
tiofè  c6  vna  fentéza  coll  graue,  & coìì  importate  come 
queda.  Ma  io  vi  dico.  Come  fè  diceflè:  Io  che  fono  vo- 
ft ro  Iddio,vi  dico  ^fto,vditeIo  c6  attétione,  come  cola 
che  ve  la  dico  io  molto  realmente , & adempietela  con 
diligenza,come  atto  che  importa  molto.  E che  dite  Si- 
gnore? Ogni  parola  otiofa  che  gli  huomini parleranno 
'in  queida  vita, farà  prefentata  al  mio  giudicìo,&  daram- 
cio  conto,  & ragione  dieda.  Non  dice  il  Signore,che  di 
■■alaine’parole  d^aimorvo'nto , ma  di  wttej  e’I  conto,  8c 
la  ragione  tdié  da#ftnno  della  parolai  otio>&'n6  farà  per 
cHèrrtc  iIÀiImì,  ma  per/eda-nrgi«;|iicati,&cadigati;7  ^ 
* ,Hh-  Et 
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' ‘ £taccfò  che  noi  (àppiamo, che  parole  (bnoqueftea 

, che  con  tanta  diligenza  dobbiamo  fuggire,  .veggiamc^ 
che  cofa  è parola  otio  a.  F arola  otiofa  (come  dice  San 
i»  Pé$fl«r,  Gregorio  Papa)  è qjiella  che  è lènza  giuA^  neccflìtàjò 
/.j.  mdmt.  di  pio  profitto . Quando  le  parole  fononeceffarie  par 
li.  df  Ho,  qualche  buon  fine  non  fono  otioiè }.  Sl  non  folamente 
JlMmti,  quando  il  fine  buono  non  fi  poteua  ottenere  fènzauli 
parole , ma  ancora , qi  andò  fi  fofiè  potuto  confèguire , 
ma  non  cofi  bene, nè  coli  €c  mmodamente,petche  tutto 
quello  fi  dice  necdlìtà.  Et  ancora  quando  le  parole  ap> 
portano  qualche  profitto  ordinato  al  bene  dell’anima 
di  colui  che  le  dice,ò  di  chi  le  ode,  non  fono  otiofè , per 
Jm  che  quello  fi  chiama  profitto  pio.  Onde  dice  SanBa- 

^miorthm  filio.Parole  otiofe  fimo  quelle,  che  ibn  apportano  prò 

inttrr,  sj.  fitto  alcuno,  perche  non  feruono  per  buon  vfo  tfellèrui 

gio  di  Dio,  nè  per  edifi:are,&  aiutare  le  anime.  Tuta 
quello  dichiara  S.  G.rolamo,con  quelle  parole.  Parola 
otiolà  è quella  che  fi  dice  lènza  profitto  di  coIuicheU 
dice,ò  di  chi  la  ode  : Come  quando  noi  larciamo  di  dire 
cofe  da  douero,e  ci  fermiamo  à raccontar  fauo]e,&  ^ 
■ iè  di  niun  momento:ma  quando  fi  diconoparole  di  ciao 
• ce,&  bulToner  iè,ò  fi  dicono  con  rifa  dilTolute,  ò parole» 
che  fiionano  qualche  colà  laida,all’hora  chi  le  dice, non 

. Tari  cali  igato,  come  di  parola  otiolà,  ma  còme  parola 

_ di  maggior  colpa.  Quefio  è di  S,  Girolamo.  Et  tanche 

quello  fia  molto  certo,  tuttauia  infieme  cdcjuefto  è ve- 
Jì^Tk.inti  r<',chc  fi  vnodicevna  parola  che  in  fi:  non  e male, & 1* 

Jettt,  d.  4#.  due  mollò  da  carità  per  rallegrare  vno  infermo,  òpee 

srt.  mrg,  s,  cólolarc  vn  di  mala  yoglia,fe  bene  folTe  qualche  fauola» 
•d  /.  -.'òq'  alche  motto, ò facetia,n6  farà  parola  trilla 

làjperchc  ha  fine  honefio;  nientedimenoin  quefio»" 
me  11  ieri  di  haucr  molta  confid€rati©ne,&  moderatione 
•di  maniera, che  le  parole,che  fi  diranno  fi  pofiànprw^ 

- re  à parole  neceflarie,ò  piamente gioucuoÌi,&.  che  kw 
tentionedi  chUe  dice  /ìa  non  cercar  Iblamétecqnf®^ 
ti  one,e  rierpatiam  c eoe  f ora  je,^  fia  cercare 
* mezzo. di  yìrfirve  hóncftò,&  virttio{bj>6t in  guifachci* 
paiole  ikm  d;fe(aggaiMmiboiioanQaU'aiùma»n'3.'P" 

' > .,;ì  «0*^ 
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foftolegiouino.  Er  certo  quando  vno  liberamente,  8c 
incautamente  dice  di  quelle  parole,  che  non  feruono  »4 
altro  che  per  rallegrare , ageuolméte  sdrucciola  in  pa- 
role otiofe,&  in  altre  peggiori, che  dillraggonoj  & nuo  . ' - . 
cono  molto.  Et  per  ouello  pencolo  i Ctnri  tanto  le  tug-- 
giuano , che  come  dice  ^letalraiie  di  San-GrilòUomo; 

Non  mat  d iflè  parole  argute, ne  còlenti,  che  a'tri  le  di-r 

ccflè.  Qncfta  mt  dtratione  nelle  parole  ammonifce  San  ftt  fiut  td» 

Vincentio  Ferrerò  con  quelle  parole . -La  lingua,  che  tm  iurms 

dee  parlar  parole  gioueuoli , fi  raffreni  dclturto  dalle  w/n». 

parole  otiofe:&  ancora  interrogato  nó  rifponda  le  non  /»  vit4 

di  colè  nccelTarie,  Se  rrili . 11 1 le  alcuno  per  recreatio* 

negli  dirà paroledi  burla,  per  noneneremoleiio,mo- 

flrifì  bentgno,&  all'abile,  ma  in  veruna  maniera  rifpon 

da  alle  parole  diburIe,chegliiòno  dette..  Et  ben  che 

perciò  alcuni  lì  adirino;  & mormorino  di  lui  io  no-  . . - 

tino  di  lìngulare,  Sedi  auHero,ropportilo|,  Sr  nel  cuor 

Tuo  preghi  Iddio  per  loro.  Tanto  dille  qudio  fanto,do- 

ue  egli  infegna  conifpirito  di  Dio  la. cura' con  cui  noi 

dobbiamo  Uggire  le  parole  Qtiolè,  >, 

Le  cofe  che  hanno  à milouere  il  lèruo  di  Dio  ad  ellè- 
re  coli  diligente  in  guardare  la  Tua  lingua  da  parole  o- 
?iofe,c  fuggire i molti  peccati  veniali,che  parlando pa 
role  otiofe  lì  commettono . Per  fuggire  rna  lòia  colpa  /»  tr.  4,  §, 
yeniale  perelfere  offefadi  Dio , è bene  impiegato  pri-  df  ^4, 
tiarlì  l’huomo  di  tutte  le  còlblationi  téporali  del  mon- 
do, e fopportare  qual  lì  voglia  pena,  & offerirli  ad  ogni  ^ ^ • 

<rauaglio  di  quella  vita;  quàto  più  per  fuggire  tati  pec- 
cati venialijcomc  li  fanno  parlando  molte  volte  otiola 
mente, poi  che  ogni  parola  otiola  è vn  peccato  veniale, 

Bt  auuenga  che  per  noilra  fragilità  non  fuggiamo  tutte 
le  parole  otiolèjperche  come  dice  Santo  Iacopo.  Non 
offendere  in  colà  alcuna  con  la  lingua,  è di  huomo  per* 
f:tto:almeno  tenendo  quefta  cura  noi  fuggiremo  le  pa- 
role otiofe  che  lì  dicono  a bella  polla, & deliberatamen 
te, perciò  che  in  quelle  ci  è maggior  colpa,  per  effer  più 
yolontarie.O  quanto  piace  à Dio  quello  àudio  di  guar 
dar  là  lingua  per  oooQd'eodue  con  quellar«tei  nafouv 
1 Hh  a rana 
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' wna  Maeftàjche  la  creò,  & che  le  diede  fpirito  di  f 
& la  {bttotnifè  alla'ragione  per  cflère  c6  quella  Icmpre 
y lodato,  & glorilìcato,  come  faceua  quella  Tanta  anima, 
rj4t,SSi  ' chediceua.  La  fìia lode  Hard (èmpre  nella  mia  lingua. 

Et  nò  folamente  cS  quefta  cura  ci  libereremo  dalle  pa- 
role otio(è,ma  ancora  dalle  nociue,  &'dannoTe,  perche 
certa cofa è, che cominciado Thuomo con  liberti! dir 

{«arole  otio(è,Sc  vane,  fubito  la  lingua  corre  alle  quere 
e,&  alle  mormorationi  del  proflìmo,&  i contare  vana 
mente  le  (ìie  coffe  proprie,  e diminuire  le  altrui  vir tù,& 

’ a Icoprire  quello  che  dee  tacere,  perche  vn  peccato  mi 
- note  fa  l'huomo  più  difpofto  per  effer  vinto  dalla  tenta 

rione  del  demonio  in  altro  peccato  maggiore.  Imperò 
che  fi  come  l’huomo , che  fla  oràdo,  ò occupato  in  altra 
buona  opera,ili'più  forte  per  refiftereal  demonio  fé  Io 
affale  a tentar loicofì  quado  Uà  occupato  in  qualche  co- 
là vana,come  giuocido,ò  riguardando  rapprefentatio- 
sii  inutilÌ,mangiando,ò  bruendo  delitiofamente,  ò par- 
lando parole  otioffe,  Ili  piùdebole , per  eflère  vinto  dal 
demonio, & precipitato  in  coffe  più  graui.Qwflo  af&r- 
ma  S.Gregorio  in  quella  giiifa . Quando  noi  trafeoria- 
i/.  in  modi  fuggire  le  parole  otioffe,  venghiamo  a dire  parole 
«dii.  mnn,  pernicfoffe;cominciamo  parlando  coffe  de  noftriproflì*' 
mi,&  di  poi  venghiamo  i mormorare  di  loro,  & a mor 
derli  con  la  lingua, & alle  volte  vfeiamo  alle  manifefle 
ingìurie,dalle  quali  fèguono,fHegni,queilioni,&  odij,  8c 
fi  perde  tutta  la  pace  del  cuore . Creile  fono  parole  di 
S.  Gregorio,  con  le  quali  egli  ci  fcuopre  la  gran  necef^ 
fiti,che  noi  habbiamo  di  fuggire  le  parole  otioffe,per  li 
molti,  & graui  peccati,che  da  quelle  nafeono. 

' ‘ Ancora  dobbiamo  guardare  la  lingua  dalle  parole  o-  ^ 
• * tioffe  per  Io  graue  danno  che  elle  fanno  alla  pace,  & al- 
la diuoriona  delTanima.  Quanto  è amata,  & iUmabi  da 
Iferui  di  Dio  la  quiete,  & la  ferenità  della  confeienaa?!!’’' 
‘ diuotione , e’I  feruore  dello  fpirito,  la  confblàtione,  e’I 
guflo  fpirituale?  quanto  fi  tribola  vn  di  quefti  (ferui  per 
ottenere  da  Dio  quefti  doni  per  mezzo  dell’orationr,  • 
Ct  della  Bortifìcatione?Poi  che  tutti  que(l:ì  beni  ft'quar-  ' 
. don* 
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llono  p«r  parlar  troppo , p diÀTonderlì  in  parole  ociof^ 
che  (è  bene  per  quelle  non  lì  perde  nulla  dclThabico  del 
la  gratta, & delia  cariti, nondimeno  (ì  perde  la  paccjl’al 
. legrezza  deiraninia,&  la  diuotione,  e'I  gufto  attuale  di 
^Dio . Come  l’acqua  odorifera . che  ili  in  vn  vaio,  (è  il 
vaTo  Ai  ben  ferrato , confcrua  l’odore , & fè  Ai  Aurato 
lùapora,&  fi  perde.  Coli  la  pace,  & la  diuotrone  attua» 
le , che  Ai  nel  cuore  del  giuUo,  mentre  che  la  lingua  ili 
(errata  col  freno  del  fìlentio,  tacendo  quel  che  bifógna 
tacere, fi  confèruano,  e portano  l’anima  confblata,  & c6 
lena,&  la  fuegliano  ad  ogni  bene;  8c  quando  la  lingua  fi 
apre  con  liberti*,  & lì  allarga  irt  parole  otiófe,  fi  perde  ». 
la  pace,&  fi  eAingue  la  diuotione,  & rimane  Tanima  di 
Aratta,recca,t^cpida,&  fenza  lena  per  le  cofe  di  Dio;& 
alle  volte  vna  fola  parola  otiofa  cagiona  quefto  difor- 
I dine  nell’animaiper  quello  dilfe  Doroteo.òuardatj  dal 
multo  parlare, perche  il  parlar  troppo  e {lingue  del  tue 
to  i fcntimenti  fanti  venuti  dal  Cielo . QueAo  è quello 
che  la  dmina  fcrittura  infogna  dicendo.Doue  fono  mol-  1#/ 
te  parole  quiui  ci  ha  fpcCo  llcriliti , che  è mancamento 
di  lume,SL  di  deuotione,  & feruore,&  confblatione  fpi» 
rituale . Che  miferia,  & che  ecciti  coli  grifnde  per  vti  .> , 

guAo,&  cófolatione  vana  che  lì  piglia  parlando  otiofà  ^ T 

mente, perdere  coli  ricchi,&  coll  pretlolì  doni  che  tan- 
to aiutano  per  conferuarranima,&  per  far  profitto  nel 
feruigio  di  Dior  & per  non  pigliare  vn  picci<51o  traua- 
glio,&  non  fi  trattenere, & raftenarc  la  fiia  lingua,  pct 
I dere  in  vn  momento  i trauagli  di  molti  giorni,»  anni. 

Con  gran  ragione  ci  ammonifee  San  Gregorio,  che  te- 
miamo affai  parlare  otipfamente,  dicendo  cosi . Io  vi  Tém.fAn 
ammqiiifco  n-atelli,che  vi  aAéghiate  dalle  parole  otio 
fe,&  fuggiate  il  parlare  fenza  frutto,  & che  raffreniate 
la  voflra  lingua  qpàto  potrete,acciò  non  fanelli  parole 
al  vento.Et  le  conuerfationi , & i ragionamenti  che  fa- 
te dì  cole  otiofe,  & fenza  frutto  conuertitcgli  in  difeor 
hgioueuoli,  & che  edifichino . Confiderate  per  queAdi 

Suanto jprcAo  paflà  il  tempo  di  queAa  vita , & quanto 
retto  ha  da  cÀcre  il  giudicio  diuino , nel  quale  ci  fàr4 
I : À ‘ ‘Hh  3 domatt-  '^ 
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doinani!àto  cónte  di  ogni  parola  otiofà.  Quefto«  di  S» 
Gregor  io.  Et  Con  ragione, acciò  che  noi  ci  rafiVeniimó 
dalle  parole  otio(c’,ci  ponedinanli  la breoità  di  qiie- 
lU  vita,  e’I  giudicio , perciòchèeflèado  d tempo  della 
vita  etili  breue, non  conuiene,  che  lo  paflfiamo  in  parole 
ótiofeì  &'elk  rtjo  jrgiiidicio  cofi  Itretto'c  giuftò-chd 
noi  ci 'prepariamo  per  queliocotì 'ineriti  di  opero  ^ 
di  parole' buon?.  ' “ ' -j 

* . . . ; : * I • . 1 j ■ « } 1.  J ' . . * 
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Dt  mec{i , dr  ^«4/i  ei  h*bhUmo  À'.ftirkh^-^perm^lle0rti 

■'  ' àtfitdmi  d*Ui*  l 


Mc77.i  che  noi  hatbiamoad  vraré  per  raf- 
frenar la  tingua,&  per  mortificare  l’appe- 
tito del  parlar  troppo  Tono:  II  primo  do- 
mandarlo à Dio  con  humilta,  & con  perlè 
ueranya.  Perche  iV tenere  la  lingua  in  que- 


lla guifa  bene  in  freno  che  nò  ifdruccioii  in  troppo  paf 

* ' iare,nèm  parole  otiole,è dono  di  Dio,&  dono  foprana 

?r#«.  iS*  turate.  Onde  dice  il  Sauio Dono  del  Signore  è goucr- 
nate  la  lingua  dell’hiiomo.  Non  parla  di  qualunque  do- 
no,ma  di  (fono  particolare, & fopranaturale:  che  fe  be- 
ne 1 huomo  co  le  forze  naturali  dellibero  arbitrio  aiti 
, tate  col  comune  cócorfo  di  Dio, dee  concorrerci  que- 

lla operai  per  la  qual  cofa  diflc  il  Sauio  : Deirhuomoè 
preparare  ranirtia  fiia, facendo qùcllache èin  fé.  Nien- 
tedimeno per  eflcr  cofa  coti  gtande  » ’nd  ballano  tuttclc 
fòrze  huniane,ma  è dibìfogno  di  foccorfo,  & di  dono fo 
pranaturalc  di  Dio , Se  quefto  bifogna  che  fi  domandi 
' ‘ molto,  & ordinarramente  i Dio , & con  molta  iftanza, 

f/éL  tH*  diéehdo  col  Salmifta;  Poni  Signore  vna  guardia  del  tuo 
fauore , & protetrionc  alla  mia  lingua , & poni  i mi« 
labri  vna  porta  de  tuoi  diuini  foccorfi , che  gli  circ&li, 
& «^li  cinga  acciò  che  non  procedano  in  parole  che  nS 
liàTOConfo'’mi  alla  tua  diuina  volontà.  ' _ 

■ Vn  altro  mezzo  per  guardare  la  lingua,  è fiiggftc  tt 
' ■ óccafioni  di  compagnie  di  tempi,flc'Iuo^hi,doM  IIibo- 

' -thofuólcpufdard’intpppoiopatolft' 
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« 'L*hyd(ino  &itli‘t3li  per(bne,che(éentra  in  clinuerfà- 
tìoneconeiTo  loro, gli  fono  cagione  di  difordinarfì  nel 
parlare  j sfuggale  quanto  honrifamente'potri  . Sipee 
cfperieDza  la  per(bn.i,che  in  tali  t ‘mpi,&  difpoiìtioni 
* coli  fono  quando  è adì  rato, ò qiiandoe  vanamente  alle* 
grò,  & quando  ham;rngia'o,^beuucoa(1ài,che  fe  vuol 

Iiarlare  facilmente  cade  in  parole  vane;iiuardilì  dì  par- 
are in  tali  tempi,edirpofìtÌ3ne,&  ilia  cheto,ò  parlici 
molta  auuertenza  Et  per  non  venire  à quello  inconue- 
tiiéte  ralTi  ent  le  pailkini  dell’ira,'  & della  vana  allegrez 
za,&  (ìa  molto  téperato  nel  mangiare,  e nei  bere,  acciò 
che  coli  lieui  via  le  radici  delle  parole  vane,  Si.  difordi- 
natc,che  in  quefti  tempi  lì  fogliono  dire.  Et  non  è gran 
cofa  che  l’huomo  che  f gs;e  le  occalìoni  doue  si,  che  gli 
puote  venire  qua'che  male,ò  morft  corporale,chc  fog- 
galeoccalìoni  daJlequali  puote  venire  infermità,  8c 
morte  aH'anima,  Pofeia  che  è (lato  detto  daireterna  t%  FfMté  l/* 
pienza.La  vita,&  la  morte  Iti  in  mano  della  lingua.  ’ 

Ancora  è mezzoeccellécedal  Cielo  llato  infègnato  ' 
p portare  la  lingua  raffrena ra,e  mortificare  tutti  i Tuoi  i 

diibrdini,parlàre  con  cófideratione,  non  parlare  lènza 
confiderar  prima  ciò  che  paria;  cioè  che  quando  i’huo- 
mo  vuol  parlare, con  artérione  mteriore  dell'anima  ri- 
guardi che  cofa  è quella  che  vuol  dire  (eè  buona  ,òtri- 
ila,fc  è fructuola,  ò nociua,  ò fenza  profitto,  & confiderà 
il  fine  che  lo  muoue  à parlare,  & infieme  innalzi  il  cuo- 
re à Dio,&  col  defideria  indirizzi  i gloria  fiiaciò  che 

farla,&  chieggasli  gratìa,e  aiuto,  acciò  che  parJàdo  nS 
ofiènda,  & quclroche  fi  al  princpxo  qundo  comincia 
i parlare,lo  faccia  molte  volte  nel  progreflodcd  ragia 
naméto.  Et  pche  l'huomo  io  quello  fi  quello  che  è dal-  ^ ' v' 

la  fila  parte,applicàdo  la  lùa  intentione  à ciò  che  parla, 
&fidifpone  orando,  acciò  che  Iddio  faccia  quelloche  ■ 

^dalla  lùa, aiutandolo  con  la  fua  iTatia,&  fauore;  otter- 
rà il  fcruo  di  Dio  quello  che  pretende  , che  è non  offen- 
derlo conia fua lingua, & farà  profitto allaniina fua, & 
edificherà  il  fuo  proffimo  col  buon  vlb  di  quella.  Di  uEfiLutt 
Neemiadice  la  divina  (crittura,  che  dando  dinanzi  ai 
V • H h 4 Ke 
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Rè  Ar.ta(èr(èy&  dicédogli  il  Re^che  doo^dii* ^iraa 
tiSpÒdeffi  inalzò  tl  cuor  (iioi  Dio,  & giifeteorationcy 
acciò  che  gli  jnlègnaliè  quello  che  haueua  à dire^ln  que 
iloadùque  conlìiìe  il  parlare  conlìderatamente»  in  mi- 
rar bene  quelloche  li  dice,3t  cólìgliarfene  con  Dio } £c 
queftd  è quello  di  che  tanca  volta  ci.ammonifee  lo  Spi-j 
rito  Santo  nella  facra  fcritcurajalle  volte  dice:  Non  par 
lare  temerariamente,nè  eflèr  fuile,&  prelio  a parlarci 
MitL  tu  che  è come  direi  Non  parlare  fenzaauuertire,  & eonlì- 
derare adagio  quello  che  parli.  Perche  come  dice  altro 
ne.  Colui, che  parla  inconlideratamente  proueri  molti 
mali  di  colpa^S:  di  pena, che  da  quella  ns  feguir&no.  Et 
iquefto  ci  domàda  quando  dice  per  S«  lacopaSia  l’huo- 
ino  tardo  a parlare  « Che  non  è far  afpettare  aflai  colui 
" che  interroga,nè  trattenerli  molto  da  vna  parola  ali’ai 
tra, ma  attendere, & conliderare  con  attentione,e  con  ti 
/vi  . i*  * more  di  Dio  ciò  che  parla, & volere  più  volentieri  vdn- 
re  che  parlare. Quello  lignificano  quelle  parole  dell’Ec 
Cef.  ift  ciefiaftico.  Nella  lingua  degli  lloltilià  il  Tuo  cuore, 

nel  cuore  de  faui  ila  la  lùa  linguav  Dice  che  gli  ilolti  che 
ibno  gli  incon fiderati, & gli  imprudenti  hanno  ilcuorè 
nella  litigua, perche  hanno  il  cuore  arrefo  alla  lingua,& 
all’appetico  dilbrdinato  di  parlare , onde  dicono  tutto 
ciò  che  vien  loto  alla  bocca^perciòche  il  cuore  accólèn 
te  (libito  come  fé  lingua,  & cuore  fofièro  vn»llefià  col^ 

Per  lo  contrario  de  gli  huom  ini  faui,  & prudéti  che  lo> 
no  i veri  lerui  di  Dio,dice.che  hanno  la  lingua  nel  cuo- 
re, perciò  che  tutto  quello, che  hàno  a parlare,  bada  v-  ' 
icire  dalla  confideratione  del  cuore,  & hanno  a parlari 
con  licenza, & conConfigliodellaragione,perchehao- 
■ no  la  lingua  arrefa,&  lòttopofia  al  cuore< 

, Da  qaeila  cònfiderat iòne  egli  nafte  tutfo  il  freno, 

■ i>uongouerno  della  lingua,  diquinalce,che  le  parole 
non  fiano  troppe  nè  otiefe,ma  necellàrie,  & profitteoo* 
dié  Di  quinal^ne’lèruidi  Dio,  quanto  che  egli  vuole 
da  Ioro,che  le  loro  parole , & k conuerlàtiont  fiano  dì 
, Colè  buone, & fante,che  giouino  à chi  le  dice,  & cheedi 
ficbinocbt  le  ode  ^Sc  deiìiao  maggioria^iite  g conofccf 
. ..  te, Il  ' 
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V tt^8l  ad  amare, & à lodare  Iddio. 

I - Noi  leggiamo  nella  diuina  (crittura  , che  i cieli  fì  Ib- 
tio  aperti  alle  volte, & (èmpreè  fiato  p qualche  gran  ca 
gione,&  per  gran  profitto. Vna  volta  li  aprirono, e pio- 
uè  manna  a’  figliuoli  d'Ifrael  cibo  eccellente  , & molto 
(baue,col  quale  fi  fofientarono  nel  deferto, & fi  prouoca 
rpoo  più  i buoni  à conofcere,&  ad  amare  Iddio.Di  quer 
Ilo  beneficio  di  Dio  dice  il  Salmifta.  i\prì  le  porte  del  . 
CiclO)&  piouè  manna,acciò che  mangiallèto  . Nel  bat- 
tefimo  di  Cbrifto,&  fi  aprirono, & fonò  la  voce  Ibauifiì 
madeireterno  padre,  e difeefe  lo  Spirito  Sato  in  forma 
di  colomba»  Nella  morte  di  Santo  Stefano  fi  aprirono  i 
Cieli  & apparue  Chrifto  che  fiaua  alla  delira  del  pa- 
dre,&  apparue  in  piedi  per  dare  fauore  al  Santo  » 

Gli  huomini  giufti  nella  lacra  fcrittuta  fi  chiamano 
Cieli)che  come  dice  Dauid  narrano  la  gloria  di  Dio,  e 
fono  cieli  fpirintali  molto  più  eccelléti,  che  i Cieli  ma 
teriali.La  porta  di  quelli  Ciclièla  bocca  ,ò  la  lingua, 
vuole  lddiO}&  è molto  giufio,  che  coli  faccia , che  non 
anai  fi  aprino  quelli  Cieli  lènza  giufia  cagione,  ma  che 
quando  fi  apriranno  fi  per  pioutre  manna , che  lòuo  le 
parole  fantCjche edifichino ^ & confolano  le  anipie  » Et 
acciò  che  dilcenda  lo  Spirito  Santo , che  fono  le  parole 
che  dellano  Tanime  à compiintione  de’  loro  peccati  ,ò 
aH’amore  di  Dio,ò  ad  altra  opera  virtuofa,cDn  la  quale 
iicommunichi  all’anima  la  gratia dello  Spinto  Sa^to; 

£t  che  fi  aprano  acciò  che  fi  vegga  Chrii(o,che  fono  pa 
^ple  che  diano  cognitione  di  Chriliot  ella  lùa  poté/a, 
della  lui  gioria,&  de’  gran  fauori  che  .da  lui  hanno  co> 
loro  che  lo  feruano. 

Che  dalla  terra  elcàno  vapori, & filmi  neri»  e che  del 
l’acqua  elcano  ranocchijè  cola  naturale;  ma  che  del  eie 
lo  elcano  vapori,^  difeendino  ranocchi  è colà  llraordi 
naria,&  piaga,&  caftigo  di  Dio.  Che  da’  peccatori,ch« 
tégono  i cuori  terreni,e  cHé  llano  immerfi  nelle  cofe  lu 
briche,  & tranfitorie  del  mondo, elcano  parole  vane, 
otiole,&  fenza  fondamento  cOme  è il  vapore,&  paro 
]e  che  nvtocano  alla  fama  del  ^llìmo , & che  rofeunne  | 
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& iacciano  nera  come  il  fumo, e che  efcano  ranocchi  di 
loquacità, e rumore  di  parole,ilrida,egrida:fconcenon 
è da  marauigliar/t:ma  che  da  huomini  lèrui  di  Dio,  che 
hanno  il  lor  cuore  in  Cielo, òche  ne  fanno  proFeAtonCy 
cicalio  tali  parolecome  quefte  : quello  iiche  è bene  da 
farne  marauiglia,&  è gran  piàga , & callido  che  Dio  il 
periTit  tee  coli  per  li  noftri  peccart,che  colorò  che  ci  ha- 
uouar.odaedificare,&dagjouare  con  le  loro  parole  ci 
nuovano,&  ci  l ouinino . Perche  Tal 'nero  che  dee  dare  il 
frutto  cóforme  alla  lùa  natura, e noi  che  il  giuftoè  huo* 
modi  l'pi rito, huomo  di  Dio,  huomo  celelle  ha  da  par- 
lar colè  di  lpirito,&  colè  di  Dio,e  colè  del  CieIo,òcolc 
che  lèruanojò  li  ordinino  i quello,  come  hanno  fatto  sé 
ore  i gran  lèrm  di  Dio.  Narra  S.  Gregorio  Vefeouo di 
•Turone  di  Santo Niccta  |?rete,  che  fu  poi  Velcouo  di 
Lione  in  Francia, che  tra  J’altre  fue  rirtù  haueua  quefta 
(come  è ordinata  in  tali  per'bnaggi  ) che  mcttcua  gran 
, de  lèudio , perche  tutte  le  lue  paro'e  foffero  (ante , & di 

'Dio , & in  non  dire  mai  parola  otior»,  nè  di  facetia . Et 
che  ancora  poneua  cura  che  non  gli  follerò  riportate  le 
parole,chc  altri  con  pallìone,&  con  irti/ za  diceuuino 
di  lui , parendogli  che  quello  fofìe  vn  porgere  orecchie 
«He  monnoratiom  . Onde  à vn  fuo  Prete  che  gli  ri- 
dillc  le  parole,  che  vn  Giudice  hauea  dette  in  collera 
contra  di  lui , lo  riprele,&  ne  lo  caftigò , dicendo  , che 
non  gli  haueua  da  riportare  le  parole  che  il  proflìmodi 
ceua  con  paHionc,&  con  illizza . Del  ffloriolb  San  To- 
Suriui  im  nisfo  d^Aquino  dice  la  (ìia  hiPoria , che  i Tuoi  ragiona- 
ìdétrtio,  menti, Se  le  lue  conuerlationi  con  tutti  eranc^di  colè  làn 

tc,&  vtili  alla  l'aluezza  delle  anime,  e che  quella  fii  vna 
delle  cagionijche  dopò  che  haueua  parIato,&  negotiato 
con  gli  ìiuomini  H poteua  facilméte  racco-^rc  i orare* 
& a freditare  le  cofediuine,perciorhe,  come  i ragiona- 
menti erano  di  colè  di  Dio , & detti  conlideratamente 
nonio  diltraeuBno,negIiimpcdiuano  l’oratione. 

. fi.eotif.  Di  Santa  Monaca  dice  S3nt’Agollino,chc  i ragioM- 
/.  menti, che  faceua  con  lei , erano  di  cofe  del  Cielo, e che 

parlando  delle  creature  iìdiuatto  per  elle  i trattare  del- 

la^ran- 
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gratiderza  > & della  bellezza  del  Creatore  é lEt  che 
f>er  lo  mezzo  di  quelle  fi  àccendeua  grandemente  d’a* 
anore  di  beni  eternh 

La  Beata  Lugarda  verone  fantiflìma^eome  narra  Td 
ttiafb  CantipratenièjLhe  tu  tefiimonio  di  vcduta,parla> 
lu’colè  di  Dio  con  iltiie>&;  con  modo  piano , & fempli* 
ce,macoCe  diuocifiime,  & dette  con  tanta  efficacia, 
che  infiainmaua  Lcuori  di  coloro  che  la  vdiuaro , & a 
tnolto  faui  daua  grande  ammiratione  Quefto  è fia- 
to Tempre  lo  fpir  ito  de*  Santi  ,&  in  ciò  gli  deonoiiri» 
tare  i veri  ferui  di  Dio, fuggendo  con  ogni  cura  poflibi- 
ie  tutte  le  parole  vane,  & ot:ofc,  & efìcrcitandofi  in  par 
lare  di  coic  buone,  & di  profitto,  & che  edifichino , & 
jfiieglino  all’amore  di  Dio.  Et  perciò ei  bifognachea- 
Ccoltino  (èrmoni,&  ragionamenti  di  cofe  di  Dio,&  leg 
gano  libri  buoni  che  trattano  delle  colè  di  deuotione, 
acciò  che  dalle  coté  buone  vditc,&  lette,  habb  ano  ma- 
teria di  che  tauellare,  & di  che  trattare  nelle  loro  eon- 
uerfationi'.  Felice  & beata  fari  quell’anima  del  ferito 
di  Dio, che  fari  coli , perche  ogni  di  fuggirà  le  cagioni 
di  molte  colpe  che  fi  commettono  faueiiando  tropo';  Se 
col  buono  V io  della  lingua  in  parole  ncceflàrie,  & frut- 
tùofe  moltipllcherà  i menti,  Si.  accrefeerà  i gì adi  della 
gratia,&  della  glcria,(ccondo  il  detto  di  Chrilio  S.N. 
Dalle  tue  paio),  farai  ginfiificato  , & da  quelle  fatai 
' condannato.-imperocheefiendo  trific,  ò lènza gio- 
uamemo  per  effe  farà  l’huomo  condenuat* 
alTinfer'nOjòal  purgatorio  conforme  al 
• ’ . la  grauezza  della  colpa  ,&eircnd0 

- ' buone,  e venute  da  cuor  mon- 
do cÒ  quelle  (àrà  più  giu 
fio,  e più  degnò  di 
clTer  coronato 
in  Cie- 
lo. 
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Nella  quale  fi  dichiara  la  difcrcttipftejCpa 
laqualefidee  vfare  la  tìnòrtificatione: 
le  cofe  che  fogliono  impedirla  eò* mezzi 
‘ che  rhuomo  ha  da  vfare  pei;  eiìèrcicaria  l 

•h  C)i  it-,  , 

TroemìOd'''^^'"' 

. , • ■ ■ 


ó P O che  il  ftruo  di  Dio  ha  coi«e^ 
puto  defiderioj  & animo  di  eOkrt^ 
re  la  mortiiìcatione  intendendo  i be 
ni  fpirituali)&  celefti,  che  per  mez- 
zo di  eflàfi  conlègupno't  & che  sa  ii| 
particolare  le  colè  nelle, quali  hha 
da  mortificare  : £ molto,  necei&rio 
€heintenda,&  chefappia  con  quale  di&rettionc  dee 
vfare  quella  mortificationc  cofi  importante, & cofi  pr# 
fitteuole  alla  vita  Chriftiana.  Acciò  che  dairvfo  di  elr 
ià  non  gli  fegua  danno , nè  inconueniente  aloino,  & che 
iappia  le  tentationi  con  le  quali  4I  Demonio  pretendè 
d’impedirla,&  i mezzi  da  vincere  quefte  tentationi»^ 
da  valerli  per  efièrcitio  di  quella*  - , j 

s. 

JStUa  /ù/irftMJU  eét  fi  dii  ha$ttn  »tW effireiM  d$Ut  m$fti 
ficntieni  tffm0riiV0l*nd»ptr/ìto 
lidvtXMpHt'ukdtll 


D.TA.  ila.  Iffypaw  LL  A pjudcnzaj&diTcrettioneappaTticiie 
q.iiyttrt.p,  nelle  attieni  virtupfe  deU’huomo  indriz- 

^ a.  zarei  mezzi  al  fuo  douutofine,&  negli 

e7*ar.7.  - n fteffi  mezzi  porre  la  proportione  che  riccr 

ca  il  fine  i che  fi  ordinano. Et  cornei n ttitti 
^li  eserciti)  di  virtù  còuiene  vlàre  jqttella  difcretione 
. cefi 
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^òR'ancoraèniolto  mecenariodi  vfarjain  que(^o  della 
inortiiìcatione.Douefe  lì  vfa  con  la  dilcrcttionc,  il  frut 


to  è grande,&  eccellente , & fé  quella  manca  la  perdita 
è grande , c’I  danno  che  ne  fegue  pernitiolb . Adunque 
per  non  errare  in  quello  noi  habbiamo  a confi  dorare  , 
che  il  fine, e il  fegno  a che  fi  indrizzano,  & ordinano  le 
inortificationi  del  corpo, come  fono  fatiche  corporali, 
difcipline, digiuni, cilicjj, nuditi, & tutte  le  altre  afprea 
le  che  habbiamoefpollcjè  la  purità',  & la  perfcttione  ^g^'*'** 
interiore  deiranima.J-a  purità  confi  Ite  che  l’anima  ftia  ^ 
adomadi  virtù,d’humiltà,di  patienza,di  cailiti,difor- 
tezza,&  principalméte  di  Cariti. In  quelle  virtù  cóli-  , 

ile  la  lànriti  ,&  la  perfcttione  elléntialedeiranima.  & 
quelle  le  infonde  Iddio  nell’anima, che  con  Tuo  fauo» 


re,&  gratia  fi  monda  da’ peccati. Onde  la  monditia  in> 
teriore  è la  difpofitione  immediata  alle  virtù, & quan- 
to l'anima  più  fi  monda,  tanto  più  le  accrcfce  Iddio  le 
Tirtù. 


Queftoè  il  fine , al  quale  fi  ordinano  le  mortjficatio- 
ni,&  coli  confefiìamo  che  in  quelle  non  confifte  la  per- 
fettione,&  la  fantiti  della  vita  Chrilliana, ma  che  fono  . 

llromenti,&  mezzi  ordinati  da  Dio  per  conlèguircla  ]7*  ^ 

perfcttione,  & la  fantiti.Onde  dice  San  Bafilio.Ei  bifo. 
gna  che  tutti  gli  eflèrcitij  del  corpo,  come  attinenze 
elleriori  di  cibi,&  gli  altri, gli  ordiniamo  con  intenti  o 
ne  retta, per  ottenere  la  virtù  dell  aninfiaj  perche  in  que 
Ha  guilà  quelli  eflcrcitij,che  di  lùa  natura  cioè  confide- 
fati  lènza  fine  di  virtù, non  fono  buoni,mè  rei  ordinan- 
doli i quello  fine  fi  fanno  buoni,&  bonetti . Queftoè  di 
San  Baulio.Ec  è comune  fcntenza  de’  Santi,  la  quale  mi 
rabilmente  dichiararono  quelli  fanti  Abbati,' Moife,  Se  ’ 

Teona,de*  quali  narra  Caflìano dicendo. I digiuni,le  vi  ^ * 

gilie,le  fatiche  corporalijla  Iblitudinc, la  pouerti, la  let. 
tioncjla  meditatione,ci  bilbgna  cflcrcitare  per  quello  ^ xhe'i^ 
fine  principale,  che  è la  purità  del  cuore , perche  quelle*  ^ ^ 

cofe  non-fono  la  perfcttione,  ma  fono  ftromenti  pei' 
tenere  la  p'èrféttione  r’non  fono  il  fine  della  difciplina' 
Chriftfuna,niàTono  i mezzi  cb'  quali  fi'èenlègue  fine.'' 

Et 
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Et  altrout  dice.  L’afHittione  delk carne , & raftiden» 
Cm»t.  Mff  2.2  del  mangiare, & i digiuni  fono  cofe  frutcuoic  per  ot* 
f*P*  tenere  la  carità,  &:  le  virtù  della  Fortezza,  Giuihtia', 

Prudenza,  Teraperaza,  & Verità,  nelle  quali  conlìitc 
il  Principal  bene  dtirhuonio:perche. quelle  virtù  di  lua 
natura  della  fono  buone , & neceliàrie,  & llmpre , & m 
ogni  teinpoj,  & luogo  tono  buone , & nccellarie  ali’huo- 
mo,e’l  mancamento  di  eilèfempr^  è daniiolifiìmo  j ma 
leafilirtjoni  dellacarne,&leaAinenze  fono  buone m 
quanto  fi  ordinano  per  ottenere  la  purità  del  cuore , & 
p mortificai  e le  palTìoni, acciò  che  mondata  f anima  co 
j quelli  mezzi  fi  pofià  vnire  col  fuo  crea  tote.  Que  li  a è c6 

^4  jnunc  dottrina  de’  finti , la  quale  raccolfe  San  Paolo  m 

Vna  parola  dicendo . IlregnodiDio  non  confifte  nel 
mangiare,  ò nel  bere,  ma  nella  giuliitia , & nella  pace^ 
& ne]  gaudio,  che  è demo  delio  Spinto  Santo:  che  è vii 
dire.Che  le  virtù, & doni  principali , mediante  le  qua- 
li Chrifto  regna  ‘^e’ giudi  per  grana,  fono  la  Giullitia, 
che  comprende  tutte  le  virtù  interiori, *che  giuAificano 
J’huomo:&  la  ,paCc,e'l  gaudio  fpirituale  con  gli  altri  do- 
ri ,&  frutti  dello  Spirito  Santo.  lyiail  mangiare  que* 
fto  cibojò  quello,©  aflenerfene,  Scaltre  cofe  limili,  che 
(ònodi  fua  natura  indifièrenti , tanto  fono  buone  ,&  ap- 
partengono al  regno  di  Dio, quanto  riiuomo  le  ordina 
fila  virtù  principale  delTanima,©  in  quanto  per  là  leg- 
' gedi  Dio,òdella  Chiefajlbno  ordinate  per  quello  me'* 

defilato  fine. 

Prelùppofto  ^fto  egli  fi  intende  la  gran  ncceffità,cha 
il  fèruo  di  Dio  tienedi  ordinare  tutte  le  mortificauoni 
della  carne , & de’  fèntimenti  à qucAo  fine , & Icopo  di 
confeguire  la  purità , & le  virtù  interiori  j per  lo  cne  la 
prima  cofa  che  dee  fare  è, che  fi  comeèi  pone  diligenza 
ihdigiunare,i  idifciplinarfi,  in  portarci!  cilicio, & |i| 
pigliare  altre  pene, coli  pnngacura,&  molto  maggioro 
come  cofa  molto  più  pretiofa',  in  fuggire  le  colpe  dello 
male  parole, & delle  opere  catiue , & otiofè  de’  pcn- 
fieri  maloagi,St  vani,&  (òdisfareàgli  eblighichericer 
c*  lo  flato  Ììk^^c  la  giufl:fiia,c  la  ai 

lo 
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le paflìoni interiori  Jclla  coiicu)>'ncn7.a,&  dell’ira,  8c 
della  ÌMpcrbia,&  di  tutic  le  ahre,olieruàdo  le  leggi  del- 
la patienza,&  della  ir»an(uctudinc,8c  hiimiltà  La  lécon- 
da  coli  che  dee  tare, e che  le  lld'c  nioi  tiucationi , & pe-  \ . 

nitézeeUenon  che  ti,!e  odVrilca  a Chnllo  N.  S.i  vino 
ne  della  fua  paflìor.e,a  quello  ftttioHnc  di  impetrare, 
di  ottenere  per  mezzo  loro  le  virtù  principali, Si  idoni 
dello  Spinto  Sanrojiic’  quali  conlìHc  la  f»nc;ta,e  la  per 
fettione.  In  quella  maniera  la  ir.ortificacionc  elleriore 
lirici  gran  valore, & merito,&  tari  efficace  de’gt  andi 
«ft.  tti  che  di  cd'ahabbiamodetro.Et  auuenga  che  il  fer- 
«o  di  Dio  non  hauelle  quella  conlìderatione  particola- 
re; ma  facclTe  qualche  mor tifi catione  mollo  Iblameme 
dal  concetto  generale  che  ha, che  fia  buon  mezzo, & vti 
le  per  la  virtù,gli  farà  di  grà  merito,  ik  prefitto  p lani-  Tm.  r#  in 
(na(ùa,QuelUauuertimenticofi  nccelìinj,  & falutiferi  loan 
fono  di  S Agoftino  dicédo.  Egli  ci  ha  due  fpecic  di  adì  Suf.  i<Um, 
ncnza,e  di  Croce, l’vng  è corporale,e  l’altra  fpirituale:  Eufit,  E» 
la  corporale  confile  in  aftenerfil'huomo  moderatami  mtf.  h». 
teda  cibi,&  da  tutti  i diletti, e lùauità  del  gullo , & del 
tatto, & del  vedere,&  in  raffrenare  con  forza  tutti  i lèn 
£.EtÌ'altra  fpeciedi  affinenza,e  crocefpiritua!e,e  più 
|>retiora,e  pmeccdlentc,la  quale  confiltc  in  reprimere 
1 mouimentidilòrdinati  del  cuore,  & raffrenare  le  pal^ 
lìoni  deH’ira,&  della  fuperbia , & tutte  le  altre  infine  à 
che  ortéga  la  quiete  del  cuore,&  in  refiffere , e cóbatte- 
re  ogni  dì  contrai  vitij,&  in  rip  ridere  fefteflbcó  rigo 
re  come  buon  giudice  di  femedefimo  ;&  in  reprimere  i 
catùti  penfieri,&  annegare, e fprezzare  la  fua  propria 
volontà  jlbttoponendoTa alla  volontà  di  Dio.  Tutto 
■quello  è di  S.Agoflinojdoue  con  chiara  diftinuonccgli 
ìnlègna  la  gra  differenza  che  è irà  la  mo;  tificatione  eli» 
riore  con  la  qualeficaftigal3carnc,&  tra  la  mortifica  • 
clone  interiore,  con  la  quale  fi  fottometrono  le  pallio. 

AÌ,&  la  pf^opria  volontà, Se  fi  net ta,& 'fi  purifica  l’anima 
:da’  vitn,^  molila  come  quella  cftt  riore,  come  mezzo, 

• & coHiC  cofii  mene  principale  fi  ha  da  ordinare  alla  itiv 
rjteriqre,comefmprÌ8CipaUk^ftcmeà  fiuc.di.éL'ih  ; r 
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O N la  cognitione  di  c]uefìa  vcriti  fi  annui 
iano  due  itignnni,che  fogliono  efière  in  que 
Ita  materia.L’vnoè  di  molti, che  comincia 
no  i feruire  à Dio , & mettendo  molta  cura 
in  fare  molte  mortificationi  della  carne. 


come  digiuni, aftinenze,difcipline, andare  fcaizi:9Co(è 
fimilisl'ono  poi  negligenti  a fuggire  i peccati  delle  pa» 
role  otiofe,bugie  mormorationi/  della  natura , & difet» 
ti  altrui, & facilmente  fi  lafciano  cadere  nelle  ire,impa« 
tienze,  vane,ailegrezze,&  curiofità , & curano  poco  di 
. opere  di  carttà,&  di  mifericordia  verfo  i proflìmi,  edi 
adempire  gli  oblighi  di  giufiitia  verlb  i Tuoi , EflèRdo 
pur  vero , che  (e  bene  quelle  mortificationi  (bno  buo- 
ne, & vtili,  come  noi  habbiamo  detto,  nientedimeno  è 


. ' moltomegliolanettezzadeiranima,  benché  fia  di  col 

, pe  venialii&  è il  fine  i che  fi  ordinano,&  perche  irruo* 

no  le  mortificationi  corporali,  & nel  (èrui^io  di  Dio 
importa  naolto  piò  fuggire  vna  fola  colpa  veniale,  che 
è cola  di  obligo,&  dicómandamento  di  Dio, che  fareaf 
wi.  ftinaortificationi  volontaric,&diconfiglio,NarraMe 
Surius  **^*'®^^*  grande  Arfenio,che  in  vn  ragionaméto  nel 
.•  quale  fcopcrfe  molte  tentationi  occulte  del  nimico,  tra 
**  ***  * Taltre  colè  dice  cotì.Fratclli  il  fine , & lo  fcopo  perche 

noi  rinonciamo  le  cofe  del  raondo,è  per  nettare , & per 
' ' purificar  l’anima,&  mediante  quella  monditia  ottene- 

re la  vera,&  perfetta  (aiute  i)>irituale . Alcuni  (bno,che 
procurano  quella  purità  in  quanto  alla  carne  , & viti) 
efleriorijonde  fi  efièrcitano  molto  in  dig kini,&  in  altre 
' afHittioni  corporali,8t  ofièruano  continenza  : ma  no  fi 
affaticano  con  la  medefima  diligenza  di  médar  Tanima 
da’  viti)  interni, & piòocculti,come  fono  la  fuperbia,Sc 
la  profontione  di  fe,la  voglia  difbrdinata  di  honore  ,e 
di  beni  temporali,&  la  inuidia,&  iaeraulatioae,&  l’al- 
tre  pafiìoi>i4nterne|la  cui  guqrrai  ^laggiore,  ( la  v leto 
" i ria  c 
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ria  è piu  malaeeuole.'onde  vendono  coUoro  ad  e/Tcroco 
me  certe  ftatue,&  immapiui  di  huomini  che  Hi  fuori  fo- 
no molto  ben  dipinte, & dorate, & molto  btlle,&  di  de 
tro  fono  di  vile,&  di  intima  maceria  Tutte  queltefono 
parole  di  sito  Arlènio,  che  come  pcrfonargio  pieno^U 
molto  lume  diuino , & molto  fpcnmentato  ponderi» 
molto  bene  quantogran  difordrne,&  in  ùnciìaqueilo*' 

Molti  che  in  quello  inganno  lì  fono  lafciati  cadere 
con  catiui  (ùccelfì  che  hanno  hauuti,hanno  confetmaca 
quella  verità,^  lafoiaci  grandi  auuertimcnti  à tuttiiper 
che  efìbndo  flati  huomini  di  gran  penitenze, Se  afprezze 
efteriori,  le  con  quelle  hauelTero  congiunto  io  lludlo  di 
lauorare,8c  purificar  l'huomo  interiore,  farebbono  ilaci 
heroi  perfetti , ma  per  ellérli  cótentati  di  quella  ombra 
cfleriore  di  virtù, Se  per  non  hauere  applicato  la  medici 
na  al  cuore  , hanno  dato  campo  che  intrallè  in  loro  l’a- 
mor  proprio.  Se  la  compiacenza  difordinata  di  le  mede 
fimi,&  la  durezza  , Se  cecità  del  cuore , la  onde  fono  ca- 
duti in  molto  graui , Se  manifefti  errori , Se  fatte  morti 
infelicillìme.  De  quali  li  potranno  vedere  alcuni  cflcm- 
pi  nella  collatione  feconda  dell’ Abbate  Moilè  appreHb 
CalIiano.Et  nella  hiHoria  del  gloriolb  padre  San  Fran-  ( f fjr 
cefeo  lì  narra  di  vn  religiofo  , che  efl’cndo  così  mortili-  ^i. 
caro, Se  penitente  nello  elleriore,CQme  quello  che  anda-  /»  éijftr, 
ua  fcalzo,giaccu3  fopialèrmenti,viueua,Se  li  fodentaua  tn*tur,p.f. 
di  vn  poco  di  pan  duro  immollato  nell’acqua, che  era  te 
nuto  per  Tanto  :&  fehaueUé  vfato  bene  quelle  mortifi- 
cationi  indrizzandolccon  humilri  alla  monditia  del 
cuore, làrcbbc  flato  veramente  Santo:  ma  perche  li  con-  , 

tentò  dello  cfterior  Telo,  Se  non  vigilò  nella  mortifica- 
rione  deir  huomo  interiore,  & in  momlar  l’anima  Tua 
da  vini, Se  dalle  painoni,caddè  in  tanta  cecita,chc  vTur- 
pò  danari,c«ntra  il  voto  della  pouerti,8e  gli  ritenne  na 
feofi  infi  no  i che  morì  proprieta’-io.  Se  con  legni  chiari 
della  Tua  dannatione . O quanto  è giuflo  imparare  alle 
altrui  fpclCjSc  auiiertitida  talielTcmpi.  Et  quanta  gran 
ragione  hebbe  il  Beato  Fulèbio  Niflenodi  latdarc  ferie 
%c  à coloro  che  defiderano  di  fèruire  à Dio  quelle  paro-  MtiMeèH» 
' ' li  le  t . 
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le.»  Sappiate  fratelli  >che  non  gioua  affliggere  fa  carne 
con  digiuni,  & con  vigilie)  (c  non  lauiamo/rinteria>. 
rC)&.non  mondiamo  il  cuor^  da  viti))  perche  che  gioua; 
affliggere  il  corpo, re  iffibrateiamo  la  lingua  con  catiiie 
jÀrole  di  jnormoratione  ? in  vano  ci  gloriamo  dalla  pe 
nò  i fisL^del  tormento  che  diamo  alla  carne , fé  no.n  curia-, 
modimortifìcarele  paffloni  interiori.Confecmalo  co, 
▼na  fimilitudine  molto  propria, dicendo . Se  Vn’huomo 
in  vflr campo hauelTe  vna  vigna , Se  pone/lè  cura  di  lauo- 
rare,9t'di  /.appare  il  campo  che  fta.  fuor  ideila.  yigna,& 
la  vigni  lalciafle  incula  lènza  lauorare  tanto  che pro-> 
duceflc<«iibolr,'&  (pine , che  piofittocauerehbedi  que». 
fta  Tua  fatica?  Così  fùccedeairhuomo  che  mortifica  il 
corpo,&  lafciaTanima  piena  di  paffloniichegli  vale  hat 
/ uere  il  corpo  callo  ,c’l  cuore  macchiato  di  ira , & di  fin-. 

perbia?&  la  lingua  contaminata  di  bugie , & di  maledi-^ 
cenze  ? ^rauuentura  non  è egli  quello  che  fè  ilefl'o  in- 
ganna,fe  crede  con  digiuni, & con  vigilie  diuentar  San-, 
co  lafciando  le  altre  virtù  ? Quello  è di  Eulèbio  y ^ au-- 
«tenga  che  il  Santo  dicache  le  mortificationiàn  colui, 
che  non  monda  rinteriore  non  giouano  niente, ‘fi  dee 
. . > • intendere  che  non  fono  di  profitto  per  meritare  con 

quelle  il  Regno  del  cielo  , quando  le  colpe  interiori  ar«< 
V riuanoà  peccato  morule  >&  quando  le  colpe  non.  arrhr< 

f V.'.  V nano  a etìere  morali  non  lafciano  le  mortificationi  fat- 
A..  . te  <^n  buon  fine  di  eflere.fruttuore,& 'meritorie,  ben- 
ché il  profitto  lìa  molto  minore  di  audio  che  (ìuebbe, 
fc-qiettenè  gran  cura  nella  purità  del  cuore,' per  iaqual 
Kém,  t.  »i  eofa  f Hleiro  Santo  riprende  i ferui  di  X)io,che  in  quello 
Um$ik»s  • Tono  negligènti,dicendo  cosi , Che  gioua  che  noi  ci  af- 
fflgghiamo  in  vigilie, fatiche,&  digiuni,&  non  procuria 
mo  ben  quello  che  molto  più  di  quello  vuole.  Iddìo  da 
' noi  ? che  è tenere  il  cuorequanto  i.noi  è pofiibile  mon- 

do da  quelle  negligenze  ^Sc colpe  minime, e quali à co4 
lui  che  non  le  (ùgge  con  diligenza , fono  cagione  di  far- 
lo cadere  in  graui  peccati..  Tutto  quello  è di  detto 
t ' Santo.  Il  che  fauiamentefuopre  quanto.  accettd,6cgra- 
‘ «ofiai  Dio  il  oacudacc  il  cuore  dalle  colpe,  veniali:  pee 
‘ ‘ » foche 
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lo^e  éSéndogli  così  graee  le  roortificationi  > & 'le-  pe^*. 
nitenze  volontarie  che  rhuomo  fi  piglia  per  fuo  amo*-'  • * - 

re  : molto  più  gli  piace  la  vigilanza  grande  in  mondarei 
il  caore dalie  colpcveniali . Et  ancora  ci  anuertifce  del 
la  vera  cura con  la  qaale  habbiamo  a indcizzare  tuil^- 
le  mortificationi  à quella  monditia  di  Cuore  canto  ama 
ta,&  lliinatada  Dio.  ' ‘ ' 

(•  L’altro  inganno  che  con  quella  verità  fi  lcuopre,è  cch. 

Rune  al  volgo, che  penfa  /che  alla  mii'ura  della  mortifi- 

cationeefteriore  in  digiuni,difciplme,e  in  altre afpret: 

fte,  à quella  fi  habbia  di  pigliare  la  mifiira  della iàntiti»>  | 

& della  perfi.  ttione  di  cia^no,  8c  che  quello  che  nello; 

cfteriore  è più  penitente, & più  mortificato  fia  maggio*^  I 

re,&  più  Santo  ; perche  (è  beneè  vero,  che  le  mortifico*  ! 

(ioni , & le  penitenze  efteriori  tòno  molto  pretiofe , 6e 

{rate  à Dio  , & di  mirabile  profitto , nientedimeno  noti 

confile  in  quelle  la  fantità , nè  la  perfettione  dell*  ani*' 

Ra,ma  nella  carità , humiità,  patienza , manfiietudine^ 
giufiitia,&  mifericordiaA  nelle  altre  virtù  che  necefi-' 
iàriamente  accompagnano  la  carità.  Onde  quello  è pih' 

Icruo  di  Dio, e heroe  più  perfetto, & Tanto  cneè  più  hu*  ...  ' 

mile , 6i  manfueto , & più  patiente , & che  ha  maggiore  ‘ 

amore  à Dio,dc  più  carità  àpro(lìmi,&  più  purità  di  ao 

re,&  che  ha  la  volontà  più  mortificata , & più  rafiègna» 

ra  nel  beneplacito  diuipo,  Lr  penitenze, & le  morqfica- 

tioni  efteriori  ibno  ftromenti , & mezzi , per  ottenere 

la  virtù , Se  la  perfettione  come  noi  habbìamodetto:  Se  , ^ 

Sucilo  farà  dinanzi  à Dio  heroe  più  rirtuoio,&  più  per 
ttto  , che  meglio  profitterà  di  efìè  per  quCfto  fine .'  M4  . - ' • 

perche  egli  accade  che  certi  vfando  molteafprezre  efte  • .. 

ridri^trafeurano  la  monditia dell*anima,  Se  altri  che  né 
pofibno  fare  molte  penitenze  efteriori,  per  non  hauert 
forze  nè  Tatiità  opportune,hanno  molta  numilti,patìen 
za,&  carità}  & auuiene  ancora  con  altri  benché  habbia^ 
no  fanttà , & terze  moderano  le  afprczzc  citeriori  per 
poter  mcgltolmpiegarle  in  altre  opere  di  religione, òdi 
carità, & miièricordiji  pjùaccette,c  più  grateà  Diorper 
^ueièecagionièceKOjchthUinrunidella  viltà  non  i 
' - ^ 

■\ 


Digilized  by  Google 


r -L#:r  r 

drc  pigliar*  dalla<mortiiìcatiaiìe  e(leriore,nia  dalla  ie»>; 
riti,  checotnedice  San  Paolo',è  legame  di  per  fettionCf 
perche  in  quella  principalmente  confìfie  la  perfettio' 
fte  y Sl  eflà  è quella , che  inièparabii mence  conduce  Ceco 
tutmlevirtùiòlide^incheconfilie  la  perfettione 
lèntialedella>vitaChriftiaiia.  .U‘,vì;I 

’ C^fto  fi  è detto  acciò  che  i (èrui  di  Dio  làppiatiogìv 
dtcar  bene  «delle  opere  di  virtù , & darei  ciafi:una  iliiio 
Talctrc,&  (appiano  preferire  il  migliore,&  più  principi 
lehens  ; à quel  che  none  cofi . Ma  non  fi  puote  raccorr 
re  da qwfta  verità  i che  coloro  che  neli’efieriore  fanno 
' media  agrezza  di  vita  non  habhiàno  a efière  tenuti  in 
geanvenerattonc,  perche  ei  (Idee  fa  pere  che  vfano  la 
iBortificacione  efieriore  p lo  fine,  che  è ragione  di  vfàr- 
k^,che>èla  mondina  delle  anime  loro:  & quando  con 
«ptefta  apprezza  (cuoprono  cofiumr  fanti  di  cailitài&di 
manfùeti^ine  , & di  carità } fi  dee  credere  che  fono  tali 
dinanzi  à Dio,  quali  paiono  dinanzi  àgli  huomini  i& 
giudicareilcontrario  farebbegranaemerità, perche  co* 
me  dice  il  Signore  Nofino  dal  frutto  fi  conofi:ela  naW 
fi.  Se laquaheà  deli-albero , & effendo il  frutto cofieci 
celiente  come  è la  morcificatiooe  òo' buoni  • cofiumit  • 
cerco  che  l'albero  donde  nafce  hà  da  eifere  buono  « 

‘.«s o i,..  f vjo.f# 

ÌHU»  ii(tTfttivtu  era  la  fi  dima  vfi»$  la  martifitalift 

ot,- u»tné$  tara  tht  fia  fia^a  4awt>  d*lU  vita,td!P.4*ik 
atta  firia /tm^ta  4$  Oia»  rCaf,  ,i  iM- 
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D D I O ci  died«  la  vita , & la 
checon  cflitooilo  (èruifIimo,&  beati** 
quando  il  Signore-laitegliedouemo  darr 
gliela  volentieri,niétedimeno,  perciie  noi 
non  fiatao  padroni  della  vita,  nè  dellafani 
cà,Doahabbiamo  licenza  di  cròcarct  la  vita, nè  di 
ci  la  fanità  à nofirp  séno.anzi  habbiamo  comandaméto 
da  Dio  di  conlèruarlaco’  mezzi conuenienti  che  detta 
la  ragione.  Vero  è,cherhiiomo,cbe  è fàno per  cdfèn»*r 
te  la  viu,&  U fanità, nipcr  aliongarla  quapepoque  p^ 
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ee^e,ftonèokligato^'te^^lre  tutti i metri  lecftt  per  ViS0risÌB 
quello>nc  meno  i migrfóHiVndenonè  oyigatoà  cerca*  tdt&.éttì* 
re  i migliori  cibi,&  migliori  vinr^e  li  iifigiiore  ftanza;  mie,m.f4,' 
ma  balta  vfare  de  mezzi  comuni, & facili, che  ordinaria  &'im  ni*. 
mente  (bno  conuenienci . Perche  come  la  vita , & (àni*  4*  ttmpttM 
ti  del  corpo  Ha  vn  bene  temporale, & tranlttorio,e  a ri  tim 
fpettodella  vita,  & faniti  dell’anima  lìa  di  molto  pòco 
Talore,non  rolle  Iddio  obligare  à più  di  cpiefloXa  «n*  M.*dà*é*  d* 
de  auuenga  che  l’huomo  làpellé  certo, che  vfando  dcPfwr.f  v/r; 
migliori  cibi,& delle  migliori  beuande,&  migliori  llan  ittum*» 
ze,&  temperie  di  aria,  & paefe  allungherebbe  più  la  vi-  S*t§d*mf, 
tanonè  obligatoa  vlàre  tali  mezzi,  £ beneobligato 
i non  pigliare  cibo, nè  bere, che  intenda  con  giuda  ragio  i.  «r/.f. 
ne  che  gli  polTa  fare  molto  dino  alla  faniti , nè  far  colà 
che  fappia  che  gli  lìa  per  abbreuiare  notabilmente  la  vi 
ta . Quindi  è,  che  il  leruo  di  Diodeliderofodi  mortifi-* 

Carli  per  zelo  di  eadigare  la  lùa  carne,&  di  conlèguire  i 
frutti,  6c  le  cccelléti  vtilità  della  mòrcilicatione nó  dee 
fareaUinéze  nè  digiuni,nè  portare  cilici),nè  pigliare  rt 
*li  fatiche, delle  quali  intéde  perlaefperiéza-^eegli  hi« 
ò per  io  detto  di  perlbne  intendenti  ,&  prattiche,  che 
gliene  lìa  per  (èguiregraue  e notabile  danno  dalla  vicà* 

& iar.iti.Donde  ne  deriua  che  le  allinenze^ft  le  alprez-  ' 
ze  che  certi  potrebbono  viàre,  perche  hanno  forze  nate 
ral  i,ò  fopra naturali  per  poterle  fare  lènza  notabile dan 
no  della  vita,&  fanita;altri  non  potrebbono  farle , per- 
che non  hanno  tante  forze  naturali , nè  hanno  tal  dono 
di  gratta, & coli  quello  che  ad  altri  non  fa  male  notabi- 
le vlàndolo  eflì  nè  riceueranno  gran  danno . 

‘ ‘Ancora  è vero , che,  come  dicono  Con  gran  ragione  i Vi9mm  im 
Teologi,&  lo  conferma  rellémpio  di  tutti  i Santi,  quan*  nltB.it  h* 
do  le  aìiinenze,8ci  digiuni, &iciiicii,&  le  dilcipline,&  mcrm  *j. 
le  altremortihcationi  della  carne  non  facefìèro  graue,ò  ititi*  im/i 
notabile  danno  alla  faniti,nè  mani  fellamente  abbreuiaf 
fero  la  vita  notàbilmente, auuenga  che  ei  li  làppiache  hi 
no  à fare  qualche  picciolo  danno  alla  faniti, ‘&che  làrà-  ' 
cagione  che  la  perfona  non  viueri,come  viuerebbe,  è le 
cito  vlare  delle  tali  aflinenzci^  cnortificatiooi.Perche  ' 
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ìet  pigliare  daJlamortitìcatione  efteriore, ma  dalla  bi^I 
riti , che  come  dice  San  Paolo', è legamedi  perfetcioncs 
perche  in  quella  principalmente  coniìfle  la  perfeteio» 
ne , & ella  c quella , che  inlèparabiJmente  conduce  (eco 
tutte  le  virtù  folide , in  che  confiUe  la  perfettiotic  eC^ 
(cntiale della. vita Chriftiana»  . , 

Quello  (ì  è detto  acciò  che  i (èrui  di  Dio  làppianof;ìv 
dicar  bene  delle  opere  di  virtù , & dare  à cia&una  il  Ilio 
valore, & (appiano  preferire  ilmigliore,&  più  principa 
le  bene , à quel  che  non  è cofi  .•  Ma  non  h puote  raccor*> 
re  da  quella  verità  v che  coloro  che  neU’elleriore  fanno 
molta  alprezza  dì  vita  non  habbiàno  a edere  tenuti  in 
gran  veneratione, perche  ei  (Ideelàpere  che  vfano  la 
mortifìcationeelleriore  pio  line,  che  è ragione  di  viàr- 
ia, che  è la  mondicia  delie  anime  loro  : & quando  con 
quella  afprezza  Icupprónocoftnmr fanti  di  callitàj&di 
manfuetiidine,  & di  cariti  ; lì  dee  credere  che  iòno  tali 
dinanzi  à Dio,  quali  paiono  dinanzi  àgli  huomìni:t8c 
giudicare  il  contrario  rarebbe'gran:temerità,perche  co- 
me dice  il  Signore  Nollro  dal  frutto  6 cono&ela  natiH 
ra,  & laquafiti  deH’albero , & elfendoil  frutto  coli  ec« 
celiente  cornee  la  morcificatione  co' buoni ' eoAumi , è 
certo  che  l'albero  donde  nafce.hà  da  elTere  buono  k- • v'. 

I . j,  ^ j >.  r ,;/•<;  i 

un  U tfHnU  fi  itu*  v{kr$  U 

r ne,  ' tenende  tura  tfn  fin  fini*  danne  dell*  dell* 

r fot^n$t»jfnr$nferU/emigt0d$  Oi9i  vCa^  . l l'ia  • 
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DDIO  cì  diede  la  vita,  & la  lànità,acciò 
che  con  ella  noi  lo  lèruiflìmo , & benché 
<)u*ndo  il  Signore  la  toglie  douemo  darr 
gliela  volentieri, niétedimeno,  perche  noi 
non  lìamo  padroni  della  vita,  nè  della  faui 
ti, non  habbiamo  licenza  di  trócarci  la  vita,  nè  di  Icuar 
ci  la  iànità  i nollro  séno.anzi  habbiamo  comandaméto 
da  Dio  di  cunlèruarlaco’  mezzi  conuenienti  che  detta 
la  ragione.  Vero  èjchel’huomo, che  è fano  per  célcrua^ 
re  la  vica,8t  la  faniti,nèper  allongarla  quantunque  po- 
tvo  te/Te» 
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tcflfèjhonè  okligato'2  ftCTClre  tutti i mezzi  leciti  per  ViSerÌMim 
quello^ncmeno  i migfioriiOndenonèoWigatoà  cerca-  rth&Mh* 
rei  migliori  cibi,&  migliori  vini, e la  imgliore  ftanza;  mic.mt.f4m' 
ma  balta  vfarede  mezzi  comuni,&  fatili, che  ordinaria  & in  nlt, 
mente  (òno  conuenienci . Perche  come  la  vita , & fàni-  d»  ttmfttd 
ti  del  corpo  fia  vn  bene  temporale, & tranfitx)rio,e  a ri  tim  mt.  i /, 
fpctto della  vita,  & fani ri  dell’anima  lìa  di  molto  poco 
valore, non  volle  Iddio  obligareà  più  di  queflo.La«n-  idtdittM  tU 
de  auuenga  che  l’huomo  làpellé  certo, che  vfando  de  jf  Wr. 
migliori  cibi,&  delle  migliori  beuande,&  migliori  ftan  dt  umnitm 
ze,&  temperie  di  aria,  & paefe  allungherebbe  più  la  vi-  Sot^dtrnfm 
ta  nonè  obligacoa  vfare  tali  mezzi,  £ bene  obligato 
i non  pigliare  cibo,nè  bere, che  intenda  con  giufta  ragie  x.  nr/.f, 
ne  che  gli  polTa  fare  molto  dino  alla  faniti , nè  far  colà 
chefappia  che  gli  lìaper  abbreuiare  notabilmente  la  vi 
ta . Quindi  è,  che  il  kruodi  Diodclìderofo  di  mortifi- 
carli per  zelo  di  galtigarc  la  lùa  carne,&  di  conlèguire  i 
frutti,  & le  cccelJcti  vtilità  delia  mortificatione  nó  dee 
fareattinéz.e  nè  digiuni, nè  portare  cilicii,nè  pigliare  ra 
•li  fatiche, delle  quali  intéde  perlacfperiéza  cheegli  hi, 
ò per  lo  detto  di  perlbnc  intendenti , & prattiche , che 
gliene  lìa  per  fèguire  graue  e notabile  danno  dalla  vita  , 

& faniti. Donde  ne  deriua  che  le  altinenze,&  le  afprez- 
ze  che  certi  potrebbono  vfare,  perche  hanno  forze  nani 
ralijò  fopranaturali  per  poterle  fare  lenza  nocabiledan 
no  della  vita,&  fanitajaltri  non  potrebbono  farle , per- 
che non  hanno  tante  forze  naturali , nè  hanno  tal  dono 
di  gratia,&  coli  quello  che  ad  altri  non  fa  male  notabi- 
le vfandolo  elfi  nè  riceueranno  gran  danno . 

Ancora  è vero , che,  come  dicono  con  gran  ragione!  ViStrim  m 
Tcologi,&  lo  conferma  reflèmpk)  di  tutti  i Santi,  quan-  ttUS.de  h* 
do  le  all inenzc,8c  i digiuni, & i cilicii,8c  le  difcipline,&  mie  tm  ms, 
le  altre  mortificationi  della  carne  non  facellèro  graue, ò ttttdtiuf, 
notabile  danno  alla  f2niti,nèmanifeftamenteabbreuiar 
fero  la  vita  notabilmente, auuenga  che  ei  fi  fàppiache  hi 
no  i fare  qualche  picciolo  danno  alla  fanirà,‘&  che  fari 
cagione  che  la  perfona  non  v meri, come  viuerebbe,  è le 
cito  viare  delle  tali  allioeQZej&  mortificationi.Perche 
' 1 i j fi  c<»- 
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UMnmtt  Ni  fi  come  è Recito, & di  gra  v jrtìb*  ^cnto  “ porre  Ja  vita 
dtrin  ctnf»  corporale  a pericolo  di  morte  n6  lolamete  peri  anima 
Uttric  pi.  del  proflimo^ma  ancora  per  la  vita  corporale, 

- rr.  no  coloro  che  leruono,  & che  medicano  gli  appellati,  h 
altra  inlerrpiti  contagiofa,&  mortale:  coli  ancora c leci 
to,e  di  molta  virtù  per  aiutarla  propria  c nimacoi  Iruc 
to  della  mortificatione  metterfi  i qualche  picciolo  dan- 
no della  vita, ò à qualche  poco  di  danno  delia  lalute  cor 

.potale , Il  che  fi  intcnde,comc  appreflb  dichiareremo  ; 
quando  per  quefio  non  fi  0 celle  centra  la  obbedieina 
2e  maggiori, & quando  non  fi  impedifle  altre  opere  mi- 
gliori . PrelùppoUo  quello  fondamentoche  è^dottnna 
comune , & riceuuta  da  Teologi , nella  quale  fi  dichiara 
quello  che  in  quella  parte  è lecito , & quello  che  non  è 

conuenientc  al  ferii©  di  Dio,  per  guardare  m quello  la 

regola, che  ricerca  la  difcretionc, che  tra  le  mortihcatio 
fu  ellcriori , che  gli  poflbno  giouare  elegga  quelle , che 
polfono  meno  nuocere  alla  fanità , come  fono  comune- 
mente i digiuni  ordinar  ii,d)fciplinefen /.a,  o con  non 

molto  fangue,  cilici  j di  crini  di  cauallo,la  durezza  del 
letto,&  cofe  fimili, che  ordinariamente  à coloro  che  fo- 
np  fani  non  fogUono  far  male  : & non  vfi  in  verun  modo 
4li  quelle  che  troua  per  efpcr  lenza  che  notabilmente  gli 
indebolifconole  forze,  & che  nuocono  alla  finita . 

Dice  S.  Bafiliojche  non  cpnuiene  per  mortihcarc  con 
aftinenze  «li  appetiti  della  carne  declinare  airellrcmo 
contrarioj^’confumando  il  corpo  con  allincnze  in  talgui 
fa,che  ne  rimanga  inutile,  & lenza  forze.  Perche  come 
c pcrnitiofo  il  concedere  all’  appetito  liberamente  i ci- 
bi che  vuole,  cofi  è contra  ragione , ^c.fpecie  di  ftoltiru 
negargli  di  tal  maniera  il  mante niin  nto  neceliàrio,cbe 
per  quello  ne  relli  infermo, e fen/a  forra  Et  ne  da  il  fan 
to  la  ragione, dichiarando  il  danno  ch't  ne  fe^uc, perche 
ftcomell  noftfo  corpo,  che  è . come  il  cauado  qu.mdo 
conl’abbondan7a,e  conlacommodit.ì  d.?l  mangiare  lU»' 
ra£o,&  bello, & molto  ben  tratta  o,&  contento;  preci- 1 
cita  ne’  viti)  Io  fpirit«,cheé  come  il  Caualierc , che  lo 
jiudaicofi  quandqiU  mpl?q  4cbolc,&  magro 
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liifteche  nonpa/Ià  bene  andare  per  lo  cammino  delle  ____ 
▼irtù. Quello  dice  San  Balìlio,8{  dichiarandolo  pià'par 
ticolarmente  S.Girolamo  dice, in  tal  guifarhai  a rompe-  arMdd’w* 
te , & hai  a mortilìcare  Tappecito  del  corpo,  che  perciò  X******* 
non  rimanga  inhabiie  per  adàticar  meno  nella  Tanta  lec  “ ' ' 
tione,&nellaoratione4&nellevigilie,firneglialtrt  ' 
cllèrcitif  di  virtù.  - > • ■ 

' C^llo  vuole  la  diferettione,  che  ordinandoli  la  galli 
gatione  del  corpo  per  mortificare  il  male, che  non  mor- 
tifichiamo con  efla  il  benerll  male  che  è nelThuomo,è  la  • * ' 

c«lpa,&  la  inclinatione,Xc  l’appetito  alla  colpa:  quando 
la  perlbna  mortifica  il  (ùo  corpo  di  tal  maniera  , che  gli 
lalcia  forze  folficicti  per  le  opere,  & per  gli  eflèrcitij  di 
▼irtùjallhcra mortifica  il  male^ma  quàdo  conia  troppa 
mortificationc  lo  rende  inhabile  alla  fatica»  & a (èruir  e 
allo  rpirito  in  opere  di  virtù  allhora  mortifica  il  bene  > 
che  nel  corpo  hauea,che  era  il  poter  (Iruire  allo  (pirico 
in  efibrcitijdi  virtù. Di  quello  ci  auuertilce  diurnamente 
San  Gregorio  con  quelle  parole.  Naccllàrio  è nella  mor  » 

tificatione de’ defideri)  della  carne  oflèruare  quella  ar-  ^ 
te:Che  in  tal  maniera  noi  la  mortifichiamq,che  rccidia 
mo  i viti)  di  Quella.e  non  la  lleflà  carnerpertheeccedcn 
do  più  di  quello , cnc  è ragione  nella  galtigatione  della^ 
carne  gli  leuiamo  le  forze  che  non  polla  orare,r.è  predi- 
care, nè  eflèrcitare  opere  buone  elleriori).  Et  come  que-  ' - 

Ilo  huomo  ellcriorc  che  è il  corpo  fia  per  vrta  partono-' 

Aro  compagno, & aiuto  per  le  buone  opere, & dall’altra  ‘ 
parte  con  le  Tue  male  inclinatioili  lìa  nollro  nimico;' 
per  perlèguitare  Tinimico  ci  auuiene  alle  volte  di  veci-'* 
dece  il  compagno;come  per  lo  contrario  per  perdonar*!  ^ 
li  come  ad  amico , & non  gaftigarlo  come  è douere  , Ci  ^ n 
aituienedi  allegare  , 6c  di  accarezzare  vn  nimico  che  ci' 
recida . Per  tantoThuomo  interiore,  che  è lo  lpirito>ria  ’ 
da  procedere  come  vn  giufio , & retto  giudice  dando  al  * 
corpo  quello  che  è fclbciente  per  feruire  airhijomo  ne*'’ 
minifieri)debitij&  dall’altra  parte  l’ha  da  gaftigare,  t/t  J 
da  raffrenare  di  maniera,  che  non  lì  iolleui , rè  u riW- 
li'Coatra  lo  AeAò  ipirito , ma  gli  Aia  obedientej^*  « 

> li  ^ fiopoAo* 
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topoifto.Da  quefte  parole  del  grande, & Santiffiiho  póti 
tefice  Grègorio.  fi  raccoglie  la  regola  principale  della 
difcretione , che  habbiatno  a olicruare  i cioè  che  di  tal 
maniera  mortifichiamo  il  corpo, che  conlèruiamo  la  fa- 
nità , Se  le  forte  necefiàrie  per  adempiere  fofficicme- 
mente  tutte  le  cofe  à ohe  fiamo  obligati  tatti  gli 
ellcrcitij  di  virtù  neceflàrij  per  la  laluezca.  Se  bene  (pi# 
ritualedella noftra  anima.  Come  nella  eflècutionc  di 
quella  dottrina  non  fiha  .da,  fidare  la  perlbna  del  lùo 
giudicio,ma  lèguitare  il  configlio, & ordine  del  lùo  co»» 
fefiore , 8c  padre  fpirituale , di  già  habbiaùio  aiiuertito  , 
&innanzi  ne  tratteremo. 

C»m» fi  h»  dm  ifinreitart  tu  mertficmtitnL  fm^  impeAmM 
##  d«//«  m/tre  optrt^ch*  {otto  miglior»^  ^ d.lim diftnttont  » 
€Pn  Uqumlt  im//«  n.crttJUsUotu  habbiumo  k ttnttmni 
Sétnti  Cap.  Il  1 1 ■>  .j."  .1.': 

ON  folarntntenoihabbiamo  a moderare 
la  mortificationc  della  carne, di  maniera  ,» 
che  non  ci  renda  inhabilcper  roperevir-? 
luofe,  & nece(làrie,&  vtili  per  l’anima  no-; 
lira,  come  fono  i nollri  ellèrcitij  di  oratio- 
he,&  iettione,&  altri  fimili,ma  ancora  i’habbiamo  aor 
dinare  di  maniera  che  no  ci  impedì fca  l’opere  di  cariti 
che  appartengono  al  profitto,  & alla  cólblatione  de  no-, 
flri  proflìmi,ancora  che  fiano  opere  volontarie,e  di  có-- 
figlio.  Come  per  e/Tempiojfe  per  lèruire  ad  vn’infermo». 
è per  andare  a confortare  vn’afHitto,è,neceflàrio  mode-  » 
rare  i digiuni  volontari},!!  dee  fare, anzi  che  lalciare  1« 
buona  operaio  le  per  confolare  vnforeftiero,  èneceflàfr^ 
rio  mutare  il  cibo,  & mangiar  carne,  colui, chp  per  Hai 
Yolontimangiaua  herbe,ò  pefee  fi  dee  raufare,per  quetli 
efiempi  fi  hanno  a intendere  altri  limili , maggiormen- 
te cjuandole  opere  di  canti  fi  ordinano  al  bene  dcH’ani 
• ma  del  proflimo,allbora  cóuicnc  più  moderare,o  lafcia-  . 
re  là  mortificatione  perartédere  à quell?  , quando  non  « 
fipuotc  fare  il  tutto.  La  ragione  è, perche  il  ben?  mag-.‘ 
{io re  fi  dee  preferire  al  minore^epra  che  queÀà  efièr- . 
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citijdi  morttficationeeAeriorinano  coti  eccellenti, 8t  ' 

cofi  gioueuol  i , come  noi  habbiamo  deno , nierftedime>  ' 
no  le  opere  della  carità  (bno  migliori  ,èi  più  grate  i 
Dio , onde  è ben  fatto  il  laicKire  qual  (ì  voglia  digiuno  ^ 

& penitenza  elteriore , che  non  lia  d i precetto  per  efìe<i 
giure  le  opere  di  carità  . Per  quello  con  giulU  ragione  t, 

diUc  San  Girolamo  : non  errano  poco  coloro  , che  il  bc-^  nà»  mJi»» 
ne  mezzano  preferilcono al  ben  grande, e'I  digiuno  pre-  crner  dt 
feriiCcono  alla  canti:  perche  effendn  la  carici  il  fine  di  C»»ftc.tUé 
tutte  le  virtù , & fpecialmente  deircflèrcitio  della  mor<« 
tilìcacione  fi  dee  moderare  conforme  à quello  che  ricer 
cala  canti.  ScrhieTeodoretodclSantifiìmo  Monaco  tnhijl.r^ 
Marciano , che  le  bene  nel  fecolo  era  flato  grande  , & di  Ug, 

(àngue reale , dopò  che  fi  ritirò  a feruire  a" Dio,  faceui 
tanca  penitenza  che  A Haua  quattro  giorni  con  voa  iib-' 
bra  di  panciegli  venne  vna  voltai  vifitar  quello  vn  tuo-' 
nacochiamaro  Auito, il  quale  era  altrelì  gran  campio- 
ne,& molto  penitente  : Marciano  Io  riceuetteCon  tnol^ 
ta  cariti, & fece  porcela  men(à,acciò  che  egli  mangiai-* 
fe,allentando  vn  poco  il  rigore  del  digiuno  . Auito  dii-* 

(è,chenon  volena  mangiare  perche  egli  haueuaper  vfan 
za  di  non  mangiare  niente  infino  alla  fera,  & fi  oHinò 
in  quello.  San  Marciano  veduta  la  co  a fofp  irò  compa- 
tendoli di  vederlo  cofi  pertinace  nel  fijo  gniHicio , Se  gli 
dillè  : Noi  ancora  amico  abbracciamo  la  medefima  vita 
che  voi  fate,&  tenghiamo  più  conto  dèlia  fatica  che  del' 
ripolb  ,&  del  digiuno  che  del  mangiare  (ma  Tappiamo, 
che  la  carità  è pià  eccellente  del  digiuno,  & che  per  ef-  ' 
fere  Hata  coli  raccomandata  da  Dio , li  dee  anteporre  ali 
digiuno  che  è di  nollra  volontà  ^ Con  qucAe  cofi  fauie  • 
parole  gli  infegnò  la  dilcretionecon  laquale  fi  haueua  ’ 
da vlàre il  digiuno, & qualunque  altra  niortificatione 
«fteriore.  Et  quello  che  quello  Santo  diflè,fù  quello' 
ilefió,che  tutti  gli  altri  Santi  con  la  dottrina,&  con  l*el- 
fempio  lignificarono  come  afllèrma  Sant’Agollino  nelli  ti.Ì0mm 
bro  de  collumi  fanti  della  Chielà,  doue  hauèndo  raccon  hut  «(cin- 
tate le  grandi  penitenze  de  Santi  de  fiioi  tempi,  & par- ijFo. 
ticoiarmente  de’nioiuci,$c  le  mirabili  afiicenze  che  fa^  t 
. . , ::  ceuano 
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' ceuano, dice  apprefTo . La  cariti  è quelJa^che  (opra  tut>* 
to  ilimano,&  che  cuAodilcano,e'l  mangiare  ^e’I  veftire 
& tutto  il  refto, ordinano  alla  cariti , & mifiirano'  con- 
forme i quel  che  ricerca  la  cariti^à  quella  afpirano  tut- 
ti, & ilanno  per  j^ran  peccato  l’of^nderla , fanno  molto 
.i  bene  che  queAa  cariti  ci  è Hata  raccomandata  da  Chri- 
flo,&  da’  facri  Apofloli,  & chi  in  qucfta  manca,  tutte  le 
■ altre  virtù  fono  vane . Vuol  dire  fono  lènza  merito,  8e 
> hauendo  quella  tutte  fon  folide . Onde  le  veggono  che 
qualcuno  relìlle  i quella  carici , & la  offende , lìibico  lo 
mandano  fuòri  della  loro  compagnia,  & vnlblo  giorno 
« non  lo  lalciano  Ilare  tri  di  loro . Quelle  fono  parole  di 
^ ' Sant’Agollino  : nelle  quali  da  moltofedele  teftimonian 
za  dellà  difcrettione,  con  la  quale  i Santi  vlarono  le  pe- 
nice nzeelleriori  fenza  detrimento  della  cariti  , alla' 
quale  le  ordinarono  tutte.  * 

^ Vna  cofa  fuole  recare  diflìculti  in  quello  i gran  cam- 
pioni lèruidiDio,chehannodelìderiodi  galligarela^ 
carne,  & di  camminare  con  diligenza  alla  perfeetione,i 
che  è vedere  le  grandi, & mirabili  penitenze chei  San 
ti  fecero , & che  Iddioci  chiama  nella  làcra  Icr  itturaa 
imitationeloro,&laChiefa  illuminata  dallo  Spirito 
Santo  ci  propone  dinanzi  gli  ellèmpi  lord,accioche£li. 
imitiamo . A quello  diciamo  che  nelle  vite  de  Santi  fo- 
no due  maniere  di  victùjcerteche  fono  principali,  nel-  > 

Jt  quali  conte  habbiamo  detto  conlìlle  la  perlctcione,& 
la  (antità;  che  fono  la  hitmiltà  interiore,  la  manlìietodi-  ì 
nc,  lapatienza , lacallità,la  mi(èricordia,la  carità  j la  .1 
mortiheatione  della  propria  volontà, dei  giudicio,Sc'! 
delle  pall!Oiii,rodio  de  peccati , & la  mondiria  del  cuo-  • 
rejin  quelle  virtù  noi  polTiamotutti  imitare  i lànci  lèn- 
za milur2,&  lènza  tei  mine  alcuno.  Perciò  che  nella  « 
inuitatìone  di  quelle  virtù  non  ci  puote  ellcxe  ccceflb,  v 
rè danro^nèinconueniente  alcuno; ma  quanto i’hao-  v 
mo  più  R humilierà,  & difpregerà , & fari  piò patience,  ; 

& piùpuritd,&  carità  haurà  ad  imirationedeSanei,taa 
: to  è meglio , & gtm  a più  all’anima  Tua,  & più  elori£ca  '•  i 
Iddio.  Egli  ci  ha  alttc  yircì^$l  el]cr<;m}  vixtìioitde  Saa.i  j 


-ji 
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ti } che  fono  le  penitente  efìeriori  di  che  parliamo , che 
fono  aftincnae  de  cibi  » & de  digiuni^pouerti,  tollerati* 

2adi  freddo>&  di  pic^gia,&  fatiche, & pene  corporali  ; 
in  quelle  virtù  nelle  quali  come  noi  habbiamo  dichia- 
rato non  conftile  la  (àntirì , ne  la  perfettione , ma  fono  ^ 
inexai  per  conlèguirla  : vuole  Iddio  che  noi  imitiamo  f*!***^ 
i Santi  con  miiìira,  modo , 6c  termine  cioè  conforme  al- 


le forre  naturali , ò fopranaturali , che  ha  cialcunorice- 
Muto  dalla  mano  di  Dio  j perche  il  pietoiìilìmo  Signo- 
resche i tutti  gl*  huoraim  che  lo  vogliono  i'eruire,  di  in 
grande  abbondanza,&  lènza  milìira  doni , & fauori,  ac- 
ciò che  lìano  perfetti,  & crefehino  nelle  interiori»  fiC 
principali  virtù  di  humilcà,parienza, cariti  , & le  altre 
ih  che  conlìfte  la  fantità;ii  irftdcfìmo  Signore  per  gli  ef 
lèrcitij  virtuolìdi  penitenze  citeriori  ,:non  dii  tutti 
«quale  forza,  Se  aiuto  i ma  i certi  di  più  che  ad  altri  » 8c 
lì  contenta  che  ciafeuno  gli  vH  conforme  alle  forze, che 
per  quello  "li  ha  dare  . £t  quando  il  Icrtio  di  Dio  vfa* 
quella  moderatione  non  perde  perciò  niente  , imperò  ^ 
cne  fé  non  puote  lènza  gran  danno  della  fiia  faniti  fare 
così  grande  aHinenze,comequell*altro  , nè  portare  ci-' 
licio  così  afprOjCome  Taltro»  nè  Ibpportare  tanta  nudi- 
ti » & fatica  corporale , come  Taltro  » puote  molte  bene 
q6  l’aiuto  che  da  Dio  ha  per  quello,  ellère  cosi  humile» 

& coli  manfueco , Se  coli  mifericcrdiolo , & coli  mondo 


di  xuore  cerne  queiraltro  per  (anto  che  lia . Ht  con  l*ac- 
crelcimentodi  quelle  virtù  (iipplifce  molto  bene  al  maa 
cemento  della  penitenza  elleriore,  che  non  puotefare» 

& ancora  ridompenfa  quello  mancamento  con  la  volon 
ti  efficace  di  fare  più  penitenza  Cllcriore  fc  più  poteflè» 

Col  lume  di  quella  dottrina  li  manifella  l’inganno  di' 
alcuni  che  non  mettono  diligenza  in  imitare  i Sàti  nel- 
le.Yirtù  principali  ; per  lo  quale  hanno  aiuto  fotficiente  ‘ 
da  Dio,&  vogliono  jmitarcli  nelle  penitenze  ftraordi- 
narie  che  fecero, per  le  quali  non  hanno  forze  lòfficien-  ' 
ti . Narra  la  diuina  fcrittura , che  à Giuda  Macabeo , Se 
i*Cuoi  fratelli,&  i coloro  che  erano  delia  Iùallirpe,Id-  t.Mstii.fi 
dio  diede  voa  fortezza  noko  grande  « è ilraordinariz 
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per  combattere  cétra  i Gentili,&  con  pochi  lòldati  vià 
cere  grandi  eflèrciti,  onde  gli  (ùcceflé  con  (ci  mila  (uldà 
ti  di  vincere  vn’eflèrito  di  Cento  mila.  Altri  Ifraeliti 
che  non  erano  di  quel  legnaggio,  vollero  imitargli  ia 
quedo,  & andando  a combattere contra  i Gentili,fura- 
no  vinti,&  morti  da  quelli, & la  fcrittura  ne  di  la  cagio 
ne,dicendo  che  furono  deHrutti , perche  non  erano  del- 
ia dirpedi  quelli  che  Iddio  haueua  eletti  con  partico- 
lare p£ouidenza,e  con  particolari  (bccorlì  per  dare  per 
mez7  o loro  la  libertà  al  (ito  popolo . Quedo  mcdehmo 
fuccede  nella  battaglia  fpirituale  contra  i aimici  dell’a- 
nima,  che  coloro  che  vogliono  combattere  contra  di  lo 
ro  con  aftinenze , & con  penitenze  rare , & infblite  ad 
imitatione  de  Santi  lenza  édere  da  Dio  chiamati,8t  ha-< 
uerdono particolare, per  quello  incorrono  in  grattili 
(imi  mali . Da  quello  auuiene , che  in  breue  tempo  per'- 
dono  le  forze  naturali  che  haueuano , & caggiono  in  in-' 
fermiti',  & come  dice  S.  Balìlio , lalciano  gli  eflèrciti) 
di  virtù,  & fono  grande  impedimento,  & pefb  àgli  al- 
tri, che  bilògna  gli  (cruino,  & gouernino.  £ t da  que- 
llo ancora  auuiene  poi  che  odiano,  & temono  difordi- 
natamente  le  penitenze , & le  mortificationì , & non 
le  vogliono  piùedèrcitare,  nèancora  in  quello  che  po- 
trebbono,  anzi  le  bialìmano , dicendo,  che  quelle  fo- 
no (late  cagione  del  male,  & per  lo  dire  loro  gli  altri  le 
fuggono  : & quel  che  è peggio,  vengono, come  dice  San 
Itùì  Vincenzo  per aftutia,&  fuggeftione  deU’auuerlàrio  ad  at- 

^ propri)  commocìi  nel  bere^  & nel  mangiare , 

. * Se  nel  (bnnojéc  neirotio,&  in  altre  cofe  conforme  al  gu  - 
^ • . Ilo  della  carne , alle  quali  Hanno  congiunti  molti  pecca- 
” ti,  doue  alle  volte  per  giudo  giudiciodi  Dio  vengono  i' 
cadere.  Tutti  quelli  mali  lì  fuggono  oflèruando  le  rego- 
le della  difcretione,chenoi  habbiamo  date  conforme  al 
la  dottrinasse  ajrefl'emp io  de  Santi . 
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X)tUt icfé th^  fogliomimp$dit$ìl  fiuto  tfftnitio  d$llm  mcr- 
^ $ifitot<onoip»rtuoÌ0tmtntodeU»  dettriiUf  do  non  ò to»» 
: formo  éUU  Spirito  dé  Santi.  Cmp.  V, 


ON  biftaixperelecofecheci  muouono,  Se 
che  grandemente  ci  fpronanoal  Tanto  efièr- 
citio  dellamortificauone>  & la  dilcretione  , 
che  fi  dee  haaere  ,'(è  non  habbiamo  notitia 
delletentationi,conle  quali  Tinimico  della  no  fira  (ai» 
uezza  combatte  contra  quello^acciò  che  ci  lafciano  via 
cere  da  loro. 


' Vna  di  quelle  tentationji  la  dottrina  di  alcune  j>er- 
ióne  di  autorità  per  le  lettere,  & per  l’vfiìcio  di  inlegna 
fc  y per  non  fi  edere  efli  efièrcitati  nella  mor tificatione 
&per  non  hauere  fperimentatare(ficacia,e’l  frutto  ec» 
ccllentifiìmodi  quella,  & ancora  perche  raccomandan» 
dola,  & lodandola  non  condannino  la  loro  tepidezza 
Ct  dicano  male  di  loro  fieltì,  che  non  fanno  quello  che 
inlègnano;  per  quelle  cagioni , Scaltre  limili  Icuano  il 
credito  alla  mortificatione.  Etconciofia  che  non  la  diC- 


fiiadono  efpreiramente  per  non  cadere  in  erro!  e contra 
lafede,tutuuialeuano,ò  intepidilcono  la  voglia  di 
quella:8c  per  quello  vfano  certe  fentenze  generali , che 
in  (è  fono  vere,  ma  le  applicano  male , come  farebbe  di- 
re: che  baila  all'huomo  Chrilìiano  per  (àluarfi  adempi- 
re i precetti  diuini,  che  Ibno  di  obi igo.  Che  ben  puote 
l’huomo  trattare  bene  il  corpo,  & cercare  commodi, 
& ricreationi,purche  fiano  eli  cofe  lecite.  Se  non  contra 
rie  alla  legge  di  Dio . Che  le  mottificationi,&  le  peni- 
•tenze  elleriori  oltra  i digiuni  della  Chrefa , & di  quelle 
che  imponc  il  confefiòre^  ancora  che  fiano  buone  non 
fono  però  neceflarie,  nèconfifteineflèla  perfettioae . 
Che  la  Principal  coda  che  Iddio  vuole  da  noi  è il  cuore, 
& la  virtù  delTanimà:  Se  con  quelle, & con  altre  fenten- 
TC  che  poll’ono  tenere  fentimento  fano , Se  vero  perliia- 
•^dono  i gli  ignoranti  quella  concludo  ne,  che  ci  nó  fi  dee 
'fare  molta  ìlima delle  penitenze, Se  dell<6  mortificatio- 


^ * \. 
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ni  citeriori , & che  importa  pocorcHèrcitarlcj  la  quale 
conclttCohe  non  è vera»  nè  lana , ma  falla,  & pernitionti 
, Bt auuènga che  per  intendere ia  verità,  & per  tuggirc 

quello  ia£,anno  ei  potrebbe  ballare  tutto  quello  che 
' Dui  dicemmo  nella  prima  parte  de  frutti  grandi  delia 
■ , mortificatione  ; nientedimeno  ancora  è giulto , che  per. 

< quiete,  & per cunlblaùone di  alcunimoi  rifpondiamoi 

quelle obicttioni,&  dichiariamo,  come  (t  hanno  da  in» 
tendere  quelle  lèntenze , la:vera , & lana]  conclulione 
che  fe  ne  dee  cauare. 

In  quanto  alla  prima  io  dico,cheè  verojchc  bada  al<« 
rbuomo  fedele  per  faIuar{ì,ofiéruarc  i precetti  di  Dio  , 

' & delia  Ghie  la , & de  tùoi  Aiperiori  i ma  per  adempire 

quelli  precetti  dopò  la  corruttione  » che  enttò  per  la 
peccato,  èneceliàrio  quello  aiuto  della  mortificatìonci 
j|che  efìendo  l'huomo  rimailo  cò  co6  gagliarde  inclina* 
cionial  male,ela  Tua  propria  carne  gli diuéne  così  capi* 
tale  inimico, & lorpirito  rimale  così  debole,  noa  potrà 
per  via  ordinaria,e  comune  relìAcre  alle  tentarioniccn 
trarie  à precetti,  & mantenerli  nella  loro  oflèruanza,lè 
nonlìaiutaconlaroortihcatione  perlbttomettere  que 
ile  painoni,&  per  domare  la  fua  carne,  & per  ottener  . 
gratiadi  perlèuerare . La  onde  ben  che  le  mortifìcatio* 
ri  che  rhuomo  lì  piglia  volontariamente  non  fiano  ne« 
celTarieper  ]afaluezza,comc  precetti:  nientedimeno 
fono  necelTarie,  come  certi  mezzi  conuenientilTiiui , flc 
molto  vtilijfic  molto  importati  per  cuftod  ir  e i precetti 
& per  perfeuerare  nella  onèruanzaloro . Etiti  quello’ 
àr/rtM  fentimentoltdice  vnacofaeilèrenecefìària,comedifo* 
pra  babbiamo  efpollo.  Alla  lèconda  diciamo, che  è ve> 
ro,che  ciba  alcunilbllazzi,&ricreationilecitecher* 
huomo  punte  vlare  fen^a  peccato  $ imperò  quello  Ci  in- 
tende , quando  le  vfa  con  hne  lecito  di  vera  necellìtà , ò 
JmhéétP.p.  di  prostro  ordinato  al  bene  dell'anitna,&  non  lòlamen- 
te  al  guilp,&  cpnten  to,  come  li  c dichiarato  5 Se  vfando 
Jm  h9ttT0,  l’huomo  alle  volte  ricreariotii,&  piaceri  leciti  per  que- 
f do  due  gli  eonuien^  fommamente  pigliare  delle  tiene 

I#*  le  quali:  lecitamente  potiebbe  fuggire  1 -Si  adener  li  da*. 

w V d>llazzi, 


Diriitizud  l':v  GoO'^li.' 
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foliZTÌi  che  lecitameute  potrebbe  v(àre,per  Ibdisfare  i 
Dio  per  li  peccati  ne’ quali  vitiofàmente  H dilettò»  & 
peritar  lontano  dal conlèntire  nelle  cofe lecite, come  ' ' 
noi  habbiamo  detto . Onde  ne  (cguiua  quella  rilpolla, 
che  è cola  molto  chiara  come  lì  è detto  alcune  volte  , 
che  nell.*  mortificationi,  & nelle  penitézeelèeriori  non  InìtHtf,^ 
conliUe  la  perfetcione,nè  Ibno  quelle  le  virtù  principa<>  i. 
li  che  fanno  l'huomo  giudo, & Tanto  : ma  fono  llromen- 
ti,&  mezzi  co’  quali  li  ottiene  la  perfettione , & la  giW 
llitia , & la  vera  fantìti  . Et  li  come  tra  le  cofe  naturali 
Iddio  creò  i frutti  de  gli  alberi  con  le  Tue  corteccie,& 
coperte,&  con  la  folèantia,J&  midolla  intcriore  per  ma 
tenimento  dell'huomo,  & quel  che  mangia  l'huomo , de 
lo(bdenta,nonronolercorzenècortcccic,ma  le  mi- 
dolla ,&  con  tutto  ciò  i gulci  fono  coli  necelTarii,  che 
fenza  loro,  nè  lì  genererebbe, nè  fi  confcrucrcbbc  la  mi- 
dolla che  mantiene  l’huomo . Coli  per  fo dentar  la  vita 
fpiriruale  deH’anima  ordinò  Iddio  tutte  le  virtuale  r rin 
cipaii  nelle  quali  cófide  la  perfettione  fono  la  midolla 
8e  lafodazacon  la  quale  l'anima  fi  fodentade  mortifica 
rioni,  & le  penitenze  efteriori  fono  come  corteccic , Se- 
feorze  dure  c6  cui  uueda  midolla  delle  principali  virtù 
per  via  ordinaria  fi  genera , bc  conlèrua  ; la  onde  anco-  ' 

ra  cheprincipalméte  Iddio  voglia  dall'huomo  le  virtù, 
intcriori  di  fede, humilM,fperanza,patienza,  & cariti  ^ 

& le  altre  che  giud  ificano  ; tutrauia  ancora  ci  pcriùade , 

& i filo  modo  ci  domanda  le  virtù  cfteriori , che  Ibno  le 
mortificationi,  & le  pcnitentic  ; & quando  noi  ordinia- 
mo quefte  fcdelmcte  allointeriori,c<)me  habbiamo  de» 
to  le  dima  aflài,  & per  eflc  communica  alTanima  del  giu 
dogjan  fauori , & dona  belliflìmo  premiodi  gratia , & 
di  gloria.  Con  quedearmi  noi  habbiamo  à refidere.i 
queda  teiitatione,dando  mol  to  auuertiti,  che  ogni  dot- 
trina, che  ci  intcpidiTcc  l’amore, e’I  defideno  delle  mor  > ‘ 

tificationi,6c  delle  penitenze  fatte  con  di(crctionc,&  ci 
inclina  alle  delitie,  & alle  fbauirà  della  nodra  carne , di 
non  accettare , nè  fidarfenc , perche  non  è conforme  al-  ' ^ • 

Io  Ipirito  di  ChriAofSc  de  Tuoi  fanti.  C«me  diuinameo* 

^A•  tea»* 
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Hi vn* altro impeiUmi»h  dMa  tMrtifitationOy  che  è Im  trop~  '■ 
pac-tradiUm ^mtÀcorporalern  Cap.  Vi. 

. . . • ,1 

OI  l^abbiamomoftrato  nelle  regole  della*^ 
diferettione , che  ei  nó  lì  dee  vfare  la  mor-  f 
titìcacion?  eilcriore  con  graie  danno  del!*' 
limita, & delle  forze  necetiàne  per  lo  fcririn 
gio  di  Dio  ; ma  perche  egli  occorre  che  lì  s 
come  certi  tirati  dal  feruore  fanno  penitenze  eccelììner’ 
coli  altri  ingannati , 'dalla  tiepidezza,  deU’am(»r  prò-*.* 
prio,&  dairauuerfario  di  ogni  noltro  bone,  che  gli  pi-* 
glia  per  lùoi  Itromcnti , feguono  vn’altro  eftremo  con-' 
trorio:&  per  l’amore,  6l  troppa  cura  di  conlèruar  la  vi-» 
ta,8t  la  ranità,&  le  forze  lalciaiio  il  fantoelTerciriodel-' 
la  moctificatioiie  con  gran  danno  delle  anime  loro, peri 
ciò  egli  conuiene  ancora  dar  regole,  & auucrtimenti  per  ' 
cpieiti, tratti  della  dottrina  de’  Santi.- 

E coGi  manifedalchc  quando  la  neceflìti  del  feruo  dr"; 
Dio  lari  tale,che  à giudicio  de*  medici  ChriUiani,  ò diti 
altre  pecione  dircfcee-,5t  prztiche,ei  bifógni  lafciaretal-i 
raortitìcatione  , ò pigliare  tal  piacere  : perché  giudica-T 
no,chefe  nonio  fa,  incorreri  in  notabile  danno  della- 
rualàniti,  & dellcforze  , 5c  (ì  muouonoa  ciudicar  que-r 
llojò  per  quella  che  veggono,  ò pef  la  rciatione  vera, et 
libefa  da  ogni  paffione,cheegli  ha  dato  loro:  in  queli-oi 
calò  è certo , che  il  laCciare  qual  lì  voglia  penitenza 
accettare  qualunque  commod Ita  è cofa  lodeuole  Ma'- 
egli  interuiene  alle  volte,  che  per  hauerc  laperfona  in-' 
clinatione  dilòrdin’ata  alle  cole  dì  diletto, lìj  di'gùfto,8c 
alienationc  alle  colè  di  pena-,  & di  trauaglio , le  lì  fida, 
del  liiopropriò  giud!cir,'ì  inganna  ageuoìmente  giudi - 
cando  per  necélfar io  quello  che  none,  & fuggendo  per  . 
nociuo  qiiel'o  che  non  gli  nocerebbe,  Etquando  con  la  . 
inclinatione  dilbrdifiata  deH’huomo  li  congiunge  la  vii . 
tà,  & la  pulì llanim irà  , che  alcuni  hanno  acquiliata  per 
habito,ò  per  complefione  naturale, ‘ò per  vano  timore,» 
che  gli  rimape  d^l  danno  che  altre  volte  hano  riceuuto  * 
'i.  Kk  da  * 
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dz  alcune  penitézeindìfcrete,airhora  il  proprio  giódi 
cio,(i  accieca  più  facilmente , & l’inganno  è maggiore. 
Et  da  quefto  viene,che  fotto  colore, & titolo  di  necelli- 
ti,&  di  fanici,ei  cercano  riuande,&  commodità,  8c  pia 
ceri  che  (èruano  al  gulèo,&  al  diletto,  & iùggono  il  pa- 
tire,&  il  (bpportare  le  colè  che  poUòno  dar  loro  qual- 
che pena,ò  trauaglio,ancora  che  lia  con  danno  delle  ani 
ine  loro,&  con  mala  edihcattone  de  gli  altri . Et  di  otti 
ancora  viene,che  informano  i medici  fi  fattamente  che 
lènza  giuda  cagione  gli  tirano  ad  accomodarfi,&  accó- 
‘ lèticirealla  lor  voglia.Di  quello  inganno  dice  San  Ber- 
nardo . Non  fi  ha  da  dare  al  corpo  più  di  quello  che  ri 
cerca  la  faniti,che  alle  Tolte  il  diletto  s’intromette  fot- 
to titolo  di  lànità,e  tanto  fottilmente,&  occultamente 
inganna , che  con  gran  difiicultà  fi  puote  conolcere , & - 
fiiggire,donde  lègue,che  molti  fotto  quello  colore  del- . 
la  lanità  fi  lafciano  vifkière  da  gli  appetiti  belliali,  e vé  • 
b gono  i efière  Ichiaui  delle  loro  paflìoni;  Et  altroue  prò-- 
ponendo  quella  lènten za  di  Chrillo.CoIui  che  vuole  lai 
otre  la  fin  anima  la  perderà.dice , Ipocrate,  & i lìioi  lè- 
euaci  infegnano  faluare  le  vite  in  quello  nK>ndo,e  Chri< 
no  & i fiioi  dilcepoli  a perderle . Hera  mirate  dì  quefti* 
due  maellri  qual  voi  volete  lèguire  ? Epicurei  infògn» 
amare  molto  idiletti,  & cercarli  cMrdiÌigenza.lpocra' 
te  inlègna  à llimare  aflài  la  buona  difpofitione  del  cor«t. 
po,)Sc  a procnrarla  con  gran  vigilanza.  Chrillo  infegna,- 
axtifprezzare  il  diletto  temporale,  & tener  poco  conto . 
della  difpofitione  del  corpo , rifpetto  al  bene  dell’ani-. 
ma,  & ci  ammoni  Ice  che  perdiamo  la  lanità,  & la  vita! 
del  corpo,  quando  coli  bilbgni  per  la  lalute-ipiritualc, 
dell’anima . Non  balla  fuggire  i diletti  vitiofi , le  pon- 
ghiamo  troppa  cura  in  quello  che  tocca  allafàniti,  e di . 
fpolitione  corporale,donde  na  Ice  lacuriofiti  Ibuercbia, 
di  ricercare  le  qualità  de’  cibi  ordinarij,  & di  andar  fii-  *. 
cendoelettione,&giudiciodi  loro  dicendo  quelli^ 
netano  maninconia,  quelli  colera,  quello  nuoce  allo* 
fiomaco , quello  alla  te  Ila , quello  a gli  occhi,  quello  al  : 
pettoipooecc  freno  i quella dilbrdiUe  per  quel  che  to^ 
• • . ca 
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«a  alla  quiete, & lìcurezza  deH’anima  Tofira,8Ealla  edi  , 
ficatione  da’  proiTimi,  & per  non  efler  molefti,e  grani  i • 
colorojche  vi  hanno  a (èruire,&  a prouedere  il 
re  .lutto  quello  è di  San  Bernardo,il  quale  non  vuole  le 
«arci  la  cura  dilcreta,&  moderata , con  la  quale  il  feruo- 
di  Dio  fi  attiene  da’  cibi,  de’  quali  ha  efperienza  certa«« 
che  gli  Ibno  nocini  alla  lanità,  & gli  impedilèono  i buo  > 
ni  elKrciti),co’  quali  ha  da  fèruire  i Dio , ma  condanna 
la  cura  lbuerchia,che  in  quelle  colè  che  toccano  al  cor« 
po,deone  fiiggire  i ferui  di  Die,c6formea  quello,  che- 
dice  San  Paolo.  Non  habbiate  cura  della  carne  feguitan*^*^ 
do  i defiderij,&  gli  appetiti  di  quella.  * ' 

Per  intendere  qual  è la  cura  lecita , & necelfaria,  che 
il  feruo  di  Dio  hi  da  bauere  della  conferuatione  della*  , 

fiu  vita, de  della  fanità,&  quale  è Ibnerchia , & vitiofa , , ^ 

che  impedire  la  mortificatione , auuertifcafi  quello  che 
di  Ibpra  noi  dicemmo.che  quantunque  l’huomo  habbia  hh**** 
a procurare  potédo  le  colè  neceflàrie  per  lavi»,  4Sc  per;  ' ' 

lafanicimiencedimeno  non  è obligato  a cercare  i mi~  : » / 
gliori  cibi,  nè  la  miglior  aria , nè  tutte  le  altre , cofe  pià 
vtilijficaccomodateallafanitàs&cbe  fé  beneèobli- 
gato  a fiiggire  i dbi,&  le  altre  cofe  che  nuocono  afiai  al 
la  fanità;  & che  per  quelle  incorre  nel  danno  chiamato 
notabile  : non  perciòè  obligato  a fi^gire  nè  ne’  cibi,  nè  ; 
ne’  veftimenti  ,nè  nella  danza , nè  nel  redo , le  cofe  che 
arrecano  danni  minori, che  non  fono  gradi  nè  notabili» 

Ancora  auuertilca,  che  quella  dittèrenza  ci  ha  tra  la  là-  • 

pienza,&  la  prudenza  della  carne , della  quale  dice  Saii  • * ■ 

Paolo,cbeè  nimicadi  Dio , & cagione  di  morte  di  col-  , 
pa,&  di  pehaeter  na,&  tra  la  fapienza,8e  prudenza  del 
lo  fpirito  operatrice  di  vita,&  di  vera  pace.  Che  la  pm  ^ 
denzadellacarneinlègna,&  perfiiadeairbuomo  quello . 
che  appartiene  al  bene  dei  corpo  séza  rifpetto  deli-ani 
ma:&  cofi  infegna  che  cerchi,&  che  procuri  tutto  quel- 
lo che  è gioueuole  alla  lànità,flt  alle  forze , & al  ripofo,^ 

& ai  piacere,^  al  diletto  corporale , lènza  tener  conto 
che  nuoca  all’anima:  & per  quella  prudenza  fi  Ibno  go-  > 

«etnati  i {àui»&i  potenti  Gentili,^6cfamofi  medici  che 
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rEt  ili  quefla  contefa  di  quello  che  /ì  ha  da  dare  aH’ani- 
:ma  mortificandoli  rhuomo,ò  al  corpo  trattadolabcnc^ 
:c6muncmence  fi  inclini  l’huomo  c6cra  la  carne  » perche 
-ella  ordinariamente  con  le  Tue  vehementi  inclinationi^, 

^^riccrca  più  di  quello  che  fe  le  dee.  QiKfto  auucrtimenr 
to  diede  Arillotile, quantunque  gentile  nella  lìia  lithi- 

con  quelle  parole . Eflèndo  cofa  molto  malageuole  il . •■J 

i pigliare  il  me/.?.©  della  virtù,  lènza  dare  negli  eftremà  « 

;per  non  errare  nellVleggere  quello  mezzo , dee  confi- 
aerar  l’huomo  quelle  colè  à che  Ila  più  inclinato,  & ao 
•coftarfi  piùallapartecontrariadi  qucllo'àchellàincli*  ‘ fi 
rnato.Etdicedi  più,cpielloche  principalmente, & l'opra 
«tutto  bada  fuggire  li  di  letto . Età  fine  che  il  feruo  di  i§.tnCat» 
Dio  in  quello  procedajiiù  libero  da  gi’lnganni  deli’a.- 
?morproprio,&  con  piu  ficurezza,  non  fi  fidi  in  quello»’  '*■ 
•delfiiopropriogiudicio,poicheènegotio  proprionel  i..--*’ 
/quale  le  ptrlbne  fogliono  elfere  cattui  giudici:  ma  met- 
tendoli prima  dauanti  a Dio , & chiedendogli  la  Tua  di- 
/uinaluce,con  defideriodi  lapcreelcegtr  quello  dici 
-piùaggradeuole  à fuoi  diuini  occhi, con  ogni  purità,'$c 
verità  dia  conto  delle  lue  neceffitàa  (ùoi  Tupenori  le 
gli  ha,  ò al  filo  padre  lpirituale,& quietili  col  reggi» 
«mentOj&col  configlioche  gli  daranno  rconfidando  ip  ' 

. nollro  Signore,  che  per  quefio  mezzo  gli  dichiarerà  Ig 
Hia  fantillima  volontà.  j 

: Et  acciò  che  il  feruo  di  Dio  meglio  vinca  inqueilii 

fiarte  i timori  fouerchi  della  infermità,&  del  danno,  del 
a vitajconfideri,  che  ^ come  in  altre  colè  le  p.royiden- 
7.e  de  gli  huomini,'comedicc  la  (critwa  djuina,fbnoin 
certe , in  quella  fono  molto  più  : Si'  quello  die  l’huomo  -i.  »'•'>  A 
péfa  che  gli  habbia  a giouare  alia  iàniti,iiene  Ipello  gli 
nuoce  più  j Si  quello  che  teme  che  gl  i habbia  a nuocere 
gli  gioua  . Coli  ha  confermato  la  c*fperienza  che  colo- 
ro chefouerchiamentè  cercano  mezzi  per  la  fanità  con 
aggrauio  della  mortificatione  non  mai  ottengono  la  la 
ni  tà  che  defiderano,Sc  quando  in  ciò  procedano  c6  vna 
fanta,Sc  difcr^sainàuuertenza  difcftcBìlgli  va  mèglio . 

Molti  che  Ibno  flati  lolecitiflfinvi  in  procurare  la  fanità 
itì  K k 3 per 
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<w tjftmpi di* Smnti mtli intt/i.  Cmf,  VII. 

S S E N D O cofì  grande  la  nimicitia  che  il 
principe  delle  tenebre  ha  .con  l’ellèrciuo 
tanto  della  mortihcatione,  vedendo  che 
queftogli  fa  la  guerra,  & lo  fcaccia  della 
itu  habitatione,che  è la  terra  di  coloro  che 
foauemente  viuono«,  ha  pigliato  per  mezy.o  per  perliu- 
dcre  alcuni  errori  centra  la  fede, la  (aera  fcritcura  male 
inte(à,&  allegata  fuori  di  proposto . Onde  per  pertùa- 
dere  i gli  ignoranti  che  lafcino  la  morti fìcatione,  & li 
diano  in  preda  alle  loro  padioni , ha  pigliato  p mezzo 
cflèmpi  di  Santi, òdi  pcrtbnaggi  giulti  male  intelì.  Et  la 
cfperienza  ha  infègntao,  che  alcuni  fono  caduti  in  que- 
llo inganno, & hanno  voluto  difendere,  e feufare  le  loro 
painoni,&  affetti  dilbrdinati  con  eflèmpi  di  Santi , alle 
fati  molto  fuori  di  propolìto,&  intelì  molto  contra  la 
verità.Comc  le  dicellìmo:per  difendere  la  Tua  ambitio- 
ne,e*l  defìderio  di  comandare,al legare  relTcmpio  de  gli 
Apodoli  di  Gbrilla,  che  contendeuano  tra  loro  quale 
haueua  da  edere  di  loro  il/naggiore.  Et  quello  di  S.Gio 
uanni,&  di  S.Iacopo,  che  domandauano  le  prime  fedie 
nel  regno  di  Chrifto.Et  p ifeufare  le  loro  parole  adira 
te, e di('pectofc,ailegano  redémpio  di  S.  Paolo,  che  dif-  ^ 
feal  Pontedee  Anania,Iddio  ti  ferirà  muro  imbiàcato: 

& quello  di  Fauftino,5cdi  louita,  chedillèro  all'Impe- 
radore  Adriano,(érpentetortuolà,&  viperacrudeliin*  v .?  • ^ 
«a.  Et  quello  di  Santa  Agata  Vergine , & martire,  che  .. 
ilidc  d C^intiano,  che  la  tnartirizaua  : tiranno  crudele  , 

& altri  fìmili.Et  p giuftidcare  le  loro  diflènfìoni,&iai- 
nicitie  allegano  redémpio  di  S.Paolo,&  di  S.Barnabat 
che  volendo  i’vno  che  thenadéro  in  fùa  compagnia  Mar 
co,&  non  acconfentendo  raltro,difcordarono  tra  di  lo  tsì 
ro  in  queftoySc  fi  fepararono  iVno  dall’altro.  Et  quello 
di  S.Epifànio>&  di  S.Gri(bftomo,che  vol^dol’vno,che 
& coadenAaflue  i libri  d’Origene , Se  non  r olendo  l’al- 
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:%pmmtedi  Dio  fi  mutarono  in  altri  huomint,&  fecero 
Vita  perfetti fiìma- Altri  che  nella  giouentù  fecero  gran 

- peccati)  & illuminati  da  Dio  fi  conucrtirryio  i lui  coli 
di  cuore, che  in  quei  che  prima  abbondò  la  malitia,  ab> 

fbondòpofeia  lafantità  : & altri  che  ellendo  fiati  tutta  • 

• la  vitaìoro  Gétil., lenza  lumedi  fcdc,&  lèu/.a  drno  di 

• grafia, fentédo  la  predicatione  ({eirHuanp,clio,aj  veden 

- do  la  fortezza  de’  martiri  fi  cóucrtirono,  & con  fi  gene 
irolocuore  confefiàrono  Clirifio,  ecofi  i’anurono,  che 
'^bifo  fi  ofi'ctirono  a l'oppnrtarc  per  la  fua  fede,  & amo 
-re  tormenti  incumparabili,&  morendo  in  quelli  otté> 

-nero  con  gran  ragione  nome  di  Santi , & la  corona  de 
-martiri. In  quelli  Santi  non  ha.autontj  la  vita  che  fece 
,ro  innanzi  alla  loro  lantità:&  coli  gli  eircmpi  che  fi  al- 
> legano  di  quel  tépo,non  lùno  alcuna  forza  { pufcia  che 

allhoranó  erano  Santi,  nel  fentimento  che  chiamiamo 
' Santi  glthuomini  perfcttil&ni,  & di  molto  eccellente,  • 

•Se  rifplcndcnte  virtùiin  quello  conto  entrano  gli  efiem* 

-pi  ,che It  allesano  de gh  Apolloli  : perche  jì  Signore  -D 
fGiesùgli  elellc  certi  hiiumini  di  molto  bafio  fiato  , & 
molto  imperfetti  nella  vita,  e molto  ignoranti  nelle  co  Wa/Ck.  . 
.'fè  fpirituali,acciò  che  tutto  quello  che  dopò  egli  opc- 
''rafie  per  mezzo  loro  fi  attribuifee  non  n loro  , ma  alla 
1 virtù  di  Chrillojche  gli  mondana.  Et  le  bene.  »1  Signore 
haurebbe  potuti  fare  in  vn  momento  perlettifiìmi) 
non  vollesma  che  à poco  à poco  fi  andafièro  perfi^rio- 
nandp,  &dil'poneruio  infino  alla  venuta  dello- Spirilo 
Santo,«cciò  che  dipoi  ricordadofi  iorode  fupi  difetti, 

& debolezze  fi  humiliaBèro  tanto  più,atcifibuendo  pu- 
rifiìroamente  tutta  la  fantità , e perfettione  alla  deftra 
deiraltirfimo:&  ancora  per  maggiontailuertimcnto,  & 
conlblatione  di  tutti  i fedeli, che  di  quella  maniera  co- 
ìiofcano  più  chiaraqnente , che  tutto  il  bene  gli  véne  da 
Chrillo:  & coli  benché  fi  veggano  deboli  non  fi  fmarri- 
fc  hino,trSi  confidino  che  facahno  ancora  aiutati,  e fan- 
tificati  dallo  ilefib  Signore.Da  qudfiQiègueyche  i cofiu 
mi  che  ne  gli  Apofiqli  habhiamo  da  ihiitare  fono  quel 
li  che  heb^ro  dopò  che  nsila  venuta  dello  Spirito  Si» 

to  furo*  ' 
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to  furono  illuminati  dal  lumecopiolinimodi  gratta,  K 
animati  conia  virtù  dell’iltiffii®o,&  i difetti  che  he^ 
bero  nel  tempo  del  (ùo  nouitiato , & ci  lì  contano  n^l- 
rEuangelio,  ci  hanno  a feruire  acciò  che  gli  correggia- 
mo in.noi,  come  efli  gli  correflèro , & gli  emendarono 
infefteffi.  In  quello  elfempioche  li  dice  di  To- 
maio Cantuarienfe  noi  habbiamoda  auuertire  il  mede- 
i fimo  , imperò  che  quello  Santo  prelato  la  perfecuti^ 
ne,  e’I  martirio  cÉcfolFerfe  per  lo  zelo  della  gloria  di 
Chrìfto,  lo  fecero  Santo  principale,  & canonizato 
dalla  Chiefa , però  innanzi  auuenga  che  hauefle  alcu- 
, ni  coftumi  molto  lodeuoli , hebbe  ancora  alcuni  difet- 
ti, i quali  egli  correflè , & per  diuina  reuelatione  fu  ao- 
uertitojche  miKalTehabito  ,che  era  troppo  pompofb» 

. ■ < & fecondo  il  mondo:  & con  particolari,  ficefficaciflìnù 

impulfi  del  Cielo  fece  miratùle  mutatione  nella  fita  vi- 
Ethiéirdm  ta.  Et  come  a dietro  ad  altro  propofito  toccammo,  co 
Ì4ÌHS  vtt»  làiche  innanzi  andana  con 'tanta  pompa,  &con  gran 
Smiut  io  comitiua,corae  vn  gran  principe  recolare,pofciarima- 
Dtetmi.  ' fc  folocon  Tei  lèruiTOri,  eflendo  Arciuclcouo,&  de  prin 
inhoe  tf»,  cipali  del  Regno,  & colui  che  innanzi  teneua  molti  fii- 
f,  a.  t.»§,  perbi  caualli,  da  poi  gli  auuenne  di  caminarc  fopra  vn 
vile,8cpouero  giumento,  & colui  che  era  mi^zzoa 
, cibi  delicati,  & delitiofi,dopò  fi  còntentaua  di  cibi  mol 
to  vilij&affliggeua  Ufuo  corpo  con  varie  penitenze, 
& mortificationi , per  infino  ad  entrare  in  vn  fiu- 
mcmoltofreddoperpatire.Inquellagui- 
fe  fi  difpofe  per  lo  martirio, & coli  i co-  > - 
^ < fiumicheda  lui  habbiamoadeleg- - 

' gere  per  imitare , fono  quel- 

..  ..  . li  che  hebbe  dopò  che 

. , . Iddio  potentemen 

‘ . te  lo  chiamò,  . 

....  ..  & lo  - ‘ . ; 

fece  filò  perfetto  Campione , & 

non  quelli  che  egli  mii-  - • . . 

correi  • 
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fartieilara  mftinto  dt  Dto»  Caf,  V i li% 


H*  altra  colà  ancora  habbiatno  <Ia  auuerti- 
tt  nelle  vite  de’  Santi,  che  ci  ha  alcuni  fat<> 
tt,  & detti, che  bàno  miAerio,&  coli  nd  gli 
babbiamo  da  mifiirare  c6  la  regola  comu« 
ne, come  detti, & fatti  comuni  di  huomini. 


ma  come  colè  ordinate  con  particolare  prouidenza , & 
r iuerenza,ò  con  ifpirationedi  Dio.  Di  quella  maniera 
è quello  che  San  Paolo  diflè  al  Principe  de  Sacerdoti, 
che  non  fù  maledit;it<one,nè  oltraggio,ma  profetia,p'er 
ciò  che  come  dice  San  Gregorio  pieno  di  Spirito  San^  LiLy, 
to, profetò  quello  che  haueua  dae/lère.  Onde  nò  diife,  Mor.  e,  tr« 
Iddio  ti  feri (ca, ma  Dio  ti  ferirà :&  quel  che  profetò  co  ia  no,  etfit, 
inedice  il  Venerabile  Bedafu:che  ilSacerdotioIfrae- 
litico,  che  era  come  muro  imbiancato , che  parcua  quel  Hi, 
che  nonera,hauea  daefière  totalmente  deli  rutto  con 


la  predicatione  deH’Euangelio  : conucnnc  come  dice  AR,ì,jf» 
San  Grifoftomo  cherApoitolo  in  qutila  congiuntura  ’ ' 
tnofiraflè. quella  autorità,  de  (anta  liberti  , acciò  chef 
Gentili  che  flauano  prefenti  nò  iftimafìèro  poco  la  pre 
. dicatione  deH’Euangelio . La  diiiénlìonc  tra  S.  Paolo, 

San  Barnaba  nonfù  per  palTione,  ma  conllruaudo 
fbmmacariti,&  vnione  in  tutto  quello  che  conucniuai  ^ . 

$.  Barnaba  mofToda  gran  picti  giudicò  che  non  era  ne 
, cellàrio  licetttiarc  di  Tua  compagnia  Marco  fuocugi- 
> no  per  yn  mancamento  nel  quale  per  hutnanp  timore 
. egli  era  caduto:8{  S.PaoIo  con  fantilfimo  zelo  di  giulH* 

1 tia,  & di  maggior  gloria  di  Dio  giudicò  che  era  mag- 

I>ior  lèruigio  di  Dio  il  licentiailo  per  auucr  timéto  del- 
o ftello  Marco,&  perche  gli  altri  ÌmparalIcro,doue  or- 
-dinò  Iddio  con  particolare  dirpenfatione  che  S.Earna 
. ba  non  concordafTe  con  S.  Paolo  in  quello  giudicio  fat 
maggior  bene  della  Chiefa,  imperò  che  andando  eia- 
fi:uao  col  fìio  compagno  da  per  fé  » er»  maggiore  il 
T,  t;  ' Ifutto^ 
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frutto , che  faceuano-  nella  conuerlìone  deiranlme.  Il 
- •-  mcdeììnrtò  fcfitiinerìto  tiene  tjuel  che  pafsb  tra  Santo 

Epifanio, &Sah  GriTofìora6,cHc  Santo  Epifaoioaper- 
liiafione-d’iltri  giudicò' che  hilògìiàoa’cÒdantiare  ili- 
,bn  di  Origene,  & San  Griibftomo giudicò , che  nel  fuo 
'■ArciuefcoUado  non  fi  c^'nUertiua’a  lui  cÒclennargli  (ijii- 
*■  7.a  hauernc  fatte  prima  le  eflamih^,  che  Coli  gran  nego- 

* tioficcrcaua,eciafcuhohebbegfanmotiuo  perfeguite 

* il  filo  parere.  Trattandòfi  "'quclto’  riueTò'Iddió  à 

* • Epifanio  l’eflìlio , & la  morte  di  San  Grilbftomo  : & i 
'"■«jiiefto  quella  d i Epifàmio.  Quelfò  è lo  Ppititò  dè'He'pi- 
^ role  che'fi'diflbno,  profetiaare  l’vno  all’altrcr  la- morte 
' 'che'Iddio haueua riuelata  : queflo fecero  còferuahdo  la 

V'era'éàrità,  che  era  in  fra  di  loro  j e’I  (ùcceifo  ^dichiarò 
• ^ ^fto  elfere  vero,  poi  che  pat'sò  dclla  ftefla  maniera,  che 
‘ ’ ' <'ciàl'cunoprofetò.Leri'rpofte,cheiProfetidi'ederoàRè 

® empir  dì  Ifrael , &"queilechcdiedero  i Santi  martiri  à 
. Tiranni,  tengono  quello  itiifterio.Tcneuànoi  Santi  ta- 
* \ " * to  eleuati  i cuori  alle'cOfe’del  Cielo,  & cofi  erànafiipó- 

. , ^ riori  à tutte  quelle  del  rnòdo',che  non  téftveiiftn&f-tUfielc 
potenze  della  tèrra , 'riè  ^cenano  liiinedè’'gÌi  honori 
tranfitòrijjHon  tcrnendo  le  non  il  peccato , ne  amàtidó, 
i rè  ftimando  fé  non  quello  che  (èruiua  alla' gloria  di 
\ ' Dio . Et  voleua  Iddio  che  quello  cuore  tanto lùblinie 

< lo  feopriflero  trattando  co’ tiranni,  e riprendendó'i  lo 

* ro  vitij  con  rna  Tanta  liberti, & zelo  mirabile  della  ve 
•D.  Qfagtrì “'ritd,' 8c  giuftitia  . Di  quefto  cè  ne  là'auutfrtiti  San  Grc- 

* g'orio  con  quelle  parole.  Glieletti  da  Dio  (blleuati  in- 

■ teriprmente  fopra  le  tengono  il  fuo  cuòre  lìfiò  in  alto, 

- &'mirano"tutcèlecofèdel’mondo  fottomefife,  & polle 

* fotte 'di  le  rteflì  : & Cofiin  difefa-deMa  verifi  tiotvper- 
“<donauanoà  potenti  della  terra, ma  vedendo  che  fiahfi 
“-ro  con  lùperbia,gli  humiliàrio  con  rautorità  dello fpi- 
'"'rito.  Da  quefto  naftfeuario  le  parole.de Profeti, fe  de 
•'  Martiri  corra  tiianhiindn  dàj[ìipcrbia,cheeraftò  humi- 

Rflìmijnon  dà  ira,choerano  manfuetiflìmi^non  dar  rad- 

■ corcjche  anzi  gli  amauaiio',  & defiderauand  di  dare  la 
^ vita  per  loA>,Bia  veniuind  da  yh^  ifpiratìohedi'Dìé, 
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clìrvolena  per  mez7,o  loro  ri préJcrc,&  humiliaré  i fe-  > 
pcrbi  del'nj6do,& rnanifeibre la  ininncibile  fortczza^r 
che  communicaua  à Tuoi  Santi,  co  la  quale  ellèndo  huo-  . 
mini  deboli , & donzelle  delicate  non  temcuano  tutti  i 
torméci,  e morte  che  gli  poteuano  dare . Potrebbe  qui , 
dubitare  alcuno,  poi  che  quelle  parole  polibno  hauere.; 
duefenfi,  vnodidifpettOjcbevienedaimpaticza  , oda  • '^1 

fuperbia;  & l’altro  da  ziclo  di  giultitia,  che  nafcc  da  a- 
more  di  Dio;;à  che  fi  potrà  conofcerc  quando  vengono  ‘ 
da  buona  radice;acciò  che  niuno  con  quello  colore  fuprM» 

ft  difendere  le  lue  pallìont?  i-qucllo  nCponde  S.  GregOj 
riojche  quello  lì  conofee chiaramente  riguardando  gli , 
altri  faui,e  detti  de  tali  grandi  huomini:  quando  in  tut^ 
te  le  altre  cole,  che  di  cono,- 6c  fanno  Icuoprono  grande, 
humiici,&  gran  carità,è  eiiidcnte  fegno,che  tali  parole» 
dicono  non  con  pallìone,  ma  con  amore  di  giullitia, 
con  zelo  della  gloria  di  Dio.  Et  quello  manifellamétej 
noi  veggiarao  ne  gli  eflémpi  de  Santi, che  in  quel  mede . 
fimo  tempo  con  quelle  llctìè  perfonc  che  riprendeua-j 
no,òcon  altre  elTercitauano  mirabile  humiltà, e cariti. 

Se  Elia  riprefe  il  Rè  Acab,  dicendo.  Non  io,  ma  tuhai;^.Rr^.lÌ’,'  '■ 
turbato  Ifrael , perche  hai  ialciati  i comandamenti  del.  • . c \ 
Signore, veggiamo  che  apprelTo  con  grande  humiltà  aa 
daua  innanzi  dello  lleflb  Rè, il  Rè  nel  Tuo  carro,&  Elia 
a piedi  alzate  le  velli  correndo  innanzi  al  carro. Se  EU[^.R#X*|* 
lèo  riprefcil  Rè  Iurain,&  non  volle  dargli  l’acqua  che- 
domandaua  per  lo  Ilio  elfercito,  dicendo . Che  hai  tu  à 
far  meco? va  d fallì  Profeti  de  tuoi  padri: veggiamo  che, 
apprcllo  quello,  che  non  fece  perrifpetto  del  catiuo 
Rè,  lo  fece  per  lo  buono  Rè  lolafat  ; & veggiamo,  che 
c6  molta  humilti,&  pietà  concedette  alla  donna  Suna- 
mite  quello  che  gli  chiedeua,cheera,  che  andaflc  i ca- 
fa  fua,&  le  firufeitaflè  il  figliuol  morto.  Se  Santo  Stefa-  AB.  7; 
no riprcfegli Scribi, & i Sacerdoti  ingiullidi  Ifrael, di 
cendogli  che  erano  di  dura  ceruice,  che  tempre  haueua- 
no  fatta  refiftenzaallo  Spirito  Santo,  veggiamochc  ap 
prelTo,  mentre  che  lo  lapidauaho , inginocchiato  prego 
molto  di  cuore  y dio  per  loro.  Et  il  medefirao  veggia^  j 

3;  ' 
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mo  ne’  martiri,chedi  quelli , che  molto  crudclmétegli’-' 
tormentauano  con  gran  pietà  lì  compatiuano,  & prega- 
uano  Iddio  per  loro^onde  con  le  loro  orationi  conuer- 
tiuano  molti  alla  fede , nella  qual  cola  inanifeftamente 
dichiararono, che  le  parole  libere  dette  da  loro  veniua 
, no  da  puro  amore,&  da  zelo  della  verità  j perche  come 
rw  Gregorio , la  fuperbia  partorilce  odio  verfo  i 

proflìmi,  & la  humiltà  genera  amore. 

Vn’  altra  cofa , che  habbiamoa  cólìderare  nelle  vite 
de  Santi  per  fapere  fcegliere  gli  efsépi,che  tutti  dobbia 
mo  imitare, è che  gii  euempi  di  virtù,che  furono  parti- 
colari di  alcuni  lànti,&  fatti  con  particolare  fpirito,ò 
particolare  incinto  di  Dio,non  conuengono  a tutti,  ^ 
condo  che  già  habbiamo  detto  : come  fono  habitarene* 
ilirerti,{ènza  pratticarecon  huomini, l’andare  nudi  per 
là  forella,il  foftétarlì  di  herbe,lo  Ilare  qualche  giorno 
fonza  mangiare,nè  berejil  far  coté  in  publico,  che  paio 
ho  lloltitiej  & altre  colè  Umili.  Ma  gli  elTempi  di  virtù., 
in  che  tutti  i Santi  concordarono,  & furono  vniformi, 
quelli  fono  p uitti , & fono  quelli  che  tutti  habbiamo, 
j imitare,Et  quelli  fono  quell i,cfae  la  Chiefa  ci  propo- 
f !•  ne  per  regola  certa,  & ficura  de  nollri  coilumt . A&n-  , 

que  fé  c^dereremo  con  diligenza  le  vite  de  Santi,^tro- 
ueremo,che  comuneméte  amarono,  & eflércitarono  vo» 

* . lentieri  la  pouertà,  e fuggirono  le  degnità,  il  comanda-, 
re,  & l’honore  temporale;  furono  màfuetiilimi  nel-fopn 
portare  le  ingìurie,&  molto  diligéti  in  far  bene  à mmi<^ 
ci;  furono  molto  aflinenti,nel  mangiare,  & nel  bere,  & 
molto  esercitati  ne’ digiuni , & nimici  delle  cómodità. . 
del  corpo,&  delle  morbidezze  della  carne,  & anaki  di 
pcnitéze,8t  afprezze,&  furono  molto  accorti  infi^i- 
re  le  occalìoni,&  molto  diligenti  nella  culi  odia  dcKo- 
timenti,  & della lingua,fiirono amicilTmii  deii’oratio- • 
ne,&di  faredi  notte  vigilie,  per cótero piarei  mifter ij  ; 
diuini,abhorriuano  l’otio,  amauano  le  fatiche , & i cra- 
uagli,fuggiuano  !e  parole  vane,  c pigliauano  diletto  di 
parlare,&  di  vdire  colè  di  Dio,  fi  rallegravano  de  gl’tl 
trai  beai,Q>ccialmeote  degli  rpirjtuals,hauetia&o  moU  ' 
- u 
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tt  compailione  delle  miferie  de  proflìmijtnaggiormen 
te  di  quelle  delle  anime, & lì  alfaticauano  con  tutte  le  lo 
ro forze  per  (occorrerle.  Ponevano  grandidìmadili» 
genza  in  fuggire  qualunque  pen$  grande, òpicciola,c5 
leruando  (quanto potevano)  mondai  Dio Thabitatio 
oc  de*  loro  cuori:  obediuano  volentieri  i loro  maggio» 
ri, non  lì  voieuano  nelle  colè  temporali  anteporre  a gli 
altri,anzi  delìderauano  che  nelle  cofè  di  honore,gIi  al- 
tri fodero  preferiti  a loro  : lì  aB'aticauano  di  dilpregia 
re  le  ftedlì , & accettavano  volentieri  i difpregi  da  gli 
huomini.  Creili  furono  i comuni  coftumi,  & glieirem- 
pi  ordinari; de  Santi  j (è  in  quelli  noi  ci  sforzeremo  di 
imitargli,e  cereo  che  imiteremo  Chrillo  maedro,gui- 
dà,'&  lume  di  tutti  loro:  ficparticiperemo  in  compa- 
gnia deiridedò  Signore  della  gloria , che  eifi  poD^go-  1 
no  con  perpetua  lìcurezza. 

Himlettm*  to'  fi  du  vinttrt  Im  difikttbàt  thià 

hm  ntU*€0*reuÌ9  dtlUt  thtfino  ehuderb  à 

Di»f  tr  ^f»*nciandMU»tofipiu»U,  C»p,  I X» 


Ommunementc  iropedilce  reflcrcitio  della 
- mortifìcatione,  la  difhctilti  , c’I  travaglio  • 
che  gli  huomini  vi  lèntono  : perche  come  la  . 
^ virtù  ll.i  attorniata  di  difficolti  ,&  tiene  il 
lùo  leggio  in  luogo  allo,  al  quale  non  lì  puote  falire , lè 
non  con  travaglio , & vincendo  le  repugnanze  j & co- 
me la  mortificatione  habbia  per  vfficio  difpianare  que , 
ile  difficulti,  & di  contradire  i quelle  ripugnanze,  non 
puote  ellèr  quello  lènza  fentire  molta  diffimti,  & prò 
«are  gran  trauaglio , perche  la  mortificatione  conlìde- 
rata  intuita  lalùa  larghezza  porta  tutto  il  pelo  del- 
la difficolti , & del  trauaglio  che  è nella  virtù.  Egli  - 
iì  vede  chiaro,  che<vn’huomo  molto  mortificato  quafi 
non  lènte  travaglio , nè  difficulti  nelle  opete  di  virtù, 
anzi  ordinariamente  lènte  grande  agcuoiezza,  &lo»- 
«iti.Tutto  il  principale  trauaglio  ha  colui , che  lì  va  cC* 
ièrcitando. nella  mortificatione  ialino  i che  finifea  con  r 
» Taiuto 
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l’aiuto  della  diuina  gratia  di  vincere  le  repugnaze , che: 
ha  dal  la  parte  delia  natura  male  inclinata.  Andiamo  bre 
f . uemenre  notando  alcuni  merZi,  che  il  lèruo  di  Dio  dee 
vrare  per  vincere  qrta  diihcultà,  &-per  abbracciare  vq^ 
lentieri  tiueiìo  trauaglio  . Il  primo  mezzo  è , che  con 
multa  hiimiitaj&confeii'ione  della  liia debolezza  chieg  . 
eaa  Dio  nella  oratione,che  gli  diaanimo,forze,&  vo-  . 
ionti  efficace  per  mprtificarli,& .quella  ordinariaméte  . 
lìavna  delle  f»»e principali  domande.  Et  auuenga  che... 
per  tutte  le  cofe  buone  n,ha  da  conol’cere , & da  confef- 
lar  rhuomo  dalia  fua  parte  per  inhabile,  & molto  debo 
^ ■ lejparticolarméte  fi  Ha  da  conofeere  ; & a confefiàre  có 

^ tutto  il  cuore  p tale  in  quello  sàto.eflèrcitio  della  mor-  1 

. i tificationej  perhauer  i’hupmo  per  la  corruttione  del 
pc«<ato, tanta  ribellione  da  ogni  cofa  penofa  , & traiui- 
glio,&  tanta  inclinatione  al  ripofo,&  agli  agi.  Etinfie 
“ mehadaconofccrcjeda  liimare  per  moltogran  bendi 

ciò  di  Dio, che  fia  dato  all’huomo  cofi  debole,  &tnaj8  . 
, ' inclinato, volontà, & animo  per  cofa  tato  difficile,.&  co 

(ì  prctiofa,  come  è refi'ercitipr  della  mortitìcatione . 1 1 
' quando  Iddio  per  lìia  milcricordia  ci  concederà  quello 

bènefició, dandoci  volontà  per  mortificarci  hi  qualche 
cólà,dobbiamo  fubito  metterla  in opera,  & molto rin-» 
glatiarlo  del  beneficio  di  hauerci  data  tal  volontà  , Sft. 
forze  per  metterla  in  opera:  & cofi  ci  anderemo  difpo- 
ncndo  per  nceuere  benefici;, & doni  maggiori. 
'R.Chryfòf,  Vn’altro  mezzo  che  hdbbiamo  ad  vlare  per  ottene-  ' 
homtLqHod  re  da  Dioanimo,&  forze  per  mortificarci,^  corpincu- 
0 mimmii  re  la  mortilìcatione  in  cofe  piccole,  & facili,  come  fb- 
$nctpund»  QQ  il;chiudere  gli  occhi  à quelle  cofe  diletteuoli,  le  qua 
vtrtus,  Irvorrebbono  vederej  A gli  orecchi  da  alcuna  colagra 
'ta  che  vorrebbono  vdire,& raffrenare  la  lingua  da  pa- 
role di  de  fefa,ò  lode  fila,  che  vorrebbe  parlare;  òfarc. 
qualche  all  inenza,  òfoft'enrc  vn  poco  di  freddo,  òcal-' 
do,&  altre  cofe  fimili , cKe  fi  poflbno  raccogliere  da  ciò 
che  habbiam'o  detto  della  mortificatione  della  propria^ 
ìnhtiirM.  vDlontà,e  pallìone,&  fentimenti. 

P.i.e.i,  ■ A quello  ci  ha  da  muouere  quello  che  dicemmo  di  f(V 
• * pra 
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Fra  tra  prcriofi  beni  della  mor tificarione , che  vno  era  « 

cHcregrata  à Dio  ancora  in  colè  picciole . E tiandio  ci 
ha  da  perftjadere  quello  e quello  che  bora  diremo,  & è '* 

che  qual  fi  voglia  mortificatione  fatta  per  Dio, è di  mcr  '>■ 

rito  per  l anima  del  gitilo  , auuenga  che  fia  colà  pie-  ..  \ 

ciola , & la  puotc  fare  con  tanta  buona  vclor.rà  , & con 
tapta  pronter.ra,  & defidt  rio  di  piacere  à Dio , che  gli 
fia  di  maggior  meritOjche  altre  fatte  in  cole  graui,  e dif 
ficilijpcrciò  che  la  quàtiti  del  meritoelléntialc,rhe  ha 
per  premio  la  vifione  beatifica,  non  corrilpódealla  gra 
06773, & dilficulti  dell’opera,  ma  alla  carità  attuale , Se 
pronte77.a  della  buona  volontà,  & al  defiderio  di  piace 
re  à Dio  con  quello  che  lì  fà  : & alla  grandezza,&  dififi 
cultà  della  buona  opera  corrifponde  (come  dice  S.To-  l.p. 
tnafo  ) il  premio  accidentale,  ilquaieconfille  non  nel-  «r/.^ 
la  chiara  veduta  di  Dio,ma  nel  gaudio  che  i Beati  bino 
in  Cielo  dalle  creature  di  Dio  ,&  di  tutte  le  buone  ope- 
re che  eflì,&  tutti  gli  altri  giudi  hauranno  fatte  . Vero  ■ >-' 
è che  mentre  l’opera  buona  è più  graue , & difficile  ci 
ha  argumento  per  credere , che  colui  che  la  ellCTcita, 
la  fà  con  maggiore  afrore  attuale , & con  maggior  defi- 
dcrio  di  piacerei  Dio,  & che  coll  meriti  piu  prctioef- 
fentialc , perciò  che  Io  sforzarli  a far  cole  graui,&  maw 
lageuole  da  farli,  è legno  di  hauer  maggiore  prontezza 
di  buona  volontà  . Ma  ancoraché  quello  fia  vero,  & 
il  più  ordinario , ancora  è certo , fic  cofa  che  molte  vol- 
te fiiccede  à lèrui  di  Dio , il  fare  con  tanta  buona  vo« 

’gliu,  & con  tanta  pronte?  za  le  buone  opere, & le  mor- 
-tificationi  picciole  nello  elleriore , che  meritino  più', 
che  altre  volte  facendoopere,&  mortificazioni  grart- 
di  ,&difficili:ilcheèmoltocerto, quando  illèruodi 
Dio  fà  quella optra  piccio la  ,con  tale  aiifmo.  Si  pré- 
parationedi  volontà,  che  fé  hauelfe  apparecchio,  ò < 
commodità , ò forze , ò lanità , per  ciò  la  farebbe  mag- 
giore. 

Quello  adunque  ci  dee  dare  animo  di  andar  v ircen- 
.^doquella  difficultà  della mortificatione, cominciando 
‘ «la  cofè  picciole 4 certo  che  con  quello  andrà  Iddio 

. . Li  accre- 
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accref^ndo  le  forze>&  la  buona  voldti,  prelèntado  op 
portuiuti,acdò  che  fi  eflèrciti  in  colè  maggiori.  Que- 
fto  è ptnfiero  del  venerabile  Riccardo,  c6  quelle  paro» 
le.Colui  che  per  efièr  flato  viuendo  trafcurato,ha  date 
forze  al  nimico  contea  le  llefiò , comìnci  con  eflercitio 
contrario  a combattere  contra  l’illeflb  nimico  mortifi» 
candofi,  & cominci  da  colè  picciole,  & molto  fpellò  in 
quelle  il  vinca, infino  a tanto,  che  con  Tvlb  vadarice» 
vendo  forze  dalla  diuina  grada , & dalla  vittoria  delle 
colè  minori,afcenda  à poco  à poco  a vincere  le  maggio 
tu  Tanto  dice  Riccardo:  & è molto giullo,  che  poi  cIk 
il  demonio  fi  affatica  di  vincerci  in  colpe  picciole,  ac» 
ciò  che  eHèndo  piu  deboli,  ci  vinca  poi  in  colpe  gradi; 
che  coll  noi  ci  alFatichiamo  di  vhicerci,  e di  mortificar 
ci  Ipefib  incolè  picciole , acciò  che  noi  lèrriamo  la  por 
ta  al  demonio,onde  no  ci  pollà  vincere  in  colè  maggi* 
ri;6c  andiamo  acquiffido  gratia,&  aiuto  da  Dio  per  co 
iè  gradi  nel  lùo  diuino  lèniigio.  Callìaoo  auuerte  molto 
bene,ehe  ilando  il  fenio  di  Dio  lblo,lo  cóbattono  le  paT 
.fioni,  & i mouimenti  deirira  con  la  penna  da  fcriuere, 
quando  non  lèrue  bene,&  col  coltello  quando  nó  tagli  t 
bene,&  con  altre  creature,  quando  ci  dano  qualche  di& 
gallo,  & ci  aauifa,cheè  molto  conii^niente  il  mortifica» 
*e,  & raffrenare  quelli  mouimenti  dilbrdinati,  ancor 
che  fiano  in  quelle,  & in  altre  éolè  picciole;  perche  eoa 
quella  vittoria,quando  poi  ci  fi  porgono  occafioni  gra 
vi  di  dilgulli,  & di  ingiurie  de  proffimi,  fi  ritroua  il  fer- 
vo di  Dio  con  forze  della  diuina  gratia  per  mortificar» 
g,  Ibffèrendo , fft  tacendo  quando  conuiene,  & per  coa» 
(èmare  la  (ariti,&  la  pace  del  cuore  in  quelle. 

Jii altri  mtt^di  fimtt  etnjuUratkm » c§* quali  fi  haià 
wnttreladifiicuttkddlamtrtificationt,  Caf,  X. 

POI  che  è cola  certa,  che  dall’hauere  ilferuodi 
Dio  animo,&  volontà  efficace  di  mortificarli,  & di 
vincere  la  difficulti , che  ci  ha  in  quello  affare , pende 
Mtto  il  filo  bene:  po&ia  che  noaeficndo  vitio^  che  pa 
-.1  ' vincerlo^ 


Digitized  by  Googlc 


ì>ElLji  ,M0%T1P1C.  5i> 

vincerlo  , nè  virtù  che  per  acquiftarla  non  fia  bìfbgno 
tnorcificarlì,  è douere  che  fi  aiuti  di  tutti  i mezzi  à hit 
pofiìbili  per  ottenere  da  Dio  quefiodono.  Per  quefto 
fihadafeniire  4elia  confideratione  de  miflerij»  della 
>TÌta,&  pafiìone  di  Chriftonoftro  Signore,  poi  che  ia  u 

tutti  quelli  fi  (cuopre  l’amore , & la  volenti  ineHàbile« 
con  la  quale  il  figliuolo  di  Dio , fi  ofièrfè  a fopportare 
^ne,8c  vergerne  per  gli  huomini , è giufio  che  da  que<* 
fto  noicauiamo  vero  defideriodi  mortificarci, lafcian* 
do  colè  di  nofiro  gufio,&  pigliando  quelle  di  pene , & 
vergogne  per  fuoamore,&  per  nofiro  bene.  Tra  Roma 
ni,  come  racconta  Valerio  Mafiìmo,  fù  ^efia  confiietn 
dine,di  cantare  in  verfi,le  prodezze  de  Opitani  vaio» 
rofi,che  erano  fiati,  acciùche  con  la  memoria,  & confi 
deratione  di  efiè,fi  animafièro  i giouani  a far  colè  limi- 
li. Egli  fi  cantaua  la  fortezza  con  la  quale  Oratio  Co-  iH.  c. 

'*  de  per  amor  della  patria,  Iblo  fi  mite  a^refifiere  all’efi> 
lèrcito  de  Tolcani  con  roanifefio  pericolo  di  perdere 
la  vita:&  Tanimocol  quale  Mudo  Sceuola  milela  ma» 
so  nel  fuoco,per  mettere  paura  al  nimicc^  & per  liberi 
se  la  Città  di  Roma.£l  corraggio,&  ardimento  temere 
rio  col  quale  Curdo  per  bene  del  popolo  fi  gittò  arma-  tì,  gt  «JV 
to  nella  voragine,che  era  nella  piazza  di  Roma.  Co^ 

<^>1906111  efièmpi  fi  aioucua  la  giouentù  Romana  a imprea 
der  colè  molto  malageuoli,&  di  afiàitrauaglio,&  peri- 
colo per  lo  bene  dellafia  patria,  6c  per  acquifiare  fama 
temporale.  ^ t*  s . 

r Dairefièmpiodi  Publio  Decio,  che  vtdédo  l’fièrcito 
de  Romani  e&r  vinto,  in  mezzo  fi  milè  de’  nimici  ai^ 
mati,&  combattè  infino  alla  morte,  onde  foflè  dato  ter 
'roreanimici,&  dice  il  medefimo  hifio^iografo,come 
fi  mofiè  il  lùo  figliuolo  Decio  in  vn’aitro  limile  perico 
lo  a fare  il  medefimoche  fatto  haueua  filo  padre^  perde 
do  la  vita  per  rinfrancare  TelTercito  Romano . Hora  lè 
l’efièmpio  d’vn  huonìo  che  fi  ofièrfe  à trmagli , &'à  pe^ 
àe,&  per  icoli,muoue  altri  a trauagliare,  & a padre,e  à 
perdere  la  vitai  quanto  più  ci  dee  mtiouere  l’efièmpio 
* di  Chrifio  Signor  nofiro  a ibpportare  qual  fi  voglia 

*L1  a na^8c 
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m,&  trauaglio^  mortifìcandoft  per  (ùo  amore  ? rcfTefwi 
piò  de'l’huomonon  dà  forza  d t|udlocheIo  imita,  per 
patire,  nè  gli  dà  premio  degno  della  pena  che  patjfcc; 
ma  I enèmpio  di  Chrifto,dd  fortezza,  & vigore  à quel 
li  che  lo  vogliono  imitare,  & p picciolo  tràuaglio,che 
pcr  luo  amorefopportanoygliddprcnnHj  di  gloria eier 
na.  Chi  (dice  San  Cipriano)  non  pigficrà  volentieri 
HtmittM,  il  calice  del  la  falute  ,8c  nonfìcf.èi  irà  cer  allegrezza  à 
tollerare  tormenti, & morte  per  Chrirtc?chc  ci  riguar- 
dajeome  noi  combattiamo,  e ci  dà  aiuto  per  vircere,& 
fe  V iiKÌamo  ci  di  la  corona  di  gloria,  prtmiddo  la  buo- 
I.  tÌMch.6,  tiar opera,  che  lo  ftcHò  opera  in  roi . Oli  Elcfantrccme 
dice  la  diuina  fcrittura,n  animano  a combattere  veden- 
'do  fangue  fparfo.  Hora  come  non  fi  animerà  il  Chrifiia 
no  a combattere  cor  tra  le  fuc  paflìoni,  mortificardole, 

' , ■ vedendo  fparib  per  filo  amore  il  fiingue  prctioic  del  fi- 

gliuolo di  Dio?Conqudiocfi'en  p’odiChriRofimtoe 
tiano  i fiacri  martiri  a patire  con  allegrezza  tormcti  in 
• ^ V • <o mparabiliimolto  meglio, che  i Romani  con  gi’cfictó- 
■ pi  de  Curii),  & de  Decij:  perciò  che  quelli  fi  rroier.no 

con  audacia  temeraria  à morte  repétira,  ofèrédofi  con- 
/ ì ' impeto  furiolb  alla  pena  che  àbborrivano,prr  rhonore, 
& per  la  fama  che  vanamete  amaeniio  : ma  ' mai  tiri  di 
■Chriftocó  gr5  pace, 8:  aìleprezzadi  cuore  fiofi'ernwno. 
’ à’ tòrniéti  molto  lungbf,8c  à morti  molto  prò!. fie,&  df 

«incredibili  dolor i,ami;do  le  ftefie  pere,  & la  nior 
Iur*hiui  l.  te  per  la  gloria  di  Ch:  jfto.c he  per  loro  hauci'a  data  la 
|.c*X#.'  vita.  Dice  il  Satrto  VcficfMJO  Filea , dando  rareaglio  de 
Santi  martiri , che  al  fiuo  tempo,  & drnarz;  a gli  oci^ki 
fuoihaucuarto  patito  per  Clirifto.  Sopportarono  dice  i' 
gloriofi  martyi  Ja'morte  timrte,  & erano rofi 

.1.  • gradi  i tormenr*,  che  fio»'p optarono, che  non  h.a  paiòle 

* bafiantiipcr  pc-tcrlicrnlicarr  ,nè  perfbcl>e  loctcder- 
" Tanno, fie  no  gli  fteflì  che  co’  loro  occhi  eli  videro.V^- 

giamtì  vn  poco  chccofiagli  rooufua,e  g!»  ànimawa  a ficp 
portare  tanto,*  con  tanta  allegrezza  ? Dice  à quefio  : 
cófidcraiiano  lenza  cefi’aie,Cbrifto  noftro  Signoresche 

I eifendo  Iddio  llfecehuomos  &£hu(piliò  infino  «Ut 
. ; , ttorte; 
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■lerte:  & feguendo  queflo  ei)èmpio,  & inuigoriti  da. 
quello , quelli  Santi  martiri  fopportauano  tutte  le  pe- 
ne,Se  torme  ci, che  H poteuano  crouare.  Quello  eilèmpi» 
di  Ch  ri  (lo,  che  mofiè  i Santi  martiri  a patire  il  mar  ti- 
,rio,ha  muflb  tutti  gli  altri  Santi,  & i ferui  di  Dio  a pi- 
gliare volontarie  pene,dlèrcitando  contra  le  liclh  Ia 
• mortitìcatione , & quello  dee  incitare,  & (prosare,  & 
muojcre  tutti  noi  lùoi  fedeli  al  medelìmo , acciò  che  e(^ 
(èndogli  in queftaguifa conformi  nel  patire,  gii  lìamo 
ancora  nella  gloria. 

- Vn’altracófiderationeondeillèruodi  Dio  bada  pi 
■ gliare  animo.  Se  volontà  per  mortilìcarlì,èconriderare 
quello  che  fanno  gli  huomini  per  le  cofe  cemporali,chc 
fonò  di  poco  valore,  & durano  poco ..  Che  fa  vn  ferut- 
doredi  vn  Principe  per  contentarlo,  e per  ottenere  da 
lui  vn  poco  di  fauore , & per  godere  di  vn  faiario , che 
almeno  iìnifee  con  la  vita  ? Che  fatiche  lopporta  hel- 
lo illare  di  notte, & di  giorno  con  la  teda  feoperta  di- 
nanzi i lui  in  piedi  i & ginocchioni  quando  gli  i>arla, 
& in  ellère  folecito , & diligente  à tutto  quello  cne  gli 
comanda?  Che  male  parole,e  mal  vifo  lopporta  ? Che 
pene,  & amaritudini  lènte  vedendolo  feontento  ? Che 
difhcultà  tollera  in  andare  in  viaggio  fuori  di  tépo,  6c 
llagione , con  incommoditi  di  freddi , e di  caldi , & di 
piopie,  e di  pericoli  di  perdere  la  laniti,&  la  vita  per. 
Ibdisfarcad  vn  capricio  vano  del  lùo  lignote , e tutto 
quello  con  rilìco  di  perdere  in  vn  momento  tutto  quan 
tohatrauagliatoinmokianni,per  vn  picciolo dilgu- 
ilochegli  dia  vna colà, che  tal  volta  non  fuakrimente 
in  lua  mano.  Che  fopporta  vn  Còtadino  per  ricorre  la 
Hate  vn  poco  di  fruméto  da  mantenere  la  fua  cafa?  Pri- 
ma molti  meli  lopporta  freddi,  & ardori  del fole^ zap- 
pa la  terra,  arala,  leminala , farchia  ilgrano , veglia  in 
guardarlo,  fegalo,il  batte,  lo  monda,  ili  con  penliero, 
& cori  pena  appettando  i tempi , & con  timore  di  quel 
che  può  accadere  di  perdere  in  vn  dì  la  fpefa.  Se  )a fati- 
ca di  tutto  l’anno.  Q^llo  elfempio  vlàua  Santo  Iacopo- 
clTortaiido  i fedeili Sopportare,  &à  patire  volentieri 
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per  Dici  con  la  fperanxa  del  premio, come  il  contadiiM' 
ibpporta,&  afpetta  conpatienza  il.frutto  della  terra* 
Che  fopporta  vn  Marinaro  che  nauica  p lo  mare^  Che 
l^tifce  vn  mercante  che  porta  la  (ùa  mercantia  per  ma 
e per  terra  alle  Indie,  ò i parti  remote  ? Che  male 
cotti  pailàno  dormendo  interra  allo fcopcrto,8£  lènza 
commodità  à veti, & alle  pioggie?  Che  trifte  cofe  man 
giano^Che  peggiori  acque  beono?  che  lète  patilcono? 
Che  paure  hanno?  ouante  volte  fi^eggono  in  pericolo 
di  corfali,e  di  ladri,  o di  fortune  ? Se  quefti  trauagli, 
difhculti  paflàno  gli  huomini  per  li  beni  vili  della  ter- 
ra,che  fi  marcifcono,&  fi  confiimano  in  vn  mométo,c<^ 
me  il  fiore  del  campo;  (è  queftò  padano  per  pafcereil 
corpo  mortale,  che  domani  fi  ha  darifoluereintcrra: 
Cuanto  è giufio,e  douere , che  fopportino , & che  pati* 
Kano  in  mortificare  il  filo  corpo  ,&  le  file  paflìoniper 
acquiftare  i beni  immenfi,8c  eterni  del  regno  del  Ci^ 
lo,  e per  pafcere  l’anima  fila  che  non  mai  muore  con  ch 
bo  di  vita  eterna?Che  è la  vifta  chiara,&  poflèffiÓe  per 
fetta  deirinfinito  bene,che  è Iddio , Ma  che  fi  puote  di- 
re di  quello  che  patilcono  gli  amatori  ciechi  del  mon- 
do, per  cauarfi  vna  voglia,  & vn  difordinato  appetito^ 
per  difendere  vn  pontiglio  di  vano  honore , vendicati* 
dò  la  ingiuria,vanno  carichi  di  ferro,perdono  il  (bnno 
di  notte,non  mangiano  con  gufto  nè  conripofo:fi  met- 
tono à pericolo  di  dare  molti  anni  nelle  fcure  prigio- 
ci,e  che  gli  fian'o  dati  crudeli  tormenti,  & gli  taglino  i 
ihébri,&  gli  leuino  la  vita.Per  fodisfare  ad  vna  afiettio 
ne  laida,&  difonefia,  confumano  le  faculti,  vegliano  le 
nòtti  intere,  vbidifoano  à pazzi  comandàmemi  di  vm 
vana  dòna,fi  fottomettono  ad  euidentìflìmi  perìodi  di 
perdere  l’honore,&  la  vita:  (e  quedoconfid«‘ail  fervo 
di  Dio,  come  n6  fi  animeri  a fare  per  filò  fem^iò  qtiel 
lo  che  quelli  fanno  per  feruire  al  m6do?come  non  fop* 
porteti  per  fare  la  volontà  di  Dio,che  è quello  che  gli 
comanda,&  còfiglia  che.fi  mortifichino  quello  chetano 
ili  fanno  per  vbidirealla  volontà  di  Satanaflb  inimiccr 
del  genere  humatuO]  cheè^Hello  che  gli petiiiadt  que^ 


f 
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Ai  diletti } Come  non  faranno  per  la  vita  quello  ch« 
coloro  fanno  per  la  morte  ? Come  non  Top  porteranno, 
per  la  pacc)&  allegrezza  fpirituale  dell’anima,  e per  la 

I’ioriadel  Cielo,quello  ch^  coloro  patifcono  per  quel* 
oche  gli  cdduce  alla  dannatione , & tprmento  eterno^ 
^Itre  confiderationi  che  aiutano,  & muouono  ai  mede* 
*felno  fi  raccolgono  da  beni  fpirituali,e  celefiiali,i  quali 
ottenghiamo  con  i’eflercitio  Tanto  della  mortihcacio* 
■e, che  noi  nella  prima  parte  dichiarammo. 


. Di  mitri  puXf* > re*  qmtUi  ^ vinct  Im  dtfficultÀ  itllm  m§rtU^ 
fiemtienit  cht  fc»0  tl  funto  odi»  di  f*  fi* (fo  , U mifiritot» 
dimoo*  frofftmi,  tr  l'»r>**totott  0*9,  Cmf,  XI, 

I <|uefli  mezzi  noi  n6  habbiamo  à trattato 
qui  copiofàmente , ma  Tolaméte  habbiamo 
àdichiarar  quello  che  fi  à noftro  propoli* 
to,  che  è,  come  con  effi  fi  vince  la  difhcultl 
della  mortificatione,&  fi  acquila  forza,dt 
animo  per  eflèrcitarla.  Conofcendo,&  confiderando  il 
feruo  di  Dio  le  colpe, & i difetti  ne’quali  è caduto, & ca, 
de  ogni  dì,  & le  catiue  radici  del  Tuo  cuore , onde  eleo* 
no  le  colpe,piglia  in  odio  la  colpa,  e la  Tua  radice,  & da^ 
quello  nafce,cne  fi  riprende,&  incolpa  fè  flefTo,&  anco 
ra  che  i demoni  l’habbiano  perfuafo  perche  pecchi,  & i 


che  fc  bene  gli  altri  lo  perfuaierp,  ò gii  diedero  pccaiio 
ne,egli  libero  era  tuttauia  per  non  peccare , & hauea  da 
Dio  fbffìciéte  aiuto  per  reiiftere  i qual  fi  voglia  técatio 
ne,&  occafione  datali:  & coli  egli  è la  cagione  principa 
le  della  Tua  colpa,  che  è la  Tua  propria  volonti ,&  per  ' 
ciò  (e  Tolo  incolpa,&  riprende,come  per  Io  innanzi  piò  , 
noi  dichiareremo.  Oltra  ciò  perche  quantunque  gli  al*  Vttltmig^ 
tri  habbiano  colpa, egli  non  è giudice  de  gli  altri,  ma  è M ca/.  «• 
giudice  di  fc  medefimo,&  perciò  nÓ  incolpa, nè  ripren  ^ 
de  altri  ebe  fc  fieilò  ^ 11  medefìmo  fi,quando|aIcuni  gU  ^ 

il  4 ' aia* 
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nicgano  quello  die  gli  deono;  i proflìrhi  la  cariti,  i pa- 
tenti la  pietà, 1 renudori,ò  figliuoli  l’vbidienza,  &quan 
do  commettono  centra  di  lui  chiare  ingiultitie,  òc  tor- 
ti : fe  di  qucfto  fi  altera  il  cqprc,  ò ne  reiite  moleliia,  & 
fé  ne  adira,8c  c6trifia,à  fe  Colo  di  la  colpa  della  fiia  ira, 
6(  delia  Tua  impatiéza,ò  della  lùa  inquietudine,  & altc- 
tatfone,  & non  ad  altri;  perche  fa  che  egliè  obligato  ad 
hauere  pacien7.a,&  che  ha  fiifficiente  aiuto  da  Dio , per 
hauerla,  & che  non  haucria  è colpa  Tua , & per  quefio 
incolpa,  & riprende  fe  medefimo.  Quindi  da  quello  o- 
dio  finto  col  quale  il  feruodi  Dio  abborilce  in  fe  i fiioi 
viti»,  8c  male  inclinationi,  e da  quello  giudicio  giuUo, 
che  fà  di  fe  incolpandoli,  & riprendendo  le  medefimo; 
gli  rafee  ma  gràvogIia,Sc  animo  di  mortificare  fellef- 
fo  per  vincere  quelle  male  inclinationi,  che  gli  fono  ca 
gione  di  peccare,  & per  far'vendetta  delie  fue  colpe,  di 
che  fi  accufa,  e riprende . Quello  è quello  che  S.  Paolo 
fignìficòjfcriuendoà  Corinti,  con  quelle  parole.  Guar- 
date come  la  buona  triftezza,  che  voi  hauete  prefa  per 
lo  peccato, ha  operato  ne’  voltri  cuori  fdegno,éc  vender 
ta.  Che  come  dice  S.  Anfelmo  fi  intende  fdegno  finto, 
che  rhuomo  piglia  contra  di  fe  per  la  colpa  commelia, 
& della  pena  dèlia  mortifica  rione;  con  la  quale  fi  calli- 
da per  li  peccati  che  fece. 

- Vn’altro  mezzo  inlegnato  dal  cielo,  col  quale l’huo- 
mo  ottiene  daDio  forze,  & volontà  efficace  per  mòrti 
ficarfi  fono'lé  operedi  milèricordia,che  vfa  co’  proffi- 
ini,dàdo  da  mangiare airalFainato , vedendo  l’ignudo, 
cólolando  l’infermo,  vifitando,&  foce  orrendo  gli  incar 
cerati, hauendo  protettione  delle  vedoue,  & de’  pupil- 
li, & difendendo  coloro,  che  fono  oppreflì  con  ingiulH 
tie  da  più  potenti.  Imperòchetra  glialtri  premildi- 
uiniche  Iddio  ba  proraefli  nella  fua  diuinafcritturai 
coloro  che  faranno  quefte  fante  opere  perfijo  amore, 
vno  è che  darà  loro  forza  per  refiltere  alle  temationi, 
& Ibttóporrela  carne, & raffrenare  le  paffionfdi  manie 
ra,che  nè  le  tentationi  lo  vincano,  nè  le  paffioni  lo  fac- 
ciano cadere  in  qffèic  di  Dio.  Queilu  promette  ncU’Ec 
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tlefìiAico dicendo. La  limoGna  cofilèrualagratia  del- 
l'huomo,coine  lì  conforua  la  pupilla  dell’occhio  } vuol 
dire: che  lì  come  l'huomo  cuhodifce,  & ha  cura  con 
gran  diligenza  del  lume  de  Tuoi  occhi,  come  di  cpla  che 
ìiiina aliai  ; coli  Iddio  cuflodirà  con  particolare  cura  la 
graciadell’huomo  che  ù limolìna.Ec  il  medehmo  bene 
licio  che  fa  al  Tuo  proliìmo  dandogli -limnlìna  conler- 
ncri  Iddio  nella  fua  eterna  memoria)  come  cofa  che  a- 
ma,  & flimaalfai.  Ltdice  di  piìi.Lalimolìna,dìfenderi 
l'huomo  dal  (ilo  nimico,  combattendo  per  lui,  meglio 
che  lo  feudo, Se  la  lancia  del  potente . Vuol  dire  : che  (t 
come  vn’huomo  force  con  lo  (cudo  in  braccio,  & con  la 
lancia  (ù  la  coicia  difende  vn’huomo  debole , coli  la  li- 
molina merita, & ottiene,  che  Iddio  (ìa  come  feudo 
dell'huoino  mifericordiolb,  che  lo  difenda  da  tutti  i 
fùoi  turnici  vj(ìbili,Sc  uiuiftbili,  acciò  che  notigli  nuoca 
no , & gli  fìacome  lancia  che  (èrilce , & mette  in  fuga  i 
(ùoi  niinici  acciò  che  (ìa  di  loro  vincitore.  Tutto  que- 
ito  opera  la  limo(ìna>e  la  mifericordia  ne’  ferui  di  Dio, 
ottenendogli  fortezza , & valore  per  mortificarli  refi- 
ilendoà  tutte  le  male  inclinationi,  fottomettendole  al- 
la Cagione, acciò  che  coli  fi  conlèrui  in  gratta , & crefea 
in  virtù.  Quefta  efficacia  della  limo(ina,&  delle  opere 
di-mifericordia, dichiara  il  Signor^per  San  Luca.  Ha- 
- «endo  riprefo  gli  Scribi , & i Farifei , che  mettcuano 
molta  cura  in  lauare,&  in  mondare  le  cofe  efteriori, co- 
me le  mani , & i va(ì  doue  mangiauano , & doue  beeua- 
no,&  (ì  lafciauano  l’anima  imbrattata  dall’immóditia, 
& dalla  lordura  de’  vitij,  dà  loro  apprellò  per  rimedio 
per  ottenere  quella  mondina, che  facciano  opere  di  mi 
fericordia  dicendo . Il  rimedio  che  vi  refta,  è che  dia- 
te limoline,  & haurete  tutte  le  cofe  monde . vuol  dire , 
con  quello  mezzo  della  limolìna  (è  voi  volete  valer- 
ui  de’  fauori  di  Dio,l’anderete  placido,  & otterrete  da 
lui  iume,&  forze  per  conofcere,&  odiare  i peccati , & 
fuggirli  con  la  vera  penitenza,&  ricenerete  gratia , che 
Vi  purifichi, & mòdi  l’anima.EtpcheChrillo  parla  qui 
di  perfetta  mondicia  non  folatnéce  de’  peccati  mortali, 
• j ma 
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snz  ancora  dalle  paffìoni  ,|&  da  minori  riti),  egli  (èg«^ 
« ctiandio  che  con  la  limoHna , & milèricordia  fi  ottiene 
lume,&  fortezza  per  lo  iànto  efièrcitio  della  mortifica 
rione , lènza  la  quale  per  via  ordinaria'  non  fi  acquiiU 
perfetta  monditia  di  cuore. 

Non  (blamente  hàno  quello  effètto  di  ottener  forza 
per  Teflercitio  della  mortificatione  le  limofine,e  le  ope 
redi  mifèricordia  corporali,ma  ancora  le  fpiritualijca 
me  fono  inlègnare  d gli  ignoranti  la  dottrina  Chrifiia- 
■a,e  tutte  le  altre  colè  vtili  per  la  (alutcjdare  buon  confi* 
glio  per  l’anima  a chi  ne  ha  dibilbgno,  coniblare  c6  fan 
te  parole  coloro  che  Cono  medi , & afHitci[,  correggere, 
quelli  che  ne  hanno  bifogno , metter  pace , & amicicia 
tra  gli  ànimi  dilcordi , cauare  anime  dal  peccato  con  le 
parole, & col  buono  effèmpio , raccogliendole , & met* 
tendole  in  ficuro,&  farle  confeflàre  , & cómuni  care, ac- 
ciò che  fi  conlèruino,  & non  tornino  a cadere  ; menarle 
ad  vdire  le  prediche, & la  Tanta  dottrina  $ che  le  fproni 
al  (èruigio  di  Dio,fopportare  tacédo  le  perfbneadira* 
te,e  di  mala  natura, pche  diuengano  manfiiete,e  non  ac- 
/ crefcano  il  peccato  : fare  oratione  per  li  peccatori  , & 
per  gii  giu{ti,per  quelli  acciò  che  fi  leuino  da’  peccatile 
per  quelli, acciò  che  fi  con(èruino,&  creicano  continua-. 
IntfMà.s,  cnenteneldiuino  (èruigio.  Conciofia  chele  opere  di 
mifèricordiache  riguardano  imtnediatamente  al(òc- 
ià.  ].«.  iS*  cor(b  della mifèria  corporale  habbiano  gran  valore,& 
gentr, efficacia  per  quello  effètto , quelle  che  rimirano  imme- 
diatamente al  bene  deiranima,rhanno molto  ms^gio- 
ré.  Perciò  che  come  dice  San  Tomafo:in  tutte  le  co- 
fe  creUe  non  ci  è colà  maggiore  che  la  faluezza  deH’a- 
hima,checonfillcin  poffèdere  Iddio  per  la  chiara  vi-, 
' fieoe,& coli  aitando  vna  perlbna  alla  Tua  (àlute>gli  iac- 
ciamo  il  maggiore  beneficio,che  fe  laarricchilTunOjche 
(è la curàlTìmo  effèndo  inferma,  & più  che  fe  effèndo 
morta  la  rilùfcitalHmo.Qnde  dice  San  Grilbftomo,  par 
4.CMÌ  landò  di  quello  che  aiutò  al  prolllmo  leuarfi  dalpecca- 
tr*UuU$t,  to,in  che  llaua,  ò impedi  che  non  commetteflè  qualche 
peccato  di  nuouo . Quf  (la  è maggior  limofina , che  noa 
, . ' òquel- 
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IqaeHache  fifa  al  corpo,  & dico  di  più,  che  quefiae 
maggiore  opera  che  tutto  l’ vniuerfò  mondo  che  è conk 
polio  di  creature  corporalijperche  l’huomo  è più  ecceU 
lente,&  di  maggior  valore  che  tutto  il  mondo  vifibile, 
polcia  che  noi  veggiamo,che  per  cagione  deirhuomo, 
iddio  creò  il  ciclo, 6e  la  terra , & tutto  quello  che  fi  re> 
de.  Onde  ben  che  vnodefiè  per  limofina  vna  gra  quati 
ci  di  danari,non  fa  cofa  cou  eccellente,  come  fa  quàdo 
aiuta  a làlu^re  rn’anima . Coli  dice  San  Grifofiomo  ; 8e 
di  qui  inferilce  il  Beato  Patriarca  Lorézo  Giufiiniani, 
quanto  ftretto  còto  dee  cfièr  quello  che  di  quelle  opere 
di  milèricordia  corporali , ci  lari  doroàdato  nel  dì  del 
giudicio,&  lo  dice  con  que  fie  parole . Se  nel  giudicio 
diuinojfi  ha  da  domandare  conto  coli  diligente , 8c  co* 
fi  llretro  delle  opere  della  milèricordia  fatte  i corpi 
che  hanno  a morire, che  conto  fi  domaderi  delle  opere 
fpirinuli  ordinate  alla  làlute  dell’anima?  Coli  p guider 
donare  le  fatte, come  per  calligare  la  omifiìone,  e negli 
genza  di  quelle  che  non  li  fecero , & li  deueuano  fare  . 
Colui  che  quello  legge  apra  bene  gl’occhi  dell’anima, 
&intendalo.Tanto  dice  quello  lènto  perlbnaggio.  Et 
la  fiefia  lèntenza  inferilce  ancora  San  Grilbllomo  che 
fa  i nollro  propolito.Che  p quelle  opere  fpirituali  più 
eccelléti,&  più  pretìolè  che  le  corporali,  otterremo  da 
Dio  doni  maggiori,  & fauori  per  mez^o  di  efle . Onde 
dice . Molte  volte  occorreri  per  vn’anima  che  guada- 
gnarne aiutandola  vlcire  di  peccato, che  Iddio  ci  leui  il 
pefo  d’innumerabili  peccati , & che  quella  buona  opera 
la  riceua  da  noi  nel  fijo giudicio, p prezzo  della  reden- 
tione,&rilcatto  della  nollra  propria  apima.  Quello 
auuiene  perche  Topera  di  milèricordia , con  la  quale  fi 
aiuta  l’anima  del  prelfimo,ci  orbene  da  Dio  molto  po- 
tenti aiuti  per  fare  vera  penitenza  de’  noftri  peccati, 
fé  noi  vogliarao,e  dopò  giullificati  ci  ottiene  fluori  per 
Conlèruarci,&  per  crelcere  nella  virtù/ 

L’altro  mezzo,col  quale  fi  vince  ladilfìculti  della 
mortificatione’i  & che  n facile,  & loaue il  trauaglio  di 
«fiàjC  l’amore  di  Dio . ~ Perche  come  dice  Sant’Agofti- 
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no  )1  vero  amore  no  lente  amaritudine,  ma  doIcexM  in 
quello  che  fa  per  quello  che  ama  : e’I  trauaglitì',  che  è 
graueà  quelli  che  non  amano,  non  lo  lente  colui  che 
In  htP^  Yt*  ama. Racconta  Tcodoretto  delle  Sàte  donne  Marana,  8c 
iCira , che  egli  conobbe,  & vifitòellendo  Velcouojche 
quantunque  follerò  Hate  molto  ricche, & alleuace  in  agi 
dopò  che  Iddio  le  infiammò  del  luo  amore , fecero  vna 
' vita  di  gran  penitenza,pii'i  per  ammirare,  e per  lodare 

i doni  di  Dio  in  loro,&  per  confondere  la  ncvftratiepi- 
dezza,che  per  imita re.'dice  coli . Quelle  portano  Ibpra 
i loro  corpi  p cilici j còli  grà  pefo  di  ferro,che  volhuo- 
ino  ben  gagliardo  nolo  potrebbe  portare,  foppoftano 
gri  freddi, & ardori  del  fole,mangiano  molto  poco  , & 
aliai  poucramenje,e  alcuni  giorni  Hanno  fèaza  mangia 
re,Hanno  molto  rinchiufe,&  non  conuerlaho  c6  alcuno, 
fe  non  in  calo  che  non  fi  poffa  sfuggire , & fono  quaran- 
ta anni, che  fanno  quella  vita.  Hauendo  raccontate  quc 
lle,&  altre cofigraui,&  flraordinarie  mortificattoni , 
a^giùge  quelle  parole . Et  e coli  grade  1 amtjre  che  por- 
tano a Dio, contemplando  la  bontà,  & la  belleà^a  del- 
lo Ipolb  celefle , che  quelli  grandi  trauagli , & tormeiv 

ti,  non  tengono  per  irauagiio  nè  per  tormento;  ma  fi 

• dilettano  di  quelli , & ne  cauano  grande  allegrezaa  al 

■ cuore.  ' , . ' - ■ 1 

Oltre  àjqneHimezzi,vn’altro  che  aiuta  grandemea 

te  per  ottenere  da  Dio  queHo  dono  della  mortitìcatio- 
' ne,&  tutti  gli  altri  don i & virtù  fpirituali,è  la  diffiden- 
, 7.a  di  fe  medefimo,6;c  delle  file  proprie  forze, della  qua- 

le  fauellammo  nel  feconda  trattato  . 

; ■ — f , ■ • ^ 

Concluftont  di  materi*irttìlfi»nio  i beni , tir  i frutti 
dtU»  morti  ^Ationt,  & diehutranda  Ufelttità  » cho 
hft  vr^ huomo  mortificutù , Csfu  X 1 1* 

f - ■ • 

^ 1 I non  fi  wuote  có  parole  bene  efprimere  à quan- 
IH  ta  felicità  peruenga  vn’huomo  in  queHa  vita  che 
*•  J co  diligéza,e  có  rettitudine  haefièrcitata  la  mor 
tihcatione.Cne  grà  bene  è all’huomo,  mentre  che  Hi  ia 

quella 
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«]ucfia  carne  mortale,  andare  in  ifpiriro,  Se  viucre  m 
ilpirito  ? e he  dando  nella  carne, de  nel  mondo  non  vi> 
ua  Iccondo'Ia  carne , nè  fecondo  il  mondo , ma  fecondo 
lo  fpiritoj&iècondo  Iddio  > Qi^daè  vna  Ibmma,  & 
vncompédiodi  tutte  le  virtù, & eficrcitiifpirituali,che 
molte  volte  ci  raccomanda  San  Paolój  fcriuendo  k Ca*  CV.  /, 
lati  dice.  Andate  in  ifpirito,  & non  farete  i defcdcni 
della  carne. Et  vn’altra  volta  dice . Se  viuiartio  in  ifpi- 
rito,andiamo  in  ifpiritotandare  in  fpirito  è andare  prò 
fittando  nella  virtù,  & c.imipando  inn.anri  in  quella, le 
guitando  nelle  buone  opere, che  noi  faccia»"o  non  il  mo 
uimento  delle  mclinattoni , (i  pallori  naturali , ma  il 
niouiméto,e’l  ditrame  dello  ^irito  a.io:  raro  col  lume  , 

& con  la  for? a della  fede, c ^Ihgra  i.i  di  Chrifio  Im- 
peroche  ciafenno  dee  operaie,  & conuerfàre  conforme 
alla  vita  che  ticnc,e poiché  il  Chi  ÌK;anc  cibato  risene 
rato  per  lo  batrelìmo , c rincuato  per  l.a  penitenra , & 
per  la  vitafpiritualedigrariadiuin.a  ,dcc  operare  con 
ibrmeà  quella  vita,feguiraP(’o  in  iv.tto  la  vi  lorti  dioi 
ra,&  la  legge  che  lo  Spirito  fante  finn' p.a  nc’ nollti  dio 
rnfare  in  quella  guifa  tutte  le  opere,  ciie  l’I.ucn.o  deli- 
beratamente puote,&  dee  fare , & farle  tutte  con  pura  , 

& con  retta  intcntione,  piacere,?:  glorificare  i^ttutre 
lddio,meritarecontuttedinan7ia  L.io,atv'ari-fempre 
con  maggior  frutto  nel  lù.)  fcru-gio , c3P.nil»r. 

2.i,&  in  fretta  per  la  via  del  C'ielo-,accftl-C!Woi<‘tr  !?  ^ 

virtù,poiche  quello  bene  coli  grai  de-thee  vr.af  mm* 

<ii  tutti  I beni,fi  otrierecon  la  n'Onih'cktiore.ì'cecl  i li 
comemorcndorhuomoal  peccato, co;i  la  perire?  ' ot- 
tiene vita  di  grafia, coli  mortnilo.all^i;  m.a!”inLlii‘.!tio-  . 
tihiTiortificandoie  va crelccdo ncll’ahi'Tula  visa  gra  • 

: tia,&  va  operando  conforme  à tale  vira . A cirlènsa  ia 
clinatione,&  appetito, che i’hromo  mortifira cernit  o 
ale  vngrado  di  quella  nucua  vita  di  Ipi'  ite  , f?  c;  clvc  la 
forza  per  operare  conforme  t qceUnSf  come  evi  a vi- 
t'*,chehale  lue  radici  in  terra,  & è v;ua , ragliarl;’  i feir- 

• menti, quandofipota,feruepcrJ»eJavirtu,&lavira, 

■ che  ti  il  cóiuuaichi  luaggiuiméte  getuudo  oiolt  i y am 
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pahi,&  molti  tralci,8c  frutto  più  bello,e  più  abbondali-' 
te;co(ì  al  gufro  che  tiene  vita  di  gratia , il  mortiiìcarfi  » 
che  è tagliare  gli  appetiti , & le  affettioni  difordinate 
delle  creatuee,e  rinouare  la  vita  l'pirituale , & crefrere 
in  ellà,&  da  frutti  in  abondanza , che  (bno  opere  (ante, 

à Dio  gratej&  piene  di  fpirito.Et  quahto  quella  vita 
iifreriore  del  gufro  bora  più  crelceconla  mortificatioo 
ne,&  più  fi  fcuopre,&  lì  comunica  nelle  buone  opere  fae 
te  con  ilpirito:tante  nella  eternità  ha  da  elfere  più  grà 
tiofa,&  più  lègnalata  in  doni  di  gloria,  e più  limile  alla 
vita  di  Chrifro  N.S.Tutto  quello  inlègna  l’Apofrolo  S. 
Paolo  Icriuédoi  Coloflènli  in  quella  guifa.Se  lète  rilì»< 
icicati  c6  Chrifro, cercarie  cofe  lùpcrne,epoicbe  Chri 
fio  fri  alla  dell  ra  del  padre  dilettateui  delle  colèdeLfiic 
lo,&  non  di  quelle  della  terra^vuol  dire.  Poi  che  bauetc 
vita  di  gratia  lècondo  la  quale  fpirituakneDte  lète  relìi 
IcitatijOperate  conforme  à rotella  vita,  am  andò  le  colè 
celefri,&  affitticandoui  per  quellcoion  vi  lalciate  tirare 
nelle  vofrre  opere  da  gir  aflfetti  terreni,ma dello  Ipirito 
di  Chrifro,  che  regna  nel  cielo . Dichiara  apprellò  il 
mezzo  della  mortifrcatione,con  la  quale  fi  ottiene  ^frt 
vi ta,e’l  frutto  di  ella,  dicendo.  Voi  lete  morti,&  la  yo^ 
ibz  vita  fra  alcofta  c6  Chrillo  in  Dio,e  quado  Chrifro 
voftra  vita  apparirà, ancor  voi  apparirete cÓeflb  hii  ii 
^ria.Vuol  aireivoi  fete  mòrti  alpeecato,p^relw  lo  ah 
norrite,&  al  mondo,  & à tu^te  le  lue  colè  , perche  le  ^ 
lprezzate,&  lète  morti  à gli  affetti , & à defideriiileUlt. 
terra,perche  gli  hauete  mortificati,  di  qui  ne  lègue,  che 
tenete  vita  Spirituale, la  quale  ècofrodiu  nello  interio 
re,&  afcofi^éc  celata  al  fenlò  de'  ropndani,in  quella^ 
(à.che  Chr^o  vhiendo,&  regnando  alla  deftradi£^ 
dre,fra  nafcolb  al  conolcimento,&  al  fenfo  de'  naSdtai 
così  la  vita  che  voihaueteycome  membri  di  Chrift<Mff. 
corache  fia chiara,emanifrfradinàziàDio,Bdè$Pai» 
fciuta  nè  intefa  da  gli  amatori  del  mondo  : ma  quando 
Chrifro venédo àure  ilgiudicio  vmuerfidefroaaqi^> 
fierà  à tutto  il  mòdo  p vero  Iddio,  alPhorattildib  fifrfr 
la  voflra  vita  maniiefra  à tutto  il  mondo, perche  làrcte 
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gloriofifnmi  in  compignia  di  Chrifto,e'regnerere  eoa 
cflb  lui.  , 

O beata  mortificatione  che  tal  frutto  tiene  nella  eter 
aiti  della  vira  g]oriofa,&  beata  in  anima,&  in  corpo,  c 
«jutal  prefentedi  vitafpirituale,  con  la  quale  viueTa- 
aima  per  gratia,e  viuono  le  buone  opere  fatte  co  ifpiri 
to  di  vita . Donde  (èguono  tutti  gli  altri  beni , & frutti 
diuini  della  mortificatione  » che  habbiamo  dichiaraci , 
che  c6  quella  in  gra  parte  (i  lana  la  noftra  natura, confe- 
guiamo  lume  per  le  colè  diuine,confolatione,  & giocoa 
dicdfpiritualene’trauaglijfoggettione  della  carne  allo 
ipirito,&  vittoria  contra  le  pa(Tioni,e  le  tentationi,fa- 
ciliciySc  Ibauiti  nelle  buone  opere,  efficacia  per  impe- 
trare pariti  per  contemplare,  fortezza  contra  i timori 
hutnani,pace,e  ferenirà  fpirituale.  Con  quella  (ì  fbdisfa' 
per  li  peccati  panàti',&h libera l’huomo da  futuri, ne* 
quali  potrebbe  cadere.  Con  quella  fi  raffrena  l’ira , & fi 
mingue  la  concupifcenza,&  fi  fa  l’huomo  vero  imitato 
re  di  Chr  iffo.  C6  quella  edifica , e da  buono  efièmpio  i 
profnmi,&  dittcnta  maBfueto,&  benigno,&  fbaue  di  c5  ji^  mHH* 
«itione,perche  come  ben  dice  Lodouico  Biofio,  il  fcruo  > 
dii  Dio  mortificato, è come  vn  bel  grappolo  di  vue , che  * 

eia  è maturo,fiagionato,delicato,&  foaue  al  gufto:e  cò- 
Kii  che  non  è mortificato , t come  vn  grappolo  di  agre- 
fio  duro^acerbo,&  amaro.  Finalmente  con  quello  fanto 
cflèrcitio  della  mortificatione  ottenne  l’huomo  la  per- 
fettione,&  l’altezza  delle  virtà,&  come  huomo  valen- 
te di  molto  profitto,&  perfetto  viene  ad  eflère  vtiliflì- 
mo  alla  Chiefa,&  gratiffìrao,  & accettato  a gli  occhi  di  in  C»n$Ui 
r>io,ceme  dice  il  Venerabile  Beda,cd  quelle  parole,  c6  t/fK 
Je  qualrconcludiamo  q ueflo  tratta  to.  Qtudo  nell’huo- 
ano  farà  mortificata  la  car  ne,&  la  propria  volontà , al-  - 
l'hora  fpira  da  fe  vn’odore  foauifiìmo  di  tutte  le  virtù, c 
Tiene  ad  ottenere  il  (bmmo  della  perfettioae. 

fine  dclfeHoTratato  deità  Mortificatione,  ' 
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Doue  fi  tratta  de’ difetti  di  alcune  per-  • 
■ ione  intorno  all’vfo  de’  Sacrarr.en-  * 
ti , & de’ loro  rmiedij.. 

• ' Troemto . . 


E R C H E qucfìo  libro  ( cerne  noi 
habbiamo  detto  altroue  ) lì  fcriue 
per  quelle  pcrforc  che" loro  rifòlu- 
te,  & determi  nate  di  voler  feruire 
à Dio  5 però  lì  mette  loro  innanzi  i 
merz  i,  che  gli  pofìono  aiutare  ? ira  * 
tenerli , 6c  far  progrefb  inquellb, 
& fi  efibrtano  al  buono  vfo  di  detti  mezzi  . E perche 
tra  quelii'vno  principalillìmoj  & di  grande  efficacia  è 
la  fretjuenza  de’  Santi  Sacramenti,  cioè  il  confellarfi,ft 
communicarfi  fpelTo , ricercaua  da  noi  la  perfettione  di 
quella  opera  due  cole  jl’vna  che  noi  efòrtaffimo  all’y- 
fo  frequente  di  detti  Sacramenti  dichiarando  i gjan 
beni,&  ammirabili  che  per  quello  mezzo  fi  acquiHa- 
rOiTaltra , che  noi  inlègnaflìmo  il  vero  , & falutiftro 
modo  di  vlàrgli.  Ma  pcrche^irtrattare  copiol'améte  di 
quello, farebbe  vn  allugarci  troppo,  e più  di  quello  che 
ruliiede  quello  libro  ; diremo  folamente  ciò  che  intor- 
no à quella  materia  ci  parrà  più  necdlàrio,&  più  bifo- 
cno  Ib  dì  amiert  ire  le  perlbne  deliberate  di  darli  tutte  i * 
Diu-Et  qucHo  ('ari  eoa  ^orre  brcuemeiltc  dauanti  à gli 
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•ccKi  ’f  & moArare  quanto  conuenga  à tutti  i fan* 
iiare  fpeflb  à diuini  Sacramenti  della  confe/Iìom',  & co« 

MunioneySe  dopò  dichiarare  in  particolar  gli  abufì , & i 
dilbrdini  piu  occulti  che  intorno  i ciò  fogliono  cflcre 
nelle  perlòne, che  bino  propoli  to  di  feruire  a Dio.  Egli 
none  necefìàrio  fare  di  quello  vn  trattato  diflfntOj  ma  ' • 

£ è pofto  per  aggiunra,&  per  corollario  de  quefto  tratta  - ^ 

to , venendo  molto  i proposto  delia  moi  tincatione , o« 
ne  fi  inlègnano  i difordini  della  natura  corrotta,tra  qua» 
li  fi  poflono  contare  quelli  che  fi  mefcolano  nellVfo  de. 

Santi  Sacramenti, &:  fi  deono  mortificare  con  molta  di» 
ligcnza,ceme  tutte  l’altre  pafliom  . 

* . . ' 

Cimt  melt0  ttnuitne  4 tufti  i fidili  ifnqmtnmr»  U un  fi f~ 
flint, ij  Im  timnntmont,  Cnf.  /• 

MOI  te, e efficaci/Time  fono  le  ragioni, e ca|ioni,che 
pofìbno  pcrfiiadere  a tutti  iifedeli , che  n accoAi» 

IK>  fpefib  à Sacramenti, cioè, che  fi  |c6fefiìno,e  fi  comuni- 
chino ogni  otto  giorni , od  ogni  quindeci , ò almeno  o»  ' 

|;nimefo.  Se  fono  perfone  che  Iddio  habbia  loro  fatta 
^ratia,  che  dairvlcima  cÓfefiìone  no  fiano  cadute  in  col 
pa  inortale,qiicllo  importa  loro  aliai  per  matenerfi  ncU 
ja  gratiariceuuta,  & per  crefeere  molto  più  in  quella, 
9einognialtravirtù,&donocelefie,&pci^i(ienireo» 

{«ni  giorno  più  grati  à Dio, & per  clfereltromenti  pilli  ..  > 
propofito  per  la  fiia  gloria,  &:  per  lo  bene  della  Santa 
Chielà , & ancora  per  alTicurare  maggiormenlfc  la  loro 
iàlute,  & per  telaurizzarc  maggiori  meriti  d’eterna  glo  , 
icia,&  per  riceuere  maggior  lume , & fortezza  da  cono- 
lccre,&  da  vincere  tutte  le  tctationi,&  gli  inganni  de  ni  ' 

Olici  dell'anima,  & per  fare  le  opere  virtuofo  con  mag-  • 

^iore  ^euoIezza,&  foauiti,&  viuere  in  qucAa  vita  con 
maggior  pacej&confolatione  fpirituale , & per  e/Ière.- 
al  punto  della  morte  aiutate  da  Dio,  & più  fauorite  con 
più  abbondanti  foccorfi  del  cielo , & morire  con  molta . 
più  rperanza  della  faluatione,&  con  maggiore  confola» 
tione,&  quiete.  .Per  qucfti,&  per  altri  fiosili  effètti 
molto  conuieoc  al  Tcrup  di  Dio,  andare  fpclfo  à Sacra*. . 
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menri . Imperò  che  è cofa  certa,benche  dalla  c«nfefli<w> 
»e  ritima  in  qua  non  lìa  caduta  in  colpa  graue , nondi*, 
meno  è caduta  in  molte  colpe  veniali , certe  > che  cono- 
fce,  & altre  che  nohconolce,  nè  per  ci,òcfcufata;im-r 
però  che  le  haurebbe  potuto  conofcere  i&  quefte  col-^ 
pe  veniali  (e  non  li  leuane  dairanima^le  fanno  gran  dan 
' no,&  le  dilpongono  a cadere  in  peccato  mortale  (come.  • 
habbianio  dichiara to.)Et  ancora  c cofa  certa  che  gior» 
nalmente  rhuomo  è combattuto  da  varie  forti  di  tenta-f, 
rioni, da  demoni)  ; dal  mondo , & dalla  fua  propria  cart‘ 
nti  & natura  corrotta , che  lo  mettono  a pericolo  di  ca- 
dere in  peccato  mortale  : & aliai  di  eflc  Ibno  occulte,  5c , 
molto  pericolofc;  onde  egli  ha  neceflìtA  di  continouo  ri  .• 
medio  per  leuare  dall’ animarla  le  colpe  veniali,  & ha  • 
di  bifogno  di  conrinoua  fortezza  per  refiftere  à tutte  le* 
tentationi,&  di  conrinoua  rugiada  celelle  , che  mitighi; 
le  Tue  cattiueinclinationi . Tutto  quello  truoua  ne’ fan-i, 
ti  Sacramenti  della  confelIìone,&  Comunione  vfando-^. 
gli  fpe^o . Et  auuenga  che  per  ciò  ci  Itano  altri  rimedii 
nondimeno  qocfto  de  Sacramenti , fé  lì  riceuono , come- 
conuiene,è  il  migliore,  e'i  più  elBcace  di  tutti . I)i  quc*«' 
fti  effetti  marauigliolì  del  fantiflìmo  Sacrameli  to  dcl- 
l’Altarc , che  fa  in  coloro  che  lo  riceuono  fpcflò , da  tc*s 
flimonio  Saf!  Bernardo  dicendo . Due  cole  opera  in  noL^  1 
il  Sacramento  preciolìllìmo  del  Corpo  del  .Signore».^ 
L’vna è, che diminuilcc il  lèntimento  delle  colpe  picV’ 
ciole , & f altra  è ,che  toglie  del  tutto  il  confentimcnto.' 
delle  colpe  grani  : & lo  proua  con  refpcrienza , di  dò;, 
che  ne’  loro  cuori  lèntiuanoi  Cerui  di  Dio , con  cui  par<r . 
laua,  dicendo . Se  qualcuno  di  vtioi  non  lènte. hoggimai 
tante  volte,  nè  cofi  grandi,  come  Ibleua  i.  mouiraenct 
dcirira,dcirinuidia, della  lullùria  j & di  altri  viti),  ren-, . 
dane grafie  al  Corpo,  & al  Sangue  di  Chrifto,chc  ricor^ 
ue  nel  lantifiìmo  Sacramento  » Imperò  che  quello  è lùo 
eletto , & confortaceui  che  Iddio  per  queftamezzo  vi 
va  curando, & fanando  lacorrutcionedclla  natura.Qtie- 
ftoche  dice  San  Bcrnardo,conlel!àno  tutti  a$antf,&  lo 
«•alèrma  il  CoBcilio.Tridcutino,fignjlicaada  che  qo*» 
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fto  •pera  il  Santifltmo  Sacramento  in  rutti  coloro,  che 
con  buonadjfpolitioneJoriceuonoliberando  diconlèa 
tire  alle  tentai i oni , è mitigando  le  pacioni,  dando  vit- 
toria de  loro  nimici , mantenendo , & accreiccndo  nella 
buona  vita,&  per  tutte  quefte  cofe  dando  loro  forra , He 
virtù.  Et  da  quello  viene,  che  in  tutte  le  Città,  & luo- 
ghi doue  fono  genti,che  li confelTino  fpelibjvi  fono  mol 
te  perlbncjche  molti  anni,&  per  tutta  la  vita  lì  manten- 
gono in  gratia  di  Dio , fenra  conienti  re  a peccato  mor- 
tale . Ancora  tutti  iconfelTori  ordinari)  fono  tedimo- 
ni'fdi  quella  verità, che  trouano.per  efperienza,che 
ouedo  tanto  gran  bene  viene  a fedeli , per  andare  fpef* 
lo  con  buona  djfpolìtioneal  Santillimo  Sacramento  del 
l'Altare . Quelle  ragioni^che  noi  habbiamo  dette,  per 
fiiadono  à tutti  i fedeli, ancora  che  nó  habbianoedfeien- 
aa  di  peccato  mortale , che  lì  cpnfelfìno,  He  lì  comuni- 
chino Ipedó.  MalèdopòJaconfelSonepanàta  fono  ca- 
duti in  qualche  colpa  mortale,  per  altre  ragioni  ( oltre 
i quelle  ) hanno  maggiore  necedìtà  di  andare  incontar 
nente  lènza  dilatione  alcuna  al  Sacramento  della  con- 
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fèdìone:  che  fono, per  vlcire  per  quello  mezzo  del  pec- 
cato mortale , & liberarli  da  tutd  i mali,&  danni  che  da 
quello  ne  lèguitano  , che  fono  dare  in  odio , & in  nimi- 
citia  con  raltifomo  Iddio , & eflère abbottiti  da  quella  x-Ttm*. 
foura/ia  Maellà , & prigioni,  & Ichiaui  del  principe  del  ^ 

le  tenebre  SatanaOb,&  dare  fottopodi , & foggetti  alla  *»®'**^- 
fua  volontà, & perdere  il  valor  grande , e’I  merit»  delle 
buone  opere,  & dare  in  manifedo  pericolo  di  cadere  ia 
maggiori  peccati , & maggiore  : cecità,  & durezza, de 
in  eterna  dannatione . Da  tutti  quedi  mali,&  daoni,dC 
da  altri  ancoraché  à quedi  danno  congiunti,  lì  libera 
J’huomo,confeflàndolì  incontanente  con  la  debita  di- 
rpolìtione . > 

Et  benché  da  vero, che  con  ia  fola  centritione,8(  pr« 
polito  di  confedàrlì  al  fuo  tetppo , potrebbe  la  perlona, 
vlcite  di  peccato  mortale,  nondimeno  l'hauer  contriti* 

»e  lenza  l’aiuto  del  Sacramento  è cofa  molto  difficile, 
le  pochirhaano»percbeiac«ntritioDc  vera  coutieoa., 
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vn*odio  grande  del  peccato , col  quale  Tanttna  abboni 
(ce  con  la  volontà  ogni  peccato  mortale  più  che  tutti  ì 
mali  del  mondo,  & vn  proposto  fermifTimo  di  emenda 
re  U vita , col  quale  propone  di  non  commettere  mai 
^iù  peccato  mortale  qualunque  egli  lì  fia , nè  per  amo» 
re  di  intcreflè , nè  per  fuggire  qualche  male  di  quella 
rita  : & con  quefto'lì  appartiene  che  à quello  odio  de! 
peccato,  & a quella  emendatione  della  viulì  muoua 
prioeipalmenre  per  Dio,  amato  Copra  tutte  le  colè . Et 

fercioche  gli  huomi  ni  comunemente  quando  lafciano 
peccati  mortali  non  lì  ntuouono  al  principao  per  que- 
Kq’iinòre  di  Dio  fopranaturaiejma  princìpalméte  per* 
„ , èiitiòre  dèlia  loro  dannatone,  per  quefta  cagione  è co» 
la  tanto  difficile,  & coli  rarahauere  contritione  lènza 
Taiuto  de  Sacramenti  . Dónde  ne  lèguita  che  gli  hooroi». 

, ni  che  fono  caduti  in  peccato  mortale , mentre  che  now 

\ ficonfeiraho  pèrla  maggior  parte -lènè  Hanno  caduti- 
«eirillefibpeccatolènza  vlcirne,&leuarlenè,& Hanno 
fottopoHii  tutti  imali  chehabbiamo  detto, che  dal 
peccato  mortale  procèdono  ■.  ’ Et  quello  iìtcccde  loro 
eoli , perche  generalmente  lenza  l’aiuto  de  Sacramen» 
tinonperuengonoàtantacontritionequantaèneceC- 
(ària  per  vfeire  del  peccato  mortale . Ma  andando  cornea 
' . conuieneallaconfeffioncjhauendopeccato, lùbito  fili» 

■ '•  bcrano  dal  peccato  mortale,  & di  tutti  i mali,  che  hab- 
' biamo  detto  procedere  da  quello:  perche  confefiàndo» 

■ " fi  la  perfona  con  vera  detellatione  di  quello.  Se  con  prO 
polito  fermo  di  ettrendarlì  j benché  limuoua  a lalciart^ 
si  peccato  principalmente  per  timore  delia  fuadanna-^ 
tìonc,  con  l’aiuto  del  Sacramento  confeguirà  la  diuini^ 
|!ratìa,chc  è quello  che  i 1 cologi  dicorto,  & che  dichiar 
Ctue,Trid,  ^ Santo  Concilio,che  di  attrito  fi  farà  contrito. I m-^' 
però  che  quella  fù  la  immenfa  mifèricordia  di  Dio  n el^ò' 
I Ja  legge  di  grafia , il  daf’e  tale' efficacia  à Sacramenti,^ 
ch'è  achi  non  ha  Agraria,  qpn  vi  ponendo  impedimen»' 
to, gliela  diano, & i colui  che  l’hà  glie  i’accrercano.jQttè^ 
Aifonoin  fommai  beni  pretiofi filmi  che  acq'uiiblBó#» 
Meli , fbei  coniefiàno  ; Se  fr  cowAimicaiio 
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meate.Ct  queili  fono  i grauilHmi  noali , da  quali  u libe* 
rano.  L’huoino defiderofo della  foa  fàlutCj&  rifoluto 
di  ftruire  à DiOyCbe  audio  intendC}  & confiderà  > come 
potrà  lafciarfi  vlcir  di  mano  così  gran  beni  ?Come  arda 
ri  di  perdere  cofi  grandi  acquiili  ? Come  fi  potrà  (cu(a* 
re  di  frequentare  la  Confelnone , fonte  di  ulute  di 
vita)Con  ia  quale  fi  libera  da  tanti  mali  di  morte  di  col- 
.pa,  & di  penaeterna?  & conia  quale  acqui  fiera  tanta 
monditia,  & bellezza  diuina , & tanti  beni  di  gratia,0l 
di  glòria? Et  come  fi  potrà  contenere  di  non  fi  accoftare 
fpeflb al Santiffirao Sacramento  dell’Altare?  Pane  di 
vit9)morte  de  riti j, vena  di  virtù, medicina  delle  noftra 
pa(Ììoni,fortezza  della  nollra  debolezza,  teforo  di 
tic , menla  foauifiima  di  confolationi  diuine , radice  di 
iromortalità,&  fonte  di  ogni  bene. Qucfto  balli  intorno 
al"primo punto, venghiamo  al  fecondo,  che  e quello  eh® 
principalmetice  pretendiamo  di  dichiarare,  bc  del  qua* 
le  intendiamo  che  ci  è maggiore  necclfità . 

Ziti  firn ^ 

• Weada  i Uro  ptce»ti  ntlU  Cwftffi»  nt  S mersottatMlt,  ((^ 

m$v»  fiufitJihiibhéMm*  I /• 

'Intento  noftro  non  e di  volere  qui  aunerti- 
re  de  difetti  graui,  & manifefii,  ne*  quali  fa- 
gliono  cadere  confeflandofi  le  perfonc  mol- 
^ y.  I « totralcurate  della  loro^  làlute  , come  fono 
confèflìrfi lènza hauere prima  penfatqa’  loro  peccati, 
che  hanno  a dire  jà®  cafo  che  ne  habbiano  grande  obli- 
go,  & mànifcfta  neceiCtà , lalciare  qualche  peccato  gr» 
oc  per  timore, ò per  vergogna  humana,ò  confeUarfi  len- 
za fermo  propofitodi  emendar  la  vita, e di  fuggire, 1 of 
cafiooi  periculolè , che  fono  difetti  > & total- 

mente impedifeono  il  frutto  della  confclfione , 'fc  fan- 
no che  ella  fi! di  nullo  valore , & rimangono  obligau  à 
confefiTarfi  di  nuouo  di  quei  medefimi  peccati,&  del  dn- 
lieto  del  facrilegio  ^e  fecero  confelfandofi  male . 

. pretendiamo  di  aiwcrtire  di  al?upe 
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7.CySc  difetti,  chcmfeoiio  dalla  catiua  inciinatloiie  cld^ 
iantìftranatora  corrotta,’ & fi  trouano  in  perlbne  defi- 
derefe  della  noilraTalute,&  rilbiutedi  riuer  bene,  i qua 
li  molto  coìtuiene  Air  pare , itiortificando  le  radici  don- 
deellenarcouo.' Vnode quali  dilbrdiniè  confeJfare  le 
file -colpe  fcufandole  ) difendendole , & dandole  colore, 
acciò  che  paiapo  mino'ri,“&  non  coli  graur.  Se  brutte  có- 
me {bnojSt  per  fare  quella  difefa  di  le  medeliini,cefti  di 
cono  che  pcccorono  per  non'poter  fare  al  trofia  <jual  co 
fa  è falla  : perche  Iddio  non  obliga  hiuno  airimpòffibi- 
le. Altri  dicono^che  fé  beneconlcntironò  al  peccato,de- 
|ìderando]la  védetta,$c  la  lòzzura,fù  cofa  che  palsò  pre- 
ilo,8c  fubito  fi  parti  ioro  dal  cuore , & con  quello  ellèn- 
tìo  confentimento  deliberato  vogliono  dare  ad  intende 
re, che  non  pcccaròno,  ò che  li  colpa  fù  leggiera  j lcnd® 
Vcrojche  le  non  fecero  refiftenza  alia  pafiìonejma  vi  ac 
(Confentirono  deliberatamente  che  peccarono, benché 
il  conlèntimcfito  non  durallè  più  di  vn  breuiilìmo  tem- 
po . Et  le  la  cofa  in  che  acconfentirono  era  d^nno  nota- 
bile del  proflimojò  foi  nioatione,ò  cofa  fimile,il  confen- 
fofarà  peccato  mortale  ; & non  lo  Iculà  la  breuiti  del 
tempo  che  durò  , il  che  procedette  non  da  virtù  Tua, ma 
perche  mancò  Timpeto  della  pallìone.  Altri  fi  Icufano 
(idandonc  la  colpa  al  demomo,dicehdo , ci  mi  tentò  il  ni- 
■iico,&  mi  Ìngannò,&  mi  fece  peccare . Altri  fi  Icufan» 
gitrando  la  colpa  addofib  à profilimi,  che  gli  furono oc- 
cafione  di  peccare, dicédoj  le  peccaiei  fù,perchemi  pre 
garono,  demi  importunarono  tantoché  io  non  mi  po- 
tetti Icufare , ò fù' perche  mi  diflèrò  prima  vn  monte  di 
ìngiurie,ò  mi  fecero  il  tale  torto^  che  io  fui  foràato  eoa 
tra  mia  voglia  à dire,ò  fare  altrettanto  per  difendermi. 
Altri  fi  difendono, & (cuiano  il  foro  peccato  ancora  peg 
gio  di  quelli, dando  la  colpa  i Dio^dicédo, Iddio  mi  die- 
de qudlta natura,  & quella  conditione-  coli  catiua , dt 
cefi  pronta  al  male , che  per  molto  che  io»  faccia , & mi 
tforzi  nó  pofib  fuggire  queAi  peccadjnè  refiftere  a q«e- 
fte  tenutionh  Tutto  quello  è gran  falfità  è bugia  j impe- 
rò chril^oetonio , ùi  l’huoìiio'nóo  puote  forzare  niw* 


HtLLjl  ÌA9KjririC.  SÌ9 

«•  t peccare,(é egli  liberamente, & roloncariameiite 
vuol  peccare , nè  Iddio  lafcia  di  dare  aH’huomo  in  quo- 
fta  vita  tutto  l’aiuto, che  è neceffario, acciò  che  non  cuii> 
lenta  al  peccato , fe  l’huomo  però  fe  ne  vuol  fcroire  ^ 

Quello  coh  gran  difordine  na(ce  dalla  (tiperbia,&  dalla 
vana  proluntione,con  la  quale  l’buomo  (ì  pregia, & ru»> 
le  ellère  (limato  da  gli  altri  più  di  quello  ch’è  lecito , & 
teme  la  confufione ,e’l  difprezzo , che  mcritaper li  fitoi 
peccati . Onde  dice  S.  Gregoriojil  cuore  gonfiato  di  fii- 
perbiafefa  qualche  cola  degna  di  ripréfilone,lfcuoprc, 

& la  nalcondc,&  non  la  vuole  manifeAamente  confeflà- 


m 


re  per  luo  rimedio.  Quello  dilbrdine  lo  hereditiamo  da 
Adamo,percioche  come  hereditiamo  da  lui  lacolpa  ori 
ginale,  coli  hereditiamo  da  lui  p via  di  inclinatiene  l’ac  ' 
crelcimento  della  colpa,che  è la  fcufa.Peccò  Adamo, vaf 
Tene  Iddio  à Iui,e  con  gran  mifericordia  gli  fà  alcune  do 
mande,  acciò  che  conofcendo  il  (ùo  peccato , & accuiàn- 
doifi  di  cuore  otteneUè  perdono  j ma  Adamo  difende  il 
peccato , & li  feufa  gittando  la  colpa  addollò  alla  Don- 
na,&  la  donna  interrogata  li  feufa  dando  la  colpa  al  lèi>- 
pente,che  era  il  Demonio.  Et  come  dice  S.  GrcTOrio  in 
vn  certo  modo  vollero  amendue  dare  la  colpa  airifteflb  Vhifitfré 
lddio,imperò  che  il  dire  Adamo;Signore  la  moglie  che  t.pm 
voi  mi  delle, mi  fece  peccare , che  fù  fe  non  accennare, 
che  Iddio  era  (lato  Tautore  del  luo  peccato  ; perche  ha- 
ueua  fatta  la  donna?  Et  dire  la  donna , il  fèrpente  m’iiy 
gannò,che  fù  fe  non  riportare  il  peccato  à Dio)  come  ca 
gione  di  quello,  perche  haueua  pollo  il  lèrpcnte  in  para 
<]ilb?&  con  quefta  Icufa  fecero  contra  loro  medelimi  due 

fran  mali,&  danni  grauiflìmijL’vno  fù,che  polcro  impe 
imento  alla  milèricordia  di  Dio,perche  allhora  nò  per 
donalTe  loro,hauendogli  intcrrogati,perche  voleua  che 
confeflal?éro  con  dolore  il  peccato,  & con  la  confelTione 
humile,&  femplice  lènta  alcuna  fculà  ottcnelTero  l’irite- 
ro  perdono  j il  che  non  fece  al  demonio , perche  non  gli 
voleua  perdonare, nè  era  capace  di  penitéza.Il  Iccondo  D,Qti!^U 
male  che  fecero^  fù  che  con  la  Icufa  accrebbero  il  pecca* 
lo  , & lo  agg  rauaroao  molto  più  di  quello  che  e^i  era> 

^ a ondo 
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»onde  ne  fegqiti,che  (e bene  dopò  fulcro  perdonai» 
fer  la  penitenza  che  feccro,nietitedimeno  fu  il  perdono 
•encfcolatocen  coli  gran  gaftigo,  come  fiila  perditi one 
di  tutto  il  Aìondo,&  relTilio  di  nouecento,  & tanti  anni 
• • , «ella  tccra,&  la  prigione  di  tre,  ò quattromila  anni  nei 
Limbo.  Qyefto  itellb  occorre  à tutti!  figliuoli  di  Ada- 
mo,.che  diiéndono,&  feuiàno  il  Tuo  peccato,  i. quali 
«dando  la  colpa  alle  creature , alle  auuerfiti , & alle  tcn- 
. tatio.ni,  in  v-n  certo  modo  copertamente  ne  dano  la  col- 
' . pai  Dk),  che  è i'autore  di  tutte  le  creature,  & di  tutti  i 
mali  di  pena^dc  con  quello  accrefeono , & moltiplicano 
il  peccato,  & pongono  grande  impedimsnteallapietà, 

, & mifericordia  di  Dioiche  gli  vuole- perdonare.  Di 
quello  ci  fa  auuertiti  San  Gregorio  con  quelle  parole . 
Vitio  molto  vfitato  è tra'l  genere  fiumano  il  nalconder- 
,,fi  per.commcttcre  il  peccato,&  di  poi  fatto  interrogato 
, negarlo , & effendone  conuinto  difenderlo,  & Icularlo , 
:cqn  la  quale  feufa  fi  moltiplica  il  peccato.  Quella  paf- 
" . ■ ,iionc,3c  quello  difordine  tanto  peruerfo,  & coli  danno- 

& iiociuo  dobbiamo  vincere , & mortificare  confeC* 
^ fando  il  peccato  chiaramente , manifeftamente , & con 
/ .tutta  la  (ua  grauezza,dando  la  colpa  tutta  i noi  medefi- 
•>  mi , & conofeendofi  per  vera,  & intera  cagione  di  quel 
, peccato, Se  attribuendolo  tutto  à noi , che  Io  commette- 
mo  ; imperò  che  benché  ei  lìa  vero , cl>e,  i demoni]  tea- 
jano,& gli  huomini  perfuadono,&  prouocanoa  far  ma- 
4 Je,  nondimeno  reila  tèmpre  mai  rhuotno  libero,  & con 
.(ufficiente  aiuto  da  Dio  per  relìllere , & non.  confentire 
. ai  peccato  -,  & però  dee  fe  fteflb  acculare , & incoi  pare , 
- & non  creatura  alcuna;nè  dica  per  ifculàre  il  fuo  pecca- 
;to,il  demonio  mi  tentò,  e’iprolfimo  me  ne  diede  occa- 
£one,&  mi  fece  peccare  ; ma  dica  con  tutto  il  cuore , io 
feci  quello  peccato , & nc  ho  tutta  la  cpipa  , perche  vo- 
Jontariamente  vi  acconlèntì,&  potendo  fuggire  tali  pc- 
. ricoli,  & occalloni  che  io  douea  fuggire  non  lo  feci , Se 
'■...potendo  contra  le  tentacioni  del  nimico  valermi  delle 
«rationi  delle  penitenze , delle  opere  di  tnifericordia 
ddlepredtche,^dclUletiojaed4buoailibri,  non  mi 
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.▼ahi, ne  mi  iciuì  di  dfti,  nè  di  altri  tnerzi  che  Iddio  mi 
fpiraua>&  perciò  io  no  tuttala  colpa  , & m me  fta  tutrt 
la  cagione  del  mio  danno, perciòche  vera  è quefta  fentg 
zz  di  S.  Grilbllomo  Ninno  riceue  danno, fé  non  da  fr  me  t,  Hùwti- 
delìmo  y non  ci  ellèndo  altro  vero  danno, & male  le  n«n  fiMd 
quello  che  cagio  na  il  peccato , & quello  gii  mai  non  ci  luUtHr  • 
c,lè  rhttojiio  non  vi  vuole conlèntire.Conieirandol’huo 
mo  il  (ùo  peccato  con  queAa  purità  ,lliaauuertito,  che 
non  ha  da  volere, nè  defìderare  in  eilèr  tenuto  per  bunii- 
le , nè  eflfere  (limato  per  buon  penitente , perche  quella 
farebbe  il  fuggire  da  vna  fuperbia,&  cadere  in  vn’altra , 

,ma  ha  da  volere  folainente  cflère  tenuto  per  ptccatore , 

& eflèrc  confufo,&  rinrcfo,&  curato  come  tale  . Di  ciò 
farà  gran, prowa,&  tdtimonio,  (è  quando  l’tiuomo  è in- 
colpata* & riprelbdel  lùo  peccato, & trattato  da  pecca- 
tore,lo  fepporta  beocj  imperò  chele  acculandole  mani 
feilainente  per  peccatore, n<5  vuole  eUère  tr  attato,&  am 
monito  come  tale,è  fegnalc,cbe  non  lì  cófelìàua,  e non  li 
accufaua  molto  di  cuore.Sétite  S.Gregorio  quello  che  di  V'.WB.I, 

• ce.La  vera  cófclTione  che  noi  facciamo  de’noftri  peccati  r*i 

* fi  proua  nella  riprenlìone che  ci  vicndatade  peccatici-  «dir. 

fcflaticperche  fedi  quelli  ellcndoriprefì  gli  difendiamo 

con  lùperbia,certoè  che  fintamente  gli  cófelTammoj&è  8* 
vitip  di  fuperbia  la  coIpa,,cherhuomo  volontariaméte 
confelTa  di  lè'medclìmo,n6  volere  vdirla  dalla  bocca  al- 
trui Et  fé  quando  ci  confelTiatno  per  peccatori  con  vera 
bumilcà  ci  conofceliimo  per  taii,quado  per  li  nottri  pe« 
cati  fiamonotati,&  ammoniti  da  altri  nó  gli  negherein 
mo,nè gli  difendei  émo.  QueAoc  di  StGrcgorioydoueci 
^fcuopre  quale  ha  da  elTcr  l’mtentq  del  vero  penitente  ia 
scpliccmente,&  lènza  fculè  il  lùo  peccato  ; che 
» iè,no;ie0er  tecuto  p giufto,nè  eflèr  honorato  come  tale, 
iaael|^,c61ìilb,&-^miliato,c  riprefo coirne  peccatore» 

- Tapto  grande  è la  virtù  di  quella  confelfione  lèmpli- 
ce,9t  humile,che  con  ella  il  peccatore  penetra  i Cieli,  dt 
fi  pfenta  innanzi  à Dio,&  prouoca  la  Aia  infihita  mifcti^ 
cordia  che  gli  perdoni, & lo  liberi  da  debiti  de  lùof  pec 
cari,  & gli  faccia  gran  gratie.  Come  i pouerì  meiv 
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-dichi  che  quanto  maggiormente  rcuoprono  la  loro  po- 
mcrtx,  &lcloro  piaghe  à gli  huomini  milèricordiofi, 
tanto  più  gli  muouonox  pietà-,  & più  larga  limofina  ri- 
ceuono  da  loro  : coli  i peccatori  quanto  piu  manifcfta> 
no  la  milèria  de’  loro  peccatijfic  più  gli  diagaeranoe  gli 
• aggrauano , & più  fi  incolpano , & fc  ne  acculano , tanto 
'più  irtuitano  la  clcméza  deli’ahiffimo  Iddio  che  lì  muo- 
5*»»a  cotti paflìonc , & a pietà  di  loro,  & gli  comunichi  i» 
maggiore  abbondanza  i pretiofilfimi  doni  della  lùa  gta 
*tia‘.  Ben intendeua quc}taconditione  da  Dio  Dauid', 
«UandódiccuajSignore perdonami  il  mio  peccato,  per 
cheègrande.Konlofculàua,nèlodiminuiua,  ma  Io  con 

ieflàda  chiaramente, & con  ogni  fua  grauczza,pcr  incii- 
■nare  molto  più  la  pietà  de  Dio  a perdonargli , & ad  al- 

-loluerlo  . Buon  tcftimonio  di  quefta  verità  è quel  buon 

'ladrone, che  eflendo  in  croce  confelsò  i lùoi  peccan , & 
gli  confefsò  fenza  fcufar)i,&  fenzagittar  la  colpa  addof 
lo  ad  altri,  ma  acculàndoj&  incolpando  le  msdefinto,  8c 
conolcendofi  degno  di  ogni  tonfulìonc , & pena , come 
dimoftrò  quando  diflè  all’altro  ladrone, noi  patiamo  già 
ftamcnte  quella  petta',pérche  coli  mentano  le  noftre  fce 
leratezze . Et  per  quella  conffflìonehumilc,&  contri- 
ta riccuette  in  cóntanenie  il  per  dono  |de  lùa  peccati,® 

fu  in  vn  momento  afibluto  da.  tutti  quelli  di  colpa  , & di 
pena;®  glifi'  datò  in  quel  di  l’entrata  nel  regno  del 
Cielo.  Quelle  fono  le  màrauiglieche  opera  la  confef- 
fìone  femplice,fchiettaV&  fenia  fcufe,  nata  da  cuor  coi^* 
trito , & humile,  che  piaci  fmmantenente  Iddio , & gli 
fi  pafarc  la' ira,  ® lo  fdcgno  che  haueùa  centra  il  pecca 
tbre,  & reuoca  tulle  Ib  minacele  di  pene  eterne,  che  ha- 
ueua  fatte  centra  di  lui  j & le  conucrte^in  mifericordie, 
&Ìn  doni  di  grana,®  di-gloria.  Et  però  con  gran  ra- 
pionèdobbiamo  chiedere  à Dio  con  Dauid:Sipore  non 

rcrmettercfcheilmidduorecoKfcma  à pafole  di  tan- 
ta malitia, & lupefbra ,chc  io  difenda, & Icufi  i miei 

i . 7 ^ ^ i * ■ 
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sella  uOKTtri  c.  54} 

I>$1  iifardiht  del  emft ffare  i tetti  te»  pmtele  dttiie  » * 

dr  cht  ntn  figntfieeue  peetst» . Cefi,  I i U 

t * . * 

N*altro  di(brdine  che  fiiól  nafeere  da  .cjue* 
i ila  iileiTa  radice,  nel  quale  caggiono  le  per» 
ione  che  iì  confeilàno  fpeflò , è il  confeifar« 

^Vxi»^r  iiùoi  peccaci  con  parole  che  non  iìgnilìca* 

/ no  colpa  nè  peccato  j come  fono  il  dire  ; i® 
mi  confeiTo  di  queiti  mancamenti, e imperfettioni  mie  t 
accuibini  di  hauere  hauuto  p^a  patienza , poca  humiU 
^ ta,  poca  carità  t accuibmi  cne  non  hebbi  attentione  nel* 
roratione,diligenza  in  cuflodire  la  lingua',&  eli  occhi» 
tc  che  non  diicacciai  con  più  preilezza  i pcniier  vanirà 
dishoneili  dei  cuore  ; accuibmi  che  non  feci  la  tale  ope* 
ra  con  tutta  i’humilti  , & carità , che  hauerei  potuto  t 
accuibmiièiohoparlato  qualche  parola  otioia  , fei» 
bo  detta  alcuna  mormoratione«‘  Quelle , & altre  iimili 
parole  rwn  iìgniiìcano  co  certezza  colpa  alcuna, nè  pec* 
catojperche  colpa,  & peccato  è fare  rhuomo  c6tra  quel 
che  è obligato,  & mancare  in  quello  che  dee  fare,  8( 
cheèdi  precetto  ,&  tutte  quelle  parole  le  puote  dir® 
con  verità  vnoche  hà  fatto  tutto  cib  che  di  rigore  era 
‘obligatoi  fare,  ancora  che  non  habbia  fatto  tutto  quel* 
lo  che  haurebbe  potuto, nè  tutto  il  meglio,  6c  di  più  per*  * 

fettione  t perche  Iddio  non  obliga  in  tutti  i caii  Thud* 
mo  (òtto  precetro  di  peccato  morale , nè  veniale,  à far 
tutto  quello  che  potrebbe , nè  tutto  ciò  che  è migliore  » 

^ di  più  perfettione.  Onde  iè  vna  pcribna  iì  accuiàflò 
delle  iue  colpe  con  quelle  iòle  parole , lenza-  efprimero 
mitre,  non  potrebbe  eilèrealToiuto,  perche  non  ha  con* 
iedàto  chiaramente  peccato  alcuno.  • • » ‘ 

. , Quando  vna  periona'i  che  fi  confisfla  Ìpefib,trà  i p^-  /*  ' • 

cari  che  confefia  ne  tiene  alcuni  dubbi),  de*  quali  non 
tiene  per  cofa  certa  di  hauere  acconfencira,  ò che  hab- 
bia  vftta  negligenza  , all*hora  il  confeiTarc*  queft^oa  ^ 

> quelle  parole  cne  habbiamo  dette  non  è inconuenicnte’ 

> ■ aè«ciha  che  riprendere»  con  quello  però' che  can|isf^ 

^ gli 
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eli  altri  peccati  chiaramente, & difiintameote.Et  qiua 
oonon  n ricordale  hauerne  fatti  dalla  coniellione  w 
qui,  puote  allhora  cÓfellàrlì  d’alcuni  della  vita  paiTata^ 
per  dare  materia  alla  allblutione . 

Ma  intorno  a peccar t,che  Ibno  Certi , & che  la  perlb* 
na  conofce , & intende  di  hauer  commeffi , non  dee  vfa* 
re  quella  forma  di  parole;maper  termini  chiari, c figni 
ficanti  colpa  gli  ha  da  confeflare,dicendo . Io  mi  accu* 
(b  perche  Cono  flato  firaccurato  nella  guardia  del  cuo* 
re, perche  i penfìeri  vani  non  ho  fcacciati  con  la  dilige» 
za  che  doueua  ; perche  neH’oratione  non  ho  hauuta  Tat» 
tcntione,&la  diuotioneche  eraobligato  di  hauere» 
perche  i mòuimenti  dcU’iia , ò di  (ùperbia , ^ d’inuidi» 
non  ho  fatta  refi  (lenza  con  la  patienza , humiltà , & ca- 
rità che  doueua;  perche  nelle  buoi>e  opere  fono  flato 
tepido,  & alcune  che  doueua  faremo  la(ciate  per  pigri- 
tia,&  in  alcune  di  Quelle  che  ho  (atte , non  ho  hauuto  il 
£neVirhiofo,che  doueua hauere , cercando  Iddio  jbc£> 
fè,ma  ho  cercato  m<rinedefìmo,mouendomi  per  mio  gu 
flo,&  per  mia  inclinatione,ò  cercando  inefièrhonore* 
.&  il  contento  proprio  ; ho  cercato.con  (buerchio  fludiò 
di  farmi  vezzi,&  di  gouernare  bene  la  mia  perfona,»! 
mangiare,nel  bere,ncl  veilire,nel  ripolb^ft  nel  pigliare 
le  ricreationi,noB  guardando  in  quefle  colè  la  moderi» 
come  era  ragione . Delle  colè  poi  contrarie  di  pena  ,ò 
di  vergogna  che  mi  Ibno  auuenute , ne  ho  (entità  fouer- 
chia  trifle7za,e  nonmifooo  ccnformatoconla  volo» 
tà  di  Dio,cofì  come  io  doueua . Delle  colè,  che  mi  femo 
auuenute  fecondo  lamia  volontà,  come honore,lode^ 
diletto,  & contento  mi  Ibno  rallegrato  vanamente,  flC- 
atpn  le  ho  ti  ferite, come  conueniua  à gloria  di  Dio,&  be' 
ne  deiramma  mia , nè  hocudoditala  mia  lingua  con  la 
debita  dii  igen'vaiho  parlato  in  mia  lode  lènza  neceflìti 
Te  profitto  deiranime;ho  domandato  di  colè  curio&,9C 
ho  parlato  parole  otiofe . 

Quelle  & altre  limili  fono  le  colpe  veniaii,8(. ordina» 
rie,nellequali  caggiano  molte  fiate  la  lèttimana,el  giot 
Dioiche  Ibnadili^eiiUfdctÙQerati  (penha 
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ioloro  che  Centi  cura  riueno  cangiano  in  altre  maggi* 
ri  ) &con  quelli  termini  che  lignificano  col pa,&  pecca 
tote  debbono confeflare.  Etil  verodelideriodi  acca- 
farli  come  debbono, & rhWmllci  di  cuore,  e’I  (entiméto, 
tL  dolore  delle  colpe,  e’ilume  che  vanno  acquiltando 
col  profitto  rpiritualemanifclleri  loro  nel  cuore  chia- 
ramente oHelte  & altre  colpe,  & gli  infegnerà  i termini 
& le  parole  per  ponderarle, & farle  brutte,  & aggrauar- 
le  come  conuiene . Imperò  che  nella  confefltonc  facra- 
anentale  il  penitente  ètellimonio  di  veduta  contri  lé 
m«delimo,e’ltellimonio  domandato  iuridicamente^ 
ebligatoi deporre  tutta  la  verità  con  modi  chiari,  6c 
certi  ; Et  ancora  è auuocato  da  parte  di  Dio , contra  Ce 
ilenò,&  all’auuocato  appartiene  allegare  la  giuflitia,  8c 
la  ragione  della  Tua  parte,&  manifelìare  con  chiarezza, 
ti  con  certezza  ogni  ingiullitia,  & fcòueneuolezza  del- 
. la  parte  contraria . Quando  rhuomo  fedelmente  fa  tc- 
flhnonio  contra  le  medefimo  (cuoprcndo , & alFcrman- 
éo  tutte  le  grauezze  de  Cuoi  peccati , & che  auuoca  pru- 
dentemente per  la  cauli  di  Dio  contra  ftefl<>,allcgan- 
do  tutte  quante  le  ragioni  che  hauea  di  amare,  & di  vb- 
bidire  à Dio,&  confellàndo  col  debito’dolore  la  grand® 
ingratitttdine,&  la  malitia  lùa  con  ogni  graue  eflamina^' 
$i  efl'aggeratione,«he  è di  ragione;airhora  Iddio  nolo 
dalla infinita  pietà  pieliala  pmtettione  dell'huo- 
ino,&  li  fa  auuocato,  & dircnlbrealtrui , 8r  dà  lafenten- 
va  in faoore di  quello  allòlaendolo , & liberandolo  dx 
tutti  i (òoi  peccati , & dalla  pena , & confali one  eterna  ; 

tal  volta  dalla  temporale,  che  per  quelli  merìtaua  . 
Onde  accade  in  quello  giudicio  vn  fegreto  ammirabi- 
le,che  le  l*h«omo  peccatore  nafeonde  ì Hioi  peccati , 8t 
nSgli  dkhiara,nè  gli  manifelVà  come  dee,qùcUi  rtmàgo  '' 
ftò  cohftruati  péi'eflcre  poi  palefati  nel  giorno  del  gio-' 
tficio,  éi'pùf  eflertierhuomo  in  quel  tremendo  tributi® -, 
le  coiifulbi  8t  gaUigato  nel  cofpctto  del  ciclo , & dell®  ‘ 
terra  ; ét  ferhuomo  hora  gli  confcfli,&  gli  dichiara  be-'^ 
ne  con  dolorè^gU  nafeonde,  & cuopre , che  non  faranno  “ 
graffiai  redùti'dtlHoiiaòdt  glibatuiiaiptr  pena, nè  ' 
<'  • • • pet 
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j»cr  confufione  del  peccatore.  Imperò  che  Iddio  fi  por- 
ta con  l’huomo,  che  in  cjueftaguifa  fi  confeflà,come  fè 
giamai  non  hauefle  peccato, con  fi  buona  cera  lo  riguar- 
da,con  tanta  dilettione  l’ama  con  tanta  Jibcraliti  , & 
magnificenza  gli  comunica  itefori  della  fiia  grafia  , fic 
della  Tua  gloria, cerne  fé  non  mai  per  tempo  alcuno  l’ha- 
ueflèoffelb.  O con  quanta  ragione  difle- bene  Dauid. 
Beati  coloroji  quali  fono  perdonate  le  loro  iniquità, 
ff$u  i loro  peccati  fono  coperti. Si  dicono  coperti, perche  pià 
non  fono,  & auuenga  che  fiano  fiati , non  mai  hanno  ad 
elìerc  veduti à danno  del  peccatore.  .. 

X)tldifirdiìud€le9nfeJfareiptccMtiv$nÌ0lif$nx.*  bmuttm 
dolori , prepofito  di  omtndsrféno » 

Cap.  nii. 

I trouano  alcuni  fèrui  di  Dio , che  fi  confe^ 
fano  fpeilb , & fi  grardano  da  peccati  mor- 
tali , ma  poi  hanno  quefto  difetto  che  con« 
fefTandofi  de  peccati  veniaii,la(ciano  viue  le 
pafiioni , & gli  afietei  di  eflì , & non  gli  vin 
cono  nè  mortificano  con  vera  compuntione , nè  conae» 
ti  contrari)  : Onde  fi  confefl'ano , & fé  ne  accufàno  per 
vfanza  fenza  farne  penitenza,  cioè  lènza hauerne  - vero. 
dolore,&  fentimento,ò  fenza  fermo  prò  polito  di  emen- 
darfène . In  quella  guifa  fi  confefiàno  delle  parole  otio- 
iè,dellediftrationi  volontarie,  delle  curiqfità  del  vede» 
re,&  de  gli  altri  fènfi,de  gli  ecceflì  del  mangiare  del  be- 
re,del  dormire,del  ridere,  dell’otio  , & del  perdimento 
del tempo,delle  carezze  fouerchie^delle  bugie  giocolè, 
delle  mormorationi, di  cofe  leggieri , delle  ne^igenze 
yieir  oratione , 8c  nella  Meflà  : di  quefie  & di  altre  col- 
pe fi  confefiàno  fenza  prinu  fentirle  nel  cuore,&fen- 
%a prima  rifbluerfi da  douero.di  non  volerle  più  com» 
mettere.  Qt^fia  negligenza  è molto  nociua , perche  (è 
bene  l’huomo  confefia  quelli  peccati , fe  non  fi  rifolue 
in  verità  à non  tornami  mai  più,  non  ne  ottiene  perdo- 
■0,  ^ rimanendo^  vini  neU'aaima  Uindebolifcono, 
s...  ■ ladi- 
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la  difpOngono  a maggiore  caduta.  Ancora  confefTandoh 
4 que  fio  modo  aggiugne  nuoua  coIpa,percbe  tal  confef> 
jSone  in  quanto  à queft i peccati  è finta v poi  che  accuian* 

4ofene  con  parole  non  gli  abborilce,  & Col -cuore  noi* 
propone  di  fuggirli  fc  tutti  i peccati  ventali,  che  di-i 
ce  in  confeillone  gli  dicenè  di  quella  manieraièn2a  ve^ 
ro  proponimento  dciremmenda  , ia  confefllonc  fareb*  ' 
be  interamente  finta,&  di  niuno  Per  quefiaear  DX3ftg.  h$ 

gione  è neceflario , come  infègnan^Santi , che  i ferui  p ^.44* 
4i  Dio,  quando  fi  confelfano  de  peccati  veniali  gli'pon> 
derino  , & ne  Tentano  prima  nel  loro  cuore , come  offe—  D.Btr.  fir» 
fedlDio,  & fi  deliberino  veramente  con  fermo  propo-:  d*ece.4»m, 
fitO'di  Don  tornar  più  à commettergli  ; & le  molte .vol-t  Thp.j» 

te  totneraoooà cadere  in.  quelli , Tempre  fi  leuino  col  qJj.Mr,», 
medefimo  propofito;  Et  Te  ogni  volta  che  fi  confeflano,  Ò*  ^ 
torneranno  i cadere  ne  gli  ftcflì  peccati  tutta  via  torni*d:id  f,  a. 
noi  proporre  il  medefimo,  nè  per  ciò  fi  Tmarrifeano-nèj  4rf.a* 
fi  diiÈidiuo,nia  fi  humilino,&  ringratiano  Iddio  ilqualc 
lèmpre  tornando  à lui , è apparecchiato  i riceuere , & a 
perdonar  loro.Nè  penfino  che  tali  confeflìoni  fiano  Tcn-  ' 

za  frutto,  poi  che  tornano  à cadere  nc’  medefimi  pecca- 
t-i^atai  (bnodi  frutto  grandiflìmo.  Imperò  che  tornan- 
doli più  .fiate  iconfefiare  con  quella  deliberationedi  c- 
metidarfi  fiaccrefee  in  loro  f come  habbiamo  detto  ) la 
gratia , le  virtù,&  i doni  celefti,  & gli  è dato  forza  per 
mantenerli, & non  cadere  in  altri  peccati  maggiori,  & fi 
c-ontrapone  à gran  parte  del  danno  che  haurebbono  fae 
co, le  nógli  haueilèroconfeirati,&'ottenutoiie  perdono. 

. -Quando  il  Teruo  di  Dio  ri  à confeflàrc  , Te  per  fiia 
debolezza  non  lènte  nell’anima  fiia  fermo , & determr-' 
nato  proposto  di  fuggire  tutti  i peccati,  almeno  propd'. 
ga  rifolutamente  di  fuggire  qùalchuno  de  maggiori , 
che  più  nuocono . Et  (e  fari  tanta  la-fuadebolezza.che 
de  peccati  veniali  che  ha  fatti  dal  la  cenfeflìone  palTata 
per  eflcre ordinari j,&  haucre  difficulti.  Se  fatica  in  fug- 
girli,non  lìTcnte  del  tutto  deliberato  di  non  vi  voler* 
tornare,  conlcfiìfi  di  alcuno  peccato  de  già  confèlfati  al- 
tre volte  di  che  ha  maggière  diTpiacere,  Se  vero  pnopo-  .- 
* ' ^ nime»-  ■ 
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nirr.ento  di  emendarfì,  acciò  che  à quefta^ifà  la  còik* 
feifione  Ita  leggittima,&  con  vero  frutto  di  gratia  j fcr 
lo  che  fì  richiede , che  (l  faccia  de  peccati  che  rhuomo 
abborifee,  & detelta , & che  h propone  rifolutamcDtedi 
Ronniai.  più  tornar  a corntnettergli . La  ragione  perche 
D.  Tk-p.f.  j peccati  veniali  fi  debbano  confeflàre  con.quefta  difpo- 
j./r.  /Itionc  èrpete  io  che  quando  l’huomòfà  qualche  pecca» 


9“ 

i»4.  0.  m,  veniale  ,&  rani^^lì  conuertedilòrdinatamèntealla 

luio 


creatar^jamando  ilTuo  proprio  gulto  più, che  il  contea» 
f »*  0r,s.  di  Dio  f & volendo  più  fodisfare  alla  lua  propria  vo» 

fliacheadempirela  volontà  di  Dio.'per  voler  adunque 
■ ^i^ar  v^a  quello  dilòrdinedairaoitna,&  ridurla  alla  lùa 
'•  rettitudine,  c neceflàrio  che  intcriormente  faccia  qual» 
che  atte  contrario  al  male  che  fece,conie  è dolore,&  di 
»fpiaccrc  vero  della  colpa,8c  fermo  propolìio  di  non  tor 
fiarui  piùj  ò altro  atto  equiualente  à quefij  : come  iareb» 
' ■ be  vn’attodiamorcdi  Dio  ,òdi  deuotionc  iò  rifeona- 
tione  tanto  contraria  à peccati  veniali  commeflijcne  ri» 
cordandolène  sii  odierebbe,  & emenderebbe  imraaqte^ 
Mente,  Se  cónfell'andofi  con  là  difpofitione  debita  di  tue»' 
ti  i peccati  veniali , è certo  che  impetra  perdo  io  dbtut< 
ti  quelli . Gran  beneficio  di  Dio  è hauer  conceduto  al» 
l’huomo  tal  rimedio , come  quello  coli  efficace , & cofi< 
foaue,  pofeia  che  è manifefto  che  Tanimanon  puote  en»: 
1 trare  in  Cielo  pur  con  vn  lolo  peccato  venialc,ma  ène» 

cefiarioche  fi  mondi , & che  fi  purghi  interameuce  pri<4. 
ma  in  quella  trita , ò neiraltra  : ragione  è che  ci.raglia*. 
mo  di  quello  diuino  rimedio , & quando  noi  Vogliamur 
ConfefTare  i peccati  veniali,che  haureme  fatti  in  quegli 
etto,ò  quindici  giorni,che  fono  pallàti,chc  non  ci  coiv, 
felTammOjponderiamoli  prima  dentro  il  cuore  noflro^-- 
confiderado  che  Ibno  ofTefa  di  Dio , & contrari;  alla  fii4 
diuina  volontà, che  molto  nuocono  airanime  nollre,  Bt  ; 
ei  impedilcono  che  n6  riceuiamo  doni  pretiofilfimi  d« 
Dio,  & checrauanjo  obligati  à {offerire  qualunque  pe». 
éta,6c  danno  temporale  per  non  vi  confcntire.Et  conce»; 
Piamo  vn  difpiacere,&  vn  dolore, e confiifione  di  hauer 
li  còtAmefft  1 proponghiaiitp  itel  cuor  no(lro  con  d«»> 
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termfnatione  ferma  di  non  tornarui  più , & con'  queita  < 
difpolìtionc  gli  confeflèremo.  Et  ancora  che  nella  con-' 
feflione  non  gli  dichiariamo  tutti, ma  i maggiori,  e quel  ' 
li  che  ci  arrecano  maggior  vergogna;  il  fifntiraento,ie’li 
dolore d*hauergli  commellìjc’l  propofito  di  nonfar- 
g;f  i pi  ù,(ì  a nondimeno  di  tutti  .In  quella  guilà  ci  libere** 
remo  dairardentidìmo  fuoco  del  Purgatorio,  & otter-' 
remo  più  copiofa  gratia  , & maggióre  purità  di  cuore  ^ 

Ac  quando  vfeiremo  di  queAoelIìlio,pafléremo  più  to- 
lto, & in  breue  fpatio  di  tempo  all 'tubi  catione  celcfte  f - ‘ 
pofeia  che,come  dice  San  Giouanni . NeOima colà naac-'  ***’ 
chiata  puote  entrare  nell’eterna  gloria.  ■ 

Di  vn0tr»fckr«£{in$titfucUt/fer»intoloro  ,’eh0  difidgrum 
■ tto  di  à Dto  inttfnntU'tJféumnM,ptr€$nftffarJi,  • 

fiy dt  tUnm th*n$ f$£Hon9,  Csf.  V,  ,• 

ONCIOSIA  che  ordinariamente  le  per-  f 
fone  timorate  di  Dio,che  fi  confeflàno  l'pelV 
fo  , non  manchino  ncll’elTaminadellaloro» 
conlcienza  fecondo  clreè  necelTario,  affine 
che  la  confelTione^  che'famfo  fia  valida , &. 
non'fiano  tenuti  a rifarla  :coR  tutto. ciò  ei  fuole  elière 
in  alcuni  vna  trafeu raggine  notabile;  ch’impedilce  aflàk . 
il  frutto  della  confeffione.  • v 

C^ila  trafeuraggineè  eflàroinare  lalUa  confcienza. 
per  confeflàrfi  molto  leggiermente,  & molto  in  fiipcr-  . 
hciejfenza  penetrare  bene  rinteriore  dell’anima,  nè  /tì 
auueggono  di  molti  peccati  occulti , che  hanno , i quali* 
eifendo  graui,prr  tenere  la  mditia  occulti^  tenere  al . 
cuna  apparenza  di  bene  non  gli  conofeono  ,nè  g4  con»*/ 
fefrano,tìèlc  ne  acculano . Per  intendere  bene  quello: 
punto  che  è di  grande  importanza,  fi  ha  da  auuertire,;. 
che  fi'come  ci  fono  peccati  di  malitia  , che  Ibno  quelli^ 
che  l’huomo  sà  che  fono  peccati,  &glifaa  porta  lenza, 
hauere  palfione  graue , che  acciò,  lo  muoua  ; & ci  l'ono- 
peccati  di  debolezza' c^.  fono  quelli  che  l’huomo  co-., 
nofee  che  fono  peccati  j ma  gli  fa  perche  ^ualct^  forte,; 
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pa(Tioiie.&  tei)tat.Ì9lie  veTincita.  Coli  ancora  ci  (bno 
altri  peccati  d’iouoranza,che  fono  quelli  <Jic  Tliuomo 
per  fola:  fua  tralcuraggine  non  fa)i\è  conolce  che  fono 
peccati..  Quando  l’huomo  dalla  banda  Tua  fece!  tutto 
quello  che  era  in  lui , per  fapere  la  verità  di  quello  che 
era  obligato  à fapere , & non  lo  feppe , perche  non  tro- 
uò  chi  gliela  infegnalfe,bene  fi  puote  fcufare  del  pecca<^ 
to  . Ma  quando  egli  non  fi  quello  che  è dalla  parte 
lùa  per  fapere  la  vcrità,perche  nè  domandò  à chi  doue- 
ua,oè  ricercò  configlio  da  chi  doucua  chiederlo , nè  po« 
fé  altri  mezzi  che  fononeceffarij  perche  Iddio l’illumi- 
Bafl'e,&  gli  huomini  gli  irfegnafléro  quàto  egli  era  obli 
gatoà  fare  : quello  tale  facendo  quello  che  non  cono^ 
ice  eficr  peccato , non  è fcufato , & fe  la  cofa  che  egli  la 
è contra  precetto,che  oblighi  à peccato  mortale, il  fuo 
peccato  ferà  mortale  j & fc  è contra  precetto  che  obli- 
ga  a peccato  veniale, farà  il  fuo  peccato  veniale  ,auden-^ 
ga  che  non  farà  coli  graue  come  quello  fatto  per  mali* 
tia,&  a polla . Quello  efplicala  Chiela  in  vn  decreto 
che  è di  Sant’Agoftino  con  quelle  parole.  Non  tutti  co- 
loro che  non  fanno , il  male  che  fanno  fono  liberi  di 
colpa , & di  pena  : coloro  che  non  trouarono  chi  gli  in- 
regnaflè,bene  fono  Icufati , ma  coloro  che  hauenido  chi 
gli  inlegni  la  verità  non  s’aftaticano  per  apprenderla  « 
non  Ibno  fcufati , nè  liberi  di  colpa , & di  pena , che  per 
eOk  meritano. 

Da  quello  fondamento  che  ci  è ignoranza  col peno- 
le , che  tufce  da  trafcuratag^ine , & da  negli|enza , la- 
eguale  non  ifeufa  il  peccatoreine  fegueche  ci  tono  mol- 
ti Chriftiani,che  Hanno  caduti  in  pelati  graui,che.per 
tua  trafcurataggtne  non  conofeono , nè  intendono , che 
fono  peccati  ,&  perciò;non  Tene  confelfano,  & alcuni 
Hanno  coli  ficuri , che  loro  pare  di  caminare  molto  be- 
ne per  lo  fenticro  della  virtù, & molto  dirittamente 
per  lo  camino  del  Cielo , efièndo  pur  vero  che  vanno 
fuori  della  vera  via  della  virtù,  &caminanodirìttamé 
te  alla  eterna  daiinatione  : Per  la  qual  colà  dilfe  il  Sa<- 
uio . Egli'ci  t vn  camino  che  pare  giuHi^Sc  diritto , Se 
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alla  fine  va  a finire  alla  morte . Cioè  ci  fono  modi  di  vi 
uere  tra  gli  huomini  che  paiono  giufti,  ci  fono  opere,  & 
coliumi,&  negocjj,&  affari, che  paiono  buoni , & al  co- 
rpetto di  Dio  non  fono,  ma  vi  fono  in  eflì  peccati  che 
conducono  gli  huomini  alladannationc  eterna.  Dichia 
riamo  appreflb  che  peccati  fono  quelli,  & il  nmedio, 
che  ha  quello  male.  , ' 

Di  mUmiù  ^eesti  di  ignorunxji  chtChuemo  nonconefa  tiii 
. gli  tenftjjs^tetnà  fitrtbbt  ntgligtnTM  di  non [nperegli 
obltghi  pMrtieoUriy  ^ P omjjtont  dtllt  opero  di 
Smftitin  y^  diCMrità,  Cap.  V L 

£ R C H E quello  coli  gra  male  li  conofea 
M ponga  rimedio,  farà  molto 

U gioueuole  che  noi  qui  manifeninmo  alcuni 

di  quelli  peccati  occulti,che  ellendo  in  mol 
ti  cah  mortali  per  la  grauezza  della  materia,  (ì  Ibglio- 
IK> commettere  per  ignoranza  colpeuole:  diremo  de’ 
più  ordinarli  perche  da  quelli  G polTano  inuelligare, 
& ifeoprire  tutti  gli  altri . Di  quelli  peccati  alcuni  fo- 
no piùlènlìhili,  &elleriori,  &più  facili  daconofeerè 
ù l’huomo  volellè  aHuertirui  : altri  fono  più  lottili , & 
interiori , & più  difficili  da  comprendere . De’  primi 
(bno:  Negligenza  in  làpere , & adempire  la  perlbna  le 
obligationi particolari  delfiio llato,&  vfficio.  Ten- 
gono gli  huomini  llàto,&  vfficio  particolare,alcuni  fo- 
no Signori  di  Vaflàlli, altri  Gouetnatori,  altri  Giudici, 
altri  Auuocati,altri  Scrittori,  altri  Mercanti,  in  alcuni 
lo  flato  è di  Prelati, in  altri  di  Sacerdoti,  m altri  di  Rc- 
Ikiolì,  inaltridi.marmti.  Quelli  flati, & y/fieij  oltre 
alle  obligationi  de’  precetti  communi  à tutti  i Cliri- 
' ftiani,hanno  altri  obljghi  graui  de  iurediuino',  è di  le^- 
gi,  & di  ordinationi  humane,&  gli  huomini  fòro  oMi- 
gatiàfaperle , & ad-.adempicle , & molti  mancano  nó- 
-tabilmente  ifl,q^cllo  fenza.'accorgcrfcne  . A ijuclla 
tralcurateaza  lì  riduce  vn’altra  che  ancora ’m  ohi  non 
autiertifcooo^^  c che  j padri,&  1 padroni  hop  illr  u.Tco- 
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no  i loro  figliuoli,  feruitori,  & fchiaui  nella  Dottrina 
ChriAiana,&  nelle  colè  necellàrie  alla  (àlute,non  i Aarc 
rigilanci  perche  odano  Mellà,che  digiunino,&  che  fac- 
ciano oratione,nó  prohibirgli  i giuochi  perniciofi,ran 
dare  fuori  di  cafa  la  notte,  l'vfanza  di  giurare  in  vano  , 
il  mangiare  laticinij  i giorni  prohibiti , nè  leuare  doro 
Toccauone  di  peccare , che  tengono  gli  fòhiaui  con  le 
fchiaue,i  figliuoli  con  le  lèrue , gli  fpofi  promeffi  con  le 
i|)o(è,i  generi  con  le  cognate,  & non  porre  al  tempo  de 
bitò  i figliuoli,&  le  figliuole  in  iifato,&  dargliene  con- 
tea la  loro  vblontà,e  impedire  à gli  fchiaui,&  alle  (chia 
ve  che  fi  maritino, 'il  che  è cofa  contea  il  iure  diuino; 
non  pagare  fedelmente  à fiio  tempo  i feruitori,  & le  (èr 
iìe,&  i mercenari;  lo  Aipendio  che  deono  loro,  & ollèr- 
uare  quanto  hanno  loro  promefib  ; in  quelle  oinifiìoni 
occorrono  molte  fiate  peccati  mortali,che  non  ficoofi- 
derano.  ■ 

, Di  quella  forte  di  peccati  è la  trafcuraggine  in  giura 
re  per  viu  mia, per  mia  falute,per  nriio  padre,bfigliuo- 
liiCofi  Iddio  mi  falui,ò  mi  aiutr,ò  altri  fimilijgiurando 
li  certe  volte  minacciando  lènza  volontà , che  coli  fia 
& altre  lènza  confiderare , lè  è vero  ò nò  quello  che  giu 
rano . il  quale  efièndo'lpergiuro , Si  colpa  in  le  morta- 
le,molci  di  coloro  che  fanno  profeflìone  di  virtù  nÓ  vi 
pongono  mentej  Et  giurare  di  fare  per  lo  proflìmoaku^ 
na  colà  buona  di  notabile  profittò  5 & giurar  di  fare  fe- 
delmente tale  vfficio,6c  ofièruarele  lue  leggi , & giura- 
le di  oHèruare  il  fecreto,&  giurare  in  tale  vfficio  di  noi 
pigliare  doni , nè  (àiario  più  déU’ord inalo , & facendo 
poi  conera  quefio  giuramento  molti  non  intendono, 
che  hanno  fatto  peccato  mortale  di  fpergiuro  nèfeae 
acculano.'  - , ! • : 

.Ancora  fono  di  quefti  peccati, che  natcondono  lalo- 
r«  malitia,l’adulare  i Prencipi, Prelati,  e huomìni  pria 
cipali,  lodandogli  ^ & approuaadbgli  le  colè  mal  fatte, 
& fcufendole  inuentioni  della  loro  (ùperbia,  &di  go- 
la : Il  dare  fauore  ad  amici  lodando  i & negociando  ^er 
loroacciòcfae  ottengano  dignità  fecolari^M 
v:  ‘ cicfiafti- 
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clefìaftichcjdelle  quali  non  fono  degne;  perche  n6  nan* 
no  le-qualità  che  la  ragione  diuina^  Humana  richiede» 
& portar  danari,  ò altri  intereflì  perprouedere  vlhcij» 

• che  (ì  hanno  à dare  di  gratta, ò per  fare  altre  cole  di  fa- 
. uore,à  che  la  giuftitia,  & l’vlfìcio  gli  oblìgaua . Lafcia- 

re  di  fare  opere  di  canti,&  di  milèricordia  fpiritual-i,è 
; corporali, ne*  cali  che  obliga  la  diuina  legge , & f^eiide- 
re  in  giuochi, & in  adornamenti  vani,&  in  mangiari  n^ 
necellàrii , & in  altre  cofe  liiperflue  la  roba  che  Iddio  li 
^ diede  perche  la  li  fpendeOè  in  opere  di  cariti  Non  ina- 
pedire  i peccati  altrui,  potendolo  fare  ,commodamen- 

* te,correggendogli,ò  manifcftandogli  à fuperiori,ò  cpn 

doctrina,ò  con  conliglio , ò con  limolina,  fpecialmente 
quando  fono  Signon,ò  Giudici,ò  Prelati  à quali  non 
Jamente  la  cariti  ma  ancora  la  giultitia  gli  obliga  a cor 
reggere, calfigare,&contraporli  quanto  è loro  Poliibi> 
le  a peccati  de’  lùddici.Similmentc  Ibno  di  quella  forte 
peccati,che  quantunque  liano  graui , li  alconde  à molti 
la  malitia , & la  graue/.za  loro  , molte  ingiullitie , che 
ù fanno  non  pagando  i debiti  al  loro  tempo, ritenendo* 
sii  ingiullamente  contra  la  volonti  de’  creditori,  & de 
Diti  antichi,&  vecchi.  Fare  collulioni,  & monopoli) ac- 
cordandoli coloro  che  vendono,a  danno,  di  chi  compe 
ra,ò  coloro, che  comperano  inaggrauio  di  quei  che  ven 
dono, fare  accettione  di  perlbne  nel  ripartire  i beni  c6- 
muni,ò  daci),ò  gabelle,ò  repprelàglie  di  beni,aggrauaa 
dogli  vni,&  (cufando  altri  per  fauore,  & per  amicitia; 
Vincere'in  giuoco, à comperare  colè  da  figliuoli  di  fami 
glia,ò  d’altre  perlbne, che  non  li  pollbooalienare.Noii 
^disfare  prellamente,&  fedelmente  i tellamenti,  non 
amminillrare  rettamente  la  robba  de  fNipilli,ò  minori» 
che  Hanno  lotto  la  lùa  cullodia;fauorireie  liti  ingialle» 
& nelle  cole  dubbie  non  fare  prima diligéza  per  dere 
lagiuHina,cercandocon  lana  intentioftMdelMler^jdi 
fare  il  giuHpidi  chi  gii  dica  la  verità  pef  non  fare  torto 
irnefltiao.  » .1...  » 
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ni  atcum  pttetti  4i  vkrU  fuptrffiiinti , ebt  »m  fi  e»a»fi*m 
no  fieonftfikno  rnlciMe'volteporigmrsn^ 
kneolpeuoli.  Gap,  Fi/, 

RA  quefti  peccati  che  cflèndo  graui,!noii 
auuertifconogli  huomini  la  maligniti  lo- 
ro,fi  contano  molte  fpecie  di  (ùperiiitioni, 
come  fono  voler  fapere  per  mezzi  fupcr- 
ftitiofi  le  cofe  paflàte,come  furti,  ò altri  de- 
litti, òfattifocretì,òpenfieri  del  cuore, ò voler  làpe-  1 
recofe  future , che  non  fono  naturali , ma  fono  cofe  che 
dipendono  dal  libero  arbitrio, ò cofe  contingenti, per  le 
quali  ha  da  concorrere  qualche  attione  della  volontà 
bumana,come  parentadi, guadagni , perdite  di  facuiti, 
ò venircjò  non  venire  tale  ,òfuccedergli  quella  ventu- 
ra , ò quella  dilgratia , che  anderà  al  tal  luogo , & farà 
vccifo,&  gli  cadra  fopra  vna  pietra', che  pafferà  vn  fin-; 
mej&  fi  a^ogherà,&  altre  fimili  cofe cheTolo  Iddio  le 
puotelapere:  tali  cofe, come  fono  quefte  il  voler  l’huo- 
mo fapere perlègnicelefti,òper  linee, ò per  fegni  del- 
la mano,òper  fogni, ò perforte , ò per  canti  di  vccelj,  6 
per  moui menti  del  corpo  humanò',  òper  altri  limili^ 
mezzi  8:  volere  ottenere  la  faniri  di  qualche  malaria  J 
ò rimedio  d’alcuno  male  folamente  con  dire  tuli  paro-* 
le,ò  fare  tali  fogni, ò portare  tale  forirto  addollb , ò con 
, altre  fi  fatte  cofe,  che  nÓ  hanno  virtù  naturale  per  quel 
' lo,nè  fonoordinatéda  Dio  per  tali  effetti.  Ancora  vfar 
cofo  làcrate, ponendo  la  virtù,  eTefficaciadi  efl'e  in  cir- 
! coftanze,bcerinionie  indifferenti, ò vane, come  per  ot- 
, tenere  da  Dicrla  tal  cola  temporale,determinare,che  fi 
> hanno  à dire  tali  orationi,&  rati  parole, & non  altre,8i 
i che  fi  hanno  da  dire  tante  volte  ,’nè  più  nè  meno",  ò in 
tal  giornbjè  non  in  altro,  ò con  tante  candellc,&  della 
tal  forte,  & colore,  & altri  fimili  cofe,  cheefTendo  co- 
ft  che  vagì  iono  poco  ò niente  pongono  la  effìcac7a,8B 
I l’elFetto  dellaoratione  in  efl'e,  & nó  nella  diuorione  , & 
t fpimOfCoi  quale  le  orationi  fi  dicono  , nè  nella  diuina 
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prouidenza , che  ha  da  difporre  le  cofe  déirhuomo  co^  D T^.  i.  ^ 

• me  più  conuienc  per  Tua  gloria,  & pet  bcnedeli’anime. 
InqucUe,&inaltrefimilifupcrftitionicafgionomol-  ^ j. 

•te  perfone  per  ignoranza  col  pcuole,pfnlando  ebenon  ^6.mr.s.^ 
' eie  in  eflè  colpa  alcuna, òfe  pur  uè  che  è leg«iera,eflèn  ^.ar.a.d* 
dopurverojchelacolpaè  molto  graue,  Se  ripiefamol>-  4, 

''to  feueramente nelladiuina  icnt.ura,  &'da  lantiècoo- 
dannaca,  & da’  lacri  Canoni , cume  di  cofe  nelle  quali  è 
patto  tacito, & occulto  col  demonio, & in  che  égli  lì  IW-  > 
le  intromettere  per  ingannareranime . Et  vltimamctc 
il  noilro  Santo  Padre  Siito  Qujnto  in  vn  Motu  proprio  In  motm 
ha  dannate  tutte  quelle  arti  vane,  & ha  pruhibito  l’vfo  propri#» 
'loro  con  gran  pene,  dicendo  coll.  Fuori  dell’arte, che 
tratta  de  gli  enetrif^iituri  di  cofe  naturali,  tutte  le  altre 
arti  che  trattano  di  dare  cognitione  delle  cofe  future, 

& di  colè  fortuite  fono  inganneuoli,&vane,&  fug  ette 
ad  inganni  peruitioll  de* Demolii;,  che  in  elfe  occulta- 
mente  fi  intromettono.  Onde  gli  AllrologhiMatema- 
tici,  che  fanno  profeiTione  di  fciehza  vana  delle  lidie, 

•&  della  geiieratiqne , & natiuiti  degli  huomini,  che 
prefuinono  di  conófccre,  & di  giudicare,  & di  afferma- 
-re  dello  llato,e  cbnditionc  di  vita, che  hanno  a tencti;, 
del  loro  honore,&  ricchezze  de’ loro  figliuoli, della  fa-  * ' ' . 

nità, della loi?amortc,dc’ loro  viaggi, nimicitie,prigio 
ihe,&;  di  altri  cali  proiper  i,  ò auuerfi  ; offendono  graoe- 
mcnte  Iddio^&eliì  errano, & fanno  ah  rui  errare.  Et 
nei  medefimo  modo  tutti  gli  altri, che  per  altre  arti  li- 
mili vogltonóconolcere  le  cofe  future,  ò occulte  come 
per  légni  delle  mani,ò  nell’acqua,  ò nell’aria , ò nel  fuo- 
co, ò ne  gli  aniinali,ò  per  forti,  ò altr  i firn  il  i feg  ni,lbno 
huomini  vani,curiofi , empi),  & lènza  religione , & gli 
' huommi,&le  donne, che  limili  colè  vogliono fapere 
da  loro,  ò le  credono , preuaricano  contra’l  battelìmo  , 

• & contra  la  fede  Chriltiana.  Et  di  più  aggiunge  che  nd 
•folamente  prohibilce  quelle  arti,&  comaiida,chc  fi  prò 
ceda  à calUgarc  coloro  che  le  eflèrcitano,  quando  egli- 
no affermano  , & certificano  che  quelle  cole  hanno 
d lùccedere  coli,  m»  ancora  qua  lido  ledicono  lènza  af» 

* M n 4 fermar^ 
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fermare  di  certo  ; Tutte  quefte  Ibno  parole  del  fommtf 
Pontefice  in  quefta  Cooftitutione,  & infieme  comanda 
a’  Prelati, Sc  lnquifitori , che  con  gran  pene  procedino 
córra  quelli  tali,&  prohibifce, tutti  i libri  che  trattano 
-di  quelle  arti,&  quanto  à quello  che  dice  » che  coloro  • 
che  domandano, & vogliono  fapere  cali  coléjòle  credo* 
no  preuaricano  contra’l  baccelìmo  , & contra  la  Fede, 
vuol  dire  che  peccano  contra  qeuello , che  promiiero 
nel  battefimo , & contra  quello  che  la  Fede  Chrilliana  . 
inlègna  che  è fuggire  ogni  patto  efpcefib , ò tacito,doue 
il  demonio  fi  fiioìe  intromettere. 


•D« petenti  dt* gtHtchiy  é*  dt  vedere  iùft  d»nncfe,in 

V,  eht  cnggiono  molte ptrtgnor»n\MtelpeueU,  Co,  Vili» 

Imilmente  fi  pollòno  porre  nel  numero  di 
quelli  peccati,!  giuochi  di  carte  ,e  cauole,da 
di,  &di  altri  limili, che  fi  dicono  di  for- 
tuna; perche  comeil  giuocareper  fiia natu- 
ra , cioè  confideraco  nudamente  fenza  alcuna  circollan 
za , non  dice  peccato , & come  vellico  di  alcune  circo- 
flanze  buone  in  certi  cali  fi  puote  fare  lecitamente , co* 
.me  è quando  vn’huomo  llracco  dalie  fatciche  & da’  ne- 
£oti)  honelli  alcuna  volta  giuoca  vn  pocp  ad  vn  giuoco 
lecito,folamence  per  riceuere  alleggiai;nento , per  cor- 
nare poi  Pubico  à Puoi  crauagli  virtuqfi , Penza  che  ne  Pe- 
guadi  tal  giuoco  mal  eflempio  nè  altro  inconueniente , 
nèfinedilordinaco  . Qmndi|na(ce  ebei  giuochi  che 
jiella  guiPa  che  fi  fanno,eirendograuiirinii  peccaci, paio 
fio  picciolo  male,&  perPonc  che  fono  riPoluce  di  non  fjr 
fe  peccato  mortale  egltgiuocano  liberamente,  e perciò 
cadendo  in  molti  peccati  danno!ÌlUqii,&  in  alcuni  mor  ' 
cali  non  gli  conokono,nè  tengono  per  tali.  Perche  pri- 
mieramente il  tempo  che  è dono  di  Dio,&  dono  prctio 
lìlTimo  dato  liberalmente  aH'huomo  perche  lo  Ppéda  in 
opere  buone,&  virtuolè,con  le  quali  guadagni,éc  meri- 
ti i beni  eterni,per  li  quali  fù  creato,loconluma,&  per- 
de contrala  volontàdi  Dioin^t^uelii  giuochi  viciofii 
: . &'itt 
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^ in  quelli  non  perde  vn  poco  di  tempo,  ma  molte  bo- 
re,^ molte  notti,  e molti  giorni  ; & quello  tempo  che 
manda  male  in  quelle  cofe  tanto  rane , & coli  màluage, 
come  appreflb  vedremo,  lo  toglie  alloratione della 
quale  ha  gra  nceelfiti  per  màteneriì  in  feruigio  di  Dio; 
imperò  che  il  giuocatore,nè  quàdo  giuoca,  nè  innanzi, 
ne  dopò’l  giuoco, non  illi  bene  difpoilo  per  orare,  per- 
che dal  giuoco  gli  è pofléduto,  & rubato  il  cuore.  Ruba, 
ancoraquedo  tempoà  noolte  altre  honelle  occupatio-  ' 
ni,alleq«uli  robligalacaricà,òlagiuiiicia,con  per  lo 
bene  dell’anima  (ùa , come  per  adempire  quelle  colèi 
cui  èobligato  per  lo  carico  che  tiene  conforme  allìio  > 

flato, ò vfticioiper  lo  che  ci  fi  torto  à molti.  Ancora  ef- 
lèndo  ordmatione  diuina , che  i danari  neceflàrii  per  lo 
mantenimento  dell'huomo,  & della  lìia  famiglia , ò per 
.altri  fini  buoni,gli  guadagni, col  crauaglio,&  fatica^lel- 
le  lue  mani,ò  con  arte  liberali,ò!con  negotij  leciti, & v- 
tilialla  Republica , fecondo  quel  detto  di  Dio  ai  pri- 
mo huomo.  Colfudore  dei  tuo  volto  mangerai  il  tuo  Cenr.j. 
pane,che  in  lùa  maniera  tocca  à tutti  coloro,  i quali  c6  o.  Th.  r.t, 
qualche  trauaglio  honetlo  lì follentano : Chi  giuoca 
ficoncra  quella  ordinatione  di  Dio,  volendo  guada- 
gnare  danari  per  va  mezzo  vano,&  vitiofo  di  vna  cola 
di  ventura,&  di  ca(b,come  lì  dice;  per  la  qual  colà  l’ac- 
quido  del  gioco  è chiamato  dà  Dottori  guadagno  fpor  , 

'coj  perche  lì  fi  con  mezzi  vitiolì.  Come  di  coloro  che  D.Th, 
guadagnano  la  roba  c6  la  quale  lì  mantengono  per  mez  q.iiJt.  art, 
7i  honedi,dice  la  diuina  fcrittura  ; Perche  tu  matterai  Jt.  ad 
del  frutto  del  le  tue  mani,(àrai  beato.  Coli  per  lo  contra  Pf,  xj, 
rio  di  quelli  che  guadagnano  roba  con  modi  peruerlì, 
de  danari  acqui dati,&  accrefeiuti  con  mezzi  vitio- 
fì  è detto.  Itelbrrdella  tua  fflaluagità  non  porteranno  PrcM. 
vtile  alcuno  i chi  gli  podìedci  richiamano  telbri di 
maluagiti,  òfceleratezza  quelli  chefono  acqui  dati  co 
iiigiullitia , ò con  quii  lì  voglia  altro  vitio , o peccato, 
come  è il  giuoco  che  lì  fi  per  vincere  quelli  danar),lb- 
nó  per  colui  che  gli  poUiede  fenza  profitto, & con  przn 
dannojperche  oltre  al  danno  il  quale  fanno  nell’anima,  . r - ' 
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c(Ti  medefitni  fi  hanno  à confiimare , & disfare,  come ii 
Arugee  il  tale  nell’acqua;  & pe^  la  colpa  di  chi  gli  gua- 
dagno hanno  da  efièr  cagione,  che  il  redo  della  roba  li 
perda, & fi  cófiuni,  ò in  potere  di  chi  laguadagnò,  ò de 
fiioi  heredi;im  però  che  quello  è il  calligo  il  quale  man 
da  Iddio  molte  volte  à coloro  che  fanno  roba  con  mex 
, tri  illeciti,  & non  ci  è dubbio , che  quello  è illecito , 8c 

Ari.$,ttìe,  male  (come  affermano  i Filolofi,&  i Santi)  pofciaehc 
H.Th.  a«i.  nò  mai  Iddio  ordinò  il  giuoco  per  mezzo  di  guadagna 
f.f  a.ar/.i,  re  danari,ma  è fiata  inuencione  del  Demonio,  de  artifi- 
»d  j,  ,tio  della  malitia  humana.Ondc  ci  è giufiillìma  ragione 
di  temere , che  in  quelli,  tali  fi  adempia  quello  <hc  fii 
detto  da  Michea.  Fuoco  fono  nella  cafa  del  reo  i tefbti 
' difceleratezza:  Imperò  che  come  fuoco  txm  mali  fiic> 
ceffi  confumeranno  coli  lui,  come  la  Tua  roba. . < 

.Oltre  à quefie  cagioni , che  manifefiano  la  malitia, 
-che  è ne’  giuochi  cene  fono  altre  più  chiare , & manife- 
fie  à gli  occhi  di  tutti.  Perche  è colà  certa  che  facendo 
l’huomo  vn’  habito  nel  giuoco  ò à fé  (lefib,  òà  quelli  cò 
chi  giuoca,è  molte  volte  cagione  di  qfii delitti,  che  al- 
cuni giuochino  quella  roba  della  quale  non  pofiònodi» 
fporre,ò  perche  è de  loro  padri , ò delle  loro  mogli, ò 
perche  ella  èobligata  à creditori , ò perche,  è necefià- 
ria  per  manteniméto  della  cafa  loro,  & della  famiglia, 
ò perche  con  afiutia,ò  inganno  l’hanl^o  accattata,  ò pi* 
girata  à fcrocchto  da  quelli  à quali  veraméte  non  la  po 
tranno  refiituire.  Sono  cagione  di  molti  giuramenti 
. vani,e  falfi,  di  molte  quefiioni , & che  adirati,  & cruc- 

. ciatidagiuoco,maltrattinoleloromogli,ò%liuoli,ò 
ferui,ò  loro  padre,  & madre.  Sono  cag  io  ne  ancora  di 
icaQdoli,9c  di  mal  efiempio,&  che  fi  infami  la  giufiitia 
che  non  gli  cafiiga,e  finalmente  fono  cagione  che  i da* 
nari  che  haueuano  à darei  poueri'infcruigiodi  Chri* 
. ilofi  perdino  relgiuòCo  inieruigio  di  Satanafib.  Et 
efiènoq  precetto  diuino , come  afiermano  i Santi,  il  dar 
l’huomo  limofina  deliùperfluodel  (irò  fiato,  nelle  co* 
^ Ami,  muni,ò  graui  neceffiti,  che  è di  quello  che  gli  foprauaa 
X Si  za  dopò  Ehaoere  fodisfacto  à quel  che  xichiede  la  eoo* 
; ' ucnicn- 
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uenienr.a  Chriftiana  dello  Itato  Tuo,  Se  nella  eftwma  nè 
ceffìrd  darè  ancora  di  quello  cheè  neceltario  per  (è,che 
è tutto  quello  che  Ibprauàza  dopò i'hauere  mantenuta 
la  vita  Tua  è de  (iioi.In  quelli  cali  oc*  quali  oblila  il  pre  ^t$g.  in 
certo  della  limofina  fotto  ^na  di  peccato  mortaIe,(èc6 
do  la  dottrina  comune  de  Santi, lo  niegano,8c  lo  tolgo- 
noi  poueri  per  impiegarlo  nel  giuoco  j Et  col  rompe-  auiddtf*ia 
re  la  ragion  diuina,  e naturale  in  tutti  quelli  cali,  inhe-  q 4. 
me  rópono  la  ragione  canonica, & ciuile  che  come  codi  D ^ ^ 

perniciofaalla  Republica  hacon  graui  pene  prohibito 
J giuochi  di  carte,  e di  dadi,  & altri  (ìtnili.  Per  quelle 
ragioni,  & cagioni  coli  certe  fi  fcuopre,  che  il  giuoco  il 
quale i molti  pare  male  leggiero,è  molto  graue,e  radi- 
ce, & (èmenradi  grandifiimi  peccati. 

Di  quella  (pecie  di  peccati  è il  veder  comedie^ò  fede 
nel  le  quali  è concorlò  di  huomini,e  di  donne,&  fi  rap- 
prefenrano  cofe  lafciuej  il  veder  amazzare  i tori, il  tro- 
uarfi  a balli,&  a danze,  le  quali  cofe  perche  di  fiia  natu- 
ra non  Tuonano  peccato  mortale  molti  le  téguno  m po 
co  conto,  & non  le  fiiggono  ancora  che  fianó  huomini, 
che  facciano  profeflìone  di  vertuofi;&  è certa  cofa,che 
vi  fi  trouano  vere  occafioni  di  peccaci  mortali  che  mal 
' te  volte  fanno  cadere  i deboli  ,&  perciò  è m-cfPàrio 
che  coloro  che  defidcrano  la  lorofalute  chiegghinoi 
Diojche  apra  loro  gli  occhi  per  vedere  il  mort.il  vele- 
no, il  quale  Iti  fotto  quello  oro  di  mondane  ricreatio- 
ni,&  i molti  naufragi!  i quali  patifcono  le  anime  in  que 
' fio  mare  che  coli  tranquillo  pare  à gli  òcchi  de  monda 
ni.  Etfe  perfeueranocon  humilti  domandando  quello 
lume  Iddio  glielo  darà,8e  faranno  macliri  di  quella  ve- 
rità,& in  quello  mentre  credino  a gli  cfperti,  & pratti- 
chi,e  con  gran  cura , & diligenza , fiiggano  fìmiglianti 
occafioni, e pericoli,  mortificandoli  in  cjucft o , come  di 
foprahabbiamo  detto  . Etdomandinoà  Dio  perdono 
di  quello  che  in  ciò  hanno  peccato  per  ignoranza,  dicé  1 f» 
do  con  Dauid.  Poni  Signore  in  obliuione  i peccati, & le 
ignoranze  colpeuoli  della  mia giouciitù , perdonando-  P/ml.id* 
megli  interamente  tutti. 
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I>i  mitri  peecMti  più  occulti  di  fuperbi»  di  proprio £mdicio,* 
(jf  di  propria  volontà, cho  molti  non  cono /cono,  nè 
font  confejfano  per  igr.oranxm  colpo- 

noie»  Cmp,  IX»  ■ 

a VESTI  eflèmpijche  noi  habbiamopofti' 
di  peccati,  che  fi  fanno  per  ignoraza  colpe 
uole,(bno  di  peccati  più  fènfibili,&  efterio 
i. ri,&  più ageuo^li  a conofcerej Altri  peccati 
ci  fono  più  rottili,  & più  interiori,  & occulti , ne’  quali' 
moltiche  defiderano  feruire  a Dio,  fono  caduti»  & non'' 
sii  conolcono  per  loro  negligeni^aj  i quali  ben  che  non 
lempre  arriuino  ad  ellère  peccato  mortale , nondime- 
no fono  fpeflé  volte,  & Tempre  fono  pericolofi,  & come 
tali  fi  debbono  fuggire.  Di  quelli  Ibno'vna  fiiperbia 
fpir  ituale,con  la  quale  l'huomo  dentro  il  cuor  fiio  fi  Iti- 
ma,  & apprezza  difordinatiflìmamente.Vna  prefiintio' 
ne  del  Tuo  proprio  giiidicio,&  proprio  intelletto,  con 
Ta  quale  l’huomo  ciò  che  efìb  giudica,  & fente,  lo  ilima,' 
&feguita  pertinacemente,  & con  durezza  più  di  quel- 
lo che  conuiene,St  è lecito.  Vna  fiiperbia  di  propria  vo 
lontà  che  fa  che  l’huomo  ami  molto  difordinatamente 
la  Tua  volontà,&  vuqle  che  in  tutto  fi  adempia.  Vna  c6. 
fidanza  prorontuofa,‘&  difordinata delle  fiie  proprie 
forze.  Vnacuriofità  temeraria  intorno  alle  opere  di 
Dio,e  de  fuoi  giudici).  Vnb  appetito  dilbrdinato di efi> 
fere  antepofto  à gli  altri.  Vna  catiua  triftezza  del  bene 
altrui.  Vn’ambitione  fecretadell’honore,  & delle  di- 
gnità. Vna  indifcretionc  in  penitenze, digiuni,  vigi- 
lie, & altre  afprezze  che  fà , feguitando  il  fuo-proprio 
giudiciojconrra’l  parere  del  Tuo  padre  fpirituale;  Vno 
appetito  vitiofo  difingularità^  che  molto  defidera  di 
hauere  nell’efteriore,che  veggono  gli  huommijcofo  ra- 
re,&  fingulari , per  elfere  riguardato  più  de  gli  altri,  & 
habbiano  le  perfone  di  che  ammirare,&  Itimare  in  lui. 
Quelti  fono  i peccati  più  occulti , & fpirituali  de’  quali 
accade  vn’  huomo  eilerne  pieno. , jSc  che.  non  gli  cono^ 

fea  ■ 
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Ica  nè  gli  confellì . Imperò  che  à guifa  de  ladri, che  en- 
trando in  vna  cafa  per  rubare  fpengono  il  lume  per  no 
cflèr  veduti;  coli  quelli  peccati  entrando  nell'animajSc 
impadronendolène,  le  fpeneono  il  lume  della  grada, & 
della  Tana  ragione,  &l’accìecano,  acciò  che  non  gli 
vegga,  nè  gli  conolca , fentenza  è quella  di  tutti  i San- 
ti, laquale  confiderà  molto  bene  il  Venerabile  Riccar- 
do, dicendo  . Chi  potrà  conolcere  nel  cuor  lùo,  fc  Id-^ 
dio  non  glielo  manifella  lafuperbia  hoggimai  antica, 

& grande?Chi  potrà  intendere  le  lècreteradici,&  i fot  InCJLtf/, 
tilt  penfieri  co’  quali  il  piò  delle  volte  occultamente,  & 
lènza  efièr  veduti  entrano  nel  cubre , & rubano  il  bene 
che  VI  dimora?  Sedandola  ragione,  perche  gli  altri  pec 
cati,quanto  fono  maggiori, tanto  meglio  fi  conofeono, 

& la  lbperbia  quanto  maggiore  è , più  fi  occulta , & fi 
nafeonde  dice.  Mentre  che  quello  vitio  di  fuperbia  più 
li  dillende  neU’anima , & maggiormente  fé  ne  infignò- 
vifeettanto  più  l’accieca,  & perciò  tanto  meno  fi  cono- 
fce,nondimeno  (è  bene  l’anima  la  quale  ha  la  lùperbia 
fecreta  non  la  conolce,  la  vede  molto  bene  Iddio,  & 
la  caftiga  fpogliandoia  de  lùoi  doni , lafciandola  fecca 
delia  fila diuinagratia  .Tutto quello  è di  Riccardo,do- 
ue  tellifica  con  tutti  gli  altri  Santi , che  ci  fono  peccati 
occulti  neU’anima,  che  rifteilb  huomo  non  conofce,.& 
che  trà  tutti  quello  che  maggiormente  fi  cuopre , & a- 
Iconde,  è ia  fuperbia. 

£t  non  è molto da  marauigliarfi  che  Iddio  vfico’pec 
catori  quello  giudicio  tanto  formidabile  di  lardargli 
cadere  in  peccati  che  non  conofcono,perciò'che  quello 
io  fà  Iddio  c6  quei  peccatori,che  gii  commiléro  pecca 
ti  conoiciuti  da  loro  per' tali  molto  bene,  & non  nè  han 
no  fatta  vera  peni  téza,&  in  pena  di  quello  loro  ardire, 

& sfacciataggine  che  à polla,  e malitiofaméte  hàno  fac 
te  olière  graui  à Dio.  Egli  permette  che  venga  fopra  di 
Joro  quella  treccia  dell’ira iìia,che  è il  maggior  caftigo  ; ; 
che  euèguilce  in  quella  vitajche  caggiano  volÓtariamé  ' 

Ire  in  peccati, che  per  loro  llraceuratezza  non  conofeo- 
«fière  peccati , & che  io  efii  (è  ne  fiiano  fen?  a farne 
v>,  . , _ penitcn-  - 
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Jn  moTML  penitenza, & alle  volte  infino  à morire  in  quelli.  OiKlr* 

/.  iéf,c,is»  S. Gregorio  pena  èdeJla colpa  commeflail  vede- 
re, & conolcer  rhuomoil  bene,  cne dee  fare,  & pec  fua. 

; debolezza  non  lo  porre  in  opera,  .&  maggior  pena  è, 
data  per  più  eraue  colpa  il  non  conofcere , nè  veder 
rhuomo,  CIÒ  che  è obligato  di  fare. 

* Di  quelli  peccati  occulti  che  fi  fanno  per  ignoraza, 

8c  che  iddio  gli  imputa  a colpa , & gli  calliga  grauiflì- 
roamente,ne  habbiamo  molti  eflèmpi  nella  diurna  ferie 
tura,  de  quali  ne  diremo  folamente  due  de  più  notabili 
per  dar  maggior  lume  à quella  materia . Comandò  Id- 
dio al  Rè  Saul,  che  andafie  alla  terra  degli  Amalechiti 
Se  che  gli  eHerminaflè,e  non  lafciailè  huomo,nè  anima-: 
le  viuo,per  pena  di  non  hauere  vrato  alcuna  lorte  di  mi 
fericordia,anzi  crudeltà  con  gli  Ilraeliti, quando  vici- 
tono  di  Egitto:  và  Saul  conquilla  la  terra,&  vecide  gli 

• ' huomini,&  gli  animali,conu  gli  fù  comandato:  Ma  la- 

rdò viuo  il  Rè  Agag,  Scalcunide  migliori  armenti.  In 
quello  non  pensò  di  .peccare,perche  ìalciare  il  Rè  viuo 
lo  fece  per  pietà,&  lafciare  alcuni  buoi,  & pecore  lo  fe- 
ce per  cagione  elleriocedi  religione  per  ofièrirle  in  là 
crilicio  à Dio . La  onde  qiando  il  Profeta  Samuello  lo 
riprefe di  non  hauere  ofi'eruato  il  commandamento  del 
Signore } rifpolè  Saul , anzi  ho  adempiuto , & vbidito 
quanto  il  Signore  mi  ordinò.  Auuengadie  Saul  faceliè 
peccato, perche  egli  non  hauea  da  interpretare  à lÙQgu 
Ho  il  comandamento  di  Dio,  nè  per  cagione  di  pietà, 
nè  di  religione  à contrarre  quello  che  jefpredàmente 
Iddio  gli  hauea  detto,  & comandato  r nondimeno  egli  , 
non  pensò  in  quello  bauer  fatto  peccato  , ma  più  tono  I 
hauer  fatto  bene . Et  quello  cheti  non  hebbe  per  pec- 
cato Iddio  glie  lo  imputò c6  ragione  à moltograue  col 
pa,c  lo  calligò  aliai  bene,togltendogli  il  Regno,  & fcac 
dandolo  da  le,&  lafciandolo  finire  da  mala  morte. 

J.  KfS.  »4*  Venne  vod  ia  à Dauid  di  contare  il  fuo  popolo,  & di  ‘ 

fare  mollra  di  tutti  quanti  gli  huomini  da  guerra, che  i 
hauea  in  tutto  il  fuo  Regno,  & coli  fece  conforme-  al  fi»  . 
dcfideriojqoefto  fù  grandiflimo  peccato;  Pripaieramen  ^ 
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te  perche  il  Rè  fece  vna  grande  fpefa,  & al  popolo  fece 
pigliare  gran  faftjdio,  À:  quella  lènza  necelTiti,  nè  per 
giuda  cagione,  & perche  fù  l'pecie  di  l'uperbia  , & vana 
odcntationc  come  dice  San  Gregorio . A quello  lì  ag-  Ext.^9» 
giunlè,che  fù  contra  la  legge  che  ordinaua,  che  quando 
per  qualche  necelfità  fi  numcraflè  il  popolo  ofierifce 
ciafcuno  ma  certa  iimofina  per  lo  rabtmaculo . Adun-^ 
que  efièndo  quello  fatto,  peccato  cofi  graue,  & per  tan- 
te ragioni  contrario  alla  legge  di  Dio , quando  Dauid 
lo  commefiè  non  pensò  che  foùè  peccato  grande , infi-  , ' 

no  à che  pofcia  vide  il  cailigo  che  confumaua  il  popo- 
lo con  grauilTima  peHilenza  chegiàerano  morti  le f- 
fanta  mila  huomini  : allhora  pensò  al  gran  peccato  che  ■ 
hauea  fatto,  & lo  confelsò  dicendo  : lo  ho  allài  pecca- 
to in  quello,  molto  vanamente  ho  fatto . Caddè  Da- 
«id  in  quello  errore,  perche  vedendoli  cofi  potente,  & EitM, 
cofifiiperiore  nelle  guerre  à lùoi  nimici,  diede  luogo- 
dentro  il  cuor  Ilio  ad  alcuna  profiintione , & per  queital 
colpa,  tc  per  li  peccati  del  popolo,  Iddiolo  lafciò  ca- 
dere in  tanta  ignoranza,  e cecità  , che  non  intendelTe 
quanto  grandeera  il  peccato  che  ci  faceua . Nella  guifa 
cne  Saul,  &Dauidcommilèro  quelli  peccati  fenza co-  v 
fiofccre  il  gran  male  il  quale  ei  faceuano,cofi  molti  cag 
£Ìonoin  grauidhni  peccati  per  ignoranza  colpeuole, 
come  noi  habbiamo  certo,  &alcuni  di  loro,  come  Saul  ' 
già  mai  non  vengono  aconofeere  nè  a confell'are 
tali  peccati,la  onde  muoiano  in  ein,&  fi  dan- 
nano. Altri  come  Dauidgli  conolco- 
' no,  & nc  fanno  penitenza.  Hora 

' à fineche  noinócaggiarao  ' r 

in  tanta  cecità,  come  è 
que(la,&  fé  fiama 
caduti  n«  pol^ 

‘ fiamo  • • - 

• • Tlcire , reggiamo  appreflb  . ^ 

i rimedi)  che  per  ciò 
dobbiamo  tCi- 
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2>i  vn  remt^io  mrlto  vitle  Centra' l danno  dapottati  »etulii$ 
che  è far*  ogni  ai  loffamta»  dèlia  confcten^»  il 
msdodi  farla.  Cap.  X.  ' 

O S C I A che  rei  habbiamo  dichiarato 
c|uanto  oran  difetto  fia  per  la  buona  confel’ 
bone  l’eilàminare  lacóicienza  ftperficial- . 
mente , & i mali  che  da  quefia  negligenza 
nafeono  di  cadere  l’huomo  in  colpe  che  no 
conolcc.Eiconuiene  bora  che  noi  gli  diamo-alcuni  mez 
zi,  co’  quali  ei  vinca  quella  tralcuraggine,&  fi  liberi  da 
quelli  danni.Il  primo  è che  voglia  durar  fatica  di  entra 
re  con  la  confideratione  dentro  di  le  medelnno,  & cer- 
care tutti  inafcondigli  deU’anima  fia  domidàdo  à Dio 
lume  per  conofcerfi,&  per  illarlene  quiui  pian  piano  ri 
mirando  i motiui,&  i defiderij  del  fuo  cuore,  e le  opere 
chcdaquelloefcono  . Et  perche  applicar  l’huomocon 
diligenza  l’attentione  del  Tuo  cuore  à confiderare  ripo 
ratamente  le  colè  interiori  dell’anima  fiia,  & Telleriori 
del  fuo  corpo,  è cofa  di  teauaglin , & malageuole , però  • 
bifogna  vna  gagliarda  rifolutione  di  abbracciare  que-> 
ilo  trauaglio,&  di  vincere  quella  dilficultà. 

, Et  acciò  che  l'huomo  impari  con  l’vlb  à far  bene  que 
ila  ell'aniina,&  gli  fia  poi  più  ageuole  non  fi  contenti  di 
efiaroinarfi  vna  volta  quàdofi  và  à conlenare,ma  faccia 
Tefiàmina  della  Tua  confeienza  o^i  di.  Venuta  la  notte 
innanzi,  che  dia  ri  pofo  al  lùo  corpo  ritirili  in  qualche 
luogo  lecrctodauanti  à qualche  diuota  imagine,  & qui- 
ui domandi  conto  all’anima  fiia  di  quello  che  ha  fatto 
wel  giorno,  & efiàmini  bene  tutto  quello  che  ha  pen- 
(ato,  detto,  & fatto,  & dal  male  nel  quale  farà  caduto, 
la  mondi  con  le  lagrime  di  penitenza:Cofi  faceua  il  fan 
to  Giob,&  quello  volle  lignificare  quando  difiè  : Io  ri- 
miraua  Signore  con  timore  tutte  le  opere  mie , fapendo 
che  non  hai  da  lafciare  il  male  fenza  calligo . Come 
chi  diceflè,  per  prcuenireil  tuogiudicio,  & calligo,  mi 
giudicaua,ét  caUigaHaogni^ioroo,&  ogni  bora;  impe- 
rò che 
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ro  clic  non  haurebbe  potuto  il  Santo  fare  reflktnina  di 
tutte  le  lue  ^ere  fe  non  rhauelTe  fatta  molto  fpeflò.  Il 
Rè  Dauidellendo  cauto  occupato  nel  gouerno  coli 

carico  di  negoti;  di  molto  pelo,  non  era  negligente  in 

3ueUo,nu  ogni  notte  lì  ritiraua  a fare  quella  eiramina 
i fé,  & piangere  il  male  che  hauea  commelTo  contea  la 
volontà  di  Dio,&  quello  dichiarò  dicendoj Io  ho  traua 
gliatocondolore,Sc  con  gemiti  di  Ibdisfare  à Dio  per  >. 
li  miei  peccati , & tutta  la  notte  mi  fono  elkrcitato  in 
"quello,  mlìno  a lauare  il  mio  letto  con  abbondanza  di 
lagrimecheiorpideuadagliocchimiei.  Et  in  vn  altro 
Salmo'dice  : Di  notte  mi  ellèrciuua  meditando  dentro 
del  mio  cuore  le  milèricordiericeuute  da  Dio,  & i pec> 
caci  commelTicontra  dilui,&  riprendendomi,&  accu> 
làndomi  con  dolore  mondana  Tanima  mia. 

Q^ftaelTamiria  lì  ha  da  fare  in  quella  maniera, ripar 
tendola  in  cinque  parti, ò punti.  Nel  primo  di  l'huomo 
gratie  i Dio  de  benelìcij  riceuuti,  di  haueidb  creato  di 
niente  a fua  imagine,&  per  fua  gloria;di  hauerlo  conlèr 
nato,  e redento,  & fatto  Chrilliano,  & di  hauerlo  fop> 
portato,  & appettato  à penitenza,  & particolarmente 
perche  in  quel  giorno  gli  ha  data  vita, forze, & Ibccor» 
lì,&  fante  fpirationi  ^^ne  operare,  & l’ha  liberato  da 
molti  peccati,&  mali,ne’quali  per  fìia  debolezza,e  alla 
tia  de  Puoi  nimici  farebbe  caduto.  Nel  fecondo  doman- 
da à Dio  gratia,& lume  per  cbnofeere  bene  tutti  i pec- 
cati che  ha  fatti  quel  giorno,  & ancora  qualùque  altro, 
che  egli  habbia  fatto  in  tutta  la  (ìia  vica,de*  quali,  ò per 
dimenticanza , ^er  ignoranza  non  Pene  è accufato,  nè 
corretto.  Confella,  che  in  quanto  à fe  è ignorantilTimò 
& cieco  per  ben  conolcerlì,  & che  dalla  infinita  miferi- 
cordia  di  Dio  per  li  meriti  di  Giefu  Chrillo  Noftro  Si 
gnore  gli  ha  da  venire  il  dono  del  proprio  conofeimé-  ' 
to  , & quello  chiede  con  humiltà  perconofcerc  ifuoi 

{leccati,  & per  piangerli . Nel  terzo  difeorre  per  tutte 
eoperc,parole,  &penfieri  di  quel  giorno  : mira  bene 
fc  ha  fatto  alcun  male,  òlafciaro  di  fare  alcuna  opera 
buona,  alla  quale  foflè  obligato.  Et  le  buone  che  ha 

Oo  fatte. 
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fatte^fè  lònir  (late  mal  fatte;  come  fé  hacaftigafoalc»* 
no  per  vendetta , fe  hk  mandato  da  (c  feccamente  qual- 
che pouero;  lèroratiòni  che  ha  dette  fono  Hate  lenza 
«ttentione . Riguarda  le  parole  fe  hi  giurato  fenra  ne- 
ceflìtà^lè  ha  mormorato,  ò dette  bi^ie , ò parole  vane» 
ò impertinéti,  Ne’  penfìeri  rimira, fe  ha  hauuti  penfieri 
di  (ùperbia,di  ira,  di  cupidità , di  triflezza  del  bene  al- 
' truijdi  allegrezza  vana  delle  fuecofeydelìderij  vani  di 
lodi  humane,&  edàmina  fé  quefli,  Scaltri  mali  penfìeri 
gli  ha  fcacciati  con  preftezza,chiedendo  à Dio  aiuto  c6 
• tra  di  loro,&  odiandogli  per  edere  cétra  la  volontà  di 
-Dio.Nel  quarto  delle  colpe,  che  ha  trouate  hauer  coir- 
mede  in  quel  giorno, grand i,ò  picciole,(è  ne  pente,fc  ne 
duoledi  cuore,p6dera  la  colpa  per  edere  odefa  di  Dio, 
& dice  dentro  di  fecondif^iacere:Ochi  già  mai  per  co 
fa  del  mondo  ti  hauedè  cómed'o.  Et  auuertifca  che  quaa 
tunque  molte  volte  da  caduto  nella  mededma  colpa,  no 
perciò  d sbigottifca,nè  d contrifti  difbrdinataméte,ma 
fi  humilij,& con  vn cuore amorofo,  & confidente  nella 
bontà  di  Dio,chc  fempre  che  il  peccatore  ritorna  à lui, 

10  riceue, gli  chiegga  perdono,  e grodèrifea  i meriti  del 
la  dia  fantidìma  Pafdone, acciò  che  per  eflì  gli  perdoni. 
Et  quando  le  co I pe  che  haurà  commedè  quel  giorno  fa 

‘ ranno  maggiori,códanni  fe  dedb  à pigliarne  alcuna  pe 

. tiitenza;come  digiunare, ò tord  qualche  colà  del  màeia 
re,ò  del  bere,ò  fare  qualche  iimodna,  ò dire  tre  Cre^o, 
ò tre  Saluc  Regina  con  le  braccia  aperte  in  Croce  per 
riuerenza della  Santiflima  Trinità,©  delle  tre  hore,che 

11  Signore  nodro  dette  sù  la  Croce , ò bacciare  la  terra 
cinque  vòlte  per  riuerenza  delle  cinque  piaghe . Nel 
quinto  punto  proponga  nel  dio  cuore  Tamméda  di  quel 
le  colpe, cioè  di  no  tornare  più  à commetterle  per  cofa 
delmódo,&ancorachemilÌe voltefiacadutoineire,al- 
tre  tante  proponga  di  emendarfène,&  quando  propor- 
rà di  nó  tornarui,n6  confidi  in  fé,  nè  delle  die  forze  per 

' adempire  quel  propofito,  ma  confidi  nell’aiuto  di  Dio, 
Tf»»%  A/,  il  quale  glie  le  darà  per  li  meriti  delia  dia  pafiìone , co- 
me noi  habbiamo  dichiacato.Etd&ifca  dicendo  vn  Pa- 
i-  ter 
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Cfr  nofter  a Dio, col  quale  domaridi  perdono , & fauore 
per  emendar/ì;&  vn'  Ane  Maria  alla  Madonna,chiedea 
do  che  à tu'to  quello  fìa  fua  amicata 

Qu"fto  e 1 modo  di  fare  ov^up.'orrro  l’enàmina  del- 
la cóidenta, la  quale  vale  tato aH’huomo  edere  dtligeti 
te  in  eifequirla  co(ì,&  non  mai  lafoarla  per  niitnaocca 
fìone,che  non  (ì  puote  degnamente  rdaggerare,  benehe 
non  ifpendedè  (è  no  vn  quarto  di  bora  in  eda  Con  que- 
lla ed'amina  vince  l’huomo  la  ignorava  colpeuole , & (ì 
libera  da  peccati  occulti  che  da  quella  nafeono, perche 
fi  quello  che  è in  fe  per  fapcre  la  veriti,&  Iddio  glie  la 
dilcuopre.Et  c«n  eda  ancora  fì  libera  l'huomo  dalla  de 
bole7.7.a,&  ecciti,  e macchia  che  hanno  lafciata  nell'a- 
nima  (ùa  i peccati  coinmcifi  quel  dì,  & ottiene  da  Dio 
ruoua  forza,&  nuouo  lume , e monditia  d i cuore,  & v à 
profittando,  & crefeendo  g.ornalmente  nel  ièruigio  dt 
Dio.  Con  quella  edàmina  medefìmamére  adempie  quei 
c6mandamenti,e  quei  ricordi  di  Chrido  tante  volte,&: 
con  tanta  edàggcrationc  replicati  nel!”^uangelio.  Ve- 
cliatCjS:  orate, perche  nÓ  la  pere  il  di, re  l’hora  della  vo 
dra  morte,  Sr  del  voftrognidicio,  Itate  apparecchiati, 

Jicrche  nelJ’hora  chenópenlàac bada  venire  il  fisliuor 
o della  Vergine  a chiamami  al  Tuo  diuinogiudtcio.Co 
Si  ^daedamina  veglia  rhuomo  (òpra  di  (civfcendo  del 
pericolo,  & del  obligo  delle  colpe  padàte,  & liberódofi 
dalie  future.  Coli  queda  edamina  apparecchia  la  fua  c6 
fcienva  per  la  morte, fe  bene  venidè  quella  nette, come 
è cofa  podlibile,&  contingente  che  venga,e  fuccedendo 
vna  morte  repentina, fè  non  fi  fofiè edàm i nato  Thoorao 
' fi  perderebbe, & fi  dannerebbe  cternamentej  ma  perche 
fi  è edàminaro bene  có  contritione de  fùoi  peccatifi  fai 
«a  A queda  edamina  ordinaria  ci  edbrta,  & ci  da  cuore 
ladottrina,&refsépiodituttiiSanti,eparticolarmca  DaXaMit»  , 
tedi  S.Bafilio,dicédo  cofi.l.e opere  che  nei  giorno  hau  /ttmU. 
ni  fatte,la  fcra,ò  la  notte  edàminaie,c6  la  cdfideratio- 
»«e,e  memoria  di  edè  détro’l  tuocuorc,p  qorregeierIe,& 
fnigliorarle,eparagonaleconqueMerhefacediilgior  - .v 
no  adiecro  per.  vedere  fè  ti  fei  emcndato,6c  procura  eoa 

O o a,  diligeti- 
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diligenza  di  andare  giornalmente  migliorando  la  tua 
vita , acciò  che  in  quella  maniera  tu  fia  più  Amile  à gli 
Angeli, & i Dio  più  grato. 

« 

/• 

2>i  vnmltr»  rwuJìo  Jiwgnìari  ptr  lìierMrfi  da  pteenti  ueuU 
• ÙiiyftftlHUuitftfftwfù  /Uno  eenm»ggi0r  frutto»  cbé 
■ ' ittmro  vneonftffert  ftrm$,àcHt  fiunfa/K  ordinsrirnm 
^ monto,  Cap,  XI,, 

N altro  mezzo  che  l’huomo  ha  da  vfare 
per  rimedio  di  tutti  quelli  mali , è hauere 
yn  cenfelTore,&  padre  fpirituale,hiK>mo  Ci 
uio,&  di  buona  cófcienza,à  cui  fpelTo  A c6- 
feAi  ,&  domandi  conAglio  ne’ tuoi  dubij, 
yion  vada  mutando  confeflòri  Amza  neceflìti , ma  ten- 
dane vno  eletto  fermo,  & determinato,  à quefio  tenga 
coperta  tutta  la  Aia  anima  , & dia  conto  di  tutte  le  1^ 
colè,  & non  folamepte  delle  colpe  certe,  ma  ancora  dei 
' le  colè  che  dubita,  & non  (blamente  gli  manifelli  le 

colpe,  ma  ancora  le  buone  opere , 8c  le  penitenze,  & le 
, > mortiAcationi , che  fa,  acciò  che  il  tutto  incamini , èc, 
C.  omntt  indirizzi,come  è maggiore  lèruigio  di  Dio.Sc  il  Cófef 
vtrutfpto  A>re  non  haueife  altro  vfficioche  alToIuere  de  peccati» 
tion  farebbe  molto  inconueniente  confelTarA  vn  dì,  con 
Culiolmou  l’altro  dì  con  vn’altroj  ma  ha  Amilmente  vfficio’' 

fartponfit  padre,  nuefero,  & di  medico^  & perlagione  di  que- 
do  foomt,  fto  gli  appartiene  inlèenare  al  penitéte  tutte  le  cole  ne- 
cellarie  per  lo  bene  deiraniraa  fua,&  fapere  la  radice,flt 
roCcaAoni,&  de  peccati  Tuoi,  delle  Aie  palAoni,e  delle 
male  inclinatiom^per  curarle,dadogli  rimedi},&  faper 
re  i lùoi  buoni  coftumi',  & buone  inelinationi  per  lare» 
che  lène  vaglia  nelle  virtù , & fapere  le  Aie  penitenze» 
acciò  che  gli  infegni  la  regola  della  diicretipne,  che  ha 
daoflèruare  inefie.  Gli  m da  dare  ancora  mezzi  per 
conlcniarA,  Se  per  proAttare  nel  feruigio  di  Dio,  & per  « 
continouareque Al  mezzi  , fiora  perche  il confeAore 
poAà  fare  queAe  cole  principali  del  Aio  vfficio , è bifo« 
gna  che  ei  conofea  molto  bene  il  penitente,  & che  hab- 
.>  bia 
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bia  lunea  notitia , e prattica , & erperienza  deiranima 
(ùa,&  che  applichi  vn  dì  vn  remedio,vn  altrodì  vnalf 
tro,&  lo  continoui  tutto  il  tempo  che  fari  di  meftiero^ 

& l’edamini  fé  gli  fa  frutto  de  gli  auuifì , & de’  mezzi  • 

- che  gli  di,ilche  non  H puote  fare,(è  il  penimite  non  wà 
ordinariamente  i vn  medeiìmoconfeflore.  Qiundo  va 
« difcepolo  impara  vn  arte  da  qualche  (àuto.,  & iTperimé 
tato maellro, importa aflài, che fialèmpre  vnmedefi» 
mo  maeftro  che  gl’infegni, perche  fé  vn  dì  va  da  vno,8c 
vn’altro  dii  vn’altro^quel  che  impara  con  vno^  io  pen- 
de con  l’altro.Et  quando  vno  infermo  (ì  medica  di  voà  - 
grande  malattia  con  vn  medico  molto  dotto,  in*.  *^orta 
affai, che  il  medico  vadacontinouando  la  cura,  imperò  - 
che  fé  vn  dì  fi  cura  con  vno,&  l’altro  con  vn  altro, fi  ini 
pedifee  molto  la' cura,  & accade  che  quel  che  vno  fì,i’al 
tro  disfi . Coli  fuccede  neH’arte  del  ben  viuere,&  nel» 
la  cura  deiranima,  che  importi  niolro  più,  che  effendo 
il  confcflbre  fauio,  & difereto  iia  ordinariaméte  vn  me 
dbfìmo  confeflóre  il  quale  vada  cótinouandola  inflrut» 
rione.  Se  la  cura  dell’anima.  Q^fio  auoertimento  die^ 
deS.  Buonauentura  dicendo . Eleggi  vnconfeflore  di» 
icreto,intelligente,&  prattico  col  quale  ti  confefTì,  8c 
gli  manifefti  tutti  i tuoi  difetti,  e le  tentationi  dell’ani» 
ma  tua,acciò  che  ti  dia  rimedio, nè  per  vergogna, nè  per 
timore  di  eflèr  confufo  non  lo  muterai , anzi  per  nug» 
giore  confùfìone  tu  ti  sforzerai  di  confarti  col  mette 
fimo,&  di  fcoprirgli  il  cuore  con  molcà  chiarezza . Et 
in  quanto  al  difeoprire  à tale  confeflóre  ordinario  le  9irm.M9» 
diuotioni^,  & le  penitenze,  & qualunque  viiìta,e  confo»  CmJJtsnmg 
lationedi  Dio  lo  auucrte  Santo  Doroteò,  & il  Santo  ^U,M.e,i§, 
Abbate  Moife,  & altri  Santi  come  coiàimportatifnma* 
acciòche  l’ahimavadabene  indirizzata, ficiìdi&iida  • . 
dalle  aflutie,&  da  gli  inganni  di  Satanafiò.  * 

' lo  dico  di  ordinario . Imperò  che  potrebbe  elTfrei 
cagioni  giufté  per  le  quali  ei  conueniife  che  il  peniten» 
teu  eonfeflàfTe  alcune  volte  ad  altro  confeflóre , òche  > 
del  tutto  lo  muta(lè,&  ne  pigliale  / n’altro,  che  ordina»  . ' . * 

riamente  lo  confelTi  « £t  te^ndofì  quello  non  per  legi>  ^ 
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gerezzi  nè  per  capriccio, ma  per  necefiità,ò  per  cagio- 
ne giuda, non  ci  è ché  riprendere, maiiìmamente  quan- 
do la  cagione  fodè,  perche  il  confedbreordinario  gl]  è 
niancaco,  ò non  (I  puote  hauere,allhora  non  Iblamence 
làrebbe  ben  fatto  cófedàriì  con  vn  altro, ma  farebbe  gra 
mancamento  non  farlo.Et  fé  per  mancargli  il  confeflb- 
re  fuo  conofcjuto , lafciallè  la  perfona  le  liie  confellìoni 
ordinarie , & alleotadè  nelle  buone  vfanze  d i cófeliàrfi 
^llb, farebbe  molto  mal  lègnorperche  con  quello  mo- 
firerebbe  il  penitéte  che  nelle  fue  cófeliìoni  cercaua  il 
fuo  ^ullo,&  nò  quello  di  Dio,& che  cercaua  le  conlbla- 
rioni  téporali,&  nò  il  vero  bene  deU’anima  liia;  perche 
fe  hauef  e cercato  di  Ibdisfare  à Dio,8t  al  bene  dell’ani- 
ma, facilmente  màcando  il  fuo  ordinario  confeilore  ne 
haùrebbe  prelb  vn’  altro,  pofcia  che  in  quello  daua  cos 
tento à Dk>,&  procuraua  il  bene  deiranima  fua. 

Con  quello  mezzo  di  tener  fermo  vn  confelTore  or- 
li inano, làuio,&  timorato  di  Dio,! a perfona  che  da  do- 
nerò delìdera,&  che  procura  di  faluarlì^  lì  libera  da  tut- 
ùi  danni, di  che  habbiamo  detto  di  ignoranzacolpeuo 
le,&  di  errare  nelle  colè  della  lìia  falute . Perche  come 
il  Confelibre  Uà  in  luogo  di  ChriUo  N.S.&  l’anima  lì  ac 
colla  à lui , come  (è  lì  ponedè  à piedi  deiridedb  Chri- 
. Ho:  Egfì  appartiene  alla  pietà  del  Iburano  Signore,  6c 
alla  fedeltà  delle  lìie  promeliè , inlègnare,  & illuminare 
la  tal  anima'  di  tutte  le  cufe  necedàrie  per  la  fua  falute. 
Pofeia  ehe  la  cerca  per  quei  mezzi,  che  egli  ha  ordina 
• ' .ti  nella  (iia  Chielà,  & maggiormente  per  quefto  coli  he 
mile,&  cofi  grato  à gli  occhi  fitoi,ìl  che  per  gran  confo- 
‘ latione , & licurezza  di  tutti  ha  confermato  il  Signore 
l con  edèmpi  ammirabili. 

i/»  £ra  Moife  in  vna  grande  ignoranza;  inq>erbche  egli 
(bli^uleua  vdire  tutte  le  caule  del  popolo , & non  po- 
tendo lafciaua  molti  confolati  : Iddio  il  conduce  doue 
era  vn  Sacerdote  chiamato  lecro , Se  per  Gio  mezzo  lo 
cauò  di  quella  ignoranza. 

Stà  Dauid  molto  ingannato,  che  penfaua  gli  fodé 
ceduto  Tedificare  il  Tempio  al  Signote»  & che  quella 
' ' ■ era 
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' eralsToIontidjuina.Iddiolotra/lèdiquefto  inganno 
permc7.zodc!  Prof  raNaran.  In  quello  dichiarò  Ict- 
dio, quanto  gli  piaccia  infegnarc  a’  (iioi  feddi  le  colè  ne 
cef,*ne,  St  vtili  per  l’animc  loro , & Icuar  quelli  dalle 
ignoranze,  à incanni  per  mezzo  de  Sacerdoti  ,&  de 
Imoi  ininiUri  ; l'pecialmente  per  mezzo  del  lìio  conici^ 
fore  ordinano,  3c  nella  conlcffionc  Sacramentale . Po- 
(cia  che  etiaiidio  Molle  tanto  lùo  familiare,  che  parla- . 
va  ièco,come  dice  la  Scrittura  a faccia,  i faccia,  cioè  in 
alti  in  ma  contemplar  ione,&  ancora  Dauidcolìgrafer- 
■o  lùo,à  chi  manifellaua  altillìmt  milferi;,noD  gli  vol- 
le cauare  di  quelle  ianoranze,  le  nò  per  quello  mezzo, 
acciò  che  eHendo  ammaellrati  delia  diurna  volontà  in-  • 
fìeme  eDèrcita/lèrorhumilri , fottometteodolì  ad  huo- 
■riini  che  in  altre  cofe  gli  erano  inferiori.  Ma  è necelfa- 
rio  auuertire  vna  cofa,acciòchc  per  mezzo  del  còfeiro- 
re  Iddio  infegni  la  verità, & indrizzi  al  bene, che  mol- 
to conutene  andare*alla  confelTione  con  quella  intentio 
ne,&  line  che  lì  deeicioè  con  delìderio  di  la  pere  la  veri 
tà,&  quel  che  più  conuiece  aH’anima  fua,  le  bene  gli  fia 
•ofa  di  crauaglio,  & che  molto  gli  habbia  à nuocere , 8c 
dolere, & inlieme  domandi  i Dio,  che  infpiri,  & ponga 
Bel  cuore  del  con fellóre  quello  che  egli  ha  da  dire.Per-  ^ 
che  fe  la  perlbna  vi  al  confcllòre  con  delìderio  che  fola 
mentegli  dica  quello  che  gli  aggrada,  & che  le  la  veri- 
tà lari  conforme  al  Tuo  gulto  glie  la  dica,&  fe  larà  con- 
traria non  gliela  dica,  allhora  per  calligo  di  quella  ca- 
tiua  incentione  lùole  permettere  Iddio  cne  il  confeUòrc  - 
non  lì  apponga  à dirgli  la  verità,  & quello  che  più  gli  . 
conuiene,ma  che  più  rollo  gli  dica  il  cótrario. Coli  mi-  ‘ 

Baccio  Iddio  per  Ezechiel  Profeta,dicendo . Se  Thiio- 
mo  che  ha  il  cuor  tuo  lontano  da  me,  anderà  al  Profèta,  ^ ^ „ 

%,  & per  àtio  mezzo  vorrà  eflère  ammaellrato  dame,  io 

{lermetrerò  che  quel  Profeta  lì  inganni,  & che  inganni 
ui  conforme  alla  mala  intentione  di  quello  che  doma»  ^ 
da  farà  l’inganno  di  chi  rifponde.  Colt  auuenne  al  Rè 
Acab,&  i molti  altri,che  la  efper iéza  ha  inlègnato,che  JUg,  su  . 

per  andare  i cenfigliarfi  delle  cofe  deiranima  lìia,man- . . 

O o 4 cando 
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dandogli  la  (ana  intentione  (bno  fta»  ingannati . Per« 
dià  è molto  nèceflario  che  il  penitente  che  defìdera  da 
douero  di  eflère  illuminato , & indirizzato  da  Dio  per 
mezzo  del  (ilo  donfeilòre,  vadiàlui  con  pura,  & con 
Tana  intentione,dioè  con  la  volontà  efficace  che  gli  di- 
ca, & infègni , 8c  brdini  quello  che  è più  grato  à Dio^ 

& più  conueniente,  & vtile  per  Tanima  fìia , ancora  che 
habbia  da  effere  contrario  al  guftofùo,  & difficile,  & 
fàticofo  da  adempite . Et  in  quella  maniera  Iddio  gli 
' itifègnerà  per  quedo  mezzo  ogni  verità , & gli  darà 
forza  di  adempirla,  & con  la  fuagratia,&diuini  (bc- 
cprfì , gli  farà  ageuole , & fbaue  quello  che  gli  parerai 
molto  afpro,&  malageuóle  di  finire.  Tanto  certi  fono  i 
Santi  della  natura  pietofiffimadi  Dio  verfb  coloro  che 
vanno  con  buona  intentione , che  con  gran  confidenza 
Cdip.^fi^  m dille  il  Venerabile  Riccardo  quelle  parole:  Icuriofial- 
Cmiij  cune  vòlte  fono  ingannati  da  Demonijl,  ma  i buoni,  che 
con  retta  intentione  domandano  configlio  , & manife* 
dano  al  confefibre  con  purità  non  Iblo  i peccati,  ma  an- 
cora le  tentationi  de’  loro  cuori , colloro  vanno  per 
buon  caminodiritto  liberi  da  gli  inganni  ; imperò  che 
' non  puote  errare  colui'che  con  Tana  intentione  ricerca  ' 
conliglio,  & fi  regge  fecondo  quello,  nè  puote efièrc  in- 
gannato dal  nimico  chi  fcuopre  le  fue  tentationi . Que- 
fto  detto  di  Riccardo  in  generale  fi  puote  fperare  cofi 
dalla  bontà  di  Dio , 8c  maggiormente  nelle  colè  che  fi 
' ordinano  per  obedienza,cne  elfendo  in  fe  lecite,  auuen 
' ga  cheil  Superiore  che  le  ordina  erraile  per  ignoranza. 
In  o per  inalitia,  nondimeno  il  fuddito,  che  in  efie  vbidi- 

&ttm,  fce,  non  puote  errare  obedendo,poiche  in  quello 
l.p.uaz.  ' fà  la  volontà  di  Dio  i della  qual  cofà  ,& del 
bilbgno,&  dell’vtilità,ehecihainvbi 
' ' dire  al  cot^ellòre,&  padre  fpi- 

• ' rituale  dicemmo  fimii- 

me nte  in  altri  luo 
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LTRE  i quefii  mezzi  di  che  habbiamo 
trattltoce  ne  è vn’altroeccellétiflimo  col 
quale  il  (èruo  di  Dio  R puote  liberare  da 
peccati  occulti,  che  (ì  fanno  per  ignoranza 
colpeuole,  & de  gli  altri  dilòrdinii  quali 
liabbiamo  dichiarati.  Et  quello  è , fare  vn;<  confeluonft 
gener  ale  di  tutti  i peccaci  che  rhuomo  ha  fatti , da  che 
Teppe  peccare,  pigi  landò  perciò  irna  fettimana  nell^ 
quale  dilbccupato  d i altri  negati)  estri  dentro  di  fé , & 
difeorrendo  per  li  comandamenti,  faccia  memoria  di 
tutta  la  vita  palTata  che  lì  potrà  ricordare , & gli  con-^ 
fedì  ; & con  indullria  & aiuto  che  gli  darà  il  confeflbre 
eletto  per  quello  gli  larà  ageuole,&  (òaue,  & di  manie- 
ra che  in  poche  bore  la  potrà  fare , benché  fìa  di  molti 
anni. Quando  vn’huomo  nelle  conièlfioni  pallate  ha  la« 
Iciato  di  confeUàre  alcun  peccato  mortale  per  vergo- 
gna,ò per  vano  timore,òper  non  hauerlì  voluto  ellami 
nare  per  confeflàrlì,ò  quando  fi  è confellàto  fenza  pro- 
pofito  di  emédarfi  di  ogni  peccato  mortale  : all'hora  il 
fare  confeflìone  generale  de’  peccati  cófefiìati  in  quelle 
confeflìoni  mal  fané , & in  tutte  le  altre  che  dopò  hà 
fatte, è colà  necefiaria , & di  precetto  diuino.  Ma  quan- 
do vn’huomo  fi  è bene  confefiato  nelle  palate  coaièA, 
lìoni,è  certo,&  chiaro  che  non  ci  ha  obligo  dfi  fare  con* 
feliìone  generale,nè  di  tomarea  confellare  i peccati  di  ^ 
già  vna  volta  confellàti . Ma  benché  di  quello  non  ci  lìa 
obligo  nè  precetto, ci  ha  nondimeno  configlio  celelle  ^ 
molto  làlutifero , & è opera  di  ammirabile  profitto  " 
per  molte  ragioni  fondate  nella  legge  diuina,&  nella 
efperienza,comebreuemente  diremo.  ' ' * 

,Vna  delle  colè  che  humiliano  molto  ITiuomo  ^ la  co 
gnitione  di  fe  ilefio/lella  fiu  debolcz^della  fi>a  igno- 
. f ranza 
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ranza , 8c  principaimente  de'  (ìioi  peccati , 8e  malitle  • 
£e  perciò  chiama  Sant'AgoOino  l’humiltà  cogniuonc 
di  ie  medefìmo, perche  nalce  da  quelJa^come  da  iùa  or  i- 
gine>&  radice.Ec  San  Bernardo  dice  : che  è vn  dtfprez- 
zo  di  fc  come  di  cofa  molto  vile, nato  dalla  vera  cogni» 
tione  di  fe  ftelìo , Hora  come  l'huomo  nella  confezio- 
ne generale  fa  memoria  di  tutti  i fuoi  peccati,  & gli 
guarda  tutti  infìeme , confiderà , & nota  con  maggiore 
attentione,&  vede  più  chiaramente  ogni  Tua  deholez-. 
za,&  tutte  le  Tue  ignoranze,  & malitie,  con  quello  li  h« 
niilia,  ponendoli  nel  luogo  vile  che  mcrita,&  lidjfprcr 
Taicome  cofa  vilillìma.  Con  quello  li  aggiunge,  che  di- 
fcuopre  ogni  Tua  ignoranza,  &malitia  ad  vn’altt  o huo- 
mo,come  egli  è, fi  accula,  & fi  rende  in  colpa , & gli  do- . 
manda,che  locorregga,&  lo  callighi  dandogli  la  peni- 
tenza che  merita,  & come  tutti  quelli  fono  atti,co’  qua 
li  l’huomo  fi  abballa,  dilbrczza , & tratta  fe  mcdellmo 
•ome  cofa  vile,crelce  la  humiltà  del  cuore . Et  da  que- 
llo fegue  che  TaltilTimo  Iddio,  la  cui  natura  è innalzare  • 
gli  humili,&  dar  loro  gratia,lumc,  & confo  latione,  ve- 
dendolo coli  humiliato?gli  communica  nuoui,&  copio- 
li/Timi  doni  di  gratia , co’  quali  arricchifee  l’anima , & 
gli  dà  nuoui  fpTendori  di  lume  diuinoccl  qualegli  ma- 
nifella tutti  i peccati  graui,che  bauea  lalciati  per  igno-  . 
ranza,ò  per  malitia. 

Ancora  vna  delle  cofe,che  fa  l’huomo  foffrirc  con  pa  . 
tienza  i trauagli  di  quefta  vita,  le  infirmiti , la  pouer- 
tà,le  ingiurie, le  pcrlecutioni  de  gli  huomini,  & i fiagei 
li  de’dcmoni  è conofcere,&  conlìderare  le  pene  che  me  ■ 
ritaper  li  fuoi  gran  peccati.  Quando  l’huomo  elTamina, 
& confeUà  folamente  i peccati  leggieti  che  ha  fatti  dal- 
la confezione  pallata, & né  auuertifce,  nè  pondera  quel 
li  che  in  altro  tempo  fece , gli  si  male  il  Ibpportarc  al- 
cuna pena,ò  ingiuria,  & di  ogni  picciola  cola  lìlamen- 
ta,&  gli  pare  di  riceuere  torto,  ma  quado  facendo  vna 
confezione  generale,entra  dentro  di  fe  Ze  flò’,  & fi  vede 
tutto  fatto  vn’abillbdi  leeleratezza , & vede  che  il  lùo 
cuore  è come  mapoZetna  donde  c vfciu  tanta  cornit- 
“*  Mone 
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tioncdf  pecca  t*, co  sfiderà  bene  le  rraiiiiruii?  pene  che 
ha  iTuritacc,^  ^luJjca  le  ptne  delTinl'erno  picciole  per 
ca!lir,arc  «'iufl  i mente  (ante  olfefè  di  Dio  : La  onde  lì 
ofierilce  di  tuona  vtg’ia  ditoppoitare  con  patienza 
tutte  le  pene,  Se  auueriitn  di  quella  v ita,  & non  ardi- 
feedi  querelarli  di  niuno  male  che  gli  Acceda,  ve Jcn« 
do  quanto  poco  egli  è à rifpetto  di  quello  che  menta. 
EHèndoSan  Gr^orio  Papa  fpccch'o  rilplendente  di 
granfàntiti,faleuz.arua  culpa  perfeguitato  daii’Im- 
pcradorcManritiocon  prandi  ingiurie,  & torti,&  con. 
lìderando  il  Santo  le  colpe  che  hauca  commelie,  & non 
lèruireàDio  contanta  purità,  & perfertione,cotne 
doue  1,  Ibpportaua  quelle  ingiurie  con  tanta  patienza, 
che  feriuendo  aU’iHelIò  Imperadore, dille  quelle  paro> 
le . lo  credo  che  tanto  meglio  placherete  l’ira  deU'on 
nipotente  Iddio,  quanto  piu.fcueramente , & con  mag« 
gior  nuore, mi  afHigeretc,&  mi  tormenterete,  che  coli 
male  i’ìio  lèruito . ée  la  cognitione  di  coli  leggieri  coU 
pe , faceua  à quello  Santo  giudicare  di  meritare  qual  fi 
voglia  pene,»  gliele  faccua  tollerare  coli  volentieri; 
quanto  più  la  conlìderatione  di  tanti, & coli  graui  pec- 
cati accompagnata  dalla  luce  diuina, che  Iddio  dà  a chi 
fi  humilia, facendo  confefìtone  generale , lo  fari  giudi- 
care raeriteuo)e  molto  giuftamente  di  tutte  le  pene  che 
Iddio  in  quella  vita  gli  olTerua , & che  lòfierifca  eoo  pa 
tienza. 

Oltre  i ciò  quello  che  grandemente  muouevn’huo- 
mo  Chrillianoad  amare  molto  Iddio,  & a eflcrgli  mol 
to  grato, è il  conliderare  diligentemente  i benefici  j , e le 
miièricordie  particolari  da  lui  riceuute . Et  quello  lè- 
gue  nella conielTione  generale, che  rtducendoli  l’huo- 
mo  a memoria  i lùoi pcccati,&  acculìndolène  confide- 
rà,& pela  le  gran  railericordie  che  da  Dio  ha  riccuuto, 
cattandolo  di  tanti  mali,&  di  tanti  pericoli  deireterna 
daonatione , & lòpporcando  con  tanca  patienza , tan- 
te ingiurie  come  gli  ha  fatto, & perdonandogli  con  taa 
ta  clemenza  tanti  peccati,  &'che  elTendo  egli  flato  tan- 
to empio  ofièndeodo  Iddio  con  tanto  ardire, & «faccia 

faggine^ 
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faggine, egli  pietofiflìmo  ha  pcrfeuerato  fcmpre  in  far* 

. gli  incomparabili bei)efìcii:e  nel  tempo  cjuSdo  diiprez. 
zauafoaMaeftàconle  (ùe  fceleratezze  rl’ifteHò  Signo- 
re lo  ftaua  conlèruando,  & accarezzando  con  le  (ùe  ere» 
ture,&  mandandogli  fante  infpirationi , & oflèrédo  per 
lui  al  padre  eterno  i meriti  della  fùa  paflìonc,  &, poten- 
do con  fomma  giufiitia<gittarlo  innumerabili  volte  nel 
rinferno,comena  fatto  molti  altri  peccatori,nonl’luL 
voluto  fare, ma  l’ha  a(pettato,e  difefo  da’  demoni,  e ca- 
nato con  la  (ùa  potente  mano  da’  lacci  de’  peccati,e  dal 
laobligationedeireternadannatione.  . ..  t' 

Quefte  verità  le  fa  conofeere,  & intendere  la  confeC»' 

{ionie  generale  riducendogli  a memoria*tutti  i peccaci 
della  vita  (ùa,  & facendo  che  fé  ne  acculi , 8c  con  queAb 
fèntimento  (ì  vi  accendendo  nell’amore  di  Signor  e co- 
li piétofojthe  con  tanta  longanimità  l’ha  afpettàto , 
foppor  tato,&  con  tanto  amore , & (bauità  l’ha  accarez* 
zato,&  vezzeggiatole  tirato  i fe,  & che  con  tanta  pie- 
. tàgli  ha  perdonato,loloda,& lo  benedice, éerineratiaj. 
ffpyiÈl,  & canta  le  (ùe  mifèricordicj  dicendo  cotf  Dauid.^  il  Si 
gnore  non  mi  hauefle aiutato , di  già  l’anima  mia  fareb-  ' 
be  ncH’inferno:  benedetto  lìa^  Signore  che  non  ci  là- 
Iciò  perire  tra  denti  de’ noftri  nimici  demoni  fatti  pre 
(daloro,ranimanqflra  per  la  (ùa  pietà , & grada  è fiata 
liberata  da*  lacci  della  malitfa,  co’ quali  ci  voleuanoc^  ‘ 
durre  all’eterna  dannatione.Tu  rompefii  Sig.  i miei  le- 
llS»  g^mi  de’  vitij,&  delle  pafiìoni , & perciò  ti  debbo  ofi'e- 
rir  (emprefàcrifìciodijaude.  j 

Con  quello  (ì  aggiunge  che  i peccati  de*  quali  l’huo^ 
mo  nelle  confeflìoni  paHàte  non  ha  hauuta  tutta  la  con- 
tritione,&  dolore,che  era  ragioneuolc,  quando  fa  con- 
fèlTione  generale, toccato  da  più  forte  modone  di  Dio, 

& illuminato  da  maggior  lume,  gli  piange,  & fente  più 
di  cuore,  & (bdisfa  per  quelli  con  maggior  dolore  di  ^ 
cuore.Et  col  nuouo dolore  de’ peccati  paflàd  aggiunge 
nuoui  propqfiddieinendarla  vita,  & tutto  l’huomo  (à 
rinuoua,& migliora  nel  (èruigio  di  Dio  Quefie& 
altreragioni  roanifefianoigran  beni,  che  ne  feguono;- 
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diran  inu  da  vnaconfeflione  generale  ben  fatta, & la  c> 
fperienza  ha  infe  < nato  ellèr  coli  certi , che  coloro  che 
l'hanho fatta  telf locano, che  per  lo  valore  di  tutto  il 
mondo  non  vorrebbono  efl'er  priuidel  frutto  che  da 
quella  hanno  riceuuto . Maei  conuiene  auuertire,che 
le  bene  fono  canti,&  coli  pretioh  frutti  ‘della  copfeflìo- 
ne  generale  ben  fatta,  con  tutto  ciò  ci  paote  ellère  ec- 
cedo in  quello , come  è quando  vna  perfona  fatta  la 
confeflione  generale  vna  volta,ò  più  volte,  & ben  fatta 
con  confelTore  fauio,  & vuoi  tornar  à farla  di  nuouo, 
molTa  non  per  alcune  giufte  cagioni  di  quelle  che  hab- 
biamo  dette,di  homiliarh  più , & cominciar  con  mag- 

f;iore  pròpolìto  à rinouare  la  vita,  ma  molTa  da  fcrupo-* 
i folamcntc  per  parergli  di  non  eflère  ben  confelTata,8c 
* che  con  quello  mezzo  lì  quieterà  il  lùo  cuore  : in  que- 
ilo  calo , quando  il  confeflbre  làuio  conofee  che  è loia- 
mente  fcrupolo  quello  che  muoue  à voler  fare  confefr 
itone  generale,non  conuiene  càie  fi  faccia  altriméti;  per 
che  il  modo  del  vincere  gli  fcrupoli  non  è obedendo- 
gli,nu  refiftendo,&  operane^  contra  effi;Je  l’vlficio  del 
confeilóre  in  quella  parte  è il  giudicare , quale  è fcru- 
polo,8c  quale  è cagione  giufia  per  fare  cófelTione 
del  paflato , & ordinare  al  ^itente  quello 
che  ha  da  fare.  Et  al  penitente  appar- 
• tiene  credere,  & vbidire  al  con- 

felTore ,'  & la  pace,  e la  quiete 
che  non  otterrà  obe- 
dendo  allo  rcrupò- 
lo,  la  trouerà 
creden- 
do, 

tc  ohedendo  al  confeflbre, come 
di  fopra  habbiamo  di- 
chiarato. 
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Ralcpcrfcnc  che  frcqufrraro  iSactairrn- 

StijComr  fi  ntroi  arcaIc«nr,tlu  <oI  Ircqucn- 
te  vfodclSantilTjiToSaciaoicnio  crtficiio,- 
& p^ofirtaiioarom/irabi  mene  jn  o^ni  vit- 
tùrcofi  bene  trouan<>altre,che  cómunicandofi  fpefoaé- 
za  conlcienza  di  peccato  morule  nò  fanno  prof  tuo^r-è 
migliorano  tanto  nelle  virtù , erme  era  ragù  r,cuole,nè 
(èntononelle  anime  loro  n'o'tode’  diuiri  ait. ttiche 


prouano  coloro, che  lo  riceuono  con  tutta  la  debita  di« 
fpofitione;  pertanto  è cofa  iniportantilTima  feoprire  le 
cagioni  di  quello  p<  co  frutto, & dare  li  lùo  rimedio.  , 
Le  cagioni  ord  inane  di  quello  poco  giouamento , flt 
diquellodanroinfimilpeilbnelbnocuej  L’vna  èaiv 
dare  à comunicarli  folanunte  per  vfan7a,che  lenza  che 
fia  preceduta  confidrraiWne  ,nè  fenrimento  di  quello 
che  vanno  i fare,ma  guidati  da  vna  vlànza  lecca  ihehi 
no  fatta  di  comunicar  fi, il  come  hàno  di  altri  afiari,ché 
ècome  fé  di  ce  liimo  mi  cótnunicojperche  gli  altri  n <6* 
municano,&  perche  fono auuer 70.C oli,  & voglio  lare 
come  gli  altri  buoni  fanno  L’altra  cagione  è laiaarfi  la 

{lerlbna  auuertentememe  cadere  in  molte  colpe  venia» 
i,&  non  correggerle  nè  emendarfene.  Le  colpe  veniali 
nelle  quali  per  inauuertenza  caggioho  le  per  ione  timo 
rate  di  Dio,&  diligenti  nel  lùoferuigio,  non  far  nooue 
Ao  danno^ma  le  col  pe  veniali  che  có  deliheratiot  e M 
noie  perfoneriepide,&  lenti  nel  feruigiodi  Pio,com« 
farebbe  à dire  lunghe  dillrattioni  di  vani  penfien,brN 
gie  per  burla^mormorationi  leggiere,impatienze,rift* 
troppo  cura,ocuriofiri  ne’  veAimenti,tc  nel  mangiare^' 
& nelle  rtcreationi,&  pafiàtempi,pariare  troppo  preA 
mere  di  fé  medefimo  ne  1 cuore,&  lodarli  cd  la  liiigua,^* 
fporedi  honore  di  lode  Humana,  & curiofità  ne’  leti0^« 
Queili,&  fimiii  peccati  veniali  che  di  fopra  noi 
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litbbiamo dichiarato , quando  auucrccntcméte  in  ehi  (t 
cade,  & la  pcrfona  non  gli  co'^rtrggc  con  penitenza,  & 
cmendatione  vera , tanno  qucRo  datino  eh#  habbiamo 
detto  8c  impedifcono  in  gian  parte  il  Frutto  delia  l'aera 
c6munionc  La  ragione  di  quella  verità  è . Perche  come 
infegnano  tutti  i Sin  per  accoilarfì  alla  (aera  cómunio- 
ne,i£  per  riceuere  il  grande , & copiofo  Frutto  che  per 
mezzodieBa  Iddio  fuole  cómunicarc, fi  ricerca  andar- 
' ci  con  molta  diuorionc,ò  che  rhuomo  faccia  dal  canto 
iito  quello  che  puote  per  hauerla.  Andare  condiuotione 
a communicare, è andarui  con  vn  defiderio  v iuo,  & con 
▼na  volontà  pronta  d i piacere  a Dio  , & d i ciarli  molto 
da  douero  al  luodiuino  ferutgin,  & andarui  con  Fame, 
& con  voglia  fpirituale  di  quello  cibo  diuino.Ht  perche 
ejuella  diuotionc  lì  genera  nclPanima  dalla  confiderà- 
tione  delle  cole  diuine , & dalla  punti  della  cófcienza, 
come  afFermano  i Santi, & la  fper  lenza  infee  naj  da  que- 
llo viene,cheper  andar  1 huomoi  cómunicarfi  fenza  hi 
MCrfi  prima  preparato  con  oratione,  & con  ctfnfidera- 
tione,&  per  dar  luogo  i colpe  veniali  che  dillraggono, 
& intiepidifcono  l’anima , non  riceue  quel  frutto  dalla 
(aera  communione.Qut  Ha  ^ne  coli  certa,&  coli  de- 
gna di  confiderationc  auuerte  S.  Bonauentura  dicendo. 
Quando  tu  ti  hauraià  cómunicare  efiàmina  pvimacon 
«{uanta  canti,  8c  feruoredi  diuotione  tu  vi  vai;  perche 
per  comunicare  come  conuiene  non  folamente  fi  deona 
fuggire  i peccaci  mortaIi,ma  ancora  fi  bino  à fchiuare  i 
peccati  vcniali,che  per  negligenza,  & per  otio,e  per  di 
ilrattione,e  mala  vfaaza  fi  moltiplicano,!  quali  fc  ben# 
non  vccidono  l’anima , perche  non  leuano  la  vita  della 
graria,nódimeno  fanno  l’huomo  tiepido, indeuoto,gra- 
ue  al  benc,&  indirpollo,e  male  apparecchiato  per  la  c6 
munione  ,^lè  rhuomo  innanzi  che  vada  alla  cómunione 
aiutato  da  Dio,&defto  dalle  buone  confiderationi  è in 
fiammato  con  la  fiamma  della  cariti,  non  isbandifee  da 
le  quella  poluere;  & quelle  paglie  dc’^pcccati  veniali 
Per  tato  guardati  Chrtlliano  di  n6  ti  accollare  allacó- 
munione  lènza  cólìderatione,nè  molto  tiepido , perche 
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S Bonaueiitura  doue  dichiara  le  cagioni, che  impedifco 
q./S*  no  a coloro^he  frequentano  la  faara  cóinunione  il  gran 
I , frutco.e’l  giouamento  che  di  eflà  haurebbono  à cacare  . 

I,  £tauuengache  (ìalac6inune,&  vera(èntenza,che  pec 

; Mtm  4»  m.  cagiooi,che  non  giungono  à elfere  peccato  mor 
f I ».  f.  «.aw.  tale  non  fi  perde  del  tutto  il  frutto  del  fantifilìmo  Sacra 

1 IfJ-  mento, ma  chefi  ^iceue  accrefcimento  di  gratia;nondi- 

meno  è cola  eerta,che  perdono  ii  frutto  copiofi>,&  ab- 
bondante di  gratia,e  di  virtù, che  lùol  comunicare  alle 
anime  meglio  difpofie,  & altri  ammirabili  effetti  che' 
(ìieleoperare  nelle  anime  più  monde , & più  deuote. 

8$  Mtkiitrit  m»ggi9rm00t*  eome  ptr  cnw  apio  fi  frutto  dtl~ 
iupurucommmntone  iCOnwern»  mondar  ftuttmu 
dolio  colpo  vtuiali.  Cap.  X 1 1 1 1, 

A quello  che  fi  è detto  cauerano  i ferul  di  ’ 
Dìo, che  frequentano  la  iacra  communio- 
ne,ciò  che  hàno  à fare  per  correggere  q- 
fii  di  Tetti,  e leuare  quelli  impedimenti  ; 
che  è sfo  *'.rfi  nvolto  di  sfuggire  n6  fola 
f . . . ’ mente  i peccati  mortai i,ma  ancora  di  fefe 

mare  p cjuanto  è poflìbile  i peccati  veniali, vfando  à q-^ 
fioefiètto  la  mortificatione,deIla  quale  di  foprahabbia 
mo  dillefàmente  tratuto,  che  è il  mezzo  col  quale  fi  cu 
sa  l’anima  dalle  pàlItoni,e  fi  moda  dalle  colpe  veniali , 
,che  daefiè na(cono.Ecc6 quella  móditia  puote  l’anima^ 
.ficuraméte  appflàrfi  alla  facra  méfa,come  elTorta  S.Gri- 
^llomo  dicédo.  Accollaci  à riceuere  Iddio  cÓ  ogni  m5 
ditia,&  dì  nel  tuo  cuord con  gran  confidenza , per  que- 
llo làcracifiìmo corpo  che  qui  riceuo,  n6  ho  a efière  pi  ù 
terra,nè  cenere, nè  ho  a efière  più  prigione , ma  libero  ; 
perche  per  lui  fpero  di  ottenere  il  cielo , & i beni  che  vi 
fono  vita  immortale , & eterna,Iuogo  tra  gli  Angeli  in 
compagnia  di  Chrifto.Quefto  è di  S.Gri(bnomo.Ilche 
nota,&  pondera  più  in  particolare , St  ammirabilméte 
il  gloriolò  Papa  SiGregorio  il  quale: ammonédo  i 
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leseli,  clir  pff  riccuere  il  tantifi'mo  Sacramento  fi  moa 
«lino  da' ficcati, dichiara^che  non  folamente  (I  hanno  da 
purgare  de’ peccati  mortali,  che  impcdifccno  del  tutto 
il  frutto  di  queftodtHini iftmo  Sacramento I ma  ancora 
da’ veniali, che imped  lcono il copiotb frutto  di  <^elr» 
lo.  Et  lo  dice  con  quelle  parole  degne  digranconudchi 
rationc.Coloro  che  lì  accollano  /riceuereTiicklfiacoii* 
laccata, che  di  vera  làlute , & portano  nciranimo  i pec- 
eati,che  fccefoinon  riceuono’fmttoìdrfaltttc:  £c  benché 
riceuino  con  la  bocca  il  vero  $acramemo,non  raoeuono 
con  l’anima  la  virtù,  & la'factètidi  edò,  perche  quefta 
Iblamente  riceuono  coloro  che  vengono  d igtuni  da’  pec 
cati,&  adorni  di  virtù.  Et  perche  ancora  i giudi , & gli 
detti  perfonaggi  df  Dio  non  podbnb  palTare 
fenra  cadere  in  qualche  colpa,  per  quello  il  inedie 
che  lì  sforzino  e predano aninto  di  mondare  ógni gib|;4 
1)0  la  loro  anima  con  la  penitenza  da  quelle  colpe  quo* 
tidiane, nelle  quali  caggiouoper  1 a debolezza^ &fragiié 
Ca  humanajimpcroche  fc  nó  hanno  qi^Aa  cura  di  iho»^ 
darli  giornalmente  da’ peccati  quantunque  piccioli*,  0 
vi  i pocoi  poco  empiendo  r^ima  di  colpe,c he  gli  prif 
nano  del  frutto  della  làticti  interiore,^  per 
^ueAu  danno  aromonifee  San  Paolo,  che  per  cdmunira'r^ 
Il  l’kiiotno  prima  lì  p^ui , che  è dire  che  k mondi , & il 
voti  da’  peccar i,pcrcKc  prouato,  &•  mondo  fi  appre^'ali? 
J«  menfà  del  Signore  . Per  tanto  pofeia  che  noi  ogni  dP 
pecchiamo,ogni  di  piangiamo  i nollri  pcccari,e'f8ccis*> 
mone  penitenza , & quanto  con  maggiore  diligenza  ci 
monderemo  da  quefte  colpequotidianecol  pianto  del*: 
la  penitenza , tanto  nella  fpirituale  refettionericeuere*:  ■ 
mo  più  abbondante  frutto  di  gratia  diuina . Tutto  qoewr 
Ho  è di  S,  Gregorio^  douediuinamente  diAingueildan*: 
PO,  che  fa  la  colpa  mortale  ,cheimpedifce  del  nòto  ili 
fruttQ  dql  Santilfimo  Sacramento , & fa  l’huomo:  dtgno 
di  nuouogHidiciodi  condennationejc’l danno  jCheutN»** 
PO  le  colpe  v£‘niali,fè  non  fi  mondano  conia  penitenze, 
che  impedifeonogran  parte  del  frutto  ammirabile  dcllà" 
comunione:  le  ammpmfcé  có  molta  efiàggeratio* 
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ac  i perfenaggi  giudi , che  fi  mondiao  da  quede  eplpe 
cignigiornoylpecialinente  voléndofi  comunicare,  impe 
aoche  quanto  più  mondi  (àranno  da  quelle , tanto  più 
copiofi)  frutto  di  doni , & gratie  cdeui  riceueranno,  8c 
particolarmente  proueranno  nell*  anime  loro  quella  di- 
«ina  (àtktà , & (òaui  tà  interiore , che  dà  à coloro , che 
laano.  rcra  fame  di  Dio-  . > . . < 
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A-.fecondaoolà  ,c’hanuo  a fare  i lèruì  di  17io, 
è ritirarfi  innari  che  fi  cómunichino,  a fare 
. oràtione,.6c:coofijderare  Je  colè  di  Dio,  con4 
(orme  à gli  auuifi. dati  nel  trattato  dell’  ora- 
làone  i!&Auucnga  che  di  qualunque  materia , che  confi- 
dcri  Hhoomo  9 puote  cauarela  debita  diuotione  per  U 
ficra-cómuniottejnòndinieno  le  confiderationi  più  pro- 
pricjche  fi  potrebbbno  vfare  fon  quefte.Confideri  la  in 
llitutionedi  quello  CàntilIìino  Sacraniento  nell’  vitinta 
Ceaa,comen  letto  il  Signore  da  men(à,  & leuandofi.i 
«ettjmentij&  ponendoli  dinanzi  pio  Iciugà^j  ingipoc. 
chktQ  lattò  i piedi  à’  fuoiDilcepon,  & doppo  cornato  à 
fèdere  pigliando  Upane,e'l  vino  lo  confacr^&  tramutò; 
con  la  fiiainfìmta  potenza  nel  filo  corpo , & nel  fiio  (àn- 
gue , che  dauano  vniti  con  Taniina , & con  la  fiia  diuina 
perfcna,&  efièndofi  egli  prima  cómunicatoycomc  dico-, 
nomelti  Santi  ;con  le  file  proprie  mani  còmunicòap-. 
prefiò  tutti  gli  Apollpli,&  infieme  diede  loro  potè  Hi  di 
poter  fare  il  medefimo , di  confacrare  il  lùo  corpo, » & 44 
fùintfirarlo  à tutti  i fedeli ..  • ^ et 

t Qui  confideri  bene  l’huomo  CUrifiiano  attentaroeu-. 
ella  infinita  magnificenza  del  figliuolo  di  Dio  > 

Sa  non  mai  vdita  liberalità, quella  ineffabile  carità, 

: fieflb  volle  dare  in  cibo,  in  modo  fi  ammirabile, 
Toircicòn  efib  (èco  coaiegame  iltctufiìmo  di  arqo^ 

' • •;  * ’Ve,^ 
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r<9&  fitutc  con  queilo  mezzo  le  noflre  infermiti  far 
ciilìmilfjradint}u«,rafui,.puri,diuini,£^<elei[ìù.,’'  r 
..I  Da  queftaconiideratione  procuri  di  cauare  gran 
metti  molto  viuo  4e/ìd?rÌoili  queiio  pane  di  viia,  & 
etili  vtia  pronta  ^Ifìnti di  piacere  imeramente  aìrauir 
tore  della  vita  ,ch«  con  tanto  amore  qui  fegli  dà^inciij 
ho  * ' Conilideri,6t  esamini  ancora  lagran 
Ericercaperaccoftarfia  riceuere  quedo  cil^ 
imfcia  che  efl'endo  gli  Apolloli  di  già  in  gradale  inond^ 
dapeccati  mortali , apparecchiandogli  il  Signore  coq 
madore  mondina , & nettezza  perla  facr»  cómuoio- 
»e,lauòloroi  piedi  : che  fù  come  dice.  ^n  Be;;ngrdo|  Sitm,d0*f 
Miondargli  jl miAeriodellecolpe  vcoiali<:Inipeiòché  màmm% 

Sii  afièttidairanimaUeuementefi  attaccano  alle  cofe 
ella  terra, queAifbnoi  piedi  deiranima  , & queAf  A 
hanno  d nettare  per  entrarein  Ci'elo,&  per  la  làcra  cd-; 
Bittoipnei.&qiieAomiAerio  come  dice  quello  ^ntOt 
rappjrelèncòil  Signore  in  quel  (acro  lavacro  Di-quIE 
ingegni  di  cauare  dolore  di  tutti  i peccaci  mortali, e ye> 

BÌali,&  di  proporre  4iemeddar(ène . Et  vedendo  qoan* 
to  KÌle,8c  quanto  indegno  fi  è refo  per  li  (ùoi  peccaci,  & 

«heiè  dofi  ^ande  I9  mondi4ay:he  u ricerca  per  riceuere 
cofiiniinìta  maefià,che  ^ bene  per  ifpatio  di  mille  anni 
fi  fofié  preparato  per  riceuerlocon  pure  oranoni,  & fan 
' ir  opere,  & co’  meriti  di  tuteii  Santi , farebbe  tutto  po> 
chifihno,&  niente  per  riceuerlo  come  ei  tnerira; 
ti'Cauare  di  qui  timore,^  riuerenza;  perche  lì  come 
dall’amore  na(ce  il  ieBiifio,  & la  pronu  Volontà:  cofi 
dii  lènto  timore  rulèeja  riuerenza,  con  cui  (idee  ecco- 
fiate  alla  fiera conamunione  . j.  l-  , , xji,  ; 

V -Xlaltraconfiderationecon  la  quale  Ì1  (èruo  di.  Dio« 
fi:p«ò^preparare,.per>andìireallafacra  comunione  con  D,dmèn. 
afterti  di  diuorione  è quella^  Confideri  la  digoiti^  Tal  d$  S*€rd^t 
terza  del  Signore , ched^  riceuere  : attenda  come  in 
quello  Aefiò  ponto  che  fi  finilcono  di  proferire  quelle 
parole, della  conlècratione , il  paneche  A|hìs  (otto  gli 
accidenti  dell’hoftia  cdfitcrata  lafciò  di  effii  p«if  per  la  CwcTrid». 
^onuerfiene  deli’iftelfopanc»:!  corpo  diCbrifiodiaoq* 
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4e  dando  luogo  la  creatura  ài  creatóre , dóue  ftaua  là  ‘I0&  - 
fUza  del  pane  (iiccedc  il  cór’^'df  Ghtlftói  che  fii  fÒ^à 
to  per  opera  dello  Spirito Tàtito  nelte  N^ifcerc  della  >u- 
rillìma  Vergine . Et  perche  lacar tie  di  Chrifto  non  uiue 
iènza  (angue , iquiut  iti  il  i'anéue-^i^eiolt’flìmo  nelle 
ne  del  fuo'  facratiffimo  cm-póiBc  prt-che-il  corpo  diChrf 
iiò  non  ville  Tenia  anima, fta  qùiui  Inanima  gloi‘io(m»^ 
nellaqualóftartno  racchiufii  tefori  ineffabili  della  ^(àu 
éiénza,poteri2a,&gloria  diDio’' j de  perché  ifcorpOj  d? 
raoiihà  dì  Chrilio  Hanno  vótti  conU^érfoìiàdiuina,® 
Crifto  c Iddio,  & huomo,chi  ftà  quitti  contenuto  è ver# 

“ Iddio  di  infinita  hiaeftà,&  grandezza . ' -'•j-  ' ^ 

Fetniifidi  pori  pcnlare  cònattcnrione . Iddio  dobbar 
i[jceiièri^  &'aotloche  mèglio  (énù  chi  è il  Signore  i che 
tìttiiete,- pòfigafi  con  la  cdfidcratiohe  alla  porta  del 
d^l®»^®^derandofi  qufui  pfelértté , & miri  la  gloria/ 
4c  lalfcHéz^di‘«uclU  fontana  maéfti,' guardi'  come 

con  lalua  boriti  infinita  inffaffinfn'di'fbrnmo  amotr  gli 

habkatQrfd^  Cielo,'&  c6  la' Vedùt'a  della  lua  etetn?  bel 
lezà^ béà'tifica , & diletta  fbmmaitìénte  tutti  ; g^^™i  la 
àiuéreriiàf  dorilà'quàle  glitifaririo  tìàuanti  tutti  i-Santì 
AngéK,8£  huóm'nibeatijiirfirio  à^TOprémi  Serafiffi^-Of^ 
l’adotaritìicbriié  lò  lòdanojCòme  lo  glorificano, corne  itf 
amàt'ot'Et'dopòchc  per  vnpodó  di  tempo' fi  farà  ammr^ 
tato 'distinta  grandezza,&  àriw  gTòrra*,  forni  fopra  da 
ié,&  pènilTfA  dunque  qucftb  medefimó  IddiOjla  euiMaev 
Ai  mi  Ìacèua'(fupirc,‘quefto  fteflb ho  a riceuetoiiell^ 
ttWabot*à,&’nrd  mio  pettoi'qiieftò  rt'éllo  ho  à Vactbii^ 
re  nei  iriio cuore,  quello  fiipremo  creàiove  di-tuttè  rè 

Co(e,dauamidplla  quale  grandè'ZZàftannoi  Serafini,  & 
tutti  i Cortigiani  del  cielo  proHriti con  tanta  riueren- 

t:a,ho'iò  dà  vedere, & da  toctfàfré-fòfto  quelli  accidenti^ 
Ik  riceuerc  nelle  mie  vifeerè  per  éiho.Et  viene  i*me  que 
Ao  Signore  vinto  di  amore,  & tiraioda  amore,&  viene 
per  innamorarmi  d t lui,  & per  conuèrtirAii  in  lui  pw** 
M|ore  : 'Vìctc  per  comunicarmi  i tefofi  della  (ùa  gratsa^ 
tc  della  (uà' gloria, & per  trafpiantarmi  dalla  terra  al  eie 

ló.Da  quelli confideratìone  canari  l’àniina  gride  amo* 
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rtiSi  rioefenza  per  ahdarc  alla  CÓmimione  per^e^  co* 
me  non  fi  infiammerà  di  amore  di  tanta  infinita  bontà  ^ 
fbbeileziiayche  tanto  ha  fatto  per  fuo  amore». che  tao 
|o  defidera  il  Tuo  amore  ? com’eflendo  rn  peccatore  non 
aiueriTce  con  vn  rimo  timore  quella  infinita  Macllà  di 
vanti  della  quale  ha  veduto  con  la  confideratione  »cho 
tremano  di  riuerenza  tutti  i principi  del  Cielo? 

. Le altre  confiderat ioni  piu  proprie, & ordinarie  con  A>  Bm.  dt 
le  quali  Tanima  fi  bada  preparare  per  ;riceuere  oucflo  sd 

«liumilfirao  Sacramento,  fono  la  palfione  di  Chrilto  Si*  tàtffam . c. 
gnor  nollro,perciò  che  vna  delle  ragiout  principali  per 
che  fù  inllituito  quello  Sacramento  lìi, acciò  che  noi  \u  fiÌ€$Ujt*Ì» 
«elfimu  lempre frelente,&  viua  nella  mcntoria» & nel* 
rafiètto  la  patitone  deirillefiò  Signore , & tutto_  quello  ' t > 

«he  fece,&  fopporcò  per  noi:  & quello  ci  fi  rapprefent*' 
nel  millerio  della  Mefià,e  nella  C6muuione,onde  è mol 
Co  propria, & conueniente  preparatione  per  la  commu*, 
mone,  il  dilcorrere  con  la  cófideratione  per  alcuni  pria 
«ipali  mjHer>i  della'pafiìonc,&  a bel  àgio  trat^nerfi  c<S 
. attentioncdi  alcunodi  loro.  Et  da  qwefiócaueremo, co- 
me di  (opra  dicemmo  gli  affetti  fanti  di  contrirìone , di 
timore, di  ringratian]ento,di  amore, & di  rifegnatione, 
pe’quali  cenfifieiaditmtione  necelTaria  perla  lacra*  co- 
munione. Et  èmoltogiufiochenoici  sfortian^odi  pi^ 
gliare  qiiefto  picciolo  trauaglio  di  confiderare  con  a(à> 
tenrione  quello  che  il  Signore!  patì  per  noi , pofeia  che 
airillellò  Signore  piacque  di  patire  per  nofirp  amore  i, 

£t  ci  ha  {atto  coli  elficace,e  coli  frurtuora  quefta  confide 
rarione,checone0a ci difpóghiamo  à riceueregli efiet- 
n miragli  di  quello  diuinillìmo  Sacraméto.  Di  quefioj/n 
ci  ammonilcedioinamente  San  Cirillo, dicendo..  Iqtx  t,  if, 
prego, che  infieme  con  la  fànu  vita  ti  prepari  per  la  C^ 
munionc  con  ptéòòhfiderariohi,  & credimi,cheqv«il% 
beneditione  cU  DÌ0(che  cofixhiama  il  {àntàiliqio 
mento)  ti  libera  non.lblamente  dalla  mortj^,.  fia'd^' 
tutteJe  ihiermiti  deli’aniiha  «ua:  tmneTòicherp^mqz^ 

Zo  di  quello  Sacraméto’  habita  C brillo  n^l’aqàme  nok 

(Ire^ & conlafiu virtù miti|fc,0t t 


/•*?-.  s- 


V. 


rrr  T a 

pkffiòmvft’xfptgnele  tutibatioiii^cl  cuor  noftro  ad»é» 
fcè-j  &^f^iHca  in  noi  la  pi«tà,8cogni  vù tù^&  ci  libera 
da ‘Ogni  csubita  ^quello  è di  GJrillo  iu  Accoiiifi  adunque 
i^ruodi  Dio  alla  iàcra  comunioneyaccofUiì  con  para  ^ 
efincèft'ihlétione,  cheè  per-vnirfioò  Chiifto  con  per* 
{etto  àn^tétcomecon  ifpoiò  deiranima  fùa  : per  fanare 
delle  (ìie  pa(i[foni>per  mondarli  maggiormente  dallecol 
pe,per  Ibdisfaré  per  le  ppne,  & per  ringratiare  de  beni« 
hci]  riceuilti  ^ &‘per  tremare  dileggiamento , & coniò* 
iatiorie  hello tfàlMlationi  :per^  vincere  qualche  tenta* 
•?  *,/;  tfóne  per  inmetrare  alcuna  particolare  grada  é Apu 
*V:'«'  ‘ prélfilioón^e»)aftdéracione,conriuereqza,coa  fameicod 
dèfid^io  nato  da  amore  ,&  otterrà  tutto  quello  ieber 
I*  delidera  $ Imperò  che  qui  fti  quél  buon  pallore,  chedi’* 
ce,  & che  promette  Venite  à me  tutti  voi , che  vi  lem 
a£&tieati,&.aggrauati,&  io  vi  darò  ripofo , 8c  alleggia* 
mento.  ^ ••  ■ • • : 

U /.MOU/ 

DtìUri$nfén$L0  i hnmiltkt  Ó*  ^]i» 

>’  fUttU  fi dt»  mntUrè  jUtM  (mcrm  (om$mm§Mé . n (n 
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Onciolìa  colà , che  la  principale  diuodoné^ 
che  li  ricerca  per  la  (aera  comunione  fia  quel 
la  del  cuore , nondimeno  percheì’efteriore 
^ . naice  daU’ioteriore,  e perche  ancora  ce  la  ri 
aerea  Iddioidichiareremoidifettiche  inqllo  lì  foglio» 
ilo  fare,&  il  rimedio  di  elTi.Alcune^rfone  che  trattano 
di  lèruire  à Dio,&  lì  confelìànofpeiro, quando  vannoai 
' PAlttreper  cómunicarli  vi  vanno  co’  liioi  veftinientj 
‘ pòftìpofi,&Vitcfaii  & co’  lùoi  ornamenti  nella  faccia , 8t 
<o’ guahd  in-fliiano,  & permantentre  rtutorirà  voglio* 
itocdmiinicarlì  lòliyò  pigliariuogodiilimoj  Sclèparato 
da  gir  dlh'ii^oetki  quello  è c^teario  alla  riuerenza/rbe 
fi  dee  i quello  fàntiiTimo  Sacramento , & alla^  humiltl 
con  là  qua^  li'dee  andarui  i riùerenza  vuole  ,che  fi 
falla  con  leyefti  Ichiette  (emplici,la  faccia  hanefia,le 
1.  Tnikt.  nùtstlziQdefiè  : Sepùr-oraii^iojaiacare  vuole  San  Paedo 
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^«6ft»rHitrren:tai&modeltiaeAeriore,quantopit^con«  ^ 

Hiene , che  (ì  onèmi  per  andare  alla  (aera  comnaunioB6i>  - 
L’humilti  ricerca  che  la  per(bna  (i  conofea  per  indegnir 
Hma  di  accodarli  i queda  facra  menla»  & che  péli  da  fé» 
che  quii  li  f ogiia  altra  perfona  di  quelle  che  vi  vanno 
Bierirainedà  migliorluogo,& che  li  confonda,  & li  do* 
pi  Tea , che  la  vogliono  ammettere  nel  piò  bado  luogo  di 
queOofaerp  conuito  , Se  per  andare  al  conuitodi  vn 
hudmo  mortale  a mangiare  il  cibo  tefreno,ci  dice  il  Si- 
gnore, che  li  vada  con  queda  humiltà  mettendoli  nelP- 
vltittiò  liiogo  ; quanto  piò  li  deeoderuare  queda  humil- 
ri  andando  à t^itedo  facro  conuito , doue  colui  che  cpiH  LiMm  §4» 
uicaèIddio,&ilcibocheliriceueèridedb  Iddio.'  ” 

* Ancora  alcune  perlbne  al  tempo  di  'comunicare  ah» 
badano  la  (àccia  troppo , & la'cuoprono , & non  apronò 
la*  bocca  tanto  come  bifogna  per  riceucre  l’hodia  cbn(ì- 
crata,&  con  quedi  dilbrdini  fono  cagione,  che  il  Sacetw  * 
doterifcontri, & chediacol  Santiflìmo  Sacramento, h 
nel  mento , ò nel  v^W,ò  nelle  labbra'  jb  in  qualche 'al-^  ' 
tra  parte  del  vilò,&  che  li  rompa,  fic’che  caggia  qualché 
particola  dcll’hodia  . Quinto  grande  inconueniente  fiaf 
quello  li  vede  manifedamente , pofeia  che  in  qualunque 
particella  vilibilc  per  piccioIa,chelia , di  con  intero 
& con  tanta  maedi  il  corpo  di  Chrido  gloriofo , come 
in  tutta  rOdia , & come  di  in  Cielo  *.  Per  fuggire que- 
di  inconuenienti , & dare  con  la  debita  modedia,  chi  li' 
vuole  comunicare,  tenga  la  faccia  feoperta , diritta  , 8fr 
fcrena,  & taccia  quando  arriua  il  Sacerdote,  perciò^ 
che  all’horanonè  tempodi  direorationi  vocalmente,'* 
ma  con  l’intcriorè  dell  anima , Se  quando'  vuole  riccue»^ 
ré  Phodia  cólàcrata  apra  moderatamente  labocca,e’àitf 
codi  la  lingua  alle  labbra,  Se  in  ella  riceua  quella,&  nòn 
lafpe^zi  nè  madichi  co’  denti, ma  la  laici  humidirejéc* 
mandila  giù  con  (bauid,&  con  riueren7a.Se  qual  li  vo- 
glia opera  buona  edenorc  conuitne , che  li  faccia  beney 
Se  con  moda  conueniente  j quanto  piò  queda  coli  dw 
uina^Sc  di  tanta  importanza, & gloria  di  Dio?al4.qua- 
le  prihcipàiméttvicne  bene  quel  detto  del  R-Apoftolo; 
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tutte  le  cpTe  c<\q  honefti  | & con  conucoeuolcttfs 
con  buon  ordine  . . 
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N’altro  difetto  notabile,  nel  quale  caggion^ 
molte  perlbfXjche  trequeotano  i Sacramen* 
ti,e  chièyanno  con  inolu  t re  cca,&  inquieta-' 
u.l  „dioei  cbnuinic|irn.  N6  lon.o.à  pena  entrati 

' in  Chiciàjò  partitili  dal  conlc(nonario,quando  incontn 
Ofintf  jCcnza  più  appettare, vogliono  andare  i comunicar 
fi.  $t  quello  ehe  è peggip,^he  lùbito  comunicati  fenza 
«uq*.  punto  diquiete , icdi  ripolb  à quel  diurno  cibo , & 
* l^za  ifermarn  a ci  ngratiare  queirhofpite  cclcAe,c’han 
Xno  riceuuto  fe  ne  cleono  fubito  di  Chiefa , & lì  mettono 
a parlare, ò fare  altri.neqotij . Tutèi  quelli  dilòrdini  ina 
pcdilconogran  parte  del  frutto  di  quellp  fantilCmo  Sa- 
.cramento  , La  onde  molto  conuiene  curarli  con  debito 
rimedio  . -Lalciando  da  canto  alcuno  Caio  di  necefiìtà'» 
nel  quale  la  perfora  , che  lì  comuiuca  non  può  alpeture 
innanzi  di  cÒmunicare,nè  può  fermar/i  dopò.quello  che 
ordinariamente  ha  4<t  è > che  andando  alla  làcxa  efi 
munione  vada  con  quiete,  & con  ripofo,&  dimentican- 
doli di  tutu  i ne^tij , & cure  terrene  , & dilpolitando^ 
le  nelle  mani  di  Dio,  ponga  tutto  il  cuor  fuo  in  quello 
infinito  bene  che  deei;iceuere,domadandogli,chc  gli  ap, 
parrmebi  l’anima  con  1 humiltà,mdditia,e  amore  che  cS 
,M^enes£t  a ciò  l’inuiti  à fare  dicendo  : Se  vn  Re  potente» 
& ricco  hauellè  ad  alloggiare  in  cala  di  vua  pouera  vedo. 
ua,non  arpettcrebbe,che  ella  gli  mettellè  à ordine  il  Pa- 
la^t^Ojdoue  hauellè  à polàrc,ma  inaierebbe  innàzii  Tuoi 
lèrui/;hc  radagiallero,8c  ornallèro:Che  lU  ci  ha  più  po 
lente, & piu  ricco  di  voiyche  lète  Re  de  Rc,&  Signore  de 
Signor i?&  che  creatura  ci  ha  più  pouera,&pìù  milèrabf , 
‘V»?  ! kjdc.l’aiiimaiiiia  ? Adunque  qd 
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• Jiarcinki;man<iit€  i voUri  Angeli  che  l’adorhìno, pur 
^artdola,illMrajng»idola,&  per  fetsioiundola  nella  gutfa 
<he  foglippo-lavtygli  Angeli  éjpcripri,à  grinferiori,mi 
.cani  vofh'i  preléntidiuiniji  vojft-n  doni  peifettijlc  ro 
itre  riccbcziae  ccleOi^eon  le.qwajj  fella  i;imàgacofi  ber# 
dccoBcia  aliàrta)  & auorna  come  cóuiene  per  habitatio» 
ne  df  .ralc  fof^(^er<p>  Et pche  Signore  ei  bilbgna  che  1’*» 
nima  (niaconléfuaj&  faccia  dal  ^anto  luo  tiuello  che  el« 
Ja  {Mute  i piajidan-fauori,  & aiuti  elfìcaci  cne  la  faccino 
ybbidirc  interamente  con  foauiti , & aJlegrameure  alla 
yoilra  diwùia  volontà»  Dopo  l’haucr  domandato  <]ueifo 
à Chriilo  N.  Ji^nuultifi  gjla  fourana  Vergine,  & à fanti 
iiioj  diucHt,  & ricerchigli  có  humilcà  che  gli  impetrino 
i Aucnìpjmcnto<Ji  (jucltadonidful^*  Oupòi«(cómunior>ft 
la  pcriòna  n tratcéga  in  Chtefa  almeno  vn  tjuartod’lio 
fa,qHandonon  poUa  più,  3t  ipendalo  in  ringiatiare  il  Si 
gnotc  di  cju:«ograndinimo  berteficio,  e domidicrli  nuo 
uc  gratjfe  per  poterlo  meglio  (èruire.  Ss  vn  (ùo  potente, 
Ct  amico  fpflé  venuto  molto  ricco  dalflndis  ad  alloggi» 
te  in  cala  lùaj;^  ventdìui  pervna  grande  amicitu  per* . 
partire  con  elio  lui  delle  fuc  ricchezze , certamente  che 
cpunJo  lo  Tvceiip  entrare  in  caia  p.cr  vna  porta,  non  le 
ne  vlcircube.pemraltra , ma  iè  lle  lìarcbbe  Jungamét» 
Icco,  rallegrandoli , & dandogli  il  buon  prò  della  vena-* 
ta,&  àfcQltandoio  racccontare  i lùoi  trauagli  : Et  quai?-* 
do  riceucilè  dalle  lue  proprie  mani  le  ricche  cofe,  & i 
pretioli  doni  porutigli , gliene  renderebbe  con  tutto  il 
cuore  iufiiiite  vedendolo  di  animo  ramo  libe-* 

rale,&  delidec<>fodi  ilargji  molip  più, gli  domandereb-^ 
be  tutto  c^ydlo  elm  bauellè  di  biiògno  per  lè,  & per  I» 

fua  famigli?  Jn  quc/lagtìifa  habbiainoi  fare  cóChrifto' 
^N.  dopòla  c,òmunionc.Egli  viene  daìi’Indie del  Cie- 
lo pieno  di  ricchezze. celelh,altiflimc,e  di  infinito  vaio’ 
re, viene  mollo  da^pro  amore  ad  alloggiare  nella  nofir» 
anima  per  arnVhjrJajcpminciaà  far  parte  dcTupi  beni, 
de.  riccl^zae,&  ha  vogliadi  darle  molto  più;  non  ci  di-, 
mcntichiamo  meontinente  di  lui,  non  ci  difira^iamO. 
fHbitoiaaitrcapfediilcrrwri  , che  .queflo  i cerne  cn*v 
, juCì  trar* 
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•rare  il  Signore  per  vaia  porta  y & vtèif  Udi'per  Taltri^ 
•«he  è molto  mala  creanìta:Aiàm&  coneflò  luitallegran<>. 
•doci  della  (ùa gloria^  & di  tutti  i ièriiigt che  in  Cielo  gM 
fanno  i Sancire  in  terra  i giufti . Ringratiamólo  di  tutto 
««ore  ditutti  i beneficijtme  ci  ha  fatti,&'particolarmé* 
«e  per  quefto  dieflcr  venuto  ad  alloggiare  nell’ anima 
tioftra  per  modo  còli  mifteriolb.Et  perciò  eon(ì«lerere^ 
mo  bene  chi  è colui  che  viene  che  è Iddio  'perféttaméte 
infinito.  Et  i chi  viene  che  è airhuemo  peccatore  che  in 
finite  volto  l’ha  oflèfb  Etchi  lo  moiie  à venire  che  è pet 
puro  Tuo  amorej&  defiderio  del  noilro  bene.Et  i che  fse- 
re  vtene,che  è a cómunicarli  i lùoi  meritiye’I  frutto  del* 
la  lùa  paflìoneyòc  morte, & i doni  pretiofìfiìmi  della  Tua 
|;ratra  guadagnati  con  trauagli,  & dolori  incomparabì* 
fi  di  trentatreanni.  Do{mi’hauerecon(ìderato  ben  i^uc-^  . 
jèo  il  fèruò  di  Dio,  off  cri  (cagli  in  rendimento  di  ^atié 
tutti  i meriti  della  (ùaiàcra  paflione,  & -tutte  le -virtù  ' 
che  in  ciìà  ri(p)enderono,e  confidando  in  qUefiimeriti^ 

& accompagnandogl  i con  quelle  virtùjOfTeriftagJi  pro- 
pofìti  buoni  di  emendare  la  vita,de(ìderi)ri(bluti  di  mi* 
gliorarta,&  domandigli  perdono  delie  colpe, & de  man 
èamenti  ne’ quali  è caduto  non  cómunicandofì  con  tuc«‘ 
ta  la  nettez7a,&  diuotione  che  douea.  Etdj  poi  gli  rap-' 
prefènti  quitti  tutte  le  lite  neceffiti , fragiliti , ignorati 
ze,cadute,&  tutto  il  refto delle  lue  miferie,  & domandi 
per  fc  nuoue  mercedi,doni,gratie,virtù,&  fauori  parri- 
culari  ,•  & inficme  domandi  i’illeflò  per  lo  Pontefice , Se 
per  tutti  coloro  che  gouernanola  reptiblica  Chriftiana 
nejto  fpir  ituale,&  nel  temporale , & domandi  rimedio 
& aiuto  per  tutte  le  neceflìri  generali, e particolari  deP 
la  Chie(à,&  raccrefcimcnto  della  f de,rcligióne, efàn- 
tità,con  la  conuerfione  degli  infideli,&  miglioramentn 
de  fedeli^  & rifteflb  dbmondi  per  tutte  lé  peribne  parti* 
cblaria chièobligatojòhad'iuotione.  . 

! Sappia  il  feruo  di  Dio  chedi  tutte  le  hore  del  gior* 
nb‘,  & della  notte lion  ci  è la  miglioreper  meditare, de 
per  òrafe,  8d  per  chiedere  gratieal'Signore  di 'quéfta  è 
□ella  quale  dopò  lacòmuaione  tieiie  vìinà  Cliriflo’ótn*  > 
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(ente  n<yrlfobmence  quanto  alia  prefen/a  della  lìia  di- 
mnità , la  quale  è per  tutto } maanconl  quanto  alla  prcr- 
(ènza  della  lùa  fantiUìina  humaniri  , la  quale  Ila  ;real>* 
tncntc  nel  Tuo  petto  per  tutto  j1  tempo  ebedurauo  le 
rpecie  (àeramentali . Mentre  che  quello  Signore  llette 
al  mondo  in  carne  mortale  douunque  fi  ntrouaua , face*» 
uà  particolari  benefici j.i  tutte  le  per fi>ne  che  lonf-de 
lo  toccauano^  ò fi  raccomaudauano  a lui . Entrò  luj  cala 
di  Zacheo,&  Io  fece  giudo,  & figliuolo  d’Ahraam.  En- 
trò in  cafa  di  Matteo,  & di  publicapolo  fece  Santo, 
ApoHolo  . Andando  per  la  via'lo  toccò  vna  Donna  t he 
haueaUuffodi  (àngue  , flt  nmaiè  lana.  Stando  preflb  al 
mare  di  Galilea,  toccaronio  tutti  coloro  che  haueano 
piaghe,&  {urono  lanari,  bfiendo  nel  tempio  fi  accodato 
noi  lui  cicchi, & zoppi,  & d gli  vni  diede  piedi.St  à gii 
àUvi  occhi.  Elìéndo  alla  campagna  à piè  del  mente  atH 
darono  a lui  quei  che  haueualTo  (piriti  immondi, & ri- 
maleroliberi  ; lì  appre/làrono  à lui  tutti  gli  infermi , & 
procurarono  di  toccarlo , & vici  di  lui  virtù,  & gli  i'anò 
tutti  . Quello  che  vifibilmente  fece  in  carne  mortale 
Jota  bora  inuifibilmente^  & fpiritualmentc  llaiadarilec 
rato  nfrlf-Oilia  conlàcraca . Che  lè  animzche  alloggia* 
no  quello  con  viua  fedc^&  con  diuocioiie,  & che  tencn-. 
dolo  prelcnte  nelle  loro  v licere  (è  ne  vanno  i lui , & lo 
toccano  con  orationi , & con  vKii  delulcri} , lana  d’ogni 
loro  piaga^  & infermi:j,le  libera  di  tutti  i mali,&  fa  lo- 
ro beneficij  mirabili  còmuoicando  à quelle  pretiofifll- 
mi  doni  & conlblaiioni , & fauori  molto  particolari. 
Da  quello  vienej,  & dalla  l'pericnza  di  quella  venti  n.a- 
fee  che  molte  anime,(cndo  comunicate , rellano  con  co- 
li gran  voglia, & dclìderio  di  ritirarli,  e di  penfarc  al  Si 
gnore  , che  hanno  riccuuto  per  ringratiarlo  di  queDo 
beneficio  ; ^chiederli  nuouegratie  per  più  amarlo.  Se 
feruirJo  , che  dimenticate  di  mrre  le  cole,  & come  alte-, 
nate  da  fe  ilefle  , & allerte  in  Dio  non  vorrebbono  oc-l 
cuparfi  in  altra  cf.fa, le  non  in  quella  . Turre  le  altro  oc-* 
cupationi  per  all’’hcra  eli  dano  pena,&  falèidio,e  quella, 
(òla  le  rallegra , & coniòla . La  onde  quando  la  aaecefi*' 
■ fiù 
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fìtj  propri?, ò di  altrui  ^òigli  oblighi  dello  {lato  Ioro,& 

delia  per  fonalo  per  mettono, padano  con  •gran  conten- 
to,e  lacilità  lungo  fpatio  dincinpo  in  quelto.renditncn-  . 
to  di  gratie . Et  perciò  che  iSanti  defiderij,&  i propoli» 
ti  efficaci  fi  prouano  con  le  buone  opere,<juand-o  lì  ha 
culti,&  commudità  di  farle, à quelli  ringratianicntiap— 
*|>artiene  che  rhupmo dopò  di  cflerli  communicato , fic 

itlè  le  gratie  del  cuore  > come  noi  habbiamo  detto , per 
niu  ilo  llelio  rifpetio  di  gratitudine  di  cofisómo  bene— 

. Jicio,  faccia  quel  giorno  conforme  alle  lue  fotzc  alcuna 

opfra  di  carità  ,&  di  milericordia  in  beneficio  de  lùoì 
• r proflìmi,  fotìaeè  dando  qualche'limofina  j yifitando  in» 
firrmajconfolando  afllitti,infegnando  à gli  ignoranti , » 

altra  qual  fi  voglia  di  quelle  opere  di  miferkordia  fpi- 
fituniiiò  corporali  • Chegiutto  e, che  il  giorno  che  il  Rè 
della  gloria  gli  ha  data  coli  gran  caparra  del  luo  arpo» 

> gli  ha  fattocofi  incfFabjlemilcricordia,cheegliaa 

cora  manifelli  c6  leopcre  l’amore  che  porta  al  fuo  prof 

ilmo^vCindo  ver  io  di  lui  jTviferidordiajpofcii  che  i^ucu4 
èia  prouache  Iddio  richiede  del  fuo  diuino  amore,  fc- 
condo  S.  Giouanni . Quello  comandamento  habbiaroo 
J-.auuto  da  Dio,che  colui  che  ama  Iddio,  ami  il  fuo  proti 
fimo, è fratello  per  lo  modefimo  Iddio . 

C$vt*l»IÌ€Mtr fi  dalla  fatta  tòn.amon*  ftn\agtuflacagÌ9» 

. al  prefi  te  Ipintualey  & cementi  per  x*. 

gltgen\*,  ve  per  mancamente  di  jtnfibtU  dmottone^nenfi 
dteiajttart,  Cap,  XV  i tl» 

Ràleperfone,che  hanno  cominciato àferui-, 
9 re  à Dio,f<t  che  perciò  fi  aiutano  di  quella  sa  . 

£)  ta,  & lodeuole  vfanza  di  córnunicarlì  fpefib». 

ci  f no  molte  le  quali  lakuno  le  cómunio- 
m ordinarie, che  foleuano  fare  di  vna , ò di  oue  volte  la 
It ttimana ,ò  di  ogni  quindeci  di,conforme  al  configlio 
del  confellore.Gdìoròche  fanno  quello  per  ordine  del-, 
l’ifiefo  coiiklibre,  che  per  giuili  riipein  giudica  che  c6 

oicnc  lare  colì«facno  mollo  bene  a v buidue , leguuQ 

Tordt 
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rordmc(ìio,  l£  perciònon  perderanno  nicnfe,  imperò 
che  <|ucl  «he  da  vna  parte  pare  che  gli  nicchi, hu- 
miliano,&  vbbidiicano^Iddk)  lo  ricompéfera  da  vn'al» 
«re  parte  facendo  nuouifauart,&  mUéricordie,&  dan- 
aio tal  difpofìtione^on  la  quale  in  rna  communion.ciat* 
ta  per  vbbidienza  dei  confelfore^riceuano  nu^gior  gra 
tia,ec<srolatione,che  io  molte  fatte  per  Loro  vòfótà>co- 
l^e  più  auanti  vedremo^  Ma  trattando  di  quelle  perlòtie 
che  non  per  ordine  del  confefldre,ma  per  propria  veld 
f'i , & parere  lafciano  le  communiont  che  baucuano  per 
vfanza  approuate  dal  confenbrc,diciamo  che  qudle  ta- 
li ctìe  coli  fanno  per  (bla  trafi;uratez7.a,&  per  negligea* 
ta  come  iàrebbe  per  non  fi-ditbripare  da  negotij , ò per 
-non  pigliare  il  trauagliochc  biibgna  per  prepararli 
^er  nonobligarli  alla  cura,  & rigilanza  nella  buona  w 
ta, che  ricerca  coli  (anta  vl^zaichiara,  & molto  manife 
!fta  è i gli  occhi  di  tutti  la  ragione  che  riprende,  Se  con- 
•«lanna  ia  loro  colpa,  poi  che  cofi  lènza  cagione  lalciano 
tn  bene  coli  grande  ditanta  gloria  di  Dio,  &di  tanto 
profitto  per  la  falute  loro,  come  dichiarammo  al  princa  * 
pio  di  quella  materia.  Altre  perlbne  ci  fono  cheiafeia- 
no  ia-lacra  c6munione  per  altre  cagioni  più  apparenti  | 

9e  che  non  li  vede  coli  chiara  la  colpa , ò irmancamento 
■che  in  <^ello  fanno, nè  il  danno  il  quale  incorrono.  Dì 
•qoette  alcune  fono  che  eflèndo  (late  in  altro  tempo  vili- 
tate  da  Dianella  facra  comunione  preparandole  i quel 
lacon famefpiritttale,&con  viuodeliderio, & con  lu- 
me particolare  per  contemplare  i miHerij  di  quello  fo- 
urano  facraméto , & con  feruoredi  fpirito,8t  loauiti  di 
«more,  &didiuotionc  per  riceuerlo,  & dai)do  loro  in 
eirofentimentidiuinijconlblationi  cele0i;pacc,&  tran- 
«juillitiammirabile  nella  c6fcienza,con(iderationi  Iba 
oilTime , & prontezza , & efficacia  grande  per  fare  <^ni 
bene  : vedendoli  bora  fpogliati  di  tutti  quelli  beni  che 
«OH  hanno  fame, rè  voglia  di  comunicarli,  ma  sbigotti- 
mento, & mancamento  di  cuore,  che  non  haiKio  lume 
per  contemplare  quello  negli  altri  millerii,  maolcun-  g 
ti,&  coafoiìene  deli’inteiktto,  che  non  hauuo  feruore  , ^ 


;■ 


*55^4  T^  UT  T U T Orx 
ueJjuotione  pernceuerlovmaficcità^  Sctepideiita^lc 
che<omtnunicando(ì  nonfei^ono^ufiò  nè  eonfolatioUe 
-fpiri  male, &^he. pai  iiori  <i«ht<5po  alleggiarnentOynè  leg 
^ereiia-pèrfare  le  opSre  buone, ma  fauidio  per  laora- 
■tionei&  tedio  in  oguLiiencb  Seti  tendo  qtieAe  perlbhe  in 
(è  quella  mutatione  congrande , pare  loro  di  non  ifta^ 
‘redifpolle  percommunicarlt^ &chenonè  volontà  di 
'Dio  cheffc6munkhino,&  poi  che  per  cénnttnicarfì  fi  ri 
cerca  mohediuoitioiii  •&  efiè  ne  fono  priue  i che  in^ndlr 
fìinmododeonocdmunicarfi  ^&  fe  bene  il  confeflòre  le 
atnmoni(<re,che  fi  cómunichino,  non  fi  pofibno perfitade 
re  che  lo  debbotio  fare  ,&  che  conuenga  i^lo  « Qu^ 
fte  perfonedeonoauuerrire  per  làpeTC  ciòchie  .iorquer 
fto  cafo  hanno  à fare , che  quefta’nautationc  che  (èntor 
lùrnel  cuor  loro  è prona  di  f)io , il  quale  vuole  da  Io» 
rb  che  fi  come  quando  le  preuenìua , & vifitaua  con-be^ 
nedittione  di  dolcezza  fi  muoueuano  a comunrearfi  , 8( 
à fate  altre  lànie  opere  per  i fenrimenti , & effetti  fèrt- 
^ (ibil j della  diuina  prefènza,  chc^^erimentauanonel  le^ 
' ro  Cuore  , checofi  bora  fi  muDuann  a cómunicare  j 8e  ad 
ogni  buona  opcra'folainentefper  lo  dittarne, & pcrfuai- 
fione  del  la  fede  nuda  ^oo)n  di  cariti , ma  di  fentimento^ 
8r  impulib  fperimentale  j & che-  fi  rincuorino  a trau^- 
gpare,8c  adoperare  nel  (èruigib  di  Dio,  moffe  dall^foi» 
la  buona  V®  efficace  volontà, che  è la  principale,  cariti, 
fenzaalrri  gufti,nè  confolatfoni*,  che  quahdbilddio 
vuole  efeono  dalla  carità^  fanno  facili,&  foaui:le  huo^ 
re  opere  .-  £tfe  in  quefta:giiifii  ficommunicano,  & ope- 
iànó,&  perfeuerano  intuiti  adoro  buoni  efièrcitii,  moC- 
fi  per  fede,  & per  buona  volontà  ofièruaho  la  fedeltà-^ 

^ laléàmta  che  cleono  à Dio  iieruèndolo  non  (blameiw 
te  nel  tempo  dfirauuerfit3,&  della  tribolaeione , &'noa 
fòlb  nel  fetnpo  delle  delitie , & 'delle  confolationi , ma 
ancora  nel  tempo  del  trauaglio , & delle  feonfentezzé. 
Bt  ftppìano  che  con  tale  communione,  & cos  tali  (èrui- 
f ifònti  nel  tetiapo  delle  auuerfiri , & delle  feontentez- 
zejc0hteirfar>o,&  piacciano, & glorificano  Iddio,&  me^ 
iritanòp^fe-gratia, dcglorianon  meno  , ma  più'chf 


|iclttmpo4ellpprofperiti,&ddlecQpfolationi  fpiri-  SttsfgiS, 
tuali  : Imperò  «he  perfcuerando  i quello  modo  fin^  «»ii.  ,•  • 
cono,&  megatiQ  ir  ItcIH,  Se  più  lì  mortificano  pet  amqr  ■ , 

diDip;  Etfappiano  che  il  mancamento  delia  dùiotio- 
Bcchenellaaianieradettaèimpedimento  per  la  làcra 

communi.one  è il  volontario  chc,nafce  da  trafeuraggi-  \ 

»e,&  dalla  negligenza,e  da  non  vpler  far  l’huomo  quel  ' 
it^hc  è dalla  parte  fua  per  andare  con  diuotione, , m» 
quando  il  difetto  di  diuotione  none  volontario, pereW 
J buomo  con  1 aiuto  di  I^io,pone  i mezzi  che' dal  canfi^ 
fuo fono  ncceflàri), mondando  lalùa  cofeienza  con  la 
confi ffioncjficcol  dolore  de’ fuoi  peccati  grandi, & pic- 
cipli,&  preparandofipcr  la  comunione  con  oratiooe,ac 
con  medKationrjjll  il  mancameptodella  diuotio»^ 
ne  non  impcdifce  il  copiofo  frutto  delia  làcra  cóinunio 
nc  :Impcròchefe  bene  manca  all’ anima  la  diuotione 
fcnhbi|^,noq  gli  manca  più  principale, & eflenriale 
della  diuotione  che  confifte  nella.mondiria,&  nella  buo 
na  voloncà,S(;neI  vero  defìdèrio-di  piacere  a Dio,e  fare 
M Tua faotimrna volontà,  , - , 

, Ancora  d?bbqno  auuertir.e  tali  perfone.chie  fi  come  ò 
prouadi  Dio  quella  rautatione  che  fi  lentono  ne’  lorct 
cuori , & fè  perfeuerano  nella  frequenza  de  Santi  làcra- 
.fl«nti  ,&eflèrcitij  di  buone  opere, oflèrua no  vcrió  Idt 
dio  lafedeltà  che  debbono,  cefi  il  perfiiadere  loro , che 
per  quella  cagione  lalcino  la  comunione , & che  allem* 
tino  ne’  CaDti.cflèrcitij , ^ tentatidn/#  del  noftro  auuerlà- 
wo  per  far  loro  perdere  il  frutto  del  fantiffimo  Sacra- 
mento,c’i  merito  delle  opere  buone, & hauere  entratura  . \ « 

nelle  loro  aaimecon  le  fuetcntatjooi,&  inganni.  \ 

, Che il hrauo Capitani©  Oloferne,  che  per  pi-  ittdit  w*  - ' 
fliare  la'CttJtddt^tuUa,  che  fi  difìgndtaia , ruppe  gli  a- 
fMidonedondecntraiia  l’acqua  della  fonte  nella  Città  , 
«.fofimapcppoicoch?  nò  la  pigli^è/e  Iddio  nò  la  libc 
taua  CQB  miracokucofi  fa  il  Principe  delle  tenebre  vede 
do  chc.da  Chiffiq  oÌ|e>  fonte  di  tutte  le  gratie,ci  vengo 
•®*/*wri  ,ppr  difenderci  da  lui  per  mezzo  de  fàcra<T 
•«ti,  ci  vuole  aquedoui  ccl«fti,c  tapali 

ditóni. 
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f mjerirfod^iarne’dimcnto  afcdò  eh?  non  aniiiaifr* 
i quulli.Nàrr'tt  Palladio, eh?  vna  donna  i«aritafa,& tnol 
to  virftiola  ch<‘  freqiicnwua  i Sacràitrèhf iyfft  perftgwi» 
tata  dft  vn’h»o>Ho  offènde^ 'l'ddibjélla  no’J  voi 

k" aRolbKf  ionde  fi  accordò  colui  con  vn’incancatore,  il 
quale per'artèdcl  demònio  procurò  di'p^rfuadere  àllà 
Donna  i hfc  ar conftntifle  al  fuo  rokro,ma  «Ha  fece  refl>» 
ftenaa  fortén»cntr,S  iten  mài  vò'ft  accOnftntirej  e non 
potcìtdo  ndòcergli'nttl’' anima  , procurò'il ^demonio  di 
Ifeutargh  flpoarerfteh'.ehté  là  forma  efteriòpei  & co6  fe» 
ée,  che  à gli  occhi  di  chi  la  riguàrdsua  pareflè  non  Don- 
nà,ma  vna  càuàtia  H marito  fe  ne  andò  cOn'eflo  lei  à Si 
Maccarioj^t  il  Santo  la  liberò  da  qoellà'ìl^tìfiOne  con 
acqua  benedettaj&  vii  mani  iettò  che  il  Demonio  haue« 
na nauuta ^ttabaa  fopra  di  lei,*  perche- hauena  eralcii^ 
rata  la  frequenìta  de  Sacranienti,féndo  ftata  cinque  fet* 
cimane , che  non  it  era  cortthaunjcata>&  auuertì  if 
Santo, che  già  mài  rtoh  fotte  negl iseni^ ih  <ÉpieftO,dicen-> 
do  con  grande  ettàggeratlone  qoefte  pafOlè.  Non  ti  atto 
nere  giamai  dalla  communionc  de  purittìmi  Sacramenti 
ài  Chritto,  che  ti  è lùcceduto  quello  male } perche  cin-' 
quettttimàne  non  rei  andata  à f|uelii. 

Cretto  pretende  i|  demonio  pcrroadendò  all*  animi 
che  laici  It'eóninwtìioneidi  fpogliàrladOgli  aiuti, S del 
la  fort»*a7a  de  ttiCCàtì'enri , & trouandola  pèi debole , di 
trafeurata , vineerlacòn  le  Tue  eentationi ,dr  fraudi . A' 
quefta  tentatiohc  dwÉ’Tcfiftcre  fi  feruó  di  Diro , non  la*' 
fetàdò  per  quettà  cagione  la  faera  cómunione.  flètta  ve 
fità  il  hqftromaettroChrifto  mottrò àlia^B.  Aterina- 
da  6ologna,la  quale  hàuldo  p alcuni  ahhiptCitograuiP 
lime  térationi  di  aridk5,ff  abbaridOnimerrtv&i'di  ditti* 
denza',&  tentationi  conira  lafede  delStihCitTii^llSati^ 
mento  refiftendo  ella ‘fortemente,  & perféoerando  eotf* 
gran  cottanra  nella  frèquenrade  Sac-ramthtì,  8t  in  tut-^ 
ci  gii  ettérciti)  di  oratione,&  di  (ànte^pe're'i  la  torno  i 
viiìeare  Chritto  N.S.  e tri  le  altre  cofe gli ditt^ome le 
per(bHa,che  |i'cÒmuhica  con  buona  tòicien*a,benchc  le 
^c<fla  ùnzegotto  di  di«otione,*n0n  refUdtriceiaerel% 
1 §ratie 
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|^atù.(UJSicramcnto,& ancora  che  (ìa  tenuta  coiurjt  * 
la  rede,ò  con  altra  qualunc|ue  tentatiòne  * non  confen^  ‘ ' 

.tendo,non  reda  di  riceuere  U gran  frutto  del.Sacram^ 
^o.£cchelata!e  anima  non  (blamente  guadagna 
battendo  centra  le  tali  tentationi , ma  che  ancora  conv>  • 
municandoli  n>enta  più , che  le  li  fuUé  cónjunicata  coà 
molta  dolcezza,  ^ Ibanità Qo;do  lì  ìntend|:  qu;indo 
il  mancamento  della  diuotìone  non  viene  per  col'pa 
per  negligenra della  pcrfona,ma  per  proua,&  per.d^ 
j^nfatione  di  Oio,come  noi  habbtamo  dichiarato.  ..,i  ^ 


Cùm$  p0f  i fofupoluàr  ptr  $ timpri  vsni  non  ji  hm  4f 

, f Utfmr»(Ommiém0iH,  Cmp.  X / X.  . , 

Ltreperfone  cilbno  che  quutuoqu^,  nóa 
habbianorentita  quella  mutà^qhe  nc'lp^ 
rocuori^nondimeno  fendo  pecloq^Hibij^ 
ìSè  oa  cÓfcicnza  li  adengono,da|If  jl^riTcqn^ 
nione  cpi>tra’Ì  parere,84  coniiglib  de^Xp^a  • 
Confelìbri,$c  mqfTe  pi^r  i lcrupoli,c  per  i ti^rXvaqi  >C 
per  parergli  dlnon  el^re  degpe  di  andare  coiùlp^P^I , 
riceuere  il  cibo  de  gli.Angeli,e  che  per  loro  i*ari.4i  pi;y  • 
rruereazal’aAenerli  dalla communione . C^ndoq^ue^" 
Aa  tentatiòne  viene  i Sacerdoti  (èrui  di  Dio,edi  mag- 
giqrdannoiperche nonio lameme  priua  quelli  del  nut 
todel  lacramento , nu  inlicme  priua  tutta  la  C;hiclà 
del  frutto  del  facriiicip  jpplcia  che  è certo,  quello. che 
dice  San  Buonauentura,  & altri  Santi  che  Qgn<,vòlr‘^ 
cl^e  potendo  il  Sacerdote  Icggitimamente, celebrare  lo 
lafciadi  fare, in  quanto  è dalia  parte  (ùa , priua  la  San-, 
tiffima  Trinità  della  gloria,  & della  lode  cht  fé  le  de'c  , 
& priua  gli  Angeli  della  Jetitia,i  peccatori  di  perdo- 
no^ igiulli  della  gratia , & del  A>ccorfo , le  anime  del 
purgatorio  del  retrigerio,  & tu  ta  la  Chiela  priua  di 
vn gran  beneficio,  llrimedip  cpntra  quella  tenutió- 
npèjchel’huomo  creda  al  Aio  confefbrc',,.€:,fi  fid.»  di 
lui  ,&  operi  centra  gli&rupoli  ( come  noi  habbiamo^ 
4cctp. ) Etauucruc^l'lu^cla  dignità  &riucrenza^ 
I*  " ' ' ' débiti -■ 
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sdebita  per  àndate  i quefto  puriflìtno,*&  difttiflniio 
cramento  fi  paò  intender^  in  due  modi;  l’vno  è confor- 
me alla  dignitd,&  purità  def  Signore  che  riceuiatno,e 
«li  quello  modo  niuno  vi  va  degnamente  nè  con  la  rene 
l'enaa  the'fi  dee, ancora  cht  fiefiè  apparecchiandoli  per 
icómunicarfi  infino  al  fine  del  mohdo  con  tutta  la  mon- 
<Iitiaj&  (antità  de’  giudi  della  terra, & de’  beati  del  eie 
lò.'L’altrò  modo  che  fi  intende  andare  alla  comunione 
céiir  la  dignità!,  & riuerenaa  debita , è rifpettoà  quello 
che  Iddio  ricerca  da  noidr  nécéflita  : Sccon  obligo  di 

f)rcccttp:&  .di  quello  modo  tutti  coloro  che  ranno  eoa 
a'difpolitipnechehabbiamo'dichiarato  i vanno  degna 
mente,ft'conriuerenza;  perché  Iddio  per'lua  infiala 

{>ietà  condefeendendo  alla  nodra  fragilità  non  ci  ha  vo 
uto  òbligare  a più , & pofcia  che  il  giudicare  iè  il  pe- 
nitente hà  la  debita  difpofitione  in  quedo  lènlb  appar- 
Viéne  al  còhfèfiòre  làuio,&  di  buona  confcienzst,  ficura- 
Ihente  fi  può  fidare  di'quelld  che  in  ciò  lo  céhliglieri . 
fet  elle  quello  fia  la  volontà  di  Dio',  cherhuomo  vinca 
ifimili  fcrupoli,&  timori  con  buon  configlio,rha  dichii 
rito  con  molte  tedimonianae.Sa  Pietro  Celedino  po-.* 
fcia'che  di  pouero  Monaco  per  fo'a  làntità  fìr  eletto  S5-' 
mó  Pontefice  mollò  da  timori , che' era  peccatore  inde- 
gnifiimo,&  priuo  di  virtù , & altri  limili,!?  adeneua  di 
celebrare, & di'cÒmunicarfi . Domandò  configlio  (opri 
. di  ciò  ad  vn  Monaco  dio  confitflòre,  il  quale  lo  innani- 
tn  vincefie  quedi‘timori,e  che  celcbraflè,e  coli  fe- 

ée,&'Chrido  nodro  Sig.gli  apparue,e  grinfcgnò'il  me 
defimo,  de  rimale  del  tutto  allegro  con  gran  quiete. Caf 
fioVefeouo  di Narni , perfona (anta  celebraua  ognidì 
j..  con  molto  profitto  dell’anima  dia & perche  per  fimi- 
L.  timori  non  lafciaflc  qualche  giorno  di  celcbrare,nar 

ra  San  Gregorio  che  gli  mandò  a dire  Iddio  per  vn  Saa 
to  Prete,à  cui  apparuc  : Fa  buello  che  fai:  opera  quello 
che  operi,nòn  celli  il  tuo  piede, nè'la  ma  mano,che  io  ti 
darò  il  guidardone  : Ellòrandolo  con  quede  parolei 
perfeuerare  nella  buona  via,  & nella  fanta  vftnza  di  ce 
Rbrare.  L’hauere  Iddio  cohlòhito  j 8c  rincorato  qttf* 
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fti  ^nti  huomini  cÓ  particolari  riuclatioiy  fii  rn  mani 
feftarei  rutti  che  quello  è illiio  diuino>  beneplacito^ 
che  opni  iùo  (eruo  che  frequenta  quello  diuinillìmQtU 
crametno  lì  quieti, & (i  allìcuri  in  quella  parte  eoi  paio- 
ire  delle  perlbne  lòuie,polcia  che  qlla  er ala  regola ile(^ 
fa  che  quelli  fanti  feguicauanoje  Iddio  l’approuò  lorcu 

Dt/U  m9d»réiti»m4tom€m  fi  hs  imfrtqueMtmU:  fitemtom 
> » mtè^i*nt,pfntn  firn  fifétui»  finz*  Urm$K'^ 

’ rra^«  déètta , C4m0^iufla  tihmAtilniitnrt  tA.  ; «• 

>'  - ^uuluifidél fiuti» sénftjfort,  C»p,  X-X»  - 

, , .il . . 1 • . • 1-,  < . 1 ' 

Onciolra  chcci  fono  per Ib  ne,che  lènza  g^u 
Ha  cagione  li  allégono  di  còmuoicarll  lp«f 
lo  c6  dóno  delleanime  loro,  come  doi  bah 
biamodimoHrato . .Coli  ci  fono  altre  «che 
per  vn’alcrocllTemo  eccedono',  volédo  làr 
lo  più  Ipellb  di  quello  che  conutene  ; di  quéiie. cortei 
no  che  n muouono  per  io  commune  concetto  , & iibinft 
che  hanno  del  hvttocheli  riceue;AlireperhÌHierpro» 
nato  alcune  volte  la  confòlalioncy  & lafoatti^à  di  que«> 
fio  dolcilfìmo  Sacramento  j Altre  fi  muouono  per  le^ 
gerezza,cheè  peremuIatiomlVne  dell’altre,  & per 
mantenere  la  buona  opinione;,  & per  n6  cQikr  tenute  mé 
no  virtuolè  che  Taltre^la  onde  fi  Idegnano,  & fi  lamenr 
tano,&  fi  turbano  con  impazienza,  quando^i  è negata 
la  Cómunione  che  è chiaro  legna  che  non  itmouaiano 
conbuono  lpirito,ma  con  leggerezza.  Per  tutte  quelle, 
perlbne  lèruirà  la  dottrina  di  quello  capitolo^ehe  è co- 
là di  molta  importanza,&  gloria  di  Dio,iIIàprr  piglia' 
re  in  quello  Tanto  efièrcit  io  il  mezzo  conuenieiite  lèn- 
za declinare  nèad  vn'efiremp  nè  alTaltro.  . ; ' 

In  quanto  al  primo  è cofa  certa,  che  tutte  le  perlbne  ’ 

iècolari, coli  huomini  come  donne  in  quello  nonfihan 
no  à gouernare  per  luo  parere , nè  hanno  a lèguitare  il 
filo  gullo,nè  il  Tuo  contento , nè  la  fila  inclinacione  : ma 
fi  hanno  da  Ibttoporre  al  cdfiglio,&  i quello  che  gli  in 
(ègna  il  filo  confelTorei  imperoche  (è  a’  Religiofi  Tinfii  i 

Qj  z ' ttttb' 
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tutto  della  Tea  Religione , & rvbidienaa  de’  fuoi  pttla^ 
gli  ha  poftoÌB  (Quello la  ta(Ta,&  lamoderatione,che 
tdeono  oHèruare,giùfta  colà  è,che  i coloro,  che  non  ift« 
‘fio  nella.religione,il  confìej6òre,e*l  padre  lpirituale,ch^ 
ha  cognitione  della  loro  anima  le  dia  regola  la  quale 
hanno  a tenere.Et  il  confelTore,  6 padre  fpirituale  , che 
f>er  quello  hanno  ad  eleggere  dec  eder  fauio,  e practico 
«6e  timorato  di  Dio,&  che  in  quello  non  pretenda  il  c$ 
ceoeo  del  penitente,nè  acqui  Itar  credito  con  elTo,nè  di 
«otiòne,nu  Iblamente  quello  che  più  còuiene  alla  glo- 
ria di  Dio,&  al  bene  delle  anime . Et  il  penitente  non 
ÌM  da  procurare  in  quello,nè  con  improntitudine,nè  c5 
i]pr^bi,nècon  altri  mezizi  di  fare  eondelcendere  il  eoa 
leHore  al  lue  guftoilmperoche  quello  non  farebbe  vbi- 
'dtre  al  confedore,ma  il  confelTore  vbidire  alla  lùa  vol5 
ti$la  onde  il  giudicio,e’l  parere  del  confelibre  andereb- 
he  errato.Ma  il  penitente  ha  da  lalciar  libero  il  confèf» 
fòre,acciòcherifolua  quello  che  nel  Signore  più  gli  pt 
re  che  conuenga;Et  dimoflrichiaramente  di  eflèr  con- 
*ttntiihmo  di  quel  tanto  che  rilbluerà,.  Etguardi  .di  an- 
dare per  quefioKercandocbnfellòre,  che  vadi  lècódo  il 
lùogu%>}imperocheper  penadital  aflfetto  dilbrdinato 
permetterà  Iddio, chefi  ingannì:come  accade  ad  alcune 
perfonecheconlùltanofopra  diciòcon  molti  confedi»^ 
ri,appéilando{i  da  vno  all’altro,de(iderado  trouare  chi 
dica  a modo  ILo , & quando  lo  trottano  quel  Iblamentf 
piace  ioro^& lo  antepongano  à tutti  gli  altri,&  rimana 
gono  ingannate,  per  quello  non  fi,  confermano  conia 
Toloti  u Dio,ma  con  la  loro  propria  volontà. 
f.  H^finnodiDio  cho.vuol.trouareibverodi quellop 
non  errare  ha  da  fare  cofitfpogliarfi  del  filo  proprio  gu 
~fio,&'pareredefiderando  p ne  fi  adempia  in  lui  (blamen 
te  la  velontàdiDio,&  quello  che  è più  conueniente  al 
(èmigio  di  Dio,&  configlifi  col  fiio  confeflbre  ordina- 
rio, & fe  quello  gli  pare  che  nonfia  lùfficiente  piglino 
parere  con  vo’aJtro , non  che  fia  più.à  lùo  contento , nu 
in  chi  p€x  detto  di  perronedi.Cmogiudicio,concorri- 
‘Bo  le pkcùdà  virtùie di difcretioite» chea ((iò fi  ricerca . 


$ 
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M.Et  domandi  i Dio  che  gli  CKMiga  nel  cuore  nella: 

lingua  qnel  conliglio  che  meglio  l’ha  da  indrizzare  nel 

ilio  Tanto  feruigio>&  che  bada  ellère  permaggior’glo« 

ria  di  fui  Mzeuà  » & per  profitto  dell’anima  (iia , Fatto 

"quelio  abbracci  il  confislio  che  gli  darà  c6  molta  quie 

te,&  vbidifca  confidando  in  Dio  ^ che  quando  altra  co> 

'làpià  gliconueniffèeglilarpirerebbealluoconfeffove) 

perche  gliele  ordini . La  Santa  Vergine  Lialgardacf- ^ 

fèndo  religiofàhauea  per  vfànza  di  communicarfi  ogni 

otto  giorni , & con  quella  licenza  concedale  conforme  jfMrm  à$ 

al  configlio  di  Santo  Agoftino  era  molto  contenta . La 

Superiora  che  hauea  cura  di  lei,  parendo  che  quello  hiT* 

ic  troppo, gli  ordinò  che  non  fi  communicaflè  cofi  fpeP 

iò,ella  vbidì  molto  facilmente;  & Iddio  hebbe  cura  di 

manifèfiare  alla'Badefià  p mezzi  della  fia  diuina  pro- 

iiidenza,che  la  fila  volontà  era  che  la  Vergine  ofièmaf~ 

. fe  quella  fànta  vfanza , onde  ella  gli  coocfedette  che  k 

,'£iceflè  come  era  folita;  ■ ■ • 

* ' ' - » 
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Refuppofio  che  il  giudicio  di  quante  volte 
, il  mefe,ò  la  (ètti mana  li  habbiaacómunica 
rcilferuodi  Dio,chedefideFaprofitfare,fi 

J4'  ha  da  riftrbare  al  còfeffore,  ei  c&ùene  mct 

tere  aua  nti , & rapprefèntarc  la  regole  che  i-  Santi  di 
ciò  ne  daho:acciò  che  intenda  bene  il  confiefiòre  quell* 
lo  che  ha  da  lègUire . Et  creda  che  importa  molto  l’ap* 
norfi  in  quefio,&  non  andare  dubitandojinafe^tandy 
a luce  che  Iddio  ci  ha  data.  ‘ ■ - 


Chiara, de  certa  cofa  è,  che  nell’vfii  della  &cn  còmti* 
nione,in  quanto  alle  volte , che  voa  perfona  fi  babNad 
cómunicare,che  Iddio  vuole  che  ci  ua  termine,  A mo» 
deratione,  & che noafia  à gufto  di  citfi»iBo , ' 
fila  volontà  la  dichiarò  in  hauere  fpirato  aliaChiefir»  • 
^checomandaflèfottopenadi  graw  delicto,che  niiiM: 
Sacerdote,  nè  prelato  per  fiuito  eh#  fiamrdiaaciameBtp; 
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non  cdebriiOÀ  fi  comunichi  piùcchc  ,vna  volta  il  <fì  ; Et 
la  cagione^!  hauer  la  Chielà  ciò  ordinato, è cotnedice 
Papa  AlefTandro,&  la  confermano  i Dottori  periagri 
de,&fingulariirimariueren7.a,chefi,dee  alSantilTimo 
Sacramento,  alla  quale  riuerenza  appartiene  che  non 
vi  vadi  l’huomo  ogni  volta  che  egli  vuole.  Adunque 
fé  per  lo  celebrare,&  per  cómunicarfi  celebrando  eQèa 
do  bene  commune  di  -Ciitta  1 a Chiefa , ha  voluto  Iddio^ 
che  vi  fi  ponellè  termine,  & ha  dichiarato  in  qdo  , che 
è maggior  gloria , & feruigio  fiio , & bene  della  Chiefa, 
che  (i  mantenga  la  riuerenza  debita  al  Santiflìmo  Sacra^ 
mento  celebrando  ordinariamente  vnaibla  voltai!  dì 
che  non  è il  profitto  grande  che  poteiia  fe^uire  à tutt|k 
la  Chiefa,celcbràdo  ciafcuno  Sacerdote  piu  volte  il  dì, 
benne  feguitada  quello  che  è giufio,  & douere  che  nel- 
le communiotii  particolari, doue  non  ne  va  il  bene  com 
mune  dt  tuttala  Chiefa , come  nel  facrifìcio  della  Meda 
che  ci  fia  maggior  termine , & rnoderatione  per  man- 
tenere,&  per  conièruare  la  riuerenza  douuta  al  Santifi* 
fimo  Sacramento.  ‘ - : . . ^ 

La  regolachei  Santi  dano  in  quello  è che  quando 
il  confeÌTore  vedcche  vnaperlbna  tiene  monditia  del-  ‘ 
rahima,6c  vera diuotrone  di communicarfi,  & cheme». 
treche  più  fi  c6munica,più  crelce  nella  purità  , & mag- 
giormente fe  le  diminuilcono  i peccati  venUlij^  e crelce' 
nella  diuotione,&  nel  feruorc,patienza,  fic'carità,  & in' 
cialcuna  virtù  : che  à quella  tale  fe  le  ha  da  dare  licez^ 
di  andare  più  fpefiò  alla  facra  communione;  ma  quando 
lì  vede  che  frequentando  lacomoiunione , le  manca  la 
v/radit>otione  per  cÓmunicare,  e che  in  eflà  fa  poco  ^ 
fitto,imperoche  tiene  viue  le  paloni  dell’ira,  d’impa-. 
tienza,  & fùpbrbia,&  noncufiodifce  la  lingua , & facil- 
mente lènta  refilfenza  fi  laida  cadere  in  colpe  veniali* 
che  gli  cagionano  tiepidezza  nell’anima,  à quella  tale 
le  le  dee  ordint#^che  fi  afienga,8(.non  (ì  comunichi  ^o- 
«fi  Ipeflò. Quella  lèntCntia  che  è commùnede’  Santi  diflè 
San  Buonauentufa  con  quelle  parole.  Nella  primitiua 
i^efii  tèneuano  i feddi  gran  pttritdnelle  anime,  8:  ar- 
• . vi  deuano 
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éetUDO  di  co(ì  grà  feruore  di  canti, onde  poteuano  eoa 
uenientemente  andare  ogni;  giorno  alla  facra  cotnrau-, 
■ione , dopò  lì'perfe  quena  purità , & fi  rafireddò  quel 
gran  feruore  di  cariti,^  entrò  la  tiepidezza.  La  perlb 
.na  che  bora  mantiene  quella  purità, & ardore  di  carit4, 
della  pr  iraitiua  Chicià , può  ancora  communicarfi  ogni 
,'di,nia  chi  viue  freddamente , vadiui  poche  volte  : & la 
' ofiina  che  fii  nello  fiato  di  mezzo  cioè  che  fc  bene  nS 
ha  quel  gran  feruore, & purità  della  primitiua  Chiefa  ^ 
' però  è rCciu  della  tiepidezza,  & vi  facedo  progrefló^ 
& camrnando  per  arriuare  à quel  gran  feruore , que- 
' ila  dee  ofieruare  vn  mezzo  nella  frequenza  della  còma 
jiiqne:perche congiunga  l’amore  con  lariueren?a,di 
, modo  che  comunicandoli  IpclTo,  fi  infiammi  d’amore  3c. 
afienendofi  qualche  giorno  apprenda  a riuerirlo.  Tàtct. 
dice  S.Buonauentura.Il  medefimo  dice  S.Tomalb  in  que. 
ilo  modo.Colui  che  fi  ritroueri  ogni  diapparecchiato, 
eoo  gran  diuotione,&  riuerenza,  può  ogni  di  andare  al, 
la  Sacra  communione  , & per  quefia  ragione  nella  pri>‘ 
mitiua  Chiela  fi  cóinunicauaoo  ogni  di  i fedeli,perche 
fioriua  in  loro  gran  diuotione.Ma  dopo  che  fi  è ra^red* 
data  la  cariti,e’l  configlio  che  fi  de  loro  è che  fi  commu 
nichino  ogni  Domenica.  Quefioè  di  S.Tomafo,  Et  lo 
conferma  con  l’autorità  di  Santo  Agofiino,e  conia  dot 
trina  della  Chieià.  _ • 

i t*  ’ 1 
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A quefia  dottrina  de’  Siti  fi  raccogliela  di 
Icrcttione  che  in  quello  tempo  hanno  a 
, ièruare  i confefibr i nel  conceder , ò nega», 
re  la  licenza  di  communicarfi . Alle  perfo* 
né  che  iboo  molto  bene  riibiute  di  lèruire^ 
re.à  Dio,fi  può  concedere  licenza  di  communicarfi  vna  . 
volta  ogni  quindeci  dì  ,*ò ogni. otto  di, alcuni  Dotto»  Sétéia^d, 
rjlbnodi  parere  che  quella  licenza  di  ogni  otto  gior»  ix  j,  luir^ 
mnoafi,(bQceda  lè  ara  àperfone  di  eccellente  virtù  l#« 
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..  V . ?erò'ìrbtifbrrheal  configlio dt 'Satit'AgoftiiiO  j quelli 
tempiVche  ci  è tanta  frequenza  di  làcramcnti  fipuòc6« 

. ' cedere  à tutti  coloro, che  da  douero  hanno  Coìmnciato 
liuòua  vita , & fuggóno  con  diligenza  le  colpe  grani . 
i\lle  perfonc  molto  ritirate  di  chi  fi  fai  ciperi enza,  che 
Vanno  profittando  notahilmcntcconrvib  de’ fanti  Sa- 
cramenti,St  che  vanno  crefccndo  in  diuotibne,  & in  pii 
liti  di  Vita,  fi  può  concedere  che  fi-  communichino  due 
• ' yòlteialèttiraana.  Et  quando  occorrefle  alcuna  parti* 

eOlaré  necbfltkàjò  à ^erlbnlc  che  hanno  fatto  molto  prò 
grelTOj'qualehe  rpfccia}édiuotione,&  famedi  quello  pa- 
' nc  di  Vita , chein  qualche  fettimana fi  accrefea  vna  cd- 
' ' munione  di  più , non  pare  colà  di  eccefib , auucnga  che 
~ fia  giullo  che  il  confefibre  vadi  in  ciò  molto  confiderà- 

> to,5c  non  fi  muoua  tanto  per  conlblare  i penitenti, qu— 
to  perche  giudica  heuerneleggitima  cauta . Alle  pcrfi>7 
nc,che  hauendo  cominciato  i frequentare  la’làcra  com 
munioho.pt'ofittaao  poco  con  eira,&  fi  vede  per  efperié; 
za  in  loro, che  nÓ  fi'vihcono  tic  fi  mortificano , come  è 
‘ •.  • ragionwolc, nè  vanno  alpirando  à maggiori  virtù,&i 

' ■ v ' miglior  vita,  ma  per  loro  negligenza  viuono  in  tiepi- 
. ; : dez7a,&  'priui  di  diuotione , conuiene  leuar  loro  aie»* 

ste  cdimmioni, acciò  che  imparino  a tetnerè^'Sfd  fiomt- 
. , » , S Karfi,i&  à'farc  più  conto, & più  firma  di  'quell3;,&  a pre 
pararli  con  maggiore  purità  di  cólcienza,  & fpecalmen 
te  fi  ha  da  vfare  quello  caliigo,&  proua  con  quelle  per 
fone  che  chieggono  i filo  goìl  o la  còthunióne, come  co- 
fa  douura  di  giullitia,&  pare  loro  che  fi  facciil  torro,& 
fi  lamentano, le  non  è cpncélla  j perche  quella  è prolbn* 
tione  molto  grande,  & è chiarb  rnditio,  che  tali  anime 
fono  molto dilcolle  dalla  vera  humiltà  ,dccogiiitione 
della  fila  indigniti  ,'&  della  riuerenza,conlaqualeli 
hanno  i cdmunicare.Et  non  habbia  paura  il  contefibre, 
chè  negando  la  còmuiiione  qualche  volta  i tutte  quelle 
perlbne  per  quelle  cagióni, di  farlorodinoalcuno,pri 
' *'’  ’uando!e  del  frutto  che riceùcrcbbono da  quella  Impe- 
< V ‘ '^’roche  il  Signore,  che  tiene -per  bene  di  priuare  talùa' 
Chiefadi  iitnumcrabili  iùfiragi)  di  Mcfiè  j non  dando 
‘•  A*  ♦ r ' licenza 
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ilixiiza  di  celebrare  ordinariamente  piùchè  viìa  volta 
il  di  per  conièmare  la  riaerenu  debita  à quefto  (acro- 
fànto  mi(lerio,come  noi  habbiatno  dichiarato  : ancora 
tiene  per  bene, che  it  priuino  (i  mil  i perlòne  d i moire  c6 
cnunionijper  mantenere  in  eOe,  & in  altre  la  riueréza  i 
a|ue(lo  fantiilìmo  Sacraméto.  Et  fc  vogliono  vfare  be> 
ne  quella  proua  humiliandofi , 8t  vbedtndo  volentieri, 
non  (i  fa  loro  danoo,ma  vtile,  perche  come  afièrmano  i 
£)ottori,&  Tinfegna  refperienza, in  coloro, che  lì  com-  Séif.  e.  at« 
SMinicano  con  tepidezza  colpevole,  qnantunquelliano  D.  B0m»n» 
in  gratta, è molto  poco  raccrclcimenro  digratìa,che  o*  ^,d.  i a.  «r» 
fer»  quello  diuiniflìmoracramento,eliendocopiolìiri'  <a.f.  i. 
no,8c  ammirabile  quel  lo  che  opera  in  quelli, che  vi  va  S«t0  $m 
no 'con  la  difpolìtione  checonuiene,  onde  coi  timore,  1 1 a.«r* 

ft  con  rhumiltà  che  genereranno  c6  quello  calligo,ver  tu,  S. 
ri  ad  ellére  che  vna  communtone  lìa  loro  di  maggior 
profitto,  che  molte. 

* ~ Eilèndo  quella  doctrinadt  Santi,  balleri  al  confcflb* 
re  feruo  di  Dio, perche  la  creda,  & adempia  con  elHca> 
eia.  Parlando  Sin  fiuonauentura  di  quello  punto,  dice  I»  BrmiU 
Coli.' Coloro  che  percdmunicarli  li  (èntono  meno  mon-  p.4» 

di,»  fi  rentoroindeuoci,piglinoquelloconliglio,diflè>  *0tf,  #• 
lilcbino  la  cómuntone  tnfinoi  cheli  apparecchino  me 

51io,&  vi  vadino  più  mondi,e  più  dcuoti.  Parla  il  Sito 
i quelli, che  (è  bene  fonoconfefiàti , & in  buono  llato, 

Dódimeno  per  illraccurarezza  loro  fono  ti»idr,&  ari- 
df,n6  coli  mondi  delie  colpe  veniali,  nè  con  diuoti  co» 
me  cduieneià  co(loTodice,che  è migliore,^  più  iklutife  ' 

ro  cóliglio  allungare  qualche  giorno,  ò giorni  la  com>  • ' 

jnunione, inlino  i che  li  apparecchino  meglio.In  quita 
aliaobiettione  che  alcuno  potrebbe  fare  centra  que-, 
ilo  configlio  dicendo:  Che  le  bene  è buono  il  ritirarli 
dalla  c6munione,mo0à  la  perlòna  per  timore,e  per  ri- 
nerenza  di  coli  facrolànto  millerio , nondimeno  è me-> 
glioandarui  peramore,  & per  delideriodi  tanto iufini 
to  bene.Rifponde  i quello  il  Santo, dicendo:  Araendue  /«  faftir» 
gli  afièttr  fono  dommetidati,8e  lodati  nella  diuina  Serie 
Cbra^doue  veggiamoi4K^iod4to  Zi^bco , perche  pre~ 
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Aamentej  & allegramente  riceuette  il  Signore  iicaft 
fua,&  è lodato  il  Centurione, che  per  humiltà,8c  riueré 
za  conofcendo  la  fua  indegniti,  & la  maefii  del  Signor 
re,lo  pregò  che  non  entrale  in  cafa  fua,&  è bifogno  per 
la  facra  comoHinione  il  conlèruare  amendue  quelli  af> 
fettkEt  chc.in  tal  modo  noi  temiamo  per  riuerenza  di 
quello  altiHìmo  Sacr  amento, doue  ci  fi  dà  Iddio  per  ci-, 
bo,  che  ancora  lo  defideriamo,&  con  confidenza  andiar* 
mo  a lui:  & che  in  tal  guifa  lo  defideriamo,  & confidia-* 
- . . mo  in  lui,che  nÓ  perdiamo  il  timorenè  la  riueréza,che 

' gli  dobbiamowEt  conciofia  che  di  lùa  natura  fia  miglio- 
re raffctto  deiramore,che  quello  del  timore,cuttauia 
certi  cali,  ^ perlbne  ei  conviene  più  Tafiètto  del  timo-. 
. re,&  làrebbe  più  uociuo,  & perdcoloCo  lalciarfi  portare 

dal  defiderio , & dall’alè tronche  pare  di  amore . Tutt« 
quello  c di  S.  Buonauentùra.Il.quale  infomma  vuol  di- 
rei che  à colui, che  è difpollo  per  la  facra  cÒmunione  cS. 
la  monditia,  e purità  diuotione  che  conuiene,  è me- 

glio ricevere  lalacra.fóiriunione  mfofibdaamore,che  la 
i Telarla  per  timore:ma  per  chi  manca  .di  quella  difpofi- 

' rione,  & per  fua  trafeuraggine  è tiepido  , & indeuota,  è 

meglio,  che  mofib  da  Santo  timore  la  allunghi  pcrjd- 
cuni  dì,infino  à che  fi  prepari  con  maggiore  diuotione* 
non  facendo  quello  per  fiio,  parere,  ma  retto  dal  fuo  eoa 
feflbre.Eti  quello  che  qualchuno  potrebbe  dire,che  c^ 
quello  fi  perderà  il  frutto,cbeili comunicare  più  voltQ 
2>.  Èen.  ^ poteua  r iccuerciRilponde  il  Santo  dicendo.  Ad  alcuni 

dij.it,  srt,.  V pjjj  yjjjg  differire .alquant».lafl&otu»lone  per  andarvi 
vlt.  jj,  P^ j più  riuerenza,&  diOotionc, perche  come  io  ere 

. do  maggior  frutto  riceue  vnq  in  vna  comunione  far» 
con  buòna  prcparatione,  che  non  in  molte  communio- 
ni,fc  non  fi  prepara  con  diligenza. 

* I 

» i 

Si  dichiara  /i  ad  alcune  per  font  in  quefh  tempo  fi  dee  dia 
re  la  comunione  ogni  perno,,  Cap,  XXIH*.  . 

• • ^ . ..  V . . m r •!  o - - 

Da  quella  comune  dottrinà  de’.  Santi,  che  noi  hab» 

biamq  prelùppoff3»fieacc$t|lÌe  ancora*  (luàto  X9e; 
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n dee  efière  la  ^ircù  di  quella  perfona  à dui  (ì  dee  con* 
federe  che  ogni  dì  polTa  riceuere  lalàcra  Cómunionc; 

& quanto  errano  i cqnfeflórijche  in  ciò  fono  molto  fa- 
cili. Et  oltre  alla  ragione,cbe  perciò habbumo  addot- 
ta,che  è come  affermano  i Santi,che  nelle  perfóne  i cui 
quello  lì  ha  da  concedere  lì  dee  trouare  quella  gran  pu- 
nta di  animasse  ardore  ammirabile  di  cariti,  cne  liori- 
ua  ne'  fedeli  della  primitiua  Chiefa;  quando  :1  cuo  e di 
tutti  era  vno,  e l’anima  vna  per  legame  IfrettilTimro  di 
amore:&  quando  la  cariti, e la  mifericordia  faceua  i bé 
nidi  ciafeuno  comune  à tutti.  Oltra  quella  ragione  ce- 
ne fono  molte  altre  degne  di  gran  conlìderatione  , che 
qui  rapprefenteretno.  Certa  cofa  è,  che  il  cómunicar- 
u vna  perfona  ogni  giorno, è tellimonió,chc  di  di  lei  il 
confeliore,che  ella  è perfona  di  grandiflìma,  e lingulare 
virtùjc’l  popolo  tiene  quello  parere, che  il  comunicar- 
li ognidì  non  appartiene  fe  nona  perfone  (ante..  Adun- 
que auuertifcalì  bene  per  le  perfone  deboli,  & fottopo- 
lle  à tentationi,ben  cne  lìano  molto  ritirate, & virtuo- 
fe,chc  gran  pericolo  è quello  di  profuntìone,  A di  va- 
na compiaccnza,che  elTi  intendano  bene , che  il  confcf- 
fore  tale  credito  tiene  di  loro,  & che  la  gente  lerimi- 
racon  tali  occhi,  & con  tal  concetto  di  perlone  Ialite  ’ 

Noi  làppiamo,quanto^alageuole  cofa  è il  vincer  bene 
la  tentatióne  deU’honore,  & delle  lodi  humane , che  ci 
fqnoolfèrtetcome  bene  cflàmina  Sant’Agoll^pOjdicca-  ^4»  ^ 
do.  Quante  gran  for^^ehabbia  per  vincere  vn  anima,& 

. per  fiirla  cadere, l’amore  dell’honore  , & la  lode  huma-  Ept/ec^. 
na',non  lo  sdfe  non  chi  ha  combattuto  molte  volte  con  E>,  AnftL 
eira.Impefò  che  fe  bene  non  ci  è molta  difficulcà  in  non 
cercar  l’honore,ò  la  lode, quando  ali’huomo  viene  ne- 
gara, nondimeno  quando  gli  è omertà  è molto  dilficil  ci>  • ' 
u nqnlà  4ilc|:ure  vanamente  inenà.  Ancora  làppìain^  . . ' < 
che  per  o^erirfi  alle  occafioni  quella  tentatipne , ritfcv 
uendo  honore,  & lode  Humana , aflài  perlbr^'dt 
& eccellente  vita,chccon  molta  fatica  hai^ano  acqui 
Hate  molte  virtù,&  ricchezze  fpirituali  nel  lèruigiod^  . - 

Dio,  in  breue  tépo  le  hanno  perdute  tutte  : come  afièrì*- 

' I ''  '■  ■■  mìi’  ■ 


<0* 

Kemil.^.im  ma  S.  Grifoftomo,  perche  fendo  fiate  tentate  di  rana* 
€,t.  lo.^  gloria,Ibno  fiate  vinte,  & prefemifefabilmcte  da 
htm.iy.  i»vitio,in  tal  modo, che  lafciàdo  il  creatore, hanno  pofio 
t,  10.44^  l’vltimofinenellacreatura.  Sendo  coli,  che  è tanto  dif- 

1<m.  fìcile  il  vincere  la  tentatione  dell’honore,  & della  lode 
humana  quando  ci  fi  prefenta,&  che  tante  anime  di  no- 
tabile virtù  patifcono  naufragio , & fi  perdono  in  qfta 
procèlla,  non  può  capire  in  perfoha  di  buona  ragione» 
che'i  cohVeifori  difcrcti  ad  anime  frolli, & deboli  quà- 
tunquè  fiano  diuotifiìme,  & ri  tirati fiutae,  le  ofièrifcano 
’à  cofi  gran  pericolo. Anai  è molto  necellàrio,  che  le  alle 
nino  in  vera  humiltà,  & farle  mettere  radici  profondif 
dime  di  humilti^e  le  conlèruino,  & mantengano  in  efia. 
Et  perciò  ei  conuiene  molto, che  ri  confellbre  per  nìunt 
via  dia  loro  ad  intendere,chehà  gran  concetto,  & opi- 
nione di  loro,&  che  lieui  loro  quanto  commodamente 
^otrà  le  occalìoni  di  fuperbia,  come  fono  le  cofè  fingu- 
Ìari,&  che  le  pofiòno  far  notabili  i gli  occhi  de  gli  huo 
mini,&  qualunque  altra  cofa  che  pofià  efiere cagionedi 
honore,&  di  lode  humana;&  che  le  induca  à naìconde- 
rc  quanto  pofTano  ogni  dimofiratione  di  fantità,{ècon- 
In  doche  di  Ibprahabbiamo  dichiarato,  nella  virtù  della 

humilti.Et  è certo  che  molti  cOnfeflbri  perhaucr  pro- 
ceduto fon^a  quefiadifcretionejlodando  i lo^o  peoité- 
ci,&  aggrandendo  le  loro  virtù,  & didogli  loro  occafio 
ne, che  faceflero  ofientatione  di  efle,  fono  fiati  cagione 
che  molte  tenere  piante  dal  vento  della  (ùperbia  fono 
fiate  feccatc,  & molte  che  erano  crefeiute,  fi  fono  sbar- 
bate per  giufto  giudicio  di  Dio,  che  le  ha  laftiate  cade- 
re per  loro  ingratitudine,&  vanità. Aggiungefi  c6  tutto 
<juefio,che  dando  fimili  licéze,fanno  che  altre  pèrfone 
ancora  più  deboli, &,più  indifpofie  mofiè  per  emulano 
ne  defiderino,e  procurino  il  medefimo,&  che  fenza  c5- 
’figlio, nè  licenza  del  confeflbre  lo  facciano, parendogli 
<h^e  fia  ben  fatto;  poi  che  fi  concede  ad  altre, che  Tauan- 
zano  di  poco;Dano  ancora  occafione,  che  quando  alca 
naperfbna  di  quelle  tornai  dietro  fiinfami  , & fi  lievi 
molto  il  credito  tra  gli  huomini  del  médó-allairequea 
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et  de*  siti  Sacraméci>&  che  fciolgano  la  lingua  per  dir 
male  di  coloro  che  gli  frequentano,  & de  loroc^fedò- 
ri,dC£giullo  inquanto  lì  potrà^iènza  detrimento  della 
virtù,norf  dare  fìihili  occafìoni  à perfone  deooli. 

Per  quelie  ragioni  (ì  intende , che  le  fterfone  à cui  in 
auefto tempo  lì  nidadarelacóinilnione  ogni  di , hàno 
oaelTere  molto  bé  fondate  in  profonda  humiltà,&  mol 
to  ben  prouate  co  ingiurie', ditpregi,&  vane  tribolati® 
ni,in(ìrio  dche  végano  ad  amarle,e  ad  hauerne  fame;  & 
che  habbiano  buone  fpalle , fortificate  con  folidc  virtù 
a'fimiiitudinedi  S.  Chiara,  òdi  S.  Caterina  da  Siena, 
che  il  pefo  di  quelle  tentationi  non  le  faccia  cadere , Se 
che  lìa  coli  grande,  & coli  conofeiuto  il  vantaggio,  che 
celli l’emulatione  dell’altre,  &gliinconuenienti,che 
habbiamo  detti, St  altri  che  lì  potrebbono  dire.  Er  è cer, 
tacolà,che  nella  primitiua  Chielà,  quelli  che  li  comuni 
cauano  ogni  dì, haueuano  coli  gran  virtù,  come*lièdet-< 
to,che  in  quello  tempo  qelle  particolari  perlòne  à chi 
tal  licenza  li  ha  da  concedere,li  ricerca  maggior  virtù 
di  quella,che  allhora  era  comune, & ordinaria  neTede^^ 
li;  . imperò  che  come  era  collume , & vlb  commune  cef- 
(àua  la  tentatione,  Se  le  occalioni  de*tte,  perche  à niuno 
fi  daua  occalione  di  penfare,che  era  tenuto  per  più  làn- 
Co,che  gli  altri,per  cócedergli  ciò  che  à ciafeuno  li  eoa 
cedeua,nè  niuno  poteua  pigiare  occalìoni  di  inuidia  nè 
di  emulatione , perche  liconcedeflé  à gli  altri  quello, 
che  à lui  non  li  concedeua . Et  fé  par elTe  che  da  q uello 
(èguinè,  che  faranno  molto  rare  perfone  à chi  li  debbi 
dare  licenza  di  cÒmunicarli  ogni  dì,pofcia  che  fono  pò, 
chilfime  quelle,che  Gabbiano  co  li  eminéte  virtù,&  che 
fiano  libere  dalle  occalìoni , Se  da  dcttiinconuenientì; 
Veroè,che  nó  feguita  da  qllo  nelìiin  dàno,  ma  maggio-, 
re  gloria  di  Dio,Se  molto  frutto  delle  anime;  poi  ché  in 
quello  li  fa  quello  che  più  conuiene  alla  reuerenza , Sc- 
ali decoro  del  làntilHmo  Sacraméto,  Se  li  tolgono  via  le 
occalìoni  di  molti  peccati , Se  li  da  motiuo  acciò  che  le 
anime  {limino  più  la  lacra  comunione'.  Se  li  preparino 
ad  efia  con  più  riueréza,Se  monditia,  e diuotione,  onde 
* • * , le  fia 
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le  fìavna  comunione  di  maggior  frutto'jche  molte, co- 
me fi  è detto  di  fopra.Et  finiamo  con  quefto  fedelméte 
fa  dottrina  Euangelica,&  de  Santi,’cheobedédoaquel 
lo,che  ricerca  la  legge  d’amore  nell’vfo  del  fantiiTimo 
Sacramento , con  la  larga  licenza , che  habbiamo  data, 
per  andare  fpeflò  allsf  (aera  comunione,  non  ci  d imenti- 
chiamo  del  Tanto  timore,  e della  debita  riuerenza , che 
fi  dee  congiungere  con  ramère." 

Perfi^adafi  il  (èruo  di  Dio, che  (è  bene  ha  da  defidera 
re,&  da  procurare  la  frequenza  della  (aera  comunione 
con  la  modefiia  debita,  nondimeno  che  la  fomma  della 
(ita  cura  dee  porre  che  le  comunioni  che  farà  fieno  ben 
fattc.Preparifi  ad  eflè  con  grande  humilti  conofeendofi 
per  indegniilìmo  di  andare  alla  filerà  comunione,&  po 
nédofi  col  difprezzo  di  (è  medefimo  nel  profondo  del- 
la fila  bafièzza,vadaui  c6  gran  monditia,&  tenédo  la  efi 
tritione  ,e‘l  propoli to  dell  ammenda  di  tutti  i peccati 
grandi,6t  piccioli, che  ha  fatti,&  puote  fare:(cruafi  per 
, quella  nettezza  della  confellìone  facramentale  , quan- 

tunque non  l’accufi  la  cólcienza  (è  non  di  alcune  colpe 
veniali  dèlie  più  picciole.Vadaui  con  gran  fame  di  que 
Ile  diuino  cibojVada  con  vndefiderio  uiuo  di  vnirficd 
Dio  co  ardentiflimo  amore  per  mezzo  di  efió  Sacramé 
forVada  dadofi  tutto  al  complimento  j^rfetto  della  di- 
vina volonti.O  che  fpccieria  diuina  di  medicine  fpiri- 
tuali  troueri  per  curare  tutte  le  piaghe  dell’anima  lùa: 
O che  menfa  (aera  di  cibi,e  di  conlblationi  diuini  truo 
neri  per  (bdisfare  alla  Tua  fame:&  per  fortificare  la  Tua 
deboIezza,&  rallegrare  il  filo  cuore;  à che  bottega  tro- 
verà coli  ricca  di  virtù,di  gioie, di  doni  (pirituali,  da  a- 
dornare,&  abbellire  la  fiia  animàjO  che  Indie  truoue- 
rà  per  arrichire  di  ricchczze,&  di  gratie  cclefti.  Bene-  . 
detto  fia  il  Signore,che  c6  tanta  liberalità  aper(è  le  vi- 
(cere  della  Tua  infinita  miCèricordia,  che  in  vn  boccone 
(àcro,iI  quale  con  tanta  (bauità  riceuono  le  anime  mon 
de,  ci  volle  cómunicare  tutti  i beni  che  in  ifpatio  di  tré 
tatre  anni  peregrinando  in  quefia  vita,  & patendo,  & 
Morendo  al  fine  di  efià  et  guadagpòi 
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ESS  ERG  ITI  O 

DIVINO 


DELLA  PRESENZA 

DI  DIO. 

Proemio* 


, N quella  gui(a , che  fx  vn  Signore  il 
quale  riuede  il  conto  di  tutta  la  (ux 
facultd  per  bene  impiegarla , dop^ 
l’hauere  (critte,  & polie molte  par- 
tite di  valore  dilhnte  cialcuna  da 
|•'■per  fe , alla  fine  fa  vna  fomma  nella 
^ quale  tutte  le  partite  fi  raccolgono 
in  quella  (bla . Cofi  noi  hauendo  in  quello  1 ibro  Icrir- 
ti,&  polli  dillintamente,&  ctìpiofamente  molti,  & va 
rii  mez^ti  ordinati  al  progrelfo (pirituale, aliarne,  Se 
termine 'del  libro  ponghiamo  vno  ellèrcitio , che  èia’ 
lemma  di  tutti  gli  altri efièrcitii,  nel  quale  tutti  fi  rac- 
colgono,& fi  comprendono,  come  in  vn  breue  epilogo, 
& compendio.  Quello ellercitio  confifte  in  hauere  Id- 
dio prefente  dinanzi  à noi,  liVirandolo  congli  occhi  del 
]*anima,8t  auuertendo  come  egli  médefimo  ci  tiene  pre 
lènti'dinanzi  i fe,  & ci  guarda , e volgendo  à lui  i defi-  ' 
derij  noftri,8E  le  a6Tettioni  del  cuore . Et  Che  quello  1»^ 
faccia  rhuomo  itiogni  Iuogo,8c  in  tutti  i (ìioi  negoti),Sc  • 
dccupationi^aCciò  che  poi  che  in  quella  vita  non  pofiìa  * 
Ilio  vedére  Iddio  chiaramente  come  egli  è,  perche  que-  i 
fto  è proprio  de’  Santi,‘che  almeno  con  gli  occhi  della 
fede,&  della  confiderationéio rimiriamo,  & lo  defido» 
riamo  più  fpellb,  che  potremo.  ' • > v. , . - v , 

^ Di  quello  (anco  «flèrcitio  aeparlamo  rn  poco  nel 
, ' . - • ' V trattato 
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trattata  dclU.^ratione , dichiarando  in  che  còn(i(ii^' 
'v.j.  * rhàuere  Iddio  pre(cnte,&  come  egli  era  mezzo-cccel- 
lente  p6r  far  pordre  il  cuor  raccolto,  & difpofto  per 
oratione.PrefjItppofio  ciò,che quel  luogo  noi  dicenw 
mo,al  quale  rinietciatno  il  diligente  Lettore , trattere* 
mo  bora  di  ellò  più  penfataméte  in  quanto  è mezzo  rnt 
uer&le  per  far  profeto  nelle  virtù  per  inlino  ad  qtteftt 
re  la  perfeta  vnione  deU'anima  f oa  Dio.  "" 

§lms»t0  pr$tÌ0fi,&  vtiU fi»  F «Jfireìth  iihaiur  fimpn  ff*» 
fini*  ItùUo  itFd*MÀ»rtri»lU  fité  dmnufr»- 
fiaKé$,  ' C4/r/  /. 

O LT I mezzi,S:  eflèrdtij  ci  fono^niiar^ 

. paliflìmi,ecceliétiirimi,4  vriliiiìnaiperfi^ 
lèguire  le  perfette  virtù  ; però  quefta forte 
di  mezzo  ({è  lì  fi  -come  conuiene^  è il  più 
pnucipaie,e’l  piùeccelléte,^’]  più  vtile  di  tutti  gii  altri 
che  fono  operationi  del  medenmoluiQmo.tmperò  chi 
tutto  il  bene,che  e negli  dtri  , in  (ito  modò,  è in  quello» 

& tutto  quello  che  con  gli  altri  fi  octiene,lì  ottiene  con 
ella.  Quello  defia  il  lèri)o  di  Dio , & lolùeglia , & lo 
rincora, perche  i (ito  luogo,e  tempo  ponga  in  opera,  & 

'in  ellècutione  tutti  gli  altri  mezzi , & efierciti;  necellà* 
rii>& vtili  per  acquifiarele  vittù  folide,e  yere,j&4ar^ 
ro  perfettionej  & impetra  da  Dio.cdtinuamente  lume» 

& fortezza  per  ciò,&  di  quella  maniera  viene  ad  elfèrj 
quefio^come  noi  habbiamo  detto)  vna  recopilatione^ 

& vna  fomma  di  tutti  gli  altri  efièrcitij.  Per  tanto  (è il 
(èruo  di  Dio defiderofo  del  filo  profitto  fpirituale  teme 
di  feordarfi  i mezzij&gliefièrcirii  necefiarq,  & prioci 
pali^he  per  ottenere  le  virtù  ha  vditj»e:letti,&  inque» 
uo  libro  gli  lòno  fiati  dati,ricordifi.di  quefio»opógal(^. 
in  prattica,  che  con  elfo  nò  .fi  diméticheràl4ioe.lihno  df 

aueliijpche  quello  glieli, ridui-rà,  tutti  i mfuimtiarf}uan 
o fari  di  biloguo.  Et  le  qualchuno defider^olp  del  tuttq 
di  piacerei  Dio, & d iad^pire  la  (ùa  volontà» legger 

do  ne’ libri  Moti  a»w€«imwii.ftiw»rdi^  i 

..T-Jj-:;  ' «taiutir  , 
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. I>ellaprefett^aJtùlo. 

atuti}Come  fi  dano  per  la  buona  vita, fi  affligge, 8c  fi  ef- 
fonde parendogli  imponìbile  di  fare  tanti,  & cofi  vat^i»  c 

enc-rcitif,e  pigliare  tanti  mezzi, confolifi,&  faccia  ani-^ 
mo  con  quefta  verità:Che  fé  mette  in  opera  (con  Taiu- 
to  della  diuina  grafia)  quefto  diuino eflercitio , quefto 

f;li  porterà  al  cuore  cofi  ordinato,  e tanto  c6forme  con 
a diuina  vol6tà,che  in  qual  fi  voglia  virtù,  che  gli  ver  ‘ 
rà  occafione  di  operare,&  in  qualunque  vitio,  & tenta- 
tione,che  lo  aflàlirà,  metterà  molto  bene  in  eflccutione 
tutti  i mezzi,  & gli  auuertiméti  necefiarij  per  operare 
tutte  le  virtù,  e per  fuggire  tutti  i viti) , Se  per  refiftere 
à tutte  le  tentationi  j perche  Iddio  cui  rimira  prelèn- 
te,&  à cui  innalza  il  fuo  cuore,  & che  chiama  co’  defide 
rij,  & affetti  infocati  dell’anima  fua,  gli  ifpirerà  àfiio 
luogo,&  tempo  quel  lo  che  dee  fare,  & gli  darà  lume.  Se 
efficacia  : imperò  che  giamai  non  manca  il  foccorfo  òp 
portuno  della  fua  diuina  grafia  à coloro, che  vanno  co* 
me  conuiene  dinanzi  alla  fua  prelènza. 


et  h»hiÌ9  iddi»  nteeomimditte  fsntetfftrei’  • 

tie  ntUm  f»erm  Stritturéi,  (b*  Dottrina  do*  Santi,  ^ 

' iolla  particelareMrtt,  ektintjfa  dfomettitotl  /irn»S 
Dio,  dtjidérofo  dtl  fuo  profitto,  Cap.'li. 


L Icruo di  Dio  da  ^fto  ha  da  cattare , che  fé 
, ' bene  dee  porte  cura  neirefrecùtionc,&  adé  ’ ' 

piméto'di  tutti  gli  cflcrcitii,&  mezzi  fanti,' 
che  fi  dono  per  acqui  Ilare  le  virtii.nòdiffle-* 
no  in  quefto  di  portar  preséte  Iddio  ha  da' 
porte  maggior  ftudio,Sc  diligéza,che  in  tutti  gli  altri,  ' - • ' 

per  efièr  quefto, come  noi  habbiamo  detto  in  quefto  gfc 
nere  il  principale, come  lo  póderalàuiaméte  il  B.  Dio-  Citato  wwe 
nigi  Rikel  con  quefte  parole.  Sopra  tutti  gli  altri  eflèrci  dinatiomm 
tij fanti,  in  quefto  poni  tu  la  principal  cura , e’I  princi*-  eordts.  art, 
pai  rigore deiranima" tua,  innalzando  continuamente,  xfi.iHT 
cioè  fpeflb,  il  tuo  cuore  à Dio , & alla  contemplatiohe, 

all’amore  delle  colè  diuine  : Egli  ti  conuiene  fom-'*  ' 

inamente  procurare- la- purità  dciranimà  tua  i 8c -portar 
“ Rr  fena- 
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6ì4  tj^cUio diMtnOt  i 

‘femore  i!  tuo  cuore  innalzato^  Dio;  oue^q  i la  agio* 
aecnc  tanto  pochi  giungano  alla  pertettione , perche 
confiunando  il  tempo  in  altri  elTercitij , & merzi  oon 
tanto  rciliyfi  dimenticano  de  più  principali;  & tornai 
dire:procura  di  raccore  Tanima  tua  in  Dio,  & di  hauer 

10  lèmpre  nella  memoria, & di  innalzare  i lui  il  defìde^ 
lio,&rafl[ècto  del  cuore:  &auuenga  che  prostrando 
quello  ci  diflragga  cèto  volte  in  vn  hora,non  ti.lmarri 

<■'  ' re  per  ciò,  ma  altre  tante  torna  al  medefìmo:muouati  i 

. ' quello  diuino  eflèrcitio  il  detto  de  Santi,  e de  venerabc 

11  padri,  i quali  tutti  di  comun  conlènlb,  come  ammaé> 
Arati  da  vnmedelimo  aiae{lro,cbe  è, lo  Spirito  Sito,  ci 
eflbrtano  à quello  lineo  efiercitio.li^no  à qui  è di  Dio 
sigi.  Quplla  verità  impararono  i Siti  della  diuina  ferie 
tura,  nella  quale  molto  frequentemente,  & con  gran 

' inaeftà  di  parole  ci  è llato  raccomandato  quello  Unto 
cflercitio.  Et  acciò  che  meglio  noi  intendiamo  Timpor 
canza,e’l  valore  di  eflò,&  maggiorméte  ci  lì  llampi  nel 
cuore,  ci  elTorta  ad  ellb  in  varie  guilè , & in  vari)  modi 
di  dire,che  tutti  lignificano,  & raccomandano  voa  me- 
defima  co(à,che  è Thauere  prelènte  Iddio,  rimirandolo 
con  gli  occhi  deiranima,chiamandolo  lèmpre,&  inal- 
bando il  penfiero,e’l  defiderio,&  l’affèttione  à luL  Que 
Ao  lignifica  dicendo  per  DauidCercate  il  Signore  con 
fortezza, & con  perfeueranza,cercate  lèmpre  lalùa  fic  ' 
eia . La  faccia  del  Signore  è la  Tua  peclènza,  come  djjot 
S.  Agoftino  ; la  onde  cercare  la  faccia  del  Signore  fem* 
pre,è  andar  Tempre  in  Tua  prefenza  conuextendo  il  cuo- 
re à lui  con  defiderio,&  cón  amore. 

9J1U,  Creilo  medefitnoè  dire  4 miei  occhi  rimirano  Icfli 

E e il  Signore,perche  gli  occhi  dejll’aoima  fonol'intej^ 
cto,&  la  memoria,  che  penlàndoin  Dio,  & ricordan- 
doli di  lui,fi  tirano  apprefi'o  rafiètto,  e Tamore  del  cuo- 
re.Etdi quacaua,cbe  Iddio, cui cofi rimira,gli liberai 
piedi  da  tutti  i lacci  del  demonio, che  è dargli  fora9^ 
ciò  che  non  confenta  alle  lue  tentationi. 
frm,  j.  Creilo  è quello,  che  per  lo  Sauio  chiede  tutti  k>  Spi  | 
rito  Santo , dicendo  : In  mete  ^ tvc  ^ in  tutte  j 
. le  tue  1 
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^elUprefenxadiDìo, 

ìt  tue  attioniyèopere  interiori , & efteriori , penfi  nel 
Signore , che  è vn  dire . Confiderà  lapreiènza  dilìia 
Gluma  Maefta,innaJzando  à lui  il  penfier  tuOjC’l  tuo  de» 
liderio,&  facendo  tu  quello > rifiefib  Signore  ìndiriz* 

j j ^ aflcttioni , & 

denderij  dell  anima  tua , & tutte  le  opere , & enèrciti) 
del  corpo  gli  indirizzeri  per  lo  fine  beato  della  fua  glo 
ria,illullrandoti,8e  mouendoti,  acciò  che  in  tutto  tu  fac 
eia  la  fila  diuina  rolontaiperche,  come  dice  Dionigi  Co  DimfAtt 
pra  quello  lu^o,quella  airettione  di  Dio  coli  mirabi*  Riktl  fr$ 
le  menta  di  riceuere  colui  «he  in  tutte  le  opere:  £^rda 
JaprefenzadiDio.  ^ ^ 

Quello  nobilifllmo  eflercitio , come  dice  S.  Bcrnar-  i.  Tim4i» 
do  raccomandò  S.Paolo  al  luo  difcepolo  Tiraoteo,qua- 
I do  gli  diflé  : ElTcrcitati  nella  pieti, imperò  che  la  fatica 
I corporale  rifpetto  ad  efli  è d i poco  vtilc  j ma  la  pieti  Jld  frstrft 
I Dichiarando  quello  Santo  quel-  de  ment» 

1 lo  che  &n  Paolo  chiama  qui  pieti , dice  i quello  rao-  Dii  eirem 

1 do:quella  pietà  è la  continoua  memoria  d i Dio,&  l’in-  frineif» 

I dirizzare  continuamente  l’intentione  delPanima  per 

I intendere  la  fila  diuina  volontà, &rinnalzarc  continua  D.Btnuim 

I mente  a lui  il defiderio,  & l’afFettione  del  cuore  per  *pot.mdQm 

j per  amarlo.Fatica  corporalechiama  qui  UtltHÌe*9% 

, 1 Apollolo,  come  molti  Santi  affcrmanojle  fatiche  vir-  D.AmfiUm 

I «uofe,  nellequali  fieflèrcitaua  il  corpo  inferuigiodi 
I Dio  : & le  penitenze  corporali,  con  le  quali  fi  affligge, 

&fi  mortifiM,  Etconciofia  che  quelli  fiano  cofi  eccel- 
lenti,&  vtili  elfcrciti),  nondimeno  comparati  con  que- 
ilodiuino  eflercitio  di  portare  Tempre  Iddio  prefente 
c6 lanima  nella guilà detta, fi  poflono  dirCjche  vaglio—  *' 

no  poco,  & chegiouino  poco.  Perche  quantunque  fia- 
no molno  vtili  per  certe  perfone,  però  per  altre  non  fo 
no  cofijperche  non  hanno  forze  per  eHe,ondc  più  tollo  ; 
gli  farebl^no  danno  che  vtile.  Et  auucngaclie  fiano 
molte  vtili, & efficaci  per  certe  intentioni , & per  certi 
fini,  nondimeno  per  altre  intentioni , & fini  potrebbo- 
noeflcre  di  impedimento  j per  la  qual  cola  ei  conuicne  ' 

tal  volta  moderarle  in  parte , & à tempo  hTciarle  del 

R r 1 tutto, 

• - "i 


' 'ÉffercUtodimhÓ  - 

tutto,  come  dlftenitnente  habbiamo  dichiaritò  flel  trat 
tato  precedente.  Ma queflo diuino  cflcrcitiodi  hauer 
prefente  Iddio,  per  ogni  perfona  è vtìliflìmo  , perciò 
che  come  è fpirituale,&  interiore  dell’anima^  ciafcono 
lo  può  eflèrcitarerancora  per  tutte  le  intétioni,&  per  li 
fini  virluofi  è vtiliifirao,perche  in  eflb  fi  eflèrcita  la  pie 
'tà,che  è il  culto  di  Dio,checbnfifte  principalmente  in 
atti  interiori  Hi  fede,fperanzà,&  canti.  Quefto  faccia- 
* 'mo  noi,quando  rimiriamo  Iddio  prefente,  8c  innalzia 

' mo  il  cuore  i lui , che  attualmente  crediamo  in  lui , Se 

. fperiamo,&  confidiamo  in  lui,&  lo  défideriamo,8c  Ta- 

miamo,&  con  amore  gemiamo,e  fofpiriamo  d lui. 
XuLiSi  Quefto  (ànto  eflcrchio  da  noi  ricercano  le  fiere  let- 
tere  in  tutti  i luoghi , che  ci  dicono,  e ci  aramonifcon<y, 
a.  md  Ttjf,  che  n6  lafciamo  mai  di  orare,  & che  oriamo  fempre,  8c 
'f  • che  vegl  iamo  fempre  in  oratione.Imperò  che  i péfierr, 

& i denderij  deU’anima  fono  le  voci,  & le  parole  dcU’i 
.*  nima  còche  ella  parlajonde  ógni  volta,  che  mirado  pre 

. ' - lènte  Iddio  innalziamo  il  penfiero,e’idefidcrioilui,fi 
dice  con  veriti,che  facciamo  oratione  à Dio,  Se  facédo 
ciò  frequentemente,8c  molto  fpeflb,  fi  dice  ancóra  giu- 
diamente, che  oriamo  Tèmpre,  & chenòceffiamo  di  ora 
re.  Perche  quantunque l’eratione' vocale  fia  fiata fi- 
ihilmente  raccomandata  nella  diiiina  fcrittura.  Se  per  li 
miniftri  della  Chiefa  fia  di  j>recetto,c6  tutto  ciò  la  ori 
tione,che  in  quefti  luoghi  principalmente  ci  domanda 
Iddio  è la  interiore, che  fi  fa  fblo  col  cuore.  Quello  che 
l’huomo  fa  frequentemente,  e che  ha  per  fùo  eftercitio 
ordinario  diciamo,che  lo  fa  fempre.  Se  in  quefto  fènfò 
tutti  i Santi,  Se  i pérfbnaggi  perfetti  hanno  adempiute 
quelle  ordinationi  celeftij  perciò  che  perorare  vocaU 
hiéte  haueano  le  loro  bore , Se  i tempi  determinati,  nti 
per  orare  con  l’anima , nè  haueano  bora  fègnalata , nè 
tempi  determinati,ma  in  ogni  tempo,Sc  luogo  haueano 
prefente  Iddio,Se  co’defiderij.  Se  gentiti  del  cuore  ioó- 
plorauano  il  fùo  aiuto  per  tutto  quello  chèhaue'anoi 
dire,  ò fare . Quella  atteritione  in  Dio  non  impedifeis 
hicRte  a’  fcrui  fùoi  reftercitio  delle  operc‘eftèriori,aiv- 
* ■ • ' ' zi  le 
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Velia  preferita  di  ^ìa', 

2i  le  aiuti  (baimamente>  acciò  che  (ìano  ben  fitte  »5c  ; 
con  la  debita  pcrfettionc  per  lo  gran  feruore,chc  Iddio  ^ 
di  à coloro , che  operando  tengono  il  cuore,  in  quella- 
guifa  eleuato  in  lui.  Et  à molti  lèrui  Tuoi  concede  Iddio 
’]>er  Tua  inhnita  milèricordia  quella  grafia, & dono  cele  • 
ile  coli  grande,  e coli  mirabile , che  lènza  trauaglio  nè 
.diHìculti,ma  con  grande  ageuolezza,&  Ibauiti  portino 
Tempre  il  Tuo  cuore  eleuato , e vnito  amorofamcnte , & 
dolcemente  con  eHb  lui. 

Del  diuino  Rusborchio  dice  la  lùa  Illoria , che  nelle  Suri/ts  im 
opere,  & eflcrciti  j,  che  faceus , portaua  Tempre  l’anima  ««r  vita 
eleuara,&,vnita  con  Dio,  cui  haueuaprefente  j imperò  prffixafaii 
che  egli  haueua  ottenuto  da  lui  quella  grafia,  che  con  9ftrtku$» 
grande  ageuolezza  ogni  volta  che  ei  voleua  lilcuaua  in 
ìbauilTima  contcmplatione  della diuiniti  di  Dio,&  vói 
ua  l’anima  Tua  con  edo , coli  quando  llaua  folo,  e ritira* 
to,come  llando  in  compagnia  di  altri, & alTaticando,  e 
negotiando  con  eHb  loro. 

Il  B.  Ruggieri  dell’ordine  del  cloriofo  Padre  S.  Fri 
cefco,come lì  racconta  nella  Tua  fftoria,  haueua  otttnu  *ftin.p,  i,U 
to  quello  dono  da  Dio  j che  lèmpre  lo  haueua  prefente, 
conuerlando , e trattando  dolcemente  con  eOb  lui  nel-- 
l’interiore  del  cuore:  foflè  nel  Coro  cantando, ò alla  me 
là  mangiando,  ò parlando  con  altri  continuamente  an-^ 
daua  con  accelì  delìderij  dell’anima  lùa  rimirando  Id*’ 
dio,  & parlando  (èco  j Ixonde  lo  vedeuanodouunque 
Rellltal  volta  alzare  diuotamenre  gli  occhi  al  ciclo, 
tal  volta  (ofpirare  amorofamcnte  a Dio. 

Grande  animo , & coraggio  ci  dee  dare  per  pigliare 
quello  Tanto  ellèrcitio,&  non  celTare  gii  mai,  il  vedere 
come  Iddio  lìa  lèmpre  pronto,  acciò  che  Tempre  chft 
l’huomo  voglia  le  gli  preTcntidauanti,  & lo  rimiri,  lo 
dclìderi,conucrlì,parli,  tratti amorofamente,  & fami* 

Ilarmente  con  eflb  luij&  che  per  ciò  dia  alla  pérlbna  ri- 
ti aiuti,  & fauori,che  quello  che  alle  forze  naturali  pa- 
re coli  malageuolc,  ò impolTibile,  glidiuenti  facilillì-’ 
mo, & ToauiÌRmo. 

- Perentrarealiiipr^fenzadi  vnRèterreno,éilpa^hMr- 
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gli,&  negotlarfèco , ci  ha  molta  difficulU , 8c  è di  bifb* 
gno  di  molto  fauore  per  ottenerla:  la  onde  à coloro»  ; 
chehano  à negotiare  con  vn  ule  coAa  molta  dili^za» . 
e ti^aaglio,&i  molti  pochi  in  capo  a molti  anni  di  gra  ; 
feruitù  è conceduto  di  conuerfare  familiarmente,  8c  a- 
micabilmente  con  ellb  lui:  & reggiamo  che  Iddio  eilèa 
do  Signore  di  iniiniu  maelU,&  gloria  ftà  lèmpreappa 
recchiato , acciò  che  in  qualunque  bora , & momento» 
che  l'huomo  voglia  fi  prefenti  dauanti  à lui,&  loguardi 
ptclènte  con  gli  occhi  dell’an ima, contemplando  la  Tua 
grandezza,e  ^llezza , & defiderando  la  Aia  eloria,  & • 
amando  la  fiia  bontà,  & guftando della  (ùa  dolcezza,  8c 
A»  foauità,negotiando,  & conueriàndo  fiimiliarmente  eoa 
elfo  lui,  & chiedendogli  gratie . £t  che  non  (blamente 
ftia  Iddio  apparecchiato  à quello,  ma  che  lo  defidenV 
éc  gli  piaccia  molco,che  facciamo cofi,&  cene  inuita  ci> 
^Itifiìmi  premi)  di  gratia , e di  gloria  lo  facciamo,  flc 
che  non  cÓceda  Iddio  quello  fé  nói  pochi,  & graniàa' 
' ti  che  gli  hanno  fatti  molto  rari,&  firaordinari)  ferui-' 

Ji,  ma  à tutti  i fedeli , cht  con  vero,  & intero  cuore , 1»> 
efiderano,  & procurano.  O quanto  tgiullo,c  he.defi- 
deriaroo,  & procuriamo  coli  gran  bene,  & coli  diuino 
honore  come  è portar  Tempre  Iddio  prefente , conuer- 
(andò  con  ellblui  : Se  che  ci  lèruiamo  del  baratto , che 
^li  ù.  in  quella  vita  di  le  raedefimo , cSmiffiicandofi  ia 
(quella  guilà  à tutti  coloro , che  con  effo  lui  voglion» 
trattare, e conuer lare,  innanzi  che  con  la  morte  fi  (érrit 
la  porta  à gli  ingrati,&  ftraccurati»  Se  fi  apra  Iblamenca 
4giuilÌ4  Se  l^ati. 

4’  * • 

fi C.  4/A.  • 


• » 

A Ffioe.chei}oi.iqaggiormcteei  inanimi^moa  mttr. 
JrV  terittin  opera-  que^o  (àn«o  elfercùio , andretnoi 
gM eccellenti  eflèi^beegli  fa  nell’anima,.$^ 
• acciò  che  meglio  ci  fi  llampino  nel  la  mente,  gliaod.cth 
1 A cpfl  §^ebcBe&& 
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nato  ftùmto  da  tutti  i veri  ferui  di  Dio,è  la  mondezza 
dai  cuore,che  fa  l’anima  habitatione  beliifTuna,  & grar 
tifsimaà  Dio,&  molto  di  letreuole  à (ìioi  diuini  occhii 
per  la  qual  cofa  lì  dice . Colui  che  ama  la  nettezza  del 
'caore^haura  per  amico  il  Rè,  che  è Iddio  Rè  eterno  del 
Cielo, & della  terra.  Quella  módezza  lì  conlègue,  & fi 
• mantiene,|>ortado  Iddio  prelcnte  dinàzi  agli  occhi  del 
l'anima,  bi  come  di  andare  l’huomo  fcordato  di  Dio, 

& nonconlìderare  che  egli  loriguarda,  &che  viue,& 
opera  dauanti  i lui,  viene  il  lafciarlì  cadere  fenza  fre« 
no  in  ciafcuno  vitio,  8c  pcccato,&  perlèuerarui  : fecotv» 
doche  dice  il  SalmiRa  del  figliuolo  della  maluagiti: 

Non  porta  Iddio  dinanzi  de’  lìioi  occhi,  non  lo  rimira 
prefente  dinanzi  i le,  & perciò  le  (ùe  vie  (che  fono  le 
(iie  opere)  (bno  macchiate  di  colpe  in  ogni  tempo( 

Cofi  di  andar  l’huomo  con  continoua  memoria  di  Dio, 
mirandolo,&  innalzando  il  penlìero,e’l  delìderio  à lui, 
lufceche  sbandifce  dal  Tuo  cuore  tutti!  vitij,  & tutti! 
peccati,  che  col  fauore  di  Dio  puote  fuggire,&  lo  maa 
tiene  netto  dinanzi  à Dio.  Imperò  che  l’alfettionn 
difordinata  delle  cofe  della  terra  è quella  che  macchia 
raninoa  co’  peccati  ; & come  l’huomo  con  quello  el?èr-« 
citio  vi  raceogliendo  i lìioi  penlìeri  in  Dio,  dietro  à 
penBeri  fé  ne  va  il  delìderio,  & rafVectione  di  Dio . £c 
coli  l’animaii  va fpiccando dalle  affettioni  dilbrdinace 
delle  creature  & li  vi  mondando,  & rinouando  tutta, 
fian  Bernardo  lo  prouò  in  le  lledb,comeegli  fpiraco  da 
Piohumilmente confeUà  peredihcatione  degli  altri, 
èblìdiaendo.  Qundo  io  lènto  nel  cuor  mio  li  prelèn» 

«a  di  Dio,elladedaranimamiaaddormétata,  eilamo  Stf.T4. 
«e,&  mollifica  il  mio  cuore  duro,&  di  pietra,  sbarba,&  Cmtu 
confiima  il  catiuodella  mia-anima,  & pian» , & edifi-^ 
ca  il  bene  che  è in  elTaj  illumina  le  mie  tenebre, annaffia 
1«  lìociti,indirizaa  le  colè  torte  del  cuo»  raio,&  ilpii^ 
le  aitare  :di  modo  che  l’anima  mia , & tutto  rinterioaff 
di  em  beacdilòcjcloda  il  nome  Santo  del  SigoorckTiwt 
co  q«eiffi>  è di  Su  Bce nardo,  doue  teAifica'le  marauigliq 
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lare  vifitt  rlguardaua^e  fentiua  la  lùa  diuiaa prelenza  •'  * 
Non  folaoìcnte  ne’  ièruidi  Dio  fa  queito  effetto  la 
prefenza  di  Dio, di  mondare  i cuori  dalle  colpe,ma  an- 
cora à gran  peccatori:  che  fe  ammoniti  leuano  vn  poco 
la  tefta  del  letto  del  peccato, in  che  fi  anno  caduti,&  c6 
vo  picciolo  barlume  celeftedauue^ono,  di  Ilare  alia 
prefenza  di  Dio,&  che  rilleflb  Iddio  giudice  de  viui,8c 
de’  morti  gli  rimira  mentre  che  peccai^),  concepiicono 
coli  gran  vergogna,  & timore  del  peccato , che  non  ar- 
difcono  più  di  commetterlo,  & lì  ilupifcono  della  gran 
cccità,nella  quale  fono  viflùci,  peccando  con  tanto  ardi 
re,  come  fe  non  ci  folle  Iddio, che  gli  vede,&  che  gli  ha 
dag^iudicare. 

Coli  a punto  occorfe  à quella  famolà  meretrice  Tai- 
da,che  entrando  da  lei  il  Santo  Abbate  Panuccio  in  yr 
luogo  fecretOjdc  dicendo  ella,  che  quiui  niuiio  gli  potè 
ua  vedere  le  non  Iddio, e’I  demonioipigliò  il  S.  Abbate 
occalìone  di  dirgli.  Hora  le  Iddio  ti  vede  douuque  Hai, 
come  ardifei  tu  di  peccare  dauanti  alla  lòa  prefenza,  ri- 
mirandoti egli  co’  Tuoi  purillìmi  occhi. In  quella  conlì- 
deratione  tocca  da  vn  raggio  di  lume  celeftej  prelè  cofi 
grande  odio,  & abominatione  dei  peccato,  & canta  ver 
gogna,  &contulìone  dieflò,  che  tanto  quanto  hauea 
guadagnato  con  quel  catiuo  mefticro,rabbruc)ò  in  mez 
zo  della  Citti  di  AleUàndria , & lì  rinchiulè  in  vna  cel 
la  doue  ftettetre  anni  facendo  afprillìma  penitenza  in- 
fino à che  morì.  « 

Il  medelìmo  accedè  i Santo  Efremeon  vn'altra  doa 
na  peccati  ice,che  veggédola  intenta  a peccare,  gli  dif*. 
(è,fe  ardirebbe  di  fare  quel  peccato  in  mezzo  della  Cic 
tà  di  EdelTa,  Se  rilpondendo  ella , che  farebbe  cola  ver- 

Sognofa  il  fare  tal  colà  alla  prefenza  de  gli  huomini, le 
iHé  il  Santo , che  in  qual  fi  voglia  luogo,  che  pcccaik 
per  alcelb  che  folle  Iddio  la  vedeua,  & che  fe  la  vergo-! 
gna  de  gli  huomini  la  raffrenaua  dal  peccate  in  prelui*. 
ra  loro,molto  più  giufioerache  la  raf&cloflèihtvergo 
gnà,eU  timore  di  Dio, che  la  guardata,  e ch^tpefio  pec 
catol’haueua  da  condannare  a’.tórtnentis^ni»  qu^^ 
5"  t ' fio 
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t>ella  pféfenx^a  dì  ì>to.  tfll" 
Ao  parlare  feri  il  cuore  di  quella  peccatrice  cdn  fi  gran 
dolore  dì  tutti  i Tuoi  peccati , che  lafciando  il  mondo  fi 
riferrò  in  vn  Monallerio  a far  penitenza. 

Quelli  efietti  coli  notabili  fa  la  prelènza  diuina  qua* 
do  l’huomo  con  riua  coolìdcr adone  lì  pone  dauanti  ad 
cfl'a;Perche  come  hauri  ardire  la  perfona  di  far  cofa  co 
fi  peruerfa,&  coli  fconcia , come  è il  peccato , guardan- 
do bene  che  Ha  dinanzi  di  colui  che  è bontà  infinita,  & 
che  infinitamente  odia  il  peccato  ? Come  olerà  di  far* 
ofièlk  degna  del  fuoco  eterno  confiderando  bene, che 
Ai  alla  prefenza  di  colui,che  ègiullicia  infinita?  & che 
non  ha  da  lafciar  peccato  lenza  calligo  in  quella  vita,ò 
neli’altra,&  che  è coli  retto  giudice  in  caftigare , che  p 
colpa  che  dura  quali  vn  momento  dà  pena  eterna  ? Con 
gran  ragione  diceua  S.Agollino.Signore  quando  io  con 
lìderodiligenteméte  che  tu  mi  Hai  guardando  Tempre, 
& vegliando fopra  di  me  di  giorno, & di  notte  con  tata 
folecitudine  come  Te  in  Cielo , & in  terra  nó  fufièro  al- 
tre creature  da  gouer  narCjTe  non  me  folo, quando  confi- 
derò bene, che  tutte  le  mie  opere , penfieri , & defiderij 
Hanno  aperti,&  chiari  dinanzi  à te, tutto  mi  riempo  di 
timore,e  mifi  cuopre  la  faccia  di  vergognaiinnperoch* 
certamente  gran  necellìtà  ci  pone  di  viuere  giullamen* 
re,  8c  rettamente  confiderare  che  noi  facciamo  tutte  le 
cole  dinanzi  a gli  occhi  del  giudice,  che  il  tutto  vede , i 
cui  niente  fi  può  nafeondere . ■ Quelle  fono  parole  di  S. 
Agoflinoj  nelle  quali  pefa  molto  bene, quanto  potente, 

Se  efficace  motiuo  è per  fuggire  volontariamente  tutte 
le  macchie  de*  peccati, -il  riguardare  con  attentione  che, 
ci  riguarda  l’eterno, & (binmo  Iddio  il  quale  ci  gouer*  ' 
na,& ci  ha  da  giudicare. 
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NOn  (blamente  la  prelcn?  ‘ ^ “.a  ci  caua  .de*  pec- 

caticófflel!i,mouendoci  àp . ^itenza  di  quelli,  me 
f 8iK*r*  ci  Ila  vittoria  delle  «eotaueni  i & cidibera^deH 
.*.1  peccati/ 
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{>rccati,ne*  (juali  polTono  cadere;  percioche  tmrdand*  > 
'anima  Iddio, & innalzido  il  cuore  i lui, piglia  animo, 
& vigore  per  combattere  contra  tutti  i lùoi  nimici,e  ri 
ceue  favore, & aiuto  per  vincergli.  A£àltarono  la  cafis 
Sufanna  gii  empi)  vecchi  d’Ifrael dicendo  che  compia- . 
celle  alle  loro  voglie,fotto  pena  .le  noi  facellè  di  eflet* . 
condannata  ad  elle  re  lapidata  con  falla  teftimonia«za»  ; 
€•  Vegliamo  come  ella  vmlè  quella  tcntatiotie  cofi  tetri 
tu  bile?  Confiderò  che  fiaua  dinanzi  à Dio,  & che  egli  la. 

miraua,&  da  quello  traile  coli  gra  timore,  & vergogna 
del  peccato,&  coli  srade  animo,  & fortezza  per  rehfte 
re  alla  tentatione,cne  lènza  altra  dilatione  fi  ofièrlè  ia . 
contanente  i perdere  l’honore,  & la  vita  con  vergogna 
di  tutto  il  filo  lanaggio,  per  non  coolèntire  alla  tenta 
rione . Qi^llo  lenificò  dicendo  : circondata  mi  veggo . 
di  angullie  da  ogni  parte,lè  io  fo  quel  che  mi  chiedete, 
oercheà  meèmorire  Tofièndere  il  mio  Iddio , lè^noii 
lo  fò,  veggo  che  non  poflò  fuggire  dalle  voftre  mani , 

' però  molto  meglio  mi  è cadere  nelle  mani  vpfire  , che. 

peccare  vedendomi  Iddio.O  che  Icntenza  di  vero  lèr- 
uo  di  Dio  in  quaiunoue  tentatione , che  il  demonio,  e*l 
mondo  gli  porge  il  dito.  Fiùto^o  voglio  perdere  la 
riu  che  peccare  dinanzi  à Dio.  > 

Quando  vn  buon  folciate  Uà  in  guerra  combattendo 
contra  i fuoi  ncmici,e  lì  accorge  che  il  fiio  Impcradoro, 
ò Capitano  Generale  i cui  appartiene  il  proufdere  gli. 
Tifici  deirellercito,e  diuidcre  le  fpoglie  della  vittoria,, 
attentamente  lo  guarda, & gulla  di  vederlo  coli  animo*, 
fàmente  combattere,  è certo  che  ti  piglia  grande  sfor* . 
mo  nella  battaglia,  c che  quella  villa  deli'Imperadore,. 
ò Capitano  gli  da  nuoua  lena',  & gli  accrefee  il  valore» 
Hora  che  farà  la  vi  Ha  d i Dio  à luoi  ferui,che  lUno  nel- 
la militia  fpirituale  combattendo  contra  i demoni, e ed> 
tra'l  mondo , & contra  lei'we  male  i nclinationi?  (f  con- 
fiderano,e  pefano  bene  quella  verità, Iddio  mi  guarda, 
iorhqquì  prelènte,mi  ha  gli  occhi  addofiòanimìuid^ 
mi  à combattere  bene,^mBoe  doforza,moltogli  pia^ 
c^ebe  io  vinca  4 mieineiiikit  gcan  p(cn}i%9ÌJ^>». 
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Dellapréfeti^i  di  Dìo, 

che  grande  animo  riceue  per  refìftere  ad  ogni  tentacio» 
ne.  La  giornale  ifperienza  ha  cófirmato  quella  veriti» 
imperocbe  noi  vaggiamo,che  (è  rn  feruo  di  Dio,quai>* 
do  fé  gli  apprefèntanooccafionidiira,  òdi  concupifcé 
zafe  n fcordadi  Dio,  (è  e cralcurato  di  riguardarlo,  Se 
di  innalzare  ordinariamente  il  cuore  i lui  incontanen- 
te Gir  ucciola,ò  in  parole  d'irapatienza,òindifordinc 
di  mali  penGeri.Et  fe  in  Ornili  occaOoni,e  tétationi  tie- 
ne il  cuor  Tuo  eleuato  in  Dio & lo  riguarda  con  afpet- 
to  humile,  & ptetoG>,  & lo  chiama  con  viui  deOderti 
mantiene  nella  Oia  pace , & purità  deH'anima  iènzari- 
ceucre  danno  alcuno,  ma  frutto  grandilTimo. 

Narra  Palladio , che  andando  con  vn’altro  cópagno 
i riOtare  Diocle  Monaco  perfetti ffimo,e  di  gride  ifpe 
rienza,  & altra  cognitione  delle  colè  di  Dio , tra  le  al- 
tre cofe  gli  diflè  quella  molto  notabile:chc  in  dilcoAan 
do  l’anima  dalla  conOderatione  di  Dio  , immantinente 
druenta,ò  Demonio,  ò befiia  ; concioOa  che  òcra  vinta 
dalle  tentationi  di  cóplicenza  pigliando  Ibuerchiamcir 
te  guGo,ò  diletto  temporale:  & queAoera  diucnrar  be- 
ftia,ò  era  vinta  dalle  tétationi  di  fuperbiarò  d’ira, e q je 
iloè  diuenire  Demonio  ;&interrogadolo  Palladio  itti 
che  modo  poteua  l’anima  Ilare  Tempre  occupata  in> 
Dio, lènza  mai  celTare,gIi  diflc.Che  lèmpreche  l’anima 
Ha  occupata  in  qualche  cóGdcratione  buona,  & pia,che 
la  conduca  à Dio, G dice  GareconGderando  in  Dio.Tam 
to  dice  quello  molto  fperimentato  Santo.  Douentarc  la.  / 
perlbna  Demonio,o  l^ftià  dimenticandoli  di  Dio,no>. 
mtendeua  il  San to,che  ciò  foOè  per  colpe  mortali,.  im> 
peroche  in  quella  non  caggionocoG  facilmente  ilèmi 
di  Diosmaintendeua  perciaicuno  eflfetta.  difordinata 
di  colpe  veniali, per  le  quali  la  perGina  in  alcuno  mo- 
do G Gì  Gmile  a’  Demom,ò  alle  beGie,le  quali  egli  imi«< 
ta . Perciò  molto  conuiene  che  il  lèruo  di  Dio , poiché 
in  altri  tempt,&occupationi  Gfcorda,ò  traGrura  di  ri- 
mirare Iddio  prefente, almeno  al  tempo  della  tentatio' 
oe,&  quando  Te  gli  rapprefejitano  le  occaGoni , che  Gì- 
gliono  dclUrerita^  2tla.ÙBpatkoza.,òiaiiipecbia>Q,lai 

maaio- 
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maninconiadi  quefto  fecoloyòaltrepaflìoni  difbrdioa  > 
te, noti  fi  dimentichi, nè  fia  negligente  in  queilo:ma  eoa. 
^ran  prcllczza,&  con  vigilanza  in  quelli  tépi  innalzi 
il  cuore  à Dio  che  lo  guardajperche  fono  tempi  di  ten- . 
tationi,&  c6  quell’arme  diurne  le  dee  vinccrej  come  di 
ce  Santo  Antonio.  Vnico  rimedio  per  vincere  i Demo . 
nij,è  la  memoria  continua  di  Dio  con  allegrezza  Ipiri 
tuale,la  quale  memoria  fiiiJuppa,  e disfa  i lacci,&  ^i  in 
ganni  del  Demonio, come  le  foflèro  fumo.  EtTallegrez 
* '/a  fpirituale  nafee  dalla  prelènza  di  Dio,  come  appref 

io  vedremo. 

4 

Cerne  còni*»  jfercitie  di  Dio  fi  mequifimU  fià 

I i 'tluk  del  cuore , Ó*  /«  perfetttooo  di  tutte  le  virtù  > ^ 

Umondttiaefieriore,  Cup.  V, 

N’altro  bene  molto  gioueuole,  che  Iracqui-i , 
Ha  con  quello  iànto  elTercitio  deU’hauere^ 
Iddio  pre(ente,è  la  llabilità,e  la  fermezza, 
del  cuore.Fù  l’huomo  creato  per  illare  vni; 
to  fermamente  con  Dio  in  quella  vita  per^ 
contemplatione,  & amore , & nella  eterniti  per  chiara- 
vifione;Et  come  per  lo  peccato  lì  difcollò  da  Dio  > & 
conuertì  alle  creature,  cerca  nelle  fteflè  creature  lafiia 
quiete,e’l  ripofo,&  non  lo  troua,  perche  non  fu  creato 
per  ellè,niuna  di  ellè  può  Ibdisfare  al  lìio  appetito , va  il; 

^ milèro  huomo  dilcorrendo,&  vagando  da  quelleà  quel, 
le, mettendo  il  Tuo  penfiero,el  filo  defiderio  bora  in  y» 

I na:&  bora  in  vn’altra.  Da  quello  viene  la  inll abiliti,  C( 
Trtn,  i,lo.  la inconllanza  grande  del  cuore,come  piange  Gieremia. 
dicendo . Peccò  Gierufalem,  & per  quella  cagione 
inllabile  errando  di  vn  luogo  in  vn’altro,  cofi  jieirani-; 
ma  con  varieaffettioni  delle  cofe  terrent,come  nel  cor^ 
pocon.eirilìj,&  prigionie.i  Onde  ne  viene  fimilméte  la. 
diuifione  del  cuore , perche  in  quante  colè  ha  pollo  il 
lùopenfiero,&ramore,intante  tiene  il  fiio  cuore  ri»; 
partito,  8t  diìiilb  ; &efièndola  diuifione  quella  che  di». 
Krugge,&  co&lùmji  k coiè,cofi  con  diuifiooe.fiiolfk  . 
• ‘ ' -r  venire' 
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'venire  il  cuore  i morire  di  morte  di  colpa,&  di  pena  e- 
terna^come  teftilìca  il  Profeta  0(èa  dicendo . Tengono  C4/.  io.' 
il  cuore  diuifò,per  tanto  hanno  da  perire.  In  quella  co- 
£ mireradifpoGtione  ftamio  principalmente  caduti  co> 
loro  che  fi  fono  arrefi  al  peccato  mortale, che  Hanno  to 
talmente  (èparati  dall’amore  di  Dio,  & morti  neH’ani» 
ma  di  morte  di  colpa, e preflballa  morte  eterna,  e fimi! 
mente  in  tal  modo  Hanno  cadati  molti  (èrui  di  Dio  » 
che  per  tenere  il  cuore  porto  nelle  creatore  con  alfcttio 
ni  difordinate,che  non  arriuano  i edere  peccato  moru- 
le, vanno  di rtratti,inquieti, erranti,  & fono  incoftanti, 
mutabili,&  rtannoanfico  di  pericolare. 

Il  rimedio  da  curare  quello  male , & riparare  i que- 
lli danni,è  querto  (anto  elfercitio  della  prelènza  di  Dio, 

Conciofia  che  riguardando  l’anima  Iddio  prefente  in-  ' 
nalzando  fpefiflìino  il  penfiero,  e’I  defiderio  d lui , con- 
uerlàndo  con  lui , Se  conuertendo  l’alTettione  à lui  fi  vi 
fèrmando,&  irtabiliendo,perche  fi  va  difeortido  dalle 
creature  vane,&  mutabili, & fi  vi  vnendo  con  Dio  bene 
incommutabile, & eterno . Come  vna  Naue  che  rta  nel 
mare  combattuta  daironde,&  da*  venti , che  la  portano 
in  querta  parte, & in  quella  con  pericolo  di  dare  in  vno 
lcog!io,&  aprirfi,ò  traboccare,Sc  affondarli:!!  rimedio 
' iùo  perche  la  rtia  ferma,  & falda  fi  è gettare  vn*  Ancora 
mol  to  forte,  & attaccarli  beneà  quella.  Cofil’aaima 
che  nel  mare  di  querto  mondo  è combattuta  dalle  on- 
<le,&  da’  venti  di  vari)  penfieri,&  di  defideri),che  la  có 
dnconoà  morte,  & alladannatione  eterna , il  rimedio 
che  ha  è porre  in  Dio  l’Ancora  del  penfiero,  & quella 
del  defiderio  ,&  poi  che  quello  per  la  fragilità  humana 
non  puote  ellère  continuo,almeno  facciali  quante  pià 
Volte  lari  poflibile  portido  prelènte  Iddio  & innalzi- 
do  il  cuore  i lui.  In  querta  guifafi  va  l'anima  facendo 
ferma,&  coflante,&  acquilla  la  ftabilità  del  cuore  tan- 
to (limata  da*  Santi,&  da  gli  hiiomini  giulli,&  coli  ama 
ta da  Dio, per  la  ciual  cofa  ei  conuiene  al  vero  feruo 
di  Dio,  quello  che  r£cclefia(lico  dice,  L'huomofanto,  C4/. 

Se  di  fano  giudicio  perlèuera  nella  luce  della  vera  là* 

pienza 
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pÌ£Qza,coffiC  il  Sole  che  ftà  ièmpre  in  vno  cfliére}  pieu 
ili  lume[:  ma  il  peccatore  priuo  di  buon  cerueilo  u mvi' 
ta, come  fa  la  Luna. 

R»tfmn4«t  Santa  Caterina  da  Siena , effendo  in  tenera  età  molr 
la  eiui  vt$H  j itirata,i  fuoi  per  dtllraerla  da  quel  fuo  grande  riti- 

xamento  ,;la  occuparono  in  feruigio  di  tutta  la  c«£à  di 
fuo  padre, facendola  trauagliaredi  giorno,^  di  notte, 
ella  airhoraamoiaellrata  da  Dio  p n6  didraerfi  pigliò 
quedo  rimedio , che  dentro  il  fuo  cuore  fece  vna  cella  , 
èc  iui  hauea  pre&nce  Iddio  guardandolo  dentro  di  fe  , 
&conuerrandoconellb.lui:&con  qucAo  Tanto  eflcrci- 
tio  ottene  la  ferma,&  iftabile  unione  con  Dio, che  fem 
pre  ftaua  unita  (èco , lènza  che  niuna  occupatione  la  po 
eedè  didraere,dt  far  difeodare  da  lui  • Et  quello  mede/> 
hmo  conlìgliaua  ella  poi  à (ùoi  deuoti  in  parole , & co« 
: > lettere  che  faceiTero  nel  (ùo  cuore  quello  ritiramento, 
-V.  & che  quiui  rimiradèro  Iddio  prelènte, Sp  à lui  comier? 

tilTeroi  penfieri,&  ideliderij.  Imperoche  quiui  Uà  4 
regno  di  Dio  per  gratia,&  quiui  Uà  Chrifto  cluamàdo 
con  fante  fpirationi  Tanima.  Felice  quella  che  con  quct> 
ila  folecitudine  uiuerà . che  dentro , ò fuori  di  (è  rioiir 
rerà  Tempre  Iddio  che  Uà  prelènte  ,&  in  nalzerà  il  fiip 
penderò,  e’I  deliderio  à lui:ò  come  diuenterà  ricca  cop 
queUo  eiièrcitip  di  fauor i,di  uirtù,di  doni  (Liuini,.&  dà 
meriti:  Imperoche, ogni  uoltacbe  il  lèruo  di  Pio  in^ 
nalzajn  queUa  guifa  il  lùo  cuore  i Dio  ottienealcuno 
nuouofauoredaenb,  & fa  un’atto  meritorio  col  quaj* 
le  crelce  maggiormente  in  grada, & in  tutte  le  virtù  in- 
fuTe,&  doni  dello  Spirito  Santo,  & li  accoUa  più  à Diq^ 
onde  partecipa  più  del  lùo  lume,  & della  (ùa  lòrtezza,^ 
" . delle  lue  perfettioni. 

Utretkin  ^ raccóta  nella  vita  di  S.Dodteo,che  tra  gli  au- 

• / .^ucrtimenti,&  documenti,  che  gli  diede  S.Dorofeo  lùq 

* * * * maeUro  uno  fù  queUo,che  portaflè  Iddio  preTente  nel- 

l’anima Tua,8c  che  lo  chiamalTe,&  dilTegliclo  con  qucilf 
parole.  Non  difeoUare  mai  dal  tuo  cuore  la  memori^ 
di  Dio;penTa  Tempre  che  egli  Uà  dinanzi  àrc,  & che  è 
preTcDteàte,&  ebe  tuUai  iempre  damanti à W.Kiccnur 
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jyelU  preferita  di  D to',  6ij 

to  quefto^auuertimcnro  Dofiteo  pofè  ogni  cura  in  of- 
feruarlo,&  col  fauore  diurno  gli  riufcì  bene  in  modo  ta 
le, che  Tempre  nella  Tua  memoria  hauca  Iddio  prefente, 

Cc  parlaua,&  conuerfaua  interiormente  con  eÒo  lui , & 
nella  infermiti  non  fìi  in  quello  negligente  ;’percheef* 

(cndo  grauemente  infermo,&  alla  morte,  non  difeofta- 
ua  punto  dalla  (ùa  memoria  Iddio, & lo  chiamaua  mol- 
lo fpeOb  nelTintimo  del  Tuo  cuore  con  orationi  giacula 
torie  breui,  e diuote . Vna  volta  diceua } Signore  Giefii 
ChriAo  babbi  mifericordia  di  mejvn’altra  volta  dice- 
ua,fieliuolodi  Dio  aiutami, Tempre  cbiamaua  Iddiocó 
quelte,ò  con  altre  limili  orationi , & con  qucAo  Santo 
clfercitio  crebbe  tato  la  virtù, che  in  termine  di  cinque 
anni, (come  di  Topra  dicemmo)  di  giouanc  (òldato  leq- 
giero,e  vitioTo,<iiuenne  huomo  perfe  tto , & come  tale 
collocato  tra  i gran  Siti  del  Cielo.  QueAi  Ibno  gli  auan  TrM9,f,p^. 
zi  dell’anima  felice, che  porta  prefente  il  Tuo  Dio. 

Q^Aa  memoria  di  Dio,queAoaTpctto  diuino,ordi 
na,&  compone  tutto  l’huomo , non  Iblamcnte  interio- 
xe,qua!e  Tolo  Iddio  vede , ma  altresì  neli’cAeriore,che 
reggono  gli  huomini . Acciò  che  vn  Paggio  d’vn  Pria 
cipe  Aia  nello  eAeriore  quieto  con  honeAi,&  con  mo- 
deAia,non  ci  è ricordo,nèca  Aigo,  nè  altro  artifìcio  hu- 
cnano  che  tato  vaglia  come  dirgl  t,che  il  fùo  Signore  da 
qualche  luogo  lo  vede,  & diligentemente  lo  guarda. 

CoA  i vn  Aruo  di  Dio  non  ci  è auuertimento,  nè  ricor« 
do,  che  tanto  lo  nauouaa  Aar  Tempre  con  mode  Aia, 

& honeflà  , quanto  il  conAderare  come  Iddio  lo  vede. 

Le  Aelle  dall’aTpctto  del  Sole  che  hanno  preTcnte , 8c 
à cui  riguardano  : traggono  lume  per  rìTplendere  den- 
tro,&  fuori  di  fè,&  cauano  virtù  per  inAuire  nella  ter. 
ra:coA  gli  huomini  giuAi,  che  Tono  come  Aclle  nella 
Chiefa  di  DiojdaH’afpcttodi  lui  di  riguardarlo  prefèn 
te,  di  riuoltare  il  penAero,e'ldeAderioà  lui, cauano 
lume  col  quale  nell’interiore  che  Iddio  vede  riTplcndo 
nodi  vere,&  Tolide  virtù:e  nell’cAeriorc,  che  veggono  , 
gli  huomini , rilplendono  con  molta  conueneuolezza  , 
ic  bone  Ai,  & traggono  virtù,  & forza  per  cdiAcare , Se 
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Tjjerètikl^wìne 

Wm.  14»  per  giouarea  gli  altri . O con!quanta  ragione  ditSe  }f 
Santo.  Beato  rhuomo  checol  (uoceore  con&lera  la  fi- 
lla  di  Dio,  ' > 

C»mi  een  F é/Jireithdélim  pftfmz»  di  Ditt fi 

df  Ucoitfci»ti(m0 ^irifusU.  Ct^.  V U 

Tr4,  ''  I grande  importanza  «el^  (éniigio  diDioè 

l’allegrezza  fpirituale,  comenoidrfopn 
1 4.  ^ M mn  ■ dicemmo . & è colà  che  tutti  i (eroi  di  Dk» 

a.  a,  O*  4»  y defiderano>&  la  ftimano  aflai  per  riuere 

t TiCn^W  Confolati,&  allegri  nel  fiio  femtgio. 

Quello  cofi  eccellente , ^ coli  pretiofo  {rotto  fi  trae 
ancora  da  quello  Santo  eflèrcitio  di  hauere  Iddio  prò* 
(ènte  che  rallegra, & ricrea-grandemente  l’anima.  Vos 
perfona  che  Aia  in  vna  graue  neceAìtà,ò  pericolo  & le» . 
- * - ua  gl  I occhi,&  vede  vn  buon’huomo,  che  lo  poè  aiutare 

fi  rallegra  riguardidolo.Colui  che  ode , &cbe  conoice 
la  voce  di  vn’amicojche  ami  afiài,(ì  rallegra  in  confide 
tarlo  qupii  prelènre.  Coli  ranima  del  feruo  di  Dio 
che  Ai  in  qucAoeAìliocircondaudatante  milcrie,  & 
pericoli  leaando  gli  occhia  Dio,che  è infinito  bene , Se 
mirandolo  prelènte, St  pronto  per  dargli  ogni  aiutoi,  Se 
- focorlb,fi  rallegra,  & fi  conlbla  alTai , & vdendo  nel  filo 
cuore  le  voci  delie  fante  jofpirationi  ;,con  cui  gli  parla  » 
riceue  gran  confolationc  di  confiderare  quiui  preAante 
' l’amato  del  Aio  cuore» 

' Del  Rè  Iofiav,per  ellère  Aato  molto  gioueoole  al^ 
polo  d i Dio,Sc  gran  protettore  del  culto  d luino,  narrà 
ladiuinarcrittura,chedopò  la  lùa  morte  folaanétecon 
la  Tua  memoria,  fi  rallegrauano  tanto  i ièdeli , che  dica 
nell’Ecclefia  Aico  : La  memoria  di  lolios  'è  mólto  (baua 
' ne’  cuori,come  al  lènlb  vna  conlectione  eccellente  far» 

radi  colè  molto  odorifere,  & nella  bocca  diogn’vnoè 
dolce  come  il  mele,e  ricrea,  e rallegra  i fedeli  conte  va 
conuitto,&  come  vna  mufica  molto  bene  accordata  ral* 
Stfwt.\4in  legra  i cunuitanti.S.BernardoconfeAadi  lèmedefimo 
******  che  nel  principio  della  Qateligione^lamétecon  guar 
, . dare 


Ideila  pttfen^  0 pio  ét0 

Site  tldiiMv^rKic  huomo  fp^rituale,  & perfetto'  {(rriiii  * 

Dio, d^ToTo con  ricorda^rH  di  a^puno  di  c)^tili  chf 
hauea  conofciuti,&  (iaua  lontano, òcra  giàdefontpf 
fi  rallcgraua  tanto  che lanima  lùa  fi  cmpiua  da  foaui-i 
tà,&  4i  diHot.ione,&  i.Gioi  occhi  di^dolcilagritne.  Hor<# 
ù ia  vedota>ela  memoria  di.vn’ÌÀaomo  giufto  rallegra* 

& coofbla  tantOjpcrcioche  della  vedcndolo,& ricorda* 
golene, coolideràdo  le  r ircù^  & i doni  che  ha  riceuuti  da 
Dioichc.faraJa  villa  fpirij^aljc,&  la  memoria  di  Dio  It 
Con  la  quale  Tanima  fi  defta  à cólidcrarc  la  bontà, & la 
bellc77.a infinita  diuina,&  tMttejc. altre fue  perfettio-  . 
ai.  Che  allegrezza, che  confo laticne, che  foauicàdi 
diuocionecaueràda  quello Tanima del  feruo  di  Dio?  ■ 
che  ha  poAo  TamOr  fiip,  & la  fiia  confidenza,  in  quefi*  • ' ^ 

infinito  ^ne,& fonte  infinito d’ogni  virtù ,'gratia,& 
conlolatione . ■ > : >>  ■ 

Racconu  Simeone  MetafraAÓdi  San  Gregorio  Ve  •;  /HgiMt  pi- 
feo^  di  Agrigento  in  Sicilia,che  eH«ndo  giouane,  vifi-,  /*. 
tòi  luoghi  di  Gieni(àlem,&  nella  Quarefima  fi'ricirùi  turàu  i» 
in  vn  MonaAerio  di  Monaci  di  Paleftina . In  fra  di  ìo-  fTfWjnalrf, 
ro  erano  huomini  di  gran . perfettione  » & di  rari  doei. 
di  Dio:  certi  che  nelToratione  fi  innalzauano  da  tcfca- 
in  aria  verfo  il  cielo  : Altri  che  haueano  gli  occhi  Iom. 
fittti  fonte  di  lagrime  di  diyotione , & che  ne’  codumi , 

& nella  purità  della  vita  paraiano  Angeli:Da  tali  eS«a% 
pi  moifo  il  Santo  giouane  cominciò  à confonderfi,dc.ad-. 

humiliarfi,&  à piangere  amaramente  i fuoi  difetti.  Ve*y 

dendoloil  padre derroonaderiocofi  tnedo,  pensò  chfe 
tal  cofa  venifiè  per  rederfi  lontano  dalla  fua  patria , 
da  fiioi,  & cefi  egli  con  vn’altro  monaco  ti  rotolo  da  par,. 

Ve, volendolo confblare,  gli didero  ; Figliuolo  no|i  iftt- 
re  medo,&  afHitto,confidiamo  in  Dio',  che  todo  torne-t 
rete  alla  vodra  patria  : à quedo  rifpofè  il  Santo  j padre 
la  cagione  della  mia  triftezza  non  procede  dal  vedernà 
fiori  di  cafa  mia  lontano  da  mio  padre,  ne  da  mie^pèr-» 
che  per  tormi  co  teda  tridezza  mi  bada  la  prefèiiza,.&‘ 
la  memoria,  &.vida  fpirituale  di  Dio,  perciò  che  co* 
guardarlo  io  prefènte,&  vedere  che  egli  mi  guarda 
‘ • S f COB> 
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• €dn^oU  il  cuore  : ma  la  cagione  della  mit  nitllÀta^^  i) 
•vedcre,chf  infino  ad  hora  non  ho  (èruitoal  mio  Iddio 
come  douca  feruirlo  . Vdèndoquci  padri' tali  parole 
lo  lafciorono , parendoli , che  chi  ha  cofi  buono  eflèrci- 
•io  alle  mani  non  habbia  bifcgne  di  edere  confòlatOtmc 
«he  poteuaconfblare  altrui'.  Oche  vero  conforto  ha- 
■Cr  prcfente  Iddio,  Se  guardarlo  amorofàOiente  con  gli 
«echi dell’anima ^inuocando  il  (óo dittino  foCcorfo  : O 
come  conforta  , & di  lena  al  cuorfe  per  'fare  ogni 
bene. 


Um$,ìu 


t , . . 


Huomini  molto  bellicolì  erario  Giada  Maccabeo , Se 
i fiioi  fbldati , & quando  entrauano  in  battaglia  riguar- 
^dando  Iddio  pre.'ente  con  quella  veduta  (plrituale  fi  ral 
legratiano,  & pigliauano  cofi  gran  coraggio , che  i po- 
chi vinceuanò  i molti  ; cofi  lo  defer iue la  diaina  fcritt»- 
rs,  dicendo.  Giuda,  &ifùoifoIdati  con  le  mani  com- 
b4ttervino,fc  co*  coori  inuocauanó  Iddio,&  confideran* 
dola  fila dniìna  prefènza grandemente  lì  confolauano» 
& fi  rallegrauano . w • • ” ' 

« Quelli , Se  altri  linaiglianti  fono  i beni  pretiofilfimi , 
che  fi  trottano  in  que do  diuino  edèrcitio  ; oueili  fono  'i 
Ihitti  marauiglìofi che  produce  la  veduta  di  Dio  nell» 
mnime , che  lo  guardano  prefente  con  gli  occhi  della  vi- 
lla confideratione.  Ingcgnefi  adunque  i)  (èruo  di  Di* 
alt  viàre  quello  cdércitio  io  qual  fi  vogl ia  tempo, 6t  lod* 
go, quando  fi lùegliérà  di  notte  innalzi  incontanente 
gii  dcdiideiranima  fila  a mirare  Iddio  prelènce,  parlici 
& conuerfi  con  elio  lui, come  con  amorofo  padre,  qnaiw 
do  fi  letieri  la  mattina  ifnmantenente  affidi  gli  occhi  i» 
Itti;  quando  anderà  perle  vie  porti  gli  occhi  del  corp« 
balfi,&  mode  ili,  Scalzi  quelli  deU’anima  rimirando  I<l: 
dit^&afpirando  à lui;  quando  negotieri,  parleri  » St 
tratterà  conglihuominijvA’occhio  della  confideratiop 
M ponga  in  attendere  i quello  che  dice , Se  fa,  & Taltr* 
f enea  in  Dio  guardandolo  prefente , & dimandando  il 
fimi  uuore;  quando  farà  ammalato  non  fi  adiigga  di  non 
gotcrereritarelefiie  diuotioni  nè  di  direlVfocìo,  nè 
hmgbc  mediutioai , ma  procuri  più  volte , che 
« > ' potrà 
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t>eUMj^efenxà  di  1)29  i 
di  innalzare  roMementc  il  cuor iiu»  i Dio  deftafr 
randolo  » 8c  chiamandòloiSe  con  quefto  eSèrcitioiìi  di*  \ 
«Orione  fi  quieti, 0tÌteon&li$perciòche.concKueftoÌup«  i 
pliri  al  mancaméto  di  rutti  eli  altri  e(&rcitii  di  orario- 
ne,  per  le  quali  gli  mancano  Te  forze,  come  con  la  patka 
xa  fiippliri'  allnora  per  tutte  le  penitenze,che  non  puo- 
Ce  fare . Coli  faceua  quel  Santo  Profeu , che  diceua  la 
tua  memoria  Signore  fta  ritta  nel  defideriodel  mio  cuo- 
re, la  notte  ti  dcfideraua  l’anima  mia , & la  mattin  t re- 
(liaua,&  con  tutte  le  mie  rifcere,8c  contattoil  mio  fpi* 
eitomicomertìuai  te.'  ' r.. - 

- ' • i . , 

fi  bitnntÀtimimpmtiUmf-» 

‘ tÌ9m9d$lVmtdUsf§.  Cap.  Fi/.  • 

t - • t , 

N quefto  (ànto,ediuìnoefrercitio(cmnen9Ì 
habbiamo  auuertito  )o6  folamente  fi  ha  da 
occupare  l'intelletto  mirando  Iddio. ptcì^ 
te, ma  alttefi  fi  dee  occupare  la- volenti  4c- 
fiderandolo,&  afpirand^olo  à lui.Et  perchtt 
^ueftiattJ,e  operationi  della  volontà  fono  i principali 
io  quefto  finto  eflèrcitio,  dichiareremo  più  particolare 
niente  che  atti  fono  quelli,  & come  fi  deonoellércttare:. 

61  i atti  della  rolonti  co’quali  in  quefto  Tanto  efièrcicio  in  tfif,  ts» 
lubbiamoad  innalzare  il  cuoreàDio,foDo,  come  dke  mtnmtÀt 
San  fionauentura,certl  mouimenti , & defideri)  infoca-  m», 
ti  del  ctmre,co’quali  l’anima  defidera  di  vnirfi^on  Dio 
con  perfetto  amorcifono  certi  aflfetti  infiammati  deli’ae 
■ima, certi  ibfpiri  viuiinteriori,co’ quali  l’anima  chit- 
ina Iddio , & lo  prouoca,  8c  lo  muoue  ,che  rinnalzialUi 
perfetta  vnione  del  filo  amore;  fono  certi  mouimenli 
pi|,&  amorofi  della  voionti^o’  quali  ranima,comecoii 
ali  fpirituali  fi  eftende  , & fi  innalza  alioinrà,&  va  più 
auuicinandofi  i Dio,&  rnendofi  piùconeflblui . 

Quelli  vehementi  defideri) , & accefi  aftecti  del  cuo- 
re fi  chiama  no  alpirationi,perci'ò  che  con  efiè  ranioitt 
^foUeasin  Dio  | & è ilnedefimo ^chealpirartaDi^ 
i - ■ Sf  i H 
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i^ni^ra  ,'^erche  come  San  Bonauentura  dùrtinllU  91^ 
ftrcheifpirancia'fioi  cattiamo* lenza. ><ielibi^ati0iwil^ 
«lU^l  i to^’l  fiato  deiUinteciof  e delà}f%o  aoftro,  eo^ 

fri  prcAezzayC  altane  folce  feterci debl}eratione,ò 
(ènzaefltjtragghfamo  quefitdefidtrii.  infocaci  dclriii 
teriore  del  cuòre,  co*  quali  fiamma  fi-tniialzai  Dio  pet 
Tntrfi  p'trftmmente  con  luk  . . i',".-,-  'y  - . ^ « j» 

— ^ arnirationi,  defiderii  & aCetttm&ttiMBi^  4^ 
cuore  gli  dicnitoa  rhuotnop^i-kndo’eoWDfQ  con  $er|« 
•ratioRi  «tolto  breui,  chiamate  iaculacorie^perck^p^ 
no  come  certi  dardi, à facce  info^te^e  eCgono 
te , & gli  dichiara  ancora  con  cerei  colloqui)  mozzi,  Se. 
fcreui  chemefcola  TanimaccM  loibdfiidLddio-»  fi  dicò99 
«elloquil, perche  fi  come  l’anima  parla  con  DÌ04^  qae 
fti  deRderi),cofi'Iddfo  parlacba.raaìau  fiefià.  Scie ri- 
l^onde  con  ìfpiracioni , Se  con  (èntimenti  intcriori  che 
It  di  V 8t  con  raggi , Se  illufiratiomii^iritaali  ,%he  le is« 
fonde, co*  quali  le  defta  ma|giornimce  gli  hfF^tijr  ^ sjll 
infiamma  pièi  eioi  défideriivfic>fi^pià  inlatittbUi^m 
«•ore . ’ Non^fi  intende  che «jaefii  ficcati  ‘ defidéji)^^ 
intemi  (ófpiri  gli  habbta  fhuomo  a trarre con  Violéza  $ 
■èfacendofi  molta  forza^nè  congeilr,8c  moctui  efterio* 
ri,macoR(òaaiti,&  con  moderatiomtperciòichleièbC'* 
ae è^ero  dte  l’huomo  ha  da  cdcocrere  co»  Dio  facéd* 
4|idlo  Chei  dafiu'  parte , nondimeno*  princrpalmcnlè 
Ila  da i^eraredèllagranfia , & dalla  miftricord  ta^ìta  di 
ìmfK^crare  orando  con  la>pieti,'&  con  la  homi  Uà  del 
<ettore,^'it procuri,  quanto  potrx  quando  ili  aik  iUtità' 
péc9^a»,'ehe  quelli  defiéerii , Se  motmnenti  refiinq  irei 
filerò  del  cuòre . 

i '"  fifUudo  die  nel  {èruigio  di  Bio.(’fiicondo  ^he  di  fiip 
«ra  dieemme)  r i (bnoti%  rie , & tre  forti  di  eficrcieit.q 
Vaa  ria  che  appartiene  i principtantt  detta  pargatiaas 
▼ifaltra  illuminatiua  cheappartieno  à-'colero  che  vana 
mo  factRdoprogrufib,8cprGmm>;&;  un’altea  uttitioa,cbe 
tocca  i perfetti  t eofi  ancora  et  fono  certe  ufpiraetmlkSt 
•dkuuefte  oraeionéche  fi  indrizzano  per  ottemxperdoM 
*iwd»9mlti,at  per  jmrgae  ramunadaritii^  Se  dalle  àis 
^ V.  s*  feetéoni  " 


f 
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firttiòni  terrene , le  quali  a|n>artcngaiio'àlla  via  purg»- 
tiuir  Cene  fono  aitile  che  n indrizzano  adacquifiare 
he  virtù  che  feruono  per  la  via  illuminatiaa  : Et  altre 
che  fi  ordinano  ad  impetrare  l’vnione  deiranhna  con> 
Dk>,eon  legame  di  perfetto  amore, che  toccano  alla  via 
TDrtiua.  Per  qucfta  cagione  noi  metteremo  qui  diftiiir» 
rumente  quefte  tre  forti  di  afpirationi , de  di  oracioni 
iaculatorTe  cauace  da  Sihto  Agoflino,  S(  da  altri  Santini 
ice'iò  che  ciafeuno  conforme  alla  difpofitionc,iieila  qu»^ 
le-fi  Iroueri , habbìàani  mano  oraiiohi  da  potere  a«», 
foirarci  Dioin  queftolkfftoeircrcitiodelladminapre«-' 
lenza . Non  li  incende  però  i che  Iblaménté  queftohab- 
biaà  dire, perciò che-puote dire dtll'ajtre  qual  fi 
gHafìraili  i queUe,Ìc  foghono  eflère  mirliori,&  più  ef-, 
Hcaci  quelle  che^l  cuòre  ino flò  da  Dio  forma  da  fc  ftel- 
fo, benché  non'liano  coli  còmpoltc  come  quelèe.Nè  max^ 
CD  fi  intende  cheli  Kàbbianod  dire  tutte,perrhe  ben  pui 
la  perfonaeleggere-qualedi  eflè  vuole, 'Scauuéhga  eh*- 
■ón'fia  fènonvoa  perdalcuna  viadi  quetté , replicati 
fpeflé  woìté  con  grande  affetto, farà  fofficjenw  per  coniò 
^ire*!  fruW  di  quetto  Tanto  ellèrCitio . Chi  le  -leggeri- 
fpeiròJ,fele  fermerà, & fiderà  nella  memoria  talmcatc,- 

ciié  poi  lènza  libro  le  potrà  dire*  n 

l 
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E lirpiratiqni  accomodate  alla  via  purgati-* 
ua  fono  quelle*.  Signore  mio  Giesù  Chnda 
Iddiò  mio^'Saluator  raìo,che  venjlii  al  m6 
do-per-faluatèt^rpetcatori , perdonami , & i 
• fairitrtifalùdVO  Iddio  mio  che  farò?  che  di, 

rò?htf  peccato dinanid^ te, 5f  pweai  contra  dite  bc* 
nignili/mò  creatore  dolci  Hi  mo  Redentormio,  pe^' 

donafni  Stgnorc*  lotòmirco  Signore  i miei  peccati» 
gli  cónfedo-dinatìri  à;te,habbia  mifericordiadin^.  P® 
nero  Ibuo  Signore  idi  ogni  bene , vilifli(no>&  fragilillìvv^ 
ino  peccatore  , niente  fono , fc  niente  pollo  da  me  ■ aiu- 

s...a  $c  s 
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ttmi  SighoréjJSthabbia  mifcricor^ia  <Ii  me.  Voleft  M- 
<!io  Sigoore  »'che  noniinai.MhaMefli  of&lò . VoicflTe  Id- 
dio che  non  mai  ti  ba^cifi  fatto  a<lK?ir«  • Voleflè  Iddio 
che  femore  hanefli  vbiditoaU»  tua  Tolontà , ^ feguita- 
te  le  tue  fantoifpirationi.  Rirauoui  dame  Signore  quel- 
lo,che  difoiaceétei&  quello  ebe  nuQct  à me.Io  ini  pro- 

a (monsignore  con  l’aiuto  della  tuagratia  non  ti  ot 
tre  più,  Sedi  fuggire  tutto  quello  che  w difpia^, 
perdonami  SignóreiSt  aiutami,acciòche  io  nomi  ofen 
Sa, nè  ti  difpiaccia  più . Hot «ù  ptcìofidìmo  (5ic*ù  hab- 
bt  pietà  di  md  teifero,^  abbonunei^lc  peccatore . In- 
degno fonoche  la  ter  m mi  follcoti,  riceuimi  per  la  tua; 
mifericordiajfic- per  li  ineriti  della  tua  làntiflìma  vica,dc 
pàirione,  $c  per gU  preghi  della  tua  benedettiftìma  nu- 
dre,&  di  tuttti  i5anti.  Tutte  le  iceleug^ini , le  colpa 
fit  le  negligenze  della  mia  vitache  fono  innumerabili 
& grauiffuneij  legetto  nei  fuoco  immeqfo  del  tuo  amo- 
re,^ neli’abiflb  infinito  delle  tue;imforkordie,&  le  po» 
go  nelle  tue  focratiflìme  piaghe,acciò  che  li  cc^lùmino  „ 
St  fi  disfaccino  , dandomene  la  penitenza  »e’4perdono.^ 
Lauami  Signore  col  tuo  prctiofiffimo  fangiw»  poi  che 
vna  gocciolaè  baftante  perfaluaire.mttò  quelfio  mondo. 
Sanamidelle  mie  piaghe,  poiché  tu  fei  forite  di  faiuie. 
Santificami  autore  della  fantiti.Dimi  Iddio  mi<>  il  San 
to  Timore  detuoi  giudicij . • Dammi  ò bupq  dolo.» 

re,&  odio  grande  de  mici  peccati . DaramU'9dÌQ  fonto 
di  me  medefimo . Dammi  dolce  Saluator  inio,fortezza  - 
permortjficarelc  mie  palfioBÌ.Dampai,<bciofi*o(pr€« 
togiudkio  di  me  fteflò,  Dammisbc  io.mi  gaftighi  rigo 
rò&mentc per  fodisfare Dalmini  Sali- 
nato r mio, che  jo,  rkeua  yolen^rjl  qualunque  pender»  ^ 
bolaeione,&  difpregcio  infodisfatioof.«lomiei  laccati  • 

‘ Dammi:,^ebepm  tolto  «legga^^.morto  che  ij  peccato:..^ 
Dimmi  chenonfoiamcnir.fi^^,&  teroai  peccati  gc^ 
■iyitf» ancorai  piccioli.Damm*  k/mp  pw»p<^todi  ncin 
peccare  già  mai Dammi  i»foHexar4T>c9^*> 

pesiteqaa tatti i ‘giorni  dclla!JQ}|dii&»K4;';-'-^  •<'<?» 
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Earpirationi  accommodateà  qiiefta  (écoiH 
da  ¥ia , nella  quale  (i  va  acquilUndo  le  vim 
tìijióno quelle.  Io  ti  adoro  Iddio  mio, de 
SaluaroMDio.GiesùChrifto  per  tutti  i (uoì 
bendici^.  Ti  laudo , ti  benedico,  & ti  glorifico  per  cut-i 
te  le  tue  milèricordie  . Ti  rendogratie  perche  mi  elee» 
geli  i ab  eterno.  Perche  di  niente  mi  creafli.  PetebaK 
mi  hai  conleruato  inlìao  ad  bora  : perche  eli'endo  fìglK 
uolo  di  Dio  vino,  & vero , mi  aroalii , & ti  piacque  di. 
farti  huomopcr  me,  & per  me  patire.  Ti  do  gratie, 
Mrche  mi  hai  rifcattato  eilèndo  prigione,  8c  perche  mi 
làiiialli,de  mi  chiamaci , elIendo  perduto, & perche  mi. 
delUilhimedellafede,e’lte(brodecuoi  fàcramenti.  • 


Ti  rendo  graiie  per  tutti  imideri)  delia  tua  fanriliimA. 
vita, de  padtone(^&  gli  puoi  andare  cantando  ringeatiaa 
do  in  particolare  per  ciafcuiK»  di  cj^ili  che  lì  contengo, 
no  nel  Santo  Rolàrio  ) T i rendo  grafie  per  tutti  i betn-^: 
Bei’}  particolari  che  mi  bai  fatti,  & gii  puoi  andare  pen*. 
(andò,  deringratiandodiftintamcnte  Giesù  noftra  re^. 
dentione,deuderio  nollro,amor  noAro,vnica  falute,  dt. 
glor»  noftra . Io  adorola  tua  làncifiìma  Croce,  abhfic-i 
ciò  quella  con  tutti  i delìderij  dell'anima  mia , lai  riue*. 
riCco  con  tutta  la  riuerenza  del  mio  cuore.  Saluto  le  tuo 
henedetre  piaghe, le  quali  tu  riceuefti  per  me , & con  1« , 
quali  mi  fcriuefti  nel  tuo  cuore . Saluto  il  tuo  amorolìf-  < 
fimo  cuore  ferito^  de  aperto  per  me . AlcondemiSigno*.  < 
re  nclletue  piaghe,acciò  che  indie  ini  làiui,&  mi  liberi  • 
da  ogni  male . Nettimi  Signore  nei  tuo  cuore  acciò  cl)ft  : 
in.  quello  mi  difenda  da  tutti  li  miei  nimici  ^ Scfiui: 
Signore  nell’ anima  mia  tutte  le  tue  pene  , de  t^lori^^ 
acciò  che  (ùi (ceratamente  mi  cómpatifea  di  te.  Stam». 
pale  tue  piaghe  nel  mio  cuore,  perche  rimanga  tue»; 
uo  ferito  ^ il  piagato  dei  tuo  amore.  DiicuoprimiSMr; 

|f  g gaore 
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4Mo  cotr(tAt»rtfligione , ftimato , & amaro  eùW  pcrfec> 
wcariti:  &fo!f»rart«tte  chi  mi  dc^CChelu  fttffi  contfci» 
to  per  Santo, che  ò per  iniinita  bontà,  SL  come  tale  araa> 
eb;&  rbbrdicoypcrchc  quella  e la  perfettióne  che  tu  pià 
hai  manifdlaca  nel  mitterio  della  nella  redentione , 8c 
«jaellachepiàcrobligaad amarti.  . ' • 

ttO  padrcclcmottinìmonon  regni  piùin  noi  ramotc  ttgagUUf» 
del  mondò, non  ciiìgnorcggida  itolira  carne,noo  ci  fot 
ibponga  li  demonio , tu fblo  regni  nelle  anime  noltre, 

Mlòlo  fìa  il  lume  del  noftro  intelletto  , guida  della  no- 
Hkri  volonti^non-lìa  cola  in  fìoi,che  non  lìa  retta,&  rnoT 
Ada  te.  ' ■>*>.  ' . • 

«".O  padre dolciflimochi  mi  clelfè, che  in  tuttele'cole  sim 
io  faccia  la  tua  faDtillìma  volontà . O le  ci  conformai-  /«  tu»  v*ti 
fino  in  quello  tutti  gli  habuatori  della  terra,con  quelli  tàtoitit** 
del  Cielo ..."  . . • rm  fom*  up 

O padre  pietolìfTimOydacci  principalméte  il  cibo  del  atei». 
le  aoltre  anime, che  è il  tuo  làncu  amore . Quelloècibo  o*ui  ffH" 
tàfmirabilefolii7.a,diquellocibo  habbiamodibirognb  gt  tl  naR>4 
ogni  dì, con  quefto contorta  Tanime  nohre  , con  (|ur Ilo  pam  t*$nr^ 
falle  creferre  irrfìno-a  che  arriuinòàlla  eterniti, & dacci  fUaào, 
ancora  ta(f(y  il  bifogeo  per  fultemamento  delia  vita 
<orporale^che  ci  ha  da  eliere  aiuto  per  amarti . 

0'padre\li  milencordia,  perdonaci  i noli  ri  peccati,  P$r4»9*ei 
pièr  li  quali  non  (ìamo  debitori, di  pena  eterna , poi  che  t uafttt  4^ 
la  tua  volontà  è di  perdonarci,  & tu  medefimo  ci  inulti,  hiti% 
cheti  chieggiamo -perdono.  Perdonaci  adunque  Signo- 
re non  fòlamentc  i peccati  graui , ma  ancora  i leggieri 
'C9*  quali  giornalmente  noi  tioftendianao, dandoci  il  te-, 
fhmonio  di  quello  ^rdono,  che  dai  a tuoi  tìg!iuoli,cb(> 

-«  il  tuo  dittino  a.mope.  ' 

.Signore  tu  ricerchi  da  noi;che  amiamo  i nodri  ninii  Ccn^* 
ekphr  èliere  amari  dalla  tua  bontà, e che  perdoniamo  le  p,r4ohi^r»» 
ingiurie''che  Ci  lònb  fatte,  acciò  che  lìaànoi  perdonato  àtmfirm» 
dalla  tua  milcricordia  : colf  adempiano  ,^  oHèrvino  ò b-.toru 
Signorci  membri  vnii  della  tua  Cbiefa,&  dacci,  che  tur 
cùfacciamo  cofi ravviò  che  a tatti  fia  ^donato  dalA 
•oapietà*.  31  - uJ*;*.., . . ~ f -■ -r  : ^ 

, .»  1 Q potcft-  ' 
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It  9*9  etén  O potentiflìmópAdre  dammi  vittpria.4t tutte  le 
dutrt  m /<  - tationi,&  di  tutti  i nimici  deiranupa  iQÙ,acciò  che  feaib 
$*h*n*  y prtlha  vnito  con  eflòtcco  per  amore,  r;  ovi 

Mmiténr*--  . O benigniflìmo  padre  liberami  da  ogni  pena  clic  puà 
#»  dmJ  ma»  nuocere  ali’anima  mia,  & chele  puote impedire  ia  per-, 
**•  Am*a.  fctt.vvnionedcltiioamoreinqucftaTÌta,elach]arai^i> 
t M./. fìonc  della  tua  infinita  bellezza  nella  eterniti.  Dammi 
tanto  amore,  che  mi  liberi  non  loiamente  dalle  pene  e-, 
terne  deIl‘inÌerno , ma  ancoradalle  pene  temporali  del; 
pùrgatorio,non  per  fuggire  il  patire  per  tuo  amore  ,m«r 
perche  Aando l’anima  monda  da  ogni  colpa,fia  più  gra« 
ta,i  tuoi  occhi,  & quando  poi  efea  di  quelca  rita vada. 
' lènza  indugio  alcuno  i vedere, & à poiTedére  quello  io» 

finito  bcne,chc  ha  tanto  delìderato,  . ( . ' r ..r 


ir 
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£ afpirationi,&  le  orationi  iaculatorie  or*« 
dtnate  alla  perfetta  vnione  deU’anima  eoa# 
Dio, che  jfìefièrciunp  in  quella,  via  vnitiua^ 

fono  quelle  . Dolce  Giefujlddio^iio  amo^i 

re  infinito  , empi  tutto  il  mio  cuore  del;, 
tuodiuinoy&fortiflìmoamorè.  Infiamma  tutta  Tani- ■ 
ma  mia  con  le  fiamme  del  tuo  amore,che  già  mai  non  fi- 
fpengano, acciò  che  lèmpre  io  arda  tutto  di  amore.  Oc-  ; 
cupa  tutte  le  potenze  delratiima  mia  con  la  dolcezza 
& con  rclficacia  del  tuo  amore,  affine  che  aiuna  altra^ 
cofa  la  muqua  le  non  amore . O Iddio  mio,  amato  pria*  > 
cipio,&  creator  mio,  ò elTer  purifiìmo  , & eterno , fonte  tv 
infinito  di  c^ni  ellère . O bene  infinitamente  amabile,  „ 
òfonte infinito diogni bene, ò abillò d’infinita Ibauiià . . 
O pelago  immenlòi  di  godimenti  inefiabtli . O iddee  « 
mio  in  te  folo  Hi  tutto  quanto  io  ho  di  bilògno,&  quaa  t» 
to  io  pollò  delìderacejperche  il  tutto  proceda  & dipeti-  ^ 
de  da  te . . T«  Iqlo defidcro , te  fole. <xcco, perche  tutto 
iliellante  per  te  lì  dee  defi^rare  ,.6(  cercare.  Aprimi  a 
Signore , che  ie  ti  chiamo  ; attrahiini  s tc  che  ti  defido^vv 


hclU  frtfenxa di  Dio. 

ro . Fammi  per  amore  vna  cola  con  eflb  tcco . O Dio 
dei  mio  cuore  qiundo  ti  trouerò  , come  io  delìdero? 

SaandomivniròperfeuatBcntecon  elfo  ceco?  C^aix- 
o per  ^ratia,&  per  amore  lopranaturale  mi  trasio rmc 
rò  tutto  intero  Dio  miujVita,&.  gloria  ima,  quando 
morirò  a tutte  locoie  del  mondo  per  viue;e  perfetta- 
mente in  te  ? Quando  mi  negherò  a tutte  le  colè  per 
iftare  perfettamete  laircgnatq  neWu  tua  volootirO  Dio 
mio,  Rè  mio  , tu  mi  domandi,  clic  io  ti  ami  con  tutto  il 
cuore,  dammi  che  io  adempia  pienamente  quello  che  tu 
comandi.  . 

O buon  Gie$ù,ò  fperanza  mia,ò  refiigio  mio , ò ama- 
to del  mio  cuore, ò l^^iò  fiori  lo, 6c  dolcezza  deH’anima 
mia,ò  viu  mia,ò  ripoCo  mio,ò  gaudio , & confulaticne 
mia.  Apparecchia  Iddio  uno  l'anima  mia, mundala,tK 
purificala  da  tutti  i viti},  mor.'ifica  in  lei  tutte' le  pai** 
noni.  Adornala  con  tutte  le  tue  virtù, ferilcila col  tuo 
amore,  falla  coli  degna hakitatione  tua, che  in  quella  tu 
polla  hauerele  dclicie  che  tu  defideri  hauerc  ne’ figli- 
uoli de  gli  huomini  ; O altilHma , & bcatiflìma  Triniti, 
Padre , Figliuolo , & Spirito  Santo,  tre  perfone,  & vu 
(olp  Iddio.vero.Inr<rgnami,&.aiutamiche  io  tiaaii,re^ 
gimiaccip  chetutte  le  colè  io  faccia  per  tuo  amore: 
O padre  eterno  per  lo  tuo  infinito  potere, eiifpi  1.1  mU 
memoria  di.  Sante  confideratipni , perche  ella  U;alèm^ 
pre  ferma,8<  tìilà in  te.  O figliuolo  di  Dio  viu'o  perla  tua 
eterna  fapienza  illuminai!  m o intelletto  co!  tuo  diui- 
no1ume,&  dammi  perfetta  cc^n.itiune  della  tua  verità, 
& della  mia  viltà  : O Spirito  conlòl'a tote, amor <ìei  Pa- 
dre , & del  Figliuolo  per  la  tua  immenia  oontà , ìnfìart),' 
ma  tutta  l’anima  mia  dr  atdore  perpetuo  della  tua  cari- 
ti , acciò  che  (emprc , & in  tutte  le  cofe  io  ccr,hi  la 
gloria, 8t  mi  conformi  con  la  tua  Santifììma  rolòn  a.Q 
clenicniiflìmo  Giesù , Iddio  mitr,  cariti  infinita, che  ti 
comandijche  noi  amiamo  i profTimi,comenoi  OefIì:dÀ- 
mi  ,che  logli  ami coinpiramente  tutti pertuoamorp. 
Aiuta  la  tua  Chiefà , falla  borire  perfettamente  in  ogni 
f irtM,  Si.  làotici . l^bbù  ouf£XÌc«rdÌ4  di  tutti  colorg^^ 


che  tu  intéthjperafli  còl  tuo'pretiòfb  (àngue  ì Po)*t^ajiìa 
)umina,^r(érCiònale2nitiie'4i-fuctf  i tiioiièniit  Gdn» 
ocrti  i mifèfrpectat'ori.  'Rtcóraa’alla  vniòne 
Chie&,&'dclla  tua* grada  tutti  gli  heretici,&  ^li  (cifiàjf 
tici . Infè^na  la  dia'  vwiti  a'tutd^h  ignorarci . Tira  »> 
h»mc  della  tua  fede  tutttgir irtf^<fcli . SótfcòtPi ‘ite* forò» 
bifogai  tutti  i tribolati . Conforta  tutti  affliti 

ti,&  a tutti  i deferti  del  purgatorio  di  il  pel^obò  ,-&  lit 
libertà  delle  loro  pene,  6cripo(aneiia  Ma  gloria  .<  Wi* 
ine  j & per  tutti  loro  t’offèrifcoil  tuo  ptetiò6#Dio'-faBP 
^ue;  tutto  quello  che  facefti,e  patiiii  in  queflo  tniSd# 
Jicr  noftra  fàlute , e ti'ofFerifcò  i meriti  della-Bl Vergine 
tua  glortò(ifnm»inadre,dt  di  tutti  i tuoi  eletti^  Arieti  ^ 

.,..1  la  . <5,  'fJ' irtv  c,s  !'i| 

mnxi iht  ei  f»fftn§  mutkté  f tr  tmftpmt  thn¥g 

- ’ fUéàk&t  IddioprtfiéCf} 

À Di»  iS* •itutti filiti  tjlèf itti» * .•rjt.ì 

i s ' Ckf.'  XI»  - * *^1  ;■<  t viou-ì. 
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p I che  noi  habbiaròo  (coperti  i diàrad^Iììir 
«I  iw ^ ^ àa^ìftano con^^feeitò  diuinòi 

M effercitio  i e’I  mododi  metrerlò  itipractici^'> 

ei  cóuienchof  a che  noi  diehiarraÀò  i mez^ 
* * * ‘ 7.i  checi  póffonò  (èruire^'Se  aiUtkrtfìl  toii-; 

ft’^iHo‘.'‘Ilprirno  de  qòàlilàri  dhelò  diinitidiaihòii 
l)id  ; perciò  che  égli  è luò  donò , &•  è doueiré’-ehSederiial 
àì*padre  de’  lomi,da  òiiviénc  ogni  buobò  donoj  8t  ogitf 
dono pcTfétto,& com'ènbì^itnSdialm  i Chridoìtòftrò^ 
Iddio, & f a’uatcre  tutte  l’iKr'e  ^iric  h«e^irie,&  gio^ 
ùéuofi’pcr  la  rofira  (à!uté  ;cò(vd1rfià'tìdiaBofoglf  t;ue(i«r' 
humlIhicrtte,dicédo  che  per  lùa'infìifitìi  mifèricòrdie,  SP 
pfr  li'mériti  della  (ua  paflìone  ci  cócé'da  che  (étaaòtè'noi* 
ci  rìcordianió'di  luijchcfempTeportiarnò  il  nofidocuc^ 
féclcuafo  Tn luì; che  fempre ìó  riguardiahiò  òHelénte' 
in  quanto  alla  fui  diùinità , chiamandolo,  de(ìderàbdò^ 
Jo,&  àmandòlb'.Sc  quella  grada  otterrèbaO,  eon  cflà  coti^ 
(Vgiiircibò  fiitte  le  altre  conitèriienti  $ per  la  bollra 
«atioÀé  : le  aiuto  fpirhuale . OéttlidràinO-id Dio-che 


/ 


¥Ìoii^t>^r««K»^n  riui  <lcfi4pni  i & fo»  p^iEi^eMmz« 
khkellt^.nirifconceflà.  N.iupu  pctlonaai  qii;dfì  yc^ 
^Ua  ftato , & co;KÌition4  f he  fia,  (x  dee  feufaredi  pf.Qcu» 
earc^ft^  domandare, i Pio  gu^ilo4ono  ; perciò  che  G> 
bene  per  la  (ùa  natura , èc  per  le  Tue  occupatiooi  non  aj^ 
«iueriiad  haute  fempreprctcnce.  Iddio  ,.ainMÌ^  ocqui- 
4eri>ehe  Tpeflè  rolte  il  di  » & l’hora , ipoal  zeri  il  lùo  a* 
jD(»eàPio.  . V’  . \ 

. Vn'altro  meazo  del  oualeci  po^amo  valere; per  ha 
>Kre  Iddio  pre(èiice;fi  è eleggerci  alcuni  fegpiy  che  Itrec" 
bino  per  deftatoi,  i ^«ali^gni  voltaehe  gli  vftlfciiao^^ 
l^ÈQthenKHci  ricordino  Iddio, ^ ci  (ifno  comecerte  vòì« 
ci  che  oi  dicano, eheàpnalzatiio  il  cuorf  i Pio  ..,  Qge;^ 
ilifegoi  poObno  eilète  qualche  4ecto  fcriteo , & appio? 
cato  al  muro  f doue  noi  ordinariamente  .dimoriamo 
anaggior  parte  dei  tempori  quali  poerebbono  dire.iù 
.qoefta  maniera:  Guardache  Iddio  c i <^cdc  • Ò quel  del 
Salreilla.  Portaaa  Iddio  Cenip^fc  dinanzi  a me . O quel 
delSauio.  In  tutte  le  tue  opere  penia  in  Dìo.  O qu?l 
che  diceuaTobbia  ailùo  figliuolo.  Tieni  Iddio  nella 
éMmemoriatutd  i giorni d^la  tua  vita.  FoiIiamo^aa«> 
cora  pigiare  periègno;, qualche  filo  ligatò,  al  braccio', 
è al  dito,  poi  che  portiamo  aqcUiiii  memoria  per  nom 
ci  (cordare  i negoci;  che  attengono  alla  robba  tempora 
H^èoidleogiultoche  pjortiamo  qualche  cofa , la  qua- 
le ei  faccia  ricordare  di  quello  Tanto  eifeccirio,  che  cai^ 
co  comneoe  allanoftra  anima . Ancora  ci, poifìatfio  Tct^ 
«ire  diTegno,  a’Tuoiùdelle  camp4ae  , hauepdo.  fattlo 
iqtfefto  accordo  con  elTo  noi  Uefit , che  ogni  volta  eh» 
i;dicerao- qualche  campana  ^qualunque  fi  fia  , quel  (e-* 
Anaci  fiacomevn  mezzo ccle/le,chc  ci  dica  : ricordati 
QeLtuo  Iddio.Comandaua  Iddio  nella  legge,cfie  i figli? 
noli-didfrael  nelle  fimbrie,  de  nelle  eftretnxtà  delle  yq- 
iti,  ponc^èro  certe  falce  iacintine , cioè  di  color  azzur* 
ro^aceiò  cke  quando  le  guardafièrp , (ì  ricordalTcro  de* 
«omatidamenttdi  Dàoy.dccofi  fi  defta(lcfp,&  aninyaP 
•&ro  allaodètoanzadi  quelli,  & fuiféro  Sauri  dinanz,Ì,à 
pio . In  qiu^a  :g9i{à  p jaoe  i^i  i Dio,  c.hu  yci  lerniar 
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tc,  Hi  ffrtilW.Tc^nr  che  ti’deftino,&  ci  inuoaano  aUa  in#* 
moria  della'fàì'diuin'd  |ltSefenza;a'cCiò che  rìcorHandon 
di  laiiò  imiochi'arno,&  lo  déitder iamo,6t  ci  andiamola 
fiammindo  nel  iiio amóre , & animando  alia  oflèmanza 
perfetta  della  foa  legge.  - ..  •"  -- 

Di^aintó^Edinunao  che  fù  Arcióelcouo  Ctntmiricn- 
fb  dice  la  tua  Moria , che  effcndo  giouane  ftudianee  vfii- 
na  qucftolàntoeflcrcitio  di  eleuare  (peflb  il  fiio  cuore 
à Dio;  che  fi  valle  per  quefto  di  vna  imagìne , che  ha» 
ueua  nella  Cia  ftanza,  là  quale  era  di  Noftra  Donna, e</ 
Inifterìj  di  Chriftó  intórno:  li^oegli  ndia  Camera  mé 
tréc^é'ftudiauamirauad’ifnagin^,  & dal  guardarla -fi 
muoueua  appraflTo  ad  innalzàrc  il<  tuor  lùo  à Dio , & al* 
la  Tua  benedetta  Madre.  Queftó  è rn  merzo  molto  buoi 
noi  del  quale  ci  poffiamó  feruire'inquefto  (àttto  eflèrcii 
tiojlpeciarmentè  dà  prirtcipij  infitto  à tanto, che  la  buo- 
na rlan7,a,&  i’abbondanra  della  gràtia  ci  fia  coli  viuo,e 
éontinòuodefiàtòio,  che  lion  habbiamo  bifogno  di  ai* 
trifcgni.  . - ir  - 
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N’altro  mezzo  molto  veile  del  quale  noi  «i 
poflTianao  lèru^re  per  quella  memoria’  di 
Dio,& Teiramine  particolari  di  qufto  lànto 
eflercitìo:  <^‘do  a mezzo  giorno,^  la  lèra 
ci  ritiriamo  àd  ellàihinareia  cólHenza^  £ac 


ciamo  partkolarmenteeflamina come  ci  fiamo  portati 
in  quefto  làntò  eflèrlJitio , draiandiano  conto  all’anima 
ooitra , fe  quel  di  ha  hauuto  prefcnte  il  filo  Iddio  ,8c  & 
ha  alzato  fpefiò  il  cuore  à lui:&<fe  trotterà  che  io  ha 
fatto  bene,  & con  diligenza  ringratiane  Iddio,  rico- 
pio fcendo  efiér  filo  dono proponga  di  farlo  meglio* 
Ma  fe  trotterà  che  è llato  negligente  dimandine  perdo» 
fio  con  dolore',  8c  proponga  rammenda,  & faccia  qual- 
che penitenza  per  quella  negligeiaa  , fi  come.hab» 
r biama 


/ 


! 


Diyi'--  A.:''' 


•qU 


ì>elU  prefenx,ii  di  Dtò , 64^ 

^iatnoJetto  trattando  della  enàmtna.  Acciò  che  quei* 
la  pena  gii  ferua  per  ricordo , & ancora  impetri  parti- 
colar  fauore  da  Dio  per  correggere  la  (ua  negligenza, & 
per  far  profitto  in  quello  fante  eflèrcitio . La  Ibiecitu* 
dine  con  cui  rbuomo  piglia  i fare  vna  cala,  che  vuol  fa- 
re,è quella  che  della,  & che  atiuiua  la  memoria  per  non 
fi  Àrofdare  già  mai  di  ella  : queAa  gli  toglie  il  Tonno  per 
penlàre  a quella,  & che  dormendola  fogni  : quella  Ib- 
lecitudine  fa, che  lifcordiii  mangiare  per  penfare  in 
quclia;come  reggiamo  ne’  negocij  temporali  delia  rob-  ' 
ba,  de' figliuoli  jdeirhonore, della fanità  , che  quando 
l'huomo  gli  piglia  à petto , & fopra  di  fc , & con  molta 
(blecitudine  Tempre  (e  ne  ricorda  , & ancora  che  voglia 
nonfe li  può  dimenticare.  InqueAaguiTaauucnga  che 
fiano  buoni  i Tegni  efleriori,  è molto  vtile  l’eUàmine  par 
licolari, acciò  che  ci  ricordiamo  della  prelèn  ta  di  Dio  , 
nondimeno  la  folccitudinc  del  cuore , che  piglia  queAo 
negotio  molto  da  douero,&  come  cola  molto  importan 
re  alla  (ùa  fàlute,  Se  vtilifllma  al  lìio  proHteo  Tpiritua- 
le,  è quel  che  più  di  tutti  i légni  ha  da  deftare  la  noilra 
memoria,acciòche lì  ricordi  dLDio,e'l  aoflro  intellet- 
to,acciò  che  loguardi‘,&  penfi  in  lui,  & la  nollFa  voloo- 
ti  acciò  che  lodelìderi,  & l’ami, & lì  rallegri  in  lui . Ec 
(òpra  tutti  i mezzi  che  per  qucAo  Tanto  ellercitio  ci  ha- 
ào  ad  aiutare  il  principale,è  il  vero  amor  di  Dio  Quaa 
do  il  Teruo  di  Dio  hauri  in  Te  creTciuto  Tamore  di  Dio  , 
4{uello  amore  gli  Tari  vn  continuo  (blecitacoré':,  &‘  vn 
iriuo  dcftatoio,che  lo  fari  penTare  Tempre  in  0iq-^  £l  ri*- 
eordarfì  Tempre  di  Dio^&  delìderar  Tempre  lddrò,é  con 
uerfàr  lémprc  con  elib-lui . Perciò  che  queAa  è la  natura 
deH’amore  auandoègrande,checome  vn  gran  pelò  por. 
ta  l’anima  alia  CoTa  amaca,perche  R vniTca  con  ellà|  & jft 
vn  certo  modo  per  amore  lì  faccia  vna  medelìma  colà:* 
come  Tanima porta  (eco  le  file  potenze } da  quello  na- 
fce,che  lèmpee  li  ricorda  della  coTaamata,&  Tempre  pen 
ià  in  lci,6c  ladelìdera,&  ramaeper  la  qual  colàdidè  Cri 
fio,doue  ili  il  tuo  telbro,chc  C4|uelio  cbe.atrai  pre^gi,d( 
a«i  quiai  Ai  il  tuo  cuore . ..  . ^ r - 

•>'  * Da 


P"»*  •»> 

Tk'nl, 
via  vnifi- 
fia  tn  j(x«. 

Di  firn 
Rtktl  con^ 
tra  inorili- 
Hat.  (ortlis 


i Bjfenkio  dwìn(L'\  ì'X 

D,i  quefJyfjeuita  che  tutta  ia  (àticaiH 

«quello  liiuiiio  rt!ci  citioè  ne'  principi)  tnfìnoi  titO:»cht 
J’anima  habbia  confeguito  grande  amore  <ii.Dio,perct» 
che  c<rendo  il  cuore  pof^cduto  dalPiilcnb  amorcjincon- 
tancnts  gl idiuenca molto  facile  , de  tt'oàin:  il  ticordarS 
fempredt  Dio,  & riiinalaare  il  pfenfiero  rafFcttionf 

i lui , Et  ancora  no’  principi)  quido  l’huomo  costindt 
dadoueroi  feruirei  Dio,  molte  volte  iùolu  Iódiodar« 
gli  tanta  a^euolezza,&  tato  guilo  in  quello  dante  eflèr^ 
citio,chehmarauiglia  iiniiouo  lòldatodi  Dio, come 
(tutti  gl)  huommi  non  vanno  lèmptiz  penfando  in  Dio,^ 
amando  Iddio  , & potrebbe  ajtd^jr^:  per  le  lirade,&  pet 
]e  piazzegridadoàgrhuominiche  lì  ricordino  di  Dio^ 
poi  che  con  tanta  facilità  lì  troua  .'a  (óauità  delia  (ùa  di- 
uina  prefenza . In  quella  congiuntura  è pericolo  che  l’i» 
huomo  buono  nel  fèruig io  di  Dio  no»  pr'clùma  di  (è^ 
credendo  di  elle  re  molto  prouetto  nella  firtii,Scqi^o 
hauerlo  guadagnato  co  le  fuc  fatiche.  Su  |^li  lìa  Aato  da>« 
tD  per  li  fuoi  meriti,perciò  che  non  è coG,  ma  è paFCÌco<r 
lare  difpenfationc  di  Dio , & artilkio  Coauilltmo  della 
(badiuinaprouideiiza,cheperleuarealluo  nuouo  lbl«> 
dato  l’amore  deilecofe  del  mondo,  & come  Ipopparl» 
da  gulli  terreni, & perche  come  debole  non  laici,  & non 
ab^ndoni  la  militia  cominciata, e torni  a dietro,  gli  di 
quella  ageoolezza,  8c  foauiri  neil’eliércitTo  della  Tua  di 
urna  prclenza.  E da  poi  che  lo  vede  fgannatqLde  gli  am^ 
ri  falli  del  mondo,&  più  fermo.  Se  più  fortenel  luodiui 
noléruigio  ,lo  priua  di  quella  facilità  ^ & roauità  della 
ùa  dittina  prelènza , accioche  aiutato  da  fouori  diuini  fi 
«forzi  di  ac^uillarecon  trauaglio,  econdilHcultà  la  gra 
tia  che  al  principio  gli  fù  data  pernieme.ln  queAotem 
po  molto  conuiene  che  il  feruodi  Dio  non  lì  sbigottì- 
fca,nè  delìll.1  da  quello  iànto  e0ercitio,ma  il  taccia  ani- 
ftioà  pigliare  quello  trauagìio, -che. Iddio  vuole  che  pi 
gli.  Et  è certo  che  fe  perfciierà  gli  darà  con  maggiore 
perfettione,&  fermezza  lagratia,che  al  principio  eoa 
tanta  facilitagli  diedc.Perciòcheptrlèuerandocon  tra- 
Haglio,&  con  dilhculti  getta  le  cadicidi  himiilti , de  xi 

grcfcco- 


éfcftcftdo  nrH’amof  iiif>io^'l»onde  Viené-atÒ^fi^ifré 
j^riiftwdb  €c<fe??eme*i Miotto  della  dioi'rtaii^reftnr'iij 

& l^pdfTiède  <Jòrt'fni‘MÌaricrme7ra,  & ficQrfi,|w'r«MÌ 
lirirnparatÓ^ad'lWif^itr{ìj&'’diflìdarcdi’ft:&'eflerciH 
'♦o  con  gnan  fa c il tt  fedoiti  ^nr  la  copiOfà'gl'àtia-,  ® 
•g|V*otl€  amori  di  DrO,  cótt  cui  tiene  di  pd  f&iVifiì'Uffi 
'"^Cìè  iOórCySc  lo  tieno^upertettamente  viiifo^  Óìtt. 

•'  Oblici,®  millt  volte  beiti  coloro,  che  Itdelnvertté 
. -^MeiicriBd'iJ:ilfnoirthf  eAhfe^uono  qtieftoidotaò7'<^ 
III»  llft)rodi  virtìl9&  ittiritì'  hanno  trouato^f  tfuiftO 
^fRhoiOin  ihe  dj[le«ti  fpirietiah  friòho  iTt^ 

contrati  in  quella  valle  di  lagrimé.  DiCord'tìmi’fmicrrt  • 
tura, che  tutta  la  terra  delìderaua  di  vedere  la  faccia  del 
Sauio^^^o'tpohe  {tcnli  pUra^  ir^to  ]0^tì(^$f  ie- 
ruialém  con  tfauagiio , 6c  con  dìffìculrl  veniuano'molti 
per  vederlo^  per ydirlo^  vdendolc^la  Rccinoj^lg 
"oHaniòdreeiido . fieati  Ajnò't^aelìrhuomirtr/^mfli 
tuoi  che  afllllono  aliatila  pr<  Ièna  a , tt  cheUljUìUiBftmt 
à tc>&  ohe  odono  1:)  tuafapienji;a  ; ‘Quinto 
più  gi^l^qt^pjù  iDipoJ.tjipttc^hetuttiifqddi  dtvfi^^ 
no  njuoltò  di  andare'ajla  prefènza  di  Dio,^,di  guardarlo 
*€00  glitjcchi  deirànln^a,Sc  che  fiaffetrchirtò'molrd  be- 
^rèper  quello  ^C^n'qoinl^ama|i!:glór+•'^^if>ne  di  coloro 
/hc<PKÌhihahDo  cornil^mro  lì  ìUrik  Beati  rdriinidi  Dio, 
fhc.)ò  taigono  lètupre  prerentc,checot)uerlìuvq50per<> 
& luijche  riccuono  nel  loro  intdierto  le  ilUi^ri^ù^ni , 
K i rsTggf  della  (ùa  diulna  fapienza,  & nella  foro  viilon- 
tà  le  fiamme  dolci  del  diuino'aniOre. 

Chiamò  Chriflo  beati  i poueri  di  fpirito,  i mafueti, 
quelli  che  piangono, quelli  che  hanno  lete,  & fame  del- 
la giullitia,  qticlliehe  fono  milericordiolì^  i mondi  di 
cuore,  i pactfichi,  5i  qiièlTi  che  don  patleiiza  fopporta- 
no  le  perfeCutioni  per  la  virtù.  Hora  tutte  quelle  beati- 
tudini fi  confeguifeono  con  1 cfièrcitio  della  diuina  pi e- 
fen/a.Con  efl'o  i fedeli  fi  fanno  humil* , & difprcgiato- 
ri  di  fé  ftcflì , & di  ogni  cofa . Con  elfo  ellèrcirano  man 
fueiudine  nelle  ingiurie:  con  elio  fi  dellano  alToiiiode’ 
peccati , & aU’amorc  de’  beni  selcili  : donde  nafeono  le 
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«ilo  ranno  in  r«  perpetuo,  & vino  de»  derio  di  WWi  8^ 
dello  adempimento  della  fua  voloatà,ehe  è fame,  « ic-r 
•e  della  giuftitù . Con  effe  fvanii^i  vlare  con  tatti 
mi(èricotdia.Con  eflb  mondano  U lo»  cuore  da  f 
dalle  paflioni-ConelTo  poffcggonogran  pace,& 
tene’  lo»  q»oti»  & conferuano  la  pace,8cla  v^neco» 
tuttiUoro  pidffimi.  Con  eflb  diuentano  forti  i « con- 


jpofcùperglprailt 

Ioni cttòri defiderano.  ":t. 

• ■'  ,,,  . ... 

;UfiitdeU'ellhàHoielUDMufnf^^ 

Adhonorc,»  gloria  delia  Santifsima  Tcini^ 
ti,  sci  gloria , « lode  della  ^cratifsimm  ^ 
' ' Vergine  Maria , Madre  di  Gièfa  Chrifto^  ' 
^ noftró  Signore , Figliùolò  di  Dio, che  cól, 

. Padre, & con  lo  Spirito  Santo  viue  » 

. . " gna  vn  Dio  per  tutti  i fccoli . Si  danne 
! Valla  feconda  parte  del  Proiittò*Spmtnal^ . 

'"il  quale  fottomcttiamo  alU  ccnfutadcla 
' S.Chiefa  Cattolica  Romana  • colonna  » # 

^ fermamento  della  retiti. 
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EL1.E  core€he<IaIetMui»dirp«»figoBO,^  ^ 

' Prq>i#aiK>  Panimaalla  Orationc,comc  fi» 
DO  leiùre  i ritiitk  occMpadonif  9c  le  afte* 
|&  tiohfruperflae.Cap.L~  carte  a 

*^D’»ltiecófcche  diipongonodi  lontano  per 
rc«tione,chefonoia^MÌete>elafofte£z«oMcragli^ 
■"*-ÌbrtpoÌi,6tÌTanitrtfcort/Ga|fc  » ■*  ^ r 

‘tyMiife colè, coti  k qatlt  Tamma  fi  prepi^  da  lontano, 
per  Toratione  menule,chc  fono  il  ritiramento  intc* 
'••■•;rinre.  Op.  - t-io 

colè  con  le  qatk  l^*lutifiu  pià  d’appnfl'o  fi  pnp« 
\n  per  rotatiqne  métale,coine  fono  letcione,  & Tani 
* nodi afiaticttfi nella  ftef&oracione.Cap.IlII*  , 
‘ H^àlirè  che  tlatano  l’oratione,  coméfono 

analélioradiremo,e'l  tempo,  & latrine- 

Cap.V.  Ij 

' Ikì  tépo  da  ek^Éèrfi  jproratione  méule.  Cap.V  I.  »r 
' Effempi  di  figuriti Santi,co*  <^i  fi  conferma  «jaello 
' che  fi  è detto  del  luogo, & del  tempo,che  cduicne  pi- 
' gliar  per  quefto Cinto eflèrcitio.  Cap.  Vii.  -ip 
^cilaTiucrcnxa  eftér iore,con  la  quale  u ha  da  fare  i’o- 
’ ' ratione  mentale.  Gap.  Vili.  » if 

5 Si  conferma  con  la  facra  fcrittura.8c  co*  gli  eflèmpi  de* 
Santi  rimpoctaana  di  quefta  ^ioeronna  eileriore 
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X)</  tnodo  chi  fi  A<*  </<*  tmtrt  n$l  mtditMt$  i Min§rt  dt 

i/* eìrlohn'Àn^t Uró^  digit àftmSMÙ.eh* dhllM 
fnedtt»ti«pfjéig9fdfi  kf^hrnidpdtrrnrttm 

Come  (i  ha  da  cominciare  Toratione,  humiliandofi 
diftah;4iàDio-;’C«J>.'>j'5Ìo*>  3.J.U  v 
che 

I ^Upratione  fi  hannoatra«rg..  j^JMwit  ^^.diìLS^ 
V poiraffet^Q  fante  nelI’atiaor.44i1^V^aChAT°^™*^^ 
j ci>e €orifi^-& che -.•  ^ ^ 


.r.pfler<ita|e;:C4P-4H'J.vlv-*^n^’''’ V ^ 

/ Della  vera  raffignatione  nella  volonto  dit,DJO»  cpwiab 
j * biamoidacauarfi.dallM/?tì<'^^fl^i9®^ 
j-  r rii-  Cap.j..  p^' , ,:rno>te!aèm  5'--  -tegn 
V Delfiftettio  deiran\mird!«V5n%cpfPB 
^ r >e  da  qqelU  Mifterij  ,.gw»Hic.lo4ohbiamo 
-r.;re.  Gap^.  !'  , »L  ' >?f  !'l ’.i  . ^ 

Ch^nto,  eccellente, & v|ilefia.qMCueane^to  di  ammira 
••  troneie  della  luce  concui 

r plano  i mifteri  j duiini  ^p,tr4.ffei  ^eftO;Unto;^affet  ». 

. r.  Capwf-'  d • -;:  .•>!>  iAoncul  i-^-  ■♦  ■:  > ® 

, Dell’affetto  Santo  della  gratitudine,  & del  condimento 
. digratie , che  habbiamQ,a  trarr?  dalla  confid?rat^ 

I nedi  quefti  miftèrij,  iGap.?^.,  . ..  7^ 

* Quamo.eciellenteie  vtilef.aquefto  Canto  affetto. di  gra 
. titudipei&.ringaatiamentq. ^Ca^^^  ^ "{f 

i.peU’affetto  della  contritione , e dolore  de  .pcccau  che 
habbiamo  a trarre  dalla  confiderationedi  qUcIli  mi 
ftérij.  Gap. IO.  , .1  • 

DtU'^ffrttt  Canto, c lùo  difompaffioac  che  habbiamo  a 

trarre 
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trarre  dalla  confideratione  di  qfti  miftcri).  C.ii. 
C^fr-h^b^kmo  à ei|èf  citarf.  la-cópaflìone  -cótìtier^o 

• i3c/lo‘ti  ÌntcriorrdiChrÌ(fb;Sig-  nbftro. 

Dciraft'e^ò  Hi  gaikfìS  ,‘Ì£-  cònfolan^é-lpiritéale , che 

noi  habbiamo  a trarre  dalla  confìderatione  di  quefti 

• bvnitfi^ii.  AV.  * . 4..^d 

£d  profitteiiolc^yieftovijtotffetto^iél’yiijioy 
r.ez-za4^  intuaiè.  €tp.  t 4'^m>  «v*  . i 

DeirafTcttò  (leirimittOMp«»d^UMiù(ia  yche^habliMaoìo 
a trarre  dalla  confìderatione  di  quelli  facn  tniìleri). 
I*€ap  I f . 

Del  modo  di!  trarre  quefi£  a/Teen  della  imit2tib&  9 
\j.Chrifto,confìderandojqu^tf>miftcEÌj.*  Capiif>4  do/ 
£k.glÌ3Cti  yfic  operacicth.iidi^ffprincipdli.vjxotjiielli^ 
•iiaualrdiabbìamoda  imiitaiiChrillo  no&b^St^aort . 
fijxiapjT’— ja,i;  c 'Mi^diì  onsf.,  u.  —,  *iji.  .s.-.ac'ìop 
i]tt y-n.  m ilde  rio  amoi  i rab  il  d che  il  abb  ia  moii  a aonOile  r a 
•arenerà  viu fii  C^iiha  i^rd  SigL'pernar'tbiiìa eHa 
af«on  difcrettionc  quelli  affetti  d’ioiitationcy^èche 
iJ'<Dèndoia  lùa  vitantllaciferiprein  molte  cóCnciSaìlI 
i .ne cofi'ia viu  deg|t Jauacnjin,tli  inlieoieiQ&rn^c» 
«iwado  perfettiflìma.  Cap.18.  .s.aij 

Sididhiaraj^fìmilìtadihé’ddladiainaicttttara^coaiod 
-viféda  in  tutte lecolè  gràdemitep fetta  la  vttàvi^'dEdhri 
{ dfo,(ì  accommo^ò  di  modaebe  poteffe  ellèro  iìqcmta 
•1  Patiteti  coloro  chcfLhaueuano  da  fàluiara.Ciap.*aj3i 
Scipita  la  Ifellà  fittili tudine  della  vita  dilChrilbo  c6 
t ^lll  fcrittUra.Cap.2O.  i’.',^24 

. fìelia'peaitione,  come’,  & quando  lliabbiatnaad.ylàifc 
énqellaconfideraciona  di  quelli  mi tlcrii  della  vita*^  & 
1 qiaflìone  di  Chrillo  rtoUroSi^ore^  Cap.«.  jui  xttf 
pome  nella  c^^dcrationtuti  /^i  aqilferij  al  Chr 
ti,  aiaba  daoh'er'ireall'eternQ'Pàdre:,]e  virtù^'i  mferiti 
tnidiiCbrillo  NSfc^tt^redeyittù,-  e i doni  chnklì- 
^>dera,é  chiede  p lè,&  p li  lìioi  profiìmi.Cap.aix:-!  jo 
Cdiiir  JblaineW’ha  da  'dòiriandarc  rhuono  ii0ej3à 
èi.oS^ttifiKtkidi(ibnRolpetfe,mz  fUconupcf  li 
•XÌùoipfOi£iDÌ.<  Cap.aa4au>A«iX.«  a aija 
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parte  teréa  m’oyESTO  ' 

V ,,  : Trattato aeUforatK^nctjmco»^ 

■;•  tv-  ■•.  • I • .mCiI,  t<  f 

JTftti  fnaléfitfMttm  ddit  *•(*  thétlmmif  Itéim  tffmwm*  » 

inmtàì>inm 

> < 9ffm$tU  déitttMimm  *49  éà  ipttMt 
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PRoemio.  ’ 

Della  jMirtti  <IeI  fine  elle  habbiamo  ad  bautte  ta  qae 
.'  fio  lànt^efiercido;- Capi  l\.  --  i « . * < .Tijp 

Come  ic  bene  leeonTolattòiu  , & i gvfii  fpirtoali  rnoià 
. hanno  ad  efière  il  fine  -ebefi  ha  da  prcienderin  qne* 
f'‘  ftoefièrciuo:nondimeno  fi  hanno  i riceiKre»«llima 
. re^come  doni  di  Dio  nioito  Vtili,e  eonie  fi  ha  da  por 
. i ' tare  rhuomoqnando  i ^ii  baurày  8c  quando j^itnaa* 
l'iicheranno.  Cap.x..  14.  . ■ 

Come  le  conlòlationi  (pitituall  (bno  variè,e  perciò  noa 
t ' 4 fi4ceiarne-vno  iftelib  podidoy  aè  vaa  medefima  fti 
% ma.  Cap.3.  ".Ti'”')  .V.r;:'. 14$ 
'Cerne  le  vere  confolationt  dell 'oimoiie  , fitiino  IÌimm 
i • mopiòtitligète  neiradempire  glioblighiiiel  fin»  fta» 
'i  to,&  della  legee  dclla.Carità.  Cap.4<  ' ' r.  ^ I 

Come  lalciandoì’lMKMno  per  ^fta  cagione  la  eonlbls 
doBedelxieiraaientOt&ikiForatione  nooper(k,iBÌì 
guadagna afiài.^Cap.f.  ' * ; j*  • iyf 

rCeméla  puriti  dei  fine^  ancóra  neceffitrio  non  defide« 
xare  in  quello  iànto  eilèrcido  di  haaerc  rifioflti  ^ nè 
.^cirinelatiom^nè'fiaiHticofiu'Cap.ó.'  ‘ «*  1 

Cerne  neil’oradone  fi  ha  daellèrcitare  |dà  la . votoncà  ^ 
j che  rimclletto , & fi  ha  da  ferniar l’animo  piène  gli 
-ri  efiètei  delle  viitùfChe  nella  fpec«laeione,8(  né’heoni 
«t-  ■ pctdierii  Cap«7.  • ' ■ t€4 

Come  idsfiderif,6t  diafièmgenerali,  hdibbuMoad  ap 
L pdicareiarpaitif warralie  opert  di  virfièe^^ecialine 
4^,ttiqnaiÌ4dicailulihiameMèpecefi»l^Mi’  17* 
JU'.C/;  ■ • : T * Dd. 
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BeirattentioBc  necelTaria  p quefto  (anco  eflèrciti*  ,’8l 
;p  qual  mezzo  habbiano  quella  i ^curare.  17} 

Di  altri  mezzi  per  procurare  rattentione  aU’ofatio* 

ne, 8c  della  difcrettone  con  la  quale  gli  habbìamo  4 
^ moderare.  Cap.io.  ijt 

•,Com^  inailo  fanro  edércicio  della  c6(ideratione  delle 
« colè  corporali, 8c  yìlìbili  habbtamo  da  padàrealla  c4 
(ìderacione delle rpirituali,&  iiaiifìbili. Cap.  11.  iSl 
* Delle  berfectioni  fpiricuali  della  racracidìma  nwnaniti 
di  Chri(lo,che  (ì  hanno  à conlìderare  in  quedi  (acri 
mifterij.  óip.ia.  184 

" Come  in  quefto  faneo  edercitio  habbiamo  ad  innalza- 
re Tanirao  alla  conlideracione  delle  perfettioni  Diut 
I ne.  Cap.13.  187  . 

Di  vn’alcra  ragione  che  c*inuica  i conghingere  la  confi.  , 

^ dcracionc delle perfettionidiuinecd quelli  (aerimi 

I '(Ieri).  Cap.  14.  i8p 

^ Si  dichiarano  in  particolare  alcune  delle  perfettioni  di 
. uine,acciò  che  egli  s’intenda  come  (ì  hanno  da  confi»  ^ 

I derare.  Cap.if. 

I Di  alcuni  difeorfi  onde  ci  polliamo  aiutare  permeglica 
I confiderare  le  perfettioni  di  Dio.  Op.  i5.  177 

^ Come  conuiene  alle  volte  (àiire  da  quefif  (acri  mtfie- 
rij  i conlìderare  il  millerio  della  fiintifiìma  Triniti, 

'ft  delle  colè  che  habbiamo  i conlìderare  in  quello 
' per  trar  frutto  di  diuotione.  Cap. 17.  aoj 

* Della  humilti,  riverenza  8c  diferetione , con  la  quale* 
habbiamo  à procedere  nella  eonfìderatjone  delle  per 
fettioni  diuine,  & del  millerio  della  fantifiuna  Trini 
. “ti.  Cap.  18.  lot 

Del  modo  dell’orare  chiamato  ritiramento, e filentio^t 
come  per  quelle  dee  aiutarci  la  meditatione  de’  mi- 
/ ^ - fterij  della  vita.  Se  pallìonc  di  Chrifio  nofiro  Sign« 

re.  Cap  .15.  ’ aiz 

Delle  tre  vie,  Pur^atiua  ,Illuminatiua , St  Vnitrua,  che 
r appartengono  a tre  fiati^de’  principianti,  proficiei^ 
ti,8e  de’ perfetti;  come  tutte  tre  jpollòno  eflcrcitarc 
■ ailIacdMeratioM di  dfiiffiillerii.  Capa*.  aig 
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^c«r^Jtt;f>fp»ritu»li»&]d(àf  fpihiottkj  ^ 

. tfOwq«dUéiuuifi  £l  cócbW^sqibfciwtcria.Caprt  it  a»9;^ 

k u;jii.iC*iai  fJj  -l'.Mp  %i  «'>3  -snc-ji-riiir.  il  h ■-!; 
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5 » * . 1 ^ • r»  > - - ^ .-  . ^ , 

vn  nuoino  nEJottificato.f.<^p*liv:t  :i . • 
iiwetfì  noipijco’.qtali  h cnorti^catippe  ciyieW'f,^ 
■ prerenuta,&  inregn^^p^neUa  l'acta  (crittura^.%«a5 1 
Q^ntp'ji^mo  i Dìq  itìp/anto  deila  mortila 

. tiene.  Cap.j,.  . ^--*.ì3;ì;„  ;v  •-*<->  r.jM*'?^ 

A ^ 1«.^  ^ à » >•  A ^ TN  ! ^ ■ 1 ^ m.  ».l  C M a*  A A 0mÌ* 


<^ome  molto  piace  à Dio;U  5tcM-iifi(ia«;iqne  »ajj<ipr%CT  • 

^‘ila'drcpÌèpiXciole^<;on}/5  -pet  qtielip 
j,^poHi^e:eu|ndjo  laiièsciwr^  la 

• t;o‘ue.  Càp.4.  ' .ii.ìtO  .>4\ 

. 4cllaflB<w¥Ì4?atioq!P  fi  itxiìtatCbft 

ftoLaoitrq  Signore , 5c  .perciò  lo  dobbia#»o.f£fi- 

•!  J t!,  ^i^t':.v;:(j  A .ù  .• /’.Ji  •'•HiPfli?  , 

YeHa  corruttìpne  della  natura  hdmana'^Ja  qtiaj^eptrò 
^pei^lo  peeeato,pcr  jitpedlio  dicali  onliqà  l^gwtifil 

^Ó'tlW  ,Q»p.5,,  .,  • ..  ,i*  . ■>.•1  i .1'  ; M4 

^me  c6iU  nKH-tificatione.iì  ripara  la 4iatMra,<^f^.a£ra 

^ 4)pndo  ii)^^arte  la  cqfti»ai^.-«lw.f  l9t4jpi&fKC 
• "*  * • cato« 
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cato,&  come  quefìo  lo  fi  la  mortiiicatione  con  Vità 
todqHadiiunagratr^.  Gap.^.  r ^ zéa 

Córiellclhpì  li  conforma  Ureparatio, ne*, che'delfa  naiu 
ra  corrotta  fi  fi-pcrlo  ttiézio  deÌrci?ercitio  della 
mortificatione.Cap.8.  i6i 

Si  coaSirma  con  altri  eilcmpi,come  eoo  la  mortìfidbtio 
nc  fi  ripara  larMtìy^a  tfif8«na,&x:orrotta  per  lo  pec- 
cato.Cap.p.  i74 

Cóitie  la  mortificatione  non  opera  quello  eff^ftòlft 
'-hàréfi»  córfuttionè  deira’nitura,»  di  fttrafé  i/VÌlbrl. 
dine  delle  paflTioni,  iè  lìon  lólamenté  in  qotlli  che)ia 
»tio  lafedcdi  Chrifto.  Cap-io..  . ‘ *%-a-6o 

I>i  altri  cfiernpi  ddue  fi  di^lìtr'a  qiieficT  tpc^cftrnqi 
•Capai.  - • 


|4J  i V 


.1  I h !?-»t 


Come  cóli  la  mòrtifìcatfdrlé  C fbdisfa'per  le  tdlpe  có-* 
^'ipcirp,  & fi  libera l’huoma 'dalle  pene,cWeper  quelle 
' itièritàua.  Cap.'i  i.“  ‘ ' ' ' ^ 

0>me  la  mortifiqatióne' aiuta  molto  roratidne 
* f tartde  efficacia  pèV  impetrare  j & per ’ottenerè  dèhi 
'■^cfeDió.Gap.ij^  ■ • - 

OjnAe  la  mortificatione  molfo'aiuta  in  particOlSye  l*o- 
^ fattone  mentale-^  percf»rcon  quella  fi  ottiene  ■puri-r’? 
■*:tì  '.'Bi  lume  intcripró  percontemplàrt  le  coft  dnft- 

<?órhe  cpn  la  mortificatiorie'l?ì»iuta1’'oratidtìe  tfTenralc- 
"'perché  con  cfla  fixxttiene la'  pace  inteiioré,ÌSt^^>ì7étr 
^ folafioné  fpirrtoafe.  Gajr.i  f ‘ 


fare’j'  &lS'fcóilléftta  nella  gratia  riccùutai  ^Ctp« 

•io?*'  ' "I  V 

^ tit  .. • . ' t 
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R.T  E SE  CON 
. (Iella  Motcificatione. 
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KtlUfiuIi fi^M4trmumfMrtHttm»Uafiik$  . 

‘ _ ’ r'f 

Pioemie.  jijr 

,Si  dichiara  quale  è Tamor  proprio  che  fi  dee  morti 
ficare  j Se  alcuni  efietei  che  da  quello  nafeono. 
Cao.  1.  jaf 

Si  dichiara  come  s’ha  da  mortificare  Tamor  proprio  cS 

fli  affetti  difordinaci  che  da  lui  nafcono.Cap.a.  ^3* 
ichiara  che  cofa  è propria  volontà  , & in  che  cote  . 
ha  da  mortificare.  Cap.3.  3 j5 

Come  fi  ha  da  mortificare  la  propria  uolfità  cS  gli  afiet 
ti  difordinatJyChe  da  cflà  nafeano  di  curiofiti^  di  epa 
traftl,di  amicitie  fingolari,&  altrifimiii.Cap.^33^ 
Quanto  importante,&  vtile  efièrcitiq  fia  il  mortificare 
la  propria  volontà.  Cap.y. . .544- 

Si  dichiara  il  difordine  delia  propria  volontà  interno 
elÌ’honpre,&  alle  lodi  humane,  8c  quanto  è gran  be» 

. neficio  di  Dio, e teftimonio  delia  vera  fede,haoer  da 
torimedip.contra  di  quelle.  Cap.6.  34S' 

Come  fi  hanno  da.  mortificare  quelli  affetti  della  prò- 

f>ria  volontà , con  cui  ama,c  defidexa  Thonore,  6c  la 
ode  humana.jCap.7.  * 3f  f 

Si  conferma  con  efièrapi  de  Santi,  come  fi  ha  da  mortifl 
care  l’amorc.^dell’honore^  fuggendo  rhuomo  quanto 
f da  Tua  parte  le  digniti,&  i goucVhi.  Cap.8.  ift 
8i.diehiarano.con  eflcmpi  de’  ^tJ,i  mezzi  co*  qtuli  fi  ' 
. ha  da  mortificare  la.  prò  p ria  volontà  intorno  airhp* 
nere, nel  predicatele  fa pere^iSccliaju^nque altro  ho 
norc  temporale.  Cap.^.  " 354 

■ f2uanto  fia  neceflària  la  mortificatlone  deirintellètto, 
& del  proprio  giudicio,e  come  ella  fi  ha  da  ellcrcita 
re.  Cap.2».  37«» 


r ù i 3 

D»c  mezzi  co*  qwili  fi  bada  efièreicarc  la  ■artificarma* 
del  proprio  giudicio  per  noo errare  io  giudicare  te« 
merariamente.  Cap.ti/'’^  ! t - '37d 

Della  mortiHcationc  delle  paloni, thè  ftino  nella  par 
ce  fenlìtiua  dell*huomo,e  fi  dichiara  la  natura  ldro,8c 
la  necellìtà  di  mortificarle. Cap. la.  ^ ^ 380 

Come  fi  habbiamo  da  mortificare  le  paiTioni,  che  fiàno 
nella  parte  fenlìtiua deirhuomo.Cap.  13.  " jSf 
Della  morcificacione  de  (enfi  efieriori.  Cap.1‘4;  -3pt 
Della  roortificatione  de  gli  occhi  particolarmente  i« 
/ federe  rapprefentarioiti,  balli^  & altre  colè  cheprop 
uocano  a male.  Capii  f.  , ’ 3^3 

Dialcri  d ilo rd ini  della  villa  da  mortificarli,  & partico 
, ylarmence  il  redercolè  ruriqfe,dc  riuactìinutili,&  id 
tre  cole  lenza  frutto.  Cap.i^.  . . 

'Come  fi  ha  da  mortificare  la  vifta,nfi'dando  credito  in 
alcune  cofe  intorno  i TÌfiooI,&  apparir.  C17.  407 
Della  mortificatone  del  lènfodeirvdito.Cap.18.^  410 
Della mortificationedelfenfodeirodorato.C.i^'  4r3 
Della  mortificatione  del  fenfo  del  gufio  intorno  a’.ctfit 
delicati, & làporiti.  Cap.ao.  ‘ 41  f 

Della  mortificatione  del  guAo  intorno  alla  quantiti  de 
cibi.  Càp.ai,  4Tp 

Della  mortificatione  del  gufto  intorno  al  fine  che  fi  dee 
'1  hauercncirvfode’cibi.Cap.ai.  ‘ 4ij 

De  mezzi  che  babbiàmq  da  vCire  per  mortificare  {di- 
fordini  del  gufto.  Capii3..  4z$ 

JDella  mortificatione  del  fenlb  dzl  gafto  incorno  allie^ 
re,&  dell’vfo  del  rioo.  Cap.a4.  45) 

Della  mortificatione  dei  lènlb  del  tattq.Cap.af.  440 
^i  varie  lòtti  di  mortificarioni  che  i Santi  Vlàronó'  pi;r 
'mortificare  il  tatto,  Cc  gli  altri  fenfi.  Cip.a^*  443 
Della  mortificatione  della  lingua.  Cap.a7.'  ' . 4^0 

^Cotne  fi  dee  mortificare  il  (Hfordine  della  lin^'in 
/ .mormorare  di  cofe  leggieri.  Cap  aS  4^4 

.Cpinc  fi  dee  mortificare  ildilòrdme  dello  fcoprIre.le 
_ còle  che  hanno  ad  elTerc  Ceerete.  Cap.  ip.  ‘ 4fft 

vi  altri  diTwdioi  della  linna  che  fi  denno  mdrtilk^ 

• ri . • 1 

tC^CM 


r.jf  r t 

«f«',chc  fon»  prili9»r|ft.^f^ 

.-Gaip.5lp,i^  ;i<  \-i..iS9 

Come  fì  dee  mortificare  l’appf  di 

1 1 coai  ttflftaaseltt  dp  pa  ^ 7 t;  r 

Bpl  djrQtdÌBft  délwingl^j0j|i»)^4fol^  otit)Ic,&co 
cci^ae  fi  dee  mortj/Kac€iTpi<c*aìin«lttl«5  p«r  finire  i4>ec 
c^.càùyepiwAi:  Cap;^^.,;'*;-  vo.n  uì,  cìcì..  ( Zi^ 

i vaiare  ùfifi^sdjni  dcil» iìngi^  J3»  j- . .. . L^. ] 

^l  - ( V *’,‘J  i.*  , .{>  1 •«'fi 

P’A  R T-E  ■ T<  E R-Z^A  D E L EA 

c- ,;i  ,.,:i.  ;;^s,- 

f %tJ>ÌMfk  cÌ0  ‘U‘  ’^kWj^itu 

vlytla  riforti.fi*»tieiiit  ti  fr^Ueno  mfìi&rÌM 

ZÀ**  V h'tpowfi  h'»  Ì0  vìviti her  ijltreitirìm,  7 ‘ 

c ;>.  .b 


^ crctTpnecli^,fide'fthjiu“eri.neirel^^^ 

j . ^c*l le  mVr r i fication i eilcripivV.VoJcndQ,  per  fuò,  hjCit- 

Vi  »,«■  ^r4ti;aè^rin^  .;  ’ ^ 

^£gli  inganni  che  fi  fuggonojvfando  la.mortuicafipiTC 

jjella  diicretione  co  Ja  puairfi  dfut;  vfare  la  mórtiMj 

V-r  rZ  "f  P"  P;^% 

jP imeneo  delie  altre, nsijgliór  i,&  deln 
h' j»à,i}f!1e 

tW»' 

. . Ja  morttnfatione,  partKaJarmetc  del  la  dottrini 
• WrÀ  CPtU^ftrmealfó.SpWTtpi^e;^^^^ 


* “ atS&nti.tht'^fftni^otnmeriòiK  fewi  c6 

* ^ inItìrrttrdi®rt5.''^p»iJ:'“  ^ J 

33i  3lttf?nTnffl'r»rcb’qtnfli  frAccTmccrèl^^ifl^tì»»^^ 

* 'fi-tò  nèlL’cfTer^féft)- aeiR  tttortificatìonft , cho  fono 

^ ' chiederlo  i Dio  ^ e cominciare  dalle  cole  pWciole. 

*''■  ^ ‘ •'•'^  ìK  30,  f’  f*.-,  jSuii^'K. 

'"**  Vincere  ladifficulti  de))amortificatione.Cdp.l*ói^  iJJ 
T>|  altri  mezzi, to‘  quaìi  fi  thite  la  d ifiiculta  ^d^llà^ww 
■"'■  tilScitroné'jCllc  fbrto  ìrfòftfo’ctdio'di  fe  fiéìTeililMnÉHtè- 
" ’ ricordìrói’ifi'tìffihm&q'amort  r--^  i J 

'.Cònclyfionc  di.qwefta  matei;ia , rcpilogand*>;:-l^enr,  & 
frutti  dcHa'mortfficffionCjBc  dichfàr’aiftl#l^elicÌB 

* ' clic  ha  vTi  hùóm'o'' mÒrtificato.Can. i z;  ♦ • ^ 5 ^ ^ 

»*-,r  .rr  1 1 « 


’à^'S^'G  i' V.  t4  ;M 

« . > »ì  \tn  » / T-:  V^odeSacrAOKiui*  wjft  •*■ 


.ql..'.- 


rr 


lO  li!  ,* 


^ éMleunrpét/^^  mIPì^ 

-i ,>  » il  ^0cfa$àtWit  '&ii*  hrt^midtji f--:- 
-r  .^iùb  r..> . >i>.>  • '‘f  ; 


IY\JLocmio.  ’ , 

* CoitJfe  molto  eonufene  i tutti  i f«dp|tó 

tòfiftffione,  8?lé^^éófrii#Iunionc;cap:iw  <rrii  <*  »55 J 

«Del  difordine  rtd  qQài?  alcuni 'eiègròno;rcùfeBaò,!&  di 
' ‘ • ^'dSdo  ì lorb^e'Cfcìrfi  neMlCóiVilfione^saoraroéu^ 
edòmeifid^cltefil>abbiaftodart»ortificafiea:.z.  J37 
•fcfel  difordine  del  c<5rtfe!!à?e  i petcaricerircótilc  puro- 

• ‘ 'fé'aUbbfe,*  cheiiwf % peccatacap.j.  Oj 

‘ TDeldifdrdinefìkt  éèrifélftrè  i peccati  vcnialr  fènsaba 
•’ , f uwhr-'dolòJé  f "dL^èriU  fi- opófits»  ^iiairocndaéfene. 

f*  ^ICap*  ^ ,U»  #,•*  , ■ *■•  -,i,  • * . ,3  f 

**l3i  Vfta  ttalctiraggine  chefiiolé  fcflere  io  cbloro,iche  de 
•"*  Ifidéf ahey  di  feruire  à Dkr  intorbo  aU’elIànTina,  ppr 
=tt^feflÌTft,écdraatint  tbè'nbfeguo^^^  1 5 45> 

®^i  alfyoi  peccati  d'ignoranza  ctuì  i*à»itoiria.^«,^no<* 
. v«oCr  - tee,  nè 
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fte>  i4sli<onfeffii««oiae  fat^bbieiMgligeMU  |C« 

• (kptte  gUoU^hi  p«|;ckblariyj&  ronumomdé 
percdi  gkfti«a,edi€arità.cip^*  , , , - jff* 

pi  aleuni  pelati  di  varie  {àpcrftirionijche  nwì  n coap 
, fcono,nè  6 eonfeflàno  alcune  vó^per  ignorila  col 

penale.  <>p.r.  , " :■  ..  ’ = , 

Pc  peccati  de  gtiK>chi,&  di  vedere  coie  vane,  « da^no  . 

f . in  che  caggipnor  enp^  pec4s*^**»U  rf 

"•  ‘ Cap.8<  ’ 1*  " ' 'V  * 

Pi  altri  peccati  piàocailt^  dì 

diciq>&  di  propria  vwopw  ,.Che  poki  non  cono- 

■ feonP, nè fe  ne  eonfeflàno  papàgnpraiiaa  coll'ole. 

y. -Cap.-^. .. 

iPivn^icmedio  molto  rtile  contra  j1  danno  de  peccata 
„ occulti,  che  è fiire  ogni  dì  Peflàmina  della  cqmci^aa» 
èilmododi  forla.Oip..io.  . f^4 

'Pi  vn  altro  rimedio  fingulare^ct  jibcrarfi  dapecqiti 

" òccultiV'*^  P*cHe’fecofiiemonifianoconm^i«r 

frutto  : che  k tenete  vitcohfe&rfc  fernio,i  cuin  eoa 
feffi  ordinariamente.  Gap.n. 
pi  vn  .altro 'rimedio  «ccel lenti flimo  per  luKrarn  M 
danoch<ùnooipeccaiiocc«lti,&  perfiipplirea  dw  ; 
fetti  delle  confeluoni  pallate,  che  è fare  con  duigea»  ^ 

’ >xa  » na  confeflione  generale.  Cap.i  a.  ^ ^ 4ft 
Pedifetti  i mMli  à mokiche  fi  cdmunicano  fpeBo,  fo- 
ao  impediamo  che  non  rieeutno  ilcopiofofrirttOj* 
del  GuitiflSmo  Sacramento.  CIap,i5.  . ' . - 

li  dichiara  maggiórméjtc  come  per  equare  copiofo  M 
lo  della  fiera  coromùnione  , cqnuienp  mondile 
ma  dalle  colpe  veniali.  Cap.i 4.  • j- 
;0>me  per  cauare  copiòfo  frutto  dcUa  facra  coimwin^ 

" ne,cduìene  prepararli  con  rititamento,8tp«icona» 

■ ‘.1  -dtratioi»,&  quali  haurebbonada  eflcre.  C.i-f ..  f 

‘ Pella  f iueren7.a,humiltà,  & modeftia  cfteriore,co«  la 
quale  fi  dee  andare  alla  facr?  cómunione.  C.td.  _f  ié 
■:  Pc>la  quiete»  fitripofo  conccut  fi-dee  andate.alM  i*cr» 

'(  Connmnnioue,;&  delle  gtftie  flbci  fi  hanno 

-y.  -pi;q^la.Cap.l7» 

-fc?  _ ‘ 


jgk 


T'UVÒtjt 

Come  l*oftcaer  A <UU?uera  Communionelhieaif  t«Si 
cagione^  è impi^imen^  al  profitto  fpiritualet  tt 
r*  OHE  nè  per  negligenza , nè  per  maocamento  di  fenli« 

■ bilediuodooeyDonfideelafciarc.  Cap.ifi^  ■ fpa 
Come  pe  i fcnipol  i,e  per  timori  vani  non  A ha.daiaicia 

- relafàcraeommunione.Cap.ip.  ‘19f 

Delia  moderatione  con  cni  fi  na  da  frequentare  la  fa«  ' 

• cra«òmtminiooe^r  non  fare  ecceflb,nè  fi  faccia  ftii 

* «a  la  rinerenza  debi^&  come  quello  fi  ha  da  lafcia 
r ' re  al  giudicio  del  fauio  confeflbre.  Cap.ao. 

De  le  regole  che  danq  i Santi  ìncomo  alla  frequenza 
della  CommimionerCap.ii.  • dot 

Delb  diferetione  che  in  quefto  hanao  ad  hauere  i eon> 

- firflbri  conforme  alla  dottrina  de*  Santi.  Cap.ix^  óop 
Si  dichiara  fe  ad  alame  perfbne  in  queflo  tempo  fi  Jee 

■ datela  Cooununionc  ogni gmroo.Cap.aj.  ; ójoS 

S 'S  S E R C I T I O DIVI  H O 
della  ptefeoaadi  Dia 

« - V.  4 . • 0^^  , t • % • 

PRoemio.  ' ' * . . ..  ^ éig 

‘ Qiunto  pretiofb , 8c  rtile  fia  reAèrcitio  di  hMer 
tèmpre  prefente  Iddio , & di  andare  nella  fi»  diuina 
preunza.Cap.i.  6ià 

Q^oto  ci  habbia  Iddio  r^oniaiidato.quefiofàntoef«  • 
fercitionéllafacra  fcrittiira}& nella  dottrina  de*Saa 
-ti»&'.dellapatticoiar  cura  che  in  effe  dee  mettere  il  . 
tèmo  di  Dio^efiderofodel  filo  profitto.  Cap  a. 

Degran  beni  chè.ftgiiad^ano  con  ouedo  diuino  efièr 
citìo,  8c  come  ton  ffib  fi  acquifla  la  purità  del  cuo- 
re. Cap.ji.  ‘ dif  ' 

Come  con  quello  efièrcitio  della  prelènza  di  Dio  fi  via 
' cono  le  tcntationi , & fi  ottiene  la  perfeuetanza . 
Cap.4.  . * 6ii  ■ 

Come  con  reflèrcitio  dellàprelènzadi  Dio^fi  acqui  Ila 
ia  llabilità  del  cuore,&  la  perfettione  di  tutte  le  vir« 
le  la  monditia  ’cficriore.  Cap^»  v. 

Come 


T u ’Jt 

Cotné^eoti  l’enèrcitio  della^prc/i^a  di  Diòj^bHlé^ 

' Tallegrezzai  & li  confoktione  fpirituale.C.<J.  6zS 
Come  à quello  fanto  eflsfcftio  li- hanno' a congiungefe 
' gii  affetti  della  volontà j coh fa» veduta,  Sconfiderà» 

» .tiont ddL’intelleBto. 1 3*;  i«ójè 
Delle  afpiracionijS  Orath>oi;ia(ulatOFÌe,^eapparté  ' 
> «*gcinoalla  via,chefidicepu>^eiua»  Cap.8;><n 
Delle  afpiracioni  che  apf)arecngi5p&>alla>  vda  illuinma»  . 
j tùia  à di  coloro  che  ninno  pi-ogéefib  nel  lèrHigiodi  • 
<•  pio.  Cap.9*.  ) ’•  'oJuyit'  ' 

DeÙepafpnrationi.cheappafCengoiib  alla  viaynitMiaCl 
Cap.  IO.  , ? i J tl.  fijS 

De  mezzi  che  ci  pofibno  aiufavc  per  confeguhié  qbetté 
;<^dono,.diiiauere  Iddittprefentéjcoaoe  (bno  chieder- 
• Jó’iDÌQ9&:alcuni(èemic;fteaoidi.Capa  I,  * 2ia*f 
Di  ^Icri  oiez7Ì"choamt;éiQ  al  medefinio , coinè  Ihno 
refiàmjne  particolari , & la  folecitudine , & Tamore 
t.ayJc«ow.taf,i2..-.  ; T I -J  \ 


r*.  »t  • V •»•*•■**  e»  «f*  * 


ne  della  T auola  de  CafjtQlk,^ 

ih  • r.M  A •:  < «*miìiìO 


S .<  vi  nii  f ' I ■ 'i I ^ <i ji  s ' j 'il  i 2 1* ' t.  "«i 

J'.*  .T.cr')  ...r.-, 
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